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НА АРЕНАТА ДНЕС: Хелоуин - 
„Почерпи, за да не ти напакостя!“

Бижутата на Елизабет II – накити, 
които се предават от векове

Новият британски министър-
председател повежда страната 
към бъдещето

Темите на броя: Криза! Публичните разходи 
във Великобритания 

изпревариха приходите през 
септември!

Снимка: bigstockphoto.com

Бизнесът на Острова иска 
новият премиер да сложи край 
на несигурността
Обединеното кралство винаги 
е имало прагматични политици 
и те ще се появят пак
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END OF TENANCY CLEANING
AFTER BUILDERS CLEANING
OVEN & BBQ CLEANING

CARPET CLEANING

ХОТЕЛСКИ АПАРТАМЕНТИ
ТЪРГОВСКИ ОБЕКТИ
ОФИСИ
ЧАСТНИ ДОМОВЕ

ЗА РЕГУЛЯРНО ПОЧИСТВАНЕ НА:

ОСИГУРЕНО ОБУЧЕНИЕ

СЕДМИЧНО ЗАПЛАЩАНЕ

БОНУСНА СИСТЕМА

ГЪВКАВО РАБОТНО ВРЕМЕ

24/7 ОНЛАЙН ВРЪЗКА С НАШ ЕКИП

КАРИЕРНО РАЗВИТИЕ

НАБИРА ПЕРСОНАЛ
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Вие можете да защитите 
и подкрепите единствения 
български вестник във Вели-
кобритания – БГ БЕН, дори 
и с минимални  финансови 
средства. Това ще бъде знак за 

съпричастност към независи-
мата журналистика и високи 
професионални стандарти.

БГ БЕН не е бизнес, съз-
даден за печалба, а само и 
единствено да е в полза на 

българите на Острова. 
Всяка подкрепа е важна, за-

щото тя показва, че все още 
има хора, които държат на 
качеството и истинските но-
вини!

Нашата банкова сметка е:
PA Events Ltd,
Lloyds Bank
sort code 30-92-90
acc.02271697
Благодарим за доверието!

 на стр. 2

 на стр. 4

 на стр.6

 на стр. 8-9
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Икономическата кри-
за във Великобритания, 
съчетана със сериозните 
политически трусове, неми-
нуемо води до влошаване на 
основните показатели. На 
практика това означава, че 
страната е изправена пред 
тежки зимни месеци. Пред-
варителните данни на На-
ционалната статистика на 
Великобритания показват, 
че през септември публич-
ният сектор е похарчил по-
вече, отколкото е получил 
под формата на данъци и 
други приходи. Това е нало-
жило и допълнителни заеми 
в размер на £20,0 милиарда, 
което е с £5,2 милиарда по-
вече от прогнозираните от 
Службата за бюджетна от-
говорност £14,8 милиарда. 
Това е и вторият най-голям 
размер на заемите от 1993 
година насам, като първият 
беше отчетен в разгара на 
пандемията от коронавирус 
през 2020 година. 

Ръст на 
правителствените 

разходи заради 
по-високи лихви и 

социални плащания
Статистиката показва, че 

заемите в публичния сектор 
през септември тази година 
са с около 2,2 милиарда 
британски лири повече от 
същия период на минала-

та. Текущите ежедневни 
разходи на централното 
правителство бяха £79,3 
милиарда, което е с £5,8 ми-
лиарда повече от септември 
2021 г. Това до голяма сте-

пен отразява увеличението 
с 2,5 милиарда паунда на 
дължимите лихви по дълга 
и повишението с 4,4 ми-
лиарда паунда на нетните 
социални плащания, които 

са частично компенсирани 
от намаление с 1,4 милиарда 
паунда на плащанията на 
субсидии.

Дължимите лихви по дъл-
га на централното прави-

телство са били в размер 
на  7,7 милиарда британ-
ски лири – с  2,5 милиарда 
британски лири повече от 
същия период на миналата 
година.

Постъпленията са с 
близо 8 милиарда 

паунда по-малко от 
разходите 

Докато разходите на пра-
вителството се увеличават,  
се оказва, че постъплени-
ята въпреки ръста, който 
отбелязват, са с близо 8 
милиарда британски лири 
по-малко от похарченото. 
Приходите на централното 
правителство бяха £71,2 
милиарда през септември 
2022 г., което е със £7,0 ми-
лиарда повече в сравнение 
със септември 2021 г. От 
тях данъчните постъпления 
са £52,0 милиарда, което 
е ръст от £4,5 милиарда в 
сравнение със септември 
миналата година.

Нетният дълг на публич-
ния сектор с изключение 
на банките от публичния 
сектор беше £2450,2 мили-
арда в края на септември 
2022 г. – увеличение с £213,0 
милиарда в сравнение със 
септември миналата годи-
на. Допълнителното фи-
нансиране, изисквано от 
правителството в хода на 
пандемията от коронави-
рус, съчетано с намалени 
парични постъпления и 
спад на брутния вътрешен 
продукт, доведе до  увели-
чаване на нетния дълг на 
публичния сектор в края на 
септември 2022 г. до 98,0% 
от БВП.

Криза! Публичните разходи 
във Великобритания 

изпревариха приходите 
през септември!

Увеличават се заемите, които достигат до нов пик

Български продукти
Разнообразни стоки

 Най-новият Български магазин
267 Hartford road, London N9 7ES  

07767 579782

Очакв
аме 

ви!

Снимка: bigstockphoto.com
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Ние от адвокатска кантора Осборнс с повече 
от 40 годишен юридически опит  предоставяме 
безплатен съвет относно предявяването на иск за 
финансово обезщетение ако сте пострадали при 
трудова злополука, пътен инцидент или в резултат 
на медицинска небрежност.

Свържете се с нас и говрете на български на: 
Снежина Янкова
07516 441 448/020 7681 9013 
Snezhina.yankova@osborneslaw.com
Елида Димитрова
07843 349 633/020 7681 8675 
Elida.dimitrova@osborneslaw.com

Специалисти по искове 
за обезщетение

“Огромно благодаря на Снежина Янкова и нейния 
екип. Карате ме да вярвам, че чувствата и емоциите 
на хората са нещо, от което другите все още се 
интересуват! Беше голямо удоволствие да използвам 
услугите ви!”
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Address : Office 3, 37 Marsh Parade, Newcastle-under-Lyme,  ST5 1BT
Phone 01782 613758 

07435 716330 

Гражданство Статути за уседналост

Лиценз за спонсорствоВизи

Imin Consulting е лицензирана имиграционна компания към OISC, с имиграционен съветник - 

 Василена Григорова. Фокусът на компанията е върху европейци, които биха искали да получат
Британско гражданство, както и към хора които живеят извън Великобритания, но искат да
дойдат, за да живеят и работят легално. Насочили сме се и към малки и средни предприятия,

които биха искали да кандидастват за лиценз за спонсорство, за да подкрепят хора с определени
квалификации,  кандидастващи за визи.

office@iminconsulting.co.uk 

www.iminconsulting.co.uk 

facebook/iminconsulting

AN - Британско гражданство за възрастни

MN1 - Британско гражданство за деца под 18г

Британски паспорти за деца и възрастни

Временен и постоянен статут за уседналост

Присъединяване на роднина към статут за уседналост

Преразглеждане на решение за отказан статут

Визи за квалификацирани работници

Визи за сезонни работници

Визи за медицински работници 

Краткосрочни и дългосрочни лицензи за работодатели,
които желаят да наемат работници от чужбина, нямащи
разрешение за работа във Великобритания. 
Този лиценз помага на Работодателите да канят работници
от други страни, което улеснява процеса за получаване на
Виза от същите. 

Други визи и разрешителни за работа
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Ще успе е  ли  новият 
британски премиер Риши 
Су нак да  с т абилизира 
икономиката на Обедине-
ното кралство, след като 
неговият предшественик 
Лиз Тръс обърка сериоз-
но финансовите пазари?  
На прага на зимата британ-
ците са силно притеснени за 
икономическите предизви-
кателства, които стоят пред 
всяко едно домакинство и 
очакват отговори. Конкрет-
ни и конструктивни. 

Сунак обаче изглежда, че 
засега силно вярва в целите 
пред него. В първата си реч 
той подчерта, че поставя 
икономическата стабилност 
и доверието в центъра на 
дневния ред на новото пра-
вителство. И не скри, че пред 
Великобритания предстоят 
трудни решения – включи-
телно налагащи се повече 
отвсякога ограничения.

„Но вие ме видяхте по 
време на Covid, правейки 
всичко възможно, за да за-
щитя хората и бизнеса със 
схеми като отпуск. Винаги 

има ограничения, сега повече 
отвсякога, но ви обещавам 
това, че ще внеса същото 
състрадание към предизви-
кателствата, пред които 
сме изправени днес. Прави-
телството, което ръководя, 
няма да остави следващото 
поколение, вашите деца 
и внуци, с дълг за урежда-
не, който сме били твърде 
слаби, за да платим сами. 
Ще обединя страната ни 
не с думи, а с действия. Ще 
работя ден след ден, за вас. 
Това правителство ще има 
почтеност, професионали-

зъм и отчетност на всяко 
ниво. Доверието се печели. И 
аз ще спечеля вашето“, каза 
Риши Сунак.

Сред целите на новия 
премиер са по-силна NHS, 
по-добри училища, по-без-
опасни улици, контрол на 
границите, защита на окол-
ната среда, подкрепа за въ-
оръжените сили.

Министър-председателят 
подчерта, че ще се стреми 
към издигане на ниво и 
изграждане на икономика, 
която приема възможност-
ите на Брекзит, където биз-
несът инвестира, въвежда 
иновации и създава работни 
места.

Сунак повежда 
Великобритания към 

бъдещето, но трудните 
дни предстоят

Премиерът на Велико-
британия не скри, че пред-
шественикът му Лиз Тръс 
е допуснала грешки, които 
сега се налага да се попра-
вят. Интересно е да се отбе-
лежи, че първото сигурно 
име в правителството е 
преназначеният  финансов 

министър Джеръми Хънт 
от правителството на Тръс. 
Той пое преди седмици този 
пост, за да тушира напре-
жението, създадено след 
обявения план за растеж 
и историческо намаляване 
на данъците на Тръс. Още 
тогава той отмени голяма 
част от плануваните идеи. 
Преназначаването му и в ка-
бинета на Сунак ясно показ-
ва, че неговите намерения 
ще се превърнат в реалност. 
А това означава, че основна-
та ставка на данъка върху 
доходите ще остане на 20%, 
докато икономическите ус-
ловия позволят тя да бъде 
намалена. Гаранцията за 
цените на електроенергията 

ще се преразгледа през ап-
рил, което вероятно ще оз-
начава, че тя ще действа не 
две години, а шест месеца. 
Няма да има и намаляване 
на корпоративния данък. 

Премиерът Риши Сунак 
не скри, че след милиарди-
те лири, които струваше 
борбата с коронавируса, и 
трусовете, предизвикани 
от войната на Русия в Ук-
райна, нещата изглеждат 
изключително трудни. Той 
обаче бе категоричен, че не 
е уплашен и обеща да поведе 
страната в бъдещето. 

Как бизнесът реагира на 
смяната на британския 
премиер можете да проче-
тете на стр. 6.

Риши Сунак повежда Обединеното 
кралство към бъдещето

Новият министър-председател ще следва амбициозни 
цели за икономическа стабилност и връщане на доверието

Снимка: facebook.com/rishisunak
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Българи, които имат 
Settled или Pre Settled статут

Те ще могат да живеят и 
учат във Великобритания. 
Student  Finance ще продъл-
жава да  предлага финанси-
ране в два отрасъла. 

1. Tuitionfeesloan- покрива 
изцяло таксите в универси-
тета, превежда се директно 
на тях, до £9250 на година.

2. Maintenance Loan - фи-
нанси за лични нужди, до 
£15,000 на година. Превеж-
дат се директно на вас.

Преводът на сумите по 
време на обучението се из-
вършва на три банкови тран-
ша  отдържавния фонд  на 
банкова сметка на учебното 
заведение.

Една част от сумата на 
първи транш се плаща до че-
тири седмици след започване 

на обучението ви. След още 
3 месеца отново следващата 
част от сумата като втори 
транш. След още 2-3 месеца 
трети транш - последната 
част от сумата. 

Възможни графици на 
обучение:

Редовната форма на обу-
чение (Full-time) в Англия 
е организирана в 12 учебни 
часа на седмица. Тези 12 часа 
биха могли да са разпределе-
ни между:

• 2 дена на седмица;
• 1 ден онлайн + един ден 

на кампус (една академична 
година е само 6 месеца);

• 2 вечери на седмица;
• 2 вечери + събота;
• събота и неделя;
Студентите от ЕС ще се 

нуждаят ли от виза, за да 
учат в Обединеното крал-
ство? 

Ако сте пристигнали в 
Обединеното кралство пре-

ди 1 януари 2021 г., няма 
да Ви е необходима виза. 
Английски студентски фонд 
ще бъде одобрен за вашето 
академично обучение. Ще 
получавате финанси за лич-
ни нужди + сума, която ще 
покрива изцяло таксата Ви 
в Университета. 

Нужни документи за кан-
дидатстване:

- Лична карта или между-
народен български паспорт 
или британски паспорт 

- Английски национално-
осигурителен номер (NINо)

- Със или без Диплома за 
средно образование ИЛИ 
2-3 години работен опит в 
Европа

- Доказателство за адрес, 
датирано от последните 3 
месеца

- Status share code

За нашите партньори
Нашите партньорски ин-

ституции предлагат няколко 
приема през календарната 
година. Обучението в уни-
верситетите и колежите 
започва всяка година през:

1. Януари/ Февруари
2. Април/ Май
3. Юни
4. Септември
5. Ноември

Кога се връща студент-
ският заем?

И двата заема започват 
да се връщат, когато започ-
нете да изкарвате над £27 
000 паунда на година.  Ако 
получавате малко над £27 
000 паунда,  ще се наложи 
да започнете да плащате 
(месечната такса, която се 
заплаща, е минимална). Ако 
не печелите повече от £27 
000 на година, не се налага 
завръщането на този заем. 

Ако сте навършили 65 
години и са изминали 30 
години от получаването на 
заема, той се опрощава от 
държавата и вие също няма 
да го връщате.

Възможността Ви за фи-
нансирано образование във 
Великобритания все още 
е реална въпреки BREXIT. 
Финансирането за хора, 
притежаващи settled или 
pre-settled status, е напълно 
гарантирано за целия пери-
од на обучение.

Стартирайте сега с наши-
те услуги, които са напълно 
безплатни!

Свържете се с нас сега!

Висше образование с New  
Alternative Path, вашето 

стъпало към успеха!

Контакти:
Номер: +44 7861684639
Имейл: newalternativepath.info@gmail.com

Снимката е предоставена 
от New AlternativePath

Снимката е предоставена 
от New AlternativePath

Снимката е предоставена 
от New AlternativePath

Снимката е предоставена 
от New AlternativePath
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Финансовите пазари ре-
агираха предпазливо на 
новината, че Риши Сунак е 
новият британски премиер. 
Факт, който е логичен на 
фона на продължилата с ме-
сеци нестабилност във въ-
трешнополитически план. 
Само за по-малко от 60 дни 
Обединеното кралство сме-
ни двама премиери, което 
събуди немалко притесне-
ния сред бизнеса и вече се 
отразява и върху доверието 
на инвеститорите. Сега на 
ход е новият министър-
председател – Риши Сунак.

От ръководството на Бри-
танските търговски камари 
подчертаха, че политиче-
ската и икономическата 
несигурност от последните 
няколко месеца е нанесла 
огромна вреда на довери-
ето на британския бизнес 
и вече е време да се сложи 
край. Затова сега се очаква 
от новия министър-предсе-
дател Риши Сунак да поведе 
икономиката през трудните 

условия, които предстоят, 
но със сигурна ръка. 

„Това означава изготвяне 
на планове с пълна оценка 
на разходите за справяне с 
големите проблеми, пред ко-
ито са изправени фирмите; 
за растящите сметки за 
енергия, за недостига на ра-
ботна ръка, за спираловид-

ната инфлация и нараства-
щите лихвени проценти. 
Не можем да си позволим да 
виждаме повече фалшиви 
политики – предприятията 
в Обединеното кралство се 
нуждаят от устойчив, дъл-
госрочен икономически план, 
в който могат да вярват“, 
подчерта Шеваун Хавиланд, 

генерален директор на орга-
низацията.

От Британските търгов-
ски камари изпращат и пис-
мо до министър-председате-
ля, с което настояват той да 
посочи конкретни действия, 
които са необходими за 
справяне с основните пре-
дизвикателства пред бизне-
са. От жизненоважно зна-
чение е да се види напредък 
в тези области, за да успее 
Великобритания да държи 
вратите отворени и да се 
насърчават инвестициите.

„Първо, правителството 
трябва да осигури повече 
сигурност относно пакета 
за енергийна подкрепа за 
бизнеса и бързо да съобщи 
как системата ще работи 
от април. Фирмите трябва 
да знаят каква подкрепа да 
очакват в средносрочен и 
дългосрочен план. Второ, 
те трябва да коригират 

изключително стегнатия 
пазар на труда. Без квали-
фицираните хора, които 
да вършат работата, от 
която се нуждаят пред-
приятията, икономиката 
ще стагнира. Трето, за да 
се разрасне икономиката, 
правителството трябва 
да изложи стратегия за 
насърчаване на нашата 
международна търговия и 
износ. Хората управляват 
бизнеса и бизнесът разчита 
на хората. Новата админи-
страция трябва да разбере, 

че разходите за живот и 
разходите за правене на биз-
нес в кризи са двете страни 
на една и съща монета“, 
каза още Хавиланд.   

Предстои да разберем 
дали новият британски пре-
миер и бивш финансов ми-
нистър Риши Сунак може да 
отговори на очакванията и 
дали като министър-пред-
седател ще бъде достатъч-
но успешен, за да преведе 
Обединеното кралство през 
трудния период на задава-
щата се рецесия. 

Бизнесът иска новият премиер 
да сложи край на несигурността

Очакват Риши Сунак да ръководи 
Великобритания със стабилна ръка

Снимки: bigstockphoto.com

Бизнесът очаква новият премиер да спре тенденцията на 
потъващата британска икономика
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Свържете се с нас зa безплатен 
съвет на български:

Снежина Янкова
07516 441 448/020 7681 9013
Snezhina.yankova@osborneslaw.com 

Елида Димитрова
07843 349 633/020 7681 8675                                                                                                                 
Elida.dimitrova@osborneslaw.com

Ние специализираме в случаи на:

>  Трудови злополуки
>  Инциденти в чужбина
>   Пътно-транспортни произшествия
>  Лекарски грешки и медицинска 

небрежност
>  Наранявания получени на 

територията на  частна или общинска 
собственост

>  Инциденти засягащи отговорността 
на собственици и обитатели

>  Наранявания получени в 
обстоятелства на криминални 
престъпления

“Много съм доволен от услугите на Снежина Янкова. За втори път 
тя води съдебните ми дела и спечели и двете. Получих много добро 
обезщетение за случаите. В бъдеще бих използвал услугите й 
отново, ако имам нужда от помощ! Много съм доволен.”

БЪЛГАРСКИ 
АДВОКАТИ В АНГЛИЯ
НАШИЯТ БЪЛГАРСКИ 
ЕКИП Е ТУК, ЗА ДА 
ВИ ПОМОГНЕ!

OSB20050-0502 1701-BG-Ben 127x333mm FA.indd   1 02/06/2020   15:15

Снежина Янкова,
юрисконсулт
Osbornes Solicitors

Работещите във ферми са 
най-рисковата група, що се 
отнася до злополуки. Поло-
вин милион души работят в 
сферата на земеделието във 
Великобритания, а отрасъ-
лът е с най-голям процент 
фатални инциденти – около 
50 случая всяка година. По-
голямата част от инциден-
тите не са с фатален изход, 
но 75% от тях никога не 
излизат наяве. Най-честите 
злополуки включват инци-
денти, свързани с работата 
с тежки селскостопански 
машини, падания от висо-
ко, падания и удавяния във 
фекални ями, наранявания 
при вдигане на тежки обек-
ти, отравяния с химикали и 
наранявания, причинени от 
животни.

Основни задължения 
на работодателите, 

свързани с 
безопасността на 

труда във фермите
Текущото законодател-

ство изисква фермерите или 
набиращите работници за 
ферми:

1. Да имат документ за 
осигуряване на безопас-
ността на труда в писмен 
вид с поставена на нея дата 
и подпис.

2. Да извършват оценка на 
риска – идентифициране на 
опасности, обекти и субекти 
на опасности, превенция на 
злополуки и да я прилагат на 
практика.

 3. Да се консултират с 
работниците относно безо-
пасността на труда.

4. Да осигуряват подхо-
дящо обучение, свързано с 
предмета на работа от други 
работници на работното 
място, лично или в съот-
ветните земеделски колежи.

5. Да съобщават на Health 
and Safety Executive за въз-
никнали инциденти. Фер-
мерите са длъжни да съоб-
щават незабавно за смъртни 
инциденти, за счупвания на 
крайници на работници при 
работа, електрически шок, 
отравяния, възникване на 
пожар и експлозия до 24 
часа след инцидента, до 10 
дни за работник или само-
наето лице на територията 
на фермата, което е неспо-
собно да посещава работа 
заради настъпил инцидент 
за повече от 7 работни дни.

Рискови групи 
работници

И з п ъ л н и т е л и 
(contractors)

Те са лица, които извърш-
ват работа във ферма (в 
повечето случаи, създаваща 
предпоставки за злополуки, 
като почистване на оранже-
рийни покриви, фекални 
ями и извършване на строи-
телни дейности във ферми), 
които по данъчното и осигу-
рителното законодателство 
се водят като самонаети 
лица. Много фермери смя-
тат, че нямат задължение 
към тези лица, тъй като те не 
се водят техни работници. 
В тези случаи обаче реално 
става дума за отношение 
„работник – работодател“, 
тъй като самонаетото лице 
няма как да знае за опасно-
стите, които крие фермата. 
С тях трябва да го запоз-
нае фермерът, както и да 
упражнява контрол върху 
съответната дейност. Има 
много малко изключения от 
този случай и те са в случаи-
те, когато самонаетото лице 
само определя работното си 
време, само осигурява ин-
струментите за работата си 
и използва собствени мето-
ди за нейното извършване.

Работници, намерили 
работа във фермата чрез 
агенция

В случая трябва да има 
съгласие в писмена форма 
между агенцията и фермера 
относно това кой отговаря 
за безопасността на труда 
на работниците, а също 
така агенцията трябва да е 
лицензирана.

Работници, неговорещи 
английски

Работодателят (агенция 
или фермер) е длъжен да се 
увери, че работникът разби-
ра проведените му инструк-
ции било чрез осигуряване 
на преводач или използване 
на визуални изображения.

Работници, извършващи 
дейност без наблюдение

Тук от значение е добра-
та преценка на фермера 
дали работникът може да 
извършва дадена работа 
според здравословното си 
състояние, компетенции и 
адекватност при възниква-
не на спешен случай.

Предявяване на иск за 
обезщетение

Какво увеличава шансо-
вете ви за получаване на 
висока компенсация?

1. Отбелязването на ин-
цидента в книгата за инци-

денти на фермата, каквато 
по закон трябва да има на 
място.

2. Снимка на мястото 
на произшествието, тъй 
като тези следи често биват 
заличавани от фермерите 
впоследствие и доказва-
нето на неизрядностите се 
затруднява.

3. Списък със свидетели – 
хора, непосредствено стана-
ли свидетели на инцидента 
или други работници, които 
биха могли да потвърдят 
политиките на неизрядност 
в конкретния случай.

Процедура по предявява-
не на иск

1. Изпраща се уведом-
ление относно намерение 
за предявяване на иск към 
работодателя от страна на 
вашия адвокат.

2. Работодателят има 
21-дневен срок да признае 
получаването на уведомле-
нието и 3-месечен срок да 
признае или отрече вината 
си.

3.Ако работодателят при-
знае вината си, тогава се 
преминава към преговори 
между вашия адвокат и 
него.

4. Ако работодателят от-
рече вината си, тогава се 
предявява иск в съда, което 
обикновено довежда до 
започването на преговори. 
Ако такова съгласие липсва, 
съдът се опитва да убеди 
ответника да започне пре-
говори с вас.

Ответната страна в по-
вечето случаи не е самият 
фермер, а неговата застра-
хователна компания

Застрахователните ком-
пании често отправят ди-
ректни оферти след уведом-
лението за споразумение, 
но по правило предлагат 
неизгодна компенсация. 
Това не трябва да ви въз-
пира да търсите адекватна 
компенсация и да изминете 
горепосочените стъпки.

Фактори, оказващи вли-
яние върху размера на иска:

1.Степента на полученото 
нараняване, полът и здраво-
словното състояние преди 
инцидента.

2.Дали и колко дълго вре-
ме сте отложили медицин-
ския си преглед след полу-
ченото нараняване. Колкото 
по-скоро след злополуката 
отидете на лекар, който 
да оцени сериозността на 
последствията, толкова раз-
мерът на компенсацията ще 
е по-голям.

3. До каква степен и вие 
сте допринесли за инциден-
та и дали има проявена не-
брежност и от ваша страна.

Обадете се и говорете на български със Снежина Янкова и Елида Димитро-
ва, които ще Ви посъветват дали може да предявите иск за обезщетение на 
принципа, че не плащате за адвокатските услуги, ако делото Ви не бъде спе-

челено (No Win, No Fee). Позвънете ни на 07843 349 633 и  07516 441 448.

Обезщетение при 
злополуки във ферми
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- Напрегната ситуация 
във Великобритания. Пре-
миерът Лиз Тръс се оказа 
най-кратко управлявали-
ят министър-председател.  
Защо се стигна, според Вас, 
до нейната оставка?

Лиз Тръс е качествен по-
литик, но не бе подготвена 
за трудната икономическа и 
политическа ситуация в све-
та. Търсеше бърз  резултат и 
предложи рисковани мерки, 
които сега са невъзможни.  
Рискува и не успя.

- Всъщност  това е вто-
ра оставка за по-малко от 
половин година на британ-
ски министър-председа-
тел, какво стои зад това?

Според мен, Ковид и Бре-
кзит. Когато си сам, не си 
довършил сделката с ЕС, 
нямаш още сделка със САЩ, 
и, разбира се, Ковид и смър-
тта, е трудно да управляваш. 
Особено когато емоцията 
надделява. А тя все още е 
силна и от двете.

- Какво да очакваме от 
новия британски премиер и 
лидер на Консервативната 
партия Риши Сунак?

Нека да се отнесем с ува-
жение към английската по-
литическа система. Така 
са изградили правилата за 
бързо решаване на кризис-
ни ситуации. За три дни има 
избран министър-предсе-
дател. Само за сравнение 
- България не може да се 

справи с този въпрос месеци 
и даже година. Нека да си 
даваме сметка. Риши Сунак 
е най-младият министър-
председател в съвременната 
политическа история на Ве-
ликобритания. Той е от по-
колението на принц Уилиам. 
Той е от финансовата и ИТ 
среда. Консерваторите тряб-
ва да извадят най значимите 
си фигури и специалисти, 
да извадят най-големите си 
таланти за новия кабинет. 
Не само защото иначе ще 
загубят следващите избори, 
а защото това е изпит за 
новото поколение, който те 
трябва да вземат.

- Има ли проблем вътре 
в самата Консерватив-
на партия и доколко той 
възниква от разделение 
заради Брекзит?

Аз не съм член на Кон-
сервативната партия. Сим-
патизирам им, както сим-
патизирам на десни партии 
в Европа, вкл. в България. 
Но съм свидетел на раз-
лични мнения от значими 
фигури на партията – Джон 
Мейджър, Лорд Хезълтайн, 
Малкълм Рифкинд и други. 
Както един от тях каза – 

съвсем различно е да си 
на голямата маса, а не на 
малката в дъното. Те бяха 
против Брекзит. Но взе-
тото решение трябва да се 
изпълнява. Да, сложно е, но 
това е политиката. А Вели-
кобритания винаги е имала 
прагматични политици и те 
ще се появят пак.

- Грешка ли беше, според 
Вас, Брекзит и има ли Ве-
ликобритания обратен 
път назад?

Грешка или не – това вече 
е факт. Бърз път назад няма. 
Разработва се ново Евро-
пейско политическо прос-
транство от 44 държави, 

включително Великобрита-
ния. Ако то успее, ще е мека 
форма на ново сътрудни-
чество.

- Как ще се промени мо-
нархията след смъртта на 
кралица Елизабет Втора?

Със сигурност хора като 
Елизабет II ще липсват не 
само на Великобритания и 
монархическата институ-
ция. Тя носеше със себе си 
класа, стабилност и някак 
символизираше устойчи-
востта на мира.  Светът 
се промени, поколенията 
се промениха. Нещо ще се 
промени и в монархията, но 
не много в скоро време. Във 
всеки случай може би ще е 
малко по-скромна и засега 
коронацията на 6 май 2023 
г. на Чарлз III се очертава 
такава.

- Великобритания е една 
от страните, които най-
силно подкрепя Украйна 
във войната, която Русия 
започна. Сега, когато на 
Острова има такива тру-
сове, това ще се промени 
ли?

Не няма да се промени. 
Поведението на английско-
то правителство, каквото 
и да е то, е на страната на 
демокрацията и срещу агре-
сора. Особено срещу Путин. 
Руското влияние в Лондон 
- бизнес, медии, политика, е 
голямо, но Великобритания 
не е Молдова. 

Може да се каже, че воен-
ната помощ за Украйна идва 
от САЩ и Великобритания, 
но животът в Украйна се из-
държа от ЕС. Финансовата 
помощ на ЕС към Украйна 

е огромна.

- Каква, според Вас,  е 
причината за войната в 
Украйна?

Ще си позволя по-под-
робен отговор. През 1964 
г. излиза книгата на Чарлз 
Пърси Сноу - изключителен 
британски учен,  физик и 
политик  - ”Коридори на 
властта”. В Русия коридори 
няма. За да съществува ко-
ридор, все пак трябва да има 
някакви принципи. В Русия 
е джунгла. Путин и хората 
от КГБ, които управляват 
икономиката чрез мрежа от 
лоялни съюзници, монопо-
лизирали властта и  въвели 
нова система, при която 
държавните длъжности са 
използвани като начини 
за самообогатяване. „Тези 
хора те са мутанти“, казва 
един от тях. „Те са смесица 
от хомо-съветикус  с дивите 
капиталисти от последните 
двадесет години. Те са от-
краднали толкова много, 
пълнейки цели „влакови 
композиции“ с пари. Тези 
мръсни пари са като мръсна 
атомна бомба.” 

Откакто съветските ге-
олози откриват в Сибир 
огромни запаси от нефт и 
газ през шейсетте години на 
20 век, нефтът и газът стават 
движещата сила зад глобал-
ните амбиции на съветската 
империя.  

Купува се всеки и всичко, 
което са считали за подхо-
дящо за техните цели. Бло-
кират парите на противни-
ците, превземат правосъд-
ната система, медиите, след 
това им изземват собстве-
ността, създават империи 
на основата на природните 
ресурси, перат пари, за да 
ги изнесат на Запад, после 
изнасят там семейства, деца, 
любовници, постепенно си 
купуват положение в тези 
западни общества, придо-
биват собственост, медии, 
бизнеси... Но главната им 
цел е друга - разрушаване 
на вярата в институциите 
и демокрацията, вербуват 
агенти за влияние и на-
края влизат в политически 
процеси, за да  отмъстят за 
загубата на Студената война 
и да създадат крайно леви и 
крайно десни политически 
структури да ги тормозят, 
манипулират и отслабят и 
някой ден да ги разложат 
и завладеят. Но първо да 
завладеят Русия. 

Но нещо липсва. Липсва 

Великобритания винаги е имала 
прагматични политици и те ще се появят пак

Лиз Тръс е качествен политик, но не беше 
подготвена за трудната икономическа и 

политическа ситуация в света

Свилен Спасов е член 
на Европейския съвет за 
външна политика – ECFR, и 
на Карлтън клуб – Лондон. 
Създател е на поредицата 
от книги “Власт и отговор-
ност”. Живее в България 
и работи с американски, 
английски и европейски 
компании в индустрията и 
науката. 

Свилен Спасов даде спе-
циално интервю за вестник 
БГ БЕН по важните теми не 
само за Великобритания, но 
и за света, който е изправен пред сериозни предизви-
кателства заради войната, която Русия води в Украйна. 
Отговорите са дадени в лично качество и не са свързани 
с институциите, в които Свилен Спасов членува. 

END OF TENANCY CLEANING
AFTER BUILDERS CLEANING
OVEN & BBQ CLEANING

CARPET CLEANING

ХОТЕЛСКИ АПАРТАМЕНТИ
ТЪРГОВСКИ ОБЕКТИ
ОФИСИ
ЧАСТНИ ДОМОВЕ

ЗА РЕГУЛЯРНО ПОЧИСТВАНЕ НА:

ОСИГУРЕНО ОБУЧЕНИЕ

СЕДМИЧНО ЗАПЛАЩАНЕ

БОНУСНА СИСТЕМА

ГЪВКАВО РАБОТНО ВРЕМЕ

24/7 ОНЛАЙН ВРЪЗКА С НАШ ЕКИП

КАРИЕРНО РАЗВИТИЕ

НАБИРА ПЕРСОНАЛ

Снимки:  Личен архив
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спойката. Липсва морковът 
или захарчето за народона-
селението. Комунизмът вече 
не е светлото бъдеще. Тряб-
ва друго светло бъдеще. А за 
него и неговите “силовици” 
и олигарси  им се полага 
московски, санктпетербург-
ски и най-вече западен лукс 
на суша и море.

Затова на пръв поглед 
изглежда странно за офицер 
от КГБ, който е прекарал 
кариерата си в служба на 
държава, забраняваща пра-
вославната църква, да изпо-
вядва религиозни убежде-
ния. Но един по един хората 
от КГБ, които идват на власт 
с Путин и които застават 
зад неговия възход, послед-
ват примера му. От самото 
начало те търсят нова “на-
ционална” идентичност, за 
да преодолеят хаоса (според 
тях) на Елцин. Догмите на 
Руската православна църква 
предоставят мощно обе-
диняващо верую, което се 
простира отвъд съветската 
епоха до дните на руското 
имперско минало и въз-
хвалява великите жертви, 
страдания и издръжливост 
на руския народ, както и 
мистичната вяра, че Русия 
е Третият Рим, следващата 
управляваща империя на 
Земята. Това е идеалният 
материал, с който да бъде 
възродена страната след 
преживените беди и загуби. 

Трудовете на религиозния 
философ Иван Илин, на 
лингвиста Николай Трубец-
кой, историка Лев Гумильов, 
на Александър Дугин, вер-
буваните белоемигранти, 
които смятат, че новата 
национална идентичност на 
Русия е сплав от славянска, 
европейска и тюркска кул-
тура след векове на нашест-
вие от монголските орди. 
Тези мислители подчертават 
уникалния евразийски път 
на Русия, популяризирайки 
философията на евразий-
ството като алтернатива на 
атлантизма на Запада. Но 
Руска империя без Украйна 
не съществува!

Целта е да се създаде 
идентичност на режима на 
Путин, която да го укрепи 
срещу вътрешен срив и 
външна атака. Не му трябва 
средна класа. Тя е опас-
на, мисли самостоятелно и 
изисква. Трябват му кон-
тролирано дворянство и 
манипулирани и потискани 
“крепостни селяни”.

„Парите на Путин разяж-
дат и политическия живот 
на Европа - стигат до Берлу-
скони, Шрьодер, Мари Льо 
Пен( за кампанията 2017 
г. взема пари от Путин, за 
кампанията 2022 г. - от Унга-
рия/Путин), Милош Земан, 
английски консерватори. 
(С руски пари през Аарон 
Банкс се финансира Брек-
зит), френски социалисти, 
германски бизнесмени, ита-

лиански популисти, дори 
до президента на Украйна 
Юшченко, цели политиче-
ски партии от крайно ляво 
и крайно дясно, в Италия, 
Франция, Испания, Гър-
ция, Германия, Австрия, 
Унгария, Чехия, България, 
както и за режимите в Си-
рия, Иран, Венецуела и др. А 
върхът на успеха е Лондон-
град! Пропит от влияние на 
Хората на Путин.

Ковид епидемията тормо-
зи икономиката на Русия. 
Путин се самоизолира поч-
ти за 2 години. Икономиката 
върви надолу и страхът, че 
може народната любов да 
намалее и великата задача 
за Руската империя да ос-
тане за друг, а Грузия, Крим, 
Донбас бе толкова лесно. От 
друга страна, Западът е про-
пит от проникнали руски 
пари и едва ли ще си развали 
комфорта, ако Путин атаку-
ва. Войната в Украйна обаче 
не е само за слава на Руската 
империя и за препятстване 
на Украйна за членство в 
НАТО. Тя има сериозни 
икономически причини. 
Първо, Русия и Украйна 
държат над 20%  от износа 
на зърно в света!!!  Почти 
по равно. Ако тези проценти 
са в ръцете на Путин, той 
ще диктува глада в света. 
Сериозна част от военна-
та индустрия на бившия 
Съветски съюз, ядрената 
енергетика и износ на елек-
тричество, металургията, 
водният транспорт и кора-
бостроене са концентрира-
ни в Украйна, открити бяха 
нови находища на литий в 
Донбас и др. И загубилият 
инстинкта си сякаш Путин 
започва войната. Демокра-
цията понякога е слаба, ЕС 
- инертен, НАТО - досаден, 
но този Путин подцени и 
тях, и Китай. На конгрес на 
ККП нито дума за Русия. 
Нито дума. 

- Русия сякаш не за първи 
път се опитва да унищожи 
Украйна и по-скоро украи-
нците? 

Да, така е. Идолът на Пу-
тин е Сталин, за него Ленин 
е един интелектуалец. А 
Сталин гази и разширява. 

Ето какво прави Сталин 
с Украйна:

Гладомор (на украински: 
Голодомор) е масов глад 
в Съветска Украйна през 
1932-1933 г. Смятан е за една 
от най-тежките национални 
катастрофи в украинската 
история, като жертвите по 
различни оценки са няколко 
милиона души. Гладът през 
1932 – 1933 засяга не само 
Украйна, но и други области 
в Съветския съюз, но терми-
нът „Гладомор” се използва 
специално за областите, 
населени с етнически укра-
инци. Или се подчиняваш, 
или умираш.

В момента се разрушава 
енергийната система на Ук-
райна. Идва зимата и трябва 
нов Гладомор - студено, 
тъмно, развалена и унищо-
жена храна, блокиране на 
Черно море.

- Как изглежда тази вой-
на за света?

Това е европейска, а не 
световна война. Докато е 
само с конвенционални 
оръжия, Путин едва ли ще 
победи. Но за съжаление не 
се вижда войната да свърши 
скоро. По-скоро ще има 
ескалация. Със сигурност 
Путин ще се опита да пре-
махне правителството на 
Зеленски. Не успя първия 
път, но няма да се откаже. 
Украинската армия обаче в 
момента е най-подготвената 
армия в Европа. И много 
по-мотивирана от руската. 

Войната в Украйна е чу-
десна новина за Китай. Те 
проникват  още по-активно 
в бившите съветски азиат-
ски републики, изнудват 
Русия за евтин газ и нефт, 
понеже Европа купува все 
по-малко - евтин ресурс за 
огромен Китай. Това пома-
га на Китай да не се срине 
съвсем годишният ръст на 
икономиката му - преди 
над 10%, сега - наполовина. 
Подобна е ситуацията и с 
Индия. Те са против война-
та, но консумират облаги с 
удоволствие.

- Има ли ядрена заплаха?

Ядрената заплаха за съжа-
ление е възможна. 70 години 
ядреното оръжие бе в полза 
на мира. Държавите, които 
го притежават, са под 10 и 
никога не са заплашвали. 
Имат го, за да се защитават.

За първи път Путин го 
прави. Това има невероятен 
косвен ефект, който не е 
добър за планетата. Става 
ясно, че ако имаш ядрено 
оръжие, може да заплашиш 
всеки, който няма, и той 
трябва да се предаде. Нов 
модел на колониализъм. 

Вече с убеждение не може 
да въведеш ред в ядреното 
оръжие. Всяка относително 
силна държава ще се опита 
да си създаде атомна бомба, 

за да се пази. Няма да е из-
ненада, ако богатите на нефт 
страни вече се опитват да го 
направят, за да се предпазят 
от шантаж от ядрените, 
също и по-мощните азиат-
ски, латиноамерикански и 
други нови икономически 
лидери. Това е хаос, който 
Путин, притиснат в ъгъла, 
създаде. И когато дори в 
някоя по-средна държава 
се появи такъв недоволен от 
живота и славата си вожд, 
става истински опасно. За-
сега САЩ и Китай сякаш 
удържат контрола, но ситу-
ацията не е приятна. 

- Санкциите, които ЕС, 
САЩ и Великобритания 
налагат на Русия, водят 
ли до адекватни реакции?

Санкциите по принцип са 
бавен процес. Но има два 
много ясни резултата. Па-
рите от износа на нефт и газ 
намаляват, а компонентите 
за интелигентни оръжия, 
самолети, танкове, арти-
лерия и други категорично 
не достигат. Санкциите 
разоръжават Русия!

Елвира Набиулина - шеф 
на Централната банка на 
Русия, е много висококва-
лифициран банкер, но и тя 
изпитва трудности вече. А 
изнесените в чужбина сто-
тици милиарди, оставени 
в ръцете на руските оли-
гарси, или са блокирани, 
или те са забравили кой 
им ги е дал и не помагат 
достатъчно на режима на 
Путин. Някои вече паднаха 
от прозорци на болници, 
други загинаха в морето.

- Ще успее ли Европа да 
се справи с  икономическа-
та криза, която войната 
предизвика?

Да, ще успее. Както каз-
ва пастор Йоахим Гаук, 
президент на Германия 
2012-2017, “за демокраци-
ята си заслужава малко да 
се постудува”. И е важно 
именно Германия да го 
разбере и изпълни. Руският 
газ като икономически и 
политически инструмент 
постепенно намалява, а с 
това и влиянието му.

- Ще сложи ли войната в 
Украйна край на управле-
нието на Путин?

Зависи от изхода й. Ако 
има какво да обяви като по-
беда, е възможно да остане 
още известно време.  Ако 
няма солидно обяснение, 
едва ли ще остане. Засега 
провалът на началото на 
войната и неразбирането на 
особеностите на съвремен-
ната война не са в негова 
полза. Освен това залогът 
е много по-голям. Ако за-
губи, това ще е много лош 
знак за Китай и амбициите 
им за Тайван. Светът е в 
доста сложна ситуация. И 
тази, макар и европейска 
война, може да има много 
отзвуци по света.

07551 600445
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Докато Великобритания 
тепърва ще изпитва ико-
номическите последици 
не само от пандемията от 
Covid-19 и войната в Ук-
райна, но и от Брекзит, все 
повече гласове се чуват за 
връщането на страната в ЕС. 
Това поискаха и британци 
на масов протест в Лондон 
преди седмица, но фактите 
са си факти – Обединеното 
кралство е вън от голямото 
семейство, а очевидно пре-
дизвикателствата ще стават 
още по-големи в следващите 
месеци. 

На този фон беше обя-
вено, че от 4 януари 2023 
година във Великобритания 
ще влезе в сила нов режим 
за субсидиране, който тряб-
ва да замести този, който 
действаше, докато страната 
беше в евросъюза. Увере-
нието от страна на пре-
дходното правителство бе, 
че новата система ще даде 
тласък на бизнеса, след като 
той вече няма да може да се 
възползва от европейски 
средства. 

Субсидиите ще 
са съобразени с 

местните нужди във 
всеки регион

Новите правила предвиж-
дат децентрализираните 
администрации и местни 
власти да могат да предос-
тавят субсидии, които са 
съобразени с нуждите по 
места. Режимът осигурява 
необходимата гъвкавост, за 
да се гарантира, че подкре-
пата бързо ще стигне там, 
където е най-необходима. 
Публичните власти ще мо-
гат да подкрепят жизнеспо-
собни предприятия в своя 

регион, като това ще става 
бързо и лесно, осигурявай-
ки добра стойност за бри-
танския данъкоплатец, като 
същевременно гарантират, 
че британските предпри-
ятия могат да помогнат за 
постигане на икономически 
растеж.

Въвеждането на новите 
правила от януари бележи 
голяма разлика от пред-
писващия режим на ЕС за 
помощ, който донякъде 
възпрепятстваше възмож-
ността управляващите в 
Белфаст, Кардиф и Единбург 
да предоставят средства на 
предприятия, които се нуж-
даят от тях.

Новият режим 
освобождава властите 

от ограниченията 
на европейската 

бюрокрация
Авторите на новия режим 

за контрол на субсидиите 
твърдят, че е изграден, за 
да отговори на нуждите на 
съвременна Великобрита-
ния. Предимствата са, че се 
освобождават британските 
власти от ограничителни-
те окови на европейската 
бюрокрация и дългите про-
цеси на одобрение. Новите 
правила са стабилни, но 
гъвкави. Те дават възмож-
ност на публичните органи 
да доставят бързо, честно 
и по опростен начин пари 
на фирми, които имат най-
голяма нужда от тях.

Съгласно системата на ЕС 
всички субсидии, с изклю-
чение на тези по „Регламент 
за групово освобождава-
не“, трябваше да преминат 
през дълъг бюрократичен 
процес на предварително 
уведомяване и одобрение 
от Европейската комисия, 

което забавяше достигането 
на жизненоважни средства 
до жизнеспособни предпри-
ятия навреме.

Прилагането на новия 
режим идва след пълна, 
обширна консултация със  
заинтересованите страни 
в Обединеното кралство. 
Очаква се правилата да 
помогнат за укрепване на 
плановете за стимулиране 
на жизнена свободна па-
зарна икономика. Допълни-
телна гаранция за това са и 

неограничените държавни 
гаранции за бизнеса, а също 
и забраната за субсидии за 
„заболели или неплатежо-
способни“ предприятия,  
когато няма надежден план 
за преструктуриране.

Новият режим на Обеди-
неното кралство също ще 
допринесе за изпълнението 
на международните анга-
жименти на Обединеното 
кралство относно контрола 
на субсидиите, включително 
международните му анга-
жименти към Световната 
търговска организация и в 
споразуменията за свободна 
търговия.

Той трябва да подпомогне 
бизнесите след Брекзит

АЛБИОН

От 2023 година в Обединеното 
кралство влиза в сила нов 

режим на субсидиране
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Нов закон в Обединеното 
кралство ще предостави 
допълнителна защита на 
бременните жени и нови 
родители срещу съкраще-
ния. Целта е да се проти-
водейства на дискримина-
цията на работното място, 
особено когато родителите 
се върнат на работа след 
майчинство. 

Новите правила ще за-
дължат работодателите да 
предложат преди съкраща-
ване на служител в отпуск 
по майчинство, споделен 
родителски отпуск или от-
пуск за осиновяване, под-
ходящо алтернативно сво-
бодно място.

Законопроектът за пре-
дотвратяване на дискрими-
нация по време на бремен-
ност и майчинство, внесен 
от депутата Дан Джарвис, 
ще позволи тази защита 
при съкращаване да бъде 
разширена, така че да се 
прилага за бременни жени, 
както и за нови родители, 
които се връщат на работа 
след съответната отпуска. 
Това ще помогне за пред-
пазването им от случаи на 
дискриминация на работ-
ното място, предлагайки 
им по-голяма сигурност в 
работата във важен момент 
от живота им.

54 000 жени във 
Великобритания се 
опасяват, че трябва 
да напуснат работа 

заради бременност и 
майчинство

Много бременни жени и 
такива в майчинство все 
още имат сериозни стра-
хове за работните си мес-
та. Проучване показва, че 
близо 54 000 жени годишно 
смятат, че трябва да напус-
нат работата си поради бре-

менност или майчинство.
Експертите обаче са ка-

тегорични, че бъдещите 
родители не трябва да се 
притесняват за сигурността 
на работните си места, тъй 
като достатъчно са страхо-
вете от тревожното време, 
в което живеем. Затова 
трябва да се предприемат 
законовите промени, които 
да гарантират премахване 
на дискриминацията на ра-
ботното място. Мерките ще 
бъдат от полза и за бизнеса, 
тъй като ще доведат до по-

добряване на отношенията 
със служителите и нама-
ляване на източниците на 
конфликти, които могат да 
се окажат скъпоструващи и 
отнемащи време.

Депутатът Дан Джарвис 
изрази задоволството си, че 
законопроектът за защита 
срещу уволнение (бремен-
ност и семейни отпуски) е 
преминал второто си четене 
в парламента и вече е една 
стъпка по-близо до това да 
стане закон.

„В основата на този зако-
нопроект са десетки хиляди 
жени, изолирани от работ-
ната сила всяка година, 
само защото са бременни. 
Горд съм, че това ново за-
конодателство ще допри-
несе до известна степен за 
осигуряване на по-голяма 
защита на бременните жени 
и новите майки на работно-
то място“, подчерта още Дан 
Джарвис. 

Мерките ще гарантират, 
че повече хора ще запазят 
не само своята работа, но 
и доходите си в критичен 
момент на увеличаващи 
се семейни разходи заради 
икономическата криза. 

Нов закон защитава от съкращения 
бременни жени и нови родители

Работодателите ще са длъжни да 
предлагат алтернативно място преди 

освобождаването им от работа
Снимка: bigstockphoto.com
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Хиляди служители ще 
бъдат наети от NHS на нови 
позиции в системата на 
общата практика, за да се 
освободи времето на семей-
ните лекари и те да могат да 
преглеждат повече паци-
енти през зимата. Новите 
асистенти на медиците ще 
изпълняват повече адми-
нистративна работа, което 
ще разтовари дейността на 
личните лекари.

От NHS уточняват, че 
асистентите на общопрак-
тикуващите лекари ще бъ-
дат обучени да извършват 
и измервания на кръвното 
налягане, сърдечната чес-
тота и да взимат кръвни 
изследвания, както и да 
организират срещи, направ-
ления и последващи грижи 
за пациентите. Предвидено 
е местните райони също да 
наемат до 1250 дигитални 
експерти в цялата страна, за 
да помогнат за подобряване 
на достъпа на пациентите 
до първична медицинска 
помощ. Ще има дигитален 
лидер във всяка мрежа за 
първична медицинска по-
мощ, който да гарантира, 
че практиките използват 
най-новата технология, за да 
предложат повече телефон-
ни линии, да се наблюдава 

времето за отговор на обаж-
данията или да се предлага 
поддръжка с приложението 
на NHS, което от ноември 
ще помогне пациентите да  
проследяват резултатите си 
от тестовете.

Драстично се 
увеличават 

посещенията при 
общопрактикуващите 

лекари
През тази година рязко са 

се повишили посещенията 
при личните лекари, което 
силно натоварва тяхната 
работа. С 11 милиона пове-
че са рутинните прегледи, 
извършени до момента през 

2022 година, в сравнение със 
същия период на миналата 
година. Затова амбицията е 
в системата на доболнична-
та помощ до 2024 година да 
бъдат назначени допълни-
телно още 26  000 медици. 
Предвижда се изграждането 
на мултипрофесионални 
екипи, които да предлагат 
на пациентите широка гама 
от грижи.

Отделно се предвижда 
допълнителен ресурс за 
мрежата от клинични про-
фесионалисти като фарма-
цевти, терапевти и физи-
отерапевти, които работят 
в практиките. Техният брой 
ще се увеличи с 2500 души, 
като така ще се предло-

жат на пациентите повече 
специализирани грижи в 
рамките на доболничната 
помощ. 

Пакетът от мерки на NHS 
за подготовка на здравната 
система за зимата пред-
вижда още и увеличаване 
на легловия капацитет в 
болниците и увеличаване на 
броя на служителите на 999 
и NHS 111, за да може тя да 
се справи с всеки допълни-
телен натиск.

„Даването на навременен 
и удобен достъп на паци-
ентите до общопракти-
куващи лекари и първична 
медицинска помощ е жизне-
новажно, особено през зима-
та, поради което въвеждаме 

чисто нови роли и даваме 
на общопрактикуващите 
лекари повече гъвкавост 
при създаването на екипи, 
които най-добре отговарят 
на нуждите на местното 
население. Служителите на 
NHS са работили невероят-
но усилено, за да осигурят 
рекорден брой срещи на 
пациентите с общопрак-
тикуващите лекари, с 11 
милиона повече тази година 
досега в сравнение със същия 
период на миналата година. 
Повече от четирима на 
всеки петима души, които 
резервират час, са прегледа-
ни в рамките на две седми-
ци, включително две пети, 
които се виждат в същия 
ден“, каза д-р Аманда Дойл, 
национален директор на 
първичните и обществени 
грижи в NHS.

С 85% ще се 
намали работата 
на джипитата за 
кореспонденция 

Аманда Дойл допълни, 
че с предприетите мерки 
общопрактикуващите ле-
кари ще бъдат облекчени, 
като с 85% ще се намали 
времето, което те прекарват 
за кореспонденция. Така 
ще се увеличи капацитетът 
им за лечение на пациенти. 

Промените идват заради 
нарастващото търсене на 
доболнична медицинска 
помощ и проучване, което 
показва, че една четвърт 
от работата на джипитата 
може да се извършва от 
други специалисти. 

В Медицинския център 
Swan в Бирмингам вече е 
въведена ролята на асистент 
в общата практика, което 
драстично подпомогна об-
щопрактикуващите лекари 
от гледна точка на намаля-
ване на количеството им 
административна работа. 

„Нашият асистент по 
обща практика намали 
времето, което трябва 
да прекарвам в работа по 
формуляри на пациенти, 
спестявайки до 30 минути 
на формуляр в някои случаи. 
Това е ценно време, което 
сега мога да прекарвам с па-
циенти в клиниката”, каза 
общопрактикуващ лекар от 
центъра. 

Въвеждането на проме-
ните ще е в подкрепа най-
вече на пациентите, които 
ще имат по-бърз достъп до 
своите лекари и съответно 
ще получат необходимите 
грижи по-рано, тъй като 
изследванията могат да се 
извършват и от друг член 
на екипа на общопрактику-
ващия лекар.

Подсилват с кадри доболничната 
медицинска помощ в 

Обединеното кралство за зимата

АЛБИОН

Снимка: bigstockphoto.com

Семейните лекари ще имат повече време за 
своите пациенти, асистенти ще отговарят 

за административната им работа
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NHS стартира кампани-
ята за безплатно поставяне 
на бустерни дози срещу 
Covid-19 и противогрип-
ни ваксини, като от тази 
възможност освен хората 
на възраст над 65 години 
могат да се възползват вече 
и лицата над 50 години. 
Разширяването на обхвата 
ще даде възможност на още 
12 милиона британци да се 
възползват от безплатното 
предложение, съобщиха от 
NHS.

Повече от седем милиона 
души вече са получили есен-

ното допълване. Заради на-
растването на Covid инфек-
циите и хоспитализациите 
през последните седмици  
главният лекар на Англия 
призовава всеки, който има 
право, да се яви възможно 
най-скоро за поставянето 
на инжекциите. Всеки же-
лаещ може да си запише час 
онлайн или на телефон 119.

Приблизително 26 ми-
лиона души отговарят на 
условията за есенно подсил-
ване срещу Covid-19, дока-
то 33 милиона души могат 
да получат противогрипна 
ваксина.

„Двойната заплаха от 

широко разпространения 
грип и COVID-19 тази годи-
на е истинско безпокойство, 
така че е изключително 
важно да приемете безплат-
ната ваксина срещу грип 
възможно най-скоро, ако ви 
го предложат. Това ще ви 
помогне да се предпазите 
от тежък грип тази зима 
и дори ще ви спаси живота. 
Всички над 50 години вече 
отговарят на условията 
за ваксиниране, много от 
които ще имат нисък ес-

тествен имунитет поради 
ограниченията на COVID-19 
през последните две години“, 
каза д-р СюзънХопкинс, гла-
вен медицински съветник 
в Агенцията за здравна си-
гурност на Обединеното 
кралство.

Много епидемиолози оч-
акват тази година сериозна 
грипна епидемия, тъй като 
вече няма никакви огра-
ничителни мерки срещу 
коронавирус. По време на 
локдауните през последните 
две години хората рядко се 
срещаха с грипните вируси, 
което на практика означава, 
че естественият им имуни-
тет рязко се е понижил.

Стартира кампанията за бустерни дози и 
противогрипни ваксини за хората над 50 години

Още 12 милиона ще бъдат 
обхванати с безплатни инжекции

Снимка: bigstockphoto.com
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Екипът по клинична не-
брежност в Osbornes Law 
наскоро споразумя случай, 
при който нашата клиентка 
е получила сериозни нара-
нявания в резултат на кли-
нична небрежност по време 
на раждането на първото 
си дете през ноември 2018 г. 
Нашата клиентка беше пред-
ставлявана от Ник Лийхи, 
адвокат в екипа по клинична 
небрежност.

История
Нашата клиентка, А.B., 

забременява в началото на 
април 2018 г. и се записва за 
акушерски грижи в Princess 
Royal University Hospital 
(PRUH) на 9+5 седмици. 
PRUH се управлява от фон-
дация NHS Foundation Trust 
на King’s College London 
Hospitals. Бременността на 
A.B. се счита за нормална 
и с нисък риск. Тя посе-
щаваше всичките си пред-
родилни прегледи, както е 
планирано, и няма никакви 
притеснения по време на 
бременността.

На 17 ноември 2018 г. А.Б. 
се обажда на родилната 
телефонна линия и съоб-
щава за силни контракции. 
Казват й да дойде в родил-
ния център за преглед. Тя 
пристигна малко след това и 
в 14 часа е забелязано, че е в 
латентна фаза на раждането. 
Планът на този етап е да се 
продължи с наблюденията, 
CTG изследване, спекулум 
+/- вагинален преглед и да се 
организира акушерски пре-
глед, ако това е необходимо.

Малко по-късно, в 15:00 
ч. на 17 ноември 2018 г., е 
установено, че A.B. има 5 
см разкритие и е направен 
план тя да бъде преместе-
на в родилния център, за 
да изчака. По това време е 
решено тя да се наблюдава 
консервативно.

В 19:10 раждането е ус-
тановено от акушерката, 
тъй като A.B. има силни 

контракции в този момент 
и изисква облекчаване на 
болката. Планът е A.B. да 
има рутинни интрапартал-
ни грижи, облекчаване на 
болката, ако е необходимо, 
и орална хидратация/грижа 
за пикочния мехур. Фетален 
мониторинг се извършва 
след всяка контракция пре-
ди предаването на смяната 
на нощния персонал при-
близително в 20:30.

До 20:50 A.B. има контрак-
ции 3-4 пъти на всеки 10 
минути с продължителност 
55 секунди, леко до умерено 
при палпация. Усещат се до-
бри движения на плода. Към 
21:00 тя е с 6 см разкритие.

A.B. остава в родилния 
център през нощта на 18 
ноември 2018 г. В 03:00 ч. е 
започнат профилактичният 
прием на бензилпеницилин, 
24 часа след като тя започва 
да изтича околоплодна теч-
ност. По-късно в 05:00 часа 
е взето решение за усилване 
на раждането със Синтоци-
нон. По това време тя все 
още е с 6 см разширение.

В 11:40 ч. е направен пов-
торен преглед на А.Б. Кон-

тракциите й са станали по-
силни и по-чести от рано 
сутринта. По това време тя 
е с 9 см дилатация, което е 
значителен напредък. Има 
развитие на капут и върхът 
остава над седалищните 
шипове. Въпреки това е 
взето решение раждането 
да продължи и А.Б. да бъде 
прегледана отново след 2 
часа.

До 13:40 няма по-нататъ-
шен напредък по отношение 
на разширяването на ший-
ката на матката. Въпреки 
това A.B. има силни кон-
тракции и това е с честота 
4 на всеки 10 минути. Има 
все повече доказателства, че 
раждането се възпрепятства 
по това време и има caput 
+++. Въпреки това не е из-
вършен преглед от старши 
акушерски персонал и не е 
взето решение за раждане на 
бебето чрез спешно цезаро-
во сечение към този момент.

Едва в 15:55 регистратор-
ката в отделението направи 
влагалищен преглед и ший-
ката на матката е разкрита с 
9 см. По това време има нор-
мален CTG, но се повишава 
изходното ниво и е взето 
решение да се премине към 
цезарово сечение.

На 18.11.2018 г. в 17:30 ч. е 
направено спешно цезарово 
сечение. A.B. е с 9 см разши-
рение, когато е преместена в 
операционната. Процедура-
та почва в 17:35 и се стига до 
матката в 17:38.

В 17:46 е отбелязано, че 
A.B. има трудно раждане и 
че има признаци на затруд-
нено раждане. Забелязан е 

пръстенът на Bandl. В ре-
зултат на трудното раждане 
хирургът трябва да направи 
Т-образен разрез на матката 
на A.B. и дъщеря й в крайна 
сметка е родена в 17:46.

Бебето на A.B. е прието 
в SCBU след раждането и 
A.B. трябва да остане в бол-
ница, тъй като собственото 
й възстановяване е трудно. 
Тя страда от следродилен 
сепсис и илеус. В крайна 
сметка A.B. е изписана от 
болницата на 30 ноември 
2018 г. Въпреки това тя се 
връща в болницата на 6 де-
кември 2018 г., страдайки от 
продължаваща следопера-
тивна болка. Приемат я и й 
дават антибиотици. По този 
повод тя остава в болница до 
11 декември 2018 г.

Горните събития имат 
сериозен неблагоприятен 
ефект върху последващата 
бременност на A.B. през 
2020 г. Планът за тази бре-
менност е тя да роди в 36 
гестационна седмица по-
ради проблемите, които е 
имала при предишната си 
бременност. За съжаление тя 

е приета със силна коремна 
болка в 31 гестационна сед-
мица и е диагностицирана 
с руптура на матката, което 
налага незабавно да роди 
бебето си. Оттогава тя е 
посъветвана да избягва да 
има още деца.

Граждански иск
Никълъс Лийхи, адвокат 

в екипа по клинична не-
брежност в Osbornes, беше 
инструктиран от A.B. през 
декември 2020 г. да предяви 
иск срещу King’s College 
Hospitals NHS Foundation 
Trust.

След първоначалните раз-
следвания бяха получени 
експертни доказателства от 
водещ акушер-консултант, 
който подкрепя случая на 
A.B. относно нарушение на 
задълженията и причинно-
следствена връзка. Нашият 
експерт беше на мнение, че 
въпреки ясните доказател-
ства, че раждането на A.B. е 
възпрепятствано, е налице 
небрежност и не само да се 
предложи на A.B. да про-
дължи със спешно цезарово 
сечение, но и да се насърчи 
това като най-безопасната 
опция в обстоятелствата. 
В резултат на тези грешки  
нашият експерт смята, че 
раждането при A.B. е по-
сложно и че при липсата на 
значителни грешки в гри-
жите A.B. не би изисквала 
разрез с обърната Т- или 
обратна екстракция на се-
далищната област.

Иск беше изпратен до бол-
ницата през октомври 2021 
г. и отговорът беше получен 
на 1 март 2022 г. Ответникът 
направи значителни призна-
ния за отговорност в своя 
отговор и ни покани да из-
пратим списък на загубите 
в опит да постигнем спора-
зумение на нейния случай.

Доказателствата за със-
тоянието и прогнозата бяха 
получени от консултант по 
пластична и реконструктив-

на хирургия, който предло-
жи различни възможности 
за лечение за намаляване 
на белезите на A.B., които 
бяха по-обширни, отколко-
то биха били, ако не беше 
допусната небрежност. След 
получаване на това доказа-
телство на ответника беше 
разкрит напълно подробен 
график на загубите. Бяха 
направени предложения 
за уреждане и ответникът 
прие предложението на A.B. 
за уреждане по член 36 през 
април 2022 г. на стойност 
£85 000.

Коментирайки след ус-
пешното разрешаване на 
този случай, Ник Лийхи 
каза:

„Много съм доволен, че 
успяхме да постигнем поло-
жителен резултат за наша-
та клиентка в този случай, 
който отразява болката и 
страданието, които е изпи-
тала, и това ще й позволи 
да получи лечението, от 
което се нуждае в бъдеще. 
Фактът, че този случай 
беше решен за сравнително 
кратък период от време, 
показва ползите от подхода 
на сътрудничество между 
законните представители. 
За съжаление твърде често 
такива случаи се защита-
ват ненужно, причинявайки 
допълнителен стрес и стра-
дание на пострадалите хора 
и водейки до ескалиране на 
съдебни разходи.“

За да говорите със специ-
ализиран адвокат по меди-
цинска небрежност, можете 
да потърсите Ник Лийхи.

Свържете се с българ-
ския адвокат:

Елида
Te l :  0 7 8 4 3 3 4 9 6 3 3  / 

02045027893
E-mail: Elida.dimitrova@

osborneslaw.com
Cнежина
Tel :   07516  441448  / 

02045027138
E-mail: snezhinayankova@

osbornes.net

Справедливост за клиентка, претърпяла 
сериозни наранявания по време на раждане

АЛБИОН

Снимката е предоставена от Osbornes Law

Ние от адвокатска кантора Осборнс с повече 
от 40 годишен юридически опит  предоставяме 
безплатен съвет относно предявяването на иск за 
финансово обезщетение ако сте пострадали при 
трудова злополука, пътен инцидент или в резултат 
на медицинска небрежност.

Свържете се с нас и говрете на български на: 
Снежина Янкова
07516 441 448/020 7681 9013 
Snezhina.yankova@osborneslaw.com
Елида Димитрова
07843 349 633/020 7681 8675 
Elida.dimitrova@osborneslaw.com

Специалисти по искове 
за обезщетение

“Огромно благодаря на Снежина Янкова и нейния 
екип. Карате ме да вярвам, че чувствата и емоциите 
на хората са нещо, от което другите все още се 
интересуват! Беше голямо удоволствие да използвам 
услугите ви!”
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БГ БЕН

Годишната инфлация в 
България за септември осе-
заемо изпреварва тази във 
Великобритания и се оказа 
почти двойно по-голяма. 
18,7% достигна годишната 
инфлация в България, сочат 
последните данни на На-
ционалния статистически 
институт. А за сравнение в 
Обединеното кралство ин-
флацията е малко под 10%.

Увеличават се 
разходите не само за 
хранителни стоки, но 

и за образование
Все повече българи са 

изправени пред тежка фи-
нансова дилема, тъй като 
семейните бюджети изтъня-
ват заради факта, че инфла-
цията буквално „изяжда“ 
доходите им. Ако съдим по 
тенденцията от предход-
ните месеци, то се задават 
сериозни изпитания в след-
ващите месеци. 

Най-голямо увеличение 
на годишна база на цените 
през септември има в кате-
гориите  образование (5,4%), 
жилища, вода, електроенер-
гия, газ и други горива (с 
4,2%). Скок в стойността 
бележат и хранителните 
продукти и безалкохолни 

напитки (с 2,3%), облек-
лото и обувките - с 1,9%. 
По-слабо е поскъпването 
през месеца при жилищно 
обзавеждане (0,8%) и при 
алкохолни напитки и тютю-
неви изделия (0,4%).

Поскъпването на храните 
през септември е най-осеза-
емо при пресните зеленчу-
ци (зелен фасул, тиквички 
и патладжани), които са 
скочили с 8,2%, а също и 
при цитрусовите и южните 
плодове – с ръст от 7,1%, и 
доматите със 7,0%. Поскъп-

ването при свинското месо е 
с 4,8%, при сиренето - с 4,5%. 

От началото 
на годината 

увеличението 
на малката 

потребителска 
кошница е 17,4% 

Според индекса на цените 
за малката кошница през 
септември 2022 г. се ре-
гистрира увеличение с 2,9% 
на месечна база и със 17,4% 
от началото на годината 

(септември 2022 г. спрямо 
декември 2021 г.). Миналия 
месец  цените на стоките и 
услугите от малката кошни-
ца за най-ниско доходните 
20% от домакинствата в 
страната са скочили при 
хранителните стоки с 3,0%, 
при нехранителните стоки 
- с 4,7%, а при услугите - с 
0,3%.

Българите продължават 
да купуват и по-скъпи ле-
карства, като през септем-
ври цените отново бележат 
ръст, този път с 1,1%.

При нехранителните сто-
ки и услуги се забелязва 
драстично повишение на 
цените спрямо август при 
метан за ЛТС - с 18,3%, 
централно газоснабдяване 
- с 16,7%, пелети - с 12,7%, 
дърва за отопление - с 12,2%, 
въглища - с 6,8%. Значите-
лен ръст има и при кината 
и театрите с 6,4%, учебната 
литература - с 5,1%, вест-
ници - с 4,8%, пътнически 
автомобилен транспорт - с 
1,9%, автомобилни застра-
ховки - с 1,5%.

Интересен е фактът, че 
през септември се забелязва 
намаление на цените на въз-
душния транспорт с 13,3% и 
пакетни услуги за почивка и 
туристически пътувания - с 
12,0%. Спад бележат и цени-
те на някои горива.

Индексът на 
потребителските цени 
във Великобритания 

на годишна база за 
септември се повиши 

с 8,8%
Индексът на потреби-

телските цени във Вели-
кобритания, включително 
разходите за жилища на 
собствениците, се повиши 
с 8,8% през 12-те месеца до 
септември 2022 г. спрямо 
8,6% през август и се върна 

до скорошния пик от юли.
Както и в България, така 

и във Великобритания най-
големият принос за уве-
личението към годишния 
процент на инфлация идва 
от жилищните и битовите 
услуги (основно от елек-
тричество, газ и други го-
рива и жилищни разходи 
на собствениците), храни 
и безалкохолни напитки и 
транспорт (главно моторни 
горива).

От британската статис-
тика отчитат, че покачва-
щите се цени на храните са 
допринесли най-много за 
промяната на годишната ин-
флация между август и сеп-
тември 2022 г. На годишна 
база ръстът през септември 
е бил 14,6% спрямо 13,1% 
през август. Годишният темп 
на инфлация за тази катего-
рия продължи да се покачва 
през последните 14 последо-
вателни месеца от отрица-
телните 0,6% през юли 2021 
г., а настоящото увеличение 
се оценява като най-високо-
то от април 1980 г.

Увеличения има и при 
хотелските нощувки, както 
и при мебелите и стоките за 
бита. Голям частично ком-
пенсиращ низходящ ефект 
идва от цената на моторни-
те горива в транспортния 
сектор.

БъЛгАрИя

Инфлацията в България двойно по-голяма 
от тази във Великобритания

Българите и британците са 
изправени пред тежки зимни месеци, 

но в различна степен

БГ БЕН

Не Трети март, а 24 май да 
стане национален празник 
на България, това предлагат 
в обръщение към обществе-
ността и депутатите от На-
родното събрание, водещи 
историци в страната. 

Мотивите им са няколко, 
сред които и фактът, че 24 
май е най-продължител-
но чествания български 
празник, който за първи 
път се отбелязва през 1851 
година. Той е празнуван в 
цялата българска етническа 
територия, тоест от всички 
българи, независимо къде са 
се намирали - в Австралия, 
в Америка или в България. 

Историците обаче изтък-
ват и още един мотив, който 
е безспорен, а именно – 24 
май е ден, който сплотява 

българите, а не ги разеди-
нява, за разлика от датата 
3 март, който събира много 
противоречиви чувства. 
Войната на Русия в Украй-
на допълнително разбуни 
духовете по темата и голяма 
част от българите нямат усе-
щане, че Освобождението е 
националният им празник. 

Затова сега историци от 
няколко университета при-
зовават за нова обществена 
дискусия, която да осмисли 
и да тества идеята за промя-
на на националния празник 
на България. Според тях 
в нея трябва експертното 
мнение да е водещо. Учени-
те смятат, че безспорните 
нерелигиозни празници 
след Освобождението на 
България са много, най-из-
вестните и почитани сред 
тях са 3 март, 24 май, 6 май - 

Ден на храбростта, 6 септем-
ври - Денят на Съединение-
то, 22 септември - Денят на 

Независимостта, 1 ноември 
- Денят на народния буди-
тел. Предлага се още към ка-

лендара на съществуващите 
официални празници на 
България да се допълнят и 

още няколко дати – Денят на 
конституцията /16 април/,  
20 април - избухването на 
Априлското въстание; 2 
май - ден на св. княз Борис-
Михаил; 6 октомври - ден на 
цар Самуил. 

Обръщението е подпи-
сано от 14 историци от во-
дещи университети и от 
Института за исторически 
изследвания към БАН. Сред 
тях са проф. дин Милко 
Палангурски, проф. д-р 
Петко Петков, проф. д-р 
Даниел Вачков, проф. д-р 
Веселин Янчев, проф. д-р 
Пламен Павлов, проф. дин 
Петър Стоянович, проф. 
дин Костадин Паев, доц. д-р 
Валентин Китанов, доц. Ге-
орги Лозанов, доц. д-р Ми-
хаил Груев, доц. д-р Стефан 
Минков, доц. д-р Владимир 
Станев и други. 

Ще промени ли политическата ситуация 
националния празник на България?

Темата отново е в обръщение, а 
повод е войната на Русия в Украйна
Снимка: БГ БЕН

Снимка: bigstockphoto.com
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Вече втора седмица не 
успявам да напиша тази 
статия. Парадоксално – 
причината не е авторски 
блок, а по-скоро авторски 
излишък. Просто не знам 
откъде да започна разказа 
си за легендарния Къртис. 
Дали от супермаркета, от 
смъртоносното торнадо, от 
осакатеното завинаги бебе, 
от момчето с половин лице, 
от Супербоула, който се 
състоя миналата седмица, 
от стоте сирачета, от кри-
вата на щастието или може 
би просто от очите. Това е 
една необикновена история, 
която се опитва безуспешно 
да се изтръгне от най-малко 
пет други истории. Остава 
ми да се надявам, че те всич-
ки ще се пресекат някъде 
поне веднъж в тази статия.

Винаги съм имал безот-
говорното усещане, че мога 
да науча много за човека 
срещу себе си горе-долу 
интуитивно – на базата на 
нещо почти незабележимо, 
което може да е успяло да 
избяга от всяко друго място, 
но не и от очите му. Знам, че 
има и други като мен – хора, 
които вярват, че е достатъч-
но да те погледнат в очите, 
за да разберат що за човек 
си. Това, разбира се, е край-
но наивно: очите, особено 
опитните, често лъжат и 
никoй не трябва да разчита 
безрезервно на техните 
послания. Но има и очи, 
които не крият собственика 
си – те гледат открито - без 
съпротива, подозрение и 
вторични цели – очи, кои-
то нямат нищо против да 
бъдат прочетени. Такива са 
очите на Къртис Уорнър: 
виждал съм ги вече хиляди 
пъти по екрани, снимки и 
реклами. Не знам как го 
правят, но тези две добри, 
топли очи, сякаш винаги се 
усмихват – дори когато са 
тъжни. Независимо от това 
в каква ситуация се намират 
и към кого са отправени. 
Това са очите на един спо-
коен, уверен и добър човек.

Така ги е възприел и на-
чалникът на нощната смяна 
в супермаркета "Хай-Ви" 
Дейв Дженсен, когато е 
назначил бившия куотър-
бек Кърт на работа като 
товарач. “Звучи странно 
– спомня си Дженсен, - но 
днес той е същият какъвто 
бе и тогава: скромен, трудо-
любив и търпелив. Никoй 
не е и мислил, че ще става 
звезда.” 

Всъщност, кой знае защо, 
никoй никога не е вярвал 
в Кърт Уорнър, което е и 
причината да се озове в 
супермаркет, запокитен в 
малко градче сред царе-
вичните ниви на Айова 
вместо под светлините на 
футболното игрище. Като 
че ли той единствен знаел 
на какво е способен: колко е 
силна ръката му, колко мъл-
ниеносни са реакциите му, 
колко бърза е мисълта му.

Сигурно е вбесяващо да 
осъзнаваш, че носиш в себе 
си огромен потенциал, че 
си далеч по-добър от всеки 
един човек на игрището и 
в същото време да бъдеш 
пренебрегван с насмеш-
ка от всички треньори на 
всяко ниво. В колежа търка 
скамейката три години, въ-
преки че би могъл собстве-
норъчно да съсипе всяка 
защита. В НФЛ абсолютно 
никoй не му обръща вни-
мание, драфта отминава и 
Кърт остава без отбор.

До ден-днешен не мога да 
си го обясня: как е възмож-
но никoй да не е забелязал 
таланта му, никoй да не е 
видял 24-каратовото злато 
скрито под непретенциоз-
ната външност. Уорнър се 
озовава в гробницата за 
футболисти, наречена „Аре-
на Футбол”, където се играе 
8 на 8 на малко игрище, 
мачовете са гладиаторска 
касапница, заплатите не 
стигат и за отопление, а 
контузиите са нечовешки. 
Но Уорнър някак съумява 
да оцелее и физически, и 
психически, без да загуби 

дори за миг невъзмутимата 
усмивка в очите си. Нощем 
педантично зарежда щандо-
вете в магазина, а през деня 
още по-педантично мачка 
противник след противник 
в полупрофесионалната 
лига.

Кърт е крайно набожен и 
вярва безрезервно в доктри-
ните на своята религия. Но 
той също е от хората, които 
разбират естеството на щас-
тието и неговата циклич-
нoст. Той знае, че натурата 
му е непостоянна: всеки 
възход е временен и е след-
ван от упадък. Щастието не 
е състояние – то е момент, 
който често отминава още 
преди да сме успели да му 
се насладим. Ако успехите в 
живота са графична крива, 
то за повечето от нас тя ще 
се движи вълнообразно – 
единици са благословените, 
за които щастието е вечно 
възходяща линия. Това, ко-
ето помага на непоправими 
оптимисти като Кърт, е раз-
бирането, че монетата има 
обратна страна и дори не-
щастието не е нищо повече 
от предчувствие за щастие.

Чудя се, обаче, какво ли 
е мислила Бренда за тази 
теория. Тя е от малкото 
хора, за които съдбата поне 
на пръв поглед е запази-
ла само най-жестоките си 
плесници. Само падове и 
никакви възходи – една ко-
шмарна низходяща линия, 
която сигурно би докарала 
друг човек до самоубий-
ство. Израснала в бедно 
семейство, Бренда успяла 
да си набави пари за колеж 
по единствения възможен 
начин – постъпвайки в 
морската пехота.

Кошмарът започнал три 
години по-късно: Бренда 
била женена, с прелестно 
и здраво, четиримесечно 
бебе на име Закари. Поня-
кога животът на човек се 
променя завинаги в един-
единствен миг: ако можеше, 
бащата на Закари би дал 
живота си, за да върне този 
миг назад. Един злощастен 
ден бебето се изплъзнало 
от ръцете мy и паднало на 
земята, посрещайки ци-
мента с все още мекото си 
челце. Пораженията били 
опустошителни.

Нарушенията върху мо-
зъка се оказали катастро-
фални, а двете ретини на 
бебето били напълно отле-
пени. Лекарите не вярвали, 

че момчето някога ще може 
да се движи, да чува, да 
вижда и да говори. Смазан, 
бащата потънал в клинич-
на депресия, престанал да 
функционира адекватно и 
в крайна сметка напуснал 
семейството. Бренда ос-
танала сама студентка, на 
социални помощи, с две 
невръстни деца, едното от 
които в окаяно състояние.

Хората се изненадват, 
когато им кажа, че тук сме 
малко като на война, особе-
но през пролетта и лятото. 
Градът ни е разположен вър-
ху т.нар. “Торнадна алея”, и 
сме свикнали със сирени, 
мазета, противоторнадни 
скривалища и бури, каквито 
не съм срещал никъде дру-
гаде по света. Трите пъти, в 
които съм виждал торнадо 
с очите си, не могат да бъдат 
изтрити от паметта ми дори 
със старческа деменция. 
Никога няма да забравя 91-
ва, когато близо до Уичита 
торнаден облак ни връхлетя 
на магистралата.

Всичко замря рязко – 
тишина, която вече съм 
се научил да разпознавам. 
Небето изведнъж се оцвети 
в нереални, мръснозелени 
пастели и слезе потискащо 
ниско, създавайки  зловещо, 
клаустрофобно усещане за 
обреченост. Сякаш самият 
Ван Гог бе дошъл отнякъде 
отвъд, за да нарисува с ог-
ромна, непослушна четка 
пристигащата си лудост 
върху мрачното небе. Не-
далеч от магистралата ог-
ромен, абсолютно черен 
фуниен, облак  се спусна с 
диво въртене надолу към 
прерията, като мъхнатия 
хобот на някакъв разгневен 
небесен мастодонт. Прими-
тивният грохот на торнадо-
то ни удари чак в костите. За 
пръв път виждах подобна 
стихия и aко аз бях зад во-
лана, 100% щях да катастро-
фирам. После научихме, че 
сме видели торнадо Ф4 – в 
този ден 24 човека в района 
бяха убити от същата тор-
надна клетка.

Само няколко години 
след ужасния инцидент с 
бебето Бренда бе сполетяна 
от друга трагедия: Ф-3 тор-
надо се стовари директно 
върху дома на родителите 
й в Арканзас и ги уби на 
място. Кошмарът вече бе 
гротескно мрачен – в дните 
на младата майка не про-
никваше дори лъч светлина 

и тя сякаш живееше в раз-
каз на Кафка. Но съдбата 
най-после се усмихна и за 
нея, срещайки я с добрите 
очи на състудента й Кърт 
Уорнър. Когато я поканил 
на среща, тя му казала в 
лицето: „Искам да знаеш, 
че съм разведена с две деца 
– едното инвалид.”

Днес, 16 години по-къс-
но, двамата са все още не-
разделни, а малкият Зак е 
пълноценен човек. Макар 
и сляпо, момчето ходи на 
училище, чете, пише, гово-
ри и се движи. Заслугата е 
до голяма степен на Уор-
нър, които вложи цялата 
си любов, вяра и усилия в 
мисията да се превърне в 
достоен родител на двете 
заварени деца. Невероятно, 
но Кърт протегнал ръка 
дори към бившия съпруг 
на Бренда, за да го изтръгне 
от блатото на депресия и 
самообвинение.

Доста години семейство-
то свързвало с усилие двата 
края и никога не стъпвало в 
ресторант, пестейки всеки 
цент в очакване кривата 
на щастието най-после да 
тръгне нагоре. Един ден 
чудото се случи и Кърт ня-
как си попадна в лелеяната 
национална футболна лига 
като дълбока резерва в от-
бора на Сейнт Луис. След 
като стартовият куотър-
бекТрент Грийн се контузи, 
Уорнър най-после се изпра-
ви от скамейката, за да сът-
вори серия от незабравими 
изпълнения, за които ще 
се говори с години. Преди 
появата на Кърт Сейнт Луис 
бе изтривалката на лигата, а 
отборът бе по-смехотворно 
предсказуем от северно-
корейски ежедневник. В 
момента, в който Уорнър 
пое кормилото, нещата се 
промениха драстично и 
тимът се превърна в напа-
дателна стихия.

Кърт бързо натрупа по-
редица от рекорди в НФЛ 
и бе обявен за най-добър 
играч на 1999. Пасовете му 
са унищожително точни 
и изригват от ръката му 
с много бързо камшично 
движение. Това, което го 
прави толкова ефикасен, е 
скоростта, с която мозъкът 
му обработва мнoгoбройни 
вариации на създалата се 
ситуация. За разлика от 
други куотърбеци Уорнър 
обича да подава в различ-
ни посоки към различни 
играчи, тъй като разполага 
с по-добро периферно зре-
ние от млaда игуана. Т.нар. 
„блиц защита” не му влияе, 
тъй като са му необходими 
само 2-3 секунди, за да взе-
ме решение и да направи 

клинична дисекция на про-
тивниковия отбор.

Кърт съсипа Тенеси на 
финала през 2000, спечел-
вайки първия  Супербо-
ул за новото хилядолетие, 
грабвайки още един трофей 
МВП. В продължение на три 
години Уорнър доминира-
ше лигата, мачкаше рекорди 
и печелеше награди, а после, 
ей така изведнъж...  изчезна. 
Просто сякаш вече го няма-
ше в света на футбола.

Поредица от контузии, 
трансфери и некомпетент-
ни треньори изпратиха 
кривата на щастието му в 
стремглаво падане надолу. 
Един ден Уорнър се озова в 
позната ситуация – на пей-
ката на най-слабия отбор в 
историята на НФЛ, Аризона 
– изтривалката на лигата. 
Мнозина се питаха защо 
още тренира? На какво се 
надява? Какво иска? Не 
вижда ли, че е вече старец? 
Че косата на слепоочията му 
е побеляла? Че му е минало 
времето?

Странно, но отговорът 
навярно може да ни бъде 
даден от детето, което не 
може да говори. Виждали ли 
сте човек без долна челюст? 
Едва ли. А дете без долна 
челюст? Когато видиш нещо 
такова, усещането е далеч 
по-мъчително от това да се 
срещнеш с торнадо.

Ледени нокти стисват 
сърцето ти, нещо обръща 
душата ти наопаки и ня-
къде дълбоко в теб всичко 
хубаво, в което си вярвал, 
не може да си поеме дъх. 
Айзея е едно от малкото 
деца на този свят, родено 
без мандибула – на прак-
тика половината му лице 
го няма, говоренето е не-
възможно, храненето е из-
куствено, а дишането става 
чрез трахеотомична туба. 
С колкото и любов и добри 
хора да е обкръжено, всяко 
обезобразеното дете живее 
в самотно, несправедливо 
пространство, в което, без 
да се е провинило, го е на-
казала съдбата му.

Момчето е крехко във 
всяко отношение и никога 
не се отдалечава на пове-
че от два метра от майка 
си – сякаш тя е крепостна 
стена, която ще го защити 
от останалия свят. Айзея е 
добро и умно дете. Човек го 
разбира, щом погледътму се 
откъсне с усилие от осакате-
ното лице и стигне до очите 
му. В тях живее някаква 
невинна добрина, пощадена 
от нещастието. Душата на 
дете – би казал Яворов – в 
две хубави очи.

ОчИ в ОчИ
Иво Иванов е роден през 

1974 г. в София. Завършва На-
ционалната спортна академия 
със специалност „Баскетбол“ 
и „Журналистика“ в СУ “Св. 
Климент Охридски“. Живее в 
щата Канзас, САЩ, повече от 
25 години. Работи като спортен 
журналист както в България, 
така и в САЩ. Той е сред най-
продаваните български автори през 2015 и 2016 г. Пише 
за обикновените хора, попаднали в необикновени ситу-
ации, и по-рядко за известни личности като например 
Ланс Армстронг, Лоло Джоунс и Леброн Джеймс. В Кан-
зас Сити работи като директор по маркетинг в сферата на 
уеб дизайна, продукция от „А до Я” на видеоматериали, 
графичен дизайн, фотография и социални медии. В града, 
където живее, тренира 2 гимназиални футболни отбора – 
момчетата през есента и момичетата през пролетта. Член 
е на местния Ротари клуб. Всяка събота води едночасов 
сегмент в популярно местно радиопредаване. Всяка сряда 
вечер прави подкаст с група приятели. Издал е книгите 
„Отвъд играта“ и „Кривата на щастието: за спорта, Все-
лената и всичко останало“.

„От очите към сърцето върви 
директна пътека, която не 

минава през интелекта.” 
Г. К. Честертън

Кривата на щастието

Продължава на стр. 21
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Истории и легенди
Древните келти посре-

щали своята Нова година 
Самайн в края на октомври, 
което съвпада с честването 
на католическия ден на Вси 
светии. Келтите вярвали, 
че през нощта духовете 
на починалите навестяват 
земята в търсене на живи 
тела. За да се предпазят, те 
гасели огъня в огнищата 
и обличали животински 
кожи и глави, надявайки се 
да изплашат привиденията. 
Подобен на този е древният 
езически ритуал на кукер-
ството, където присъстват 
същите атрибути - маски с 
рога и зловещо изражение, 
животински кожи, като цел-
та е гонене на злото. Хрис-
тияните вярват, че душите 
след смъртта и Божият съд 
не се връщат на земята. През 
853 г. от Боговъплъщение-
то, от Рождество Христово 
папа Григорий IV, в опит 
да замени съществуващия 
езически ритуал, утвърдил 
1 ноември като ден на Вси 
Светии, ден за прослава на 
всички християнски светци 
и мъченици. Според друга 
весрия това е ирландският 
мит за Светещият Джак или 
Тиквеният Джак, кръстен на 
една ирландска пияница, но 

за тази история ще ви раз-
кажем в материала по-долу. 

В края на ХІХ век се при-
ключва с мистичния харак-
тер на празника Хелоуин и 
той се превръща във всеобщ 
празник. Препоръките към 
градските власти били да 
организират вечеринки с 
игри и почерпки и така 
част от суеверните черти 
на Хелоуин останали в ис-
торията. Днес в празника 
присъстват тиквите, ябъл-
китe, прилепите, плашилата, 
черните котки, магията на 
Самхейн, дяволските духо-
ве, привиденията, скелетите 
и черепите от деня на Вси 
светии и деня на всички 
души.

Всичките три дати - на-
вечерието на деня на Вси 
светии (31 октомври), са-
мият ден и следващият Ден 
на душите, се наричат още 
и Hallowmas. Празнуването 
на този ден по непостижим 
начин  съчетава езическата 
мистика с християнската. 
Девойките вярвали, че на 
Хелоуин могат да научат 
името и как ще изглежда 
техният  жених, като гадаят 
с конци, огризки от ябъл-
ки и огледала, а мистично 
настроените американци 
обръщали дрехите си нао-

паки и през нощта излизали 
на пътя, надявайки се да 
срещнат някоя вещица. Но 
в края на ХІХ век се опитали 
да приключат с мистичния 
характер на празника Хе-
лоуин, като го превърнали 
във всеобщ празник. Пре-
поръките към градските 
власти били да организират 
вечеринки с игри и почерп-
ки и така част от суеверните 
черти на Хелоуин останали 
в историята. Около 30-те 
години на миналия век това 
било мероприятие с шест-
вия, градски конкурси и 
концерти. Вечеринките на 
Хелоуин се разпространили 
в училищата и пансионите 
и оттогава децата обикалят 
домовете с маскарадни кос-
тюми, за да искат бонбони, 
шоколад, бисквити и суше-
ни плодове. 

Тиквеният фенер
Няма Хелоуин без тиква 

и тиквен фенер. Според 
една от версиите запаленият 
огън вътре в тиквата симво-
лизира заблудените души, 
заседнали между земята и 
небето. Според друга версия 
е ирландски мит и се нарича 
Светещият Джак или Тик-
веният Джак, кръстен на 
ирландски пияница, който 
успял три пъти да надхитри 
Дявола. След последната им 
уговорка да живее спокоен 
живот още десет години 
Джак внезапно починал. 
Тъй като бил грешник и го-
лям скъперник, Бог отказал 
да вземе душата му на не-

бето, затова той я изпратил 
обратно на земята и му дал 
запалени въглени вместо 
очи, за да може да пропъжда 
Дявола. Заради сделката си с 
Дявола той не можел да оти-
де и в Ада, затова на прага 
Дяволът му дал въглен от 
Ада, който Джак поставил в 
издълбана тиква, след което 
тръгнал да скита по света в 
очакване на Страшния съд, 
превръщайки се в символ на 
прокълнатата душа.  

Прилепите
Има около хиляда вида 

прилепи, някои от които се 
хранят, като пият кръв от 
едри бозайници, най-често 
крави и коне. Точно затова 
прилепите биват нарича-
ни вампири и се смятат за 
изчадия на ада. Силуетите 
им често се използват като 
символ на злото - прилепи 
красят раменете на вещи-
ците и живеят по ъглите на 
къщите им, докато части от 
тях има в различни магиче-
ски отвари. 

Бостанските плашила
Днес те се използват, за да 

пропъждат птиците от ре-
колтата, най-често враните. 
Но в древни времена пла-
шилата стряскали и хората 
- на кръстопътища и на го-
леми площади се поставяли 
стълбове, облечени в доспе-
хите на живите или по-чес-
то мъртвите собственици 
на тези земи. Очаквало се 
плашилата да “пазят” вла-
денията и да всяват страх у 
крадците и злосторниците. 
Плашилото е символ на при-
надлежността, на охраняе-
мостта и на забраната, то е и 
пряко свързано с култа към 
предците. “Лакомство или 
номер”,  крещят децата, ид-
вайки на гости по време на 
Хелоуин. Те играят ролята 
на духовете, на които трябва 
да принесете жертва, за да 
си отидат. Маскираните в 
карнавални костюми деца 
чукат по вратите и искат да 
бъдат почерпени със слад-
киш, крещейки „Почерпи, 
за да не ти напакостя!”.

Ако стопаните на къща-
та не са достатъчно щед-
ри, децата имат право да 
им отмъстят - да замерят 
негостоприемната къща 
с яйца или да я украсят с 
размотани рула тоалетна 
хартия. Най-хелоуинският 
сладкиш са бонбоните във 
вид на царевични зърна, 
но същата работа вършат и 
шоколадът, и бисквитите, и 
сушените плодове.

Ябълките
Древните ирландци и 

шотландци изрязвали обра-
за на Джак от тиква, картоф 

и ябълки, които наричали 
„Джак-фенер”. Ябълките се 
използвали при обреди за 
гадаене и игри по време на 
Хелоуин. Плодът се закачал 
нависоко и човек с вързани 
зад гърба ръце трябвало 
да успее да отхапе от него. 
Подобна игра има и с плу-
ваща в леген с вода ябълка. 
Който успеел да отхапе пръв 
от сочния плод, той щял да 
се ожени пръв. Ябълката е 
символ на късмета, богат-
ството и любовта. Освен 
това пази от вещици - ако я 
разрежете хоризонтално на 
две половини, сърцевината 
й ще стане надеждно сред-
ство за предпазване от уро-
ки. Хелоуин не присъства по 
този начин в Източно хрис-
тиянското православие, но 
пък е страхотен начин да се 
позабавлявате за една вечер. 
Весел Хелоуин!

Факти за празника
Днес Хелоуин /Halloween, 

Hallowe`en или AllHallows` 
Evening/, известен още като 
Нощта на Вси светии, се 
чества почти в цял свят на 
31 октомври - ден преди 
отбелязването на Деня на 
всички светии от западната 
католическа църква, който 
се чества и от Източнопра-
вославната църква в първа-
та неделя след Петдесетни-
ца. Оранжевото и черното 
са традиционните цветове 
за празника. Оранжевото се 
свърза със силата и издръж-
ливостта, а черното с нощта 
и смъртта. Според проуч-
ване, Хелоуин е вторият 
най-комерсиален празник 
след Коледа. Празникът е 
известен в Хонконг като 
ден за почитане на гладните 
призраци. На този ден се 
приготвят храни, правят се 
подаръци и се запалват ог-
ньове, за да може да се уми-
лостивят лошите призраци, 
които търсят отмъщение. 
Плашилото – популярна 
принадлежност за Хело-
уин, символизира древните 
селскостопански корени на 
празника. Най-големият 
парад по случай празника 
в САЩ е този в Ню Йорк, 
като всяка година в него се 
включват хиляди хора.

Хелоуин е един от най-древните празници, чиито 
традиции могат да се проследят хилядолетия назад. 
Отбелязва се всяка година на 31 октомври, а риту-
алът, който познаваме днес, е резултат от съчетава-
нето на келтската Нова година, римското честване 
на богинята на плодовете и изобилието Помона, и 
християнския празник Вси Светии. Много хора нямат 
особена представа как и защо се чества именно този 
ден, но пък усилено се включват в украсяването и 
празненствата. Представяме ви няколко интересни 
истории, легенди и факти, свързани с този празник, 
който отдавна е традиция в много от държавите по 
света.

На Арената днес:

Хелоуин - „Почерпи, за да не ти напакостя!“
Снимки: Youtube



БГ БЕН 27 октомври 2022 г.
Брой 16 (477), Година XIX 17

За контакти с Rock Arena: Тел: 078 31 322 510, e-mail: rock_arena@abv.bg | website: www.rockarena.co.uk

Робърт Плант  
(Led Zeppelin) 

Като тийнейджър Робърт 
Плант е обсебен от суровия 
американски блус. В ин-
тервю за RollingStone през 
2006 г. той казва: “Когато за 
първи път видях Sleepy John 
Estes и чух как пее, си казах, 
че искам този глас!” Някак 
си той получи този дар, и 
дори повече! Отличава се 
със своя енергичен стил на 
пеене и широкодиапазон-
ния си глас, които успешно 
съчетава със страстта си към 
фолк и блус рока. Музикан-
тът прави шеметна кариера 
с титаните Led Zeppelin, с 
които е от създаването им 
до самия край. В самото на-
чало на кариерата си Плант 
участва в различни групи, 
като се задържа най-дълго в 
“BandofJoy”, където свири и 
бъдещият барабанист на Led 
Zeppelin - Джон Бонъм. През 
1965-а е изпробван за вокал 
на N’Betweens - предшестве-
ниците на Slade, но двете 
страни не се споразумяват за 
заплащането на Плант, кой-
то напуска, но пък привли-
ча вниманието на Джими 
Пейдж, който по това време 
търси нов вокалист за група-
та си TheYardbirds. След про-
слушване и кратък разговор 
се оказва, че и музикалните 
вкусове на двамата се пре-
покриват и Робърт Плант е 
официално обявен за новия 
вокал на TheYardbirds, които 
сменят името си на The New 
Yardbirds, а малко по-късно 
на Led Zeppelin.

Знаменитият музикант 
написва голяма част от тек-
стовете на Zeppelin, като в 
по-ранните албуми в много 
от песните се усеща влия-
нието на любимия му автор 
Дж. Р. Р. Толкин. Негови са 
стиховете към великия хит 
- “Stairway to Heaven”, които 
написва една вечер, седнал 
пред горящ огън. Тематич-
ната насока е повлияна от 
стремежа му към духовен 
перфекционизъм, както и 
от книгата “Магическо из-
куство в келтска Британия” 
на Люис Спенс, която чете 

по това време. Кариерата 
на Плант в Led Zeppelin е 
много успешна и дори след 
разпадането на групата той 
продължава да твори му-
зика, като издава немалко 
солови албуми и няколко 
общи проекта с Джими Пей-
дж. Легендарният фронтмен 
неведнъж е споменавал, че 
се надява знаменитият им 
концерт от 2007 г. в памет 
на основателя на Atlantic 
Records Ахмет Етергюн да 
си остане последният в ше-
метната кариера на бандата.  

През март 2017-та година, 
на концерт в Royal Albert 
Hall, Плант изпя за първи 
път песента ‘Kashmir’ без 
участието на Джими Пейдж. 
Той представи класиката на 
Led Zeppelin от 1975 заедно с 
цигуларя Nigel Kennedy. Два-
мата не работят за първи път 
заедно – цигуларят  гостува 
в соловия албум на Плант 
през 1993 - ‘FateOfNations’. 
През декември 2008 г. му-
зикантът стана рицар на 
Британската корона. Тогава 
Робърт Плант, писателят 
Тери Пратчет и световният 
шампион от „Формула едно” 
Луис Хамилтън бяха сред 
удостоените с традиционни-
те награди, които британска-
та кралица Елизабет Втора 
дава в навечерието на всяка 
Нова година. 

Иън Гилън  
(Deep Purple)

Откъс от книгата на Иън 
Гилън: „Всеки миг от моя 
живот е интересен за мен. 
Дадох всичко от себе си, за 
да намеря и опиша интри-
гуващи случки,  които биха 
били интересни за Вас. Моят 
път като вокалист на Deep 
Purple започна  още от мал-
ката сцена в The Speakeasy 
през юли 1969...  Знам, че не 
бих бил такъв, какъвто съм 
сега без всички тези стра-
хотни хора и банди, които 
срещнах през годините и 
с които съм работил. Тази 
книга е посветена на всеки 
един от тях, на моите фенове 
и на рокендрола!” 

Книгата подробно про-

следява живота и кариерата 
на Гилън от детството и 
ранните дни с групи като 
Episode Six и The Javelins. 
Когато Иън Гилън става 
част от Deep Purple, с тях 
записва едни от най-добрите 
албуми на групата - “Deep 
Purple In Rock”, “Fireball”, 
“Machine Head” и “Who Do 
We Think WeAre”. За много 
от феновете именно Гилън 
е автентичният глас на ро-
каджиите. През 1973 г. той 
напуска Deep Purple, но не-
говият необикновен живот 
продължава с Black Sabbath 
и Тhe Gillanband, с които 
прави световни турнета  и 
същевременно създава ал-
буми и сингли, които се про-
дават с голям успех. С Тhe 
Gillanband издават два албу-
ма - “Childin Time” (1976) и 
“Clear Air Turbulence” (1977), 
а с Black Sabbath  - “Born 
Again” (1983). След поред-
ното му завръщане в Deep 
Purple записват страхотния 
“Perfect Strangers” (1984). 
Иън Гилън e основният 
вокал в оригиналната вер-
сия на рок операта  “Jesus 
Christ Superstar” през 1970 
г., но по-късно отказва да 
изиграе ролята във филма 
на Норман Джуисън. Музи-
кантът казва, че когато пише 
текст, не го вълнува толкова 
посланието, колкото пер-
кусивната сила на думите. 
Всяко “А”, “О” и “У”, изпято 
на точното място, за него 
е по-важно от думата, към 
която принадлежи. Гилън е 
върл противник на интернет 
и свободното слушане на 
музика там. Казва, че всеки, 
който произведе нещо, по-
лучава пари за това, но не и 
музикантът. 
Дейвид Ковърдейл 

(Whitesnake) 
Половин век бляскава ка-

риера за Мистър Ковърдейл! 
Харизматичното сценично 
присъствие на Дейвид Ко-
върдейл оценяват редица 
световни авторитетни му-
зикални издания, в които 

аудиторията му отрежда 
водещо място по сексапил 
като рок музикант. Ето как-
во си спомня самият той за 
времето преди повече от три 
десетилетия: “Е, добре… 
минаха толкова години, а 
сякаш бе вчера. Но какво 
прекрасно пътешествие! 
Въпреки всички пречки, 
биха казали някои… Един-
ствено чудесната публика ни 
подкрепя от самото начало 
(въпреки че беше скромна 
като количество). Не си 
спомням някой да е смятал, 
че сме имали убийствен 
късмет за постигането на 
успех. Беше краят на 70-те, 
а Лондон беше пълен с пънк 
банди, повечето от които 
не можеха да свирят, Бог да 
ги благослови, и не ги беше 
грижа особено дали могат. 
Ставаше въпрос за начин на 
мислене, неудовлетворение, 
недоволство, безопасен секс 
и лека дрога. Що се отна-
ся до мен, тогава аз бях в 
“Deep Purple”... Говореше се, 
че на 25 години съм твърде 
стар да свиря рок, така че 
бе най-малкото доста обез-
сърчаващо. След надутите, 
декадентски крайности, из-
бълвани от пресата за т. нар. 
“банди-динозаври”, бунтът 
на пънкарите бе топло приет 
от по-голяма част от бри-
танската музикална преса. 
Част от седмичните издания 
изпитваха почти перверзно 
удоволствие от това да по-
ставят на корица непознати 
банди. Това беше времето, в 
което създавах първа глава 
от историята “Whitesnake”. 
Дори и след като съм бил 
част от една от най-голе-
мите групи в съвременната 
рок музика, увековечените 
“Deep Purple”. 

Днес, 44 години след из-
лизането на първия албум 
на “Whitesnake” – “Trouble” 
от 1978, пътешествието про-
дължава да бъде все така 
забележително с всички тези  
прекрасни албуми и велики 
концерти на бандата! През 
годините част от Whitesnake 

са били музиканти като 
Джон Лорд, Иън Пейс, Кози 
Пауъл, Нийл Мърей, Томи 
Олдридж, Вивиан Кембъл, 
Стив Вай и много други. 
Вечните хитове ‘Here I Go 
Again’, ‘IsThisLove‘ (номер 
едно и две в Билборд Хот 
100) и ‘Stillofthe Night’, в 
унисон с дълбокия кадифен 
глас на Ковърдейл, успяват 
всеки път да хвърлят в екс-
таз публиката и да я носят 
на гребена на емоцията до 
самия край. Характерната 
и дрезгава бленда откроява 
спецификата и колорита 
на гласа му, изключително 
съчетание от чувственост, 
мощ и динамична агресив-
ност. Този характерен стил 
белязва и Whitesnake. 

Пол Роджърс  (Bad 
Company, Queen + 
Paul Rodgers, Free)
В края на 1960-те и 1970-

те Роджърс достига статуса 
на световноизвестна рок 
звезда като певец на леген-
дарните групи Bad Company 
и Free. През последвалите 
десетилетия той се отдава 
на солова кариера, за да се 
стигне до средата на 2000-
те, когато отново името му 
е в центъра на медийното 
внимание поради събира-
нето му с музикантите от 
Queen в проекта - Queen + 
Paul Rodgers. През своето 
съществуване групата пра-
ви две световни турнета, 
издава студиен албум след 
почти 15 години прекъсване,  
озаглавен The Cosmos Rocks, 
издава две концертни DVD-
та, както и концертен албум 
The Returnof the Champions. 
Пол Роджърс е поставен на 
55-а позиция от списание 
„Ролинг Стоун” в списъка 
им „100 най-велики певци“. 
Списание Hit Parader го 
включва на 9-а позиция в 
листата си “100 най-велики 
рок вокалисти за всички 
времена”. 

П ъ р в о н а ч а л н о  П о л 
Роджърс свири на бас ки-
тара в The Roadrunners в 
родния Мидълзбро, където 
сред другите членове на бан-
дата е Мики Муди - бъдещ 
китарист на „Уайтснейк”. 
Премествайки се в Лондон, 
Роджърс сменя амплоато, 
заставайки зад микрофона. 
Появата му на “голямата” 
британска музикална сцена 
е през 1968 година с блусар-
ските рокери Free, където е 
вокалист и автор на песните. 
През 1970 година групата 
пуска превърналия се в све-
товна рок класика хит - „All 
Right Now“, чиито автори са 
Роджърс и бас китаристът 
Анди Фрейзър. Песента 
заема първа позиция в кла-
сациите на повече от 20 дър-
жави по света и изиграва 
възлова роля в представя-
нето на характерния стил 
на Роджърс. По онова време 
Free заедно с Led Zeppelin са 
сред най-успешните британ-
ски явления. Групата издава 
четири изключително ус-
пешни албума. След разпа-
дането на Free в началото на 
1970-те Роджърс формира 
групата „Peace“, с която оба-
че имат само демо записи. 
Така през 1973г. музикан-
тът основава Bad Company 
заедно с Мик Ралфс - ки-
тарист на „Mottthe Hoople“. 
Новата банда изгражда 
забележителна кариера в 
периода до 1982 година, 
създавайки класики като: 
‘Feel Like Makin’ Love’, ‘Can’t 
Get Enough’, ‘Shooting Star’, 
‘Bad Company’ и ‘Run With 
The Pack’. Роджърс показва и 
инструменталния си талант, 
свирейки на пианото в „Bad 
Company“ и „Run With The 
Pack“, както и на китара в 
„Rock And Roll Fantasy“. 
Bad Company издават шест 
„платинени албума“ до на-
пускането на Роджърс през 
1982 година, когато са на 
върха на славата си.

Днес ще отдадем специално място и почит на 
някои от най-великите рок вокали сред мъжете. 
Селекцията между толкова живи легенди е наистина 
трудна, затова просто ще импровизираме, спирайки 
се само на четири имена. Ще ви разкажем някои ин-
тересни факти за всеки от тях, а ценителите на рок 
музиката ще намерят своя фаворит сред имената 
по долу. Прекрасна възможност да си припомним 
и някои от страхотните вечни рок хита!

Едни от най-великите 
(живи) гласове в рока...

Редактор: Toni Rock
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В „нормалния“ свят хора-
та сменят бижутата си – гу-
бят ги, чупят ги, подаряват 
ги. В британското кралско 
семейство бижутата са тези, 
които винаги остават. Те са 
тези, които сменят собстве-
ниците си. 

В съкровищницата на 
Бъкингамския дворец има 
накити, които се предават 
от векове. Те се разделят на 
три категории.

В първата попадат такива, 
които са повече произведе-
ние на изкуството, отколко-
то бижута, които да бъдат 
носени по различни поводи.

Във втората са тези, които 
се изваждат при различни 
официални церемонии – ко-
ронации, сватби и т.н.

В третата са личните би-
жута на кралицата – от 
обeците, които носи всеки 
ден, до тиарите и украше-
нията, които е наследила от 
майка си и баба си. Първите 
две групи се наследяват от 
суверена по право в мига, 
в който се възкачи на прес-
тола. Бижутата от третата 
група са лични и кралицата 
сама решава как да разпо-
лага с тях и на кого да ги 

предаде. Във всички случаи 
обаче се следва правилото 
те да не напускат кралското 
семейство.

Тиарата „Възлите на 
любовта“ на кралица 

Мери
Кралица Мери, бабата на 

кралица Елизабет II, полу-
чава тиарата през 1913 г. Тя 
е създадена от придворните 
бижутери по подобие на 
предишно бижу, принад-
лежало на нейната баба, 
принцеса Августа от Хесен. 
След смъртта на кралица-
та преминава в ръцете на 
нейната внучка. През 1981 
г. кралица Елизабет II я по-
дарява на принцеса Даяна 
като сватбен подарък, но 
след разрива на брака й с 
Чарлз и трагичната й кон-
чина тиарата не е носена 
на публично събитие дълго 
време. През 2015 г. херцоги-
нята на Кеймбридж Катрин 
се появи с нея на прием в 
Бъкингамския дворец и от-

тогава е един от любимите 
й накити.

Диамантеният чокър 
на кралица Мери

Диамантените чокъри са 
сред любимите бижута на 
кралица Мери. След нейната 
смърт никой не слага този в 
продължение на повече от 
20 години – до 1975 г., когато 
кралицата-майка позира с 
него за портрета по повод 
75-ия й рожден ден. След 
това изглежда е прерабо-
тен на гривна, която през 
последните години често 
е на ръката на херцогиня 
Катрин.

Перленият чокър
Колието от четири реда 

перли е направено специ-
ално за кралица Елизабет II 

от Garrard. Дизайнът поз-
волява да се добави и пети 
ред, в случай че Нейно Ве-
личество пожелае. Смята се, 
че бисерите са й подарени 
от японското правителство. 
Чокърът е носен от прин-
цеса Даяна, а сега краси 
шията на херцогинята на 
Кеймбридж.

Брошката на принц 
Албърт

Кралица Виктория полу-

чава тази брошка от сапфир 
и диаманти от своя бъдещ 
съпруг принц Албърт ден 
преди тяхната сватба и ук-
расява с нея булчинската 
си рокля. По нейно изрично 
желание брошката е обявена 
за наследствено бижу на 
Короната, която означава, 
че тя трябва да се носи от 
бъдещите кралици. До този 
момент е принадлежала 
на четири кралици и съ-
пруги на крале – кралица 
Александра, кралица Мери, 
кралица Елизабет и кралица 
Елизабет II.    

Годежният пръстен на 
принцеса Даяна 

Принц Чарлз предлага 
брак на Даяна с този пръс-
тен и дори след развода им 
тя продължава да го носи. 
През 2010 г. принц Уилям 
предложи брак с него на 
Кейт Мидълтън. Въпреки 
неговото великолепие той 
предизвика малък скандал, 
тъй като не е направен по 
поръчка, а е избран от ка-
талога на Garrard. Въпреки 
че цената му – 60 000 долара, 
предполага, че няма да се 
радва на масова популяр-
ност, кралското семейство е 
разочаровано от решението 
на Чарлз.  

 Източник: 
https://www.premium.bg

ДОБре ДОШЛИ НА ОСтрОвА

Бижутата на Елизабет II - накити, 
които се предават от векове
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Символите изпълняват 
важна роля в „украсяване-
то“ още от времето, когато 
първите пещерни хора ре-
шават да закачат на шиите 
си парче кост или скала с 
интересна и причудлива 
форма.

Какъв по-подходящ на-
чин да се предпазим, да 
представим на света своите 
убеждения и принадлеж-
ността си към дадена общ-
ност или да проектираме 
сила и власт от едно симво-
лично бижу? 

Коса
Косата като олицетво-

рение на любовта става 
елемент от накитите в края 
на XVII век. Тя започва да се 
вгражда във всевъзможни 
бижута, чиято конструкция 
им позволява да „подсло-
нят“ подобно съкровище. 
Те, разбира се, имат изклю-
чително сантиментална 
стойност, защото са знак 
на обич (тайна или явна), 
често разменян при по-дъл-
га раздяла. Изработването 
на такива украшения се 
превръща в изключително 
добър бизнес във Викто-
рианска Англия. Тъй като 

майсторите ювелири иска-
ли за това разумна цена, 
този накит се оказва масово 
достъпен дар, разменян 
както между роднини и 
приятели, така и между 
влюбени.

Memento Mori, или 
символи на смъртта
Символите, свързани със 

смъртта, присъстват в цяла-
та история на човечеството, 
но стават особено популяр-
ни през XVII и XVIII век. 
Целта им е да напомнят 
на този, който ги носи, че 
всички сме смъртни и всеки 
от нас в крайна сметка тряб-
ва да си отиде от този свят. 
Всички образи – от черепи 
до скелети, по правило са 
придружени с тематично 
послание, което да поддър-
жа идеята за крайността на 
човешкото съществуване.

През XVIII и XIX век тра-
урът е бил приеман много 
сериозно и е изисквал от-
деляне от социалния живот 
за известно време, носене 
на определен тип дрехи и 
цветове, както и траурни 
бижута - черните накити 
били изключително важни. 
Зърната за молитвените 
броеници, кръстовете и 
останалите траурни сим-

воли били изработвани 
от материали като абанос, 
черно стъкло и черен оникс. 
Скъпоценностите като ме-
дальони, часовници, пръс-
тени и гривни, в които е 
заключен кичур от косата 
на починалия, били повече 
от задължителни.

Цветя
В началото на XIX век във 

Викторианска Англия идва 
на мода правилото „кажи 
го с цветя“ и почти всеки 
цветен вид получава симво-
лично значение. Корените 
на този нов език водят нача-
лото си от Древна Гърция.

И днес червената роза 
продължава да бъде сим-
вол на открито изразената 
любов, червеното лале се 
ползва като признание в 
любов, детелината прикан-
ва „мисли за мен“, калата 
е израз на възхита към 
„великолепна красота“, а 
нарцисът се подарява в знак 
на почит. Цветята се пре-
връщат в съвсем нов език, 
който, разбира се, се прена-
ся и върху бижутата - през 
целия XIX век накитите 
дискретно предават ро-
мантични послания между 
мъжете и жените. Създават 
се дори и наръчници, които 

описват тайното значение 
на всяко цвете, развиват се 
нови техники за изработка 
на бижута с флорални еле-
менти.

Мотиви от 
ежедневието

Хората от Викторианска-
та епоха били обсебени от 
общуването посредством 
кодиран език - те започнали 
да влагат скрит смисъл във 
всичко, включително в мо-
тиви от ежедневието, и да 
ползват бижутата като но-
сители на тази завоалирана 
комуникация. Така кучето 
се превръща в символ на 
вярна служба, ключът е 
израз на власт, дъбовите 
листа и жълъди – на сила, 
котвата – на надежда. Ци-
фрата 8, но завъртяна на 
90 градуса, става символ на 
вечността и изключител-
но ценено признание във 
вечна любов. Скъпоценни-
те камъни, аранжирани в 
красив накит, вече не носят 
просто естетическа наслада 
- първите букви на всеки 
от тях, подредени една до 
друга в съответния зададен 
в бижуто ред, образуват 
цели думи. 

Източник:   
https://ladyzone.bg 

Излизащ от градината на вълнообразния океан, кора-
лът е известен като камък на мистичния финес. Символ 
на щастие и наслада той е  предизвикан от океански 
слой в различни цветове. Смята се, че   това съкровище 
помага на притежателя си да се наслаждава на живота 
в най-голяма степен. Древните перси вярвали, че този 
радостен скъпоценен камък е свързан с планетата Марс 
заради огненочервения си суфуз. Като органично тяло 
от естествени същества той е минерализиран и днес се 
използва като значим скъпоценен камък.

Коралът означава живот и сила на кръвта. Неговите  
кървавочервени нюанси се използват за затопляне и 
възбуждане на кръвния поток. Розовите тонове на корала 
помагат за  възстановяване на хармонията в сърцето. 
Освен това се използва  за лечение на депресия, както и за 
хранителния дефицит. Той  лекува проблемите, свързани 
с колики и киселини, подпомага изхвърлянето на замър-
сяванията от мускулната система. Някои от кораловите 
нюанси носят голяма полза за неговия притежател, като 
му помагат да се отпусне и да заглуши емоциите, като 
внесе повече вътрешен мир в себе си. 

За какво „говорят“ те?

Покойната британска кралица 
остави внушителна лична колекция 

от ценности от баба си Мери
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Първи ноември е ден за 
почит на предците ни буди-
тели – книжовници, светци, 
мъченици, герои от славно-
то ни минало.

Кои са народните 
будители? 

Будител  е термин, на-
влязъл в съвременния бъл-
гарски език със смисъла на 
човек, който през целия си 
живот активно популяри-
зира и извежда в приоритет 
знанието за националната 
история и правилната упо-
треба на майчиния език, 
както и преклонението към 
родната култура и нацио-
нален дух. Известни бъл-
гарски народни будители 
са  Свети Паисий Хилен-
дарски, Софроний Врачан-
ски,  Иван Вазов,  Констан-
тин Костенечки, Владислав 
Граматик,  Матей Граматик, 
Свети Иван Рилски, Неофит 
Бозвели,  Иван Селимин-
ски,  Иларион Макарио-
полски,  братята Димитър 
и Константин Миладино-
ви,  Георги Стойков Раков-
ски,  Васил Левски, Христо 
Ботев, Стефан Караджа, Ха-
джи Димитър, Любен Кара-

велов,  Добри Чинтулов  и 
много други. 

Първоначално като бу-
дители се определят про-
светните, религиозните и 
революционните дейци от 
Българското възраждане 
XVIII – XIX век. В по-широк 
смисъл към категорията 
на будителите можем да 
отнесем всички бивши и на-
стоящи училищни, книжов-
ни, читалищни, театрални, 
музикални и др. културни 
дейци, които, макар и неиз-
вестни за широката общест-
веност, допринасят с делото 
си за духовното израстване 
на българина.

Как възниква Денят на 
будителите? 

Денят на народните буди-
тели възниква в  трудното 
време на духовна разруха 
след Първата световна вой-
на. В такъв момент бъл-
гарите избират опита на 
своето общество. И приемат  
1 ноември – деня на све-
теца Иван Рилски, за нов, 
но всъщност добре познат 
празник. Това се случва на 
13 декември 1922 г., когато 
19-ото Обикновено народно 
събрание приема Закон за 
допълнение на Закона за 

празниците. Предложени-
ето за тази промяна е на-
правено от правителството 
на Ал. Стамболийски на 31 
октомври 1922 г. Един от ми-
нистрите му - Стоян Омар-
чевски, решава, че  денят 
на свети Йоан Рилски (по 
Грегорианския календар) 
трябва да бъде посветен на 
всички българи, допринес-
ли за пробуждането и раз-
витието на българския дух. 

Защото,  както ка зв а 
Омарчевски,  „…първата 
наша грижа е да обърнем 
погледа на нашата младеж 
към всичко ценно и светло 
от нашето минало…“.

Стоян Омарчевски е ми-
нистър на просвещението 
от 1920 до 1923 г. Завършил 
е философия и право в Со-
фийския университет. По 
време на своя мандат строи 
1115 нови училища в мал-
ките селища, освобождава 
от данъци детската литера-
тура, внася законопроект за 
учредяване на общодостъп-
ни народни библиотеки; за-
конопроект за поставяне на 
бюстове на заслужили бъл-
гари в централната алея на 
Борисовата градина, пред-
лага за гласуване в Народно-
то събрание правописната 
реформа на акад. Ал. Балан. 
По това време в Софийския 
университет се откриват 
редица нови факултети.

Идеята за деня на будите-
лите му била подсказана в 

писмо от обикновен българ-
ски селянин, който написал, 
че трябва да отдаваме почит 
на големите българи, които 
са ни направили народ - 
Левски, Ботев, Каравелов...

Инициативата с радост е 
подета и от автори като на-
родния писател Иван Вазов, 
проф. Беньо Цонев, проф. 
Любомир Милетич, а името 
на празника е идея на проф. 
Боян Пенев. 

Пред Народното събра-
ние Омарчевски, в мотивите 
за празника, произнася и 
следните думи, които ни 
подсказват за кои българи 
трябва да си спомним днес:

„Когато е обезверен и 
объркан в духовните си цен-
ности, българският народ 
търси упование и надежда 
в своето минало, във всички 
ония морални и културни 
качества, които носи в ду-
шата си... Нека Денят на св. 
Йоан Рилски да се превърне в 
Ден на народните будители. 
Те са малките и големите, 
знайните и незнайните, ко-

ито не са оставили никога 
народните идеали да бъдат 
помрачени, надеждата и 
вярата за тяхното пости-
жение да угаснат.

Те са най-верните изрази-
тели на спонтанната воля 
на българския народ  към 
безкористно и всестранно 
развитие, самоопределе-
ние и утвърждение като 
културна сила. Те са жи-
вата и вечна връзка между 
миналото, настоящето и 
бъдещето, те са безсмърт-
ната гаранция, че нашият 
народ ще прескочи всички 
съдбоносни изпитания и ще 
оцелее.”

През 1923 г. с указ на цар 
Борис III денят 1 ноември е 
обявен за общонационален 
празник на заслужилите 
българи. 

След 1945 г. Денят на на-
родните будители е заличен 
от списъка на официалните 
празници. 

Далеч преди официалното 
обявяване на този празник 
със закон българският на-
род почита своите будители 
и ги канонизира като светци 
в своята историческа памет. 
За първи път празникът 
е честван в Пловдив през 
1909 г., а от 1922 до 1945 г. е 
общонационален празник.

След дълго прекъсване с 
решение на 36-ото Народно 
събрание на 28 октомври 
1992 г. се възобновява тра-
дицията на празника.

Идеята за възстановява-
нето му е на покойния вече 
Петър Константинов, пред-
седател на общонародно 
сдружение “Мати Болгария”.

От 2002 г. се изпълня-
ва ритуал по издигане на 
националното знаме пред 
парадния вход на прези-
дентската администрация и 
извършване на тържествена 
смяна на караула.

БъЛгАрСКИ СветИНИ

На 1 ноември България 
почита народните си будители

Няма народ като нашия, в чиято история словото, писмеността и духовността да са имали 
такава съдбовна роля.

Хаджи Ненчо Дончов 
Палавеев

Народните будители са 
великите български дейци 
в борбата за свобода и пра-
вдини. Будителството се е 
зародило в Котел, Коприв-
щица, Елена, които в онова 
време са били села. За тях е 
казано, че огън не ги гори, 
сабя не ги сече и куршум не 
ги хваща. Те са безсмъртни. 
И чрез тях Българи е непо-
бедима.

Пример за будителите 
има в книгата на Райна 
Каблешкова ”Сто видни ко-
привщенци“, преиздадена 
през 2017 година. Не е ли 
чудо, че в една малобройна 
Копривщица са израснали 
100 личности, гордост за 
Майка България.

Когато видях заглавието 
на тази книга, си помислих, 

че мога да изброя десетина 
имена на славата от Коп-
ривщица. И децата знаят 
копривщенските синове 
Любен Каравелов, Георги 
Бенковски, Тодор Каблеш-
ков, Найден Геров и Димчо 
Дебелянов. Гордата наслед-
ница на Каблешковия род 
Райна Каблешкова е съ-
брала имена и е отбелязала 
дела, които правят чест на 
България. Само си помис-
лете - по брой на участници 
в опълчението през 1877 
г. Копривщица отстъпва 
само на Габрово. Оцелелите 
мъже са останали честни и 
скромни люде до края на 
земните си дни. А богатите 
копривщенци преди и след 
Освобождението са извър-
шили чудеса от щедрост.

Най-големият пример 
сред тях е Хаджи Ненчо 
Дончов Палавеев. Започва 

да работи като абаджия, 
взема кредит и се залавя с 
търговия в Цариград. Об-
хожда с камилски кервани 
почти цяла Азия. Търгува 
с какво ли не - коприна, ки-
лими, самовари, броеници, 
кехлибар, икони. Натрупва 
голямо богатство и влага 
част от него в акционерното 
дружество за построяване 
на Суецкия канал. През 
1884 г. започва неговата 
благотворителна дейност 
за изграждане на читалища, 
училища, черкви. През 1933 
г. в завещанието си Хаджи 
Ненчо Палавеев пише: „Съ-
гласно законите на любимо-
то ми Отечество България 
установявам за мой универ-
сален заветник родния ми 
град Копривщица.“ Чувате 
ли, милионери на днешна 
България? Ето ви мярка за 
достоен жизнен път.

Завещавам на родната 
ми Копривщица…

През Х век епископ Константин пише: 
„Голи са народите без книги, немощни 
да се борят без оръжие с противника на 
нашите души“. 

„Защото человеческата душа доде 
не претърпи скръб, труд и теснота, не 
може да се поднови и украси.“  Софроний 
Врачански

“Стига толкоз спавание, що е спала 
Болгария доволни векове.” Неофит Рилски

„Моето желание не е да покажа своята 
ученост. Аз не жадувам за слава, моята цел 
се състои в това да бъда полезен на моите 
съотечественици, да направя добро, да ги 
поощря...”. Васил Априлов

„Всяка власт, която се отдалечава от 
народа, пада като дърво отсечено в коре-
на.”  Петко Р. Славейков

“Няма власт над оная глава, която е 
готова да се отдели от плещите си в име-
то на свободата и за благото на цялото 
човечество.” Христо Ботев

„И ний сме дали нещо на света, на сла-
вяни книга да четат.“ Иван Вазов

 „Човек, и добре да живее, умира. И друг се 
ражда. И нека родените по-късно помнят!” 
Хан Омуртаг

Ние сме родени по-късно. Други ще се 
родят още по-късно. 

Нека помним!

ПАМЕТ

 „О, будители народни, вий сте наш’те знамена за вечни времена“
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На 13 октомври се навър-
шиха 115 години от рож-
дението на Иван Минков 
Хаджийски. Той е роден през 
1907 г. в Троян в бедно зана-
ятчийско семейство. Едва 
на 37-годишна възраст Ха-
джийски загива като добро-
волец на фронта по време 
на Отечествената война. 
Само за едно десетилетие 
от краткия си живот Иван 
Хаджийски е издал 4 книги 
и над 20 студии и статии, 
с които поставя основите 
на съвременната българска 
социология. И днес негови-
те трудове се сочат като 
основополагащи от няколко 
научни дисциплини в Бълга-
рия - не само социология, но 
и етнология, културология, 
психология.

Иван Хаджийски завърш-
ва Търговската гимназия в 
Свищов, следва философия в 
Софийския университет, а 
след това завършва и право. 
Увлича се по журналистика-
та, прави първата си соци-
ологическа анкета и издава 
първата си книга. През 1936 
г. започват прословутите 
му обиколки из цялата стра-
на – първоначално пеша, 
а след това на колело, по 
време на които Хаджийски 
опознава и най-скритите 
кътчета на българската 
народопсихология. Резулта-
тът е феноменалният му 
труд “Бит и душевност на 
нашия народ”, издаден през 
1940 г. След като издава два 
тома “Бит и душевност на 
нашия народ”, Хаджийски 
започва да пише и трети, 
който не успява да довърши. 
Още приживе младият учен 
получава дълбоко признание 
от своите съвременници.

Отговори на актуални 
въпроси по теми, свързани 
с българската народопси-
хология, намираме и днес в 
съжденията, излезли преди 

десетилетия изпод перото 
на Иван Хаджийски, публи-
кувани в “Бит и душевност 
на нашия народ”.

Думите „българин“ и „бъл-
гарска работа“ у нас често 
се употребяват като най-
унизителни нарицания. Бъл-
гаринът, в черните очила на 
нашето самоподценяване, е 
онова двукрако без перуши-
на, което населява сивите 
пространства от двете стра-
ни на Балкана и което заради 
парче хляб е способно на 
всичко. „Българска работа“ 
(конгрес, културно търже-
ство, състояние, обществено 
предприятие и пр.) това е ра-
бота необмислена или недо-
мислена, зле започната, без 
ръководство или нескопосно 
ръководена, която сякаш по 
задължение свършва със 
скандал, за да послужи само 
за позорна регистрация на 
печалните си герои.

~~~~
Една оптимистична те-

ория за българския народ 
днес може да има обществе-
но значение само доколкото 
е научна. Днес не може да се 
буди национално и социално 
въодушевление с наивни 
идеализации на българския 
народ, каквито правеха ис-
торията от 1762 година и 
писанията на Раковски. Днес 
ще бъде смешно да сочим 
българския народ като пръв 
народ в Европа, доказвайки 
това с обстоятелството, че 
санскритският език всъщ-
ност бил български, поне-
же „санскритски“ значело 
„самскритски“, т.е. таен език, 
и понеже френската дума tête 
идела от българската тетю 
(татю). Ние не можем да пра-
вим това въпреки смешния 
тевтонски пример, защото в 
широка историческа проек-
ция няма всъщност низши и 
висши раси, велики и малки 
народи; защото величието 
и изостаналостта на един 
народ зависят от точката, 

която е достигнал той в об-
щественото си развитие.

~~~~
Ние не можем да се пох-

валим с особeна социална 
дисциплина. Държавна вещ 
у нас е тази, която може да се 
обсеби без всяко гризене на 
съвестта. Такова отношение 
имаме въобще към иму-
ществата на юридическите 
личности (общини, друже-
ства), чието безнаказано 
„докопване“ е чисто и просто 
геройство. Колко души гле-
дат на държавата само като 
на институт, чрез който кос-
вено се богатее, а не като на 
пряк извор на забогатяване?

Съществуват ли у нас при-
мери на нравствено линчу-
ване обсебителите на об-
ществени средства? 

Колко пъти е прилаган 
законът за преследване на 
незаконно забогателите чи-
новници, гласуван още през 
1895 г.? 

Коя опозиционна партия, 
след като в агитациите си 
е обещавала ревизиране 
богатствата на членовете на 
управляващата партия, след 
дохождането й на власт е 
създала този опасен преце-
дент? Вярно е по-нататък, че 
понятията „честност“, „чест“, 
„доблест“ нямат високи кур-
сове у нас.

Честният човек е онзи 
вечно измамван „балама“, 
който работи на доверие и 
не се запасява предварител-
но с писмени документи. 
Един мой чичо, възпитан в 
патриархалните традиции 
на абсолютната честност, 
напразно се опитваше да ста-
не член-съдружник в някои 
софийски фирми.

– Защо бе, джанъм, съмня-
вате ли се в моята честност? 
– питаше той с отчаяно не-
доумение.

– Та тъкмо в твоята чест-
ност е всичката беля – бе 

отговорът.
~~~~

Че посочената отрица-
телна нравственост не е 
проява на някаква българска 
кръв, а едно обикновено 
социално явление, показва 
нравственото величие на 
Възраждането – епохата, 
която представлява не как-
то обикновено се мисли, 
събуждането на една зас-
пала нация, а процесът на 
нейното изграждане. Тъкмо 
думите „българин“, „бъл-
гарска работа“, „българско 
производство“ изразяваха 
тогава националния подем, 
националната гордост и чест. 

И може ли да бъде дру-
гояче? 

Българският народ чрез 
своите търговци и еснафи 
беше завоювал стопански не 
само страната, която поли-
тически му бе отнета преди 
четири века, но бе излязъл 
вън от границите на гра-
мадната турска империя. 
Копието и боздуганът се 
бяха преклонили пред иглата 
и аршина. Румънските селя-
ни режеха дини с габровски 
ножчета, стружките моми 
белеха пирдопски платна, 
виенските буржоа носеха 
ботуши от тетевенски са-
хтян, цариградските ефен-
дита закусваха с дряновски 
луканки, александрийски-
те кадъни пиеха мляко от 
копривщенски биволици, в 
цялата почти турска импе-
рия се носеха дрехи, шити 
в Копривщица, Клисура, 
кроени от шаяци, тъкани в 
Троян и Рупча, гайтаноса-
ни с габровски, карловски 
или калоферски гайтани. И 
този българин, пред когото 
лежаха пространствата на 
необятната турска империя, 
всички пътища на която 
водеха към неговата кесия, 
който беше стоял в сянката 
на пирамидите, който позна-

ваше градовете от Цариград 
до Басра, както собствения 
си двор, който плюеше с 
известно високомерие във 
водите на Златния рог, който 
познаваше водите на тихия 
бял Дунав от бреговете на 
Виена и бе съзерцавал Черно 
море от планините на Крим, 
нима този българин, кой-
то мислеше с паралелите и 
меридианите, можеше да не 
се чувствува необходим, не-
зависим и горд със себе си? 
Нима можеше да се говори 
тогава за токсинации и тър-
жество на посредствеността 
и полуинтелигенцията?

~~~~
България бе тогава стра-

на на неограничените въз-
можности. Всяка кариера се 
правеше с лични качества и 
собствени сили. Богатствата 
се създаваха, не се наследя-
ваха и всеки заемаше това 
обществено положение, ко-
ето сам си създаваше. Това 
беше епоха на българските 
викинги, хора без предисто-
рия, които разчитаха само 
на себе си, на собствената 
си смелост, прозорливост и 
изобретателност.

~~~~
Англичаните днес се гор-

деят с параграфа на добросъ-
вестността в техния бюджет. 
Всеки англичанин, който 
смята, че не е обложен или 
че е обложен по-малко, от-
колкото трябва, отива и сам 
си плаща данъка. Но ако е 
въпрос за исторически срав-
нения, не се знае дали ние 
не сме ги преварили с това 
данъчно самооблагане. Кой 
поддържаше издателската 
дейност на нашите просве-
тители? Какво бяха хиля-
дите „спомоществователи“, 
без чиито лири, бешлици и 
грошове преди Освобожде-
нието не можеше да се издаде 
нито една книга? Кой издър-
жаше нашите училища, в 
които такси не се плащаха? 
Кой подпомагаше дарови-
тите бедни деца, учещи се в 
чужбина? Как се събираха 
десетките хиляди грошове, 
благодарение на които д-р 
Чомаков стоеше в Цариград 
като представител на бор-
бата за черковно освобож-
дение? Кой финансираше 
революционната организа-
ция, която представляваше 
тогава бъдещата българска 
държава? Нима тези сред-
ства се събираха с червени 
известия и бирнически екзе-
куции? Днес тези, които смя-
тат държавата своя, лъжат 
безобразно същата държава 

в данъчните си декларации 
и правят всичко възможно, 
за да осуетят плащането на 
определения им данък. То-
гава тези, които смятаха ре-
волюционната организация 
своя, се надпреварваха кой 
повече да даде за нея, защото 
това беше въпрос на чест. В 
чужбина в моменти на на-
ционални изпитания се про-
веждат акции за събиране на 
скъпоценности, с което се 
изтъква готовност у народа 
за жертви. Старите панагюр-
ци и копривщенци могат да 
ви наброят десетки случаи, 
при които връщащите се от 
Цариград или от Анадола 
във великата пролет на 1876 
г. еснафи годеници са отла-
гали своите ненавременни 
сватби, а златните нанизи 
и подаръци са подарявали 
на революционните каси. 
Личната нравствена чистота 
на ръководителите на осво-
бодителното движение, не-
просмукана от морала на но-
вото време, създаде техния 
героизъм, чист, непомрачен 
от никакви петна на лична 
корист, ненуждаещ се от 
никакъв ретуш и от никаква 
историческа идеализация.

ИЗХОДЪТ Е ЕДИН: 
България трябва да стане 

богата, благоденствуваща и 
щастлива, но – за всички. 
Тогава целият български 
народ ще разгърне скрити-
те си сили и ще си създаде 
в новата история място и 
участ, каквито заслужават 
неговият устрем, неговите 
амбиции, неговото трудо-
любие и неговата прекрасна 
земя. Той ще стане тъй велик 
и уважаван, какъвто е бил и 
в миналото. Въпросът е: как 
да стане това? За нас англий-
ският път е изключен. Няма 
да мине много, и той ще бъде 
изключен и за самата Ан-
глия, когато след освобожде-
нието на колониите британ-
ският лъв клекне сам върху 
мъгливия си остров. Остава 
само един-единствен път, 
по който скоро ще тръгнат 
всички народи: уреждане на 
вътрешните си обществени 
отношения. И понеже днеш-
ното стопанство, почиващо 
на световното разпределе-
ние на труда, е мирово, то 
нашите въпроси ще трябва 
да се решават и в една меж-
дународна съгласуваност. 
Въпросът, как конкретно 
може да стане това, е вън от 
рамките на настоящото ни 
изложение.

Източник: 
https://webstage.bg

ЛИчНОСтИ

Иван Хаджийски - основоположник 
на модерната социология в България

Иван Хаджийски с колелото, с което е обикалял страната.

Тел. 0208 5030 457
Моб. 0778 8766 457
yanachildcare@hotmail.co.uk

Детска градина с целодневна грижа за вашето дете

Квалифицирани 
учители

Здравословна 
храна

Безплатно ранно образование
за 2 и 3 годишните

Удобна локация в района
на Statford E15

Достъпни цени

Регистрирана в Ofsted

от понеделник до петък 08.00 до 18.00 часа

Languages spoken: The members of staff can speak English, Russian, Arabic, Bulgarian, Tamil, and Spanish
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Така наречената екзотич-
на лексика включва думи и 
изрази от чужд произход, 
които означават реалии, 
характерни за други обще-
ства и култури и нетипични 
за родната действителност, 
например иглу, саронг, паго-
да, рикша. Като периферни 
елементи от речниковия 
състав, екзотизмите се отли-
чават с редица особености: 

ниска степен на графична и 
морфологична усвоеност, 
затруднения при образува-
нето на граматични форми, 
ограничена съчетаемост.

Употребата на най-нови-
те екзотизми, особено на 
тези, които произхождат 
от езици с много различна 
от българската графична и 
фонологична система (като 
китайски, японски и пр.), 
създава редица проблеми. 
Затрудненията са свърза-

ни най-вече с колебания в 
изписването и с възможно 
вариране по род. 

Заемките от източните 
езици обикновено навлизат 
с посредничеството на ня-
кой от западноевропейските 
езици (днес обикновено – на 
английския), като нерядко в 
езика посредник също няма 
единство в начините на тях-
ното изписване.

В писмената практика 
ср ещаме много бр ойни 

варианти, например, на 
думите  фъншуй,  тай чи 
чуан (съкратено тай чи), су 
джок,  шиацу, срв.:  фън 
шуй,  фен шуй,  фън-шуй, 
фенг-шуй, фенг шуй, фънг 
шуей; тайчи чуан, тайдзи 
цюан, тайдзи цюен, тайд-
зицюан, тай дзи цюан, тай 
дзи суон; суджок, су-джок; 
шиацо, шиятцу.

Колебанията в причисля-
ването на някои от новите 
екзотизми към определен 

граматичен род личат при 
съгласуването на техните 
определения (прилагател-
ни и местоимения), срв. 
съчетания като класически 
фъншуй,  добрия фъншуй, 
но и това фъншуй, лошото 
фъншуй.

Поради това, че са сравни-

телно нови, само част от раз-
глеждания тип думи (напри-
мер фъншуй) са включени в 
„Официалния правописен 
речник“ (2012 г.). За оста-
налите информация може 
да се намери в речниците на 
новите думи.

Източник: https://ibl.bas.bg

ОБИчАМ те, БъЛгАрСКА реч 

Екзотичната лексика създава 
редица езикови проблеми

НА ЕЗИКОВ ПОСТ 

За Айзея и семейството 
му Кърт Уорнър е герой. 
Въпреки че вече има седем 
собствени рожби, футбо-
листът е решил да посвети 
всичките си ресурси, енер-
гия и възможности за да 
даде нещичко от себе си и 
на други деца, които имат 
нужда от помощ. Кърт често 
няма време за трениров-
ки - може да го видите да 
раздава пари и подаръци из 
сиропиталища, да помага в 
строежа на детски площад-
ки, а наскоро дори покани 
сто сирака в дома си, за да 
празнуват заедно Коледа. 
През последните 10 години 
Уорнър е дарил милиони 
в полза на хиляди бедни и 
ощетени деца. Прави го, 
без да иска благодарност и 
PR, просто защото вярва, че 
трябва да бъде там, където 
има най-голяма нужда от 
него.

Когато научил, че Айзея е 
негов фен, Кърт си стегнал 

куфара, намерил детето 
и го завел на екскурзия в 
Дисни Ленд. “За пръв път 
позволи да бъде разделен 
от мен – спомня си през 
сълзи майка му. -  Това бяха 
най-щастливите два дни в 
живота му. Повечето деца 
тръпнат от нетърпение да 
видят Мики Маус или замъ-
ка на Снежанка. Моят Айзея 
тръпнеше да види кумира 
си – Кърт”.

Днес двамата се виждат 
редовно, а детето толкова 
боготвори футболиста, че 
кара майка си да снима с 
апарат телевизора всеки 
път, щом Уорнър се появи 
на него.

Кърт има интересни оби-
чаи -  всеки път, когато се 
храни в ресторант, той из-
бира едно скромно облечено 
семейство и преди да си 
тръгне, тайно плаща смет-
ката им. Всеки път, когато в 
къщата му дойдат гости, той 
иска децата му да му кажат 
какъв е цветът на очите им 
– идеята е поне веднъж да 

погледнат гостенина право в 
лицето. През годините Кърт 
е помогнал лично на огро-
мно количество хора. Всеки 
път, когато видят лицето му 
в телевизора, хиляди хора 
вярват, че той гледа точно 
в тях. Може би затова се 
усмихва толкова често...

Поредният каприз на кри-
вата на щастието превърна 
2008 в годината на Уорнър. 
Аризона връчи топката на 
37-годишния куотърбек и 
той отново стана от резерв-
ната скамейка, за да разбие 
на пух и прах противнико-
вите защити. Отборът мина 
като булдозер през плей-
офите и преди две седмици 
за пръв път в историята си 
стигна до Супербоул, където 
се изправи като абсолютен 
аутсайдер срещу могъщата 
защита на Питсбърг и тех-
ния феноменален куотарбек 
Бен Ротлисбъргър. Букмей-
карите в Лас Вегас предри-
чаха смазваща победа за Пи-
тсбърг, подценявайки както 
обикновено майсторството 

и волята на Уорнър.
Казват, че този Супербоул 

е най-великият в историята 
на лигата. Обратите, акро-
батичните изпълнения и 
инфарктните ситуации бяха 
повече, отколкото във филм 
на Тарантино. Невъобрази-
мите геройства на Уорнър и 
свръхестествените изпъл-
нения на неговия съотбор-
ник Лари Фицджерълд не 
бяха достатъчни: неописуем 
тъчдаун на Ротлисбъргър 
даде преднина на Питсбърг 
секунди преди края. Кърт 
имаше един последен шанс 
да донесе титлата за отбора 
си. Още едно усилие, едно 
финално, плътно подаване 
между гората от ръце към 
Фицджерълд и приказка-
та ще завърши щастливо. 
Та нали, ако има някой на 
този свят, който да може да 
направи нещо невероятно, 
това е именно Кърт?!

Но животът не е приказка 
и границата на невъзмож-
ното има своите строги 
митничари – невероятните 

защитници на Питсбърг. 
Те смачкват като хартия 
съотборниците на Уорнър, 
затрупват тялото му, граб-
ват ръката му и последният 
му пас полита неполучен 
надолу заедно с кривата на 
щастието. Мачът свършва, а 
заедно с него по всяка веро-
ятност и кариерата на един 
от най-великите играчи в 
историята на този спорт.

Уорнър е изтощен, полуп-
ребит от грамадните защит-
ници и смазан психически 
- никога не е изглеждал 
толкова стар, изгубен и съ-
сипан. Hо когато камерата 
се спира върху очите му, 
те пак намират начин да се 
усмихнат. Може би знаят, че 
не е загубено нищо повече 
от един мач. За тези очи 
кривата на щастието е вечно 
възходяща линия, защото 
те вярват в нещо по-голямо 
от цикличната натура на 
успеха. Бренда, Айзея, Зак, 
бащата на Зак, всички деца 
и всички хора, докоснати от 
добрината на Уорнър, носят 

малко от неговия поглед в 
своите собствени очи.

Преди 8 години, кога-
то Кърт спечели титлата, 
малкият, незрящ Зак, му 
написал бележка с разкри-
вен детски почерк: „Ти си 
толкова велик като татко, 
колкото и като куотърбек!” 

И ето, че тук моето мне-
ние се разминава с това 
на този толкова изстра-
дал малчуган. Така че и 
аз реших да напиша една 
бележка за Къртис Уорнър 
след съкрушителната загуба 
миналата седмица. Той няма 
никога да я прочете, но дано 
поне да стигне до вас, защо-
то ми се иска да вярвам, че 
тя не е само от мене. Ето я: 
„Човече, ти си гениален иг-
рач, но си сто пъти по-велик 
като татко и хиляда пъти 
по-велик като човешко съ-
щество, отколкото като 
куотърбек! Благодаря ти 
за урока по добрина и нека 
очите ти винаги намират 
пътя си по неравната крива 
на щастието.”

Продължение от стр. 15

„Няма човек, който да 
обгърне Родопа с един по-
глед. Няма връх, на кой-
то да се изкачиш, та да 
я познаеш с един поглед. 
Трябва да я извървиш и да 
я изстрадаш, та после да я 
събереш в сърцето си и да 
я погледнеш - ала трябва 
да имаш сърце на орел. Не 
можеш да видиш Родопа 
с очите си, трябва да я 
видиш със сърцето си. Със 
затворени очи ..., в себе си.”

„Когато отчаяние залее 
сърцето ти, вдигни поглед 
към небето. Там винаги 
летят птици. И помни, че 
една от тях носи благата 
вест.”

“Време е вече хората не 
само да действат, а да се 
оглеждат какво са напра-
вили. Време е хората да 
не повтарят по сто пъти 
едни и същи грешки и като 
гледат що стaва наоколо 
им, да се извиняват и сра-

муват, че са хора, а да ви-
дят делата на други хора, 
живели преди тях, и да се 
гордеят, че са човеци!”

“– Хайде, сине, да ме но-
сиш – рече му баба Сребра.

– Как искаш да те нося, 
бабо? На рамене, на гръб 
или на ръце? И къде да 
те нося? – през сълзи рече 
Горан.

– При юруците, сине. А 
искам да ме носиш на ръце, 
до сърцето си, както тебе 
те е носила майка ти – до 
девет месеца на сърце, до 
три години на ръце – от-
върна му бабата.

– До сто години ще те 
нося, бабо – рече Горан и 
заплака, по-силно. – Бъди 
ми майка, моята е умряла.

– Малко искаш да ме 
носиш, сине, защото до 
сто години ми остава 
още една – рече и се засмя 
баба Сребра с беззъбата 
си уста.”

На 20 октомври 2022 г. на 92 го-
дини почина българският писател и 
общественик акад. Антон Дончев. В 
едно от последните си интервюта той 
споделя, че му е мъчно за това, което 
се случва в България.

„Трагедията на българския народ 
и трагедията на моето семейство, 
и на мен, и на моето поколение това 
е, че ние през цялото време живеехме 
за утре. Погледнете положението на 
България. Българската национална 
идея е обединение на българската 
нация. Българският народ чака да се 
обедини. Отрязана е част от него. 
Дайте да видим как ще я съберем. 

Ние приказваме зле, студено, без 
сърце, а това не е нашият език. Това, 
което се случи в момента в България 
– българи да се изправят срещу бъл-
гари, да стане наистина едно време 
разделно… Не може да имаш българ-
ско сърце и да не ти е мъчно за това, 
което се случва.”

Антон Дончев започва да пише 
стихове още в детска възраст, но 
публикува първата си книга едва на 
25 години.

Академикът е мъдрец и хуманист, 
който цени силата на детайлите, 
долавя вълненията на своя народ, 
обича красивото и се прекланя пред 
духовното.

Първият му роман “Сказание за 
времето на Самуила” е публикуван 
през 1961 г. Става световноизвестен 
с романа си “Време разделно”, преве-
ден на 30 езика, с над 2 млн. тираж. 
Романът е екранизиран през 1987 г. от 
режисьора Людмил Стайков.

“Всички книги, които съм написал, 
са изпети”, казва човекът, който търси 
светлина за хората и за когото истори-
ческите извори са най-достоверният 
път за преоткриване на далечното 
минало.

Антон Дончев е награждаван за 
творчеството си многократно. Сред 

по-важните отличия са: орден “Стара 
планина” - първа степен, национална-
та литературна награда „Йордан Йов-
ков”, орден “Св. св. Кирил и Методий” 
- огърлие за значими постижения в 
културата и държавната награда “Св. 
Паисий Хилендарски”. 

“Антон Дончев е не само ярък пи-
сател, белетрист, а и духовен стълб 
на нашето общество, будител! Той 
имаше хиляди срещи в цялата страна, 
в които правеше духовни проповеди, 
не толкова премиери на своите книги. 
Загубата е голяма, но отвъд трагизма - 
той доживя почти библейска възраст 
и изпълни своето дело”, каза   издате-
лят Иван Гранитски. 

IN MeMORIAM

ИЗ „ВРЕМЕ РАЗДЕлНО“
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Наближава ноември - 
последният есенен месец. 
Стопаните са привършили 
работата в полето, внима-
нието на всички се насочва 
към двора и къщата, към 
приближаването на зимата 
- време за отмора и веселби 
на млади и стари. Започ-
нали са седенките, идват 
нови празници от народния 
календар. Извършваните 

през есента обичаи у нас 
са вид жертвоприноше-
ния, чрез които се изказва 
благодарност на предците 
за оказаната им помощ. 
Такъв характер имат раз-
даването на узрели плодове, 
курбаните и службите, как-
то и поминалните обреди 
(задушниците).

Според християнската 
религия, седем са водещите 
ангели, наречени Арханге-
ли, които стоят край Бога и 

всеки един от тях има своя 
мисия.

Един е „известител на 
тайните човешки“, друг е 
„церител на недъзите“, а Ар-
хангел Михаил е „пазител на 
душите и борец против зло-
то“. Затова често е рисуван 
с огнен меч и копие, с което 
пробожда дявола. В право-
славната именна традиция 
няма друг божи хранител с 
толкова много длъжности: 
„вожд на небесните сили“, 

„борец против духовете 
на тъмнината“, „защитник 
на християните от дявола“, 
„предводител на христовите 
армии срещу езичниците“, 
„пазител на нашите души“ 
и „душевадец“.

Ето тази, последната, като 
че ли е една от най-важните 
му мисии – Архангел Миха-
ил е пратеник на Бога, който 
прекъсва земния ни път, той 
прибира душата на човека. 
Но преди това да стане, 
според православната вяра, 
всеки един от нас – христи-
яните, при своето кръщение 
се дарява от Бога с ангел-па-
зител, който го предпазва от 
опасности, беди и скърби, а 
когато човек съгреши, анге-
лът е този, който му посочва 
праведния път. Но трябва 
да внимаваме, този ангел 
не прощава всички наши 
грехове, той не е принуден 
да бди над нас вечно. Ако 
нещо не му хареса, той може 
да престане да ни закриля 
и тогава дори Бог не може 

да ни помогне. Колкото 
по-праведен е бил човек 
през времето на земния си 
път, толкова по-чиста отива 
душата му при Архангел 
Михаил.

Народната традиция 
повелява в чест на Архан-

гел Михаил трапезата да е 
празнична – коли се курбан 
и се пекат така наречените 
рангеловски хлябове, ко-
ито са два вида: боговица 
и рангелово блюдо. Освен 
това в задължителните яс-
тия на софрата се включват 
и овнешко или шилешко 
месо, варено жито, фасул и 

червено вино.  Архангелов-
ден е християнски празник, 
който се чества всяка година 
на 8 ноември в чест на „съ-
борното единство на ангел-
ските чинове“. Празникът е 
известен също и като Събор 
на св.  Архангел Михаил  и 
другите небесни безплътни 
сили.

Където и да се намираме, пак ще се събираме

БГ БЕН

Според българските на-
родни вярвания,  Архан-
гел Михаил е един от братя-
та светци-юнаци, на когото 
при подялбата на света се 
паднали мъртвите  души. 
Той взима душата на уми-
ращия, подавайки му обик-
новено ябълка (китка). По 
тази причина той бива 
възприеман от  население-
то като ангел на смъртта и 
оттук идват народните му 
названия – душовадник, 
вадидушник.

На празника му се орга-
низират  курбани  за  све-
теца, семейни и родови 
служби, общоселски праз-
ници и  събори. В  събо-
тата  преди празника му 
се  прави Арх ангелска 
(Рангеловската)  задушни-
ца  – една от най-големите 
през  годината, което е в 

пряка връзка в представата 
за  Свети Архангел Миха-
ил  като  ангел на смъртта. 
За  задушницата, както и 
за патронния празник на 
светеца, се приготвят спе-
циални  обредни хлябове, 
наричани Рангелово блюдо, 
Рангелов хляб, Арангелово 
и др., които по външен 
вид и названия повтарят 
основните хлябове, пригот-
вяни за  погребение. Най-
възрастният човек в дома 
разчупва хляба на кръст 
и изрича думите „Свети 
Архангеле, Свети Никола и 
вси светци, помагайте ни, 
почитаме ви и сечем колач 
да се роди мъж до тавана!“ 

След това сипва отгоре 
вино от пръстена паница, а 
домакинята събира с шепи 
виното и го разпръсква 
навсякъде в къщата за бере-
кет. Тя също изрича думите: 
„Свети Архангеле, Свети 

Никола и вси светци, по-
магайте ни, почитаме ви и 
сечем колач да се роди жито 
до пояс! Сега с що можахме, 
а догодина с що искаме! 
Сега с паница, догодина с 
бакъра!“ 

На някои места в родина-
та ни домакинята разчупва 
обредния хляб и дава на 
всекиго. Къшеят хляб тряб-
ва да се поеме с две ръце и 
да се изрече благословия. 
При смърт българите са 
вярвали, че ако умиращият 
се усмихва, значи Архангел 
Михаил му е подал златна 
ябълка.

8 ноември  е  професи-
онален празник  на  поли-
цаи,  месари, колбасари и 
урбанисти.

чеСтИт ПрАЗНИК 
на имениците: Ангел, Ан-
гелина, Михаил, гавраил, 
радка, райна, Огнян, Пла-
мен, емилия, емил!

1 януари – Нова година.
3 март – Ден на Освобождението на 

България от османско робство.
16 април – Великден, християнската 

религия отбелязва Възкресение Христово.
1 май – Ден на труда и на международ-

ната работническа солидарност.
6 май – Гергьовден, Ден на храбростта и 

Българската армия.
24 май – Ден на българската просвета и 

култура и на славянската писменост.
6 септември – Съединението на Бъл-

гария.
22 септември – Ден на независимостта 

на България.
24, 25, 26, 27 декември – Коледа.

Ученическите ваканции за 
учебната 2022/2023 г. са:

01.02.2023 - 05.02.2023 г. – Междусрочна 
ваканция.

08.04.2023 - 17.04.2023 г. – Пролетна 
ваканция за I - XI клас.

12.04.2023 - 17.04.2023 г. – Пролетна 
ваканция за XII клас.

19.05, 23.05, 25.05, 13.06, 16.06 - Неучебни 
дни заради матури и НВО изпити

Архангеловден в българския 
народен календар 

Кои са официалните 
празници и неработните 

дни през 2023 г. 

Пъстър спомен есента тъче...
Св. Архангел Михаил взима 
душата на богатия. Стено-
пис от Рилския манастир

8 ноември - Събор на св. Архангел Михаил. Архан-
геловден

11 ноември - Св. мчци Мина, Виктор и Викентий.
21 ноември - Въведение Богородично. Ден на право-

славната младеж и семейство.
24 ноември - Св. вмчца Екатерина.
25 ноември - Св. Климент архиеп. Охридски.
30 ноември - Св. ап. Андрей Първозвани. Андреевден.

НОЕМВРИйСКИ ЦъРКОВЕН КАлЕНДАР
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Един от най-старите и известни мана-
стири около София, само на около седем 
километра североизточно от столицата, 
е Обрадовският „Свети Великомъченик 
Мина”. Според преданието, Светата обител 
е основана още в римско време, а през ХІ 
век на това място е имало огромен христи-
янски комплекс с 40 параклиса, множество 
манастирски сгради и духовно училище, 
както и метох на Света гора, където по-
клонниците, тръгнали за монашеската 
република на Атон (Гърция), получавали 
своеобразни „визи”. През Средновекови-
ето той е част от софийската Мала Света 

гора – пръстен от манастири около днеш-
ната ни столица. Кръстоносните походи и 
османските нашествия постепенно зали-
чават напълно следите на Светата обител, 
но споменът за манастира на името на 
светеца-воин Мина остава в легендите, 
предавани през поколенията.

Празникът на манастира е на 11 ноември, 
когато църквата почита паметта на Свети 
великомъченик Мина. Той е египтянин, 
служил в римската войска в град Котуан 
по времето на императорите Диоклетиан и 
Максимилиан - най-жестоките гонители на 
християните. Св. Мина загинал мъчениче-
ски за християнската вяра, защото отказал 
да принесе жертва на езическите идоли. 
Мощите на светеца са пренесени в храм на 
негово име в родния му град Александрия.

Мнозина споделят, че „много чудеса са 
станали пред мощите на Св. Мина. Хората 
идват тук да се помолят за здраве, за спа-
сение, за избавление – някои от тях идват 
за рожба, други пък, за да имат сполучлив 
брак – Св. Мина като молител и бърз 
застъпник пред Бога, помага на хората и 
те идват след това, за да му благодарят за 
извършените благодеяния”.

bg.wikipedia.org и pravoslavieto.com

Обрадовският „Свети 
Великомъченик Мина“

Търси автомеханици с опит 
Утвърдена от дълги години компания 
в Източен лондон предлага работа за 

автомеханици с опит.
За контакти: 07714302315
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Село Жеравна се намира 
в Източна Стара планина, 
на около 16 км от Котел. 
През 1958 г. е обявено за 
музеен резерват, 172 негови 
къщи от ХVIII и ХIХ век са 
обявени за паметници на 
културата. 

История
Предполага се, че първите 

заселници на Жеравна са 
траките, които се настаня-
ват тук около II - III в., при-

влечени от богатите на вода 
земи. В миналото селото 
било известно като Жеруна, 
а след Освобождението това 
име постепенно преминава 
в Жеравна.

Историческите сведения 
сочат, че в старопланинско-
то селище много добре били 
развити занаятите, живот-
новъдството и търговията. 
Истински икономически 
подем тук се почувствал 
през 17. век, тъй като по 
тези места минавал важният 
път към Велико Търново. 
Стара легенда гласи, че зе-

мите около Жеравна били 
притежание на сестрата на 
цар Иван Шишман, която 
била дадена за съпруга на 
султан Мурад, и поради това 
селото получило редица об-
лекчения. Тук управлявали 
местните първенци, а турци 
не можели да се заселват 
трайно по тези земи. Жерав-
ненци били освободени от 
данъци, но пък трябвало да 
изпращат ежегодно войни-
ци на султана за обслужване 
на сараите и конюшните му. 

Всички тези фактори с вре-
мето изиграли своята роля 
за икономическия възход 
на селото.

Забележителности
През Възраждането ста-

ропланинското селище се 
превръща в значителен за-
наятчийски център, а жи-
телите му взимат активно 
участие в Априлското въс-
тание. В Жеравна са живели 
известни личности като 
Райно Попович, Сава Фи-
ларетов, Tодор Икономов, 
Йордан Йовков и др.

Под необичайно топлите 
лъчи на октомврийското 
слънце тесните калдъръ-
мени улички очаквано бяха 
безлюдни. Разхождайки 
се, неусетно се потопихме 
в атмосфера, в която ся-
каш времето беше спряло, 
а животът минава бавно, 
монотонно, спокойно. Зао-
биколени от възрожденски-
те къщи, обшити с дъски, 
будещи спонтанна възхита 
с изящната си осанка, за миг 
се върнахме много назад във 
времето. Нищо друго не ни 
оставаше, освен изцяло да 
се отдадем на някогашното 
старовремско битие в уют-
ната жеравненска механа. 
Съхранени вещи от няко-
гашния живот на местните 
хора бяха подредени в кра-
сиви кътове и това заедно с 
вкусната храна още повече 
засили доброто ни настро-
ение.

Църквата „Свети Ни-
колай“, която е построена 

през 1834 г., е изографисана 
от майстори-зографи от 
Трявна и Елена. Тук се пази 
една от най-старите икони 
на „Св. Пантелеймон“, рису-
вана през 1826 г. В сенчестия 
двор на духовния храм вие 
клони голяма липа, която 
е на това място от 1814 г.! 
Забележете, това са цели 
20 години преди да бъде 
построена църквата.

Родната къща на майстора 
на късия разказ се намира 
почти в края на Жеравна, 
на една височина, от която 
се откриват незабравими 
гледки към селото и отсрещ-
ните хълмове. В тази къща 
класикът на българската ли-
тература е живял до 13-ата 
си годишнина, след което 
цялото семейство се е пре-
селило в Добруджа. 

Връщайки се към селото, 
не останахме безразлични 
към красивата природа и 
невероятната панорама, от 
уникалната местна архитек-
тура и заоблените форми на 
старопланинските възви-
шения. Със сигурност при 
писането на сборниците си 
„Старопланински легенди“ 
и „Ако можеха да говорят“ 
Йовков е черпил с пълни 
шепи вдъхновение от род-
ното си място.

Ако някога посетите Же-
равна, не пропускайте да 
видите дома на Сава Фи-
ларетов, Старото класно 
училище - сега картинна 
галерия, къщата на Руси 
Чорбаджи и др. Сава Фила-
ретов е един от най-големи-
те български възрожденци, 
просветители и учители, 
родил се в Жеравна през 

1825 г. А Руси Чорбаджи е 
бил един от най-влиятелни-
те жители на селото, пряко 
участващ в управлението 
и обществените меропри-
ятия. Къщата му е една от 
най-старите в Жеравна, на 
около 300 години, и е ярко 
доказателство за високото 
социално положение на 
собственика си.

Този край отдавна е про-
чут далеч зад пределите на 
страната ни и със забележи-
телните си килими. Затова 
в стаите и в подредбата на 
къщите ще ви впечатлят 
грабващи окото вълнени 
тъкани, резбовани тавани 
и дървени апликации по 
вратите и прозорците.

Със сигурност Жеравна 
не е място само за един 
ден – още повече, че тук 
има много къщи за гости и 
частни хотелчета. И всички 
те на практика представля-
ват умело реставрирани 
възрожденски къщи, които 
предлагат стаи с характер-
ната за отминалото време 
атмосфера.

И не на последно място - 
разходката до Жеравна със 
сигурност ще събуди обичта 
към родината, ще повдигне 
самочувствието ви, защото 
всичко тук е българско и 
автентично. Почитателите 
на българския фолклор и 
традиции, както и на бъл-
гарската история опреде-
лено има какво да видят на 
това място. Но даже и да 
не сте от тях, ако отворите 
сърцата си, ще почувствате с 
всичките си сетива магията, 
която носи това колоритно 
място, наречено Жеравна.

* 9400 км делят Жеравна 
от Токио, 8200 кв - от Ню 
Йорк, 3800 - от Лондон.

* Жеравна отстои на 330 
км от София и на 100 от 
Бургас.

* 20 000 гости годишно се 
любуват на Жеравна.

* Две хипотези съществу-
ват за името Жеравна. Спо-
ред местния краевед и учи-
тел Данаил Константинов, 
то е от гръцки произход. 
Рекичката, която протича 
през селото и го дели на две, 
се казвала Зервона (Левица) 
и оттам Жеравна. 

Втората версия е, че в 
миналото тази рекичка е 
била пълноводна – добра 
предпоставка за множество 
воденици. Славяните са ги 
наричали жерки - жерков и 
оттам Жеравна. В началото 
селището било известно с 
името Жеруна.

* Райно Попович за пър-
ви път споменава Жеравна 
в своя книга от 1837 г.

* 520 души живеят днес в 
около 300 съхранени през 
времето красиви дървени 
къщи – повече от поло-
вината са архитектурни 
паметници.

* Архитектурно-етног-
рафският резерват Жерав-
на кандидатства за ЮНЕ-
СКО.

* Селото е разположено 
амфитеатрално на южен 
склон в източните гънки 
на Стара планина, на над-
морска височина около 700 
м. Намира се в котловина, 
прегърната от планината. 
Много добре се виждат два-
та хълма Ветрила и Разбой-
на - най-високият в цялата 
околност (1127 м).

* Осем автентични чеш-
ми, запазени от Възраж-
дането, могат да се видят в 
Жеравна.

* Селището възниква в 
днешния си вид през ХII-
ХIV в. Едва три века след 
това то започва да се за-
могва благодарение на раз-
растването на множество 
занаяти, животновъдство 
и търговия.

* Характерната жерав-
ненска къща е изградена 
изцяло от грубо обработено 
дъбово дърво с дълбоки до 
2 м стрехи и дървени капа-
ци по прозорците. Къщите 
са една до друга, допрели 
покривите си като кубчета, 
сякаш подредени от худож-
ник с богато въображение. 
Значителна част от тях имат 
много дърворезбовани 
апликации по стените на 
стаите, таваните, вратите, 
прозорците и мебелите.

* За Жеравна споменава и 

чешкият историк Констан-
тин Иречек, който посетил 
селото през 1884 г.

* На 17 юли 1279 г. в окол-
ността на Жеравна Ивай-
ло разбил десетхилядната 
войска на византийския 
пълководец Мурин.

* Църквата "Св. Нико-
лай", строена и осветена 
през 1834 г., е образец на 
православен храм. Има 
уникална изложба от стари 
икони, каменна пластика и 
църковна утвар. Църквата 
образува единен комплекс 
със свещоливницата и ме-
тоха. В двора на черквата е 
днешната камбанария.

* През 2008 г. по идея 
на Христо Ив. Димитров 
- продуцент, хореограф и 
режисьор на Национален 
фолклорен ансамбъл "Бъл-
гаре", в Жеравна започва 
да се провежда Между-
народният фестивал на 
фолклорната носия. Пър-
воначално той събира 8000 
гости. Идеята на фестивала 
намира много широк от-
звук и през следващиге го-
дини. Съгласно регламента 
за участие всички – и гости, 
и изпълнители, трябва да са 
в народни носии. 

Източници: 
www.touristmaker.bg, 

www.bulgariainside.com

Малко известни факти 
за Жеравна

Жеравна - позната и непозната

Селището е музеен експонат със 172 съхранени паметници на 
културата.

В Жеравна автентичността на България все още съществува.

Родната къща на Йордан Йовков.

Д-р Мирена Василева
ПСИХОТЕРАПЕВТ

Семейни и брачни 
консултации
Проблеми на детското 
съзряване
Деца със специални нужди

 Страхови и панически 
състояния

Групова 
психотерапия 

за деца и възрастни
Тревожни и 

депресивни състояния
Зависимости 

(алкохолна, наркотична, 
хазартна и др.)

Тел. 07999334778 Email: mirenaavasileva@gmail.com

Индивидуални  
консултации
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Какво най-много отли-
чава българите от остана-
лите народи? Традициите, 
разбира се! Няма нищо 
по-интересно и необичай-
но за чужденците от род-
ните традиции и обичаи. 
Огромен казан, пълен с 
вряща лютеница, несрав-
ним аромат на български 
зеленчуци, опушени лица 
и сладки приказки около 
огъня, а на масата вече чака 
прясно изпечен хляб – това 
е българската класика.

Приготвянето на слад-
ка, туршии и компоти в 
градовете и селата e нещо, 
което не може да се види 
нито в Германия, нито във 
Франция, нито в Италия в 
такива мащаби, както у нас. 
И въпреки че последните 
две страни претендират да 
са сред водещите кулинар-
ни дестинации, не могат да 
ни се намажат и на малкия 
пръст в това отношение.

Правенето на зимнина в 
разгара на есента  е повече 
от традиция. За мнозина от 
нас това е вкусът на детство-
то, споменът за баба и дядо, 
за безгрижните лета, аро-
матът на студените зимни 
вечери, когато се събираме 
около трапезата на турший-
ка и ракийка.

Каква обаче е 
истинската причина, 

скрита зад сантименталния 

елемент и неподправения 
чар на домашните консерви, 
да продължаваме да пригот-
вяме т.нар. “зимнина”? И 
защо въпреки нарастващото 
изобилие от стоки на пазара 
българинът предпочита 
домашните консервирани 
храни?

Една от основните причи-
ни е автентичният домашен 
вкус, който не може да се 
открие в масово произвеж-
даните заводски консерви. 
Разбира се, удоволствието 
от собственоръчно пригот-
вената храна също е ключов 
фактор. И не на последно 
място,  домашно произве-
дената зимнина означава 
допълнително спестени 
средства за зимата. И макар 
че през зимата има зелен-
чуци и плодове, от които 
могат да се приготвят прес-
ни и витаминозни салати и 
ястия, ние, българите, не се 
лишаваме от удоволствието 
на домашно консервираната 
храна. Какво да се прави, по 
душа сме си такива - да си се 
подготвим, да сме сигурни, 
че и туршийката за ракията 
ни ще я има, че и червеното 
винце без мезе няма да оста-
не. Защото и през тази зима 
ще му "другаруват" „старе-
цът”, суджукът, кървави-
цата. А филиите хляб едва 
ли ще останат ненамазани. 
Няма две мнения - съдър-
жанието на собственоръчно 
напълнените малки и голе-
ми буркани ни задържа по-
дълго на сладки приказки 

около зимната трапеза. А и 
спомените сякаш оживяват: 
с топъл комат в ръка се от-
правяш към големия казан 
с лютеницата на баба или 
с пръст бъркаш в топлото 
сладко и след секунда вече 
по теб остават само лепка-
ви следи. Колко е сладко, 
нали, точно колкото сладки 
са самите спомени! Това е 
поводът да се опитаме да 
разбулим някои тайни на 
стари фамилни и изпитани 
рецепти. 

Всяка уважаваща себе си 
българска домакиня обича 
да подготвя зимнина за лю-
бимото си домочадие. Ако 
цяло лято е отглеждала по 
двора я доматки, я чушчици, 
някой друг карфиолец и 
морковчета – ето ти и тур-
шийка. Според това как се 
приготвя и какви подправки  
се слагат, домашно пригот-
веното мезе за ракийката 
бива най-разнообразно. Ос-
новната съставка – саламу-
рата, варира според вкуса. 
Някои добавят към солта и 
оцета захар, за да не е толко-
ва кисела, други я правят с 
олио, за да стане туршията 
като балсам. Най-важното 
е зеленчуците да останат 
хрупкави, сочни и лекичко 

кисели, но не и тръгнали да 
вкисват! 

Най-блага от всички тур-
шии е царската, то и самото 
име говори достатъчно за 
нея. Реди се с много любов и 
майсторлък – в парче черве-
на камба се слага морковче, 
карфиолче и целина и така 
до ръба на буркана. Зали-
ва се със саламура от сол, 
оцет, вода, олио и щипка 
захар (някои слагат и пчелен 
мед). Естествено за повече 
вкус и аромат се добавя и 
букет от подправки като 
дивисил, листа от целина, 
черен пипер на зърна, бахар, 
дафинов лист... Обикновено 
туршията втасва за три-че-
тири седмици - зависи от 
времето. Ако е по-топло, 
ферментацията протича 
доста бързо и ако вкусоти-
ята отлежава на балкона, 
може и да попремине. Зато-
ва домакините, които искат 
да я запазят за Бъдни вечер 
и Нова година, я скатават 
в някой килер, разбира се, 
далеч от лакомите погледи 
на домашните любимци. 
Консумира се с домашна 
гроздова ракийка, може и 
греяна, и тогава вирусите 
бягат надалече, особено ако 
комбинацията се повтаря 

редовно. Някои зевзеци 
обичат да припомнят, че 
чаят гони вирусите навън, 
а домашната ракийка ги 
убива на място. 

Когато сезонът на прес-
ните зеленчуци по полето 
поприключи, на пазара из-
лизат зелените домати. Хем 
не са толкова скъпи като 
червените, хем от тях става 
прекрасна туршия. Е, някои 
правят от тях сладко, но сега 
думата ни е за туршиите. 
Тези доматки се приготвят 
на парченца и се заливат с 
вече споменатата саламура 
от оцет, сол и вода, може и 
олио. За по-пикантен вкус 
се добавя чесън, а за аромат 
– копър. Тъй като доматите 
лесно се разкашкват, някои 
добавят към саламурата 
малко аспирин, други за 
съвсем кратко стерилизират 
вече затворените буркани. 
Но за зелените домати всяка 
домакиня си има специална 
бабина рецепта, която рев-
ниво пази.

След доматите идва ред 
на зелето, а приготвената 
с него туршия зависи най-
вече от фантазията и май-
сторлъка на домакинята. 
Някои го режат наситно и 

добавят към него я моркови, 
я чушки, я зелени домати 
или карфиол – идеи вся-
какви, само продуктите да 
са качествени. 

И за любителите на лю-
тичките туршийки идва 
редът - най-апетитна е при-
готвената от дългите и тън-
ки чорбаджийски чушки. 
Тя идеално се съчетава с 
яхнийка от боб или кар-
тофки. Приготвя се като 
останалите туршии, като 
по-чевръстите домакини ги 
консервират в сос от дома-
ти, чесън и олио. Истинска 
вкусотия!

Разбира се, има още сто-
тици варианти на туршии, 
най-важното е да съчетава-
те добре зеленчуците и да 
спазвате основните правила 
за консервирането им. Ес-
тествено пропорциите при 
приготвянето на саламура-
та са от особено значение, 
иначе могат да се получат 
неприятни изненади при 
сервирането. Затова не е зле 
да опитате саламурата, пре-
ди да я излеете върху хруп-
кавите зеленчуци. Успех! 

Източник: 
www.domashenjurnal.bg,  

www.gotvach.bg

Технологията на бурканите със 
зимнина е създадена от французина 
Никола Апер през 1795 г. Тогава той 
печели награда за най-добър начин за 
дълго запазване на продукти. Фран-
цузинът е удостоен със званието “Бла-
годетел на човечеството” и получава 
златен медал за технологията си. Тя се 
оказала много проста: той напълнил 
метални цилиндри с месо и бульон, 
други – със сладко. После ги затворил 
с капаци и ги варил в продължение на 
часове. След осем месеца вкусът им 
бил превъзходен – през това време ви-
соката температура убила микробите, 
които “отговарят” за разграждането 
на храната.

Туршията е другар на човека от 
дълбока древност. Още тогава били 
познати някои основни начини за 
съхраняване на месо, риба, плодове и 
зеленчуци чрез мариноване, осолява-
не, сушене, опушване и стерилизиране. 

Някои от храните силно напомнят на 
познатите днес туршии. 

Един от големите кулинарни при-
носи на гръко-римската античност 
е свързан с маслините, които стават 
годни за ядене едва след като преминат 
през ферментация, подобна на тази 
при туршията. 

Почти сигурно е, че киселото зеле е 
изобретение на източните славяни, от 
които германците смело са го взаим-
ствали, за да го направят емблема на 
своята национална кухня. Възможно 
е технологията да е пренесена от 
Далечния изток, тъй като киселото 
зеле доста прилича на класическото 
корейско ястие кимчи.

Думата консервиране произхожда от 
латинското наименование conservatio 
(запазване, съхраняване). За старите 
римляни изглежда смиреното очак-
ване на затворените в делви и гърнета 
плодове и зеленчуци напомняло за 

обществения ред в империята. На 
латински conserva означава другарка 
по робство, а conservitium - общо 
робуване.

През 1810 г. английският търговец 
Питър Дюранд патентовал в Англия 
металните кутии за консерви. Три 
години по-късно на Острова била от-
ворена и първата консервна фабрика. 
Отварянето на консервите дълго време 
било проблем. Ламарината била срав-
нително дебела и често са налагало да 
се използва чук. Този проблем посте-
пенно отпаднал, когато през 1858 г. 
американецът Езра Уормър патентовал 
първата отварачка за консерви. 

Празната консервна кутия отдавна 
се е настанила и в изкуството. Мно-
го художници я използват в своите 
модернистични инсталации, за да я 
напълнят с метафорични послания за 
живота, съвременността и човешката 
природа.

люБОПИТНО, ИНТЕРЕСНО… 

Време за буркани – скучно занимание или 
изблик на носталгия е консервирането

По ракиено време няма по-добро мезе от царската туршия.
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1. Вземахте ли сами ре-
шенията в детството си?

А. да – 2 т.
Б. не – 0 т.
В. не мога да отговоря 

– 1 т.
2. Завиждате ли на хо-

рата, които намират сили 
да се противопоставят на 
обществените нагласи?

А. да – 0 т.
Б. не – 2 т.
В. не мога да отговоря 

– 1 т.
3.Във вашето сърце няма 

място за определен човек, 
който никога не бихте мог-
ли да забравите:

А. да – 0 т.
Б. не – 1 т.
В. не мога да отговоря 

– 2 т.
4. В състояние ли сте да 

се справите със самотата 
си, когато се налага?

А. да – 2 т.
Б. не – 0 т.
В. не мога да отговоря 

– 1 т.

5. Защитавате ли мне-
нието си, когато то не се 
приема от околните?

А. да – 2 т.
Б. не – 0 т.
В. не мога да отговоря 

– 2 т.
6. Когато можете да из-

бирате, никога не се ръ-
ководите от мнението на 
другите, а следвате себе си

А. да – 2 т.
Б. не – 1 т.
В. не мога да отговоря 

– 0 т.
7. Животът може да се 

подчини на този, на когото 
трябва:

А. да – 2 т.
Б. не – 1 т.
В. не мога да отговоря 

– 0 т.
8. Бихте ли се радвали, 

ако бяхте известен?
А. да – 2 т.
Б. не – 1 т.
В. не мога да отговоря 

– 0 т.
9. Успявате ли да се кон-

тролирате в ситуации, в 
които нещо ви притеснява?

А. да – 2 т.
Б. не – 1 т.
В. не мога да отговоря 

– 0 т.
10. Умеете ли да казва-

те твърдо „Не”, когато е 

нужно?
А. да – 2 т.
Б. не – 1 т.
В. не мога да отговоря 

– 0 т.
11. Можете ли да игно-

рирате хора, с които се 
чувствате неприятно?

А. да – 2 т.
Б. не – 1 т.
В. не мога да отговоря 

– 0 т.
12. Успявате ли да „избя-

гате” от лоши мисли?
А. да – 2 т.
Б. не – 1 т.
В. не мога да отговоря 

– 0 т.
13.  Другите хора влияят 

ли на живота ви?
А. да – 0 т.
Б. не – 2 т.
В. не мога да отговоря 

– 1 т.
14. Ако имахте възмож-

ност, бихте ли започнали 
всичко отначало?

А. да – 2 т.
Б. не – 1 т.
В. не мога да отговоря 

– 0 т.
15. Когато ви дават нещо, 

умеете ли истински да се 
зарадвате?

А. да – 2 т.
Б. не – 1 т.
В. не мога да отговоря 

– 0 т.

ОТГОВОРИ:
От 20 до 30 точки – вие 

смятате, че винаги и във 
всяка ситуация сте прави 
и обичате да раздавате за-
поведи. Решенията, които 
взимате в повечето случаи, 
са самостоятелно взети и 
не се вслушвате в мнението 
на хората около вас. Затова 
понякога ви възприемат и 
като диктатор.

От 19 до 10 точки - вие 
постъпвате изключително 
балансирано. Когато е нуж-
но да наложите мнението си, 
вие умеете да го правите, но 
и когато се налага да отстъ-
пите – го правите деликатно 
и с такт.

От 9 до 0 точки – вие 
изпълнявате всяко нещо, 
което се поиска от вас. Не 
можете да отказвате и често 
се самоукорявате. Прене-
брегвате себе си и забравяте, 
че и вие можете да гребете с 
пълни шепи от живота.

Източник:: www.edna.bg

Пощальон отива при доктора на 
преглед. Докторът, без да знае про-
фесията му, го преглежда и му казва:

- Зле си със сърцето. Нужно ти е 
движение, трябва да ходиш пеш - по 
минимум 5 километра на ден.

- Кога, докторе? Преди или след като 
разнеса пощата?

***
Катаджия спечелил 1 млн. лева от 

лотарията и по този повод решил да 
покани колегите си и да ги почерпи.

- И какво ще правиш с толкова мно-
го пари? Сигурно ще си купиш нова 
къща и кола? - питат те.

- Не, братлета. Искам да си купя 
едно кръстовище в центъра и да си 
работя за собствено удоволствие...

***
Семеен скандал:
- Значи така, а? Можеш да пиеш цял 

живот едно и също уиски, а не можеш 
два дни да ядеш едно и също ядене!

***
Вашият мъж от естествена смърт 

ли си отиде?
- Какво говорите?! Имаше си личен 

лекар.
***

В аптеката влиза крадец:
- Давай бързо парите!
Аптекарката Гинка с дългогодишен 

стаж го изгледа строго изпод вежди:
- Без рецепта нищо не давам!

***
Шофьор към катаджия:
- Тук левият завой разрешен ли е?
- Разрешен е, но е платен...

***
Закуска, обяд и вечеря в леглото – 

мислите си, че е романтика?
Друг път... дископатия!

***
Звъни телефонът. Младежът се 

провиква:
- Брат ми, вдигни слушалката! Ако 

ме търси Петя - няма ме. Ако е Тони, 
тук съм. Ако е Ваня - ще й се обадя 
след малко.

- Докторът от венерическото отде-

ление е...
***

Двама пияници четат вестник: “Ал-
кохолът съкращава живота на човек 
наполовина”.

- Баджанак, ти на колко си години?
- На 40!
- Ето, а ако не пиеше, щеше да си 

на 80!
***

Приближавам се към една госпожи-
ца, културно, спокойно, вежливо... ис-
ках да се запознаем... а тя, като скочи, 
като се разкрещя:

- Махай се оттук! Това е женската 
тоалетна!

***
Питат новоизлюпен новобогаташ:
– Добре бе, не си знаеш парите, имо-

ти имаш - колкото искаш, колите вече 
им изгуби бройката, дори тоалетната 
ти чиния е златна... Кажи ми тогава 
защо вместо тоалетна хартия, ползваш 
смачкани вестници?

– К’во да правя, бе, носталгия...

ВРЕМЕ ЗА ВИЦОВЕ

Зависими или самостоятелни 
сте - проверете сами 

ТЕСТ

Дългоухата лисица е 
хищник, представител на 
семейство кучета, който се 
отличава с впечатляващи 
уши в специфична форма. 
Среща се в откритите и 
сухи местности в Източна 
и Южна Африка. 

Дългоухата лисица е из-
вестна с големите си уши, 
които наподобяват супени 
черпаци. На цвят е жъл-
то-сива с черна муцуна и 
крака. На върха на ушите 
и опашката козината й е 
черна. На дължина достига 
до 80 см, което включва 
цели 30 см опашка. Ушите 

й са дълги около 13-14 см, 
а теглото достига до 5 кг.

Като цяло е сравнително 
дребно животно, защото 
прехраната й се състои ос-
новно от насекоми, люби-
мите от които са термитите.

Въпреки впечатлява-
щите си  уши дългоухата 
лисица е всъщност горд 
собственик на съвсем друг 
рекорд и той е от дентален 
характер. Тя е  животното 
с най-много зъби сред по-
висшите бозайници (от 46 
до 50). Дългоухата лисица 
има от 4 до 8 пъти повече 
зъби от обикновеното куче.

10 Forest Road E17 6JJ tel. 020 850 908 57

7 Wordsworth Parade N8 0SJ tel. 020 888 134 90

166 The Grove E15 1NS tel. 074 46 054 880

177 Tooting High Str. SW17 0SZ tel. 020 876 757 60

46 Longbridge Road IG11 8RT tel. 078 86 185 106 

Любими български закуски 
и баници

Боза, айран и много други

Работим и по заявка 
на клиента

Приемаме поръчки за вити баници, погачи и питки
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КВАРТИРИ
- Давам под наем голя-

ма двойна стая недалеч от 
Стратфорд.  Може и за сам 
човек. Стаята  е чиста и 
топла. Собствен хладил-
ник. Две тоалетни и баня, 
градина, барбекю, пушал-
ня, силен интернет. Тре-
та зона, идеален транспорт, 
наблизо 2 станции на ме-
тро, рейсове. Много магази-
ни до нас. 07960402029 или 
07568501117

- Отдава се голяма двой-
на стая - 15 квадратни метра.  
Апартаментът е с 3 спални, 
2 отделни WC, разполага с 
всички удобства. Добра ло-
кация - 16 минути пеша до 
Barking station, лесен достъп 
до A13. Цена: £158 на седми-
ца. В цената е включен пар-
кинг, интернет и сметки. Из-
исква се депозит! 0788 060 
2529 0740 475 1608

- Отдавам под наем двойна 
стая в Баркинг, за единично 
ползване. Цена - £110 на сед-

мица, като в нея са включени 
и сметки. Тел. 07814541700.

- Просторен напълно об-
заведен самостоятелен апар-
тамент от 40 кв.м, с гради-
на и навес в N9 - за работещ 
професионалист или двой-
ка без деца и животни. След 
ремонт, свободно паркиране, 
отлична инфраструктура и 
транспорт. Цената е 890 лири 
месечно, без сметки. Теле-
фон за контакт 07448421600 
- Маргарита

- Отдавам под наем две 

двойни стаи в района на 
Walthamstow. Телефон за 
връзка: 07743929144 (на ан-
глийски).

- Двойна стая в уютна къща 
с две бани и тоалетни, бли-
зо до Plaistow station. Моля, 
звънете на тел.: 07810 205 096.

- Дава се под наем единич-
на стая в тиха и поддържа-
на къща на 2 минути пеша 
от Stepney Green Station. Це-
ната на стаята е 130 паунда и 
включва всички сметки. Тел.: 
07846 600 938.

ДРУГИ УСлУГИ
(416) Гледайте безплатно 

над 90 български ТВ канала, 
без месечни такси и догово-

ри, за повече информация: 
тел. 07756256431

(415) Ремонт на бензино-
ви машини - косачки, резач-

ки, мотофрези, генератори 
и други, тел. 07440477886

(415) Безопасно и гаран-
тирано унищожаване на 

дървеници и други вреди-
тели, тел. 07769218796

(415) Гледам на кафе и 
на карти Таро, развалям 

магии, правя бяла магия 
за любов, лея куршум и 
восък против страх, тел. 
07471570880, 02084060439, 

Йордана
(415) Електрически услу-

ги, инсталации и ремонт на 
аварии, тел. 07578617184

ОБявИ

top satellite
• Satellite and Aerial System
• Door Entry Intercom
• Intruder Alarms
• Access Control
• CCTV
• Installation and Maintenance 

E-mail: info@topsatellite.co.uk
www.topsatellite.co.uk

07899 917 634
07429 043 587

services

GeorGi GeorGiev

www.TopSATEllITE.Co.uk

Job in a domestic household as a 
part time cleaner (£10ph - 20 hours 
per week at £200 per week) with 
free accommodation, in London. 
isabellalafferty@yahoo.co.uk

We are looking for HGV drivers 
full time and permanent who will 
drive 18 ton and 7.5 ton vehicles . 
It is multiple drop to commercial 
shops . email address : esonmez@
ozdiller.com and phone number 
:07483 121203

Обяви за работа (търся, предлагам)
Предлагаме работа за куриери на ванове

За контакти: 
07880611250 

възможност за подписване на дългогодишен 
договор. Изисквания: английска шофьорска 

книжка от поне 1 година; умения за 
комуникация и разбиране на английски 

език; познания и ориентираност за районите 
(SW1). Предлагаме ванове, които трябва 

да се пазят и за които имате отговорност. 
Осигуряваме застраховката и горивото. 

Заплащане: на всеки 4 седмици 
или 13 работни заплати за годината

Агенция 
TSDI

END OF TENANCY CLEANING
AFTER BUILDERS CLEANING
OVEN & BBQ CLEANING

CARPET CLEANING

ХОТЕЛСКИ АПАРТАМЕНТИ
ТЪРГОВСКИ ОБЕКТИ
ОФИСИ
ЧАСТНИ ДОМОВЕ

ЗА РЕГУЛЯРНО ПОЧИСТВАНЕ НА:

ОСИГУРЕНО ОБУЧЕНИЕ

СЕДМИЧНО ЗАПЛАЩАНЕ

БОНУСНА СИСТЕМА

ГЪВКАВО РАБОТНО ВРЕМЕ

24/7 ОНЛАЙН ВРЪЗКА С НАШ ЕКИП

КАРИЕРНО РАЗВИТИЕ

НАБИРА ПЕРСОНАЛ

Квартири (търся, предлагам)

Други услуги

Обадете ни се за 
безплатен правен 
съвет!
Снежина Янкова 
07516 441 448 
020 7681 9013
www.osborneslaw.com

NO WIN NO FEE

OSB20050-0502 1702-BG-Ben 83x48mm FA.indd   1 02/06/2020   15:14

Търси автомеханици с опит 
Утвърдена от дълги години компания 
в Източен лондон предлага работа за 

автомеханици с опит.
За контакти: 07714302315

Вие можете да защитите 
и подкрепите единствения 
български вестник във Вели-
кобритания – БГ БЕН, дори 
и с минимални  финансови 
средства. Това ще бъде знак за 

съпричастност към независи-
мата журналистика и високи 
професионални стандарти.

БГ БЕН не е бизнес, съз-
даден за печалба, а само и 
единствено да е в полза на 

българите на Острова. 
Всяка подкрепа е важна, за-

щото тя показва, че все още 
има хора, които държат на 
качеството и истинските но-
вини!

Нашата банкова сметка е:
PA Events Ltd,
Lloyds Bank
sort code 30-92-90
acc.02271697
Благодарим за доверието!



БГ БЕН 27 октомври 2022 г.
Брой 16 (477), Година XIX 27ОБявИ

ФРИЗЬОРСКИ И 

КОЗМЕТИЧНИ 

УСлУГИ
- ЗD Meso Foundation - из-

равняване на тен, премах-
ване на белези от акне, пет-
на от изгаряне, действа из-
глаждащо за красива кожа. 
Поставяне на дермални 
филъри с Дерма Пен, без 
болка и игли и напълно 
безвредно.  Процедури от 
типа масаж на лице, влага-
не на ампули против старе-
ене, козметични процеду-
ри за тяло и лице, вариан-
ти за мобилно посещение, 
тел. 07799203028

Здраве   Мода   Красота

Нашият екип:

Иван Иванов – дипломиран 
кинезитерапевт с богат опит:

- лекува болки във врата, 
гърба и кръста, дължащи 
се на радикулити, плексити, 
дископатии, дискови 
хернии, травми 
- ускорено възстановяване 
след раждане

Тел. 07594231782
www.physiotherapyservicelondon.co.uk

Приемни дни и часове
в българската клиника 

„Doctors 4 You“
(Северен лондон)
Петък и събота:

от 10.00 до 17.00 часа

Д-р Ганчев:
- общопрактикуващ лекар

Тел. 07594986328
20 oakdale Road, Southgate, london, N14 5RE

С П Р И   Б О л К А Т А !

В българския хранителен склад „Карлово”:
Unit 2, New England Industrial Estate, Gascoigne Road, Barking, IG11 7NZ

„Лорет“ 
фризьорски салон

Българският салон в Лондон!

Работно време:
вторник - неделя

Тел. 07803823393
Facebook Еmail: 
lora0205@abv.bg

Ученичка на Стилист Капанов
Майстор на Френската академия по фризьорство

Носителка на международни награди по фризьорство

ТРАНСПОРТНИ 
УСлУГИ

- Предлагаме транспор-
тни услуги от всички ле-
тища и дестинации.  Се-
дем местен МИНИ ВАН 
- точно и сигурно. Телефон: 
О7474268324.

- Транспортни услуги с 
комби до летищата в Англия 
на тел.: 07404 909 309. 

- Транспорт до и от всич-
ки летища и до всяка точка 
във Великобритания, разум-
ни цени, точност и корект-
ност, комфорт, 24/7, тел. 
07446116905

- Транспорт до и от всич-
ки летища и до всяка точка 
във Великобритания, разум-
ни цени, точност и корект-
ност, комфорт, 24/7, тел. 

07446116905
- Преместване на ба-

гаж и мебели с микробус, 
извършване на услуги в 
Лондон и околността, тел. 
07852661908

- Трансфери до летища, 
7/5 - местни автомобили, 
24/7, на изненадващо ни-

ски цени. Вътрешни курсо-
ве в Лондон и извън Лон-
дон, в удобно за вас време, 
трансфери до ферми, мал-
ки премествания, тел./viber 
07907940621 

- Всекидневен превоз от 
и до летища, училища и 
университети, отивания до 

центъра и във всяка посо-
ка. Поръчайте своето такси 
на тел. 07904649039

- Денонощни таксиметро-
ви услуги до всички летища, 
тел. 07584424432

- Предлагам транспортни 
услуги с бус до всяка точка 
на Англия, тел. 07599829383

АВТОУСлУГИ 
- Водородни системи за 

икономия на гориво до 40%. 
Повече мощност и дина-
мика на мотора. Над 80% 
по-малко Со2 емисии. За 
всички двигатели с вътреш-
но горене. Тел. :07866940426

- Автосервиз в Чатъм, 
Кент. Ремонт на автомоби-
ли, гуми, климатици, МОТ. 
Телефон: 07428250921

Транспортни услуги www.portokal.co.uk
Доставка на всякакъв вид пратки до/от 

България
Офиси в UK: 

Barking, Tottenham, Ealing, Walthamstow, 
Sutton, Stratford, Deeside, Harlow, 

Wisbech, Ipswich, Preston, Wolverhampton 
Yeovil

   UK Собствен транспорт    BG

Специални цени за 
големи количетва.

За справки: 
07810460552

          Доставка до офис или адрес 

Шивашки 
услуги

в Лондон - Нели
Качество и 

достъпни цени!
Договаряне на 

удобно за 
вас време

Тел. 07464601852
nelinka1968@abv.bg

ᰄ伄䄄䈄㸄 㜄
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- Отговорността за точ-
ността на информацията и 
съдържанието в рекламни-
те карета и обявите, е на ре-
кламодателите.  
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УРОЦИ, КУРСОВЕ, 
ПРЕВОДИ, 
КОНСУлТАЦИЯ

- Предлагат се уроци по ан-
глийски от университетски 
преподавател. Моля, изпра-
тете съобщение/WhattsApp 
0774 3929 144.

- Уроци по математика и 
информатика на всички нива 
за българи, живеещи във Ве-
ликобритания - онлайн уро-

ци на тел.: +359899 126 106.
- Индивидуални уроци по 

английски език в реално вре-
ме на тел.: 07459 702 621.

- Курсове за багеристи, фа-
дромисти и мотокаристи, 
тел. 07552442855, Илиян

-  Уроци по  англий -
ски език в Североизточен 
Лондон с квалифициран 
преподавател-филолог, тел. 
07894449803

(414) Курсове за багери-

сти, фадромисти и мото-
каристи, тел. 07552442855, 
Илиян

(415) Уроци по англий-
ски език в Североизточен 
Лондон с квалифициран 
преподавател-филолог, тел. 
07894449803

(415) Шофьорски курсове, 
уроци по кормуване, опре-
снителни уроци, инструктор 
с дългогодишен опит, най-
добри цени, тел. 07804615755

(414) Издаване и подновя-
ване на CSCS карти,  NVQ1 
и NVQ2, тел. 07552442855, 
Илиян

(415) Уроци по матема-
тика за Primary и Secondary 
училища, учител от Източен 
Лондон, с голям преподава-
телски опит във Великобри-
тания, тел. 07867506043

(415) Професионален 
психолог - български език, 
на място и онлайн, тел. 
07425393337

ОБявИ

Училища   Курсове   Детски градини
Тел. 0208 5030 457
Моб. 0778 8766 457
yanachildcare@hotmail.co.uk

Детска градина с целодневна грижа за вашето дете

Квалифицирани 
учители

Здравословна 
храна

Безплатно ранно образование
за 2 и 3 годишните

Удобна локация в района
на Statford E15

Достъпни цени

Регистрирана в Ofsted

от понеделник до петък 08.00 до 18.00 часа

Languages spoken: The members of staff can speak English, Russian, Arabic, Bulgarian, Tamil, and Spanish

Teл. 
02085270212 

Moб. 
07796692522

ИЛИяН рУСев

СПеЦИАЛНА 
подготовка за  

GCSE и 
11+ ExAMS

Подготвям  деца  по  МАтеМАтИКА

Вие можете да защитите и 
подкрепите БГ БЕН - един-
ственият български вестник 
във Великобритания. Това 
ще бъде знак за съпричаст-
ност за независимата жур-
налистика и професионал-
ни стандарти.

БГ БЕН не е бизнес, съз-
даден за печалба, а само и 
единствено да е в полза на 
българите на Острова. За-
това той се разпространява 
безплатно. 

Всяка помощ е важна, 
защото тя показва, че все 
още има хора, които държат 
на качеството и истинските 
новини!

Доказали сме, вече почти 
20 години, че работата ни е 
насочена изцяло в подкре-
па на българите, които са 
избрали да живеят, работят 
и учат в Обединеното крал-
ство, а така ние неотменно 

заставаме зад тях. 
Оценка за нашия труд са 

и вашите ежедневни обаж-
дания, в които ни споделя-
те, че нямате търпение да 
получите всеки нов брой 
на вестник БГ БЕН. Затова 
искрено Ви благодарим!

Защо е важно да 
подкрепите вестник 

БГ БЕН?
Всеки брой на вестник БГ 

БЕН достига до читателите 
абсолютно безплатно, но 
това е свързано с големи 
разходи за създаване на 
новини и репортажи, за 
предпечатна подготовка, за 
печат и за разпространение. 
БГ БЕН е независима медия, 
която се самоиздържа от 
реклами и безвъзмездна 
финансова подкрепа. Във 
време на икономическа кри-
за това е сериозно предизви-

кателство. Само от началото 
на годината цената за печат 
е увеличена два пъти. По-
вишават се и разходите за 
създаването на най-важните 
и безпристрастни новини, 
които публикуваме на сайта 
на БГ БЕН ежедневно. 

Затова вашата подкрепа 
е изключително важна за 
нас. Тя ще ни помогне да 
продължим да издаваме 
безпристрастния и любим 
вестник на Острова за вас.

Имате възможност да 
станете редовен спомощест-
вовател, но можете да ни 
подкрепите и еднократно 
със суми, които са по ваши-
те възможности.

Нашата банкова сметка е:
PA Events Ltd,
Lloyds Bank
sort code 30-92-90
acc.02271697
Благодарим за доверието!

Подкрепете БГ БЕН -
единственият 

български вестник, 
който е винаги до Вас!

ᰄ伄䄄䈄㸄 㜄〄
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ЗА ВЕСТНИКА:
Формат: Таблоид 259 мм х 330 мм
Брой страници: 32
Периодичност: двуседмичник
Рекламен обем на страница: 854.70 кв. см
Брой колони на страница: 6
Ширина на колоната: 4.1 см
Разстояние между колоните: 0.3 см
ОТСТъпКИ:
За площ:
10% - Рекламно каре над 100 кв.см
15% - Рекламно каре над 300 кв.см
20% - За рекламно каре на цяла страница
За публикации:
10 % - за повече от 10 публикации
20 % - за повече от 20 публикации

Издателите на БГ БЕН си запазват право-
то на промяна в цените на рекламните ус-
луги, като се задължават да обявят това 
на страниците на вестника минимум две 
седмици по-рано. Промените не важат за 
вече сключени договори.

Small box каре - едно лесно и ефективно 
решение, ако искате вашата малка бизнес 
обява да се откроява сред останалите. 
Размерите на карето са 4.1х4 см. Срещу 
сумата от 30 лири вашата обява ще изли-
за в продължение на 4 броя на вестника и 
винаги ще бъде четена с предимство.

Технически 
изисквания: 
Възможни основи на 
карето в см:
➢  4.1; 8.4; 12.8; 
17.2; 21.5; 25.9
Всички страници са 
пълноцветни

Цени за реклама: 
На 1 кв.см.
първа стр. £3.50
2-ра, 3-та стр. £1.60 
последна стр. £1.60
4-та и 5-а стр. £1.20 
20-та и 21-а стр. £1.20
останали стр. £0.80

1/2
428.00 кв. см

1/8
107.00 кв. см

последна страница 
£ 742.40

последна страница 
£ 185.60

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 566.80

Вътрешна страница 
£ 371.20

Вътрешна страница 
£ 92.80

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 139.20

1/4
214 кв. см

1/16
53.50 кв. см

последна страница 
£ 92.80

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 278.40

Вътрешна страница 
£ 46.40

последна страница 
£ 371.20

Вътрешна страница 
£ 185.60

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 69.60

За условията за слагане на реклама на уебсайта на вестника (www.bgben.co.uk), 
повече информация на: www.bgben.co.uk/reklama_bg.php

РЕКЛАМЕН пАКЕТ:

Искане за определено място на каре 
се заплаща 25% върху цената

БГ БЕН/BULGARIA
ISSN No. 1744-8751

www.bgben.co.uk

Издание на
PA Events Ltd.

Регистрирана компания в 
Англия и Уелс под

№ 04972283

Safe Advice Ltd.
1st Floor, 79 West Ham Lane

London, E15 4PH

Контакти в UK
тел. +44 (0)20 3411 0802

+44 7888 676 471
Контакти в България

тел. +359(0) 32 63 99 33

Отговорен редактор 
за Великобритания
Евгений Кайдъмов

ekaydamov@bgben.co.uk
тел. 020 3411 0802

0784 6496 968

Координатор
Нежди Халил

nhalil@bgben.co.uk
Сътрудници

Северино Кожухаров
skozhuharov@bgben.co.uk

Отговорен редактор за 
България

Юлия Ташева
juliagrigorova@abv.bg

тел. 032/63 99 33
0897 056 435

Маркетинг и реклама

Ивелин Митев
reklama@bgben.co.uk 

Тел. 07888676471

Павел Иванов
pavel2asi2@gmail.com

Печат: St Clements Press (1998) Ltd, Unit 3, Rick Roberts Way, London, E15 2NF, 
mohammed.faqir@ft.com

Екип на вестник БГ БЕНМаркетинг 
и реклама

Отговорен редактор 
за Великобритания

Издание на
PA Events Ltd.

Траяна Владимирова
trayana.vladimirova@gmail.com

Здравка Владова-Момчева
zdravkavm@gmail.com 

Ивелин Митев
office@donas.co.uk

Toni Rock
Rock_Arena@abv.bg

Валентина Костова  
valentina.rs@abv.bg

Юлия Ташева
juliagrigorova@abv.bg

Координатор Отговорен редактор 
за България

Контакти в UKАдрес на 
редакцията

www.bgben.co.uk

Сътрудници

Предпечат Коректор

ПОСОлСТВО НА Р 
БълГАРИЯ В лОНДОН
186-188 Queen’s Gate, London 
SW7 5HL
Teл. 02075813144, 
02075849400
ambass.office@
bulgarianembassy.org.uk 
Почивни дни: по време на 
официалните на България и 
на Обединеното Кралство

КОНСУлСКА СлУжБА КъМ 
ПОСОлСТВОТО
(понеделник до петък от 9.00 
до 13.30 за всички консулски 
услуги без визи) за подаване 
на визи:  от 14.00 до 16.00)

Васил Асенов 
ръководител на Службата 
по трудовите и социални 

въпроси към посолството на  
България в Лондон
тел. 02075813144, 
v.asenov@bulgarianembassy.
org.uk

Паспорти и документи за 
самоличност
Заявления за нови лични 
документи се приемат 
единствено в Консулската 
служба на Посолството в 
Лондон. От 01.08.2010 г. бе 
въведена нова електронна 
система за запазване на час 
за подмяна на документи за 
самоличност на български 
граждани, постоянно живеещи 
във великобритания.
електронното запазване на час 
може да се осъществи чрез:
- Интернет - сайт  www.
bgpassport.co.uk 

http://bulgarianembassy-
london.org/consular-services/
bld/ 

Регистрация като 
самонаето лице (self-
employed)
тел. 0300 200 3504
www.gov.uk/new-business-
register-for-tax

Общи справки 
за наети лица (employed)
тел. 0300 200 3300

Подаване и попълване на 
форми за Self Assessment
тел. 0300 200 3310

Construction Industry 
Scheme (CIS)
Общи справки и регистра-
ция: 0300 200 3210

Общи справки за Universal 
Credit
тел. 0345 6000 723
(понеделник до петък от 8 
до 18 часа) 

Общи справки за Tax 
Credits
тел. 0345 300 3900
www.gov.uk/browse/
benefits/tax-credits 

Общи справки за Child 
Benefit
тел. 0300 200 3100
www.online.hmrc.gov.uk/
shortforms/form/CBO_
General

Citizen Advice Bureau 
За безплатна правна кон-
султация на територията на 
великобритания
www.citizensadvice.org.uk/

Българска Православна 
църква в лондон
188 Queens Gate
London, SW7 5HL
тел. 020 7584 4607
www.bgchurch.org.uk/

Важни телефонни номера и адреси

Още за вашето спешно обаждане 
във Великобритания

Ситуация Номер/
Контакти

Животозастрашаващи инциденти 999 или 112
Неспешни случаи, изискващи 

намесата на полицията 101

Неспешни случаи, изискващи 
намесата на здравно лице 111

Теч на газ в имота или на улицата 0800 111 999
Надвиснали или паднали 

електрически кабели 0800 40 40 90

Изоставени превозни средства, 
опасни сгради, вандализъм, 

нерегламентирано изхвърляне на 
отпадъци 

свържете се с местната община

www.gov.uk/
find-your-local-council

Спиране на ток 
 свържете се с вашето 

енергоразпределително дружество. 
Телефонът му можете да намерите 

на сайта на National Grid

www2.nationalgrid.
com/UK/Safety/

Power-cut

Теч на вода на улицата 
свържете се с вашето местно ВиК. 
Телефонът му можете да намерите 

на сайта на Ofwat

www.ofwat.gov.uk/
households/your-

water-company/map

Картата отразява гъстотата на българи-
те в Лондон по общини. За изготвянето й е 
използвана информация от базата данни 
на БГ БЕН, както и обобщени данни от 
регистрациите на потребители в сайта 
www.bgstreet.co.uk и обявите, пуснати 
в сайтовете: www.easteads.co.uk и www.
kvartiri.co.uk.

Българска карта 
на Лондон

Къде сме ние в тукашната география, в кои 
райони кънти повече родна реч и в кои – по-малко, 

в кои райони да се търсим (или пък отбягваме)

 направо сме си в махалата
 български уют
 ставаме все повече
 срещаме се тук-там
 екзотика

СПрАвОчНИК
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ἄ㸄㴄㔄㐄㔄㬄㴄㠄㨄 ⴀ ℄䨄㸄䈄〄㨀  㤀㨀㌀　ⴀ㠀㨀　　

䈀甀氀最愀爀椀愀渀 䘀漀漀搀 匀琀甀爀洀椀渀猀琀攀爀 一攀眀琀漀渀Ⰰ 
㈀ 吀栀攀 倀愀爀愀搀攀Ⰰ 䐀吀　 䈀䄀⸀ ἄ㸄㴄 ⴀ ἄ㔄䈄䨄㨄  㤀㨀　　ⴀ㈀　㨀　　Ⰰ 
℄䨄㸄䈄〄 㠄 ᴄ㔄㐄㔄㬄伄  　㨀　　ⴀ㈀　㨀　　

䔀愀猀琀攀爀 䔀甀爀漀瀀攀愀渀 䐀攀氀椀Ⰰ ㌀㜀 伀爀挀栀愀爀搀 猀琀爀攀攀琀Ⰰ 䈀匀㈀㌀ 刀䠀
ἄ㸄㴄ⴀ℄䨄㸄䈄〄 㤀㨀㌀　ⴀ㈀　㨀㌀　Ⰰ ᴄ㔄㐄㔄㬄伄 　㨀　　ⴀ㈀　㨀　　

䜀漀䜀漀 匀攀氀攀挀琀Ⰰ 㘀ⴀ㘀愀  䠀椀最栀 嘀椀攀眀 倀愀爀愀搀攀Ⰰ 䤀䜀㐀 㔀䔀刀
ἄ㸄㴄㔄㐄㔄㬄㴄㠄㨄 㐄㸄 ᴄ㔄㐄㔄㬄伄 　⸀　　ⴀ㈀⸀　　

䈀甀氀最愀爀椀愀渀 䘀漀漀搀 匀栀漀瀀Ⰰ 唀渀椀琀 㔀 䐀Ⰰ 䠀䄀㤀 㜀一䄀
℄䀄伄㐄〄 ⴀ ἄ㔄䈄䨄㨄 㨀㌀　ⴀ㈀　㨀　　Ⰰ ℄䨄㸄䈄〄 　㨀　　ⴀ㈀　㨀　　

䔀洀瀀爀攀猀愀洀愀椀氀 䰀吀䐀Ⰰ 唀渀椀琀 ㌀㔀䄀Ⰰ 䘀愀椀爀瘀椀攀眀 䤀渀搀甀猀琀爀椀愀氀 䔀猀琀愀琀攀
刀䴀㌀ 㠀唀䠀Ⰰ ἄ㸄㴄㔄㐄㔄㬄㴄㠄㨄 ⴀ ἄ㔄䈄䨄㨄 㤀㨀　　ⴀ㜀㨀　　
℄䨄㸄䈄〄 㠄 ᴄ㔄㐄㔄㬄伄 ⴀ ἄ㸄 㼄䀄㔄㐄㈄〄䀄㠄䈄㔄㬄㴄〄 䌄㌄㸄㈄㸄䀄㨄〄℀


