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На Арената днес: 10-те най-посетени 
концерта в историята на музиката!

Как да си осигурим  желания 
комфорт у дома без климатик?

Войната се превърна в изтощително 
усилие и за двете страни

Темите на броя:

 на стр. 2

Икономически 
шок – една трета 

от бизнеса е 
засегнат от 

увеличението 
на цените на 

енергията
Снимkа: bigstockphoto.com

Футболни легенди тренират деца в 
академиите на Campioni

Кралица Елизабет Втора - остров 
на сигурността и достойнството

 на стр. 24

 на стр. 16

 на стр. 12
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Български лекар в Лондон
12 години опит в Англия като практикуващ лекар

Dr Stefanova

- Медицински прегледи за шофьорска книжка D4 и таксиметрови шофьори
- Преглежда деца включително новоредени
- Вътрешни болести (кръвно налягане, стомашно-чревно болести)
- Кожни заболявания (екземи, дерматити, акне), гинекологични болести
- Неврологични заболявания (депресии), мускулно-ставни болести (болки в гърба и т.н.)
- Изписва частна рецепта при нужда
- И- Издава болнични при нужда (за училище и др.)
- Изпраща за кръвен тест 

Тел за записване: 077 911 44002
180 Hoe Street, Walthamstow, E17 3AP 

END OF TENANCY CLEANING
AFTER BUILDERS CLEANING
OVEN & BBQ CLEANING

CARPET CLEANING

ХОТЕЛСКИ АПАРТАМЕНТИ
ТЪРГОВСКИ ОБЕКТИ
ОФИСИ
ЧАСТНИ ДОМОВЕ

ЗА РЕГУЛЯРНО ПОЧИСТВАНЕ НА:
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ГЪВКАВО РАБОТНО ВРЕМЕ
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Tel: 02088081069                                                      Mob:07552442855    

Unit 77 Millmead Business centre, Millmead road, London N17 9QU

Email: info@cscsbg.co.uk
iliyandimitrovtraining@yahoo.com
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Вие можете да защитите 
и подкрепите единствения 
български вестник във Вели-
кобритания – БГ БЕН, дори 
и с минимални  финансови 
средства. Това ще бъде знак за 

съпричастност към независи-
мата журналистика и високи 
професионални стандарти.

БГ БЕН не е бизнес, съз-
даден за печалба, а само и 
единствено да е в полза на 

българите на Острова. 
Всяка подкрепа е важна, за-

щото тя показва, че все още 
има хора, които държат на 
качеството и истинските но-
вини!

Нашата банкова сметка е:
PA Events Ltd,
Lloyds Bank
sort code 30-92-90
acc.02271697
Благодарим за доверието!

 на стр. 8-9

 на стр. 10-11
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Брой 10 (471), Година XIXАЛБИОН

БГ БЕН

Икономическата криза, 
предизвикана от повише-
ние на цените, засяга все 
по-голяма част от бизнеса 
във Великобритания, а това 
неминуемо се отразява и на 
потребителите. Последното 
проучване на Националната 
статистика показва, че една 
трета, или 33% от предприя-
тията, са засегнати в края на 
месец май от увеличението 
на цените на енергията.

29% от фирмите готвят 
нови, по-високи цени на 
своите продукти и услуги 
през юни. Основен фактор 
за решението за повиша-
ване на цените е именно 
стойността на тока. Това се 
посочва от 38% от предпри-
ятията, чиято продукция ще 
е с нови цени този месец. 

Приблизително полови-
ната (48%) от фирмите, тър-
гуващи в момента, съобща-
ват, че цените на закупените 
материали, стоки или услуги 
през април 2022 г. са се уве-
личили спрямо март 2022 г. 

Стойността на 
потребителската 

кошница нараства с 
бързи темпове

Експресно проучване на 
националната статистика 
показва, че има значителен 
ръст на продукти с най-ни-
ска цена. От 30 наблюдавани 
стоки при 13 е констатирано 
сериозно увеличение. Сред 
продуктите, които имат 
най-бърз темп на увеличе-
ние на цените, са тестените 

изделия – с близо 50% за по-
следната година, хляб и те-
лешка кайма с по 16% и ориз 
с 15%. Всичко това води до 
свиване на потребителската 
кошница и все повече бри-
танци ограничават своите 
покупки. Над 4 души от 10 
или 44% съобщават, че през 
последните две седмици 
купуват по-малко храна. В 
началото на годината засег-
натите от кризата са били 
едва 18% от британците. 

Сега 88% от възрастните 
във Великобритания твър-
дят, че разходите им за жи-
вот са се увеличили през 
последния месец. Те са се 
увеличили с 26% от ноември 
миналата година, когато за 

първи път е зададен този 
въпрос. 

Най-честите причини за 
по-високите разходи на жи-
вот продължават да бъдат 
увеличението на цената на 
храната (93%), сметките за 
газ или ток (85%) и ръстът 
на горивата (78%).

От анкетираните 36% 
казват, че не обмислят да 
подобряват енергийната 
ефективност на дома си, 
тъй като това изисква много 
средства. 

Увеличават се 
младите хора, които 
не учат и не работят
Икономическата криза 

оказва влияние и на намира-

нето на работна ръка. Около 
12% от фирмите съобщават, 
че изпитват затруднения 
при набирането на служите-
ли. Най-сериозен е пробле-
мът в хотелиерския и ресто-
рантьорския бизнес, където 
31% от фирмите са изпитали 
такова затруднение.

Националната статистика 
отчита и още едно нега-
тивно явление на фона на 
недостига на работна ръка, 
а именно – ръст на младите 
хора на възраст от 16 до 24 
години, които не учат и не 
работят. Последните данни 
показват, че това са 10,4% 
от тях. 

Около 457 000 млади хора 
са икономически неактив-

ни, което е повече с 25 000 
за тримесечието и с 43 000 
повече за годината. Това 
са тези, които не се считат 
за безработни, тъй като 
не са търсили работа през 
последните четири седмици 
или не могат да започнат 
работа през следващите 
две седмици. От тях 218 000 
са мъже. При жените се 
наблюдава рекорден ръст и 
икономически неактивните 
са вече 239  000 – с 48  000 
повече от предходното три-
месечие.

Нова правителствена 
подкрепа ще 

подпомага  
най-уязвимите

Заради поскъпването 
на живота британското 
правителство обяви нов 
пакет от мерки, който е 
на стойност над 15 мили-
арда британски лири. Със 
средствата ще бъдат под-
помогнати почти всички 
осем милиона британски 
домакинства, които са най-
уязвими в Обединеното 
кралство. Те ще получат 
подкрепа от най-малко 
£1200 тази година, вклю-
чително ново еднократно 
плащане за издръжка на 
живот от £650.

Универсалната подкре-
па се увеличава до £400, 
тъй като октомврийската 
отстъпка за сметките за 
енергия се удвоява и изис-
кването за изплащането й 
за пет години е премахнато.

Нов временен налог за 
енергийни печалби на пе-
тролните и газовите фир-
ми ще събере около £5 
милиарда през следващата 
година, за да помогне за 
разходите за живот, с нова 
надбавка за инвестиции, 
която да насърчи фирмите 
да инвестират в добив на 
нефт и газ в Обединеното 
кралство.

Кризата очевидно ще 
става все по-сериозна, 
което поставя под силен 
опозиционерски натиск и 
британското правителство. 
Дали обаче ще издържат 
публичните финанси на 
фона на повишаващите се 
разходи? Тепърва предстои 
да разберем. Едно обаче е 
ясно – изпитанията пред 
британците са сериозни.

Икономически шок - една трета от 
бизнеса е засегнат от увеличението 

на цените на енергията
29% от фирмите готвят повишение на 

предлаганите от тях продукти
Снимка: БГ БЕН
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Български лекар в Лондон
12 години опит в Англия като практикуващ лекар

Dr Stefanova

- Медицински прегледи за шофьорска книжка D4 и таксиметрови шофьори
- Преглежда деца включително новоредени
- Вътрешни болести (кръвно налягане, стомашно-чревно болести)
- Кожни заболявания (екземи, дерматити, акне), гинекологични болести
- Неврологични заболявания (депресии), мускулно-ставни болести (болки в гърба и т.н.)
- Изписва частна рецепта при нужда
- И- Издава болнични при нужда (за училище и др.)
- Изпраща за кръвен тест 

Тел за записване: 077 911 44002
180 Hoe Street, Walthamstow, E17 3AP 

Ние от адвокатска кантора Осборнс с повече 
от 40 годишен юридически опит  предоставяме 
безплатен съвет относно предявяването на иск за 
финансово обезщетение ако сте пострадали при 
трудова злополука, пътен инцидент или в резултат 
на медицинска небрежност.

Свържете се с нас и говрете на български на: 
Снежина Янкова
07516 441 448/020 7681 9013 
Snezhina.yankova@osborneslaw.com
Елида Димитрова
07843 349 633/020 7681 8675 
Elida.dimitrova@osborneslaw.com

Специалисти по искове 
за обезщетение

“Огромно благодаря на Снежина Янкова и нейния 
екип. Карате ме да вярвам, че чувствата и емоциите 
на хората са нещо, от което другите все още се 
интересуват! Беше голямо удоволствие да използвам 
услугите ви!”
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БГ БЕН 

Ситуацията с разпрос-
транението на маймунска 
шарка се усложнява, след 
като от Световната здрав-
на организация отчитат 
непрекъснато нови слу-
чаи в различни държави. 
Над 900 са заразените в 29 
държави, а преди дни бяха 
регистрирани и първи слу-
чаи на болни на Балканите. 
Великобритания води в 
класацията с регистрирани 
над 300 случая. Най-много 
са заразените в Англия, 
където са регистрирани 287 
души със заболяването. 10 
са в Шотландия, 2 в Северна 
Ирландия и 3 в Уелс.

В Англия концентрация-
та на заразени е в Лондон, 
където са отчетени 86% 
от случаите, сред тях има 
само две жени. Повечето 
случаи на маймунска шарка 
са настъпили при хора на 
възраст от 20 до 49 години 
(87%). Известно е, че сто и 
единадесет случая са мъже.

Скорошни пътувания в 
чужбина до редица различ-
ни страни в Европа в рам-
ките на 21 дни от появата на 
симптомите са докладвани 
от 34 заразени. Досегашни-
те разследвания установиха 
връзки с гей барове, сауни 

и използването на прило-
жения за запознанства в 
Обединеното кралство и в 
чужбина. Разследванията 
продължават, но към мо-
мента не е идентифициран 
нито един фактор или екс-
позиция, която да свързва 
случаите.

UKHSA работи бързо с 
партньори, включително 
Британската асоциация за 

сексуално здраве и ХИВ, 
Британската асоциация за 
ХИВ, Terrence HigginsTrust, 
Stonewall, приложение за 
запознанства, а също и раз-
лични организации.

„Работим за прекъсване 
на веригите на предава-
не, включително чрез про-
следяване на контакти и 
ваксинация. Благодарни 
сме на всички, които се 

отзоваха за тестване. Из-
ключително важно е всеки 
да продължи да е наясно със 
симптомите и да търси съ-
вет, ако има притеснения. 
Напомняме на хората да 
внимават за нови петна, 
язви или мехури по която и 
да е част от тялото си. Ако 
някой подозира, че може да 
има маймунска шарка, осо-
бено ако наскоро е имал нов 

сексуален партньор, трябва 
да ограничи контакта си с 
други и да се свърже с NHS 
111 или местната служба за 
сексуално здраве възможно 
най-скоро“, каза доктор 
Meera Chand, директор на 
отдела за клинични и но-
вовъзникващи инфекции в 
UKHS.

Маймунската шарка за-
почва като грипоподобно 

заболяване, с подуване на 
лимфните възли, послед-
вано от обрив по лицето и 
тялото.

Здравните власти преду-
преждават, че всеки може 
да се зарази с маймунска 
шарка, особено ако е осъ-
ществен сексуален контакт 
с лице, което има сиптоми 
на заболяването. Екипите за 
здравна защита на UKHSA  
се свързват с хора, които се 
считат за високорискови 
контакти с потвърдени слу-
чаи и съветват тези, които 
са били оценени като ри-
скови и остават добре, да се 
изолират у дома до 21 дни.

След Великобритания 
най-много заразени има 
в Испания и Португалия. 
САЩ са на осмо място по 
брой на заболели от май-
мунска шарка. Случаи има 
още в Канада, Германия, 
Франция, Нидерландия, 
Италия, Белгия.

Засега от Световната 
здравна организация твър-
дят, че заболяването пред-
ставлява „умерен риск“ за 
глобалното обществено 
здраве. Той обаче ще нарас-
не, ако този вирус се утвър-
ди като човешки патоген и 
започне да се разпространя-
ва в групи с по-висок риск 
от тежко заболяване.

Все повече заразени с маймунска 
шарка във Великобритания

Концентрацията на новите случаи е предимно в Англия
Снимка: bigstockphoto.com
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New Alternative  Path е 
агенция с повече от 5 годи-
ни опит в сферата на кон-
султантските услуги. На-
шата агенция е помогнала 
на повече от 2500 желаещи 
да продължат своето висше 
образование във Велико-
британия и да подсигурят 
своето място в желания от 
тях университет. 

Ние работим с повече 
от дузина институции в 
Лондон, Бирмингам и Ман-
честър и над 1 000 специал-
ности, от които да избирате!

Знаем, че BREXIT  породи 
много въпроси и съмнения 
в тези от Вас, които вече 
са студенти или желаят да 
бъдат студенти в Обеди-
неното кралство, затова 
Ние от New  Alternative 
Path събрахме най-често 
задаваните от тях и им от-
говорихме тук: 

1. Ще продължи 
ли финансовoто 
подпомагане за 

студенти от страна 
на Британското 
правителство?

Б ри т а н с ко т о  п р а в и -
телство заяви, че Student  
Finance England  Loans 
Company ще продължава 
да финансира студенти как-
то с Tuition Fee Loan, така и 
с Maintenance Loan, които 

желаят да започнат своето 
висше образование след-
ващата академична година 
(2021/2022), ако притежават 
така наречените ‘settled’ или 
‘pre-settled’ статути. 

Ако не сте притежатели 
на един от тези статути, тъй 
като не сте живели в Обе-
диненото кралство преди 
31 декември 2020, отново 
можете да се възползвате 
от финансовата подкрепа 
на Student  Finance Loans 
Company England, но този 
път правителството ще по-
крие само разходите за Ва-
шето академично обучение, 

или така наречения Tuition 
Fee Loan. 

2. Какви са условията 
за получаване на 

студентските заеми от 
правителството?

Maintenance  Loan до £12 
000 и до £16 000, ако имате 
деца до 18-годишна възраст

Т а к а  н а р е ч е н и я т 
‘maintenance loan’ е заем 
от правителството, който 
получавате на три вноски, 
директно във Вашата бан-
кова сметка, за Ваши лични 
нужди. 

Основните условия за 
получаване на този заем 
включват: 
 Притежанието на ‘pre-

settled’ или ‘settled’ статути;
 Доказателство, че сте 

работили на пълно работно 
време, ако сте на договор, 
или сте получавали поне 
£800 месечно, ако сте само-
наето лице.

Tuition Fee Loan, чиято 
стойност варира между 
различните институции

За да получите пълно 
финансово покритие от 
Британското правителство, 
е нужно да сте приети в 

университет или колеж 
във Великобритания. Кан-
дидатстването към нашите 
партньорски университети 
и колежи става по следния 
начин:
  Паспорт или Лична 

карта;
 Със и без диплома;
  CV (за което ние ще 

помогнем);
 Доказателство за адрес;
 Интервю (за което Ние 

ще помогнем).

3. Какви са условията 
за връщане на 

студентските заеми?
За да връщате както 

Tuition Fee Loan, така и 
Maintenance Loan към Бри-
танското правителство, е 
нужно Вашите доходи да 
надвишават сумата от  £27 
275 годишно. Като лихва се 
наслагва само и единствено 
ако Вашият годишен доход 
надвишава £27 275 годиш-
но, и то само на сумата, с 

която сте надвишили.
Пример: Ако получавате 

£30 000 годишно, ще за-
платите лихва от 9% на £2 
725 (£30 000 - £27 275), т.е.  
£20.44 месечно. 

Възвръщането на тези 
пари започва след завърш-
ването на Вашето образова-
ние, и то само и единствено 
при горе посочените ус-
ловия. 

Тридесет години след го-
дината, в която сте завър-
шили, връщането на този 
заем отпада, без значение 
дали сте започнали да го 
възвръщате, или не. 

4. Кога са приемите 
и какви са ползите 

от образование 
в Обединеното 

кралство?
Приемите са четири пъти 

в годината: януари, април, 
юни и септември. Обуче-
нието в Обединеното крал-
ство е създадено така, че да 
получите най-доброто об-
разование колкото се може 
по-бързо. Специалностите 
изобилстват, а самите кур-
сове са с  продължителност 
между три и четири години 
за Бакалавър и само една го-
дина за Магистър. Самият 
учебен процес се провежда 
само два или три пъти сед-
мично, с възможност както 
за лекции през деня, така 
и вечер. 

За повече информация по-
сетете Нашия уебсайт: www.
newalternativepath.co.uk , 
обадете Ни се на телефон: 
+44 7861 684639, или Ни пи-
шете на newalternativepath.
info@gmail.com.

Всички наши услуги са 
напълно БЕЗПЛАТНИ!

Искате да започнете своето 
образование в Обединеното кралство? 
Доверете се на New Alternative Path, 
Вашия спътник по пътя на успеха!

Ето какво някои от нашите клиенти имат да кажат за 
Нас и нашите услуги: 

„Изключително любезни и отзивчиви служители. 
Удоволствие бе да получа тяхното съдействие.“

Георги Маринов
„Много съм доволна от оказаната помощ! Винаги 

много бърза и адекватна реакция.“
Симона Стефанова

„Благодарение на New Alternative Path завърших бизнес 
колеж в Лондон и вече управлявам свой собствен бизнес!“

Жени Добрева

ЧаСт От Нашия ЕКиП

Преслава Тошева, професионален консултант Радослава Динчева, професионален консултант
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Адвокат Андрю Мидъл-
хърст, специалист по вело-
сипедни произшествия в 
Osbornes Law, е уредил иск 
за пострадал велосипедист, 
който е в размер на  £70,000.

инцидентът е станал в 
източен Лондон

Клиентът на Osbornes Law 
е карал колелото си по тих 
път в Източен Лондон, кога-
то шофьор на кола внезапно 
е отворил вратата на автомо-
била си. 

Нашият клиент е нямал 
шанс да избегне сблъсъка и 
е ударил лицето си в отворе-
ната врата. Шофьорът беше 
съден за това, че е отворил 
вратата си по пътя на коло-
ездача, споделят адвокатите.

В резултат на сблъсъка 
велосипедистът, който е 
клиент на Osbornes Law, е по-

лучил сериозни фрактури на 
лицето си. Това е наложило и 
извършването на операция.

Адвокатите на Osbornes 
Law допълват, че нараня-
ванията са били толкова 
тежки, че се е наложило при 
хирургичната интервенция 
да се използват метални 
пластини за фиксиране на 
фрактурите. Клиентът обаче 
развива хронична болка и 
главоболие след сблъсъка.

този случай ясно 
показва защо 

пострадалите трябва 
да търсят адвокатска 

помощ 
„Застрахователите на 

шофьора са се опитали да 
уредят случая по-рано. Пър-
вата им оферта, когато 
прогнозата за колоездача 
беше неясна, беше под 15 

000 паунда. За да разберем 
по-добре дългосрочното въз-
действие на претърпени-
те наранявания, уредихме 
нашият клиент да бъде 
прегледан от редица меди-
цински експерти, за да се 
изгради пълна картина на 
неговото здравословно със-
тояние. Велосипедистът 
беше уведомен за потенциал-
ната стойност на иска си и 

реши да продължи да събира 
медицински доказателства“, 
разказват адвокатите.

В крайна сметка трябваше 
да стартира съдебно про-
изводство и след това беше 
постигнато споразумение 
със застрахователите. Окон-
чателното обезщетение за 
пострадалия велосипедист 
е в размер на £70,000. 

„Този случай подчертава 

защо пострадалото лице, 
което е получило ранно пред-
ложение за споразумение, 
винаги трябва да се консул-
тира с адвокат за съвет. На-
шите адвокати за телесни 
повреди работят на тип – 
nowinnofee.  Не е необходимо 
първоначално да се прави 
никакво плащане, при успех 
и спечелване на вашето дело 
получаваме комисиона“, под-

чертават от Osbornes Law.
А д в ок ат с к а  к а н т о р а 

Осбърн е специализирана в 
обезщетения при инциденти 
с велосипеди, като адвокати-
те помагат на велосипедисти, 
пострадали след сблъсък. 
Фирмата е законният парт-
ньор на Лондонската коло-
ездачна кампания (LCC). 
Ръководителят на колоезде-
нето, Стюарт Кайтли, също 
е попечител на LCC.

За да говорите с Андрю 
Мидълхърст относно на-
раняването /инцидента ви 
можете да се обадите в кан-
тората на телефон: 07516 
441 448.

Също така имате възмож-
ност да потърсите и българ-
ските адвокати на телефони: 

07843 349 633 / 020 76818 
675 Елида Димитрова, и  
07516 441448 /  020 76819013 
Снежина Янкова.

Osbornes Law извоюваха 
£ 70,000 обезщетение за 

инцидент с колоездач

Ние от адвокатска кантора Осборнс с повече 
от 40 годишен юридически опит  предоставяме 
безплатен съвет относно предявяването на иск за 
финансово обезщетение ако сте пострадали при 
трудова злополука, пътен инцидент или в резултат 
на медицинска небрежност.

Свържете се с нас и говрете на български на: 
Снежина Янкова
07516 441 448/020 7681 9013 
Snezhina.yankova@osborneslaw.com
Елида Димитрова
07843 349 633/020 7681 8675 
Elida.dimitrova@osborneslaw.com

Специалисти по искове 
за обезщетение

“Огромно благодаря на Снежина Янкова и нейния 
екип. Карате ме да вярвам, че чувствата и емоциите 
на хората са нещо, от което другите все още се 
интересуват! Беше голямо удоволствие да използвам 
услугите ви!”

OSB20050-0502 1700-BG-Ben 127x190mm FA.indd   1 02/06/2020   15:16
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Свържете се с нас зa безплатен 
съвет на български:

Снежина Янкова
07516 441 448/020 7681 9013
Snezhina.yankova@osborneslaw.com 

Елида Димитрова
07843 349 633/020 7681 8675                                                                                                                 
Elida.dimitrova@osborneslaw.com

Ние специализираме в случаи на:

>  Трудови злополуки
>  Инциденти в чужбина
>   Пътно-транспортни произшествия
>  Лекарски грешки и медицинска 

небрежност
>  Наранявания получени на 

територията на  частна или общинска 
собственост

>  Инциденти засягащи отговорността 
на собственици и обитатели

>  Наранявания получени в 
обстоятелства на криминални 
престъпления

“Много съм доволен от услугите на Снежина Янкова. За втори път 
тя води съдебните ми дела и спечели и двете. Получих много добро 
обезщетение за случаите. В бъдеще бих използвал услугите й 
отново, ако имам нужда от помощ! Много съм доволен.”

БЪЛГАРСКИ 
АДВОКАТИ В АНГЛИЯ
НАШИЯТ БЪЛГАРСКИ 
ЕКИП Е ТУК, ЗА ДА 
ВИ ПОМОГНЕ!

OSB20050-0502 1701-BG-Ben 127x333mm FA.indd   1 02/06/2020   15:15

Снежина янкова,
юрисконсулт
Osbornes Solicitors

Какъв е масовият 
случай на инциденти 
на работното място 

при самонаети лица?
◆ Нямат право на платен 

отпуск по болест.
◆ В по-голямата си част 

не са застраховани за инци-
денти на работното място, 
така че, ако такова обсто-
ятелство настъпи, няма 
кой да покрие финансово 
отсъствието им от работа.

◆ В по-голяма част от 
случаите, въпреки че са 
отговорни за своята безо-
пасност на работното мяс-
то, те нямат контрол върху 
условията на труд.

◆ Не се обръщат свое-
временно към адвокат при 
настъпване на инцидент на 
работното място, тъй като 
смятат, че нямат основание 
за предявяване на иск.

Обстоятелства, при 
които самонаетите 

лица се считат 
за наети, според 

законите за 
безопасност на труда

Като цяло самонаетите 
лица се смятат за наети, 
когато нямат възможност 
да контролират условията 
на труд. Това е налице в 
следните ситуации:

◆ Ако сте пострадали по 
време на работа не по ваша 
вина.

◆ Ако компанията, която 
ви е наела, ви е осигурила 
повредена екипировка или 
инструменти за работа, 
създаващи предпоставка за 
инциденти.

◆ Ако работник на ком-
панията е отговорен за ин-
цидент, в който вие сте 
пострадали.

◆ Ако компанията, за коя-
то работите, определя кога и 
къде да работите и отноше-
нията ви са като работник 
– работодател.

◆ Ако използвате екипи-
ровка и инструменти, оси-
гурени ви от компанията.

◆ Ако използвате техни 
помещения за работа.

◆ Ако работите на техен 
строителен обект.

Какво да направите, 
ако сте самонает 

и сте пострадали 
при инцидент на 

работното място, за 
да предявите иск?

Исковете при самона-
етите лица са една идея 
по-трудни от тези при на-
етите лица, затова е важно 
да имате колкото се може 
повече доказателства, че 
инцидентът е настъпил не 
по ваша вина:

◆ След какъвто и да е 
било инцидент на работ-
ното място (дори и такъв 
с леки последици), отидете 
на преглед при специалист 
колкото се може по-скоро, 
защото инцидентът трябва 
да бъде отбелязан в меди-
цинския журнал.

◆ Направете си хроноло-
гични записки какво точно 
се е случило.

◆ Набележете свидете-
ли, които биха могли да 
потвърдят вашите наблю-
дения.

◆ Снимките също са 
приемливо доказателство 
в съда. Снимайте както 
нередностите на обекта, 
които компаниите често 
заличават, така и вашите 
наранявания, особено ако 
те са бързо зарастващи и 
няма как да послужат, ако 
се стигне до експертиза 
от съдебно-медицинските 
специалисти.

◆ Излагайте в писмен 
вид, спокойно и разумно, 
вашите опасения относно 
проблемите за безопасност-
та на труда пред лицето, 
носещо отговорността за 
това на обекта. Ако то не 
предприеме никакви мерки, 
а вие имате документ, че сте 
поставили въпроса, това е 
допълнително утежняващо 
обстоятелство за компания-
та, за която работите.

Обезщетение 
при инцидент на 
работното място 
- особености при 

самонаетите лица
О б е з ще те н ие то  п ри 

инциденти на работното 
място се разделя на две 
части - основно обезще-
тение (за самия инцидент 
- физическата и психиче-
ската травма), и специално 
обезщетение (за разходите, 
които сте направили заради 
инцидента - разходите за 
лечение, пътуване и про-
пуснати ползи).

Тъй като самонаетите 
лица не получават разписки 
за надниците си от компа-
нията, за която работят, за 
тях е по-трудно да докажат 
пропуснати ползи (про-
пуснати плащания поради 
физическа невъзможност за 
работа заради злополуката).

Важни стъпки, които 
биха подпомогнали вашия 
иск в тази му част, са:

◆ Точното отбелязване 
на датата на настъпване на 
инцидента. Ако имате ли-
чен счетоводител, уверете 
се, че той също е наясно 
с тази дата, тъй като про-
пуснатите ползи се отчитат 
от датата на настъпване на 
инцидента, а давността на 
исковете за инциденти на 
работното място е 3 години 
от датата на настъпване на 
инцидента.

◆ Официални декларации 
от потенциални ваши кли-
енти, че те биха ви наели и 
платили определена сума 
за определена работа, ако 
вие сте имали физическата 
възможност да я извърши-
те. Създайте си навика да 
изисквате такива от всички 
онези, които се свързват с 
вас и ви предлагат да пое-
мете дадена работа. Пазете 
кореспонденцията с тях.

◆ Водете изряден отчет. 
Съдилищата обикновено 
изискват информация от 
последните три години, за 
да бъде доказана загуба на 
печалби.

Преждевременно 
плащане преди 
присъждане на 

обезщетение при 
самонаети лица

При самонаетите лица в 
хода на делото за злополука 
на работното място вашият 
адвокат може да поиска 
преждевременно плащане 
(т.нар. interim payment) 
- пропорция от исканата 
компенсация за инцидента, 
която да бъде платена, пре-
ди да е излязло финалното 
решение от съда с цел да се 
покрият част от пропусна-
тите ползи.

Първо, искането се от-
правя директно към ответ-
ника и той често е склонен 
да плати част от компенса-
цията предварително, тъй 
като върху пропуснатите 
ползи се трупа лихва. Ако 
ответникът откаже да пла-
ти част от компенсацията 
предварително, съдът също 
може да определи преж-
девременно плащане на 
базата на представените от 
вас доказателства. Важно-
то и в двата случая е да се 
пазят всякакви документи, 
доказващи вашия доход, за 
да може да се калкулира су-
мата на пропуснатите ползи 
и кореспондиращото на нея 
преждевременно плащане.

Обадете се и говорете на български със Снежина янкова и Елида Димитро-
ва, които ще Ви посъветват дали може да предявите иск за обезщетение на 
принципа, че не плащате за адвокатските услуги, ако делото Ви не бъде спе-

челено (No Win, No Fee). Позвънете ни на 07843 349 633 и  07516 441 448.

Самонаетите лица и исковете 
за обезщетение при инцидент 

на работното място
За разлика от наетите самонаетите лица сами са отго-

ворни за опазване на живота и здравето си на работното 
място. Поради тази причина съществува и схващането, 
че самонаетите лица не могат да завеждат искове за 
обезщетение при злополука на работното място. Това 
не е така, защото, въпреки че самонаетите лица се водят 
за такива пред HMRC, за целите на законодателството 
за безопасност на труда те често се считат за наети лица.
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- Професор Русев, малко 
повече от сто дни минаха 
от започването на вой-
ната в Украйна. Ръково-
дителят на НАТО Йенс 
Столтенберг каза, че за-
падните държави трябва 
да се подготвят за дълга 
„изтощителна война” в 
Украйна. Как да тълкуваме 
тези думи?

Преди всичко става въ-
прос за това, че светът, 
НАТО, Европейският съюз 
и страните от Източна Евро-
па останаха изумени от дву-
личието, вероломството и 
потенциала, който използва 
Путин с неговата послушна 
клика при инвазията на ру-
ската армия в Украйна. Ярки 
доказателства са: опитът за 
мълниеносно превземане 
на Киев, използването на 
току-що започнали своята 
служба около 20-годишни 
руски войничета, излъгани, 
че са на учение за дрънкане 
на оръжие; тоталното сри-
ване на сгради и изтребле-
ние на цивилно население; 
използването на брутални 
наемници с различна спря-
мо местното население ре-
лигия и култура; сигналите 
за мародерство и геноцид 
още в първите дни на на-
хлуването. Изумление пре-
дизвикаха и неадекватните 
на времето, в което живеем, 
мотивационни доводи и 
лозунги за оправдание на 
вандализма – демилитари-
зация, денацификация и 
други мъртви в съзнанието 

на нормалните хора шови-
нистични термини. Всичко 
това изненада Запада като 
очакване за дълбочината на 
активирания от Русия те-
жък военен конфликт. Оче-
видно е, че такъв тип руска 
„инициатива“ не може да 
има краткотраен характер. 
Още по-голяма изненада, 
дори за разузнавателните 
служби в някои европейски 
страни (включително във 
Франция, България и др.), 
беше бързата обществена 
консолидация на доскоро 
политически разполове-
ната по диагонал млада 
украинска държавност – 
диагонал, който много ясно 
се очертаваше по време на 
състоялите се след 1991 г. 
15 президентски и парла-
ментарни избори – между 
проевропейския Запад–
Северозапад и проруския 
Юг–Югоизток. Още с пър-
вите димящи руски дула 
след 24 февруари станахме 
свидетели на единение, ос-
новано на общо огорчение, 
болка и ненавист. Срещу 
излъганите и изтъргувани 
20-годишни руснаци заста-
наха 20-годишни защитни-
ци на родния дом, срещу 
чеченците – доброволци, 
срещу танковете – засади. 
Всичко това обърка пър-
воначалните планове на 
Путин, който смени страте-
гията, като заяви, че целите 
били други, прегрупира и 
увеличи ударните военни 
групи и се съсредоточи 
върху на пръв поглед доста 
по-скромна цел в югоиз-
точната част на страната. 

Получаваната в спешен по-
рядък военна, хуманитарна 
и морална подкрепа обаче 
обнадежди украинските 
защитници и те в движе-
ние започнаха да се учат 
на ефективни способи за 
удържане на противника 
и дори започнаха да пра-
вят успешни контраатаки. 
Всичко това накара много 
аналитици да повярват в 
успеха на Украйна, но не и в 
краткосрочен план. Войната 
се превърна в изтощително 
усилие и за двете страни. 
Въпреки на пръв поглед 
неравностойния им военен 
и икономически потенциал 
обаче става все по-ясно, че 
основен фактор за крайния 
резултат е различната мо-
тивация на сражаващите 
се. Ако към това добавим и 
решимостта на по-силния 
в икономическо и воен-
но-техническо отношение 
Запад, съсипващите Русия 
санкции и надигащото се 
в нея вътрешно социално-
идеологическо недоволство, 
не е трудно да се прогнозира 
логичния, макар и мъчител-
но бавен изход на битка-
та. Битка, която ще струва 
скъпо най-вече за Украйна, 
в значителна степен и за 
Русия, и все още непонятно 
точно как и колко за света. 

- Колко дълга ще е война-
та в Украйна, според Вас?

Зависи от много фактори, 
някои от които са твърде ди-
намични и трудно предска-
зуеми, поради което всяка 
подобна оценка е условна. 
Според мен, през следващи-

те 5-6 месеца общественото 
съзнание в Русия вероятно 
ще е успяло да внуши на 
носещите отговорност в 
Кремъл, че дори и някаква 
минимална форма на воен-
на победа над външно по-
слабата Украйна не би могла 
да оправдае дългосрочните 
международни негативи и 
поредните вътрешни огра-
ничения за обикновените 
руски граждани. И сега по-
тенциални противници на 
режима в Москва са всички 
майки в страната, млади-
те им синове, израсналата 
през последните десетиле-
тия средна класа, та дори 
и приближените до влас-
тта олигарси. Очакваните 
поражения за имиджа на 
руската армия едва ли ще се 
понравят на националисти-
ческите кръгове и огромния 
контингент професионал-
ни военни. Всичко това 
вероятно ще предизвика 
тътен, който силно ще раз-
люлее тоталитарно устрое-
ния държавен механизъм. 
Това означава неизбежни 
промени, но този път едва 
ли те ще могат да бъдат 
централно контролирани 
както през последните 3-4 
десетилетия. Възможно е 
да се стигне и до револю-
ционна ситуация, подобна 
на тази от пуча през 1991 г. 
Тук е необходимо дебело да 
се подчертае, че такъв раз-
вой на събитията създава 
доста опасни предизвика-
телства не само за Русия и 
съседните ù държави, но 
и за световната политиче-
ска стабилност като цяло. 

В средносрочен план посте-
пенното потушаване на пре-
ките негативи от войната на 
Русия срещу Украйна, неиз-
бежните мирни преговори 
и връщането на политиче-
ското статукво в рамките на 
международно признатите 
след разпадането на СССР 
граници вероятно ще из-
искват поне 2-3 години. 
Вътрешният политически 
преход в Русия и изгражда-
нето на нов обществен до-
говор ще отнеме минимум 
5-10 години, като успоредно 
с това ще се пренастройват и 
икономическите механизми 
при функционирането й.

Вероятни дълбоки про-
мени, свързани с демок-
ратизацията на етно-по-
литическите отношения и 
интегрирането на Украйна в 
Европейския съюз, също ще 
протичат в подобен времеви 
отрязък. А инфраструк-
турното ù възстановяване 
едва ли ще е възможно за 
по-малко от 2 десетилетия.

- Кое натежа за започ-
ването на тази военна 
инвазия?

Тя е резултат от дълго вре-
ме трупана енергия в някол-
ко основни направления. 
Първо, това е поредното, 
но и най-тежко, съвременно 
ехо от продължаващия под 
различни идеологически, 
политически, икономически 
и пространствени форми на 
разпад на Руската империя/
СССР след 1866/1917/1992 г. 
От геополитическа гледна 
точка това е пространството 
на „Хартланда“, което из-

вестният британски географ 
Макиндер нарича „Географ-
ска ос на историята“. Той  
смята, че който успее да го 
контролира, ще владее све-
та. От тази гледна точка 1992 
г. може да се приеме като 
успех на Запада, допринесъл 
за неговото частично раз-
рушаване и подобряване на 
възможностите за контрол.

От пространствено-исто-
рическа гледна точка Украй-
на, както често се изразяват 
известни анализатори, се 
оказа на неподходящото 
място в неподходящото 
време – в битката между 
ценностните системи на 
Запада (Европа) и Изто-
ка (Азия). В този смисъл 
широкото тълкувание на 
случващото се трябва да 
се разбира не толкова като 
перчене на два братски, но и 
съседни народа. Това е битка 
за пространствено влияние 
на две противоположни 
обществени системи. От 
едната страна са либерал-
но/социално-либерално 
стопанство, в съчетание с 
демократични гаранции 
за приоритетните права 
на личността. От другата – 
висока степен на стопанска 
централизация, включваща 
елементи на контролиру-
ема частна инициатива в 
съчетание с тоталитарни 
приоритети за права на на-
цията, религията, партията, 
вожда и др.

За самия военен конфликт 
конкретната причина има 
второстепенно значение в 
сравнение със скритите му 
мотиви и движещи сили. 
Вероятно това стои в осно-
вата на недоумението и дори 
първоначалното вцепене-
ние на нищо неподозира-
щите жертви на инвазията 
сред мирното украинско 
население.

- Какъв изход можем да 
очакваме от тази война, 
кой ще е победител?

Преди всичко трябва да се 
подчертае, че отговорите за 
губещи и победители изис-
кват многопластов анализ, 
включително и в дългосро-
чен план. Във всеки подобен 
конфликт има видимо и не-
видимо губещи или печеле-
щи, като не е задължително 
те да са на ниво държави/
страни. Като пример може 
да се посочи ситуацията 
след Втората световна вой-
на, когато Германия, Япония 
и Италия се оказаха губещи 
като държави във военно-

Войната се превърна в изтощително 
усилие и за двете страни

Това е битка за пространствено влияние на 
две противоположни обществени системи
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политически смисъл. Око-
ло 10-15 години по-късно 
те се оказаха с напълно 
обновена в технологичен 
план икономика с по-висока 
конкурентна способност в 
много стопански отрасли в 
сравнение с победителката 
Великобритания, например. 
Едно е ясно: няма да има 
ситуация, при която Русия 
като страна, народ, култура, 
стопанска и военна мощ 
да излезе от тази война 
с по-голям потенциал и 
по-добри международни 
и вътрешни перспективи 
за развитие. Показателен в 
това отношение е фактът, 
че съвременният абсолютен 
лидер в световното стопан-
ско пространство е страна, 
за която никой няма спомен 
да е провеждала военна 
инвазия освен при спорния 
като причинно-следствена 
връзка относително кратко-
траен конфликт със съседен 
Виетнам.

Да, големият печеливш 
в икономически смисъл от 
изтощителната за Русия 
война, при която огромни 
средства за подпомагане 
на Украйна харчат и дълго 
време ще харчат Европа и 
САЩ, е Китай. 

Има основания да се твър-
ди, че ако Украйна устои на 
натиска и бъде подпомагана 
през следващите десети-
летия от световната общ-
ност за инфраструктурно 
и социално-икономическо 
възстановяване може би 
ще изпита положителни 
ефекти, подобни на тези 
при технологичното въз-
становяване на германската, 
японската и италианската 
икономика през 50-те годи-
ни на миналия век.

Големите губещи от вой-
ната, независимо от това 
кой ще си въобрази, че я е 
спечелил, ще са тези, които 
ще загубят живота си в нея, 
техните близки, съградено-
то и мечтите на останалите 
без домове, бежанците, ко-
ито може би ще заживеят 
далеч от родината си. Или 
тези, които ще трябва да се 
примирят, че продължават 
да са залог на тираничните 
си господари. 

- На пръв поглед санкции-
те сериозно удрят руската 
икономика.  Но толкова 
„чисти“ ли са страните от 

ЕС, а също и Великобрита-
ния и САЩ при тяхното 
спазване?

Санкциите са твърде ус-
ловен механизъм от гледна 
точка на това кой ще пла-
ти по-висока цена между 
санкциониращите, както 
и в сравнение със санкци-
онирания. Те могат да да-
дат много голям ефект, ако 
между санкциониращи-
те има разбирателство за 
компромиси в името на 
крайния резултат. Според 
мен Европа (в много добър 
синхрон със САЩ и другите 
високоразвити страни в све-
та) засега успява да намери 
необходимия баланс в това 
отношение. Според мен, ако 
залогът е да има по-добра 
увереност в утрешния ден 
(т. е. сигурност), си струва 
всеки да направи усилия и 
временно да се ограничи 
при консумацията на газ, 
бензин, електроенергия, 
някои битови навици и 
традиционни потребности. 
Те ще са ни не по-малко 
ценни и след преодолява-
не на кризата. Освен това  
съхраненото достойнство е 
в състояние за много от нас 
да компенсира някои наис-
тина временни материални 
затруднения.

- Икономическата кри-
за се разраства, виждаме 
какво се случва в големите 
европейски страни, в част-
ност и във Великобрита-
ния. Ще се задълбочават 
ли тези процеси?

Вечни кризи, както и веч-
но благоденствие не съ-
ществуват. Както се казва, 
„най-хубавото на лошото 
е, че рано или късно ще 
свърши“. В икономиката 
последователното редува-
не на определени цикли е 
безспорен факт: рецесия, 
депресия, оживление, по-
дем… и пак – рецесия…. 
Няма как да забележим 
оживление,  ако пр еди 
това не е имало депресия.  
Тоест отговорът е ясен – ще 
се задълбочи при евентуал-
но влошаване на макроико-
номическите показатели до 
времената, когато отнякъде 
ще се появят стимулиращи 
фактори, които да доведат 
до оживление и т.н. Колко 
продължават отделните 
фази на тези процеси винаги 

е трудно да се предвижда 
в краткосрочен план. За 
мен по-важно е обстоя-
телството, че различните 
социални групи усещат по 
различен начин и дори в 
различно време забавящи 
или ускоряващи развитие-
то икономически процеси. 
Както и разликата в това 
отношение между различни 
като стопански, демограф-
ски потенциал и степен на 
социално-икономическо 
развитие страни. Според 
мен, силата на интеграцията 
между отделните страни 
е именно в това – да се 
създават общи буфери и 
да се използват ефективни 
механизми за маневриране 
между страните, тяхната 
степен на засегнатост, как-

то и да се използват някои 
разминавания във времето, 
за да могат оптимално да 
се концентрират ресурси 
за определена конкретна 
подкрепа.

- Великобритания офи-
циално декларира сериозни 
санкции за Русия и твърда 
подкрепа за Украйна. На 
този фон се заговори, че 
Великобритания иска да 
прави нов ЕС, в който да 
покани  Украйна, Полша, 
Естония, Латвия и Литва, 
а на по-късен етап евенту-
ално и Турция. Възможно 
ли е това практически да 
се случи?

Според мен, никой не 
гледа и не е редно да гледа 
вече сериозно на британски 

инициативи за такъв тип 
интегриране. Историята 
ни учи, че Великобритания 
вече веднъж е изоставя-
ла (1973 г.) създадена от 
нея такава организация 
– EFTA/ЕАСТ, и то за да 
се премести при конку-
рента ЕИО/ЕС. След което 
неотдавна напусна и тази 
интеграционна общност… 
Освен това горепосочените 
потенциални формати са 
неясни и до голяма степен 
нереалистични. Не мисля, 
че интеграционното дове-
рие на сегашните страни, 
членуващи в ЕС, се е изчер-
пало до такава степен, че да 
правят подобни, граничещи 
със самоубийство, крачки. 
Дори могъщата икономика 
на Великобритания изклю-

чително трудно преодоля 
подобна трансформация. 
Звучи като подривна дей-
ност на Лондон против ЕС.

Важно е също да по-
питаме и Турция дали е 
есъгласна отново да бъде 
оценявана като второра-
зрядна страна и да се при-
съединява  „на по-късен 
етап“.  Звучи несериозно и 
нездравословно както за ЕС, 
така и за Великобритания. 
Несериозно е също да се 
смята, че идеята е на Борис 
Джонсън с цел да отклонява 
общественото внимание от 
остри проблеми в самата 
Великобритания, за които 
той носи политическа отго-
ворност.

- Икономическата кри-
за може ли да ескалира 
политически процеси във 
Великобритания?

Великобритания е един 
от най-типичните примери 
през последните над 150 го-
дини за тясна връзка между 
измененията на съотноше-
нията либерални-социални 
икономически политики на 
държавата и цикличните 
редувания във властта на 
консерватори и лейбъристи. 
Винаги когато механизмите 
на либерално ориентира-
ната пазарна икономика се 
изчерпят и дори започват 
да предизвикват първи по-
мащабни обществени не-
доволства, консерваторите 
губят властта и на тяхно 
място идват лейбъристите. 
Когато ефектите на новата 
социално изповядвана па-
зарна икономика започват 
да индикират приближава-
ща стагнация, властта отно-
во печелят консерваторите. 
И така безкрайна ротация 
и умело балансиране меж-
ду две еднакво нежелани 
крайности.

END OF TENANCY CLEANING
AFTER BUILDERS CLEANING
OVEN & BBQ CLEANING

CARPET CLEANING

ХОТЕЛСКИ АПАРТАМЕНТИ
ТЪРГОВСКИ ОБЕКТИ
ОФИСИ
ЧАСТНИ ДОМОВЕ

ЗА РЕГУЛЯРНО ПОЧИСТВАНЕ НА:

ОСИГУРЕНО ОБУЧЕНИЕ

СЕДМИЧНО ЗАПЛАЩАНЕ

БОНУСНА СИСТЕМА

ГЪВКАВО РАБОТНО ВРЕМЕ

24/7 ОНЛАЙН ВРЪЗКА С НАШ ЕКИП

КАРИЕРНО РАЗВИТИЕ

НАБИРА ПЕРСОНАЛ

Професор Марин Русев с доклад в Националното военно училище  „Васил Левски“ – Велико 
Търново.
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Футболът е игра, която е 
свързана с мечтите на де-
сетки хиляди деца в Обеди-
неното кралство. Талантът 
обаче изисква и развитие. 
За това са помислили от 
академии Campioni, които 
осигуряват професионал-
но футболно обучение на 
деца в луксозни семейни 
ваканционни курорти и 
престижни спортни обекти 
в Обединеното кралство. 
Тренировките се осъщест-
вяват от футболни легенди 
и лицензирани от УЕФА 
треньори. Сред тях е све-
товноизвестната футболна 
звезда и бивш капитан на 
националния отбор на Бъл-
гария Стилиян Петров. 

Campioni е основана, за 
да осигури забавни и ви-
сококачествени футболни 
ваканционни тренировки за 
деца, а също и спортни лаге-
ри, корпоративни турнири и 
часове по голф за възрастни.

Футболните легенди, кои-
то се включват в трениров-
ките на децата, не търгуват 
с имената си, а тяхната цел 
е да предадат своите уме-
ния и спортни тактики на 
следващото поколение. Това 
всъщност е и основният им 
мотив за работа с подра-
стващите. Затова академи-
ите на Campioni са много 
повече от просто детски 
клуб, тъй като осигуря-
ват на семействата среща с 
приятели и възможност да 
общуват с футболистите и 
целия екип. 

Основното предимство е, 
че децата в Campioni имат 
възможност да тренират 
точно като професиона-
листи. Целта на забавните 
сесии е да подобрят уме-

нията на подрастващите в 
различните аспекти на мо-
дела „4 Corner“ на Англий-
ската футболна асоциация, 
включително владеене на 
топката, технически умения, 

индивидуална и отборна 
игра, вземане на решения и 
обща физическа форма.

Емил Хески, Уес Браун, 
анди Кол и Стилиян 

Петров с петдневни 
футболни лагери в 

Хърватия
В края на май, освен 

традиционните школи в 

Източен и Североизточен 
Лондон, стартираха и специ-
ални детски школи в петз-
вездния хотел Sun Gardens в 
Дубровник, Хърватия, което 
е идеалното място за съче-
тание на семейна почивка 
и тренировки на децата 
под вещото ръководство на 
футболни легенди. Първият 
лагер там, който се проведе 
в края на май и началото на 
юни, събра много емоции, а 
треньори бяха Емил Хески 
и Ейдриън Уитбред. 

Семействата на младите 
футболни легенди се насла-
диха на екзотична  почивка, 
докато децата им тренират, 
тъй като хотелът, в който се 
проведоха занятията, е един 
от водещите в света.

По време на детския ла-
гер футболните легенди 
представиха своите спортни 
способности, професионал-
ните си знания и тактики, 
което на практика подобри 
уменията за игра на децата.

„След създаването на 
Елитна Футболна Агенция 
Campioni сме щастливи кол-
ко много деца се включват 
ежедневно в нашите меро-
приятия. От наша страна 
предоставяме структу-
рирани  сесии и незаменим 
опит“, каза Анди Кол, един 
от собствениците на фут-
болна академия Campioni, 
бивш Premiership Рlayer.

Легендата Стилиян 
Петров ще тренира 

бъдещите футболни 
звезди  през август
Световноизвестният и 

Световноизвестният  Стилиян Петров и футболните 
ветерани от Английската Премиерна Лига Емил Хески, 
Уес Браун и Анди Кол водят лагери за деца в Хърватия

АЛБИОН

Футболни легенди тренират 
деца в академиите на Campioni

Снимки: Campioni

Децата от първия лагер в Хърватия получиха много нови знания и умения.
Лагерите в Sun Gardens Dubrovnik дават невероятна възможност да се съчетае 
екзотичната почивка на цялото семейство и тренировките на децата. 
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обичан български футбо-
лист Стилиян Петров, за-
едно с Уес Браун, ще водят 
футболния лагер за деца в 
Хърватия, който започва на 
15 август и ще продължи до 
19 август.  

Футболната седмица в 
Дубровник ще започне с 
официално посрещане на 
родителите и децата в ком-
плекса. Това ще им даде 
възможност да се запознаят 
с футболните легенди, които 
ще бъдат треньори за съот-
ветния период. Всеки млад 
футболист ще има подарък 
Campioni тренировъчен 
екип, футболен сак, бутил-

ка за вода и шапка. В краят 
на лагера всеки ще получи 
Футболен сертификат!

Sun Gardens Dubrovnik 
има футболно игрище с не-
вероятен изглед към морето. 
Хотелът разполага още с три 
басейна, луксозен спа ком-
плекс, фитнес център, който 
предлага и фитнес класове, 
клуб за деца и различни 
видове спорт като тенис, 
катерене на стена и други.

През август в Хърватия 
ще се проведе още един 
лагер. Той ще е от 22 до 26 
август, а треньори ще бъдат 
Уес Браун и Кевин Уотсън. 
Предвиден е и лагер през 

октомври, който ще се ръ-
ководи от Анди Кол. Той ще 
бъде от 24 до 28 октомври. 

треньорите на 
Campioni – емблеми на 

световния футбол
Впечатляващи футболни 

кариери имат всички тре-
ньори, които се присъеди-
ниха към Campioni.

ANDREW COLE е един от 
най- великите нападатели в 
английския футбол. Той е 
на трето място по отбеля-
зани голове в Английската 
Премиерна Лига. Най-добре 
познат е като играч на „Ман-
честър  Юнайтед”. Анди Кол 

е спечелил осем престижни 
титли с отбора си, включи-
телно и Премиерната лига 
купа, FA Cup и UEFA Шам-
пионска лига през 1999 годи-
на. Легендарният футболист 
е бил 15 пъти капитан за ан-
глийския национален отбор.

STILIYAN PETROV  е 
бивш капитан на футболен 
клуб „Астън Вила”. Извест-
ният български полуза-
щитник е играл също за 
„Селтик” и дълго време 
за българския национален 
отбор. Преди 10 години 
Стилиян Петров беше диаг-

ностиран с остра левкемия 
и прекрати футболната си 
кариера, за да се лекува. Той 
обаче плътно застава зад та-
лантливите деца и не пести 
сили и енергия, за да предаде 
своите знания и умения. 

EMILE HESKEY е бивш 
английски футболист. Той 
е мениджър на футболен 
клуб „Лестър Сити”. Емиле 
е играл в различни клубове 
от Премирната лига.

WES BROWN се присъе-
динява към академията на 
„Манчестър Юнайтед” на 
17-годишна възраст. Той е 

играл за „Манчестър Юнай-
тед”, „Съндърланд”, „Бляк-
бърн Ровърс” и „Керала 
Бластър” -  футболни клубо-
ве. Самият Алекс Фергюсън 
каза веднъж за Браун, че със 
сигурност е най-добрият за-
щитник за годините, в които 
е играл.

Лагерите за бъдещите 
шампиони са платени. Ин-
формация можете да полу-
чите на сайта campioni.co.uk, 
на мейл: Info@campioni.co, 
лице за контакти е Хейли 
Смит, телефон за връзка: 0 
7976 740 860.

АЛБИОН

БГ БЕН

Със сигурност една от 
мечтите на всяко дете, ко-
ето иска да стане футболна 
легенда, е да се докосне до 
своя любим футболист. За 
това обаче се изисква и 
немалка доза късмет. Такъв 
имаха възпитаниците на 
Campioni, които във видео 
връзка се срещнаха с талан-
та и харизмата на невероят-
ния Стилиян Петров. 

Стилиян Петров започ-
ва своята професионална 
футболна кариера в ПФК 
„Монтана”, в който играе 
от 1995 г. до 1997 г. От 1997 
г. до 1999 г. е в ЦСКА. В “А” 
група има 64 мача и 9 гола 
(45 мача с 3 гола за ЦСКА 
и 21 мача с 4 гола за „Мон-
тана”). От 1999 г. до 2006 г. 
игра в “Селтик” (Глазгоу), 
с който има 234 мача, като 
отбелязва 60 гола. На 30 
август 2006 г. преминава в 
английския “Астън Вила”.

Става капитан на нацио-
налния футболен отбор на 
България през 2002 година 

и с капитанската лента 
изиграва 29 мача. 

През октомври 2005 г. 
Стилиян Петров написва 
автобиографията си “You 
Can Call MeStan: The Stiliyan 
Petrov Story” („Може да ме 
наричате Стан: Историята 
на Стилиян Петров”), а за 
това му помага спортният 
журналист Марк  Гуиди. 
Книгата е преиздадена през 
октомври 2006 г.

Стилиян Петров е из-
бран за Футболист №1 на 
България за 2003 г. Четири 
пъти е класиран на второ 
място, а два пъти на трето. 
През 2006 година Стилиян 
Петров е обявен за почетен 
гражданин на Монтана.

През март 2012 г. е ди-
агностициран с левкемия, 
заради която прекратява 
кариерата си. 3 години 
по-късно обаче Стилиян 
Петров окончателно се пре-
борва с коварната болест.

Известният футболист 
има две момчета, а със 
семейството си днес живее 
край Бирмингам. Пътува 
много и често играе голф с 
принца на Монако. Въпре-
ки това Стилиян Петров 
намери време да отговори 
на всички въпроси, ко-
ито вълнуват децата на 
Campioni. 

Вестник БГ БЕН 
публикува част 

от интервюто със 
Стилиян Петров. 

- Ако можехте да игра-
ете сега, кой футболен 
отбор ще изберете?

Най-вероятно това ще 
бъде „Селтик“.

- Какви са Вашите тай-
ни съвети, които могат 
да ме направят най-до-
брия футболист?

Както моят баща ми каз-

ваше - важно е да тренираш 
повече от всички, за да 
бъдещ по-добър от другите.

- Кой е най-добрият 
футболен мениджър, с 
когото сте работили?

Най-вероятно ще избера 
Мартин О’Нийл.

- Можете ли да направи-
те задна ножица?

Правих задни ножици, 
беше много лесно за мен, 
но сега не съм във форма. 
Но ако кажеш на майка 
ти и баща ти да дойдете 
в Хърватия, ще вляза във 
форма и ще направя задна 
ножица. 

- Кой е любимият Ви гол, 
който сте вкарвали във 
Вашата кариера?

Моят най-добър гол беше 
срещу „Дарби Каунти”. 
Вкарах от разстояние над 
45 метра. 

- Кого харесвате повече  
- Меси или Роналдо?

Ако трябва да избирам 
между Меси и Роналдо, аз 
ще избера Роналдо. Меси 
е много, много специален 
талант. Но в Роналдо аз 
виждам повече отдаденост 
и подготовка към играта. 
В крайна сметка Роналдо 
успя да се реализира в от-
бори от повече държави.

- В коя лига Ви беше по-
трудно – в шотландската 
или английската?

В Английската. Там беше 
много трудно, по-различно, 
футбол на по-високо ниво. 

- Кой е най-добрият  
футболист, с когото и 

срещу когото сте играли?
Хенрик Ларсън е най-до-

брият футболист, с когото 
съм играл. Той можеше да 
промени мач. Роден е за 
голмайстор, който променя 
играта и в трудните момен-
ти успява да води отбора.

Най-добрият футболист, 
срещу когото съм играл, е 
Пабло Аймар от „Валенсия”, 
Рикелме от „Барселона”. 
Трудно е да се доближа до 
тях и да намеря решения 
срещу тях. Към тях двама-
та мога да добавя и трети 
човек, изключителен талант 
– Роналдиньо.

Очаквайте в следва-
щите броеве и специално 
интервю на БГ БЕН със 
Стилиян Петров. 

Децата на Campioni 
интервюираха Стилиян Петров

Младите таланти бяха впечатлени 
от футболната легенда

Емил Хески и Ейдриън Уитбред разкриват футболните тайни на младите таланти
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С пищни тържества, без 
да е налагано специално 
мото, милиони британци 
по целия свят отбелязаха 
заедно платинения юбилей 
на кралица Елизабет Втора. 
70 години тя неуморно е на 
трона, преживявайки сери-
озни лични и професионал-
ни сътресения. Благодаре-
ние на дипломатичността 
и завидното самообладание 
на кралицата те не успяха 
да помрачат блясъка на 
короната. 

Платиненият юбилей на 
Елизабет Втора изкара ми-
лиони британци по улица-
та вероятно зажаднели за 
тържества и срещи с при-
ятели след двегодишните 
рестрикции, свързани с 
пандемията от Covid-19. 
Водеща причина за този 
ентусиазъм със сигурност 
е уважението и горещото 
им желание да го покажат 
на своята кралица. В про-
дължение на четири дни 
те се включиха в пъстрите 

прояви, които отбелязаха 
70-годишнината на трона 
на Елизабет Втора. И така 
показаха своя респект към 
нея, а и нещо повече – че 
монархията, поне засега, е 
един сигурен остров, който 
остава непоклатим, незави-
симо от всички бури. 

96-годишната 
кралица печели 
безпрекословно 

любовта на 
поданиците си

Кралица Елизабет Втора 
е глава на Общността на на-
циите, върховен управител 
на Църквата на Англия и 
главнокомандващ британ-
ските въоръжени сили. 

На 21 април тази година 
Елизабет II навърши 96 
години, но през целия си 

живот е известна като най-
пътуващия държавен глава 
в света, което й печели 
любовта на поданиците й.

Всъщност може би най-
голямото предизвикател-
ство пред нея е одобрени-
ето, което тя взима за пре-
връщането на империята в 
общност, казвайки, че това 
е „изгодна и цивилизована 
метаморфоза“. Така през 
1953 година към много-
бройните й титли се добавя 
още една, а именно Глава на 
общността.

Въпреки трудностите 
и скандалите около крал-
ското семейство кралица 
Елизабет Втора успява да 
запази на една ръка раз-
стояние обществеността 
от случващото се в личен 
план. А сътресения в крал-
ското семейство не липс-

ват, но те някак се понасят 
достойно. 

През всичките седемдесет 
години кралицата успява 
да ръководи ефективно и 
стриктно кралските дела, 
което се предпоставя и от 
широките й познания за 
световната политическа 
сцена. А блестящото й чув-
ство за хумор със сигурност 
я измъква от много нели-
цеприятни ситуации. 

интересни факти от 
живота на Елизабет 

Втора 
БГ БЕН припомня инте-

ресни факти, свързани с 
живота на кралица Елиза-
бет Втора: 
  Кралицата е кръсте-

на на майка си Елизабет. 
Родена е на 21 април 1926 
година. Често като малка я 
наричат Лилибет. 
 Уинстън Чърчил казва 

за нея, когато е едва две-
годишна, че има истински 
характер и че „излъчва 
авторитет и замисленост, 
впечатляващи за едно бебе“.
 През 1939 година три-

найсетгодишната Елизабет 
за първи път се качва на 
лондонското метро. 
 На 6 февруари 1952 го-

дина умира баща й Джордж 
VI, а Елизабет Втора става 
кралица на 25-годишна 
възраст. На 2 юни 1953 го-
дина се провежда нейната 
коронация. 
  14 министър-предсе-

датели са се сменили от 
началото на нейното упра-
вление до момента. 
  Нейно Величество е 

най-дълго управляващият 
монарх на Англия. 
  Елизабет Втора е па-

трон на повече от 600 бла-
готворителни каузи и орга-
низации.
 Кралицата е посетила 

повече от 115 държави. 
  Тя е позирала за над 

200 портрета, като първият 
е направен, когато е била 
едва 7-годишна. 

След всичко казано дотук 
и представените факти е 
ясно едно: много съвре-
менни политици могат да се 
учат от достойния пример 
на кралица Елизабет Втора, 
който тя преподава вече 70 
години!

Кралица Елизабет Втора - остров 
на сигурността и достойнството

www.facebook.com/
UKgovernment

АЛБИОН

Милиони британци по целия свят 
честваха платинения ù юбилей

БГ БЕН

Известният български актьор Влади 
Въргала ще представи в Англия култовия 
си моноспектакъл „Мемоарите на един 
Въргал“. Той ще гостува на 17 юни в Кент, 
на 18 юни в Лондон и на 19 юни в Ипсуич. 

Влади Въргала гастролира за първи 
път на Острова преди няколко месеца, 
а неговият моноспектакъл събра голям 
интерес от страна на публиката, което на-
ложи и второто му турне. Актьорът идва 
в Англия след успешното представяне на 
„Мемоарите на един Въргал“ в Австрия, 
Германия и САЩ.

Постановката е изключително забав-
на и разказва за житейската участ да си 
беднякът-милионер, неосъждан няколко 
пъти, мързелив работохолик, семеен ерген, 
крал – без да е откраднал, злоупотребяващ 
въздържател, популярен анонимник и 
анонимен популярник…

Всичко това говори за диагноза. А има 
ли лек? Отговор на този въпрос можете да 
получите, ако видите „Мемоарите на един 
Въргал“ – спектакъл, в който усмивките са 
ви гарантирани. 

Организатор на турнето е БГ АРТ Портал 
– фирмата, която прави културни събития 
за всички българи, живеещи във Велико-
британия. Екипът има две основни цели 
– да предлага разнообразие от театрални 
постановки, концерти от всички музикал-
ни жанрове и други събития и да задоволи 

културния глад на публиката, за да може тя 
да се забавлява максимално и да се наслади 
на представленията.

Билети за „Мемоарите на един Вър-
гал“ можете да закупите от страницата 
във фейсбук на БГ АРТ Портал - FB.ME/
BG.ART.Portal.

БГ БЕН ще ви срещне съвсем скоро с Вла-
ди Въргала. Обещаваме едно ексклузивно 
интервю  с много настроение и усмивки!

Влади Въргала с турне в Англия
Очакват ни много смях и забавление 

с „Мемоарите на един Въргал“ 

Кралица Елизабет Втора приветства своите поданици от 
балкона на Бъкингамския дворец

Вестник БГ БЕН улови празнични мигове, с които 
британците отбелязаха платинения юбилей на своята 
кралица. 

ПразНиЧНО НаСтрОЕНиЕ В цяЛата СтраНа

Снимки: БГ БЕН
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Ние от адвокатска кантора Осборнс с повече 
от 40 годишен юридически опит  предоставяме 
безплатен съвет относно предявяването на иск за 
финансово обезщетение ако сте пострадали при 
трудова злополука, пътен инцидент или в резултат 
на медицинска небрежност.

Свържете се с нас и говрете на български на: 
Снежина Янкова
07516 441 448/020 7681 9013 
Snezhina.yankova@osborneslaw.com
Елида Димитрова
07843 349 633/020 7681 8675 
Elida.dimitrova@osborneslaw.com

Специалисти по искове 
за обезщетение

“Огромно благодаря на Снежина Янкова и нейния 
екип. Карате ме да вярвам, че чувствата и емоциите 
на хората са нещо, от което другите все още се 
интересуват! Беше голямо удоволствие да използвам 
услугите ви!”

OSB20050-0502 1700-BG-Ben 127x190mm FA.indd   1 02/06/2020   15:16
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БГ БЕН

Британското правител-
ство ще въведе нови мерки 
за по-безопасен и по-сигу-
рен онлайн пазар. Целта е да 
се защитят потребителите 
от злонамерени приложе-
ния. Дискусията по темата 
ще продължи до 29 юни.

Онлайн пазарът 
възлиза на над 18 

милиарда британски 
лири

Милиони британци из-
ползват различни приложе-
ния всеки ден, за да пазару-
ват, банкират и извършват 
видео разговори, а този па-
зар в Обединеното кралство 
възлиза на 18,6 милиарда 
британски лири. Но има ня-
колко правила, регулиращи 
сигурността на технология-
та или онлайн магазините, 
където се продават.

Предложенията включват 
практически първия в света 
кодекс за определяне на 
минимални изисквания за 
сигурност и поверителност 
за операторите и разработ-
чиците на приложения за 
онлайн магазини. Това се 
налага, тъй като нов доклад 
разкрива, че злонамерените 
страници, изтеглени от сто-
тици хиляди потребители, 
излагат на риск данните и 
парите на хората, показват 
данните на Националния 
център за киберсигурност. 

С новия кодекс потреби-
телите, които теглят прило-
жения от смартфони, игро-
ви конзоли и телевизори, ще 
бъдат по-добре защитени от 
хакери съгласно новите 
правителствени планове за 
повишаване на стандарти-
те за сигурност. Мерките, 
които ще бъдат въведени, 
ще бъдат подложени на 
дискусия. Очаква се в нея 
да се включи технологич-
ната индустрия, която да 
предостави мнения относно 
подобрените изисквания за 

сигурност и поверителност 
за фирмите, управляващи 
магазини за приложения, 
и разработчиците, които 
създават приложения.

Съгласно новите пред-
ложения, магазините за 
приложения за смартфони, 
игрови конзоли, телевизо-
ри и други интелигентни 
устройства могат да бъдат 
помолени да се ангажират 
с новия кодекс на практи-
ка, определящ основните 
изисквания за сигурност 
и поверителност. Това ще 
бъде първата подобна мяр-
ка в света. С нея  ще бъдат 
обхванати и разработчи-
ците, и операторите на ма-
газини, които предоставят 
приложения за потребители 
в Обединеното кралство. 
Това включва Apple, Google, 
Amazon, Huawei, Microsoft и 
Samsung.

Предложеният кодекс 
ще изисква магазините да 
имат процес за отчитане 
на уязвимостите за всяко 
приложение, така че недос-
татъците да могат да бъдат 
намерени и коригирани 
по-бързо. Те ще трябва да 

споделят повече информа-
ция за сигурност и повери-
телност по достъпен начин, 
включително защо дадено 
приложение има нужда 
от достъп до контактите и 
местоположението на по-
требителите.

„Приложенията на на-
шите смартфони и таблети 
подобриха живота ни из-
ключително много, улес-
нявайки банкирането и 
пазаруването онлайн и 
поддържането на връз-
ка с приятели. Но никое 
приложение не трябва да 
излага парите и данните 
ни на риск. Ето защо пра-
вителството предприема 
действия, за да гарантира, 

че магазините за прило-
жения и разработчиците 
повишават своите стандар-
ти за сигурност и по-добре 
защитават потребителите 
в Обединеното кралство 
в дигиталната ера“, каза 
Джулия Лопес, министър 
по киберсигурността.

Най-честата 
злоупотреба е чрез 
повреден софтуер

Докладът на Национал-
ния център за киберсигур-
ност установява, че  всички 
видове магазини за прило-
жения са изправени пред 
подобни киберзаплахи. 
Най-известният проблем е 

злонамерен софтуер: повре-
ден софтуер, който може да 
открадне данни и пари и да 
подведе потребителите.

Например миналата го-
дина някои потребители 
на телефони с Android из-
теглиха приложения, съ-
държащи злонамерения 
софтуер Triada и Escobar, от 
различни магазини за при-
ложения на трети страни. 
Това даде възможност на 
киберпрестъпници от раз-
стояние да поемат контрола 
над телефоните на хората и 
да откраднат техните данни 
и пари, като ги регистрират 
за първокласни абонамент-
ни услуги без знанието на 
лицето.

Докладът на центъра от-
чита, че предложеният от 
правителството кодекс на 
практика ще има положи-
телно въздействие и ще 
намали шансовете злона-
мерени приложения да дос-
тигнат до потребителите на 
различни устройства.

„Нашият доклад за за-
плахите показва, че ма-
газините за приложения 
могат да правят повече, 
тъй като киберпрестъпни-
ците в момента използват 
слабости в магазините 
за приложения на всички 
видове свързани устрой-
ства, за да причинят вреда. 
Подкрепям предложения 
Кодекс за практика, който 
демонстрира продължава-
щото намерение на Обе-
диненото кралство да ко-
ригира системни проблеми 
с киберсигурността“, каза 

техническият директор на 
Центъра за киберсигурност 
Иън Леви. 

Кодексът следва прави-
телствен преглед на магази-
ните за приложения, стар-
тиран през декември 2020 
г., който установи, че някои 
разработчици не следват 
най-добрите практики при 
изработката на приложе-
ния, а добре познатите ма-
газини за приложения не 
споделят ясни изисквания 
за сигурност с тях.

Въвеждането на допълни-
телни мерки за сигурност 
е част от Националната 
киберстратегия на прави-
телството на стойност 2,6 
милиарда британски лири, 
която трябва да гарантира, 
че гражданите на Обеди-
неното кралство са по-си-
гурни при ползването на 
онлайн услуги. 

Вече има строги закони 
в Обединеното кралство за 
защита на данните на хората 
и те се прилагат от Службата 
на Комисаря по информа-
цията. Нов закон за сигур-
ността на продуктите, който 
ще мине през парламента, 
ще постави нови изисква-
ния към производителите, 
вносителите и дистрибу-
торите на потребителски 
технологии. Те ще трябва 
да забранят лесните за от-
гатване пароли по подраз-
биране в устройствата. Хо-
рата също трябва да следват 
указанията на Националния 
център за киберсигурност, 
за да помогнат в защитата на 
интелигентните устройства.

АЛБИОН

Въвеждат по-строга защита 
срещу злонамерени приложения

Целта е този пазар да стане по-безопасен и по-сигурен

Снимка: bigstockphoto.com

Вие можете да защитите и подкре-
пите БГ БЕН - единственият българ-
ски вестник във Великобритания. 
Това ще бъде знак за съпричастност 
за независимата журналистика и 
професионални стандарти.

БГ БЕН не е бизнес, създаден за пе-
чалба, а само и единствено да е в полза 
на българите на Острова. Затова той 
се разпространява безплатно. 

Всяка помощ е важна, защото тя 
показва, че все още има хора, които 
държат на качеството и истинските 
новини!

Доказали сме, вече почти 20 годи-
ни, че работата ни е насочена изцяло 
в подкрепа на българите, които са 
избрали да живеят, работят и учат 
в Обединеното кралство, а така ние 
неотменно заставаме зад тях. 

Оценка за нашия труд са и вашите 
ежедневни обаждания, в които ни 
споделяте, че нямате търпение да по-
лучите всеки нов брой на вестник БГ 
БЕН. Затова искрено Ви благодарим!

защо е важно да подкрепите 
вестник БГ БЕН?

Всеки брой на вестник БГ БЕН 
достига до читателите абсолютно 
безплатно, но това е свързано с голе-
ми разходи за създаване на новини 
и репортажи, за предпечатна подго-
товка, за печат и за разпространение. 
БГ БЕН е независима медия, която 
се самоиздържа от реклами и без-
възмездна финансова подкрепа. Във 
време на икономическа криза това е 
сериозно предизвикателство. Само от 
началото на годината цената за печат 

е увеличена два пъти. Повишават се 
и разходите за създаването на най-
важните и безпристрастни новини, 
които публикуваме на сайта на БГ 
БЕН ежедневно. 

Затова вашата подкрепа е изклю-
чително важна за нас. Тя ще ни 
помогне да продължим да издаваме 
безпристрастния и любим вестник 
на Острова за вас.

Имате възможност да станете редо-
вен спомоществовател, но можете да 
ни подкрепите и еднократно със суми, 
които са по вашите възможности.

Нашата банкова сметка е:
PA Events Ltd,
Lloyds Bank
sort code 30-92-90
acc.02271697
Благодарим за доверието!

Подкрепете БГ БЕН - единственият 
български вестник, който е винаги до Вас!
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Неделя е. Хубав, топъл, залят 
от слънчеви лъчи неделен ден. 
Току-що е свършила службата 
в българския православен храм  
„Св. Иван Рилски - Чудотворец” 
в Чикаго. Поп Валентин при-
върши разговора си с младото 
семейство и ги изпрати. От 
височината на стъпалата се заг-
леда в българите, които току-що 
излязоха от неделната литургия. 
Застанали на групи, развеселе-
ни хора разговарят по алеята 
пред храма. Розите отпред са 
разцъфнали и красиво обагрят 
с цветовете си пространството 
пред главния вход, а ароматът 
им те привлича  да ги добли-
жиш и помиришеш. До тях е 
едно чудесно място за снимки. 
Прекрасен фон, със символа 
на България пред красивата 
фасада на българския храм. И 
сега, възбудени от срещата, две 
приятелски семейства са заста-
нали да се снимат.

- Може ли да ни снимате? – 
пита развеселена една от жените 
и подава апарата на седящия 
наблизо едър мъж.

- Разбира се, госпожа – скача 
пъргаво и услужливо едрият 
мъж, хвърля в пепелника недо-
пушената си цигара и понакуц-
вайки, наглася апарата.

- Ооо...Тошко, ти ли ще ни 
снимаш? Внимавай да не ни оре-
жеш главите – казва с настрое-
ние мъж от групата за снимки.

- Спокойно, спец съм по 
снимките – привежда фигурата 
си Тодор и залепя око зад апа-
рата, – щрак, хайде, готови сте.

- Сигурен ли си? – смее се 
мъжът. – Я направи още една 
за всеки случай.

- Нямаш проблеми – привеж-
да се отново Тодор зад апарата, 
– колкото кажеш, толкова че 
напраим. И да помниш, че аз 
съм те снимал.

Тодор снима и връща с реве-
ранс апарата на жената.

- Мастар, как си бе? – подава 
ръка Тодор на заговорилия го 
мъж. – Абе чувам познат глас, 
ама... Ееее... как си бачкахме 
едно време с тебе. Абе тогава 
имаше работа, сега - виждаш 
к’во стана. Ти, к’во, въртиш 
ли мистрията още, или зафана 
нещо друго? Ей... убаво си ра-
ботехме некога с тебе. Да знаеш, 
с добро съм те запомнил, аз от 
тебе не можем да се оплачем. Ра-
ботили сме и си плащал винаги 
навреме. Тебе си те уважавам, 
така да знаеш.

- Бачкам, Тошо, бачкам. Кой 

ще ми плаща иначе биловете. 
Ти как си, гледам нещо си хванал 
бастуна – кимна с глава мъжът 
към пейката, където беше под-
прян бастунът на Тодор.

- Е, как съм.... Нема работа, 
нема пари. Операция правих на 
крако. Абе закъсах го. Въртим се 
у неделята около черквата. Все 
некой даде долар, два. Да има 
за цигари, некоя ракия. Апнем 
що има в черквата и така... Ти 
немаш ли на сърце некой долар?

- Ти наистина си го закъсал 
– вади портфейла си мъжът, – а 
какъв еркек беше некога! Не 
излизаше от баровете на Маями.

- Така беше, Дачо. Ама те 
сега докъде я докарахме. Да си 
жив и здрав -  вдига едрите си 
рамене Тодор и сгъва двайсе-
тачката, потрива я в брадата и 
я прибира в джоба - ще има и 
за една ракия.

Тодор беше софиянец. И то не 
какъв да е, а от Коньовица. Един 
от старите софийски квартали. 
Гордееше се с това. Излязъл пре-
ди четирдесет и кусур години 
от България, къташе спомени 
за стара София. За бабаитите 
от Коньовица, старите кръчми 
и за битките по онова време с 
банишорци. Другият известен 
стар квартал на столицата. 
В тези квартали се раждаха 
добри спортисти. Особено в 
бокса. Тодор имаше здрава и 
набита фигура. И сега, макар 
и прехвърлил доста шейсетте, 
стойката му излъчваше спортен 
вид. Казваше, че в България 
минал за кратко през няколко 
спортни школи, но дисципли-
ната там не му допадала и бързо 
се отказвал. Даже и тук, в Аме-
рика, се пробвал, но бохемският 
му нрав бързо го провалил. 
Предпочел да прави пари и да 
ги харчи с кеф. Усвоил набързо 
строителния занаят, успял даже 
да направи и собствена бригада. 
Работа за строители през 80-те, 
90-те години - колкото щеш. 
Особено в Маями. Работел 
здраво, но и здраво започнал 
бурен нощен живот. А в Маями, 
стига да имаш пари, животът е 
песен. Купища пари е оставил 
в баровете на нощния град. 
Казва, че няма спомен с колко 
жени е бил през живота си. Но 
на сърце са му няколко, които 
помни много добре. Особено 
кубинката, от която има дете. 
Една от жените, с които сключва 
брак. Именно след тези опити за 
семеен живот той затъва здраво. 
Всичко, каквото има, се стопява 

след разводите. Стопява се и 
меракът му за работа. Заработва 
нещо временно и се отдава на 
живот. Пробва се да заживее 
в Чикаго, но свикнал с топлия 
климат на Маями, пак се връща 
там. Но вече намира трудно 
работа. Алкохолът е притъпил 
майсторлъка му и строителните 
бригади не го искат. Макар и все 
още еркек и с коньовичарска 
закалка, с наближаването на 
шейсетте разбира, че не е съ-
щият. Останал само с дрехите на 
гърба си, идва отново в Чикаго. 
Надява се, че сред голямата 
българска общност ще успее 
да се устрои някак си. Старите 
български емигранти го позна-
ват и доста от тях се опитват да 
му помогнат, взимайки го на 
работа, или предлагайки го на 
свои приятели. Но пристрастен 
към алкохола, Тодор не става 
вече за работник. Опознават го 
и никой не го взима повторно. 
Започва да идва всяка неделя в 
българския православен храм 
„Св. Иван Рилски - Чудотво-
рец”. Като стари емигранти със 
стария свещеник се познават 
отдавна и в неделния ден след 
службата често го удрят на при-
казки за отминалото време зад 
океана. Това не се харесва много 
на попадията. Неугледният вън-
шен вид на Тодор я ядосва и тя 
често му се кара за това.

- Де сега и ти, усмири се мал-
ко - заставаше между двамата 
свещеникът, - де да знам, може 
пък Господ да ми го праща за 
изпитание.

- Изпитание?! Тогава да се 
обръсне и пооправи малко – не 
отстъпваше попадията, – църк-
ва е това.

- Попадия, не се ядосвай. 
Че се оправим, е, попо че даде 
некое ножче и че се обръснем – 
бързаше да усмири попадията 
Тодор, знаеше, че няма файда да 
е срещу него, – още утре фърлям 
това яке и у неделята съм с едно 
ново. Молим ти се, не се ядосвай 
и не се карайте заради мене.

Така и стана. В Америка дрехи 
- колкото искаш. Като влезнеш 
от единия край на гарбича - и 
на другия край си пременен. 
Още същия  ден Тодор отиде и 
откачи онова яке, което висеше 
на оградата до кофите с бок-
лука вече трети ден. Пет кофи 
по-натам се сдоби с маратонки, 
на които можеше да му завиди 
Майкъл Джордан.

- Ами те, що ти е сега? При-
личаш на човек – одобри го 
попадията на другата неделя, 
- що искаш сега за обед. Има 
пилешко с ориз, има и гювеч.

- Попадия, каквото дадеш, не-
мам претенции – пусна благия 
си тон Тодор.

- Еее... кое е това младо мом-
че? Тодоре, подмладил си се – 
слизайки по стълбите се засмя 
свещеникът, - станал си чисто 
нов.

- Е, да де, да де... Пременил се 
Илия, па у тия – пораздвижи на 

масата едрата си фигура Тодор, 
- ама друго си е, като се обръс-
неш, де. Сега да имаше некой да 
каже и едно пиене – бързо доло-
ви той благоразположението на 
свещеника към него.

- Ще черпя бе, Тодоре, що да 
не черпя – заметна бързо расото  
свещеникът, – какво ще пиеш?

- Каквото ти е на сърце, отец, 
всичко пием – потърка по навик 
избръснатата си буза Тодор, 
– ама една ракия че ми дойде 
най-добре.

- Така да бъде. Дайте му една 
ракия на Тодор – провикна се 
свещеникът и приседна на маса-
та му, – ти си пийни ракийката, 
а пък аз ще кажа какво съм 
намислил за теб.

- Казвай, отец, знаеш, че те 
слушам. Каквото кажеш, че го 
напраиме – каза угоднически 
Тодор и отпи сладко от чашата 
си.

- Тодоре, хората говорят, 
че са те виждали по спирките 
да просиш. Спиш по пейките 
пиян... Това не е хубаво, срамиш 
българската общност. Все още 
си здрав, но така ако я караш... 
няма да е за дълго. Идва зима, 
трябва да имаш покрив над 
главата. А и с просия никой не 
е прокопсал. Църквата, освен да 
те нахрани през неделята, друго 
не може да ти помогне. Не може 
да те прибере. Ден-два може да 
се свреш някъде, но за посто-
янно - няма как. Говорил съм с 
държавните служби, могат да те 
уредят в някой приют. Тези до-
мове за бездомници имат добри 
условия. Ако се уреди, трябва да 
отидеш. Но преди това трябва 
да ти уредим пенсионирането, 
че и там искат пари.

- Убаво, отец... А ако се уреди 
и пенсията, че е най-добре... 
– замислен, потърка по навик 
брадата си Тодор.

- Не се радвай, в приюта ще 
ти ги приберат всичките, ама 
пак ще имаш поне нормални 
условия за живот. Легло, храна, 
медицинско обслужване... Дано 
се уреди.

- Извинете, ние сме готови – 
доближи масата младо момиче 
и се обърна към свещеника.

- Добре, идвам – каза отецът 
и стана, – имам кръщене, после 
пак ще поговорим.

Докато свърши кръщенето, 
Тодор си бе взел солидна доза 
пиене. Черпеха го хората. Едни 
бяха свикнали, на други им беше 
за първи път, но в неделния ден 
той не падаше под пет-шест ра-
кии. Зачервяваше се и го удряше 
на спомени. „Ей... помниш ли 
тоя, помниш ли оня...“ - зачеква-
ше разговори той, а и умееше да 
разказва разни весели случки от 
своя живот. Често го подканяха 
да повтори случката с крокоди-
ла. Паметта му бе бистра, а и 
го биваше за добър разказвач. 
Всеки път добавяше по нещо 
ново покрай този крокодил и 
караше българите да се скъсват 
от смях.

- Това се случи преди два-
десетина, а може би и повече 
години – започваше Тодор, 
– бех баш у силите си. Имах 
строителна бригада, а работа 
колко щеш в Маями. Един 
ден оставих бригадата на един 
строеж и реших да ходим за 
риба. Взех една бутилка уиски 
и право на реката. Имах си едно 
местенце на един завой, та там 
под една ошмулена палма хвър-
лях въдиците. И докато чаках да 
се хване някоя кьорава риба, си 
цоках от шишето. Изпил съм 
го и съм заспал. По едно време 
чувам ”Мучачос, мучачос...”. На-
дигам пияната си глава и гледам 
някаква лодка в реката, а от нея 
двама мексиканци крещят и 
сочат нещо. Първо им теглих 
една американска яка псувня, 
но после се сетих, че съм хвър-
лил въдиците. Викам си, бре, 
хванало се е нещо. Надигам се 
и гледам от реката излиза един 
крокодил, ама върви право сре-
щу мене. Пристъпя, пристъпя 
с кривите си крака... Много се 
ядосах. Наблизо имаше един 
дебел клон, грабнах го и „Мама 
ти, крокодилска тъпа, къде си 
тръгнал?”,  викам и го млатим 
по главата. Удрям и псувам на 
испански, на американски, си-
гурно и на български... Не пом-
ним, ама крокодило започна да 
отстъпва назад. А аз след него. 
Бой по главата, по зурлата... 
Добре, че тоягата беше здрава. 
Като се спусна във водата, кро-
кито се завъртя и коремът му 
се белна на слънцето. Мислим, 
че го утрепах. А мексиканците 
от лодката крещят от възторг, 
та даже ми ръкоплескат. Теглих 
им една и на тях и тръгнах да се 
прибирам. Зарезах и такъмите 
във водата. Главата ме цепеше 
яко. Вечерта, вече изтрезнел, 
бех приседнал на плажния бар. 
Пием си бирата и по едно вре-
ме се сетих за крокодила. „Бах 
майка му, тоя гад щеше да ме 
изяде – размислих се аз, изва-
дих една стотачка и я ударих в 
бара – за всички по едно пиене 
от мен, защото сега на дъното 
на реката щеха да са ми само 
джапанките.”

И им разказах за крокито. От-
тогава ме сочат с пръст и викат: 
„Това е българинът, който уби 
крокодил с тояга.”

Така си е, аз съм първият.
Слушателите отново се за-

ливаха от смях. А Тодор не 
смогваше да изпие черпеното, 
та понякога се договаряше да му 
го запазят за другата седмица. 
Такъв си беше. Като има пиене, 
става разговорлив, приятен. 
Цар беше и на кръстословиците. 
Още с идването в неделния ден 
взимаше българските вестници 
и отупваше всички кръстосло-
вици по тях. Но когато неговите 
неделни спонсори ги нямаше 
в църквата, ставаше нервен и 
започваше да обикаля салоните. 
Имаше дарба да усеща кой би 
могъл да черпи някоя ракия. 
Особено добре се справяше с 
жените и най-добре с тези, ко-
ито бяха с децата си. Заговаряше 
ги невинно и умело изкарваше 
ракията, а и по някой долар.

- Госпожа, да имате запалка 
– приближаваше обекта си той, 
– на мойта й свърши газта. А и 
цигарите свършиха, е, палим 
последната. Лошо, госпожа, 
лошо. И работа не се намира 
вече... немам пукнат долар у 
джоба. За билет за рейсо немам, 

одим пеша като кон, а крако 
нещо не ме държи вече... Абе 
лошо, госпожа... Вие откъде сте 
от България?

И почваше... Беше способен 
да проведе половинчасов раз-
говор и накрая винаги успяваше 
да изкопчи долар-два, та случва-
ло се е и повече. Беше свикнал да 
не му отказват. Затова пък отка-
же ли му някой, намразваше го 
и веднага му скрояваше някой 
номер. Касиерът на църквата 
два пъти сменява бравата на 
склада. Беше се опитал да го съ-
ветва да намали пиенето и с това 
си навлече гнева му. Клечките, 
които му забиваше в бравата 
Тодор, не се вадеха с нищо.

Не му се седеше и в приюта. 
Там алкохолът беше забранен. 
Яденето задължително, а режи-
мът - железен. Често в неделя 
вечер телефонът на стария 
свещеник звънеше. От приюта 
издирваха Тодор. Редовно пък 
патрулите го прибираха от ня-
коя спирка. Зажаднял за алко-
хол през седмицата, той здраво 
се зареждаше в неделния ден. 
Толкова гледаше да си навакса, 
че дори забравяше и да яде.

Попадията първа забеляза 
промяната в него. Като меди-
цински работник й направи 
впечатление, че Тодор не е до-
бре.

- Тодоре, пак не си ял нищо, а 
и кръвното си дигнал – каза му 
един ден тя, – трябва да кажеш 
да те прегледат.

- Нема ми нищо – отсече той, 
ама сам не си вярваше. Беше 
червен като рак.

На следващата седмица двете 
ракии, които го бяха черпили, 
така си стояха на масата пред 
него.

- Хайде, Тодоре, наздраве – 
приближи се развеселен към 
него с чаша в ръка един от щед-
рите му неделни дарители, – що 
да ти поръчам?

- Абе нещо не ми се пие..., те 
ракиите така си седат. Корем 
нещо ме заболе – въздъхна То-
дор, – ще стана да се раздвижа 
малко. Ти седни тука, сега се 
връщам.

- Ааа... нема да седам, чекат ме 
на масата. Унуката има рожден 
ден. Е да пиеш едно за нейно 
здраве – рече весело мъжът и му 
мушна една банкнота в ръката.

- Убаво, да е жива и здрава – 
насили се да се усмихне Тодор и 
мушна парите в джоба, ей така, 
без да види колко са. Това беше 
необичайно за него. 

Няколко часа по-късно звън-
на телефонът на свещеника.

- Тодор е починал – рече 
кратко старият свещеник, стана 
и се прекръсти, – намерили го 
на улицата.

Погледите на всички се обър-
наха към масата, където допре-
ди часове седеше Тодор. Двете 
чаши ракии така си седяха, под 
тях бе разтворен българският 
вестник с последната решена 
кръстословица от него.

По всички църкви в света има 
просяци. Поверието казва, че 
Господ ги праща за изпитание 
на хората. Дали и Тодор не беше 
едно изпитание за българите в 
Чикаго? И защо Господ избра 
точно него?!

(Уточнение.  И двете българ-
ски църкви в Чикаго имат сало-
ни за събирания и увеселения. В 
тях има кафе-аперитиви, където 
в неделните дни се срещат бъл-
гарите на сладки раздумки.)

ОчИ в ОчИ

БездомникПисателят Добри Карабонев е роден 
в София. Емигрира със семейството си 
в Америка през 1998 година. По профе-
сия е  полиграфист с 33 години стаж. 
По ирония на съдбата започва да пише 
сериозно в Америка, след като става ко-
респондент на първия вестник зад оке-
ана в Чикаго, в-к „България“. Именно той помества пър-
вия му роман, родил се в Америка със заглавие „Да наме-
риш себе си“. По-късно, през 2010 година, излиза в книга. 
Вторият му роман „Шампанско и сълзи“ излиза през 
2013 година, последван години по-късно от сборника 
„Страх“ - разкази и пиеси. За своята 70-а годишни-
на Добри Карабонев си прави подарък с „Вероника, 
светицата от Чикаго“ - едно обещано на читателите 
продължение на първата му книга. През 2019 г. излиза 
и романът „КРЪЧМЕТО“ с подбрани разкази. След-
ващата му книга носи заглавието „Невероятен обрат“.  
За цялостното си творчество авторът е награден с голя-
мата награда  „НИКЕ“, присъдена му от Лигата на българ-
ските писатели в САЩ и по света. Член е на писателския 
съюз и един от неговите секретари.

Той беше първият 
българин клошар в Чикаго.

В памет на Тодор
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1. Blockbuster Rock 
Fest, 1997 

На 21-ви юни 1997 г. VH1 
организира най-големия 
рок фестивал в историята на 
Тексас. На пистата за авто-
мобилни състезания  „Texas 
Motor Speedway“ се събират 
385 000 души, които в про-
дължение на 15 часа куфеят 
под ритмите на групи като 
No Doubt, Collective Soul, 
Matchbox Twenty и много 
други. Събитието събира 
едни от най-актуалните из-
пълнители към онзи момент 
на едно място, което и до 
днес си остава легендарно 
за Тексас.

2. Уудсток /
Woodstock/, СаЩ, 

1969 
Това е началото на най-

легендарния музикален фес-
тивал в историята, който е 
бил замислен от организа-
торите като „три дни мир 
и музика” и представля-
ва същинския апогей на 
хипи културата. Фестивалът 
стартира през 1969 г. и се 
провежда в имота на фер-
мера Макс Ясгур, намиращ 
се в близост до градчето 
Уудсток.  Предварително 
за него са продадени 50 000 
билета, но на събитието 
се стичат 400 000 души. 
И въпреки лошото време, 
проблеми с доставките на 
храна, санитарните условия 
и задръстванията  феновете 
искрено се забавляват на 
изпълненията на Jefferson 
Airplane, Джими Хедрикс, 
Сантана, Джанис Джоплин, 
Джо Кокър и The Who и 
др. Фестивалът привлича 
толкова много публика, че 
оградите са отрязани от 

организаторите преди на-
чалото и така шоуто става 
безплатно. 

3. Molson Canadian 
Rocks for Toronto, 

Canada, 2003 
През 2003 г. цяла Азия 

бе засегната от вирус, из-
вестен като „Тежък остър 
респираторен синдром“, 
съкратен от английски на 
SARS. Заразата нахлу и в 
Канада, причинявайки се-
риозни щети на местната  
икономика и туризъм. Зато-
ва на 30 юли същата година 
в Торонто бе организиран 
огромен благотворителен 
концерт, който целеше да 
помогне на пострадалите и 
да върне туристическия ин-
терес към страната. Редица 
големи имена като AC/DC, 
The Rolling Stones и Rush 
се включват в този благот-
ворителен концерт. Водещ 
е актьорът Дан Акройд, а 
шоуто бележи рекорд по 
посещаемост в Канада - 450 
000 зрители. Интересен мо-
мент от концерта е дуетът 
на Мик Джагър и Джъстин 
Тимбърлейк, който преди 
това е освиркан от публи-
ката.

4. Isle of Wight 
Festival, 1970 

Този фестивал е нещо 
като английския отговор 
на Уудсток. Фестивалът на 
остров Уайт добива попу-
лярност в края на 60-те, но 
абсолютният му пик е през 
1970 година, когато на сце-
ната забиват едни от най-из-
вестните изпълнители в му-
зиката като The Doors, The 
Who, Free, Chicago и Джими 
Хендрикс. Билетите за съби-
тието са били предварител-

но разпродадени, но зоната, 
в което то се провежда, е 
била опасана от хълмове, 
които са давали прекрасен 
изглед и на посетителите 
без билет. Така фестивалът 
събира 600 000 души и до 
днес е най-посетеното музи-
кално събитие в историята 
на Великобритания. 

5. US Festival, 
Девора, СаЩ, 1982 
Съоснователят на ком-

панията Apple Computers, 
Стив Вожняк, избира из-
ключително подходящ на-
чин да се отблагодари на 
обществото, в което стана 
невероятно богат. През 1982 
г. организира в две поредни 
години US Festival в Дево-
ра, Калифорния. Неговото 
най-запомнящо се издание е 
това през 1983 г. - тогава той 
се състои в продължение на 
3 дни – между 28-ми и 30-и 
май, като на него се стичат 
670 000 зрители. За второ-
то и последно издание на 
феста на сцената се качват 
изпълнители като Scorpions, 
INXS, Van Halen, U2 и Дей-
вид Боуи, които са привет-
ствани от приблизително 
670 хил. души. Вторият ден 
става известен като Heavy 
Metal Sunday заради струп-
ването на тежки емоции 
около изпълненията на Ози 

Озбърн, Quiet Riot и Judas 
Priest. С тези имена въобще 
не е учудващо как концер-
тът е останал в аналите на 
най-великите музикални 
събития за всички времена.

6. Нюйоркската 
филхармония, СаЩ 

Класическата музика има 
стабилни традиции сред 
музикалните фенове в Ню 
Йорк и местната филхармо-
ния всяка година прави без-
платни концерти в „Сентрал 
парк”. Но едва ли някой е 
предполагал, че изпълне-
нието на 5 август 1986 г. ще 
се превърне в един от най-
посещаваните концерти в 
историята. Събитието е част 
от празненствата по случай 
„Седмицата на Статуята 
на свободата” и е посетено 
от приблизително 800 000 
души, дошли да се насладят 
на най-големия концерт за 
класическа музика, изпъл-
няван някога. Това го прави 
най-паметното събитие в 
музикалния живот на Аме-
рика.
7. Monsters of Rock в 

Москва, 1991
Концертът от серията 

Monsters of Rock се про-
вежда в руската столица 
точно два дни преди да се 
случи „августовският пуч“, 

който официално разпада 
Съветската империя. На 
17 август 1991 г. групи като 
Metallica (които 5 дни по-
рано са издали легендарния 
си „черен” албум), Mоtley 
Crue, Queensryche, The Black 
Crowes, AC/DC, Pantera и 
руската група E.S.T „заби-
ват” в Москва пред 1 600 000 
души. Руското правител-
ство се е договорило с Time 
Warner Company да хоства 
безплатно шоуто на летище 
„Тушино” може би с цел да 
успокои виждащите края 
на „империята на злото” 
руснаци. 11 000 войници 
са изпратени на място, за 
да осигуряват спокойствие 
и ред. За съжаление кон-
цертът се  оказва крайно 
смъртоносен - 53 души са 
стъпкани и умират, а ужа-
сът потъва в еуфорията на 
наближаващите промени.

8. Rolling Stones на 
плажа Копакабана в 

рио де Жанейро
Rolling Stones са известни 

с мащабните си турнета още 
от младини, но на стари 
години те отбелязват свое-
образен „връх“ в кариерата 
си с турнето A Bigger Bang 
Tour. Пикът е, когато свирят 
безплатно пред близо 2 000 
000 души на 18 февруари 

2006 година на плажа Копа-
кабана в Рио де Жанейро. 
Събитието е предавано и по 
телевизията и чупи няколко 
рекорда за най-големия рок 
концерт на всички времена.

9. Концерт на 
род Стюард на 

Копакабана, рио де 
Жанейро

Безплатният концерт на 
рок легендата Род Стюарт, 
организиран по случай бра-
зилската Нова година през 
1994 г., събира 3 500 000 
души на плажа Копакабана 
в Рио де Жанейро. Това е 
най-големият безплатен рок 
концерт в историята, според 
книгата на Гинес. Род Стю-
арт изнася исторически му-
зикален спектакъл, на който 
се стичат 3.5 млн. души. 
Събитието чупи всички 
рекорди на Гинес за най-
посетен концерт и завинаги 
записва Стюарт и Бразилия 
в историята на великите 
музикални постижения.
10. Жан Мишел Жар, 
Москва, русия, 1997

През 1997 г. кметът на 
Москва кани Жан Мишел 
Жар да изнесе концерт по 
случай 850-ата годишнина 
на града. Уникалното шоу, 
подкрепено със солидни 
светлинни ефекти и фойер-
верки, събира невероятните 
3,5 млн. фенове и дори е из-
лъчвано на живо в руската 
космическа станция „Мир”. 
Концертът на електрокра-
ля на 80-те Жан Мишел 
Жар през 1997-ма година 
в Москва е записан в кни-
гата за рекордите на Гинес 
като най-посетения концерт 
изобщо в световната исто-
рия... Интересно е, че Жан 
Мишел Жар държи друг 
рекорд по посещаемост, 
след като събира 2,5 млн. 
души на концерт в Париж 
по случай годишнина от 
Френската революция през 
1994 г. 

10-те най-посетени концерта 
в историята на музиката!

има музикални събития, които остават историче-
ски за цели поколения. Да идеш на концерт без съм-
нение е страхотно изживяване. В историята обаче 
има концерти, които са не просто огромни, а са си 
направо исторически. Представяме ви любопитни 
факти за 10-те най-посетени концерта в историята 
на музиката.

На Арената днес:
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за контакти с Rock Arena: тел: 078 31 322 510, e-mail: rock_arena@abv.bg | website: www.rockarena.co.uk

THE ROLLING 
STONES 

„Ролинг Стоунс” е съз-
дадена в Дартфорд, Кент, 
Великобритания, през 1962 
г. Много бъдещи рок из-
пълнители са повлияни от 
звука, визията и сценичното 
поведение на „Ролинг Сто-
унс”, наричани често „Най-
добрата рокендрол група на 
всички времена“.

Брайън Джоунс и пианис-
тът Иън Стюарт се събират 
с вокалиста Мик Джагър и 
китариста Кийт Ричардс. 
Басистът Бил Уайман и 
барабанистът Чарли Уотс 
допълват ранния състав на 
групата. Малко след създа-
ването на „Ролинг Стоунс” 
Джагър и Ричардс започват 
да работят в екип и създа-
ват все по-голяма част от 
песните на групата, като 
постепенно изместват от 
лидерската позиция все 
по-нестабилния Брайън 
Джоунс. 

Първоначално „Ролинг 
Стоунс” записват главно ка-
вър версии на американски 
блус и ритъм енд блус песни, 
но от албума им „Aftermath”  
(1966) издават главно ав-
торски песни на Джагър и 
Ричардс. Малко преди смър-
тта на Брайън Джоунс през 
1969 година той е заменен с 
Мик Тейлър, а през декем-
ври 1974 година на негово 
място идва Рон Ууд. Уайман 
напуска през 1992 година, а 
от 1994 година мястото му в 
студиото и на концертната 
сцена заема джаз музикан-
тът Дарил Джоунс, който 
обаче никога не е включван 
като пълноправен член на 
групата.

The Rolling Stones имат из-
дадени във Великобритания 
22 студийни и 8 концерт-
ни албума и многобройни 
компилации, като броят 
на продадените албуми в 
целия свят надхвърля 200 
милиона. ‘Sticky Fingers’ 
(1971) поставя началото на 
поредица от осем студийни 
албума, които достигат пър-

во място в американските 
класации. 

Преди седем години музи-
кантите направиха истори-
чески първи концерт в Куба, 
където бяха гледани от 1,3 
милиона души! The Rolling 
Stones са включени в Залата 
на славата на рокендрола, а 
през 2004-та са поставени на 
четвърто място в класация 
на списание „Ролинг Стоун” 
на 100-те най-велики изпъл-
нители на всички времена. 
С нетърпение очакваме 
техния концерт това лято в 
Лондон, който ще се състои 
на 25-и юни в London Hyde 
Park.

PINK FLOYD  
Основана през 1965 го-

дина, Pink Floyd е считана 
за една от най-влиятелните 
и успешни банди в света. В 
дългогодишната си история 
групата се отличава със 
своите музикални експери-
менти, философски тексто-
ве, атрактивни концерти и 
интересни обложки.

Първоначалният състав 
е от студентите Сид Ба-
рет, Ник Мейсън, Роджър 
Уотърс и Ричард Райт, а Дей-
вид Гилмор се присъединява 
през декември 1967 година. 
Година по-късно Барет на-
пуска бандата, последван 
от Райт през 1979 година. 
Роджър Уотърс напуска 
скандално Pink Floyd през 
1985 г. и подема съдебна 
битка срещу останалите 
членове за право над името 
и музиката им. След близо 
две десетилетия на про-
блеми „Пинк Флойд” се 
събират отново през 2005 
година за благотворителна 
кауза с концерта си на Лайв 
Ейт. Именно тогава Уотърс, 
Гилмор, Майсън и Райт сви-
рят заедно за първи път от 
толкова години насам. 

Сид Барет умира през 
2006, две години по-късно 
от този свят си отива и 
Ричард Райт. През 2005 г. 
барабанистът Ник Мейсън 
издава книгата ‘’Inside out’’, 
която разказва историята 

на групата, пречупена през 
гледната му точка. Послед-
ният албум на Pink Floyd 
- ‘The Endless River’, записан 
без Роджър Уотърс, излезе 
през ноември 2014 г. и е ре-
ализиран върху неиздаден 
материал от албума ‘The 
Division Bell’ през периода 
1993–1994 г. 

На 7 юли 2015 г. The Royal 
Mail почете 50-ата годишни-
на на Pink Floyd във Вели-
кобритания със серия от 10 
пощенски марки, посветени 
на групата. Шест от тях из-
образяват техни класически 
албуми, а четири - лайв 
изпълнения. На 11 ноември 
2016 г. излезе бокс сетът 
„The Early Years 1965-1972”, 
който включва седем инди-
видуални пакета, оформени 
като книги. В тях влизат 130 
песни, над дванайсет часа 
музика и петнайсет часа 
видео.

През 1996 година „Пинк 
Флойд” са приети в Залата 
на славата на рокендрола, а 
през 2005 и в Залата на сла-
вата на британската музика. 
До 2013 те са продали пове-
че от 250 милиона записи 
в целия свят, включително 
74,5 милиона сертифицира-
ни бройки в САЩ. 

QUEEN 
Дори след трагичната 

загуба на неповторимия 
Freddie Mercury Queen про-
дължават да са една от най-
великите групи в рок исто-
рията за всички времена. 
Първоначално бандата е 
създадена от Брайън Мей 
и Роджър Тейлър под име-
то „Смайл”. След няколко 
години те се сближават с 
Фреди Меркюри, той се при-
съединява към тях. Първият 

концерт на Меркюри, Мей 
и Тейлър е на 27 юни 1970 
година. Сменят няколко ба-
систа преди към групата да 
се присъедини Джон Дий-
кън през юли 1971 година.

Queen придобиват изклю-
чителна популярност във 
Великобритания в средата 
на 1970-те с издаването на 
албумите Queen II от 1974-
та година, Sheer Heart Attack 
от 1974-та и A Night at the 
Opera от 1975-та, като с това 
се дава и началото на между-
народния им успех. Песента 
им ‘Bohemian Rhapsody’ 
остава номер едно в британ-
ските класации в продълже-
ние на девет седмици и дава 
на групата първия хит в Топ 
10 в Билборд. 

Техният албум от 1977-ма 
News of the World съдържа 
два от най-известните рок   
химни „We Will Rock You“ и 
„We Are the Champions“. До 
началото на 1980 г. Куийн са 
една от най-големите ста-
дионни рок групи в света, 
а представянето им на Live 
Aid през 1985-а се разглежда 
като едно от най-великите 
в историята на рока. През 
1991 г. Фреди Меркюри 
умира от бронхопневмония 
вследствие на усложнения 
от СПИН, а Джон Дийкън 
се отказва през 1997 годи-
на. Оттогава Брайън Мей 
и Роджър Тейлър рядко се 
събират заедно, но в пери-
ода 2005 - 2008 г. те свирят 
с Пол Роджърс под името 
Куийн + Пол Роджърс.

През 2016 година албу-
мът на Queen - Greatest Hits 
(1981), беше  обявен за най-
добре продаван във Вели-
кобритания за всички вре-
мена от The Official Charts 
Company. Това е първият и 

единствен албум на бандата, 
продаден над 6 милиона 
копия във Великобритания. 
Greatest Hits II на Queen от 
1991 година заема десетото 
място в класацията с над 4 
милиона продадени копия. 

Queen издават общо осем-
надесет албума, които зае-
мат челното място в класа-
циите, осемнадесет сингъла 
с челни места и десет DVD-
та, от които са продадени 
над 300 милиона копия в 
световен мащаб, което ги 
прави една от най-прода-
ваните музикални групи. 
Те са удостоени с наградата 
„Айвър Новело” седем пъти, 
приети са в Рокендрол за-
лата на славата през 2001 г.

DEEP PURPLE
Една от най-великите рок 

групи в света е създадена 
в Хартфордшър, Англия, 
през 1968 година. Заедно 
с „Лед Цепелин” и „Блек 
Сабат” те са определяни 
като „Нечестивата тройца 
на британската рок и хеви 
метъл музика до средата на 
1970-те”. Тя е една от първи-
те и най-известни хард рок 
групи в историята. Членове-
те й са считани от мнозина 
за пионерите на хард рока и 
хеви метъла.

Първият концерт на 
„Дийп Пърпъл” се състои 
на 20 април 1968 година в 
Таструп, Дания. С множе-
ство промени в състава, 
драматични събирания и 
раздели, те успяват да се 
запазят във времето и до 
днес препълват стадионите. 
А песни като Smoke on the 
Water, Black Night, Child in 
Time и Perfect Strangers са 
сред вечните класики на 
рок музиката. Албуми като 
Fireball In Rock и Machine 
Head са сред най-големите 
класики в рок музиката. Пе-
сента им Smoke on the Water 
ще е може би завинаги най-
емблематичната рок песен.  
С  и д в а н е т о  н а  D av i d 
Coverdale и Glenn Hughes за-

почва нова ера в историята 
на групата. С тяхно участие 
излизат албумите Burn и 
Stormbringerс. През 1984-та 
излизат още два култови 
албума - Perfect Strangers и 
House of Blue Light (1987). 
С Joe Lynn Turner бандата 
издава Slaves and Masters, 
който се оказва и един-
ственият с новия вокал до 
напускането му през 1993 г.  
Ian Gillan се завръща за 
25-годишнината на групата 
и музикантите издават Battle 
Rages On, последван от тур-
не, което е съпроводено от 
окончателното напускане 
на Ritchie Blackmore. На 
негово място идва вирту-
озният китарист на Dixie 
Dregs - Steve Morse, с когото 
Deep Purple издават чети-
ри албума: Purpendicular, 
Abandon, Bananas и Rapture 
of the Deep. През 2002 г. ле-
гендарният клавирист Jon 
Lord напуска, за да се отдаде 
на собствени проекти. За 
съжаление губи битката с 
рака и умира на 16 юли 2012 
г. Йън Гилън продължава да 
концертира и пълни зали 
и стадиони по целия свят 
както с Deep Purple, така 
и с различни музикални 
проекти. 

През 1975 г. Deep Purple са 
включени в Книгата на све-
товните рекорди на Гинес 
като ‘Най-шумната група 
в света’ с концерта си в 
Театър ‘Рейнбоу’ в Лондон 
през 1972 година. От април 
тази година са включени 
и в Залата на славата на 
рокендрола. Deep Purple 
имат продадени около 100 
милиона записи по целия 
свят, включително и осем 
милиона сертифицирани в 
САЩ. Бандата е класирана 
на 22 място при най-до-
брите хард рок групи от 
Ви Ейч Уан, а в анкета на 
британската радиостанция 
„Планет Рок” са пети сред 
„най-влиятелните групи в 
музиката”.

Топ 4 на едни от най-великите рок 
банди на 70-те, „живи“ до днес!

В началото на 70-те години на миналия век в ан-
глия рокът избухва в различните си поджанрове и 
това дава началото на ера брилянтни музиканти, 
новатори, които са вдъхновение на няколко поколе-
ния. Представяме ви една импровизирана класация 
на четири от най- великите рок банди в света, чието 
творчество започва именно в онези далечни годи-
ни и продължава до наши дни. Всички те са само 
част от онази вълна талантливи музиканти, които 
написаха началото на твърдия жанр в световната 
музикална исторrя. 

редактор: Toni Rock
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Оскар Уайлд  е един от първите писатели, превърнали 
хотелската си стая в кабинет. През април 1895 г. той наема 
стая № 118 в лондонския Cadogan Hotel . Тук писателят 
пише последните си творби, докато очаква да бъде аресту-
ван  за „ощетяване на обществената нравственост” заради 
хомосексуализма си. Точно от номер 118 той е откаран 
първо в съда, а после в затвора. Днес в същата стая, която 
се предлага на туристите, за автора на „Портретът на До-
риан Грей” напомнят копие на неговия смокинг, окачено 
в гардероба, и бутилка вино Perrier-Jouet, която посреща 
госта в посребрена кофичка на масата.

Затворът напълно срива психиката на Уайлд и му нанася 
далеч повече вреди, отколкото той е нанесъл на общест-
вената нравственост със своето поведение. 

След като излиза на свобода, нито един хотел в Англия 
не желае да  приюти писателя. Той заминава за Париж и 
успява да си наеме стая в евтината гостоприемница Hotel 
d’Alsace. В записките му има свидетелства за ужасната 
нищета и изпокъсаните тапети на стая № 16, в която пи-
сателят умира на 30 ноември 1900 година. 

Днешните собственици на хотела (днес той се нарича 
просто Hotel) предоставят стаята на желаещите да прека-
рат нощта в последното убежище на Оскар Уайлд срещу 
700 евро на ден. 

Естествено срещу тази сума човек би очаквал нещо 
повече от мухъл по стените, затова стаята е ремонтирана 
във викториански стил. В нея частично е възпроизведена 
обстановката в лондонския дом на Уайлд, който той оби-
тава, преди да започнат неприятностите му. Единственият 
детайл, напомнящ за трагичната му съдба, са висящите 
по стените писма от някогашния стопанин на хотела с 
настояване най-после да си плати за престоя си.

Високият наем на № 118 не е прецедент. Всички хотели, 
в чиито стаи са живели известни писатели, ги предоставят 
на космически цени. Така например нощувката в швейцар-
ския хотел Fairmont le Montreux Palace е срещу 1200 долара. 
Носителят на Нобеловата награда Владимир Набоков 
прекарва тук известно време,след като е постигнал успех 
с най-известното си произведение – „Лолита”.

Между другото хотелите, в които някога са се настаня-
вали  знаменитите литератори, и тогава не са били никак 
евтини. В началото на ХХ век да изпиеш едно питие в Чай-
ния салон на хотел Browns в Лондон е струвало 27,5 фунта. 
За сравнение - британските  камериерки са получавали 
средна годишна заплата 22 фунта. Точно в хотел Browns 
обаче е предпочитал често да отсяда Ръдиард Киплинг и 
по-голямата част от произведението му „Книга за джунг-
лата” е написана именно тук.

Browns Hotel е един от най-старите в британската столи-
ца и работи от 1837 г. Смятан е за класически английски 
хотел и първите му собственици – онези, които го създават, 
са бившата прислужница и личният камериер на лорд 
Байрон. Това обстоятелство действало  като магнит на 
Киплинг. За първи път той отсяда в Browns Hotel веднага 
след пристигането си от Индия, за да се ожени за амери-
канската си приятелка Каролин Бейлстър. За последно 
той отсяда през януари 1936 г.  Малко преди смъртта му 
портиерът на хотела помолил Киплинг да остави автограф 
върху поемата му „Ако”. Писателят подписал книжката и 
я подал на хотелския служител с думите: „Пазете я, докато 
не умра. Тогава тя ще струва скъпо!”.

Английският дух на Browns Hotel е описан и в романа 
„Сиянието” на съвременния писател Стивън Кинг под 
името „Оувърлук”. Кинг обаче е по-силно привързан към 
хотел Stanley Hotel в Колорадо.

Много рядко остава празна и стаята на Агата Кристи 
в истанбулския хотел „Пера Палас”. Там авторката била 
редовен посетител в периода 1926 – 1932 година, тук на-
писва едни от най-добрите си романи за детектива Еркюл 
Поаро – „Убийство в Ориент експрес.” Целият хотел днес 
е превърнат в нещо като музей на знаменитата писателка. 
Във фоайето е събрана богата колекция от нейни книги 
на различни езици, а всяка годишнина от написването на 
произведението, публикувано през 1934 г., се отбелязва с 
мащабни тържества за гостите. 

Хотел „Пера Палас” е бил построен през 1895 г. специал-
но за пътниците, пристигащи в Истанбул със знаменития 
„Ориент експрес”. Агата Кристи пътувала именно с този 
влак и се настанявала там, където и всички останали път-
ници. В „Пера Палас” е отсядал и Хемингуей през 1922 г. 
Този хотел той мимоходом описва в романа си „Снеговете 
на Килиманджаро”.

Друг известен почитател на екзотиката – писателят Иън 
Флеминг, си наемал за по два месеца вила в Ямайка, на 
самия бряг на Карибско море. Тук в хижата „Голдън Ай” 
през 1952 г. се ражда Бонд , Джеймс Бонд – знаменитият 
персонаж, който все още е жив. Първата повест за него 
била „Казино Роял”. От 17-те романа за Бонд само три не 
са писани във вилата в Ямайка. Докато умувал име за героя 
си, писателят прехвърлял лежащите на бюрото му книги и 
списания. Една от книгите – „Птиците на Източна Индия”, 
била написана от някой си Джеймс Бонд.

Няколко години по-късно в един друг хотел – Elvsee, 
един друг писател ще напише драматургичните шедьо-
ври „Трамвай желание” и „Котка върху горещ ламаринен 
покрив”. Тенеси Уилямс наема стая в старомодния хотел 
през 1968 г. и я обитава чак до смъртта си на 25 февруари 
1983 г. Днес тя в негова чест е наречена Sunset Suite. В този 
хотел преминават най-активните творчески години на Те-
неси Уилямс – тук написва няколко десетки пиеси, между 

които  „Стъклената менажерия”, мемоарите си и книга за 
Скот Фицджералд и жена му Зелда. С престоя на Уилямс 
в хотела е свързан легендарен случай, в който клиент, на 
когото постоянно тракащата пишеща машина пречела да 
спи, предпочел, вместо да се оплаче, да се премести в друга 
стая само и само писателят да работи спокойно.

Източници: https://manager.bg,  https://www.tialoto.bg

ДОБре ДОШЛИ НА ОСтрОвА

Шедьоври, създадени 
в „чужди“ стаи 

Преди броени дни популярният и известен сайт за 
пътешествия Trip Advisor сподели списък на последните 
победители в категорията ‘Best of the Best’ Hotel Awards. 
Резултатите изненадаха мнозина, особено избора за 
най-добър хотел на Великобритания, бидейки пряко 
повлиян от гласовете на хиляди участници. Победителят 
обаче е нито суперизисканият Belmond Le Manoir aux 
Quat’Saisons в графство Оксфордшър, нито суперлук-
созният The Savoy в Лондон.

Това е 4-звездният The Resident Covent Garden, който 
се намира в лондонския емблематичен квартал „Ковънт 
Гардън“. На миналогодишното класиране мястото за 
отсядане се изкачи до четвърта позиция. Тази година на 
актуалното гласуване от 1207-те ревюта на гостите на 
хотела 973 са му дали максимална оценка.

Любимите хотели на едни от най-великите писатели

В Hotel d’Alsace в Париж Оскар Уайлд прекарва последните си 
житейски дни

Ръдиард Киплинг пише „Книга за джунглата” в престижния 
лондонски хотел.

Хотел „Пера Палас” в Истанбул.

Част от вилата, в която Иън Флеминг се вдъхновява да напише 
поредицата си от романи за шпионина Джеймс Бонд. 
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Добри Чинтулов е имал 
съвсем друго предвид, кога-
то през 1840 година е писал 
„Стани, стани, юнак балкан-
ски”. Днес отново говорим 
за силата на българския лев 
като сигурен гарант за на-
ционалния ни суверенитет.

Кратка справка в Уикипе-
дия показва, че „произходът 
на думата „лев” е същият 
като при румънската лея – 
през 17. век из румънските 
и българските земи попадат 
и се употребяват холандски 
талери с изобразен на тях 
лъв. Те често са наричани 
лъвове и така името става 
нарицателно за пари.”

Както българите, така и 
румънците избират през 
19 в. парите им да се каз-
ват „лъв” (лев и лея - leu). 
Според приетия през 1880 
годинаЗакон за правото на 
рязани монети в Княже-
ството левът има стойност, 
която е равна на... френския 
франк. Излиза, че още с 
появата си българският лев 
се връзва за европейската 
валута. И това ни най-малко 
не смущава строителите на 
Нова България, които се 
борят за нейното място на 
европейската карта. 

Ако нещата се движат по 
план, остават ни още около 2 
години, в които българският 
лев ще бъде в обращение. 
След това родните пари ще 
бъдат заменени от еврото. А 
дотогава да си припомним 
как и през какви периоди 
преминава „българският 
лев наш балкански”.  

Тази година родният  лев 
отбелязва цели 142 години! 
Всичко започва малко след 
Освобождението, когато на 
4 юни 1880 г. е обнародван и 
влиза в сила Законът за пра-
вото на рязане на монети в 
Княжество България.

На 6 юни 1879 г. е извър-

шена първата трансакция, с 
което Българската народна 
банка (БНБ) слага началото 
на своята дейност.

Съвременната история на 
българските парични знаци 
започва след възстановява-
нето на българската държа-
ва през 1878 г. През 1880 г. 
с приемането на Закона за 
правото на рязане на монети 
в Княжество България се 
създава българската парич-
на единица “лев”, разделен 
на сто части - “стотинки”. 

При въвеждането на лева 
той се приравнява към 
златния френски франк и 
е възприет биметалният 
стандарт (сребро и злато), 
с което България фактиче-
ски приема принципите на 
Латинския паричен съюз. 

Към 1878 г. в стопанския 
оборот на страната се из-
ползват различни чуждес-
транни монети – най-вече 
турски, руски, румънски и 
сръбски сребърни монети.

Българската народна бан-
ка (БНБ), създадена през 
1879 г., успява да наложи 
употребата на лева на бъл-
гарска територия и изтласк-
ването на чуждестранните 
монети от паричното об-
ращение до края на 1886 г. 
с помощта на специални 
закони за преустановяване 
ползването на румънски и 
сръбски монети (законът е 
приет през 1884 г.), както и 
на руски монети - законът е 
приет през 1886 г.

До края на Балканската 
война са отсечени монети от 
злато, сребро и медни спла-
ви, в това число първите 
български възпоменателни 
монети от 1894 г. - златните 
20 и 100 лв. Започват да се 
секат и разменни монети 
от неблагородни метали и 
сплави – в обращение през 
1917 г. навлизат цинкови, 
а по-късно и алуминиеви 
монети.

В навечерието на Втората 
световна война се секат же-
лезни монети. По това време 
се секат 10 вида разменни 
монети. До 1952 г. всички 
български монети се секат 
в чужбина. През 1951 г. се 
създава българският Моне-
тен двор и през 1952 г. в него 
България за първи път сама 
отсича монети.

В българския Монетен 
двор и до днес се секат раз-
менните и възпоменател-
ните монети на България. 
Възпоменателните монети 
са предимно от сплави, мед, 
сребро и злато и са посвете-
ни на различни теми - съби-
тия и личности от българ-
ската история, постижения 
в спорта, технологиите и на 
природна тематика.

През 1885 г. е приет за-
кон, който предоставя на 
БНБ монополно право да 
издава банкноти в страната. 
Според същия закон всички 
държавни учреждения са 
задължени да приемат бъл-
гарските банкноти. Първите 
български банкноти са със 
златно покритие в размер 
- една трета към единица 
номинала, като в това съот-
ношение БНБ е задължена 
да приема тяхната обмяна.

Първите български банк-
ноти от 20 и 50 лв. са отпеча-
тани през 1885 г. През 1891 
г. е приет закон, позволяващ 
на БНБ да издава и банкно-
ти със сребърно покритие 
в размер една трета от но-
минала. През следващите 
години златният стандарт 
периодично се отменя и 
възстановява, а съотноше-
нието в сребърния стандарт 
се променя.

След Балканските войни 
и Първата световна война 
в началото на 1919 г. за-
кон преустановява обме-
няемостта на левове срещу 

злато и сребро. Златното 
покритие на българския 
лев се възстановява със за-
кон през 1924 г., но същият 
закон отменя правото на 
БНБ да издава банкноти със 
сребърно покритие.

България за първи път 
сама отпечатва банкноти 
през 30-те години на ХХ 
век. Това са отпечатаните 
в Държавната печатница 
в София банкноти от 5000 
лв., емисия 1924 г., и 20 лв., 
емисия 1925 г. 

БНБ след 1989 година 
Когато след 1989 г. в Бъл-

гария започва преходът 

към пазарно стопанство, 
новоприетият Закон за БНБ 
възстановява двустепенната 
банкова система, състояща 
се от търговски банки и цен-
трална банка, и потвърж-
дава монополното право на 
БНБ да емитира български-
те монети и банкноти.

След либерализацията 
на цените и последвалата 
инфлация в периода 1991 г. – 
1994 г. се емитират парични 
знаци с високи номинали, 
включително монети от 50, 
100, 500 и дори 10 000 лв., 
както и банкноти от 20, 50, 
100 (две емисии), 200, 500, 
1000 и 2000 лв.

Кризата в края на 1996 
г. води до нов период на 
много висока инфлация 
и през 1996-1997 г. БНБ 
спешно пуска в обращение 
по две емисии банкноти с 
номинална стойност 1000, 
2000, 5000 и 10 000, а също 
и банкнота с номинална 
стойност 50 000 лв.

През 1997 г. в страната е 
въведен валутният борд и 
курсът на лева е фиксиран 
първоначално към герман-
ската марка, а след това 
към еврото. Така се постига 
ценова стабилност, която 
дава възможност през 1999 
г. да се извърши деномина-
ция на лева. В обращение са 
пуснати нови банкноти от 1, 
2, 5, 10, 20 и 50 лв., както и 
монети от 1, 2, 5, 10, 20 и 50 
ст. В последващите години 
БНБ емитира и банкнота от 
100 лв. и разменни монети 
от 1 и 2 лв.

През 2005 г. БНБ емитира 
първата българска възпо-
менателна банкнота. Тя е с 
номинална стойност 20 лв. 
и върху нея е  поместена 
реплика на първата българ-
ска банкнота с номинална 
стойност 20 лева, емисия 
1885 г. Тази българска въз-
поменателна банкнота пър-
ва вгражда полимерен про-
зорец в хартията – защитен 
елемент, който по-късно е 
използван и в други банкно-
ти по света, включително в 
новата серия евробанкноти. 

През 1994 г. е създадена 
Печатницата на БНБ. Всич-
ки български банкноти, 
емитирани в периода от 
1999 г. до 2013 г., са отпе-
чатани в Печатницата на 
БНБ, а от 2014 г. до днес 
- в съвместното дружество 
на Печатницата на БНБ и 
“François-Charles Oberthur 
International” SAS, Франция. 

Източници: 
https://www.pariteni.bg/, 

https://dariknews.bg

БЪЛГАрСКИ СветИНИ

„Да стане лева наш балкански...“
В тълковния речник на българския 

език с думата светиня е описано: 
„нещо много скъпо, на голяма почит”. 
Във всеки български град, във всяко 
селце, махала има място, манастирче, 

скала, местност, които съхраняват 
духа на българина. Там се организират 
чествания и тържества, там се правят 
молебени, там хората търсят закрила 
от Бог.

Светините не са само останали пред-
мети, паметници или  местности – чес-
то светиня е някоя мисъл, човек, идея, 
преминали и оставили диря в сърцата 
ни от векове и за векове. 

Сред националните символи – Бъл-
гарският национален химн, Български-
ят лъв и Българското знаме се нарежда 
и Българският лев. Тази година той  
навършва 142 години!  

Първите отсечени монети у нас.Българска златна монета от 1894 г.
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През пролетта на 1951 г. 
един рошав, нискочел и със 
странно скосени очи момък 
застава пред входа на Дър-
жавното театрално училище 
в София. Тогава ковачница-
та на артисти се намира в 
сградата срещу паметника 
на Патриарх Евтимий, в 
която сега е Художествената 
гимназия.

На вратата стоят двама 
студенти от по-горен курс, 
за да упътват новите канди-
дати за слава. „Ти къде, бе?“, 
питат те младежа, облечен с 
вехта полушубка и с дървен 
куфар в ръката. „Тук, за тет-
ралното училище“, обяснява 
той. „Ааа, не! Ти не си за тук, 
ти за по-надолу по същия 
тротоар – „Толбухин“ 15…“

Младежът стига до по-
сочения адрес срещу се-
гашното Министерство на 
младежта и спорта и вижда, 
че там се намира входът 
за Зоологическата гради-
на. Връща се и заявява на 
двамата зевзеци: „Аз съм 
за тук! И ще стана артист! 
А вие, ако искате, идете на 
„Толбухин“ 15. 

Според много хора от 
артистичната гилдия еди-
ният шегобиец е бъдещият 
известен актьор от Военния 
театър Любомир Димитров, 
а другият така и си остава 
в миманса на професията 
някъде в провинцията.

Така започва артистични-
ят път на Григор Вачков от с. 

Трънчовица, Плевенско, за-
вършил лозаро-винарското 
училище в Плевен. 

Според тогавашните пра-
вила преди официалното 
кандидатстване в Държав-
ното театрално училище 
имало задължителен ед-
номесечен подготвителен 
курс. През 1951 г. го води 
младият преподавател Гри-
ша Островски. В началото 
на курса той вдига един след 
друг кандидатите и пита: „Ти 
защо кандидатстваш? Какво 
искаш да играеш?“

„Стана Гришата – раз-
казва Татяна Лолова, – кой-
то въпреки ума и начете-
ността си, с тази голяма 
коса и с възниското чело 
имаше твърде екзотичен 
вид, погледна страшно и 
каза:

- Аз искам да играя нечо-
вешки роли!

Всички полудяхме, толко-
ва неочаквани бяха думите 
му. А през цепките на дръп-
натите му очи излизаха 
пламъци…“

На приемния изпит за-
дължително се рецитира 
стихотворение. Вачков за-
почва да декламира „Роди-
на“ от Младен Исаев. Едва 
завършил първата строфа 
и ректорът на ВИТИЗ Д. Б. 
Митов скача от мястото си: 
„Стоой! Григорчо, пушка да 
ти насочат, никога не реци-
тирай повече! Не е за тебе 
тая работа…“

Младежът обаче спечелва 

комисията с любимите си 
хуморески на Чудомир, а 
Д. Б. Митов лично се заема 
с обучението му. Носи му 
книги от личната си библио-
тека, привиква го в кабинета 
си и нарежда: „Като ги вър-
неш след седмица, искам да 
ми ги разкажеш…“

Приетите студенти за-
почват обучението си при 
проф. Филип Филипов, но 
още през втората година ги 
поема проф. Стефан Сър-
чаджиев. В този випуск са 
бъдещите големи актьо-
ри Татяна Лолова, Никола 
Анастасов, Гинка Станчева, 
Досьо Досев, Хиндо Каси-
мов и др.

Един ден няколко души 
от групата излизат от няко-
гашното кино „Славейков“ 
на едноименния площад. И 
близо до мястото, където 
скулпторът Георги Чапкъ-
нов сложи да седят Петко 
и Пенчо Славейкови, раз-
вълнуван от филма, Григор 
Вачков се провиква: „Дойде 
нашият ред! Вече ще сме 
ние! Няма да мине киното 
без нас!“. 

И позна. Сбъдна се и го-
лямата му мечта – наистина 
изигра „нечовешки роли“.

На 31 декември 1958 г. 
26-годишният Григор Вач-
ков се жени за 17-годишната 

Силвия Петкова. Докато ча-
кот реда си в райсъвета, оти-
ват в ЦУМ, все още голямата 
атракция на София, където 
току-що са пуснали някакви 
красиви шалове. Опашката 
за тях – километрична. 

Гришата прави фуния с 
ръце и извиква с йерихон-
ския си глас подобно Бори-
мечката над Клисура: „Ееей, 
хорааа! След малко ще се 
женяяя! Дайте път да купим 
един шал на невестатааа!“ 

Тогава Вачков все още е 
абсолютно неизвестен, но 
хората от опашката весело 
ръкопляскат и пускат кра-
сивата булка до щанда.

Гришата е на снимки във 
филма „Дом на две улици“, 
когато се ражда дъщерята 
Мартина. Той е навътре в 
морето и след като напразно 
го викат по радиоуредбата 
на плажа, композиторът 
Светозар Донев доплува 
до него, за да му каже. От 
щастие и вълнение Вачков 
едва не се дави. Семейният 
албум пази снимка, на ко-
ято той току-що е излязъл 
от морето, мокър, с весело 
вдигнати ръце и щастлив, 
щастлив…

Не само заради хроноло-
гията трябва да уточним, че 
всъщност първото участие 
на Григор Вачков в киното 

е миниатюрна безмълвна 
роля на монтьор в работил-
ница във филма „Звезди“ на 
немския режисьор Конрад 
Волф. Този филм на сцена-
риста Анжел Вагенщайн из-
лиза на екран през 1958 г. и 
печели специалната награда 
на журито в Кан през 1959 г.

През 1969 г. БНТ излъчи 
първите 13 епизода от сери-
ала „На всеки километър“. 
Снимането на тях и на след-
ващите 13 епизода откъсва 
за почти 5 години Григор 
Вачков от театъра, но му 
създава такава популярност, 
каквато май не е имал нито 
един друг български актьор. 
Народът го нарече Митко 
Бомбата по името на филмо-
вия му герой. Творческият 
колектив на сериала има 
над 500 срещи със зрители-
те в градове, села, заводи, 
училища. 

Артистът не обича пряко-
ра си Митко Бомбата, а по-
пулярността го притеснява. 
Веднъж в София го среща 
подпийнал мъж и свойски 
го тупа по рамото: „О, Бом-
ба! Как си бе, Бомба?“ 

Вачков го отблъсква и 
ядосан казва: „Какъв Бомба 
съм ти аз, човеко?“.  По-
сле въздъхва пред Силвия: 
„Защо никой не смее да 
бутне Апостол Карамитев 
и да му викне: „Как си бе, 
любимец 13?“

През 1980 г. Георги Дюл-
геров започва снимките на 
„Мера според мера“ и търси 
актьор за Постол войвода, 
който да му прилича физи-
чески. А като човек войво-
дата бил сухоляв, с изпито 
лице и „средно на бой, со 
мустаки, но файкеше место“.

Току-що приятелят на 
Дюлгеров Едуард Захариев 
е заснел Григор Вачков в 
„Мъжки времена“, където 
актьорът прави изключи-
телно силна драматична 
роля. Един ден Вачков вози 

двамата режисьори с колата 
си. „И изведнъж в огледа-
лото за обратно виждане 
съзирам само очите на Гри-
шата. Страхотни очи! С 
много мъка в тях, с много 
доброта, с много ум, пъл-
ноценни едни такива… И си 
казвам: Къде съм тръгнал да 
търся портретна прилика за 
Постол войвода?!“, обяснява 
Дюлгеров избора си на Гри-
гор Вачков.

Снимките на „Мера спо-
ред мера“ започват на 3 
март. Гришата винаги носи 
със себе си хапчета и когато 
облича дрехите на героя си, 
ги дава на Дюлгеров: „Вземи 
ги, че може да изпаднат от 
пояса ми. Ако ме заболи 
сърцето, ще ми ги дадеш.“ 

При аутопсията се разби-
ра, че сърцето е най-здрави-
ят орган в цялото му тяло.

На 8 март Вачков вдига 
купон за дамите в снимач-
ния екип, на 10 март снима 
и си тръгва за София. На 
12 март Силвия Вачкова 
се обажда на Дюлгеров да 
изпрати Мартина, която във 
филма играе ролята на Лим-
бийка, веднага в София, а 
той да си търси друг актьор 
за Постол войвода.

В нощта срещу 12 март 
Григор Вачков получава 
тежък инсулт и е закаран в 
Правителствената болница. 
На 18 март издъхва, без да 
дойде в съзнание.

Гришата Вачков е от мал-
цината народни любимци, 
паметта за които остава не-
подвластна на времето. Не-
говото уникално присъст-
вие в 44 български игрални 
филма и в запазените на 
запис театрални постановки 
продължава носталгично да 
стопля сърцата на няколко 
поколения българи.

Източници:
www.bgspomen.com,

www.theater.bg, 
www.starokino.com

ЛИчНОСтИ

Григор ВАЧКОВ - скъпоценният 
камък в родното изкуство„Аз имам един идеал, един 

път – на народностното, 
истинското, земното”.

Невена Коканова и Гришата Вачков във филма „Най-добрият  
човек, когото познавам”.

Мартина и Григор Вачкови в „Мера според мера”.
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На 11 май Българската 
православна църква почита 
паметта на братята Кирил 
и Методий, създатели на 
славянобългарската азбука. 
Този празник е отбелязан 
като църковен още преди 
XII в., тъй като човек трябва 
да „тачи“ своя език и култу-
ра. Когато успеем да заоби-
чаме своя майчин език, ние 
разбираме колко е важно 
да си грамотен. Оттам се 
поражда и чувството на 
толерантност към другите 
езици и желанието да се 
потопим в техния свят.

Представяме ви няколко 
думи от различен произход, 

както и смисъла, който съ-
държат.

Какистократия
Това е термин, който 

обозначава правителство, 
управлявано от неквали-
фицирани, безскрупулни 
и ограничени представи-
тели. Думата произлиза от 
две гръцки думи: какистот 
(„κάκιστος“ – лошите) и 
кратос (κράτος – „прави-
ло“).

Онейрофрения
Това е онова сънливо 

състояние, в което не раз-
бирате дали сте будни, или 
все още халюцинирате от 
съня си. Възприятията мо-

гат да са объркани, но на-
сладата на сетивата и ума 
„залъгва“ мозъка ни в този 
момент на сънливост. Дума-
та отново е с гръцки произ-
ход: („ὄνειρος“ – „мечта“ и 
„φρήν“ – „ум“).

Дуенде
Вероятно повечето ар-

тисти мразят да ги питат 
какво за тях е изкуство-
то. В различните държави 
въплъщението на нещо в 
изкуство е нееднообразен 
модел. Италианците търсят 
божество, гърците – муза, а 
испанците усещат мистери-
озния дух, който притежа-
ват единствено артистите. 

За първи път дуенде де-

финира испанският поет и 
театрален режисьор  Феде-
рико Гарсия Лорка. Опис-
ва чувството като „черни 
мистериозни звуци“, които 
носят дълбоки и тъжни чув-
ства и предизвикват сълзи 
и трепет. 

Немофилист
Това е човек, който обича 

да се „губи“ в гората; търси 
приключения сред веков-
ните дървета и се прехласва 
пред тайнствеността на 
гората.

Вираго
Какв о свързв а Жана 

д’Арк, Маргарет Тачър и Ру-
мяна войвода? Те са онези, 
които демонстрират образ-
цови и героични качества. 
Думата има латински про-
изход – „virāgō“, означава 
енергична, героична деви-
ца, жена воин. Зодията Дева 

(на англ. Virgo) има гръцки 
митологичен замисъл.

Фика
Има хора, които боготво-

рят чая, има и такива, които 
живеят за кафето. Ако сте 
от втория тип, тази дума 
ще ви заинтригува. Фика е 
шведска традиция за пиене 
на кафе на открито. Този 
социален термин е създаден 
за онези жадувани „обедни 
почивки“, когато заедно с 
колегите отивате да си ку-
пите кафе… и хапнете по 
някоя друга бисквита.

Паращисан(а)
Българският език е не 

по-малко колоритен от ос-
таналите. Има много оп-
ределения, които нашите 
баби и прабаби използват и 
сякаш ни звучат като измис-
лица. Паращисаната жена е 
наперена, със самочувствие.

Брон-тайд
От старогръцки βροντή 

(bront, „thunder“). Това е 
гръм в ясен ден. Използва 
се и в значението на бойна 
среда – необяснимите арти-
лерийски звуци.

ирасу
Представете си един слън-

чев следобед. Вие сте у вас и 
релаксирате на дивана, кога-
то изведнъж някой звъни на 
вратата. Всички сме убедени, 
че ще се направите, че „няма 
никой“. Именно този термин 
за прикриване е въведен в 
японските речници.

Монгата
Красива дума, обозначава-

ща „лунната пътека“ в море-
то. Твърди се, че терминът е 
от края на XIX в. Произходът 
е норвежки, måne („луна“) + 
gata („път, улица“).

Източник: https://lira.bg

ОБИчАМ те, БЪЛГАрСКА реч 

10 думи с различен произход и тяхното значение

ивелина Стоянова

В последните седмици в 
коментари в медиите често 
може да се прочете, че Бъл-
гария е суверена държава. 
Има ли грешка при тази 
употреба? В случая по-
грешно се приема, че дума-
та суверен е прилагателно и 
формата му в женски род е 
изписана с едно -н-.

Съществителното  суве-
рен е от френски произход 
и означава „носител на вър-
ховната власт в държавата”. 
Думата доби популярност и 
по време на предизборните 
кампании през 2021 година, 
когато беше използвана 
като обобщено название 

за народа и избирателите, 
които в условията на де-
мокрация чрез гласуване 
излъчват управляващите.

Членуваните форми на 
думата суверен, която е от 
мъжки род, в единствено 
число са  суверенът  (чле-
нувана с пълен член) и су-
верена (членувана с кратък 
член). Имаме и съществи-
телно суверенитет със зна-
чение „външна и вътрешна 
независимост на една дър-
жава от чужда власт”.

От думите суверен и су-
веренитет  се образува 
прилагателното име  суве-
ренен със значение „който 
се отнася за суверен или 
суверенитет; независим, 

върховен”. Тъй като при-
лагателното завършва на 
-нен и гласната -е- отпада 
при образуване на члену-
ваните форми в мъжки 
род и формите за женски и 
среден род и множествено 
число, важи правилото 
за двойно -нн-:  сувере-
нен – суверенния, суве-
ренният, суверенна(та), 
с у в е р е н н о ( т о ) , 
суверенни(те).

Ето защо, когато се упо-
требява прилагателното су-
веренен, трябва да се пише 
двойно -нн- в словосъче-
тания като:  суверенният 
статут, суверенна държава, 
суверенно решение, суве-
ренните права.

Какво е матура или кан-
дидатстудентски изпит без 
някой и друг култов бисер? 
Всяка година тези изпити 
ни изправят пред нови, 
неочаквани, невъобразими 
висоти на абсурда, пароди-
ята и фарса. Неслучайно ги 
наричат „бисери“. Насладе-
те им се...

Всичко, що се синее и зеле-
нее - това е България!

След като умират заед-
но, те пак продължават 
двамата.

Балканът вече не е баща 
на лирическия герой, а него-
ва майка.

Яворов е един от поетите, 
които си изливат душата 
върху белите листове.

Ако се задълбочим по-дъл-
боко в определени творби, 
може да открием дълбок и 
тежък аспект.

Пеьо Яворов е един тита-
ничен поет, оставил следа 
навсякъде.

Яворов в това стихотво-
рение описва българския 
народ като заточен на един 
кораб.

Този дъб е борът, който 
расте в дома на Гераците.

Яворов се сбогува със су-
шата, защото е заклещен 

на един кораб.
В модерните времена, в 

които живеем, аз не позна-
вам хора, които четат кни-
ги, но бих се зарадвал да се 
срещна с такъв, който чете. 
Чудя се кой си купува днес 
книги в тази криза.

Книгата е нещо много 
хубаво, носи знания за све-
та, за нещата, които ни 
заобикалят, но стихотво-
рението ни показва, че от 
много четене човек може да 
се пристрасти, да наруши 
душевното си спокойствие 
и да влезе в психиатрия. За-
това аз избирам да живея.

БГ БЕН

Литературата – и тя е 
част от пазара, също като 
лютеницата и хляба. Едно-
то е физическата ни храна, 
другото – духовна. Насищат 
ни по различен начин, но и 
за двете важи правилото, 
че сме в епохата на джънк 
фууда. С други думи – на 
боклучавата храна.

И все пак, влизайки в 
супермаркета, е малко по-
лесно. Има цяла Агенция за 
безопасността на храните, 
която се грижи да няма 
скрито-покрито по етике-
тите на различните проду-
кти. А в съдържанието на 
книгите трудно ще откриеш 
Е-та. Но ги има! 

Ето на какво да обърнете 
внимание, за да си тръгнете 
от книжарницата с най-
доброто.

1. Едно от най-опасни-
те Е-та в книгите – това 
са гръмките обещания по 
корицата. Обикновено са 
съпътствани от всякакви 
сравнения. Общо взето – 
неизвестни или пък едва 
прохождащи автори според 
кориците на изданията 
са „новият Стивън Кинг”, 
„Убиецът на Дан Браун” 
или „Буковски, Ангел Ка-
ралийчев и Луиз Хей, взети 
заедно”. Добре е да знаете 
обаче едно – колкото повече 
сравнения има по гръбчето 
на една книга, толкова по-
вече четивото на нищо не 
прилича. Най-малкото на 
себе си...

2. Пазете се от залежали 

книгЕта! 
Нали знаете, че в голе-

мите магазини има щанд 
за стоки с изтичащ срок на 
употреба... Книгите обаче 
са вечни, затова в хубавите 
и реномирани книжарници 
се разделят по жанрове, по 
националност. И да има 
намаление, то е само за 
определен период, и то 
в рамките на разумното. 
Но ако отнякъде започне 
да ви се набива на очи, че 
предлаганите намаления 
са все по-начесто и все по-
големи, явно нещата стоят 
по различен от обичайното 
начин. Това са книги, чийто 
срок на годност изтича. 
Хубавите, качествените са 
безсрочни. Днес се издава 
какво ли не. Решавайки да 
спестите, може да се окаже-
те собственик на изветряла 
литература, която може 
дори да ви развали апетита. 
Също както негодната хра-
на разваля стомаха.

3. И книгЕтата със суб-
сидия понякога са с вредни 
оцветители.

Обикновено се предла-
гат в по-специална, арт 
опаковка, тоест корица. 
Често около тях много се 
шуми, после обаче се раз-
очароваме. Причината е 
една. Различни държави 
и фондове разпределят 
дотации с една-единствена 
цел – да се популяризира 
дадена литературна тради-
ция. Обикновено охотно се 
раздават помощи за отличе-
ни заглавия. Затова и едно 
от хобитата на нашите из-

датели е да взимат правата 
именно за такива, отличени 
заглавия. Отличията обаче 
се дават невинаги за най-
доброто – това всеки от нас 
го знае. Така пак се оказва, 
че книгата е с Е-та, тоест  
некачествена. Проблемът 
обаче идва от факта, че все 
повече издания на пазара 
са субсидирани. Може и 
да попаднете на нещо пре-
красно, но може и да се раз-
очаровате! Винаги имайте 
едно наум.

4. „Подобрителите” при 
книгите са няколко вида.

И при храните задачата 
им е същата. Най-добре е да 
развиете собствен нюх към 
книгите – по подобие на 
усета, който имате към хра-
ната! Една от препоръките 
за съзнателно пазаруване 
например е да влизате в 
магазина за точно опре-
делени неща. Това важи 
за супермаркетите – но за 
книжарниците е още по-
вярно. Ако на витрината 
има залепен плакат „2 лв. 
за килограм, зареждане 
всяка сряда” едва ли ще 
намерим търсеното от нас. 
Най-добре се доверявайте 
на проверени канали за 
информация в интернет и 
в социалните мрежи. По-
сещавайте местата с качест-
вена духовна храна – така 
със сигурност ще избегнете 
неквалитетните стоки с по-
добрители. Защото душата 
ни го заслужава, нали точно 
нея храним?

Източник: 
www.helikon.bg

Как да се предпазим 
от Е-та в книгите? 

Суверен ли е суверенът? 

Из матурата на зрелостниците

НА ЕЗИКОВ ПОСТ 
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Черешова задушница  е 
втората в годината и се пада  
преди  Петровите пости. 
Това е времето, в което 
отдаваме почит към почи-
налите ни близки и род-
нини. Нарича се черешова, 
защото по това време на 
годината зреят череши-
те. Черешова задушница е 
подвижен празник и тази 
година го отбелязваме на 11 
юни, събота. Освен това тя 
се  отбелязва ден преди го-
лемия християнски празник 
Петдесетница.

Черешовата задушни-
ца  е свързана с поверието 
за  прибирането на душите 
на всички покойници, кои-

то са били на свобода след 
Велики четвъртък.

традиции и обичаи
На този ден Православ-

ната църква извършва спе-
циално богослужение в 
памет на починалите хрис-
тияни.  Общата панихида 
е позната като Черешова 
задушница. Чрез богослу-
жението в църквата из-
молваме прошка от Бога за 
нашите покойници. Живите 
се молят за отминалите от 
този свят, защото телесната 
смърт не прекъсва един-
ството между вярващите.

В памет на покойниците, 
наред с молитвите, от нас 
се изискват и дела на бла-
готворителност. „Милост за 

даване да имаш към всеки 
живеещ, но и умрелия не 
лишавай от милост”, четем 
в Библията.

Благотворителен харак-
тер имат и общите трапези, 
които вярващите правят на 
Черешова задушница. При-
готвят се жито, хляб, вино, 
плодове и други храни, кои-
то се раздават. Житото сим-
волизира  възкресението, а 
хлябът – Исус Христос.

На този ден камбаната бие 
траурно, с отмерен удар, за 

да напомни за грижата за 
мъртвите. Богослужебното 
правило е по-особено, с 
усърдни молитви за почи-
налите. Службата е заупо-
койна, след която, както и на 
вечерта на предния ден, се 
прави обща панихида.

Опечалените от смъртта 
на свои близки от предния 
ден и на самия ден посе-
щават гробищата, палят 
свещи и кандила, поставят 
цветя, преливат гробовете с 
вино, кадят над тях с тамян. 
Освен това те носят жито и 
в църквата, и на гробищата, 
а като израз на вярата във 
възкресението разчупват 
хляб и раздават донесеното 
от името на покойниците. 
Молитвено близките произ-

насят: „Бог да прости!”.
Най-популярният плод 

през този сезон на годи-
ната е черешата, затова тя 

задължително се прибавя 
към поменателните трапези.

Източник: 
https://www.pravoslavie.bg

Черешова задушница е почит 
към починалите ни близки

Където и да се намираме, пак ще се събираме

според народната традиция на 15 юни се отбелязва 
Видовден. Всъщност колкото и да търсим в църковния 
календар светец с име Видо или Вида няма да открием. 
Счита се, че този празник е следа от почитта на древните 
по нашите земи към Бога на възмездието.

Според народните вярвания Вида е сестра на светци-
те Вартоломей и Елисей, която никога не пропуска да 
„види” пакостите, които двамата светци са направили, 
и ги наказва. Оттук е и изразът „Ще дойде Видовден!”. 
Тоест времето за възмездие ще дойде и всеки ще бъде 
наказан за извършения грях. Вярва се, че дори да има 
забавяне на истината, тя ще дойде на Видовден – „Господ 
забавя, но не забравя!”.

Прието е, че на този ден не трябва да се подхваща 
никаква работа. Хората в миналото вярвали, че така ще 
омилостивят светците и ще се предпазят от градушка.

зНаЕтЕ Ли, ЧЕ...
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Една лятна разходка из 
единствения у нас Етног-
рафски комплекс на от-
крито – Етъра, ме върна 
столетие назад във време-
то, когато цели поколения 
българи са създавали и 
надграждали традиции в 
различни занаяти. След 
бурната индустриална ре-
волюция през XIX в. серий-
ното производство на стоки 
постепенно избутва от па-
зара ръчно изработените 
шедьоври на майсторите от 
малките работилнички. И 
днес много от тези занаяти 
са интересна туристиче-
ска атракция, а други са 
напът изцяло да изчезнат 
от нашите земи. Ето някои 
от традиционните българ-
ски занаяти, които, според 
етнолозите, са на изчезване.

яхнаджийството
се свързва с извличане на 
сусамово олио и тахан. Този 
занаят е бил широко прак-
тикуван през XVIII и XIX 
век. Маслодайната култура 
се отглежда в света от 1600 
г. пр. Хр. Увековечена е и в 
приказките на Шехерезада 
– прочутата реплика „Се-
зам, отвори се!“ е свързана 
със сусама, чието английско 
наименование е Sesame. 
Тя отразява свойството 
на растението да разтваря 
кутийките си със семенца, 

когато узрее.
Макар някога отглеж-

дането на сусам у нас да е 
било традиционен поми-
нък, днес е сведено едва 
до няколко села в Ивайло-
вградска област. И въпреки 
че е близък до българския 
вкус, таханът не е много по-
пулярен у нас. Мнозина го 
свързват с известната тахан 
халва, която обаче често се 
приготвя не със сусамова, 
а със слънчогледова паста.

Мелничарството
с право се счита за един 
от най-старите български 
занаяти. В древността у нас 
масово са били използвани 
ръчните хромелни мелни-
ци, за което свидетелстват 
стотици подобни мелници, 
намерени в пещерите.

Хромелни мелници били 
открити в царските жи-
лища в първата българска 
столица Плиска. В Преслав 
и Царевец също са откри-
ти  голям брой мелнични 
камъни с диаметър 60-70 
см. Предполага се, че ня-
кои от тях са били част от 
вятърни мелници. Първата 
валцова мелница във Видин 
е построена през 1899 г. и 
само няколко години след 
нея се построяват още две 
такива съоръжения. Днес 
в България работят около 
50 мелници за брашно, 
предназначено за търгов-
ски цели.

тюфекчийството,
наричано още пушкарство, 
е занаят на ръчно изработ-
ване, украсяване и орна-
ментиране на огнестрелно 
и хладно оръжие. 

Някога най-добрите тю-
фекчии в Османската им-
перия са били майсторите 
от Сливен. 

Сарачество 
Името на този занаят про-

излиза от арабската дума 
сарач - седло. Майсторите 
изработвали впрегатни и 
ездитни конски принад-
лежности, ремъци, каиши, 
куфари, чанти, колани, 
паласки, кобури, щавени 
цървули. Като основен ма-
териал те използвали  ко-
жите от едър рогат добитък, 
овце, кози и свине. Днес 
изделията на сарачите могат 
да се видят само на специ-
ализираните занаятчийски 
панаири и в някои наши 
етнографски комплекси.

шапкарство
Макар да нямаме веков-

ни традиции за носене на 
шапки като руснаците и 
англичаните, в миналото у 
нас броят на шапкарските 
ателиета е бил значителен. 
Преди 1940 година в столи-
цата е имало 18 ателиета за 
шапки, а в Русе - над 35.

През 1946 г. обаче излиза 
закон срещу незаконното 
забогатяване, който засяга 
банкери, депутати и ша-

пкари. Така на шапкарите е 
забранено да практикуват 
занаята си и те се преквали-
фицират в шивачи. Много 
от тях са изгорили калъпите 
си и занаятът е започнал да 
се губи. Когато Хрушчов 
слага меката мъжка шапка, 
и у нас започват да се изра-
ботват такива. 

Най-забележителната 
личност, посетила дюкяна 
на един от най-старите ни 
шапкари Георги Колев от 
Добрич, е кинорежисьорът 
Франсис Форд Копола.

Бубарството
се свързва с отглеждането 
на копринени буби и про-
изводството на коприна. У 
нас се е практикувало още 
през VII-XI век, но особено 
силно се развива в края на 
XIX век. Ако в началото на 
ХХ век България е произ-
веждала 1250 тона копри-
нени пашкули на година, 
то днес този традиционен 
поминък е почти изчезнал 
у нас. А е имало времена, 
в които хиляди български 
семейства са се издържали 
от бубарство. През 1927 г. 
например над 2 милиона 
лева са влезли в български-
те домакинства с отглеж-
дането на повече от 2038 т 
сурови пашкули. Даже и в 
годините на икономическа 
криза през 30-те години 
на ХХ век отглеждането 
на копринени буби е било 
по-доходно от житото, ца-

ревицата и гроздето.
До 1989 г. бубарството 

дава поминък на повече 
от 50 000 души при мощно 
държавно субсидиране на 
цените на суровините. Така 
произведените в България 
платове и дрехи от естестве-
на коприна са били евтини и 
много търсени на световния 
пазар. 

Гайтанджийство 
Гайтанът е плетен вълнен 

шнур, с който се украсяват 
традиционните народни 
носии, изработени от аба. 
От практично средство за 
заздравяване на ръбовете 
и шевовете на дебелите 
вълнени дрехи тези шну-
рове се превръщат в сложна 
рисунка. Първоначално се 
изработват ръчно. По-къс-
но се използва чекръкът, 
а производството се меха-
низира.

Силно развитие гайтан-
джийството получава по 
време на Възраждането и 
особено през ХІХ век. След 
Освобождението българ-
ските гайтани продължават 
да се търсят на турския 
пазар и това продължа-
ва до Първата световна 
война. Главни центрове на 
гайтанджийството са били 
Карлово, Калофер, Казан-
лък, Габрово, Сопот, Котел, 
Сливен, Пирдоп. Заради 
силната конкуренция на 
фабричните изделия зана-
ятът запада.

Калайджийството
е занаятът, при който се 
полага специално покритие 
върху метални съдове, кои-
то имат пряк контакт с огъ-
ня - джезвета, казани, тави. 
Тъй като бързо оксидират, 
се налага медните съдове да 
се посребряват или калай-
дисват. Бакъреният съд се 
поставя на огъня да обгори 
отвън и отвътре, като се 
държи с големи клещи. По-
сле с малко сярна киселина 
и памук се обтрива цялата 
повърхност и се залива с 
вода. В калая се добавя ни-
шадър, който го разтваря, 
после се добавят солна кисе-
лина и цинков прах. Съдът 
се поставя отново на огъня 
да се нагрее. Тази процедура 
се повтаря, докато се калай-
диса хубаво целият бакър. 
Ако работата е качествено 
свършена, съдът издържа 
цяла година преди повторно 
калайдисване.

Мутафчийството
пък се свързва с отглежда-
нето на кози, от чиято кози-
на се произвежда основната 
суровина. Най-напред се 
извършва требене - с ръце 
се прави подбор на кози-
ната по цвят и дължина на 
материала. После козината 
се разчепква върху дървена 
дъска, след което се преде 
на чекрък.

Източници: 
www.etno.uchenici.bg; 

bg.wikipedia.org 

Етъра, или спомени за отминалото време
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Над 5 хиляди пещери са открити до днес в България. 
Най-интересните и красивите от тях са изследвани и от-
ворени за туристи, които нерядко откриват прелестите ù, 
скрити от очите на хората дълбоко в земята. Да се разходим 
из най-красивите от тях.

Леденика 

Намира се в близост до Враца, във Врачанския балкан. 
Дълга е 300 м. Пещерата е била известна още по времето 
на османското робство. Овчарите са я използвали, за да 
съхраняват по-дълго време вътре овчето мляко.

Наречена е Леденика заради ниската й температура във 
вътрешността – около 8 градуса, както и заради красивите 
ледени форми, които се образуват в залите й през зимата. 
Пещерата има десет зали, като в най-голямата – Кон-
цертната, се провеждат концерти заради невероятната й 
акустика.

Снежанка
Разположена е в Родопите, в близост до град Пещера. 

Дължината й е 145 м, с постоянна годишна температура 9 
градуса. Името на пещерата идва от снежнобелия синтър 
във вътрешността й. Траките са я ползвали като убежище 
и защита от неприятели.

Пещерата е богата на сталагмити, сталактити, сталак-
тони, драперии, синтрови езерца. Състои се от няколко 
красиви зали -   Залата на виметата, Голямата зала, Музи-
калната зала, свързани със Срутището, над което минава 
мост.

Дяволското гърло 
За да посетим тази интересна пещера, ще трябва да 

стигнем до Родопите, близо до село Триград. На дължина 
тя достига 110 м, а ширината ù е 40 м. Висока е цели 35 м. 
Появила се е от река, падаща под земята от височина 42 
м, създавайки огромна зала, наричана още „Бучаща зала“.

Името на пещерата идва от формата на входа, който 
наподобява дяволска глава. От входа е сътворена изкуст-
вена галерия с дължина 150 м. Цели 301 стъпала нагоре ще 
ви изведат на повърхността, минавайки през подземния 
водопад.

„Дяволското гърло“ не е богата на много пещерни 
образувания, но впечатлява с усещането за цялостност 
на огромната зала, в която падат ревящите води на най-
високия на Балканите подземен водопад.

Деветашката пещера 

Разположена е на около 15 км от Ловеч, близо до село 
Деветаки. Дом е на хиляди прилепи. В една от залите на 
пещерата – „Олтара”, са открити някои от най-интересните 
останки от времето на неолита по българските земи.

Деветашката пещера е известна и с многообразието си 

от обитатели. Тук  живеят 12 вида защитени земноводни, 
82 вида птици, 34 вида бозайници и 9 вида прилепи. В 
миналото пещерата е използвана за съхранение на храни 
от държавния резерв.

Духлата 

Това е най-дългата пещера в България. Намира се в 
югозападната част на Витоша, близо до пернишкото село 
Боснек. Името й е свързано със звука, който вятърът из-
дава при преминаването си през входа й.

Духлата е една от най-сложните пещерни системи в 
България и е създадена от подземните течения на река 
Струма. Тя представлява лабиринт от тунели, галерии, 
подземни езера, водопади и синтрови образувания. В 
пещерата са установени 22 вида пещерни животни, сред 
които 6 вида прилепи.

Съевата дупка
Намира се близо до ловешкото село Брестница. Тя е 

считана за една от най-красивите пещери на България. 
Най-големият сталактит в нея има обиколка от 60 метра. 
Средната температура в пещерата е 7-11 градуса. Дълга е 
205 м. На 70 метра под земята в нея тече река, за която се 
смята, че е на около 3 млн. години.

В пещерата се срещат сталактити, сталагмити, сталак-
тони, хеликтити и дендрити. Заради идеалната акустика 
на залата „Хармана” в нея са пяли Емил Димитров, Лили 
Иванова и други. Пещерата носи името на братята овчари 
Съю и Съйко, които я открили случайно. Съевата дупка 
е уникална със своите цветове -  зелено, кафяво и бяло.

Венеца
Това е изключително впечатляваща пещера. Намира се 

в местността Краище на 3 км от село Гара Орешец в Ста-
ра планина. „Венеца“ е една от най-уникално красивите 
пещери на България.

Пещерата е обезопасена и осветена. Интересен факт е, че 

е богата на полускъпоценни камъни Оникс и това я прави 
много светла. Впечатление правят и образуванията „Глава-
та на пеликана“, „Лалето“ ,“Нощната лампа“, „Богородица“, 
„Ръката на Бог“ и много други.

Първите си посетители „Венеца“ посреща през юни 2015 
г. Пещерата е отворена през цялата година и със сигурност 
няма да ви разочарова. 

Ухловица 

Намира се в близост до Смолян в Родопите. Името на 
пещерата идва от думата „улулица” – птица от семейството 
на совите. Дълга е около 460 м, средната й температура е 
11 градуса. Посещава се от средно 3000 души на година. 
В края на пещерата се намира леденият Бял водопад. В 
Ухловица се срещат и коралити.

Магура

Тя се намира в Северозападна България, близо до бе-
лоградчишкото село Рабиша. Това е една от най-големите 
пещери в България – общата дължина на галериите й е 
2.5 км. Най-голямото по площ вътрешно езеро у нас е в  
непосредствена близост до пещерата – Рабишкото езеро.

В едно от разклоненията на Магурата се произвежда 
пенливо вино поради идеалните за това условия - много 
близки до тези в областта Шампания във Франция. По 
стените на пещерата могат да се видят рисунки от няколко 
исторически епохи.

Източници: https://bg.wikipedia.org, https://opoznai.bg

БЪЛГАрИЯ - ДревНА И МЛАДА

Удивително красиви пещери, 
отворени за туристи

10 Forest Road E17 6JJ tel. 020 850 908 57

7 Wordsworth Parade N8 0SJ tel. 020 888 134 90

166 The Grove E15 1NS tel. 074 46 054 880

177 Tooting High Str. SW17 0SZ tel. 020 876 757 60

46 Longbridge Road IG11 8RT tel. 078 86 185 106 

Любими български закуски 
и баници

Боза, айран и много други

Работим и по заявка 
на клиента

Приемаме поръчки за вити баници, погачи и питки
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Мнозина чакат с нетър-
пение лятото, но когато 
настъпят горещите дни, 
започват да се чувстват зле 
и да се оплакват. Действи-
телно високите температури 
понякога са мъчителни и 
през деня, и през нощта.  
Спасението е в климатика, 
но не всеки разполага с този 
съвременен, а и скъп уред. 
Затова специалистите пред-
лагат няколко начина да се 
охладим и да си осигурим 
пълноценен сън.

Легло
Топлите чаршафи са иде-

ални за зимата, но през 
лятото са непоносими. Тук 
може да помогне хладил-
никът. Не ви предлагаме да 
влезете в него, а да увиете 
чаршафите в плик и да ги 
поставите вътре за няколко 
часа преди лягане. Така ще 
си осигурите наистина про-
хладно легло.

Матраци
Матракът е удобен и ком-

фортен, но има един недос-

татък – задържа топлина-
та. Постелете го с някакъв 
по-тънък памучен матрак, 
който също като чаршафи-
те можете да поставите в 
хладилника за кратко време.

Пижама
Натуралните тъкани по-

магат на терморегулацията, 
докато синтетичните дейст-
ват обратно – увеличават 
изпотяването. Затова се 
препоръчва пижамата да 
е от тънък памучен плат, 
например, или въобще да се 
откажем от нея.

Вентилатор
Вентилаторът върши ра-

бота, но когато е особено 
горещо,  ефективността му 
е много ниска. Можем да я 
увеличим, като замразим 
няколко бутилки с вода и ги 
поставим пред него.

Щори
За да предпазим стаите си 

от слънцето, са ни необхо-
дими правилните завеси. Те 
не бива да бъдат синтетич-
ни, защото силно се нагря-
ват. Най-добре предпазват 

плътните щори.

Килими
Още преди настъпването 

на лятото приберете кили-
мите, както и меките иг-
рачки. Ако са вълнени или 
синтетични, те се нагряват 
и задържат топлината, ко-
ето още повече ще повиши 
градусите на термометъра 
в дома ви.

Вана
Ако не можете да заспите 

заради горещината, вземете 

хладна вана, но не и душ, 
защото ще ви ободри и ще 
прогони окончателно съня.

Вода
Достатъчното количество 

на течности в организма е 
много важно за регулиране 
на температурата на тялото. 
Когато е горещо, хората се 
изпотяват, което означава, 
че губят течности и те тряб-
ва да се компенсират. Затова 
пийте повече вода, за да се 
чувствате добре.

Източник: 
http://www.jivotatdnes.bg
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Макар за мнозина да зву-
чи малко странно, ябъл-
ковият оцет отново е на 
мода. Той е висококачествен 
естествен продукт, който 
предлага куп предимства за 
здравето. Ябълковият оцет 
е богат на витамини и мине-
рали и ни изпълва с енергия 
още от сутринта, като сти-
мулира метаболизма. Освен 
това притежава антибакте-
риално действие и може да 
намали броя на вредните 
бактерии в организма. Така 
например ябълковият оцет 
има особено благотворен 
ефект при възпаления в уст-
ната кухина и при стомашни 
киселини. Препоръчва се и 
за прочистване на червата. 
Сутрин лесно и бързо може 
да си приготвите плодова 
напитка, като смесите една-
две чаени лъжички оцет с 
чаша вода и добавите малко 
мед за приятна сладост.

Добър старт на деня е и 
комбуча - газирана напитка 
от ферментирал чай, ценена 
от хилядолетия и набираща 
все по-голяма популярност 

днес. Наред с изобилието от 
антиоксиданти тя ни снаб-
дява с ценни пробиотици и 
така подобрява в значителна 
степен чревната флора. Във 
всеки случай приготовле-
нието й в домашни условия 
изисква повече време, като 
най-напред трябва да се 
снабдите с чаената гъба 
комбуча.

Зеленият чай  матча под 
формата на прах отдавна 
се е наложил и омагьосва 
почитателите си с нежен до 
тръпчив вкус в зависимост 
от времето на беритбата. 
По отношение на съдър-
жанието си ободряващата 
зелена напитка също има 
какво да предложи. Матча е 
особено богат на важни ан-
тиоксиданти като катехини, 
витамини и цинк и не само 
стимулира обмяната на ве-
ществата, но повдига и духа. 
За да си приготвим вкусно и 

питателно матча лате, дос-
татъчно е да добавим към 
зеления чай малко бадемово 
или соево мляко – идеална 
комбинация!

Чаят йерба мате произ-
хожда от Южна Америка, а 
екзотичното му име навява 
някаква тайнственост. Но 
зад него се крие ободря-
ваща, богата на кофеин 
напитка, която също като 
матча изобилства на ан-
тиоксиданти, витамини и 
минерали. Те ни предпазват 
надеждно от оксидативните 
вреди, които причиняват 
свободните радикали. Този 
чай с леко тръпчив вкус е 
особено приятен, когато се 
подслади с мед или сироп 
от агаве. Малко растител-
но мляко също хармонира 
чудесно с характерния му 
аромат.

Източник: 
https://www.az-jenata.bg
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Обикновено я наричаме 
английска сол, а учените 
химици – магнезиев сулфат 
хептахидрат. Нейните до-
бри качества за здравето на 
човека са познати отдавна, 
като напоследък намира 
широко приложение в коз-
метиката и диетологията.

Английската сол е позна-
та още като епсомова,  от 
името на градчето Епсом, 
Великобритания, където 
се намира доста горещ ми-
нерален извор, от който за 

пръв път била извлечена 
солта. Поради тази причина 
Епсом се превръща в един 
от първите спа курорти още 
през 17. век.

Тази сол има свойството 
да укрепва костите, муску-
лите и нервната система. 

Какво лекува 
английската сол?

Тя успешно облекчава 
ставните болки, помага 
при кожни раздразнения, 
има успокояващо, деток-
сикиращо и енергизира-

що въздействие. Отразя-
ва се благоприятно върху 
стомашно-чревния тракт, 
подобрява апетита, храно-
смилането и метаболизма. 
Освен това английската сол 
е отличен ексфолиращ про-
дукт, който прави кожата 
мека, гладка, хидратирана 
и видимо подмладена. За 
целта разтворете една-две 
чаени чаши във ваната с 
вода – така солта лесно ще 
се абсорбира от кожата. 

Източник: 
www.jivotatdnes.bg
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Най-логичното нещо, 
което правим с обелката от 
банан, е да я изхвърлим в 
кофата за боклук. Но исти-
ната е, че не трябва да бър-
заме да го правим, защото:

Банановата кора ще лъс-
не обувките ви перфектно. 
Плътната кора може да въз-
върне блясъка на кожените 
ви обувки.

Обелката от банан помага 
срещу акне и бръчки, защо-
то тя съдържа витамините 
А и Е, както и калий, цинк, 
желязо и магнезий. Успо-
коява кожата и намалява 
разпространението на акне. 

Как да я използвате? Раз-
трийте кожата си с обелката 
и оставете за 5 - 10 минути, 
после изплакнете. Пов-
таряйте това два пъти на 

ден. Ако я ползвате против 
бръчки, оставете обелката 
да действа по 30 минути 3 
пъти на седмица.

С банановата обелка ще 
придадете нов блясък на 
среброто си. Сложете ко-
рата в блендер, добавете по-
ловин чаша вода и разбийте 
на паста. Използвайте я, за 
да изчистите и полирате 
сребърните прибори или 
бижута.

По-бели зъби с бананова 
обелка. Причината е в съ-
държащия се в нея калий. 
Измийте зъбите си и ги 
изплакнете добре. Вземете 
вътрешността на банано-
ва обелка и разтрийте с 
нея зъбите си за около 2 
минути. Отново изплакне-
те. Повтаряйте това всеки 
ден, докато видите добрия 
резултат.

Може да ви помогне в 
борбата с мигрената и гла-
воболието. Навярно ви 
звучи малко странно, но 
банановата обелка е нату-
рален лек срещу мигрена. 
Сложете я във фризера за 
около час, после поставете 
една част от нея на челото 
си, а друга - на врата. Ос-
тавете я, докато се затопли. 
Болката ви би трябвало да 
отшуми.

Банановата обелка прави 
белезите по-малко видими. 
Като цяло тя успокоява 
кожни раздразнения. При 
белези от рани пробвай-
те да поставяте бананова 
обелка на мястото вечер и 
да спите така. Повтаряйте 
това, докато забележите 
избледняването.

Източник: 
www.edna jena.bg

Ябълковият оцет 
отново е на мода

Английската сол - продукт 
за лечение и красота
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Британски експерти съз-
дадоха домати с витамин Д, 
като дневна доза осигуря-
ват само два зеленчука със 
среден размер. Доматите  са 
предназначени за веганите 
и вегетарианците, които 

избягват млечни продукти 
и месо. Вкусът им е непро-
менен. Както е известно, 
витамин Д е много важен 
за здравината на костите, 
зъбите и мускулите. Той се 
синтезира под въздействи-
ето на слънчевата светлина, 
но основен негов източник 
е храната.

Изследователите от цен-
търа „Джон Инес” в Норич 
са използвали модерен ме-
тод за генно редактиране. 

Листата на доматите  ес-
тествено съдържат един от 
градивните елементи на ви-
тамин Д3, наречен 7-DHC. 
Витамин Д3 се смята за 
най-добър за повишаване 
на нивата на витамин Д 
в организма. Учените ко-
ригират растението, така 
че 7-DHC да се натрупва 
значително в доматите, а не 
само в листата.

Източник: 
https://telegraph.bg

Учени създадоха 
домати за вегани

Не изхвърляйте банановата 
обелка, тя е лек за перфектна кожа

Как да си осигурим  желания комфорт 
у дома без помощта на климатика?
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Приликите и разликите 
между жените и мъжете са 
колкото различни, толкова 
интересни и забавни. Твър-
дим, че се познаваме добре, 
че можем да предвидим 
всяка нейна/негова постъп-
ка, но дали това наистина е 
така? Не ни остава друго, 
освен да се позабавляваме 
малко с нещата, които рядко 
биха намерили допирната 
точка между двата пола. Да 
започнем с 

Брака
Жената се омъжва за мъж, 

като очаква той да се проме-
ни с годините, но той така и 
не го прави.

Мъжът се жени за жена, 
като очаква с годините тя 
да не се промени, но тя го 

прави.

В банята
В мъжката баня има при-

близително 6-7 неща – чет-
ка за зъби, паста за зъби, 
шампоан, самобръсначка, 
пяна за бръснене (може и 
без нея), сапун, хавлия и 
евентуално гребен.

В дамската баня могат 
да бъдат открити около 
300 различни и уникални 
предмета, от които сред-
ностатистическият мъж 
разпознава около 20.

тревоги за бъдещето
Една жена се тревожи 

за бъдещето, докато не си 
намери съпруг.

Един мъж въобще не се 
тревожи за бъдещето си, 
поне докато не си намери 
съпруга.

Успех
Успешният мъж е този, 

който изкарва повече, от-
колкото жена му може да 
похарчи.

Успялата жена е тази, коя-

то може да си намери такъв 
мъж.

Деца
Жената знае всичко за 

децата си – кога имат час 
при зъболекаря, какви са 
оценките им в училище, кога 
имат концерт или мач и т.н.

Мъжът е информиран за 
това, че в къщата живеят 
още някакви нисички хора, 
за които обаче не знае много.

Прякори
Ако Ели, Петя и Мария 

излизат на обяд, те ще се на-
ричат една друга Ели, Петя, 
Мария или в краен случай 
Мило, Миличка и от сорта.

Ако Петър, Александър и 
Костадин излизат на обяд, 
ще се чуват имена като „иди-
от“, „нещастник“, „дебел“ и 
много други подобни  наи-
менования.

Сметката
Когато сметката дойде, 

Петър, Александър и Кос-
тадин изваждат по 10 лв. 
всеки, дори общата сметка 
да е 25 лв. и не търсят ресто.

Когато сметката на Ели, 
Петя и Мария дойде, на-
стават едни сметки, едни 

калкулации…

Любовта
В сърцето на един мъж 

има място само за една 
истинска любов, докато в 
сърцето на жената тяхната 
бройка е неуловима.

Парите
Един мъж би си купил 

нещо, което струва 5 лв., 
всъщност струва 3 лв., но 
му трябва.

Една жена би си купила 
нещо, което е намалено на 
3 лв., а реалната му цена е 
5 лв., но пък всъщност не й 
трябва.

Споровете
Във всеки един спор же-

ната има последната дума.
В спор мъжът, ако е мъж 

на място, може и да има 
последните две думи: „Да, 
скъпа“.

Баба пита внучето:
- Как прави кучето?
- Бау!
- А котето?
- Мяу!
- Ами щурците?
- Кълна се-е-е, попадне 

ли в беда-а един от на-а-ас...
~~~~

На въпроса „Кое е най-не-
приятното при паралелното 
паркиране?” 98% от анке-
тираните млади шофьори 
отговарят:

- Свидетелите!
~~~~

Навремето с думите „За 

мен – както обикновено” 
влизах в бара, сега в апте-
ката!

~~~~
Обява: „Продавам пълен 

резервоар с гориво! Автомо-
билът към него е безплатен.”

~~~~
Семеен скандал:
- Стига си врещяла, ком-

шиите ни чуха! Влез в чата 
да се разберем като хората...

~~~~
- Забелязах, че пълниш 

чашите на гостите с кафе 
до ръба. Айде малко ико-
номии!

- Да, ама така не могат да 
си сложат захар!

~~~~
Докторе, нещо съм зле 

с очите. Не виждам добре 
надалече.

Лекарят завел пациента 
до прозореца и му посочил 
слънцето:

– Това там виждаш ли го?
– Да, това е слънцето.
– А знаеш ли, че то е на 

150 милиона километра? 
Ти колко надалече искаш да 
виждаш?

Източник: 
https://www.actualno.com

алигаторите ядат камъни, 
за да се гмуркат по-дълго. 
В животинския свят това не 
е рядкост – камъчета ядат 
и риби, и птици, и някои 
зверове. Но по-рано се е 
считало, че на крокоди-
лите, както и на птиците, 
камъните помагат да хра-
носмилат по-лесно трудно 
смилаемата храна. По друга 
версия пък камъните дават 
на тялото на крокодилите 
по-голяма устойчивост и 
така те плуват по-добре. 

Ст атия в  Integrat ive 
Organismal  твърди, че ка-
мъните по-скоро помагат 
на влечугите да се гмуркат 
по-добре и по-надълбоко. 
В описания експеримент  
към храната на 7 млади 
алигатора били добавяни 
и камъчета. Животните 
поглъщали колкото искат 
от тях. След това изследо-
вателите сравнявали колко 
време крокодилите стоят 
под водата преди и след 

„каменното” хранене.
Всеки алигатор е пра-

вил по няколко десетки 
гмуркания и се оказало, че 
с камъни в стомаха си те 
прекарват под вода средно 
35 минути повече, откол-
кото без камъни. При това 
средното увеличение на 
теглото на крокодилите е 
било едва 2,5%. 

~~~~
Жителите на архипелага  

Оркни в северната част на 
Шотландия  използват ак-
тивно силата на Атлантиче-
ския океан, за да получават 
електричество. Вълните 
там достигат до 13 метра, 
което прави Оркнейски-
те острови перфектното 
място за опити за добив на 
енергия от вятъра, вълните 
и прилива. По този начин се 
подпомага  икономическо-
то развитие на архипелага, 
тъй като най-развитите 
отрасли там са риболовът 
и овцевъдството. 

~~~~
През годините много 

учени са се опитвали да 
установят защо тигрите 
са оранжеви и имат черни 
ивици. Оказва се, че други 
животни, и най-вече пляч-
ката, която тези хищници 
ловуват, всъщност ги виж-
дат в друг цвят. 

Например за елените ти-
грите изглеждат зелени. 
Това служи за камуфлаж 
на хищниците, когато са в 
гората -   така те по-лесно 
ловуват, тъй като често ос-
тават незабелязани. Човеш-
кото око разпознава и трите 
основни цвята - червения, 
синия и зеления. Но еле-
ните виждат само зелено и 
синьо. Оранжевото, което е 
комбинация между червено 
и жълто, за тях е неразпоз-
наваемо и те го виждат като 
зелено, обяснява д-р Джон 
Фенел от Университета на 
Бристол в Англия.

Източник: Сп. Обекти
ВрЕМЕ за ВицОВЕ

зНаЕтЕ Ли, ЧЕ...

Д-р Мирена Василева
ПСИХОТЕРАПЕВТ

Семейни и брачни 
консултации
Проблеми на детското 
съзряване
Деца със специални нужди

 Страхови и панически 
състояния

Групова 
психотерапия 

за деца и възрастни
Тревожни и 

депресивни състояния
Зависимости 

(алкохолна, наркотична, 
хазартна и др.)

Тел. 07999334778 Email: mirenaavasileva@gmail.com

Индивидуални  
консултации

БГ БЕН

Лятото е сезонът не само 
на отпуските, а и на появата 
и разпространението на 
различни насекоми, най-
досадни от които са ко-
марите. Те обикновено не 
представляват опасност за 
живота на хората, но могат 
да направят почивката ни 
неприятна. 

Учени от Великобрита-
ния са провели изследване 
и са установили как може да 
се избегнат ухапванията от 
комарите и да се понижат 
негативните последици от 
тях. Според специалистите, 
най-ефективният начин за 
предпазване от кръвосму-

чещите насекоми е употре-
бата на витамин В12, който 
се съдържа в морските 
дарове и животинските 

продукти. 
Този ценен витамин 

осигурява бързо възста-
новяване на плазмата и 
стабилизира дейността на 
кръвоносната система, ко-
ето намалява неприятните 
усещания след ухапването 
и типичните червени петна. 

Естествено най-добре е в 
организма ни да присъст-
ват всички необходими 
витамини. Затова учените 
съветват през летния сезон 
да увеличим употребата на 
плодове и зеленчуци. Това 
ще ни предпази не само от 
комарите, но и от много 
здравословни проблеми. 

Източник: 
http://www.jivotatdnes.bg

Витамин В12 ни 
пази от комарите 

Жените са от Венера, мъжете - от Марс, 
вижте приликите и разликите между тях

ВЕЧНОТО ДЕРБИ:

НЕВЕрОятНО, НО ФаКт... 
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КВартири
- Давам под наем голя-

ма двойна стая недалеч от 
Стратфорд.  Може и за сам 
човек. Стаята  е чиста и 
топла. Собствен хладил-
ник. Две тоалетни и баня, 
градина, барбекю, пушал-
ня, силен интернет. Тре-
та зона, идеален транспорт, 
наблизо 2 станции на ме-
тро, рейсове. Много магази-
ни до нас. 07960402029 или 
07568501117

- Отдава се голяма двой-
на стая - 15 квадратни метра.  
Апартаментът е с 3 спални, 
2 отделни WC, разполага с 
всички удобства. Добра ло-
кация - 16 минути пеша до 
Barking station, лесен достъп 
до A13. Цена: £158 на седми-
ца. В цената е включен пар-
кинг, интернет и сметки. Из-
исква се депозит! 0788 060 
2529 0740 475 1608

- Отдавам под наем двойна 
стая в Баркинг, за единично 
ползване. Цена - £110 на сед-

мица, като в нея са включени 
и сметки. Тел. 07814541700.

- Просторен напълно об-
заведен самостоятелен апар-
тамент от 40 кв.м, с гради-
на и навес в N9 - за работещ 
професионалист или двой-
ка без деца и животни. След 
ремонт, свободно паркиране, 
отлична инфраструктура и 
транспорт. Цената е 890 лири 
месечно, без сметки. Теле-
фон за контакт 07448421600 
- Маргарита

- Отдавам под наем две 

двойни стаи в района на 
Walthamstow. Телефон за 
връзка: 07743929144 (на ан-
глийски).

- Двойна стая в уютна къща 
с две бани и тоалетни, бли-
зо до Plaistow station. Моля, 
звънете на тел.: 07810 205 096.

- Дава се под наем единич-
на стая в тиха и поддържа-
на къща на 2 минути пеша 
от Stepney Green Station. Це-
ната на стаята е 130 паунда и 
включва всички сметки. Тел.: 
07846 600 938.

ДрУГи УСЛУГи
(416) Гледайте безплатно 

над 90 български ТВ канала, 
без месечни такси и догово-

ри, за повече информация: 
тел. 07756256431

(415) Ремонт на бензино-
ви машини - косачки, резач-

ки, мотофрези, генератори 
и други, тел. 07440477886

(415) Безопасно и гаран-
тирано унищожаване на 

дървеници и други вреди-
тели, тел. 07769218796

(415) Гледам на кафе и 
на карти Таро, развалям 

магии, правя бяла магия 
за любов, лея куршум и 
восък против страх, тел. 
07471570880, 02084060439, 

Йордана
(415) Електрически услу-

ги, инсталации и ремонт на 
аварии, тел. 07578617184

ОБЯвИ

top satellite
• Satellite and Aerial System
• Door Entry Intercom
• Intruder Alarms
• Access Control
• CCTV
• Installation and Maintenance 

E-mail: info@topsatellite.co.uk
www.topsatellite.co.uk

07899 917 634
07429 043 587

services

GeorGi GeorGiev

www.TopSATEllITE.Co.uk

Job in a domestic household 
as a part time cleaner (£10ph 
-  20 hours per week at 
£200 per week) with free 
accommodation, in London. 
isabellalafferty@yahoo.co.uk

W e  a r e  l o o k i n g  f o r 
HGV drivers full time and 
permanent who will drive 18 
ton and 7.5 ton vehicles . It is 
multiple drop to commercial 
shops .  email  address  : 

esonmez@ozdiller.com and 
phone number :07483 121203

Looking for  BARBER 

MALE OR & FEMALE good 
pay. NEXT TO PLOVDIV 
CAFE 07944532821

Обяви за работа (търся, предлагам)
Предлагаме работа за куриери на ванове

За контакти: 
07880611250 

възможност за подписване на дългогодишен 
договор. изисквания: английска шофьорска 

книжка от поне 1 година; умения за 
комуникация и разбиране на английски 

език; познания и ориентираност за районите 
(SW1). Предлагаме ванове, които трябва 

да се пазят и за които имате отговорност. 
Осигуряваме застраховката и горивото. 

заплащане: на всеки 4 седмици 
или 13 работни заплати за годината

Агенция 
TSDI

END OF TENANCY CLEANING
AFTER BUILDERS CLEANING
OVEN & BBQ CLEANING

CARPET CLEANING

ХОТЕЛСКИ АПАРТАМЕНТИ
ТЪРГОВСКИ ОБЕКТИ
ОФИСИ
ЧАСТНИ ДОМОВЕ

ЗА РЕГУЛЯРНО ПОЧИСТВАНЕ НА:

ОСИГУРЕНО ОБУЧЕНИЕ

СЕДМИЧНО ЗАПЛАЩАНЕ

БОНУСНА СИСТЕМА

ГЪВКАВО РАБОТНО ВРЕМЕ

24/7 ОНЛАЙН ВРЪЗКА С НАШ ЕКИП

КАРИЕРНО РАЗВИТИЕ

НАБИРА ПЕРСОНАЛ

Квартири (търся, предлагам)

Други услуги

Обадете ни се за 
безплатен правен 
съвет!
Снежина Янкова 
07516 441 448 
020 7681 9013
www.osborneslaw.com

NO WIN NO FEE

OSB20050-0502 1702-BG-Ben 83x48mm FA.indd   1 02/06/2020   15:14

търси автомеханици с опит 
Утвърдена от дълги години компания 
в източен Лондон предлага работа за 

автомеханици с опит.
за контакти: 07714302315

Вие можете да защитите 
и подкрепите единствения 
български вестник във Вели-
кобритания – БГ БЕН, дори 
и с минимални  финансови 
средства. Това ще бъде знак за 

съпричастност към независи-
мата журналистика и високи 
професионални стандарти.

БГ БЕН не е бизнес, съз-
даден за печалба, а само и 
единствено да е в полза на 

българите на Острова. 
Всяка подкрепа е важна, за-

щото тя показва, че все още 
има хора, които държат на 
качеството и истинските но-
вини!

Нашата банкова сметка е:
PA Events Ltd,
Lloyds Bank
sort code 30-92-90
acc.02271697
Благодарим за доверието!
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ФризЬОрСКи и 

КОзМЕтиЧНи 

УСЛУГи
- ЗD Meso Foundation - из-

равняване на тен, премах-
ване на белези от акне, пет-
на от изгаряне, действа из-
глаждащо за красива кожа. 
Поставяне на дермални 
филъри с Дерма Пен, без 
болка и игли и напълно 
безвредно.  Процедури от 
типа масаж на лице, влага-
не на ампули против старе-
ене, козметични процеду-
ри за тяло и лице, вариан-
ти за мобилно посещение, 
тел. 07799203028

Здраве   Мода   Красота

Нашият екип:

иван иванов – дипломиран 
кинезитерапевт с богат опит:

- лекува болки във врата, 
гърба и кръста, дължащи 
се на радикулити, плексити, 
дископатии, дискови 
хернии, травми 
- ускорено възстановяване 
след раждане

тел. 07594231782
www.physiotherapyservicelondon.co.uk

Приемни дни и часове
в българската клиника 

„Doctors 4 You“
(Северен Лондон)
Петък и събота:

от 10.00 до 17.00 часа

Д-р Ганчев:
- общопрактикуващ лекар

тел. 07594986328
20 oakdale Road, Southgate, london, N14 5RE

С П р и   Б О Л К а т а !

В българския хранителен склад „Карлово”:
Unit 2, New England Industrial Estate, Gascoigne Road, Barking, IG11 7NZ

„Лорет“ 
фризьорски салон

Българският салон в Лондон!

Работно време:
вторник - неделя

Тел. 07803823393
Facebook Еmail: 
lora0205@abv.bg

Ученичка на Стилист Капанов
Майстор на Френската академия по фризьорство

Носителка на международни награди по фризьорство

траНСПОртНи 
УСЛУГи

- Транспортни услуги с 
комби до летищата в Ан-
глия на тел.: 07404 909 309. 

- Транспорт до и от всич-
ки летища и до всяка точка 
във Великобритания, раз-
умни цени, точност и ко-
ректност, комфорт, 24/7, 
тел. 07446116905

- Транспорт до и от всич-
ки летища и до всяка точка 
във Великобритания, раз-
умни цени, точност и ко-
ректност, комфорт, 24/7, 
тел. 07446116905

-  Преместване на ба-
гаж и мебели с микробус, 
извършване на услуги в 
Лондон и околността, тел. 

07852661908
- Трансфери до летища, 

7/5 - местни автомобили, 
24/7, на изненадващо ни-
ски цени. Вътрешни кур-
сове в Лондон и извън Лон-
дон, в удобно за вас време, 
трансфери до ферми, мал-
ки премествания, тел./viber 

07907940621 
- Всекидневен превоз от 

и до летища, училища и 
университети, отивания до 
центъра и във всяка посо-
ка. Поръчайте своето такси 
на тел. 07904649039

- Денонощни таксиме-
трови услуги до всички ле-

тища, тел. 07584424432
- Предлагам транспор-

тни услуги с бус до вся-
ка точка на Англия, тел. 
07599829383

- Денонощни таксиме-
трови услуги до всички ле-
тища, с 8-местен Mercedes 
Vito, тел. 07882033773

аВтОУСЛУГи 
- Водородни системи за 

икономия на гориво до 40%. 
Повече мощност и дина-
мика на мотора. Над 80% 
по-малко Со2 емисии. За 
всички двигатели с вътреш-
но горене. Тел. :07866940426

- Автосервиз в Чатъм, 
Кент. Ремонт на автомоби-
ли, гуми, климатици, МОТ. 
Телефон: 07428250921

Транспортни услуги www.portokal.co.uk
Доставка на всякакъв вид пратки до/от 

България
Офиси в UK: 

Barking, Tottenham, Ealing, Walthamstow, 
Sutton, Stratford, Deeside, Harlow, 

Wisbech, Ipswich, Preston, Wolverhampton 
Yeovil

   UK Собствен транспорт    BG

Специални цени за 
големи количетва.

За справки: 
07810460552

          Доставка до офис или адрес 

Шивашки 
услуги

в Лондон - Нели
Качество и 

достъпни цени!
Договаряне на 

удобно за 
вас време

Тел. 07464601852
nelinka1968@abv.bg

ᰄ伄䄄䈄㸄 㜄
〄
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- Отговорността за точ-
ността на информацията и 
съдържанието в рекламни-
те карета и обявите, е на ре-
кламодателите.  
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УрОци, КУрСОВЕ, 
ПрЕВОДи, 
КОНСУЛтация

- Уроци по математика и 
информатика на всички нива 
за българи, живеещи във Ве-
ликобритания - онлайн уро-
ци на тел.: +359899 126 106.

- Индивидуални уроци по 
английски език в реално вре-
ме на тел.: 07459 702 621.

- Курсове за багеристи, фа-
дромисти и мотокаристи, 
тел. 07552442855, Илиян

-  Уроци по  англий -
ски език в Североизточен 
Лондон с квалифициран 
преподавател-филолог, тел. 
07894449803

ОБЯвИ

Училища   Курсове   Детски градини
Българско училище
„Боянь Мага“, Лондон

Училище за 
български език и изкуства

пиано, рисуване, пеене 
танци, цигулка 
и китара

Класове за деца 
от 3 до 19 години, 
ДГ до 12 клас

„Скрит някъде на остров, в океана
край Темза и зелена там поляна

роден е детски рай чудесен
с приказки, игри и родна песен.

Тук някак лесно сбъдват се мечтите
и неусетно как минават дните ...“

www.boyanmaga.org Тел. 07919022006

Teл. 
02085270212 

Moб. 
07796692522

ИЛИЯН рУСев

СПеЦИАЛНА 
подготовка за  

GCSE и 
11+ ExAMS

Подготвям  деца  по  МАтеМАтИКА

БЪЛГАРСКО
УЧИЛИЩЕ

„МОЯТА АЗБУКА“

УРОЦИ С УСМИВКА
ЗА ДЕЦА ОТ ДО ГОДИНИ

ОТ ДГ ДО КЛАС

ПРИСЪСТВЕНОИ ДИСТАНЦИОННООБУЧЕНИЕ

ТЕЛ

РЯДА ЧЕТВЪРТЪК ПЕТЪК СЪБОТА
ЗАПАДЕН ЮГОЗАПАДЕН ИЮГОИЗТОЧЕН ЛОНДОН

Вие можете да защитите и 
подкрепите БГ БЕН - един-
ственият български вестник 
във Великобритания. Това 
ще бъде знак за съпричаст-
ност за независимата жур-
налистика и професионал-
ни стандарти.

БГ БЕН не е бизнес, съз-
даден за печалба, а само и 
единствено да е в полза на 
българите на Острова. За-
това той се разпространява 
безплатно. 

Всяка помощ е важна, 
защото тя показва, че все 
още има хора, които държат 
на качеството и истинските 
новини!

Доказали сме, вече почти 
20 години, че работата ни е 
насочена изцяло в подкре-
па на българите, които са 
избрали да живеят, работят 
и учат в Обединеното крал-
ство, а така ние неотменно 

заставаме зад тях. 
Оценка за нашия труд са 

и вашите ежедневни обаж-
дания, в които ни споделя-
те, че нямате търпение да 
получите всеки нов брой 
на вестник БГ БЕН. Затова 
искрено Ви благодарим!

защо е важно да 
подкрепите вестник 

БГ БЕН?
Всеки брой на вестник БГ 

БЕН достига до читателите 
абсолютно безплатно, но 
това е свързано с големи 
разходи за създаване на 
новини и репортажи, за 
предпечатна подготовка, за 
печат и за разпространение. 
БГ БЕН е независима медия, 
която се самоиздържа от 
реклами и безвъзмездна 
финансова подкрепа. Във 
време на икономическа кри-
за това е сериозно предизви-

кателство. Само от началото 
на годината цената за печат 
е увеличена два пъти. По-
вишават се и разходите за 
създаването на най-важните 
и безпристрастни новини, 
които публикуваме на сайта 
на БГ БЕН ежедневно. 

Затова вашата подкрепа 
е изключително важна за 
нас. Тя ще ни помогне да 
продължим да издаваме 
безпристрастния и любим 
вестник на Острова за вас.

Имате възможност да 
станете редовен спомощест-
вовател, но можете да ни 
подкрепите и еднократно 
със суми, които са по ваши-
те възможности.

Нашата банкова сметка е:
PA Events Ltd,
Lloyds Bank
sort code 30-92-90
acc.02271697
Благодарим за доверието!

Подкрепете БГ БЕН -
единственият 

български вестник, 
който е винаги до Вас!
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ЗА ВЕСТНИКА:
Формат: Таблоид 259 мм х 330 мм
Брой страници: 32
Периодичност: двуседмичник
Рекламен обем на страница: 854.70 кв. см
Брой колони на страница: 6
Ширина на колоната: 4.1 см
Разстояние между колоните: 0.3 см
ОТСТъпКИ:
За площ:
10% - Рекламно каре над 100 кв.см
15% - Рекламно каре над 300 кв.см
20% - За рекламно каре на цяла страница
За публикации:
10 % - за повече от 10 публикации
20 % - за повече от 20 публикации

Издателите на БГ БЕН си запазват право-
то на промяна в цените на рекламните ус-
луги, като се задължават да обявят това 
на страниците на вестника минимум две 
седмици по-рано. Промените не важат за 
вече сключени договори.

Small box каре - едно лесно и ефективно 
решение, ако искате вашата малка бизнес 
обява да се откроява сред останалите. 
Размерите на карето са 4.1х4 см. Срещу 
сумата от 30 лири вашата обява ще изли-
за в продължение на 4 броя на вестника и 
винаги ще бъде четена с предимство.

Технически 
изисквания: 
Възможни основи на 
карето в см:
➢  4.1; 8.4; 12.8; 
17.2; 21.5; 25.9
Всички страници са 
пълноцветни

Цени за реклама: 
На 1 кв.см.
първа стр. £3.50
2-ра, 3-та стр. £1.60 
последна стр. £1.60
4-та и 5-а стр. £1.20 
20-та и 21-а стр. £1.20
останали стр. £0.80

1/2
428.00 кв. см

1/8
107.00 кв. см

последна страница 
£ 742.40

последна страница 
£ 185.60

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 566.80

Вътрешна страница 
£ 371.20

Вътрешна страница 
£ 92.80

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 139.20

1/4
214 кв. см

1/16
53.50 кв. см

последна страница 
£ 92.80

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 278.40

Вътрешна страница 
£ 46.40

последна страница 
£ 371.20

Вътрешна страница 
£ 185.60

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 69.60

за условията за слагане на реклама на уебсайта на вестника (www.bgben.co.uk), 
повече информация на: www.bgben.co.uk/reklama_bg.php

РЕКЛАМЕН пАКЕТ:

Искане за определено място на каре 
се заплаща 25% върху цената

БГ БЕН/BULGARIA
ISSN No. 1744-8751

www.bgben.co.uk

Издание на
PA Events Ltd.

Регистрирана компания в 
Англия и Уелс под

№ 04972283

Safe Advice Ltd.
1st Floor, 79 West Ham Lane

London, E15 4PH

Контакти в UK
тел. +44 (0)20 3411 0802

+44 7888 676 471
Контакти в България

тел. +359(0) 32 63 99 33

Отговорен редактор 
за Великобритания
Евгений Кайдъмов

ekaydamov@bgben.co.uk
тел. 020 3411 0802

0784 6496 968

Координатор
Нежди Халил

nhalil@bgben.co.uk
Сътрудници

Северино Кожухаров
skozhuharov@bgben.co.uk

Отговорен редактор за 
България

Юлия Ташева
juliagrigorova@abv.bg

тел. 032/63 99 33
0897 056 435

Маркетинг и реклама

Ивелин Митев
reklama@bgben.co.uk 

Тел. 07888676471

Павел Иванов
pavel2asi2@gmail.com

Печат: St Clements Press (1998) Ltd, Unit 3, Rick Roberts Way, London, E15 2NF, 
mohammed.faqir@ft.com

Екип на вестник БГ БЕНМаркетинг 
и реклама

Отговорен редактор 
за Великобритания

Издание на
PA Events Ltd.

Траяна Владимирова
trayana.vladimirova@gmail.com

Здравка Владова-Момчева
zdravkavm@gmail.com 

Ивелин Митев
office@donas.co.uk

Toni Rock
Rock_Arena@abv.bg

Валентина Костова  
valentina.rs@abv.bg

Юлия Ташева
juliagrigorova@abv.bg

Координатор Отговорен редактор 
за България

Контакти в UKАдрес на 
редакцията

www.bgben.co.uk

Сътрудници

Предпечат Коректор

ПОСОЛСтВО На р 
БъЛГария В ЛОНДОН
186-188 Queen’s Gate, London 
SW7 5HL
Teл. 02075813144, 
02075849400
ambass.office@
bulgarianembassy.org.uk 
Почивни дни: по време на 
официалните на България и 
на Обединеното Кралство

КОНСУЛСКа СЛУЖБа КъМ 
ПОСОЛСтВОтО
(понеделник до петък от 9.00 
до 13.30 за всички консулски 
услуги без визи) за подаване 
на визи:  от 14.00 до 16.00)

Васил асенов 
ръководител на Службата 
по трудовите и социални 

въпроси към посолството на  
България в Лондон
тел. 02075813144, 
v.asenov@bulgarianembassy.
org.uk

Паспорти и документи за 
самоличност
Заявления за нови лични 
документи се приемат 
единствено в Консулската 
служба на Посолството в 
Лондон. От 01.08.2010 г. бе 
въведена нова електронна 
система за запазване на час 
за подмяна на документи за 
самоличност на български 
граждани, постоянно живеещи 
във великобритания.
електронното запазване на час 
може да се осъществи чрез:
- Интернет - сайт  www.
bgpassport.co.uk 

http://bulgarianembassy-
london.org/consular-services/
bld/ 

регистрация като 
самонаето лице (self-
employed)
тел. 0300 200 3504
www.gov.uk/new-business-
register-for-tax

Общи справки 
за наети лица (employed)
тел. 0300 200 3300

Подаване и попълване на 
форми за Self Assessment
тел. 0300 200 3310

Construction Industry 
Scheme (CIS)
Общи справки и регистра-
ция: 0300 200 3210

Общи справки за Universal 
Credit
тел. 0345 6000 723
(понеделник до петък от 8 
до 18 часа) 

Общи справки за Tax 
Credits
тел. 0345 300 3900
www.gov.uk/browse/
benefits/tax-credits 

Общи справки за Child 
Benefit
тел. 0300 200 3100
www.online.hmrc.gov.uk/
shortforms/form/CBO_
General

Citizen Advice Bureau 
За безплатна правна кон-
султация на територията на 
великобритания
www.citizensadvice.org.uk/

Българска Православна 
църква в Лондон
188 Queens Gate
London, SW7 5HL
тел. 020 7584 4607
www.bgchurch.org.uk/

Важни телефонни номера и адреси

Още за вашето спешно обаждане 
във Великобритания

Ситуация Номер/
Контакти

Животозастрашаващи инциденти 999 или 112
Неспешни случаи, изискващи 

намесата на полицията 101

Неспешни случаи, изискващи 
намесата на здравно лице 111

Теч на газ в имота или на улицата 0800 111 999
Надвиснали или паднали 

електрически кабели 0800 40 40 90

Изоставени превозни средства, 
опасни сгради, вандализъм, 

нерегламентирано изхвърляне на 
отпадъци 

свържете се с местната община

www.gov.uk/
find-your-local-council

Спиране на ток 
 свържете се с вашето 

енергоразпределително дружество. 
Телефонът му можете да намерите 

на сайта на National Grid

www2.nationalgrid.
com/UK/Safety/

Power-cut

Теч на вода на улицата 
свържете се с вашето местно ВиК. 
Телефонът му можете да намерите 

на сайта на Ofwat

www.ofwat.gov.uk/
households/your-

water-company/map

Картата отразява гъстотата на българи-
те в Лондон по общини. За изготвянето й е 
използвана информация от базата данни 
на БГ БЕН, както и обобщени данни от 
регистрациите на потребители в сайта 
www.bgstreet.co.uk и обявите, пуснати 
в сайтовете: www.easteads.co.uk и www.
kvartiri.co.uk.

Българска карта 
на Лондон

Къде сме ние в тукашната география, в кои 
райони кънти повече родна реч и в кои – по-малко, 

в кои райони да се търсим (или пък отбягваме)

 направо сме си в махалата
 български уют
 ставаме все повече
 срещаме се тук-там
 екзотика

СПрАвОчНИК
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