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Ще има съвсем скоро 
нови центрове за 
безплатна помощ 
за settled status и 
UK гражданство, 
използвайте ги

Home Office обяви, че 
отваря безплатни помощни 
центрове, които ще пред-
лагат на имигрантите нови 
услуги при кандидатстване 
за settled status и британско 
гражданство.

1. UK Visa and Citizenship 
Application Services Centres 
(UKVCAS) – тези центрове 
ще могат да послужат на 
гражданите на ЕС при кан-
дидатстване за британско 
гражданство. 

• Първоначално те ще 
са 6 на брой: в Манчестър, 
Бирмингам, Глазгоу, Кар-
диф, Белфаст и Лондон (в 
Croydon). Първият център 
от този вид, който ще отво-
ри врати, ще бъде центърът 
в Манчестър. Останалите 
центрове ще заработят до 
30-ти ноември 2018. 

• За да ползвате услугите 
на подобен център, трябва 
да попълните формуляра 
за кандидатстване за бри-
танско гражданство (AN1) 
по интернет.

• След това ще трябва да 
си запазите час в някои от 
центровете – часът ви ще 
бъде в рамките на 5 работни 
дни след изпращането на 
кандидатурата ви по ин-
тернет. Това ще е безплатно. 
Единствено такса ще има, 
ако искате часът ви да бъде 
в същия ден.

• В центъра ще сканират 
паспорта ви и други ва-
жни документи, свързани 
с вашата кандидатура, така 
че няма да се налага да ги 
изпращате по пощата до 

Home Office. 
• Освен това на място в 

центъра ще ви бъдат снети 
биометрични данни, така 
че няма да ви се налага да 
ходите отделно в пощата 
за снемането им и да ги 
изпращате до Home Office 
отделно от формуляра за 

кандидатстване.
2. Service Support Centres 

(SSC) – тези центрове ще са 
от полза за гражданите на 
ЕС при кандидатстване за 
settled status, след като той 
влезе в сила от 29-ти март 
2019 г.

• Първоначално те ще 
са 6 на брой: в Белфаст, 
Кардиф, Лондон (Croydon), 
Глазгоу, Ливърпул, Шефилд 
и Солихъл (Западна Средна 
Англия).

• Всички центрове от този 
тип ще заработят от януари 
2019 г.

• В тях ще работят служи-
тели на Home Office, които 
ще могат да ви окажат по-
мощ при кандидатстване 
за settled status. В случай че 
ситуацията ви е проблем-
на, те ще ви обяснят какво 
трябва да направите, за да 
нямате проблеми при кан-
дидатстването.

Как е в момента и защо 
новите UKVCAS центрове 
могат да ни бъдат от полза

В момента няма еквива-
лентна услуга на тази на 
центровете от втория тип 
– SSC. 

Има услуга, подобна на 
тази на новите UKVCAS 
центрове, към някои об-
щини – т.нар. Nationality 
Checking Service (NCS). Раз-
ликите, обаче, са драстични:

• При NCS има такса, като 
всяка община определя как-
ва е тя. Ползването на услу-
гите на UKVCAS центровете 
ще бъде безплатно.

• За да ползвате NCS, 
трябва задължително да по-
пълните формуляра за кан-
дидатстване за гражданство 

на хартия, а не по интернет. 
При UKVCAS центровете 
трябва да попълните фор-
муляра за гражданство по 
интернет.

• NCS предлага единстве-
но сканиране на вашия пас-
порт, така че не се налага да 
го пращате на Home Office. 
Новите UKVCAS центрове 
ще предлагат сканиране не 
само на паспорта ви, но и 
на всички останали важни 
придружителни документи.

• NCS не предлага снемане 
на биометрични данни, така 
че дори и да използвате тази 
услуга, пак след това се на-
лага да ходите до пощенски 
клон, където те да ви бъдат 
снети срещу определена 
такса, когато Home Office 
изиска от вас да му изпрати-
те биометричните си данни.

• Отварянето на новите 
UKVCAS центрове няма 
да доведе до спирането на 
услугата NCS. Това е добре, 
защото недостатъкът при 
UKVCAS центровете е, че 
засега те са много малко на 
брой, докато NCS се пред-
лага от повечето общини в 
страната.

Освен безплатните 6 
UKVCAS центрове, допъл-
нително ще бъдат отворени 
50 платени центрове от този 
тип, където същите услуги 
ще могат да се използват 
срещу определена такса. 

Източник: gov.uk

Спасиха достъпа ни 
до парите в брой от 

уличните банкомати

Купувачите във Велико-
британия могат временно 
да отдъхнат за достъпа си 
до уличните банкомати, 
след като Апелативният съд 
отсъди намаляване на так-
сите върху бизнесите, които 
имат банкомат от външната 
страна на помещението си.

От 2013 г. досега те тряб-
ваше да плащат високи 
такси на общините, нала-
гани им от Valuation Office 
Agency, които категори-

зираха банкоматите като 
екстра за стопанисващия 
помещението бизнес.

По данни на агенцията за 
недвижимости, Altus Group, 
средната годишна сметка за 
подобен банкомат възлиза 
на £2 888, а общият им брой 
в Англия и Уелс в момента е 
15 422. Логично общините 
имаха интерес да определят 
възможно най-високите 
ставки за подобна такса, за-
щото по закон им се полага 
да задържат 50% от данъка 
„банкомат”, а остатъка из-
пращат в държавната хазна.

Високият данък започна 
да се оформя като реална за-
плаха за тегленето на пари в 
брой, защото местните биз-
неси започнаха да закриват 
своите банкомати, а банките 
започнаха да закриват все 
повече от по-малките си 
квартални клонове. 

В началото на година-
та големите вериги Tesco, 
Sainsbury’s и Co-operative 
заведоха съвместно дело 
срещу тази политика на 
общините. Аргументът за 
това бе, че банкоматите не 
представляват „места за 
бизнес”, а места за удобство 
на потребителите, които 
могат да ползват изтегле-
ните пари както за покупки 
от близкия магазин, така 
и за редица други нужди. 
Апелативният съд се вслу-
ша в този довод и реши, че 
банкоматите няма повече да 
подлежат на подобни такси. 

Решението на съда ще 
бъде валидно не само за 

външните банкомати на 
Sainsbury, Tesco и Co-op, но 
и за банкоматите от типа 
„дупка в стената”, които се 
намират на другите сгради 
на улицата.

Източник: telegraph.co.uk

Ако ще си правите 
хотелска резервация 
в UK, подминавайте 
веригата с гордото 

име Britannia...

Хотелите „Britannia” про-
дължават упорито да пече-
лят наградата за най-лоша 
хотелска верига в UK за 
шеста поредна година.

Те постоянно биват оп-
исвани като „вехти”, „ба-
бешки” и „безнадеждно 
изостанали в развитието си” 
от анкетираните от потре-
бителския сайт Which?

Веригата бе оценена с 1 
от 5-те възможни звезди 
в общо 9 категории, сред 
които са чистота, стойност 
за цената и удобства.

Един от представителите 
на веригата - „Royal Albion 
Hotel” на морския фронт 
в Брайтън, например, съ-
бра епитетите „очукан”, 
„изтормозен” и „депреси-
ращо дъртешки” в ревюто 
на дежурните дегизирани 
инспектори на Which?

Ревюто продължава: „Уе-
бсайтът на хотела обещава 
една почивка, „изпълнена 
със стил и характер”, но 
реалността са стени, надрас-
кани с тебешир, лекета по 
мокета и мръсни хавлиени 
кърпи. „Характер” опреде-
лено има, въпросът е какъв.”

Според статистиката на 

проучването, 1 на всеки 4 
гости на веригата Britannia 
е направил официално оп-
лакване на хотелската адми-
нистрация, докато средният 
показател при останалите 
хотели е 1 на 10 посетителя.

От общо 7812 анкетирани 
от Which? мнозинството по-
ставя на първо място по об-
щата задоволеност от прес-
тоя си веригата „Premier 
Inn” (79%). Тя се класира на 
първо място по показатели 
като чистота, комфорт на 
леглата и обслужване. 

Ето и Топ 5 на големите 
хотелски вериги, според 
процента на задоволство на 
техните клиенти: 1. Premier 
Inn (79%), 2. Hilton Garden 
Inn (77%), 3. Fuller’s (75%), 
4. Marriott  Renaissance Hotel 
(73%), 5. Crowne Plaza (72%), 
5. Hilton Double Tree (72%), 
5. Hilton: Hampton (72%).

Топ 5 на най-лошите го-
леми хотелски вериги в 
UK, според изследването на 
Which?, е: 

1. Britannia (35%), 2. Old 
English Inn (57%), 3. Radisson 
Park Inn (60%), 4. Thistle 
(61%), 4. EasyHotel (61%).

Източник: itv.com

Заповядайте на Българска 
Хоротека в Лондон, в нощен 

клуб „Рио“ !
Веднъж месечно, в събота от 15.00 до 20.00 ч. 

в нощен клуб „Рио”, Wood Green. 
Хоротеката е за всички - можещи и 

неможещи, както и за тези които харесват 
фолклорните ритми, но не могат да танцуват

Нашата цел e да се забавляваме, 
общуваме и поддържаме българските 

традиции живи

Новата ни 
Коледна хоротека

е на 1 декември! Вход: 5 паунда

Rio Night Club presents

UK новини от последните 2 седмици

Работа в луксозен салон 
за красота в Лондон

Търсим специалистки в удължаването на мигли (Eyelash 
Extension) маникюристки и козметички. Много добро 

заплащане, шанс за обучение и професионално развитие. 
Опитът е предимство, предлага се трудов договор

За контакти: info@luxurybeautyroom.co.uk 
Тел. 07468468847 и 02076314991 (от 11.00 до 18.00 часа, Мария) За контакти: monika.d@aohlondon.co.uk (Моника)

Реномирана международна компания предлага 
работа в сферата на почистването (house keeping) 

в 4 и 5 звездни хотели. Добро заплащане, 
възможност за професионално израстване, при 

нужда се осигуряват жилище и транспорт. Изисква 
се средно ниво на владеене на английски език.

Dentist 
Vacancy Job

General Dentist with Bulgarian Language

agnes@sw11medical.uk
www.sw11clinic-clapham.co.uk

Новите центрове са 
два вида: 
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Вече можете да 
станете британски 

войник, дори и 
ако нямате и 1 ден 

престой в UK

На 5-и ноември британ-
ското министерство на от-
браната (Ministry of Defence 
– MoD) обяви, че граждани-
те на страни от Британската 
общност (организация, в 
която членуват 53 държави) 
вече ще могат да кандидат-
стват за работа в британ-
ската армия, дори ако не 
живеят или никога не са 
били във Великобритания. 

Досега от гражданите на 
страните от Британската 

общност се изискваше да са 
живели поне 5 години във 
Великобритания, преди да 
кандидатстват за работа в 
армията.

Част от държавите, чиито 

граждани ще могат да кан-
дидатстват в британската 
армия, без да имат каквато 
и да било история във Вели-
кобритания, са: Гана, Кения, 
Намибия, Нигерия, Замбия, 
ЮАР, Барбадос, Ямайка, Ин-
дия, Бангладеш, Пакистан и 
Шри Ланка. 

Причината за отварянето 
на британската армия към 
чужденци от Британската 
общност е недостигът на 
кадри. За да има достатъчно 

кадри, всяка година бри-
танската армия има нужда 
от 1350 нови служители от 
Британската общност, които 
да се присъединят към во-
енноморските, сухопътните 
и военновъздушните сили.

Приемът на кандидати 
за армията от Британската 
общност започва още от 
1-ви януари 2019 г. Минис-
терството на отбраната вече 
е започнало рекламната 
кампания за новите пози-
ции и досега е похарчило 
£1.6 млн. държавни пари.

Според Министерството 
на отбраната, съставът на 
британската армия трябва-
ло да отразява етническото 
разнообразие в британското 
общество. Наред с недости-
га на кадри, това била и една 
от причините за добавката 
повече цвят в редиците на 
армията чрез премахване 
на изискването за жител-
ство във Великобритания 
за гражданите на страни от 
Британската общност.

Източник: news.sky.com

Български зъболекар 

SW11Dental Clinic - Лондон
45 Lavender Hill, Clapham Junction, SW11 5QW

020-7223-5114
www. sw11clinic-clapham.co.uk

Продължава на стр. 5
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На 4 ноември около 200 души се събраха в Хайд Парк, в 
центъра на Лондон, за да подкрепят исканията на майките 
на деца с увреждания в България. По думите на някои от 
присъстващите това бе една от най-масовите демонстра-
ции на българи в Англия.

Палатковите лагери и протестите в София и десетки 
други градове в страната ни не стихват вече 6 месеца, а 
майките водят тази битка вече 3 години. 

Основното им искане бе за приемането на два проек-
тозакона - този за хората с увреждания и този за личната 
помощ, които да гарантират, че към всеки човек с увреж-
дания ще се подходи индивидуално и според нуждите му, а 
специалисти в здравеопазващия и образователния сектор 
ще бъдат обучени за работа с хора и деца със здравословни 
и умствени проблеми. 

Целта на двата проектозакона е да помогнат за мак-
симално ефективното приобщаване към обществото 
на хората с увреждания, като им се създадат условия за 
адекватно обучение, здравеопазване, съобразено с нуж-
дите, и възможност да дадат своя принос и потенциал 
на обществото. Всичко това към момента липсва или е 
крайно недостатъчно.

Двата проектозакона бяха приети от народните пред-
ставители на 26 октомври още на първо четене и с пълно 
мнозинство. Протестите в България обаче прераснаха в 
искания за оставката на вицепремиера Валери Симеонов, 
който нарече в ефир децата с увреждания „тези уж болни 
деца”, а майките им „кресливи жени”.

Вече четвърта седмица продължават исканията за ос-
тавката на Валери Симеонов както в България, така и по 
градове в чужбина. Демонстрацията в Лондон бе спонтан-
но организирана от майки и жени в социалните мрежи. И 
усилията им няма да спрат дотук.

Каним всеки съпричастен българин да се включи, за да 
популяризираме заедно това събитие с различни акции. 
Всеки ден до 2 декември, например, пред посолството ще 
има жени, които ще пращат снимки в подкрепа на майките 
в България и ще информират нашите сънародници, посе-
щаващи посолството, за нашата кампания.

Ето и призива към вас, който отправя от страниците 
на БГ БЕН Поли Николова - писателка, майка и участник 
в демонстрацията: 

„Когато единственият ти избор е страната, в 
която живееш, родината, в която си родила и от-
глеждаш децата си, но системата в нея ги уби-
ва - тях, нашите деца, то тогава изборът е един. 
Изправяш се срещу Системата с цялата сила на майчи-
ното ти сърце. Защото децата ни имат правото да са 
на тази земя. Имат правото да получават адекватна и 
качествена помощ за състоянието, в което са. Държа-
вата трябва да подпомага майките, които са загърбили 
всичко в името на децата си, и единственото, което е 
от значение, това са онези туптящи сърчица, наричани 
бъдещето на България.

А какво прави България за тях, за нашите деца?
Разделяй и владей! Принци-

път на злото. Защото разделя 
семейства и разплаква душите 
ни! Но ние няма да се предадем, 
където и да сме. Ще продъл-
жаваме да се борим за своето 
място под слънцето. 

Ние, майките в Лондон, за-
ставаме твърдо до майките 
в България и подкрепяме тех-
ните искания. На 4 ноември в 
Хайд Парк организирахме съ-
биране, за да им кажем: Не сте 
сами! Защото сме майки, защо-
то сме българки, защото имаме 

правото да живеем човешки в собствената си родина. 
На събитието се събраха повече от 200 човека, то бе 

отразено в bTV, а в „Шоуто на Слави” беше излъчено ин-
тервю с Милена Терзиева, която изказа нашата подкрепа 
за българските майки. 

ЛОНДОН Е С МАЙКИТЕ! Защото сме майки, където и 
да сме. И защото не искаме системата да погубва децата 
ни. Затова продължаваме - с подписки, протести, петиции 
и с каквото можем, за да се борим за правото на децата ни 
да живеят нормално в страната, наричана наша родина. 
Няма да позволим на системата да ни смачка. Подкрепете 
ни, бъдете с нас за нормален живот, а не просто същест-
вуване. Заедно можем!”.

През декември се очаква двата проектозакона за хората 
с увреждания и за личната помощ да бъдат гласувани на 
второ четене в парламента. Участниците в демонстрацията 
в Лондон призовават хората да се самоорганизират и в 
другите градове на Обединеното кралство и в чужбина, за 
да подкрепят исканията на майките на деца с увреждания.

Можете да се свържете с българските майки от 
групата по Фейсбук: 

„Лoндон в подкрепа на майките”

Лoндон в подкрепа на българските 
майки на деца с увреждания 

Следващата нова голяма демон-
страция в подкрепа на майките на 

деца с увреждания в България ще 
се проведе на 2 декември в близост 

до Lido Cafe, в Хайд Парк, Лондон.
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Защо не се присъедините към нас?

• Лекции само два дена в седмицата 
• 30% отстъпка за карта за транспорт
• Вечерни  курсове на разположение
• Като студент не плащате council tax
• Карта NUS (национална общност на студентите)

за отстъпка в магазини, заведения и т. н. 
• Ние имаме кампуси в централен Лондон, Бирмингам, Манчестър - по ваше желание.
• £2000 - £3000 корпоративни ваучери за обучение с нашите партньори.
• Вие ще притежавате призната в цял свят диплома за завършено  висше образование

00447492778533      00447460030011  gockamk41gmail.com
Приети в нашите университети, вие ще имате право на 
пълно покритие на вашите разходи по обучението чрез 
програмата за студентски заем.

Необходими  документи:
• Диплома за завършено средно образование 
• Лична карта 
• Лица които идват извън европейския съюз трябва да покажат 

удостоверение/документ за техният статус за постоянно 
пребиваване във Великобритания 

• Автобиография /CV
• Национален осигурителен номер /UK

www.newalternativepath.co.uk

• Безплатни курсове по английски език;
• Студенти, които се грижат финансово за възрастен член от семейството,

имат право да кандидатстват за "помощ за възрастни"  до £2700 (приблизително);
• Освен платена такса за обучениетo ви, вие можете  да се квалифицирате и за

финансова помощ  за издържане достигащa до £13000, 
• Родителите имат право на детски надбавки:
• До £150 седмично за 1 дете,
• До £250 седмично за 2 деца,

ако сте приет студент в нашите представителства!

Вие сте с британска или европейска националност?
Вероятно бихте искали да  завършите висше образование,

но не можете  да си го позволите финансово?

Специализиран стоматологичен кабинет

Адрес: 489 High Road Leytonstone, London, E11 4PG

• Всички услуги по вашето зъболечение
• Изработка и слагане на протези
• Собствена лаборатория за изработка на протези
• Професионално изваждане на зъби
• Ремонт на зъбни протези

Тел. 020 8558 8656

Д-р Антонина Траянова

Консултации
-  Психологически 
консултации
-  Грижи за бременни 
и новородени
-  Диетологични 
консултации
-  Консултации за 
превенция на здравето

Превенция на
заболяванията на

сърдечно-съдовата
система - безплатни

ЕКГ при специа-
лист-кардиолог 

всяка първа неделя 
от месеца

Удостоверения и 
сертификати

-  Направления за 
хоспитализация
-  Медицински за 
шофьори
-  Медицински 
за работа
- Болнични

Медицински 
екип-специалисти

- Семеен лекар
- Педиатър
- Акушер-гинеколог
- Дерматолог
- Кардиолог
- Уши Нос Гърло

Заболявания на 
опорно-двигателния 

апарат
-  Физиотерапевтични 

процедури
- Масажи
- Кинезетерапия
- Магнитотерапия

Диагностични 
изследвания

-  Ехография на коремни 
органи и при бременност

- Лабораторни изследвания
-  Ренген и магнитен 
резонанс
- Електрокардиограма (ЕКГ)

    Doctors 4 You За контакти: doctors4you@hotmail.co.uk

от пълномаслено 
натурално прясно 
мляко от ферма 

в Броксбърн
Телефон: 0143 238 16 56

Фейсбук: www.facebook.com/Bulgarian-Yoghurt-Made-In-England

Ще го намерите 
в българските 

магазини в Лондон 
и околностите

Истинско кисело мляко, 
          произведено в Англия!

Призоваха 
бензиностанциите в 
UK да „се сетят” най-
накрая, че цените на 
петрола са паднали

От асоциацията на авто-
мобилистите RAC призова-
ха за кампания на шофьори-
те в страната, която да доведе 
до свалянето на продажните 
цени на бензина, след като 
стойността му падна за пър-
ви път под $70 на варел от 
април насам. 

Бензиностанциите на-
всякъде продължават да 
продават безоловния бензин 
с 5 пенса по-скъпо, откол-
кото трябва да е пазарната 
му цена, докато при дизела 
надценката е 3 пенса.

Да припомним, че само 
през последния месец пе-
тролът загуби близо 20% 
от стойността си, което не 
попречи на цените на гори-
вата във Великобритания да 
останат неоправдано закот-
вени на 130.6 пенса за литър.

От асоциацията на авто-
мобилистите RAC съобщи-
ха, че настоящата година е 
най-кошмарната за шофьор-
ите във Великобритания 
през последните две десети-
летия, тъй като през м. май 
имаше шоково увеличение 
на цените на бензина и ди-
зела - съответно със 6 пенса 
и 6.12 пенса за литър. При 
бензина това бе най-голя-
мото му месечно увеличение 
за последните 18 години, а 
при дизелa – за последните 
10 години.

Цените на горивата във 
Великобритания започна-
ха трайно да нарастват от 
началото на месец март. 
Причината бе влошаващият 

се курс на паунда спрямо 
долара. Въпреки че бен-
зиностанциите получават 
доставки на гориво на едро 
само 2 пъти в месеца, те се 
възползваха от това, че це-
ните на горивата нарастват, 
и им направиха неколко-
кратни увеличения за този 
период.

От RAC все пак отчитат, 
че бензиностанциите при-
бират само 3%-4% от печал-
бата от всеки литър гориво 
и крайната му цена не е 
особено зависима от тях.

Асоциацията призовава 
правителството да свали 
нереално високите акциз и 
ДДС върху горивата, защото 
държавата понастоящем 
прибира 57.95% от цената 
на литър гориво под фор-
мата на акциз и 20% - под 
формата на ДДС, или общо 
2/3 от цената на всеки литър 
гориво. 

Държавата обаче няма на-
мерение да намалява данъ-
ците върху горивата, защото 
те са с фиксиран процент и 
всяко тяхно увеличение ди-
ректно пълни хазната.
Източник: thisismoney.co.uk

Коя е метростанцията 
в Лондон с  

най-лоша криминална 
статистика

Метростанцията в Лон-
дон, където има най-голя-
ма вероятност да станете 
жертва на престъпление, е 
Victoria Station. Тя е отчела 
цели 18% от крими инци-
дентите по станциите в ан-
глийската столица.

Между 2013 и 2016 г. ре-
гистрираните инциденти 

на територията на Victoria 
Station са били общо 3691, 
като от тях 1097 са свързани 
с кражби или грабежи, а 717 
- с упражнено физическо 
насилие.

Следващите „горещи точ-
ки” в списъка са станциите 
St Pancras и Waterloo Station. 
От лондонската транспорт-
на полиция твърдят, че шан-
совете да станете жертва на 
престъпление в лондонско-
то метро са „изключително 
редки” и че на подобни 
места винаги има патрули 
в яркосигнални жилетки, 
които да успокояват паса-
жерите и да разколебават 
престъпниците.

Специално за Victoria 
Statio коментарът на Сжт. 
Мартин Фрай от London 
Transport Police бе: „Тази 
метростанция е една от 
най-оживените и забърза-
ни, с над 80 млн. пасажера 
годишно. Когато хората са 
наблъскани на малки прос-
транства с голям трафик, те 
се изнервят много по-лесно, 
а и големите тълпи осигуря-
ват по-добра анонимност 
при кражби”.

10-те най-крими метро-
станции в Лондон за пери-
ода 2013 - 2017:

1. London Victoria: 3,691
2. St Pancras: 3,601
3. Waterloo: 2,784
4. Euston: 2,621
5. Liverpool Street: 2,203
6. King’s Cross: 1,836
7. Paddington: 1,314
8. London Bridge: 929
9. Charing Cross: 583
10. Marylebone: 530

Източник: standard.co.uk

Продължение от стр. 3
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На 13-ти ноември стана 
ясно, че Тереза Мей най-
сетне се е договорила с 
ЕС относно условията на 
Договора за оттегляне на 
Великобритания от ЕС. Ден 
по-късно, министър-пред-
седателката свика среща 
на кабинета за обсъжда-
не на текста на договора. 
Същата вечер стана ясно, 

че Тереза Мей е получила 
одобрението на останалите 
министри от британското 
правителство за сделката с 
ЕС. Последва публикуване 
на текста на сделката, със-
тоящ се от 585 страници. 
На 15-ти ноември сутрин-

та, двама от министрите в 
правителството подадоха 
оставка – Брекзит минис-
търът, Доминик Рааб (който 
неотдавна замени подалия 
оставка Дейвид Дейвис) и 
социалната министърка, 
Естер МакВей. 

Договореното от Тереза 
Мей е общо взето позитив-
но, тъй като се предвижда 
транзитен период с множе-
ство опции за удължаване. 
За да се реализира сделката, 
обаче, е нужно одобрението 
на британския парламент. 
В момента много групи де-
путати в него заплашват да 
гласуват против сделката на 
Тереза Мей. Ако те изпъл-
нят заканите си, сделката 
няма да мине и ще се реши 
или Великобритания да из-
лезе от ЕС без сделка, или да 
се свика втори референдум.

Транзитен период
• Транзитният период ще 

започне на 29-ти март и ще 
продължи 21 месеца (до 31-
ви декември 2020 г.). 

• По време на него, Ве-
ликобритания ще трябва 
да се подчинява на всички 
европейски правила и сво-
бодното движение на хора 
между ЕС и Великобрита-
ния ще продължи.

• Страната ще остане 
част от митническия съюз 
и единния пазар. 

• Съдът на ЕС ще продъл-
жава да разглежда случаи, 
свързани с оплаквания сре-
щу Великобритания. 

• Всички решения и зако-
нодателство, които се при-
емат от ЕС през това време, 
ще трябва да се спазват от 
Великобритания. 

• Страната, обаче, няма 
да има евродепутати в Ев-
ропейския парламент, ев-
рокомисар в Европейската 
комисия и няма да участва 

в срещите на Европейския 
съвет и Съвета на мини-
стрите. Това означава, че 
Великобритания няма да 
има глас при вземането на 
каквито и да било решения 
на европейско ниво.

• Целта на транзитния 
период е да се даде време на 
Великобритания и ЕС да до-
говорят сделка за бъдещите 
си търговски отношения, 
което по план трябва да 
стане до изтичането на 
транзитния период.

Възможност за 
удължаване на 

транзитния период
• Великобритания и ЕС 

ще създадат Обща комисия, 
който да администрира 
транзитния период. 

• Общата комисия ще се 
състои от 25 представители 
– 10 британски предста-
вители, 10 представители 
на ЕС и 5 представители, 
избрани и от двете страни. 
До 1-ви юли 2020 г. 

• Общата комисия може 
да вземе решение до 1-ви 
юли 2020 г. за еднократно 
удължаване на транзитния 
период. Все още не е догово-
рено максималното време, 
за което транзитният пе-
риод може да бъде удължен.

Защитният 
механизъм за Северна 

Ирландия – още е 
една възможност 
за удължаване на 

транзитния период
• В случай че Великобри-

тания и ЕС не успеят да 
се договорят за бъдещите 
си търговски отношения 
след изтичането на тран-
зитния период и Общият 
комитет не вземе решение 
за удължаването му, тогава 
се задейства защитният 
механизъм за Северна Ир-
ландия.

• Целта на защитния ме-
ханизъм за Северна Ир-
ландия е да се предотврати 
въвеждането на граница 
между нея и Република 
Ирландия. Въпреки това, 
задействането на защитния 

механизъм може да доведе 
до частично удължаване на 
транзитния период.

• Ако се задейства защит-
ният механизъм, цялото 
Обединено кралство ще 
остане част от митниче-
ския съюз за неопределено 
време. Северна Ирландия, 
обаче, ще остане част както 
от митническия съюз, така 
и от единния пазар.

• Защитният механизъм 
може да спре да действа 
единствено ако ЕС или 
Великобритания уведомят 
Общия комитет, че смятат, 
че това трябва да се случи. 
Тогава, Общият комитет 
трябва да организира среща 
в рамките на 6 месеца, в ко-
ято да реши чрез гласуване 
дали защитният механизъм 
трябва да бъде прекратен. 

Правата на 
гражданите на ЕС

• Тук няма особено много 
изненади, тъй като въпро-
сът със settled status бе ре-
шен още отдавна.

• Единственото ново ва-
жно потвърждение, което 
се съдържа в Договора за 
оттегляне от ЕС, е че граж-
даните на ЕС, пристигнали 
във Великобритания по 
време на транзитния пери-
од (както и тези пристиг-
нали преди него) също ще 
имат правото да придобият 
settled status, след като на-
вършат 5 години жителство 
във Великобритания.

Сумата, която 
Великобритания ще 

плати за напускането 
на ЕС

• Сметката за излизането 
на Великобритания от ЕС 
ще бъде £39 млрд.

• В случай че се стигне до 
удължаване на транзитния 
период или задействане на 
защитния механизъм, Ве-
ликобритания ще трябва да 
продължи да прави вноски 
в европейския бюджет. 

Арбитражна комисия
• В случай че по време на 

транзитния период или след 

неговото удължаване или 
задействането на защитния 
механизъм, възникне спор 
между Великобритания и 
ЕС, спорът ще се решава от 
независима Арбитражна 
комисия.

• Ако тя не може да го 
реши, спорът ще бъде отна-
сян към Съда на ЕС.

• депутатите от Консер-
вативната партия, които са 
крайни поддръжници на 
Брекзит (51 на брой) – те 
искат излизане на Велико-
британия от ЕС без сделка, 
а предложената от Тереза 
Мей сделка изобщо не ги ус-
тройва, защото предвижда 
транзитен период с множе-
ство опции за оставане;

• депутатите от Консер-
вативната партия, които 
са крайни поддръжници 
на оставането в ЕС (около 
15 на брой) – те искат да се 
свика втори референдум за 
Брекзит; 

• почти цялата Лейбъ-
ристка партия – за тях гла-
суването против сделката 
е възможност за сваляне 
на Тереза Мей и свикване 
на нови парламентарни 
избори;

• депутатите от северно-
ирландската Демократична 
юнионистка партия (DUP), 
които досега подкрепяха 
Тереза Мей – те пък не са 
доволни от това, че има 
възможност Северна Ир-
ландия да остане в единния 
пазар, а Великобритания да 
излезе от него, в случай че 
защитният механизъм се 
задейства;

• депутатите от Шотланд-
ската национална партия 
(SNP) – те още преди да се 
постигне договореността 
между ЕС и Великобрита-
ния обявиха, че ще гласуват 
против каквато и да било 
сделка на Тереза Мей;

• депутатите от Либерал-
но-демократическата пар-
тия – те ще гласуват против 
поради същите причини 
като Шотландската нацио-
нална партия.

Източници: bbc.co.uk, 
theguardian.com

АЛБИОН

Доктор по право, 
Адв. Нели Цанкова Роудс
Европейски адвокат, регистриран 

във Великобритания и ЕС
Процесуално представителство и дела в UK и 
България
Дела и представителство в Страсбург
Консултации и явяване по граждански и 
наказателни дела
Съдействие за интервюта при кандидатстване 
за помощи
Натурализация, постоянно пребиваване и 
обжалване на откази

Д-р Нели Роудс, тел. 07944106089, 
nellycankova@hotmail.com

Частен професионален колеж
Център за професионално обучение

Валидирай професионалните си 
знания и умения

Дистанционни форми и гъвкава изпитна сесия за 
придобиване на професионална квалификация по 
97 специалности в сферата на туризма, строителството, 
фризьорските, козметичните и социалните услуги

Телефони: +359 52 613071+359 879 972 787
+359 897 961 726 +359 895 776 200 +359 895 776 205 

Не отлагай успеха!

За контакти и информация: www.bogoia.net
bogoia.m96@gmail.com | bogia_m@abv.bg | bogoia_institut@abv.bg

Morris House Dental Surgery, Waltheof Gardens, London, N17 7HS
Работно време: 9.00 - 18.00 часа (понеделник - петък) Тел 020 8808 4011

На вашите услуги !
Български стоматолог 

квалифициран в Дания
Възможност за назначаване на час 

и прием още на същия ден
Зъболекарски услуги и 

зъбни импланти на достъпни цени

Кабинетът ни се намира в Северен Лондон, 
в близост до ул. Lordship Lane

(популярна сред българската общност)

Екипът ни говори на български, турски, 
датски, шведски, финландски и естонски

Тереза Мей договори най-разумната (за момента) 
сделка с ЕС и никой не я хареса

Да видим, обаче, 
какво вещае за Бре-
кзит договореното 

от Тереза Мей: 

Кои от депутати-
те определено ще 
гласуват против 

сделката?
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Снежина Янкова,
юрисконсулт,
Osbornes Solicitors

Най-често срещаните 
инциденти в училище 

при децата във 
Великобритания

1. Инциденти при използ-
ването на училищни съоръ-
жения

Съоръженията, осигуре-
ни от училището, трябва да 
са съобразени с възрастта 
на вашето дете и риска от 
наранявания. Например, 
ако детето ви си играе на 
училищната катерушка, но 
падне и си счупи ръката, 
служителите от училището 
може и да твърдят, че когато 
децата играят, има риск от 
падания и те не могат да 
бъдат наблюдавани през ця-
лото време, но това няма да 
ги освободи от отговорност. 
Височината на катерушката 
трябва да е съобразена с 
възрастта на вашето дете, а 
повърхността под нея трябва 
да е от специална гума, така 
че да смекчава удара при 
падане. В случая фактът, 
че детето ви си е счупило 
ръката, предполага, че или 
катерушката е била твърде 
висока, или повърхността 
под нея не е била според из-
искванията на закона. Това 
означава, че училището не 
е взело адекватни мерки за 
предотвратяване на инци-
дента и ще бъде отговорно за 
проявена небрежност. 

2. Подхлъзвания или спъ-
вания в училище

Децата се смятат за посе-
тители на сградата на учили-
щето, а училището трябва да 
отстранява всички дефекти 
по сградата. Ако вашето дете 
падне заради дупка на игри-
щето или пък заради мокър 
и хлъзгав под в сградата, 
училището ще трябва да ви 
плати компенсация. Ако 
става въпрос за възрастни и 
подът е мокър, поставянето 
на сигнален конус се счита за 
достатъчно предупреждение 
за опасност, но при децата не 
е така. При мокър под в учи-
лището служителите трябва 
да поставят физически бари-
ери, за да не е практически 
възможно детето да стъпи на 
засегнатия участък. 

3. Инциденти на училищ-
ните тревни площи

Училището е длъжно да 

осигури безопасни тревни 
площи. Ако детето ви се 
пореже на стъкло или друг 
предмет, скрит в тревата, 
независимо кой е хвърлил 
стъклото там (дали служител 
от училището или външно 
лице), отговорността се носи 
от училището, което трябва 
да проверява тревните пло-
щи, преди да пуска децата да 
играят на тях. 

4. Инцидент по време на 
училищна екскурзия

Дори и когато детето не 
се намира в рамките на учи-
лищната сграда, но участва 
в училищна екскурзия, то 
трябва да бъде наблюдавано 
от учителите и защитавано 
от опасности. 

5. Инцидент по време 
на пътуване с училищния 
автобус

Ако шофьорът на училищ-
ния автобус натисне рязко 
спирачката и детето ви не е 
седнало или не е седнало по 
правилния начин (с колан), 
отговорността пада върху 
училището. Ако друг шо-
фьор е отговорен за инци-
дента с училищния автобус, 
всички правила за предявя-
ване на иск срещу него, както 
при пътни инциденти, важат 
и в този случай. 

При инцидент 
с вашето дете в 

училище,
разбира се, първата задача 
е да се погрижите за детето 
си. Откъм документация е 
важно да поискате от лекаря 
медицинско свидетелство с 
описание на състоянието му. 
След това съберете възмож-
но най-много информация 
и доказателства, като на-
пример, снимки на мястото, 
където е станал инцидентът, 
контакти на свидетели или 
ако това са други деца, кон-
такти на родителите им, дали 
е имало други оплаквания 
за опасност от страна на 
родители и учители и дали 
е имало други подобни ин-
циденти. 

Оттам нататък не е же-
лателно да предприемате 
стъпки сами. Свържете се 
с адвокат, специализиращ 
в областта на персоналните 
искове за безплатна кон-
султация, който ще може да 
прецени, първо, дали имате 
право да предявите иск и, 
второ, срещу кого трябва да 

го предявите. Може вината 
за инцидента да бъде на учи-
лището, възможно е, обаче, 
да е на друго дете, което да е 
блъснало вашето дете, а може 
и да е споделена. 

След като се установи 
чия е вината за 

инцидента,
вашият адвокат ще придви-
жи иска процедурно. Децата 
нямат право от свое име да 
предявяват иск, затова вие 
като родител го правите от 
името на детето си като не-
гов „законен представител” 
(litigation friend). Вие под-
писвате от името на детето 
си споразумение с адвоката 
за схемата „No Win, No Fee”, 
според което не плащате на 
адвоката нищо, а той взема 
хонорара си и останалите 
разходи по делото от ответ-
ната страна при успешен 
изход от делото. 

Въпреки че вие като роди-
тел сте законен представител 
на детето, а адвокатът дейст-
ва в негов интерес, няма как 
дело за инцидент, свързан с 
дете, да бъде финализирано 
без изслушване в съда. На 
това изслушване съдията 
ще разгледа представените 
доказателства и офертата 
за компенсация, направена 
от ответната страна, ако 
оферта има. Съдията изисква 
мнението на правен експерт, 
който също прави оценка на 
представените доказателства 
и офертата за компенсация, и 
дава мнение дали тя е адек-
ватна. След това съдията 
разглежда медицинските 
експертизи и вероятностите 
за бъдещи усложнения в 
състоянието на детето ви, 
като говори с вас и с детето, 
за да установи дали бъдещи-
те последствия за детето ви 
са ясни и на двама ви. Чак 
когато съдията заключи, че 
предложената от ответната 
страна компенсация е про-
порционална на наранява-
нията на детето ви, той ще 
ви попита дали я приемате 
или не. 

На кого и кога 
се изплаща 

компенсацията?
Компенсацията не се из-

плаща на вас, тя е на вашето 
дете. Сумата остава във фи-
нансовата служба на съда, 
докато детето ви не навърши 
18-годишна възраст. Дото-
гава единствено от нея, по 
решение на съда, може да 
бъде изплатена малка сума 
за покриване на належащи 
разходи, като например за-
купуване на учебници. Тъй 
като повечето училища оси-
гуряват учебни пособия за 
учениците си, обикновено 
подобен ход се предприема 
много рядко. 

Ако детето ви пострада при инцидент в училище

Ако сте пострадали при пътен инцидент, инцидент на работното място или 
инцидент поради медицинска небрежност, свържете се с Osbornes Solicitors 
за безплатна и конфиденциална консултация. Ще можете да разговаряте на 
български директно с нашия консултант Снежина Янкова, която ще опреде-

ли дали искът ви е валиден и ще  работи по случая ви през цялото време.
Обадете се на номер: 0751 644 14 48; Еmail: snezhinayankova@osbornes.net 

Повече за нашите услуги за българи:
osborneslaw.com/personal-injury-solicitors/foreign-languages/bg/

Повече за Снежина Янкова:
osborneslaw.com/teams/snezhina-yankova/?team=personal-injury-team

Децата са най-рисковата група за инциденти и 
затова отговорността, която училищата носят за 
предпазването им от инциденти, е огромна. Логиката 
на закона е, че от децата се очаква да са любопитни, да 
не осъзнават напълно опасностите от дадена дейност 
и да не могат да се грижат адекватно за собствената 
си сигурност, следователно отговорността за това 
пада върху училището. 
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1. Използването на мобилни телефони 
като сателитна навигация, когато те не са 

фиксирани върху предното стъкло или таблото
Използването на телефони като сателитна навигация, 

когато не са в статична позиция, се забранява от закона за 
движение по пътищата. Трябва ясно да виждате телефона, 
докато шофирате, без да се налага да го държите. 

Според последните промени на закона, ако бъдете хва-
нати, че използвате нефиксиран за предното стъкло или 
таблото телефон, ще получите 6 наказателни точки и глоба 
от £200. Ако са минали 2 или по-малко години, откакто сте 
взели шофьорската си книжка, тя може да ви бъде отнета. 

2. Присветване с фарове на насрещно идващия 
автомобил

Във Великобритания този сигнал се използва от много 
шофьори, за да дадат път на някого, но по закон нямате 
право да използвате фаровете си по този начин. Присве-
тването с фарове може да се използва единствено за да 
предупредите другите шофьори за вашето присъствие. Ако 
ви хванат, че присветвате по каквато и да било друга при-
чина, като например да предупредите другите шофьори за 
присъствието на пътна полиция или камера, глобата е £30.

3. Ядене и пиене по време на шофиране
Яденето и пиенето по време на шофиране не е изцяло 

забранено от закона, но е нежелателно, защото, ако стане 
инцидент на пътя и се установи, че сте се занимавали с 
подобни дейности, можете да бъдете обвинени в невнима-
телно шофиране. Същото се отнася за слагането на грим 
или смяната на CD в CD плеъра на вашия автомобил. 

Ако се установи, че сте били разсеяни и не сте били в 
пълен контрол на вашия автомобил, глобата, която можете 
да получите, е £100 и 3 до 9 наказателни точки. 

4. Изпръскване на пешеходец с вода по време 
на валеж или след него

Интересното тук е не толкова, че това е против закона, а 
че се смята за доста сериозно нарушение и глобата за него 
може да бъде от £100 до £5000. Пръскането на пешеходец 
с дъждовна вода се счита за „шофиране без нужното вни-
мание към други лица”.

5. Плащане с телефон, ако се намирате в drive-
through алеята (за поръчки през автомобили 

на заведения за бързо хранене)

Може това да е предпочитаната от вас опция за плащане 
на подобни места, но тя може да ви докара глоба до £1000 

и 6 наказателни точки. 
Ако все пак искате да използвате телефона си, за да 

платите в drive-through алеята на заведение за бързо 
хранене, задължително трябва да изключите двигателя 
на автомобила и да пуснете ръчната спирачка. 

6. Шофиране в най-дясната лента на 
магистрала

Ако през повечето време, докато карате по магистрала 
стоите в най-дясната лента на вашето платно за движе-
ние и не се прибирате във вътрешната лента, след като 
изпреварите, можете да осъмнете с глоба. Карането в 
най-дясната лента се счита за „безотговорно шофиране” и 
наказанието за него е глоба до £100 и 3 наказателни точки. 

7. Каране с мръсна регистрационна табела
Ако има едно нещо, което задължително трябва да 

направите, преди да седнете зад волана, то е да прове-
рите регистрационните си табели. Ако те са мръсни и 
нечитаеми, глобата, която може да ви бъде наложена, е 
до £1000. Колите неизбежно се замърсяват по пътищата, 
но гледайте регистрационните им табели винаги да са ако 
не изцяло чисти, то поне читаеми. 

8. Пускане на домашни любимци в аварийната 
лента, ако сте спрели в нея заради повреда
В този случай нямате право да пускате домашните си 

любимци извън колата. Това правило фигурира в Highway 
Code. Имате право да ги пускате от колата единствено при 
спешен случай. Ако бъдете хванати, че пускате домашни-
те си любимци в аварийната лента при всички останали 
обстоятелства, може да бъдете обвинени за извършването 
на пътно нарушение. 

9. Използване на клаксона, защото сте 
изнервени или ядосани

На всеки се случва да прояви малко агресия на пътя, 
особено ако някой от другите участници в движението 
действа глупаво. Ако е възможно, обаче, при подобен 
сценарий избягвайте да слагате ръката си на клаксона. 
Имате право да го правите, единствено за да предупре-
дите другите участници в движението за присъствието 
си. Иначе глобата е £30. 

10. Спане в автомобила в нетрезво състояние
Ако сте прекалили с алкохола, дори не си помисляйте, 

че преспиването в колата, докато изтрезнеете, е добра 
идея. Според закона, лице, което отговаря за моторно 
превозно средство, не трябва да бъде в нетрезво състо-
яние. 

Дори и да спите в колата, която по принцип шофирате, 
в подобно състояние, според полицията, вие пак сте „от-
говорен” за превозното средство. Ако бъдете хванати в 
подобно нарушение, ще получите 10 наказателни точки 
и глоба. 

11. Изпреварване от лявата лента
Може идеята да изпреварите отляво някои от шофьор-

ите, които се движат в средната лента, да ви изглежда 
привлекателна, не се поддавайте на това изкушение. Из-
преварването отляво се счита за престъпление – то е не 
само опасно, но заради него можете да се озовете в съда.

12. Вземане на лекарства преди шофиране
През 2015 г. бяха въведени нови лимити за вземането 

на някои лекарства преди шофиране, както и дрегери за 
лекарства. 

Някои общодостъпни лекарства като например, коде-
ин, могат да доведат до отнемането на шофьорската ви 
книжка. Други лекарства, които все още не са забранени 
от закона, могат да бъдат също опасни, защото причи-
няват сънливост. 

Дори лекарствата да са ви изписани с рецепта, пак 
можете да бъдете обвинени в шофиране под влиянието 
на наркотични вещества. Такива лекарства са: темазепам,  
морфин, трамадол, фентанил, оксазепам, коназепам, ло-
разепам, метадон, диазепам, флунитразепам.

13. Излизане от колата, докато сте на 
единична жълта линия

Нямате право да паркирате на единична жълта линия, 

така че логично от вас се очаква да не напускате превоз-
ното средство, докато сте на подобна линия. 

На единична жълта линия имате право да спирате, за да 
оставите или качите пътници, но шофьорът няма право 
да излиза от колата в нито един момент. 

14. Пушене в колата
От октомври 2015 г. насам е незаконно да пушите в 

колата си, ако някой от пътниците е под 18 години. Като 
шофьор вие също така сте отговорни, ако някой от други-
те пътници реши да пуши в колата в присъствието на дете. 

15. Бавно шофиране
Бавното шофиране, както и шофирането с превишена 

скорост, се наказва. На повечето пътища във Великобри-
тания няма минимална разрешена скорост, но бавното 
каране се наказва, ако е твърде опасно за останалите 
участници в движението. Според Department for Transport 
(транспортното министерство), 140 инцидента на година 
биват причинени от бавно шофиране. Максималното 
наказание за него са 9 наказателни точки и неограничено 
висока глоба. 

16. Шофиране със сняг на покрива на вашето 
превозно средство

Може и да закъснявате за работа и да умирате от студ, 
но преди да тръгнете, трябва да почистите снега, и то 
не само този по вашите стъкла и огледала, но и снега на 
покрива на вашия автомобил. 

Според уебсайта на полицията – askthe.police.uk, в 
закона непочистването на снега от покрива на вашия 
автомобил само по себе си не се счита за нарушение на 
правилата, но може да се превърне в такова. Ако снегът 
от покрива на вашия автомобил падне на предното ви 
стъкло или пък върху друго превозно средство, докато 
сте в движение, това може да доведе до глоба. В този слу-
чай ще бъдете обвинени в шофиране без нужната грижа 
и внимание или в използване на превозно средство в 
опасно състояние.

АЛБИОН

 

АДВOKАТ ТОДОР ДОЧЕВ, МА, LL.M., PhD  
 

ИМИГРАЦИОННИ УСЛУГИ 
 

 Регистрационни карти удостоверяващи право 
за престой във Великобритания (за целите на 
работа, социално подпомагане, наемане на жилищe, 

регистрация за GP, временна нетрудоспособност, пенсиониране) 
 Постоянно пребиваване / Permanent Residence 
 Натурализация и регистрация за британско 

гражданство(за възрастни и деца) 
 Присъединяване на членове на семейството(за 

граждани на държави извън Европейски съюз, намиращи 
се в или извън Великобритания) 

 Кандидатстване за британски паспорти 
 Британски паспорти за деца (родени в и извън UK) 
 Имиграционни обжалвания 
 Референции за британски паспорти 

 
 

 

 
 

 

 

 Данъчни консултации
 Обжалване на данъчни и митнически (летищни) глоби

44 Broadway, 3rd Floor, Office D5, Stratford, E15 1XH
07860 585878, 020 81507259

- Формиране и годишно обслужване на Ltd компания
- VAT, Flat Rate VAT, Payroll (RTI)
- Self-employed счетоводство
- Връщане на данъци (CIS), Р60, Р45
- Съдействие за всички видове помощи
- Лицензиран превод на документи

Специалисти по Ltd компании
Квалифицирани счетоводители

44 Broadway, 3rd Floor, office-D5, Stratford, E15 1XH
Tel: 07971 908 184 / 0208 522 1921
www. global-accounting-solution.co.uk

Знаете ли, че нямате право да плащате с телефона си, 
ако двигателят ви е включен и сте в алеята за поръчки 
през автомобили на McDonald’s? Или пък, че вашият 
домашен любимец трябва да стои в колата, ако сте я 
спрели поради повреда?

Ето ви 22 ситуации, попадащи в британските правила 
за движение по пътищата (Highway Code), за които много 
от шофьорите не си дават сметка, че са извън закона.

22 недопустими неща при шофиране в UK. 
За някои от тях, смело твърдим, че не знаете
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17. Паркиране на колата и оставяне на 
двигателя ви включен

Според Highway Code, нямате право да оставяте двига-
теля на вашия автомобил включен за твърде дълго време, 
когато превозното ви средство е в покой на пътя. Разбира 
се, това не означава, че трябва да изключите двигателя, 
когато чакате на червен светофар. Имате право да оста-
вяте двигателя включен, когато превозното ви средство 
е в покой, в случай че сте в трафика или се опитвате да 
установите дали колата ви не е повредена. 

18. Изхвърляне на каквото и да било през 
прозореца

Повечето шофьори във 
Великобритания са въз-
питани да не изхвърлят 
боклуците през прозореца 
на колата си, макар че все 
още има хора, които го пра-
вят. Въпреки това някои си 
мислят, че изхвърлянето на 

огризка от ябълка е допустимо, защото тя е биоразгра-
дима. Да, ама не. Нямате право да изхвърляте нищо през 
прозореца на вашия автомобил. 

19. Оставяне на деца сами в кола – дори и 
когато е на бензиностанция

Стигате до бензиностанция, а детето ви е заспало в 
колата. Трябва ли да го будите и да го вземете с вас, като 
ходите да плащате за горивото, или можете да го оста-
вите да спи?

Според правителствения сайт, gov.uk, нямате право да 
оставяте дете само, ако това представлява риск за него. 
Родителите трябва сами да решат колко зряло е детето им, 
преди да го оставят само – било то в колата или вкъщи. 
Правителственият сайт също предупреждава, че родите-
лите могат да бъдат дадени под съд, ако оставят детето си 
без наблюдение, „в случай че е възможно това да доведе 
до опасност за неговото здраве и сигурност”.

Според неправителствената организация за защита на 
правата на децата – NSPCC, „когато бъдат оставени сами 
в превозно средство, малките деца се стресират. Дори и 
да спят, когато излезете от превозното средство, могат да 
се събудят и да се разстроят, когато не сте с тях. Освен 

че не могат да се защитят, в случай че нещо стане, докато 
ви няма, могат и да се опитат да излязат от колата, за да 
ви търсят. Затова не е добра идея да оставяте малко дете 
само в превозното средство, докато зареждате гориво и 
плащате за него, дори и детето да е заспало. Когато децата 
пораснат, е по-безопасно да ги оставяте сами в колата в 
тази ситуация, особено ако я виждате през цялото време, 
докато плащате.

20. Шофиране в аварийната лента
От март 2018 г., ако шофирате в аварийната лента, кога-

то е затворена, ще получите глоба от £100 и ще ви бъдат 
дадени 3 наказателни точки. Аварийната лента е отворена 
за движение, единствено ако има инцидент в друга лента. 
Инфраструктурната компания, Highways England, използ-
ва камери на смарт магистралите, за да хваща хора, които 
не използват по предназначение аварийната лента. От 
началото на годината досега 80 000 водачи на автомобили 
са получили наказание именно за това. 

21. Поставяне на детски столчета на седалка с 
въздушна възглавница

Нямате право да поставяте обратни на посоката на дви-
жение детски столчета на седалка с активирана въздушна 
възглавница. Причината е очевидна – ако въздушната 
възглавница се активира, тя може да задуши вашето дете. 

22. Вземане на деца от училище
Нямате право да оставяте или вземате от училище 

вашето дете непосредствено пред входа на училището. 

Източник: bristolpost.co.uk 

АЛБИОН

КЛИНИКИ
www.kLinika.CO.Uk

•  Анализ на кръвта, урината и swab тест
•		Узи на вътрешни и полови органи
•		Електрокардиограма, рентген и MRI
•		Справка за водачи на МПС и 
   издаване на болнични
•  Кожни проби за алергични заболявания
•  Алкохолна детоксикация – системи 
  и лекарства
•		Анализи и анонимно лечение на 
  заболявания на половите органи
																																•  Мануална терапия, 
                                  масаж, физиотерапия,
                                  обезболяващи инжекции

*ПеДИаТър *аЛергоЛог *ТераПевТ 
*СПецаЛИСТ По еХоСКоПИя  *ПуЛМоНоЛог
*СПецИаЛИСТ По ЛечеНИе На гръБНачНИя СТъЛБ
И СТавИТе *ТравМаТоЛог-орТоПеД *гИНеКоЛог

вече предлагаме и
стоматологични услуги!

ДИагНоСТИКа И ЛечеНИе:

ПоСЛеДНа НовИНа! ПрИ НаС 
раБоТИ БъЛгарСКаТа ДерМаТоЛожКа, 

Др. аДеЛИНа КръСТева

Palmers Green Clinic
265 Green Lanes, n13 4XE

Barking Clinic
98 Longbridge Road, iG11 8SF

регИСТрацИя На: 
тел. 0207 998 3252 и тел. 07943768650 (на български език)

Д-р Мирена Василева
ПСИХОТЕРАПЕВТ

Групова психотерапия 
за възрастни и деца със 
специални нужди

Придобиване 
на умението 
„Мениджър на своите 
емоции и чувства” 

Фамилна 
психотерапия 

Как да преодолеем 
безпокойството, неувереността 

(паник атаките) и да се 
радваме на живота 

Майсторството да разбираме  
себе си и партньора 

в живота ни
Изкуството да си Родител

Тел. 07999334778   Email: mirenaavasileva@gmail.com

Психологически 
консултации

БГ БЕН

През последните седми-
ци стана популярна нова 
измама, свързана с HMRC. 
Този път измамниците ви 
звънят от истинския номер 
на HMRC (0300 200 3300), 
който те са клонирали. Това 
става обикновено в час, 
в който не е вероятно да 
им вдигнете. След това ви 
оставят гласова поща, в 
която се твърди, че срещу 
вас има издадена заповед за 
арест за неплатени данъци 
и ако искате да не бъдете 
арестувани, трябва да се 
обадите на определен номер 
и да платите дължимите 
данъци. Ако се обадите на 
номера, те или ви питат за 

лични данни, или директно 
ви предлагат да платите 
„дължимата сума” с дебит-
на или кредитна карта, при 
което тя отива в тяхната 
банкова сметка. 

1. Обажда ви се мъж, кой-
то твърди, че е от HMRC. 
Той ви предупреждава, че 
срещу вас има издадена 
заповед за арест за непла-
тени данъци и арестът ви 
е необходим, за да бъде 
заведено дело срещу вас. 
След това ви се казва, че сте 
били предупредени и следва 
да се обадите на HMRC на 
определен номер. Накрая 

мъжът ви казва да не пре-
небрегвате това обаждане. 

2. Обажда ви се жена, 
която се представя като 
инспектор Сара Уилсън 
от HMRC. Тя ви казва, че 
спешно трябва да се оба-
дите на даден номер и ако 
не го направите, трябва да 
сте подготвени да понесете 
правните последици от 
това. 

Откъде става ясно, че 
това е измама: В този слу-
чай, ако проверите номера, 
от който ви се обаждат, ще 
установите, че той наистина 
е на HMRC, така че от него 
няма как да разберете, че 
става въпрос за измама. 
Технически е възможно 

измамниците да клонират 
номера на HMRC, така че 
да изглежда, че ви звънят 
оттам. Но ако проверите 
номера, на който уж трябва 
да се обадите, той не е на 
HMRC. 

Освен това HMRC може 
да ви звънне по телефона и 
да ви остави съобщение по 
гласовата поща, ако дължи-
те данъци, но винаги при 
подобна ситуация оттам 
посочват вашия Unique 
Taxpayer Reference (UTR) 
номер. Измамниците не 
знаят вашия UTR номер, 
така че в гласовото съоб-
щение не ви го съобщават. 

Източници: which.co.uk, 
news.sky.com

Ако имате гласова поща от HMRC 
напоследък, спокойно - вероятно е измама

Измамата има два 
варианта:
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Коя е най-често 
напусканата досега 

банка през 2018
Най-късата клечка за тази 

година изтегли бизнесът на 
TSB. Само за трите месеца 
между март и юни банката 
бе напусната от 16 641 души.

TSB се озова в центъра на 
шумен скандал през тази 
година, след като в резултат 
на мащабно обновяване на 
IT системата й огромна част 
от клиентите бяха лишени 

от достъп до парите им и 
това доведе до оставката на 
директора й Пол Пестър. 
Донякъде това наказание 
не бе напълно справедливо 
предвид изумително щедра-
та й спестовна сметка Classic 
Plus на TSB, която предлага 
нечуваните за страна като 
Великобритания 5% лихва 
за баланси над £1500.

Други банки, за които 
годината не бе успешна 
откъм баланса им на кли-
енти, бяха NatWest и Royal 
Bank of Scotland, които до 

момента са загубили по 12 
000 клиенти.

Такава е и тенденцията 
при Barclays, Clydesdale 
и Co-operative Bank, при 
които бяха закрити между 
4000 и 10 000 лични сметки.

Кои са банките, към 
които най-често се 

прехвърлят през тази 
година

Nationwide Building 
Society е най-големият пе-
челивш от новия избор на 
потребителя, като само за 
едно от тримесечията на 
2018 новите й клиенти са 
били 34 577.

Банката предлага редица 
привлекателни схеми за 
откриването на нова сметка 
там, примерно FlexDirect, 
която изплаща по 5% лихва 
за депозити до £2500 през 
първите 12 месеца, както 
тегленето на безлихвени 
оувърдрафти през първата 
година.

HSBC също отчете на-
растване на клиентелата 
си през тази година, като 
нетното й увеличение на 
личните сметки бе с 25 000. 
Особено успешна се оказа 
тактиката й с предлагането 
на £75 в брой при прехвър-
лянето от досегашна банко-

ва сметка на HSBC Account, 
като единственото условие 
бе да се вкарват минимум 
по £500 на месец.

Другите печеливши - 
онлайн банките

Друга тенденция, която 
набеляза изминаващата 
година, бе нарастването на 
популярността на услугата, 
която предлагат новата ге-
нерация онлайн банки. 

Само в рамките на едно 
тримесечие, например, 
Monzo Bank увеличи кли-
ентската си база с 2702 нови 
сметки, а Starling Bank - с 
1737.

Един от големите бонуси 
на дигиталните банки е, че 
няма комисионни такси при 
ползването на картите им 
в чужбина и че тегленето 
на пари от банкомати с тях 
става при изгодни обменни 
курсове. 

Офертата им е особено 
привлекателна за хората, 
които пътуват поне по ня-
колко пъти в чужбина през 
годината (най-вече в грани-
ците на ЕС) и желаят лесно 
и практично решение за 
курса и достъпа до парите 
им зад граница.

Източник: mirror.co.uk

АЛБИОН

Професионално решение 
за всеки проблем, свързан 
с вашата отоплителна и водопроводна система

Ремонт на бойлери
Издаване на сертификат за безопасност 

на газови системи
Инсталиране на нов бойлер

Вашият български 
водопроводчик в Лондон!

www.zyz-ph.uk        07447380904 07413139638      

Bulsatcom
Монтаж на сателитни 
антени и приемници

Интернет телевизия IPTV - 
Българска телевизия

без сателитна антена 
с HD приемници

07710236887, Марин 07846895999, Светослав

БГ БЕН

На 23-ти ноември пред-
стои денят на големите 
разпродажби и намаления 
– Черният петък (Black 
Friday), чиято цел е хората 
предварително да напаза-
руват за Коледа. 

По този повод потреби-
телският сайт Which.co.uk 
публикува годишно из-
следване във вариациите 
на цените на 32 популярни 
стоки сред 5 магазина и 
техните сайтове – Amazon, 
Argos, Currys PC World, John 
Lewis и AO.com. Резултатите 
от проучването показаха, че 
цените на тези стоки вари-
рат до 50% през годината и 
често най-добрите оферти 
не идват в дни като Black 
Friday и Boxing Day (26-ти 
декември). 

Най-доброто време 
през годината за 

купуването на някои 
от най-популярните 

стоки
Уточнение: Посочените 

в таблицата по-долу най-
добри периоди за купуване 
на стоки не са периоди-
те, в които гарантирано 
ще платите най-ниската 
цена, а периодите, в които 
е най-вероятно въпросните 
стоки да бъдат пуснати на 
промоция.

Кои стоки е най-добре 
да купим на Black 

Friday?
Телевизори
При всички телевизори 

от проучването на Which.
co.uk има постепенен спад 
на цената през годината. По-
вечето нови модели телеви-
зори се пускат през април и 
юни и достигат най-ниската 
си цена около 8 месеца по-
късно, което се пада точно 
около Black Friday и Коледа. 
Например, цената на новия 
модел на LG - LG 43UJ630V 
(2017), e била първоначално 
£549 в Amazon, a след това е 
паднала до £319 покрай Black 
Friday. Същото се наблюдава 
и при Currys PC World, къ-
дето първоначалната цена 
на модела е била £629, а след 
това покрай Black Friday е 

станала £328.

Смарт тонколони
Най-много намаления в 

цените на смарт тонколоните 
има в промоционалните пе-
риоди като Black Friday, Ко-
леда и разпродажбите през 
януари. Данните на Which.
co.uk проследяват цената на 
смарт тонколоната Amazon 
Echo Dot (2nd generation) в 
Amazon и Currys PC World. 
И в двата магазина се наблю-
дават множество оферти в 
периоди на големи разпро-
дажби. Същото се отнася и за 
цената на смарт тонколоната 
Google Home в AO.com и 
Currys PC World. 

Слушалки Apple AirPod
И при петте магазина, 

участващи в проучването на 
Which.co.uk, цената на тези 

слушалки е била около £159, 
с изключение на периода 
около Black Friday, когато тя 
е намаляла, преди отново да 
се върне към нормалното. 
По принцип хората, купу-
ващи продукти на Apple, не 
търсят оферти, защото при 
тези продукти рядко има 
разпродажби или дори и да 
има, намалението в цената 
е малко. Те са известни с 
постоянството на цените си 
през цялата година. Причи-
ната за това е, че продуктите 
на Apple са все още толкова 
популярни, че от компани-
ята не считат за нужно да 
намаляват цените им. 

Кои стоки да не 
купуваме на  
Black Friday?

Хладилници
Хладилникът е стока, коя-

то обикновено се купува по 
спешност, защото старият ви 
хладилник се е развалил. Все 
пак, ако не бързате, имайте 
предвид, че новите модели 
се пускат през пролетта или 
лятото, което означава, че 
това е добър период за ку-
пуване на по-стар модел, 
тъй като заради пускането 
на новите модели цените на 
старите падат. 

Принтери
Пролетните месеци (от 

април до юни) са най-до-
брото време за купуване на 

принтер. Това се дължи на 
факта, че тогава академична-
та година в университетите 
и учебната година в учили-
щата е към своя край. Съ-
щевременно новите модели 
се пускат именно тогава. От 
5-те магазина в проучването 
на Which.co.uk най-добри-
те цени за принтери са в 
Amazon. 

Прахосмукачки
Популярните периоди на 

разпродажби не са лошо вре-
ме за купуването им, но най-
добрите оферти не идват 
тогава. Според проучването 
на Which.co.uk, най-добрите 
оферти за прахосмукачки са 
през пролетта. 

Източник: which.co.uk

Дали Черният петък е наистина 
най-доброто време за покупки през годината

Кои са UK банките, които хората най-често 
са напускали през 2018 и къде са отишли

Благотворителната организация „Български флклор, 
традиции и култура” ви кани на големия коледен концерт 
„Ой Коледо, мой Коледо” на българските фолклорни 
групи от Лондон (и не само!). Вечерта, след това, ще 
продължи с хоротека за всички. 

Ако искате да участвате и на съпътстващия събитието 
Коледен базар, можете да получите повече информация 
на тел. 07846370255

Голям коледен концерт, 
хоротека и базар в едно
8 декември, Enfield Highway Community Centre, 

от 18.00 часа, вход 7 паунда
Стоки Най-добро време за купуване

телевизори Black Friday, Коледа и Нова година
перални Black Friday, Коледа и Нова година
дигитални камери Коледа, Нова година и Великден
принтери през пролетта
прахосмукачки през пролетта
хладилници през пролетта и лятото

готварски печки през цялата година, когато има 
добра оферта

електрически кани през цялата година, когато има 
добра оферта

електрически 
четкиза зъби Коледа, Нова година и Великден

смарт тонколони Black Friday, Коледа и Нова година

През тази година близо 700 000 хора във Великобри-
тания са си сменили банката, закривайки предишната 
си сметка. 

Тези данни бяха изнесени от компанията Bacs, която 
поддържа настоящата система за прехвърлянето от една 
на друга банка във Великобритания. И така, от кои банки 
клиентите бягат и в кои отиват? И защо?
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Ползващите лондонското 
метро (почти) свикнаха да 
пътуват с автобус поради 
ежемесечните стачки в тази 
транспортна мрежа, стопа-
нисвана от TfL. Миналата 
седмица бяха наред шофьор-
ите на мотрисите, обслуж-
ващи Central и Waterloo & 
City Line. 

Но да разгледаме с помо-
щта на екипа на в-к Evening 
Standard, каква е тази тру-
дова рамка, която толкова 
„убива” на шофьорите от 
лондонското метро. Пък, 
току-виж, сме влезли в по-
ложението им. 

Колко печелят 
месечно шофьорите в 

лондонското метро
През миналата година 

средната заплата на шофьор 
на пълен работен ден бе £52 
972, докато работещите в 
нощното метро, което опе-
рира само в петък и събота 
вечер, печелят по £24 214 
годишно, за 2 работни смени 
през седмицата.

По време на подготви-
телния им тренинг, който 
продължава между 12 и 16 
седмици, шофьорите-курси-
сти получават £32 375. 

Шофьорите и членовете на 

техните семейства или парт-
ньори, също така, ползват 
карти за безплатно пътуване 
в системата на лондонското 
метро и могат да се пен-
сионират на 50-годишна 
възраст. Почасовото им пла-
щане при извънредна смяна 
е £36 на час.

Какви са работните 
часове и полагаемият 

отпуск на шофьорите в 
метрото 

Обикновено те са на 36-ча-
сова работна седмица и имат 
43 работни дни годишен 
отпуск. Смените им започват 
най-рано в 4.45 часа сутрин-
та и завършват най-късно в 
1.30 часа на следващата су-
трин, като не е разрешено да 
се консумира алкохол 8 часа 
преди началото на работната 
смяна.

Какви са работните 
условия на шофьорите 

в метрото
Те трябва да поддържат 

висока концентрация в огра-
ничена и тъмна кабина и да 
следят за спазването на из-
ключително интензивен гра-
фик, за да има непрекъснато 
движение по цялата линия.

В съвременните влакове 
обаче задачата на шофьор-
ите е най-вече да отговарят 

за оперирането на вратите, 
когато се затварят, както и 
за момента, в който компо-
зицията трябва да напусне 
платформата на станцията. 

Модерните влакове се дви-
жат и спират автоматично, 
ползвайки сигнализацион-
ната система по линията 
им, като шофьорите могат 
ръчно да изземат функциите 
на управление единствено в 
случай на спешност. 

При по-старите модели 
влакове на шофьорите до-
пълнително се налага един-
ствено да отстопорят лост, 
позволяващ на влака да се 
задвижи.

Как се става шофьор в 
лондонското метро
Никак. Ако не работите в 

системата на TfL, би ви било 
много трудно да кандидат-
ствате за подобна работа.

Позициите за шофьори 
в лондонското метро не се 
рекламират публично от 
2008 г. насам, което означа-
ва, че всички назначения 
се извършват вътрешно в 
системата. Единствените 
работни места, които са от-
ворени за външни хора, са 
тези в сектора за обслужване 
на пътуващите хора (£30 000 
на година).

Източник: standard.co.uk

„Лошите“ работни условия на 
шофьорите в лондонското метро

АЛБИОН
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Минаха 10 дена, откакто 
финансовият министър 
Филип Хамънд представи 
есенния бюджет на стра-
ната, който почти успяхме 
да забравим. И защо да го 
помним? За това, че обя-
ви края на политиката на 
„austerity” ли?

Не. Бюджет 2018 прос-
то се опита да позамаже 
кратерите на съмнителния 
асфалт, по който е тръгнала 
Великобритания. Финансо-
ви „новинки”, които звучат 
добре, но означават пре-
калено малко и прекалено 
късно.

Това бе класически 
тори-бюджет

Както и да се разместват 
числата в тори-бюджета, 
крайният резултат и тази 
година бе същият. Изгоди-
те за най-нископлатените 
класи са почти замразени, 
докато три четвърти от 
годишните печалби от вди-
гането на необлагаемия ми-
нимум (personal allowance) 
съвсем очаквано отиват 
при най-добре печелещите. 
Направете сами тази арит-
метика. 

Реалното послание на 
бюджета бе изпрате-

но в две посоки
Първата му група адре-

сати са хората от твърдото 
ядро на Брекзит и посла-
нието към тях гласи: този 
бюджет е „очаквателен” и 
ако саботирате предсто-
ящите договорености на 
министър-председателката 
с ЕС, той бързо ще бъде 
коригиран на „наказателен”. 
Крайната клика на Брекзит 
в британския парламент, 
начело с Джейкъб Рийс-
Мог, отдавна мърмори, че 
финансовото министер-
ство е станало „бастион на 
Remain”, защото не раздава 
Брекзит-стимули, а Хамънд 
по традиция ги контрира, 
че дори и добра сделка с 
ЕС, в най-добрия случай 
би единствено „омекотила” 
негативния икономически 
ефект на Брекзит.

Другото послание бе мал-
ко по-изкусно кодирано 
- „austerity” политиката 
приключва, но не си отива 
от ежедневния ни живот. 
Просто, за момента, ще 
бъде замразена, докато се 
чака генералната присъда 
от Брекзит.

Икономистите в страната 
изчисляват, че минимал-

ната годишна сума, която 
трябва да се налее допълни-
телно в британската иконо-
мика, за да се спре нейната 
бюджетна „диета”, е от по-
рядъка на £31 млрд. Иначе 
ефектът от дългогодиш-
ните бюджетни орязвания 
ще се чувства навсякъде. 
Библиотечните клонове ще 
продължават да си стоят 
затворени, услугите ще се 
бавят, полицията ще от-
съства, помощите все така 
ще намаляват, вреждането 
за визита при GP-то ще е 
все такова изпитание, все 
така ще се прескачаме със 
спящите бездомници около 
входа на Waitrose. Предла-
ганите работни места може 
и да се увеличават, но да не 
забравяме, че стагнацията 
на заплатите продължава да 
е най-упоритата за послед-
ното столетие, като запла-
щането все още не може да 
достигне предкризисните 
си нива. А свръхпредлага-
нето на нископлатени пози-
ции, от рода на куриерски 
услуги, работа в складове и 
хотелски кетъринг, едва ли 
вещае светлото бъдеще на 
една висококвалифицирана 
и добре платена британска 
икономика.

Източник: theguardian.com

Последният бюджет - малко 
лейкопласт в очакване на Брекзит
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Ако образът на шунката 
все още предизвиква у вас 
желанието за сандвич или 
посядане на трапеза, значи 
е време да си преговорите 
живота в UK през 2018 г.

Авторитетният Collins 
Dictionary назова думата 
„gammon” (шунка) като 
една от новите думи за 
изминаващата 2018 г. и 
я определи като „обидно 
название на по-краен при-
върженик на Брекзит”.

Образът на резена шунка 
направи шеметна кариера 
в социалните мрежи през 
тази година като живопис-
на илюстрация на розовия 
оттенък, който придобива 
лицето на разгневен бял 
мъж-брекзитър, на оби-
чайната за демографията 

на Брекзит лагера възраст 
- от средна нагоре.

Backstop: система за сво-
бодно движение по грани-
цата между Ирландия и 
Северна Ирландия, която 
ще влезе временно в сила, 
докато се търси трайно 
решение на проблема. 

Floss: нов танц на стран-
но люлеещи се крайници, 
при който краката се изви-
ват в една посока, а ръцете, 
свити на юмрук, се изхвър-
лят в обратната посока. 

Gaslight: постоянно об-

лъчване на някого с фал-
шива информация, докато 
се стигне до момент, в кой-
то представата му за реал-
ността става изкривена. 

MeToo: движение в соци-
алните мрежи, което набра 
популярност в началото 
на годината. Целта му е да 
изложи на публичен показ 
лица, обвинени в сексуален 
тормоз (особено на работ-
ното място).

Single-use: продукт за 
еднократна употреба, с 
думата се обозначават най-
вече онези пластмасови из-
делия като сламки, чашки и 
бутилки, които замърсяват 
океаните и околната среда.

VAR: съкращение на ду-
мата „video assistant referee” 
(видео-асистенция при 
рефериране), която стана 
известна покрай светов-
ното първенство по фут-
бол в Русия, когато ФИФА 
за първи път прибягна 
до видео възстановки на 
спорни игрови моменти, за 
да подобри съдийските от-
съждания във въпросните 
ситуации.

Vegan: човек, който на-
пълно се въздържа от упо-
требата на всякакви храни, 
продукти или изделия от 
животински произход, 
като например дрехи.

Източник: Daily Telegraph

Здравка Владова-
Момчева

- Значи! Те тичат по ей 
тез усуканите пътечки, над 
главите им тътнат бомби, 
земята се тресе, навсякъде 
ужаси. И точно пред вратата 
на бункера… започват да 
правят любов!

- Ама нее, ти не следваш 
инструкциите бе, човек! 
Трябва да нанесеш стрел-
ките по схемата, така че да 
посочиш най-краткия път 
на гражданите до скривали-
щето в случай на въздушна 
атака! Каква любов, стига 
си се бъзикал, че ще пукна 
от хилеж!

 
…и се хиля до сливиците 

с някаква разлика само от 
тридесет години. Защото 
това е спомен, в който на-
влечени със зимни палта, 
насред кишав и дървен фев-
руари, аз, Милен Киров и 
останалите ентусиасти от 
нашата група по Българска 
филология, топлим с диша-
нето си мразовитата N–ска 
аудитория на Великотър-
новския университет.

Упражнението е по „Граж-
данска отбрана”, води го 
свиреп полковник в оставка, 
а пред посинелите ни от 
студ носове са разстлани 
грандиозни разпечатки на 
въображаем площад, над 
който се сипе вражеският 
огън и жупел на лошите, 
които преследват добрите, 
търтили да бягат към бом-
боубежището, маркирано 
с квадратче в горния десен 
ъгъл на скицата. 

- Ей точно тука, на кота 
номер 201, баш пред вратата, 
те се спират и правят любов!

Милен рисува две чер-
тички една върху друга, 
очовечава ги с разперени ръ-
чички, заплетени краченца 
и главички като топлийки, 
добавя удивителен знак и 
ме поглежда с непоколебима 
упоритост. Изведнъж осъз-
навам цялата пацифистка 
философия на посланието 
„правете любов, а не война“, 
задушавам се в собствения 

си хихот и не усещам невес-
тулското приближаване на 
опасността зад беззащитни-
те ни гърбове, надвесени над 
схемата, по която Животът 
и Смъртта се преследват на 
една Любов разстояние.

 
- Киров и Владова – вън! 

– командóри полковникът и 
ледените бабуни пред входа 
на университета ни хър-
зулват право към петата 
посока на света – барчето в 
съседния корпус. Изтокът, 
Западът, Северът и Югът 
само могат да мечтаят да са 
като нея, защото в техните 
скучни параметри не се 
предлага толкова възхити-
телно гадно кафе!

Разопаковаме се. Помеще-
нието е малко и учестеното 
дишане на всички изгна-
ници и бегълци като нас 
го сгорещява до максимум. 
Милен зачулва показалеца 
си с крайчето на вълнения 
ми шал, чиито настръхнали 
власинки се протягат като 
безпомощни пипалца към 
ръката ми. 

- Кой е това – смея се с 
глас. 

- Шалчо – съвсем сериоз-
но отговаря колегата Киров. 
После внезапно променя 
гласа си и драматично раз-
търсва наперените ресни 
пред очите ми:

- Засто изгониха голкия 
Салцо, бе? Засто го натилиха 
на студа? А? Кази бе, кази! 
Засто мълцис като пукал? 

Тридесет години по-късно 
все още се хиля след връхле-
телия спомен, заровила нос 
в стар мъжки шал на път 
за кварталната бензинос-
танция, откъдето трябва да 
купя нелепата комбинация 
от броколи и бутилка чер-
вено френско вино. Гарде-
робът ми пращи от шалове, 
които не нося, а този, около 
врата ми е просто необходи-
мост в прохладния здрач на 
ноември. 

Пред вратата са струпа-
ни мърляви дрипи, сред 
които обитава човек, тих и 
смачкан, като дух, изгубил 
вълшебната си лампа. По-
дминават го. Пет часът е. 
По това време хората във 
всяка уважаваща себе си 
държава избягват да мислят 

за приказки.
Приклякам до него и пи-

там дали е ок да му напазару-
вам малко храна. Животът 
в мумифицираното му тяло 
е толкова мъждив, че дори 
полъх на вятъра може да 
го угаси. 

- Не, благодаря – отговаря 
възпитано той, – аз просто 
си почивам. Имате хубав 
шал… 

Веднага измъквам шала 
изпод яката си. Нежно, ся-
каш опаковам порцеланова 
статуетка, го увивам около 
врата на скитника.

- Внимавайте, госпожо – 
учтиво ме предупреждава 
изникнал от тъмното по-
лицай, – да не прихванете 
нещо. Ние сега ще се погри-
жим за него. 

Още един служител на 
реда се приближава и два-
мата с колегата му почти 
изнасят човека в гнездото от 
дрипи нанякъде в смъгления 
мрак. 

- Колко е хубаво, че раз-
чистиха тук – коментира 
лъскава дама и цъка дистан-
ционното на нов мерцедес. 

Подобни на нея също 
цъкат своите дистанцион-
ни към своите нови коли. 
Настъпва всеобщо цъкане, 
сред което земята се тресе 
като при бомбардировка, 
а гражданите търсят най-
кратките пътища към бун-
керите си, където бързат 
да се скрият, за да правят 
любов.

И пак изгониха горкия 
Шалчо, Миленски. И пак 
го натириха на студа. И си 
мълчат като пукали, защото 
хич не им пука, стига да има 
нещо за цъкане, нещо за 
кльопане и нещо за чукане. 
Навсякъде ужас. Засто бе, 
засто бе, засто?

Здравка Владова-Момчева 
работи като преподавател 
в Българското училище към 
посолството ни в Лондон

zdravkavm.blogspot.co.uk

АЛБИОН

Работа за почистване 
в Лондон

Предлагаме работа за 
почистване на домове и 

офиси в Югоизточен Лондон. 
Работата е подходяща 

единствено за жени 
в близки райони. 

Работни дни и часове 
по ваш избор. 

Тел. 07873341589 
и 02084648264. 

Можете и да ни изпратите 
смс за вашия работен опит

Шалчо
(на Милен Киров)

Доставка и монтаж на 
комплекти БУЛСАТКОМ
Доставка и монтаж на 

видеонаблюдателни системи

IPTV      Интернет телевизия

www.krassat.co.uk тел. 07756 539296

Доставка и монтаж на 
алармени системи

Гаранция 12 месеца, 
следгаранционен сервиз

Дума на 2018: От тази година 
нататък шунките не са това, 

което бяха, поне в UK

ето и някои други 
нови английски 
думи, които на-
мериха място в 

краткия списък на 
Collins Dictionary 

„Думите на 2018”:  
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Медицинският жаргон във Великобрита-
ния понякога звучи като напълно непознат 
език за тези, които не са в професията, въ-
преки че тв драмите донякъде просветиха 
аудиторията за някои от странните думи и 
съкращения, които циркулират из британ-
ските болници.

От уебсайта Business Insider се обърнаха 
към 7 медицински сестри от NHS за пояс-
нение на някои от най-често употребява-
ните им кодови думи, касаещи пациентите 
около тях.

Frequent flyer  
(чест пасажер)

Да, има такива хора, които припознават 
във всяка своя болежка повод да окупират 
спешните приемни (emergency rooms) на 
близкото болнично заведение. Именно 
тях наричат „чести пасажери”, или казано 
по-простичко - „паникьори”, което е и 
таен знак, че вероятно не става въпрос за 
„толкова” спешен случай. 

Rose Cottage  
(розовата къщичка)

Това може и да ви звучи като идилично 
местенце за нощувка, но... стойте по-далече 
от него, защото поетичната метафора се 
отнася за местната морга. А починалият 
често бива наричан с кодовото име „Роузи” 
(Rosey).

Tachy

Сигурно вече търсите лошата вест и в 
тази дума. Не, не става въпрос за това, 
че медицинските сестри намекват, че сте 
лошо или безвкусно облечен (tacky), а упо-
требяват съкратения вариант на термина 
tachycardia, тоест, съобщават си, че имате 
ускорена сърдечна дейност.

Code brown (код кафяво)

Може би вече знаете от тв сериалите, че 
когато си крещят един на друг „code blue”, 
това е знак, че човекът е в критично със-
тояние и трябва да му се приложи спешна 
шокова процедура. Но какво ли означава 
„code brown”?

Отдъхнете си, не е толкова страшно. 
Означава, че пациентът (обикновено обез-
движен поради една или друга причина) се 
е озовал в една деликатна ситуация поради 
неконтролираното движение на червата 
си и сега трябва да бъде почистен, преди 
миризмата да се е разнесла навсякъде.

Chocolate hostage 
(шоколадов заложник)

Ааа, ясно - някой тук явно има склонност 
да се тъпче с шоколади! Не точно. Според 
болничния жаргон, „шоколадовият залож-
ник” е пациент, който страда от запек. 

NPS

Медицинските сестри могат да разпоз-
наят синдрома от километър разстояние. 
Класическите му симптоми са стисната че-
люст, набърчено чело, поглед на границата 
на безумието и бебе, увито в 5 ката пелени. 
Казано иначе - New Parent Syndrome, който 
се отнася за поведението на онези родители, 
които бързат да отнесат новороденото си 
бебе в болницата при всяка една проява 
на нормално бебешко поведение от негова 
страна. 

Walkie-talkie  
(уоки-токи)

Ако пациентът може да се движи, говори 
и най-общо казано - грижи се сам за себе си, 

значи вече е станал „walkie-talkie” и е време 
да бъде изписан. 

PITA (пита)

Като чуете думата „PITA” (питка), първа-
та ви асоциация може да е примерно кутия 
хумус или дюнер кебап, но повярвайте - ми-
слите в грешна насока. Тази съкратена дума 
има един по-дълъг прочит, който означава, 
че вие се явявате за околните... Pain In The 
Ass. Което вероятно знаете какво означава.

Sundowning  
(потъващ със слънцето)

Когато слънцето залезе и денят приклю-
чи, някои от по-възрастните пациенти в 
болницата могат понякога да демонстрират 
признаци на необяснима възбуда. Те стават 
некоординирани, объркани, раздразнител-
ни и изобщо - не на себе си. Този синдром 
именно наричат „потъване със слънцето”.

 
Източник: uk.businessinsider.com

RM13 9BJ
www.gndtuning.co.uk

07809 350024

• Пълна автодиагностика
• Ремонти по двигатели, ходова част и скоростни кутии
• Смяна на ангренажни ремъци и съединители
• DPF премахване и ECU remaps
• Пълно техническо обслужване и други

Българският автосервиз в Лондон,
където ще намерите всичко под един покрив!

Високо качество на достъпни цени!

Защо казаха „NPS“ във ваше присъствие: 9 думи 
от тайния жаргон на медицинските сестри в UK
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Бобените консерви, по-
рестите хлебчета crumpets 
и сиропеният концентрат 
(squash) са измежду храните 
в UK, които най-много липс-
ват на британците, живеещи 
в чужбина. Те са и сред най-
често поръчваните доставки 
на транспортните компании, 
специализирали се в обслуж-
ването на британската гас-
тро-носталгия зад граница.

Друг домашен вкус, за 
който копнеят британските 
expats, са чипсовете „cheese 
& onion”, гранулираните со-
сове Bisto, снакс-пакетчетата 
от марките Scampi Fries и 
Frazzles, както и готовата 

доматена супа... на прах.

Голямата транспортна ком-
пания British Corner Shop, ко-
ято прави доставки на храни, 
закупени онлайн от британ-
ците из всички краища на 
света, изготви любопитна 
интерактивна карта на хра-
нителните британски ностал-
гии в различните държави.

Така например, британци-
те, живеещи в Австралия, 
тъпчат шкафовете си с бо-
бените консерви на Heinz и 
бебешките млека Aptamil. В 
челната тройка поръчки от 
британците в САЩ влизат 
консервите Heinz, crumpet 
хлебчетата на Warburtons 
и плодовите концентрати 

на Robinsons. А в менюто 
на британската общност в 
Испания най-много липс-
ват артикулите Warburtons 
crumpets, Robinsons orange 
squash, както и джинджифи-
ловите бисквити на McVities.

Според говорител на ком-
панията-доставчик, British 
Corner Shop, поръчваните 
от британците по света хра-
ни представляват смес от 
по-типичния „уличен” вкус 
(различни снаксове) и вкуса 
на домашния уют (бобът на 
Heinz, бисквитените изделия 
на McVities - неделима част от 
следобедния чай).

Източник: dailymail.co.uk

Отивате на гости при британец 
в чужбина? Натъпчете куфара 
с консерви Heinz Baked Beans
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Зеленчукът на име salsify, който е бил не-
изменна част от всяка една викторианска 
трапеза на Великобритания през 19 век, 
отново се завръща. Веригата супермаркети 
Waitrose вече го предлага в повече от 100 
свои клона в страната. 

Рошавото кореноплодно, което някога 
е било консумирано с наслада от цели се-
мейства, сега се доставя от шотландската 
компания-производител Albert Bartlett и 
е с доста изтънчено вкусово описание на 
етикета: „Малко като артишок, с намек 
на liquorice (бълг. женско биле, лакриц), а 
когато се сготви, някои откриват във вкуса 
му и аромат на стриди”.

Популярна стара рецепта за приготвя-
нето на salsify гласи: „Измийте и настър-
жете зеленчука, след което го нарежете на 
еднакви малки кубчета и ги сложете във 
вряща вода, към която има добавени малко 
масло и лимон. След като структурата му 
стане по-крехка, извадете го, изплакнете 
го и го сервирайте с овкусен бял сос”.

Зеленчукът може да се намери по 
рафтовете на Waitrose в два варианта 
- черен salsify, отгледан в районите на 
Cambridgeshire и Norfolk, и бял salsify - от 
фермата Ayrshire, Шотландия. Реколтата 
му е именно сега, в периода от септември 
до декември, и ще се предлага в опаковки 
по 350 грама на цена от £2.99.

Мишел Ру от компанията-доставчик 
Albert Bartlett коментира: „Salsify е един 
от най-лесните за отглеждане и вкусни 
кореноплодни зеленчуци и върви еднакво 
успешно както като сурова добавка в са-
латите коулслоу, така и когато се изпържи 
или сложи на грил с подправки”.

А кулинарният експерт Нина Купър 
накрая обобщава и с малко усмивка: „В 
тези несигурни времена на Брекзит може 
би имаме нужда да намерим малко утеха 
именно в подобен зеленчук със солидни 
корени в нашето викторианско минало”.

Източник: theguardian.com
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Цената на пърженото 
месо в тигана ви ще отиде 
към почти двойно повиша-
ване, ако се сбъднат новите 
препоръки към британско-
то правителство за следва-
щи мерки в борбата му със 
здравните проблеми на на-
цията, този път причинени 
от прекомерната консума-
ция на червено месо.

Слагането на 79% такса 
на надeниците и бекона и 
14% такса върху стейковете 
ще предотврати десетки хи-

ляди смъртни случаи всяка 
година, твърди изследова-
телски екип от University 
of Oxford. Допълнителната 
наказателна такса върху 
обработеното червено месо 
също така ще спестява ми-
лиони паунди на NHS всяка 
година, намалявайки драс-
тично случаите на рак, сър-
дечносъдови заболявания и 
диабет Тип 2.

Изследването бе публи-
кувано в специализирания 
журнал PloS One, като целта 
му бе да проучи и определи 

оптималните за отделните 
региони в страната нива за 
таксуване на месата, според 
разходите за лечението на 
производните от консума-
цията им болести. 

Британското правител-
ство никак не е чуждо на 
внедряването на подобни 
идеи. Нека да припомним, 
че от април тази година 
влезе в сила новата „такса 
захар”, която се прилага 
върху газираните напитки, 
съдържащи над 5 г захар 
на 100 мл. 

Източник: Daily Telegraph

Веригата Waitrose възкреси 
зеленчука salsify - спомен от 

викторианското минало на страната

Ще убиват апетита към бекона и 
надениците с такса „червено месо“

На Милена Маркова й предстои поддържаща серия от терапии в Англия, 
преди да замине за лечението си в Германия. Средствата, които не достигат, 

са около 65 000 паунда и са непосилни за семейството й на този етап. 
Благодарим на всички, които подкрепят и разпространяват историята. 

Докато се работи по сайта и началото на ДМС кампанията, това са начините, 
по които могат да се правят дори и съвсем малки дарения:

Скъпи сънародници, нека да помогнем на Милена в битката й с рака!

1. Нейната JustGiving страница 
(чрез PayPal или банкова карта): 

https://www.justgiving.com/crowdfunding/milena
2. Банковата й сметка в Англия - 

Milena Markova, LLOYDS Bank, 
IBAN: GB78 LOYD 7713 0679 5149 68, 

BIC: LOYDGB21N57

Благодарим ви от сърце. Още малко за нейното заболяване: 
https://www.justgiving.com/crowdfunding/milena

Зов за помощ: 
Нека бъдат заедно ! 

Можете да прочетете 
повече за лечението 

на Иван тук: 
www.helpivan.com 

Банкова сметка 
за дарения в GBP:

Иван Москов Михайлов
IBAN: BG05UNCR70001523334152

BIC (SWIFT): UNCRBGSF
Основание: Дарение за лечение

Преди три месеца нашият сънародник 
Иван, който живее в България, беше 

диагностициран с една от най-лошите 
форми на остра миелоидна левкемия. 

След неуспешен първи опит за 
индукционна химиотерапия в България, 

той беше преместен в болница в 
Лондон, където по-късно успя да влезе 

в ремисия. Предстои му трансплантация 
на стволови клетки, последвана от 

година скъпа терапия с инхибитори. В 
момента върви кампания за събиране 
на средства за трансплантацията. Иван 
има дъщеря Моника на 8 години, която 
иска да построи машина на времето за 
да може татко й да е отново здрав, но 
така и не успява да открие нужните й 

части ... Всяко дарение означава много 
за тях, благодарим ви от все сърце! 

Най-често поръчваните храни от британците в чужбина 
през последните 12 месеца

САЩ Испания Австралия
1. Heinz Baked Beans in 
tomato sauce 
2. Warburtons Crumpets 6 
pack 
3. Robinsons Apple and 
Blackcurrant Squash 
4. McVities Jaffa Cakes 10 
pack 
5. Robinsons Orange 
Squash 
6. Milupa Aptamil Follow On 
Milk Ready to Drink 
7. Heinz Cream of Tomato 
Soup 
8. Cadburys Flake 4 pack 
9. Cadburys Crunchie 4 pack 
10. Bisto Gravy Granules 

1. Warburtons Crumpets 6 
pack 
2. McVities Ginger Nuts 
3. Robinsons Orange 
Squash 
4. Robinsons Apple and 
Blackcurrant Squash 
5. Aptamil Follow On Milk 
Ready to Drink 
6. Aptamil First Milk Ready 
to Drink 7. Bisto Gravy 
Granule 
8. Paxo Stuffing Mix 
9. Rubicon Lychee Juice 
Drink 
10. Robinsons Squash’d 
Summer Fruits 

1.Heinz Baked Beans 
2. Milupa Aptamil First 
Milk Ready to Drink 
3. Walkers Cheese & 
Onion Crisps 6 Pack 
4. Smiths Bacon Fries 
5. Smiths Scampi 
Fries 
6. Walkers Frazzles 
8 pack 
7. Nestle Shreddies 
8. Mr Porky Prime Cut 
Scratchings Single 
Bag 
9. Heinz Oxtail Soup 
10. Walkers Prawn 
Cocktail Crisps 
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          или просто 
       да се насладите 

     на кафето...

Кафе-сладкарница Борнео - вашата нова българска среща в Лондон 

Борнео - насладата от минутите ви лично време
Адрес: 29 Green Lanes, London, N13 4TN

Понеделник - петък: от 06.00 до 18.00 часа / Събота: от 07.00 до 18.00 часа
Неделя: от 08.00 до 18.00 часа Facebook: borneocafeandbakery

да се видите с 
приятели 

Ако искате да похапнете 
вкусно и да разпуснете със 

семейството
Торти по поръчка за вашия 

специален ден

Традиционни български 
закуски, торти, фрешове, 

сандвичи
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Средновековен Лондон е бил колкото очарователен, 
толкова и ужасяващ както всеки средновековен град. Пред-
ставете си, като за начало, гледката на един неимоверно 
претъпкан и шумен град, събран зад крепостни стени, на 
площ от едва 2 квадратни километра. Ето още няколко 
интересни факта от някогашния живот в Лондон.

Градът е бил набразден от реки  
и рекички

Някои от тях все още са оцелели и до днес, но са добре 
укрити от погледа. Някогашната река Fleet, например, сега 
е уловена и пренасочена в системата от подземни канали 
на града. Навремето обаче тя е била внушителна черта на 
местния пейзаж. За съжаление както миналото, така и 
настоящето й не излъчва особено достолепие, защото Fleet 
още тогава била известна с мръсотията си и се явявала 
нещо като „отводнителен канал” за карантията и отпа-
дъците на всички касапски сергии, практично наредени 
по бреговете й.

Мечкариумите по брега на Темза

Средновековен Лондон наистина демонстрирал „суро-
вичка” концепция за градски живот и забавления. Измъч-
ването на животни било считано за идеалното допълнение 
на градската разходка и запивка. Днешният южен бряг 
на Темза, известен с туристическата си пешеходна алея, 
навремето помещавал 3-4 арени за забавления с мечки и 
бикове. Всяка вечер публиката се забавлявала и правила 
залози, като пускали на арената мечка или бик, срещу 
които била насъсквана група кучета.

London Bridge бил по-надолу от 
днешното си място и бил сборище 

от сергии и магазини

Старият London Bridge, който просъществувал от 1209 
до 1831 г., в продължение на векове представлявал един-
ственият мост за пресичане на Темза. Въпреки че бил само 
8 метра широк (за сравнение, широчината на днешния 
London Bridge е 32 метра), до 1358 г. на територията му 
имало цели 138 магазина. Два века по-късно сградите вър-
ху моста вече били 200 на брой, като някои от тях дости-
гали до... няколко етажа. Такава била, например, сградата 
Nonsuch House - първата исторически документирана 
сглобяема конструкция. Първоначално тя била направена 
в Холандия през 1579 г., след което била разглобена, пре-
несена в Англия и пак сглобена на London Bridge.

Nonsuch House се намирала близо до църквата St Magnus 
the Martyr, която била разположена на северния вход на 
моста. Днес в двора на църквата могат да се видят останки 
от подстъпа към някогашния мост. 

На южната порта на моста пък имало постоянно изло-
жени глави на предатели, които били оваляни в катран и 
набучени на кол. Сред по-видните „експонати” на южната 
страна на моста навремето попаднали и главите на Уилиям 
Уолъс (национален герой на Шотландия, станал известен и 
от филма „Brave Heart”) и на известния социален философ 
и държавник Томас Мор.

Пресичането му обаче било 
истински кошмар

Редиците от домове и магазини оставяли не повече от 
3-4 метра разстояние за пешеходците и каретите, което 
правело напредването по моста изключително трудно и из-
нервящо. Често пъти пресичането на Темза излизало доста 
по-бързо с някой от многобройните фериботи-таксита. 
Ако се вгледате по-внимателно, дори ще откриете следи 
от някогашното им присъствие по двата бряга на реката. 

Недалече от сградата на Globe Theatre, на южния бряг на 
Темза, се забелязва грубо каменно стъпало в крайбрежната 
укрепителна стена, както и малка вдлъбнатина, където 
водачът на ферибота някога е изчаквал своите клиенти. 

Неописуема мръсотия навсякъде 

Е, тази новина не би трябвало да е особено шокираща, 
при условие че хората не са разполагали с много време да 
осмислят своите граждански и екозадължения. Средната 
продължителност на живота тогава е била 35-40 години. 
Лондон в средните векове обаче е бил пословично мръсен 
град. Тази негова характеристика е отразена в десетки 
оцелели имена на някогашните му улици - Dirty Alley, 
Dirty Hills, Dirty Lane, Inkhorn Court, Deadman’s Place, Foul 
Lane и пр. Знаете ли, например, че днешната улица Mount 
Pleasant носи шеговитото название на едно от някогашните 
битови сметища на средновековен Лондон. То се е нами-
рало на бреговете на реката Fleet при Clerkenwell. Името 
му си остава и до днес въпреки загубената ирония в него.

А може би, без да знаете, сте минали по днешната 
Sherborne Lane, за чиято миризлива история никак не 
подозирате. Да, имало е такива улици в средновековен 
Лондон - улици, които са били легитимно ползвани за 
публични клозети на открито и при това без никакъв 
свян. Sherborne Lane днес се намира в южната част на King 
William Street в Лондонското сити и някога е била точно та-
кова място, само че тогава направо се е казвала Shiteburne 
Lane. С една дума - напъва ви зорът из централните 
улици на средновековен Лондон и... вашата дестинация е 
Sherborne Lane. Побързайте! 

Да поживеем за малко в 
средновековен Лондон

Вашите два български магазина
Fresco - Stratford 

44 Romford Road, Stratford, E15 4BZ

Food Shop - Sutton
306 High Street, Sutton, SM1 1PQ

Набираме желаещи да се присъединят към нашия фолклорен танцов клуб „Пагане”.
Изпъстри с цвят сивотата и нека грейне от радост душата с български народни 
ритми, хора и ръченици. Напреднали, начинаещи и любители са добре дошли!

Под ръководството на Вероника Валентинова, завършила Академия за музикално, 
танцово и изобразително изкуство, гр. Пловдив, бакалавърска степен със специалност 

„Българска народна хореография” и професионална квалификация „Хореограф-педагог”

Хайде на хоро в клуб „Пагане” 

Репетиции:
Събота: от 17.45 часа, в Sutton - Trinity Church, SM1 1DZ

Неделя: от 18.00 часа, в Wimbledon - 267 The Broadway, SW19 1SD
Телефони за връзка: 07428 051530 и 07588067432
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работно време: от 8.00 до 23.00 часа работно време: от 22.00 до 04.00 часа
За контакти и резервации: 02035386340 Тел. 02033513060, 07502238238
85 High Street walthamstow, London, E17 7DB 9а The Broadway High Road, n22 6DS

ХАЙДЕ
В РИО!

Ресторант & Бар „Рио“ Нощен клуб „Рио“

...и денонощен шум

Този шум е бил толкова висок, че буквално е можел да 
бъде чут на миля от градските стени. Както пише в труда 
„London: The Biography” на Питър Акройд: „Огромната 
част от лондонските квартали кънтели от ударите на ин-
струментите на занаятчиите и от виковете на търговците. 
Представете си само какъв шум е вдигало всеки ден едно 
дюкянче, ковящо инструменти, оправящо подкови или 
изчукващо варели, като междувременно е рекламирало 
продукцията на хората от улицата. В средновековните вре-
мена на Лондон тази неописуема бизнес врява се допълвала 
и от постоянен и разнороден камбанен звън - за привли-
чане на вниманието на купувача, от близката църква, за 
свикване на молебен, от глашатаите, съобщаващи новина, 
или пък звън, оповестяващ вечерния час или разходката 
на нощната стража”. 

Имало богат календар  
от публични екзекуции

Едни от най-известните места за публични екзекуции в 
Лондон били, например, тези в Smithfield (Уилиям Уолъс), 
Tyburn (близко до днешния Marble Arch), Tower Green (Ана 

Болейн, Лейди Джейн Грей), Tower Hill (Томас Кромуел и 
Томас Мор), Execution Dock (специализиран в екзекуции 
на пирати, бунтовници и контрабандисти) и Kennington 
Common.

До 21.00 вкъщи, за да не ви хване 
вечерният час 

В 21.00 часа през лятото и още по-рано през зимата 
удряли в синхрон камбаните на 4 големи църкви: St Mary-
le-Bow, St Martin’s, St Laurence и St Bride’s. Това бил сигналът 
за настъпването на вечерния час Indeed. Кръчмите бързо 
се изпразвали и се пускали резетата на седемте порти на 
града. Всеки спипан да се разхожда по улиците след този 
час бил незабавно арестуван за провинението „нощно 
скитничество”.

Комплексът Tower of London 
разполагал със собствен зоопарк 

Крал Джон I бил първият, който започнал да отглежда 
колекция от диви животни в крепостта. Според истори-
ческите документи, дори имало конкурс за набиране на... 
пазачи на лъвове. Следващата придобивка на кралската 

менажерия били чифт леопарди - подарък от Светия 
император на Рим, Фредерик II, полярна мечка - подарък 
от норвежкия крал Хаакон IV, и африкански слон от Луи 
IX от Франция. Слонът умрял скоро след пристигането 
си, защото кралят наредил да го напоят с... червено вино. 

Кралският зоопарк отворил врати за външната публика 
през 18-ти век. Първоначалната му входна такса била да 
се платят 1.5 пенса или да се осигурят бездомно куче или 
котка за храна на лъвовете.

Съществува и до днес една лондонска улица на име 
Birdcage Walk. Тя се простира успоредно на южната страна 
на St James Park и минава през мястото, където някога се 
е помещавал Кралският птичарник, построен от Джеймс 
I в началото на 17-ти век. Там живеели ловните ястреби и 
соколи на краля и в продължение на 200 години маршрутът 
бил забранен за карети и каляски, като движението можело 
да става само пеша, за да не се безпокои медитацията на 
ловните соколи на краля.

Истинските господари на града са 
били гилдиите на занаятчиите 

Лондонските занаятчийски гилдии контролирали тър-
говията и направленията на средновековния живот, като 
назначавали свои представители на най-високите позиции 
в градската управа. Всяка гилдия имала своето внушително 
седалище в центъра на Лондон (много от които - запазени 
и до днес), както и свой герб. Имало гилдии на пекарите, 
ножарите, майсторите на седла, водопроводчиците, ка-
сапите, зидарите, тъкачите, пивоварите, доставчиците 
на сол, златарите, бръснарите, дърводелците, ковачите, 
търговците на риба и т.н.

Запазените днешни имена на улици предлагат любо-
питен каталог на дейностите, които някога са кипели по 
тях: Poultry, Milk Street, Cornhill, Threadneedle Street, Bread 
Street и др.

Източник: telegraph.co.uk

БГ БЕН

1. Тя е въведена в упо-
треба през юли 1982 г., тъй 
като в края на 70-та започва 
да се счита, че десетичните 
монети в страната вече са 
станали прекалено много 
и прекалено тежки. Новите 
монети от 20р значително 
олекотяват общата маса на 
рестото по джобовете на 
британците и намаляват 
общия брой на циркулира-
щите монети по 10р.

2. Монетата е пусната в 
оборот 10 години след като 
Великобритания и Северна 
Ирландия променят брой-
ната система на монетите 
си на десетична. Дотогава 
системата им е базирана на 
паунди (240 пенса), шилин-
ги (12 пенса) и пенита, като 

20 шилинга се равняват на 
1 паунд. При новата система 
монетите ползват за бройна 
основа числото 10, а не 12 и 
20, както при предишната.

3. През същата 1982 г., 
когато е пусната монетата 
от 20р, от монетите от 1 
пени, които след реформата 
вече се броят 100 за 1 па-
унд, отпада отличителното 
название „new penny” и на 
лицевата им страна просто 
бива изписано колко пенса 
е тяхната стойност. По този 
начин още от първия ден 
на въвеждането на новата 
монета от 20р на нея е на-
писано „twenty pence”, а не 
„twenty new pence”.

4. През периода 2008-2009 
г. е най-голямата емисия на 
монети от по 20р. Тогава би-

ват изсечени 136 млн. от тях 
(£27.2 млн. паунда). През 
март 2016 г. от Кралския 
монетен двор съобщават, 
че вече има в оборот 3 млрд. 
монети от 20р. (£600 млн).

5. Има една погрешна 
емисия от монети от 20p, 
при които не е отбелязана 
датата на изсичането им. 
Те са напълно легитимно 
средство за разплащане, 
като бонусът им е също, че 
са търсени от колекционе-
рите. Въпреки легендите за 
тяхната стойност от хиляди 
паунди скорошна проверка 
по eBay установи, че те се 
продават на средна цена по 
около £50 бройката. Което 
също не е лоша сделка, 
нали?

6. Монета със сбърка-

на комбинация на образи 
на предната и задната им 
страна се нарича „муле”. 
Едно муле може да се със-
тои от две предни или две 
задни страни и да има мно-
го висока колекционерска 
стойност. Такава е една от 
емисиите монети от по 20р, 
пуснати през 2008 г.

7. Формата на монетата 
от 20р представлява рав-
ностранен хептагон (седмо-
ъгълник) със заоблени 7 
връхчета. С подобна форма 
на седмоъгълник е и моне-
тата от по 10р.

8. Всички монети, дори 
и многоъгълните, имат 
един и същи диаметър, 
независимо от коя до коя 
точка го измервате. Тази 
характеристика е особено 

важна за производителите 
на автомати, продаващи 
различни храни и артикули, 
защото така лесно се отчита 
ширината на различните 
монети, необходими за об-
щата сума по транзакцията 
на продажбата.

9. Монетите от по 20р 
са легално разплащателно 
средство за суми до £10 (или 
общо 50 монети от 20p). Не 
можете по закон да плащате 
с повече от 50 такива моне-

ти, като това, разбира се, 
зависи и от добрата воля на 
продавача.

10. Откакто е пусната в 
оборот през 1982 г., моне-
тата от 20р е сменила 4 раз-
лични портрета на кралица-
та, проектирани от Арнолд 
Мачин (1982-1984), Рафаел 
Маклуф (1985-1997), Йън 
Бродли (1998-2015) и Джоди 
Кларк (от 2015 досега).

Източник: theconversation.

10 неща, които не знаете за монетата от 20р 
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- Казват ми, че в близки-
те 10-15 години механиза-
цията ще поеме нуждите 
на британското земеделие 
- възкликна наскоро пред-
седателят на асоциацията 
British Summer Fruits, Ник 
Мартсън. - Аз им отговарям: 
Посочете ми каква ще е тех-
нологията на робота, който 
ще изкарате на полето да 
бере ягоди или малини.

Британците консумират 
два пъти повече ягоди, от-
колкото преди 20 години. 
Една от причините за това е 
в удобната и достъпна бри-
гадирска армия от Източна 
Европа, която бързо обира 
реколтата всяко лято и под-
държа сравнително ниски 
цените на продукцията. Или 
поне така беше досега. 

До не много отдавна яго-
дите в UK можеха да се ку-
пуват само през юни и юли 
и това ги правеше специален 
деликатес, чийто „култ” ид-
ваше не само заради съвпа-
дането на пиковия им сезон 
с датите на тенис турнира в 
Уимбълдън.

Сега, благодарение на мо-
дерните техники за обработ-
ка на почвата, ягодите могат 
да се отглеждат и берат от 
април до октомври, а през 
останалата част на годината 
британският апетит за яго-
ди се задоволява с внос от 
Испания, Израел, Мароко 
и Египет.

От средите на индустрията 
не крият факта, че целият 
този бум на производството 
и консумацията на ягодите 
и на други меки плодове не 
биха били възможни без 
вносния труд от ЕС и най-ве-
че - от България и Румъния, 
които съставляват близо 
99% от общата сезонна ра-
ботна ръка в тези сектори 
на британското земеделие. 
Именно навременната дос-
тавка на бригадирски персо-
нал задържа на £2 цената на 
400-грамовата малка щайга 
ягоди (punnet) през послед-
ните 20 години.

Но, разбира се, всичко ху-
баво си има край и подобен 
край се задава и за тази ин-
дустрия, чийто нов сценарий 
ще се пренапише от Брекзит. 

Британските фермери 
ползват труда на чуждес-
транни берачи още от 1945 г., 
когато е стартирана първата 
сезонна земеделска схема. В 
началото тя ползва труда на 
чуждестранни студенти, ид-
ващи по обменни програми. 
През 2013 г. схемата бе пре-
махната, защото тогавашна-
та управляваща коалиция 
прецени, че има достатъчно 
идващи работници от ЕС и 
по-конкретно - България и 
Румъния, които са в състоя-

ние да запълнят нуждите на 
тази индустрия.

Но имиграцията в години-
те след Брекзит драстично 
ще намалее поради новите 
правила, които ще възпират 
достъпа на нискоквалифи-
цирани работници.

Доскоро броят сезонни 
работници, които прибираха 
реколтата, съответстваше 
на размера на редовната 
британска армия - 80 000 
души. Около 30 000 от тези 
работници бяха разпреде-
ляни в сектора по обирането 
на продукцията на плодове и 
меки плодове (berries). 

Но както и при армията, 
така и тук възникна проблем 
с вербуването на „кадри”. 
Намаляването на безрабо-
тицата в Румъния и падането 
на стойността на британския 
паунд започна да прави перс-
пективата на летния труд из 
британските полета и спане-
то по каравани все по-малко 
атрактивна.

За първи път през мина-
лата година британските 
фермери биха тревога, че 
поради недостига на работна 
ръка част от реколтата на 
плодове и зеленчуци загнива 
по полетата. 

В отговор правителството 
стартира пилотна програма 
за окуражаване на хората 
от държави извън ЕС, като 
Молдова и Украйна, да идват 
на сезонна работа в британ-
ските ферми. Ежегодната 
квота от 2500 души обаче 
бе определена от фермерите 
като „капка в океана.”

- през 1996 г. британците са 
изконсумирали 67 000 тона 
ягоди и 13 000 тона малини,

- през 2015 г. тази консума-
ция е съответно 168 000 тона 
ягоди (150% растеж) и 29 000 
тона малини (123% растеж),

- консумацията за този 
период на други меки мал-
ки плодове като къпини 
(blackberries), черни боро-
винки (blueberries) и френ-
ско грозде (gooseberries) е 
нараснала от 12 000 тона на 
50 000 тона.

 
Паниката на британските 

фермери никак не бе ус-
покоена и от скорошния 
коментар на главния прави-
телствен съветник по имиг-
рационните въпроси, Алан 
Манинг, според когото „няма 
да настъпи краят на света”, 
ако този сектор се свие в 
годините след Брекзит: „От-
глеждането на плодове не е 
от типа високотехнологизи-

рана и високопродуктивна 
индустрия, която правител-
ството се стреми да развива в 
страната. Тази индустрия до-
сега се е ползвала от изгодите 
на евтиния вносен труд от 
ЕС и е време да плати нещо 
като компенсация за тази 
дългогодишна привилегия”.

Но докато за Манинг няма 
да настъпи краят на света, 
то британският потреби-
тел едва ли би усетил по 
подобен начин внезапното 
отдалечаване от ежеднев-
ното му меню на аспержите, 
ягодите, малините, ябълките 
и прочие продукти, чието 
местно производство ги 
направи толкова популярни 
и достъпни през последните 
години.  

От Британската асоциация 
на производителите на лет-
ни плодове (British Summer 
Fruits) заявиха директно, че 
цената на ягодите ще скочи 
с 50%, ако се мине изцяло на 
внос, а това неминуемо ще 
стане, ако планираната нова 
имиграционна политика не 
направи изключение за дос-
тъпа на нискоквалифицира-
ния сезонен труд в годините 
след Брекзит.

„Правителството отдавна 
пледира, че британските 
фермери не трябва да бъ-
дат оставяни незащитени 
спрямо международната 
конкуренция. Мнозинство-
то от държавите на ЕС и 
развитите икономики от-
давна са признали значени-
ето на навременния достъп 
до сезонна работна ръка 
за развитието на местните 
земеделски производства 
и са разработили схеми, 
улесняващи прибирането на 
реколтата им.”

Едно от нещата, които със 
сигурност няма да се случат 
през следващите години, е 
успехът с мотивирането на 
британците към брането на 
плодове и зеленчуци.

„Във Великобритания е 
много ограничена групата 
хора, които имат желание 
да се занимават със сезон-
на работа”, споделя пред-
седателят на асоциацията 
British Summer Fruits, Ник 
Мартсън.

„Брането на земеделска 
продукция има сериозен 
имиджов проблем тук, но 
той не се дължи толкова на 
ниското заплащане, ранните 
часове на работа и тежкия 
физически труд. Британците 
не са мързеливи, но пред-
почитат работа на пълно 
работно време, с осигурен 
покрив над главата им, в 
кафенета и магазини, а не 
навън. Така е в целия Запа-
ден свят.” 

Източник: bbc.co.uk

Земеделският сектор, който най 
ще си го отнесе от Брекзит - 

производството на ягоди
БГ БЕН

Авторът на статията 
по-долу - Дейвид Ханей, 
е член на Камарата на 
лордовете в парламента и 
бивш посланик на Велико-
британия в ЕС и ООН

Назначаването на 
дата за стартирането 

на Article 50, без да 
има план

Точно това направи ми-
нистър-председателката, 
когато тържествено заяви 
на конференцията на Кон-
сервативната партия през 
октомври 2016 г., че възна-
мерява да задейства Article 
50 в края на март 2017 г. 

Вместо да съгласува ра-
ботен план и стратегия за 
преговори през следва-
щите 5 месеца, правител-
ството посвети цялата си 
енергия и време на опита 
си да лиши британския 
парламент от правото му 
да оторизира бъдещите 
договорености по Брекзит.

Определянето на 
червени линии, 

които направиха 
почти невъзможно 

договарянето на по-
мек Брекзит

По време на речта си в 
Lancaster House през януа-
ри 2017 г. - реч, която твър-
дото ядро на Брекзит счита 
и до днес за своя единствен 
легален манифест, Тереза 
Мей категорично изключи 
възможността Великобри-
тания да остане в единния 
пазар и митническия съюз 
на ЕС и подчерта, че юрис-
дикцията на Европейския 
съд по правата (European 
Court of Justice) ще при-
ключи на територията на 
Острова още на следващия 
ден след 29 март 2019 г. 

Така редица обещаващи 
маршрути за постигане на 

компромиси бяха затворе-
ни още преди да са започ-
нали преговорите. 

Оттогав а минис тър-
председателката бива не-
прекъснато насилвана да 
танцува около собствените 
си червени линии и да 
ги прекрачва неведнъж, 
както го стори с отстъп-
ките си при договарянето 
на транзитен период или 
при опита си да прокара 
плана Chequers през юли 
2018 г. Междувременно тя 
продължава да твърди, че 
„нищо не се е променило”.

Приемането на такъв 
ред на преговорите, 

който поставя 
Великобритания в 

неизгодна позиция 
Още от първия ден тази 

грешка хвърли дългата си 
сянка върху цялата бри-
танска позиция по време 
на преговорите. Прави-
телството стартира из-
лизането си от ЕС, без да 
направи дори и плах опит 
да оспори предложения 
дневен ред, който облаго-
детелстваше ЕС. В него се 
даваше абсолютен прио-
ритет на договарянето на 
условията по излизането 
на Великобритания от ЕС, 
а не на договарянето на 
рамката и фундамента на 
новите отношения между 
двете страни. 

Така бяха подсигурени 
интересите на ЕС, а не на 
Великобритания, защото в 
оставащото изключително 
недостатъчно време е ясно, 
че новите прибързани до-
говорености ще бъдат по-
скоро основа за хаос, а не 
за яснота и сигурност в 
бъдещите отношения след 
Брекзит. 

Съгласяването за 
споразумението 

„backstop” за 
ирландската граница, 
без да има каквато и 
да е идея за неговото 

реализиране
Но най-напред - какво 

означава този backstop? 
През декември миналата 
година Великобритания 
и ЕС постигнаха споразу-
мение, че ако въпросът с 
границата между Ирлан-
дия и Северна Ирландия 
не може да бъде решен до 
края на транзитния пери-
од след Брекзит (от края 
на март 2019 до декември 
2020), Северна Ирландия 
ще остане част от единния 
пазар и митническия съюз.

Откакто бе направено 
това споразумение обаче, 
правителството осуети 
всичките опити то да бъде 
вписано като легално об-
вързващо за Великобри-
тания. 

Последната идея на Те-
реза Мей е да има някол-
комесечно удължаване на 
транзитния период, дока-
то не се намери решение 
за границата на Северна 
Ирландия. И тази нейна 
идея най-вероятно няма 
да мине.

Определянето 
на отчайващо 
недостатъчен 

транзитен период
Никой от преговарящите 

по Брекзит не счита, че 
този период е достатъчен, 
за да се избегне рязкото 
пропадане на британската 
икономика след изтичане-
то на времето до края на 
декември 2020 г. 

Най-малкото, което мо-
жеше да се направи от 
британското правителство, 
бе да се договори клауза за 
допълнителното удължа-
ване на транзитния период 
по взаимно съгласие. 

Сега се заговори, че Ве-
ликобритания щяла да 
се опита да удължи този 
период с няколко месеца. 
Пак недостатъчно!

Профукването на 
времето от март 
до юли 2018 във 

вътрешнопартийни 
препирни относно 
последния план на 

правителството
Планът „Chequers” си 

спечели малко приятели и 
много врагове в редиците 
на Консервативната пар-
тия, но сам по себе си той 
не дава никакви значими 
решения за британската 
икономика. Именно пора-
ди тази причина става още 
по-неоправдан огромният 
ресурс от време и енергия, 
който бе пропилян за спо-
рове по него.

Основната част от плана 
предлага съгласуването на 
митнически и технически 
разпоредби по бъдещата 
търговия със стоки по 
начин, който бе набързо 
отхвърлен от ЕС. Меж-
дувременно търговията с 
услуги, която съставлява 
80% от британската иконо-
мика, бе изцяло загърбена 
от плана „Chequers”.

Източник: infacts.org

Шестте най-големи грешни 
стъпки досега на Великобритания 

при преговорите й по Брекзит

След като преговорите 
по Брекзит през тази сед-
мица навлязоха в своята 
най-крайна и засекретена 
фаза, спекулациите за не-
избежна сделка или окон-
чателен провал са вече 
навсякъде по медиите. 
Сега е може би подходя-
щият момент да обобщим 
кои бяха най-очевидните 
тактически грешки, които 
британското правител-
ство допусна в периода на 
тези преговори. Грешки, 
които, до една, бяха неп-
редизвикани от поведе-
нието и ходовете на ЕС.

ето и малко ста-
тистика за несек-
ващия британски 
апетит към меки-

те плодове: 
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Работа
В много форуми на граж-

дани на ЕС във Велико-
британия се съобщава за 
обяви за работа, в които 
като изискване е посочено, 
че кандидатът трябва да има 
„британски паспорт”. По 
закон работодателите могат 
да изискват от работниците 
единствено да имат правото 
да работят във Великобри-
тания, което досега имаха 
всички граждани на ЕС, и 
можеха да го докажат, като 
представят паспорта си, из-
даден от държава-членка на 
ЕС. За някои работодатели, 
обаче, това вече не е дос-
татъчно и за да си спестят 
евентуални проблеми след 
Брекзит, те директно искат 
кандидатстващите за работа 
да са британци. 

Същевременно в същите 
тези форуми се съобщава 
и за работодатели, които 
назначават гражданите на 
ЕС на временни, вместо на 
постоянни трудови догово-
ри, обикновено изтичащи 
около официалната дата на 

Брекзит – 29-ти март 2019 
г., или няколко месеца след 
нея. Това се случва заради 
незнанието на работода-
телите и липсата на ясна 
информация от правител-
ството какво ще се случи с 
правата на гражданите на 
ЕС след Брекзит. Така рабо-
тодателите се застраховат, 
че каквото и да стане с Бре-
кзит, когато дойде време за 
подновяване на временните 
трудови договори, граж-
даните на ЕС ще трябва да 
им представят документ, че 
имат правото да работят и 
живеят във Великобрита-
ния (документи за settled 
или pre-settled status), при 
което те вече ще са сигурни 
за правата им. Проблемът 
за някои граждани на ЕС 
е, че когато дойде време за 
подновяване на времен-
ния им трудов договор, е 
възможно те да не могат 
да представят въпросните 
документи, защото може да 
има закъснение с въвежда-
нето на системата за settled 
status заради технически 
проблеми. 

Квартири
Подобно на работодате-

лите, някои хазяи също са 
объркани относно правата 
на гражданите на ЕС след 
Брекзит и потърпевшите от 
това са, разбира се, гражда-
ните на ЕС във Великобри-
тания. 

Хазяите не са сигурни 
дали след Брекзит ще имат 

право да дават жилища 
под наем на граждани от 
ЕС и или директно ги от-
хвърлят като кандидати за 
наематели, или сключват с 
тях краткосрочни договори 
- до март 2019 г. Има дори 
случаи на buy-to-let хазяи, 
които смятат, че като дадат 
жилище под наем на граж-
данин на ЕС след март 2019 
г., те ще нарушат условията 
на договора си за ипоте-
ка с банката и ще трябва 
да плащат неустойки. От 
New Statesman алармират, 
че особено засегнати от 
новата враждебна среда 
спрямо гражданите на ЕС 
във Великобритания са тези 
от тях, които са самонаети. 
Лице, което е самонаето и е 
гражданин на ЕС, вече поч-
ти е станало „персона нон 
грата” за много агенции за 
недвижими имоти. 

Помощи
New Statesman съобщава 

и за случая на италианка, 
която работи като социален 
работник в Глазгоу. След 
като жената имала проблем 
с кандидатстването си за 
housing benefit, от Glasgow 
City Council директно й 
заявили „да се приготвя да 
напусне страната”. 

Някои институции, като 
например общините, се 
възползват от ситуацията 
с несигурността относно 
правата на гражданите на 
ЕС след Брекзит, за да ги 
заплашват с изгонване от 
страната, разчитайки на 
това, че някои граждани 
на ЕС не могат да разберат, 
че имат правото да оста-
нат след Брекзит и че ще 
си тръгнат доброволно. В 
случая Glasgow City Council 
няма правомощия да гони 
хора от Великобритания, но 
въпреки това използва стра-
ха на хората, за да ги накара 
да предприемат определени 
действия, като по този на-
чин прилага политиката на 
враждебната среда. 

В заключение
Враждебната среда на 

Великобритания започна 
да засяга гражданите на ЕС 
още преди да се е случил 
самият Брекзит. 

Въпреки обещанията на 
правителството за гаран-
тиране на правата на вече 
пристигналите във Велико-
британия граждани на ЕС, 
всеки ден гражданите на 
ЕС се озовават в ситуации, 
за които правителството не-
еднократно обеща, че няма 
да им се случат. 

Източник: 
newstatesman.com

„Враждебната“ за имигранти 
от ЕС среда тихо заработи още 
преди да е настъпил Брекзит
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Само за 5 дни (от 1-ви 
до 5-и ноември) четирима 
души в Лондон бяха на-
ръгани с нож и починаха 
заради получените нара-
нявания, но британска-
та полиция явно ще има 
занапред по-важни дела 
за обслужване. Примерно - 
вашите недотам ласкателни 
коментари срещу жените в 
социалните мрежи. 

Министърът на вътреш-
ните работи на Великобри-
тания, Саджид Джавид, 
възложи на Правната ко-
мисия (Law Commission) да 
отговори на въпроса дали 
дефиницията на понятието 
„престъпление на омраза-
та” трябва да бъде разши-
рена, така че да включва и 
женомразството и възрас-
товата дискриминация. 

Ако това стане, женом-
разството и възрастовата 
дискриминация ще бъдат 
категоризирани като кри-
минални деяния, които ще 
се отчитат в криминалните 
досиета на хората и могат 
да доведат до наказание 
като затвор. 

Понастоящем дефини-
цията за престъпление на 
омразата (hate crime) е акт 
(който може да включва на-
силие или не), мотивиран 
от предразсъдъци на база 
националност, раса, рели-
гия, сексуална ориентация 
или физически/умствени 
увреждания. Предложе-
нието на Саджид Джавид 
е към тази дефиниция да 
се добавят и предразсъдъ-
ците на база женски пол и 
възраст. 

Така например, ако жена 
се почувства обидена от 
някакъв коментар, напра-
вен по неин адрес устно 
или писмено, тя ще може 
да обвини човека отсреща 
в женомразство. 

Преди време Шотлан-
дия, която има отделно 
законодателство от Англия 
и Уелс в областта на нака-
зателното право, възложи 
на своята Правна комисия 
(Scottish Law Commission) 
да отговори на същия въ-
прос. В края на май тази 
година Шотландската прав-
на комисия заключи, че 
женомразството и въз-
растовата дискриминация 
могат да бъдат единствено 
утежняващи вината об-
стоятелства на други прес-
тъпления, но не могат да 
бъдат престъпления сами 
по себе си. 

Въпреки заключенията 
от доклада шотландското 
правителство не се отказа 
от въвеждането на новите 
престъпления и организи-
ра тримесечна консултация 
дали женомразството и 
възрастовата дискримина-
ция да станат утежняващи 
вината обстоятелства или 
самостоятелни престъпле-
ния. Резултатите от тази 
консултация все още не 

са ясни. 
Причината за това шот-

ландското правителство да 
настоява за въвеждането 
на новите престъпления 
станаха нападките срещу 
най-младата депутатка в 
Британския парламент и 
една от водещите фигури в 
Шотландската национална 
партия (SNP) – Мхаири 
Блек (на снимката долу). 

Блек всеки ден получа-
вала във Фейсбук стотици 
колажи, в които имало 

подигравки с фигурата 
й. В един от коментарите 
под един от колажите се 
казвало: 

„Не се притеснявай, че ще 
бъдеш изнасилена. Толкова 
си грозна, че никой няма же-
ланието да те изнасилва”.

За въвеждането на ново-
то престъпление „женом-
разство” в Англия и Уелс 

се обявиха министърът 
на вътрешните работи, 
Саджид Джавид, депута-
тите от SNP, министърката 
в сянка на вътрешните 
работи от Лейбъристката 
партия – Даян Абът, депу-
татката от Лейбъристката 
партия от Walthamstow 
– Стела Крийси, и редица 
други депутати от Консер-
вативната и Лейбъристката 
партия. 

От ляво надясно – Сажид 
Джавид, Даян Абът и Сте-
ла Крийси

Против въвеждането на 
новото престъпление са 
шефката на лондонската 
полиция – Кресида Дик, 
председателката на Наци-
оналния съвет на поли-
цейските инспектори, гл. 
инспектор Сара Торнтън, 
и бившата министърка на 
вътрешните работи – Ам-
бър Ръд. 

От ляво надясно – Кре-
сида Дик, Сара Торнтън и 
Амбър Ръд

Според тях, новото прес-
тъпление отвлича вни-
манието на полицията от 
основната й задача – да 
защитава гражданите и да 
се справя със сериозната 
престъпност, като кражби 
и убийства във времена, 
когато ресурсите на поли-
цията са ограничени. 

Дик, Торнтън и Ръд при-
зоваха за фокусиране на 
полицията върху престъ-
пленията, свързани с наси-
лие, вместо тя да бъде пре-
връщана в инструмент на 
хората, които се чувстват 
обидени от нещо, казано 
по техен адрес. 

Източници: politicshome.
com, bbc.co.uk, 

heraldscotland.com

Натиснаха женомразството 
да бъде категоризирано като 

криминално деяние в UK

UK     BG

   
 .

 : 
07810460552

www.portokal.co.uk
Доставка на всякакъв вид пратки

до/от България
Офиси в UK:

Barking, Tottenham, Ealing, Clapham,
Junction, Sutton, Cambridge, Wisbech

и Perth Scotland

Лейбъристкото списание New Statesman разказва как 
след Брекзит референдума някои граждани на ЕС във 
Великобритания вече изпитват на гърба си политиката 
на „враждебна среда” (hostile environment), която бе 
формулирана още преди няколко години, с живота ви на 
Острова да стане труден и да нямате желанието да водите 
семействата си във Великобритания и да оставате тук. 

ето примерите 
за „враждебната 

среда”, която вече 
функционира за 

гражданите на еС 
във великобрита-

ния:
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В тазгодишно обръщение 
към световните лидери в 
ООН учените-климатоло-
зи предупредиха, че чове-
чеството е изправено пред 
реалната угроза от настъп-
ването на малък ледников 
период с катастрофални 
изменения за климата. Тези 
последици се дължат на 
изчезването на топлото 
течение Гълфстрийм и на 
глобалното затопляне.

Научните изследвания на 
въпросното течение показ-
ват, че днес то е по-слабо с 
15-20% в сравнение с капа-
цитета му отпреди няколко 
века. От 120 години в Cape 
Hatteras, Северна Каролина, 
се правят редовни измерва-
ния на неговата температу-
ра, както и на седиментите 
(отлаганията) на по-едри 
частици и на черупки на 
морски обитатели. 

Резултатите на тези из-
следвания през последните 
няколко години еднознач-
но показват, че силата на 
Гълфстрийм постоянно 
намалява. Очевидно е, че ка-
тастрофата с безогледното 
дупчене на шелфа на Мек-
сиканския залив от British 
Petroleum и последвалия 
дълбоководен разлив на 
шистов нефт през 2010 г., 
ще има много дълготраен 
климатичен ефект. Редовно 
вече наблюдаваме по-студе-
ни зими в Канада, САЩ и 
Западна Европа, по-обилни 
тропически дъждове и ус-
коряване на покачването на 
океанското ниво по Запад-
ното крайбрежие на САЩ, 
където живее голяма част 
от населението на страната.

От организации като 
AMOC (American Meridional 
Overturning Circulation) 
правят обезпокояващи 
аналогии с поведението на 
Гълфстрийм преди послед-
ната ледникова ера, когато 
е било констатирано също 
отслабване на подводното 
течение и подобно понижа-
ване на температурите му с 
5-10°С. Тогава това е довело 
до катастрофални последи-

ци за климата на атланти-
ческите брегове. Сегашното 
намаляване на силата на 
Гълфстрийм обаче е още 
по-голямо и предполага още 
по-мащабни катаклизми.

Допреди катастрофа-
та в Мексиканския залив 
Гълфстрийм се разглежда-
ше като „печката на света”, 
осигуряваща мекия климат 
в Западна Европа и Се-
верна Америка и стабили-
зираща температурите на 
цялата планета. Морската 
„река” от топла вода оказ-
ваше влияние не само на 
общия градус на океана, но 
и върху горните слоеве на 
атмосферата, на височина 
до 10 км, и движението на 
въздушните течения, из-
вестни като „джетстрийм”, 
обозначаващи границата 
между топлите и студените 
въздушни маси, определя-
щи климата на Европа и 
Северна Америка. 

Спътниковите данни оба-
че показват, че Гълфстрийм 
вече го няма във вида, в кой-
то го познавахме, а се е раз-
делил на две части. Топлото 
течение вече е нарушено, 
нарушено е и въпросното 
атмосферно течение, което 
сега слиза много по на юг и 
носи студено време в обла-
сти, където преди е било то-
пло. С други думи, изменил 
се е атмосферният фронт на 
източната част на Северния 
Атлантик, което води до 
изненадващи климатични 
промени над Европа, Север-
на Америка, Русия и Китай. 
Никакви научни оценки не 
могат да предвидят какво ще 
се случи в бъдеще, тъй като 
явлението е с безпрецеден-
тен характер.

Но докато Гълфстрийм е 
сравнително по-добре про-
учен и анализиран, тъй като 
се движи по повърхността 
на Световния океан, мал-
цина знаят за т.нар. „термо-
халинна циркулация”. Това 
е подводна река от солена 
хладка вода, открита на дъ-
ното на океана, която тече 

там от хиляди години. Сега 
и тя отслабва. 

Двете подводни течения 
– Гълфстрийм и термоха-
линната циркулация, са 
свързани в единен свето-
вен поток. Термохалинното 
течение също има огромно 
влияние върху климата на 
Земята. То излиза на по-
върхността в Тихия океан 
и определя движенията на 
друго важно течение – Ел 
Ниньо, което пък влияе на 
климата в Латинска Амери-
ка и над централните части 
на Атлантическия океан. 
Това на свой ред обуславя 
климата на Великобритания 
и Западна Европа. 

А в северните части на 
Атлантическия океан вода-
та от топенето на ледовете 
пада на дъното (тъй като е 
по-тежка) и също започва 
да влияе на термохалинната 
циркулация.

Реките от солена хладка 
вода изглеждат като нор-
малните реки на повърх-
ността на планетата, както 
и Гълфстрийм, но текат 
дълбоко в океаните. Освен 
климатичния ефект про-
мяната в структурата на 
въпросните течения предиз-
виква и допълнително на-
прежение във вулканичните 
зони поради променения 
натиск над широки области 
от земната повърхност, пре-
дизвикано от преместване-
то на огромни водни маси, 
носени от тези реки.

До катастрофата в Мекси-
канския залив нормалната 
циркулация на Гълфстрийм 
ставаше по следния начин: 
когато топлият Гълфстрийм 
се охлаждаше, пътувайки 
на север, той се спускаше 
към дъното на океана и като 
океански поток се връщаше 
на юг, където отново се 
нагряваше, издигайки се на 
повърхността, и с непре-
къснатото конвекционно 
течение отново се връщаше 
на север. Днес този мотор 
вече не работи. 

Източник: World Climate 
Research Programme (WCRP)
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Отговорът накратко е, 
че има съвсем реален риск 
да не получите дължимата 
ви пълна компенсация в 
случай на отлагане на по-
лета при сценарий за no-
deal Брекзит. В нея влизат 
парите за косвени щети 
- резервирани хотели, по-
лети за връзка, полети от 
други държави и други ре-
зервации и предварителни 
разходи. 

Наскоро изтече инфор-
мация във в-к The Times, 
че самолетните компании 
са водили разговори с бри-
танското правителство за 
аварийните им планове 
за действие, в случай че се 
наложи заземяването на 
редица планирани полети 
в месеците след Брекзит 
(29 март 2019 г.). В хода на 
тези разговори е станало 
ясно, че компаниите не 

възнамеряват да предлагат 
пълни компенсации за от-
ложените полети.

Пасажерите не само че 
няма да имат правото да 
предявяват искове за пълна 
компенсация, но и няма да 
могат да стартират проце-
дура за възстановяването 
на парите им от застрахо-
вателите, дори ако са си 
направили застраховка, по-
криваща подобна ситуация.

Според регулациите на 
ЕС, авиокомпаниите мо-
гат съвсем легитимно да 
отменят полет 2 седмици 
преди датата му и да бъдат 
отговорни единствено за 
връщането на сумата по 
билета му.

Ако Великобритания и 
ЕС не сключат споразу-
мение за авиацията, след 
Брекзит това ще доведе 
до заземяването на хи-

ляди планирани полети, 
като според изчисленията 
на индустриалната група 
IATA, например, само 5% 
от седмичните полети до 
Испания ще бъдат в състо-
яние да оперират.

Основателно обвинения 
бяха повдигнати срещу 
министрите и застрахова-
телите, които досега се въз-
държаха да внесат яснота 
по въпроса от страх това да 
не навреди на предварител-
ните резервации за турис-
тическия сезон догодина. 
Едва наскоро представител 
на Асоциацията на бри-
танските застрахователи 
потвърди, че огромното 
мнозинство от издаваните 
в страната travel полици 
изобщо не покриват кос-
вените щети при отложен 
полет. 

Източник: The Times
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 Лея куршум и восък, 
100% гаранция

 Гледам на кафе, 
захар и карти Таро
 Развалям черна 

магия, правя бяла магия 
за любов и късмет
Тел. 07823679488, 

07471570880, Йордана

Какво означава изчезването на 
Гълфстрийм за земния климат

Можете да четете книгите и статиите 
на Божидар Палюшев в интернет на адрес:  

www.palyushev.blogspot.com

Искате ли да изненадате своите 
гости в Лондон?

www.nikibellydancer.com Тел. 07482484830

Професионална танцьорка 
на кючек предлага своето 

шоу за Вашия Коледен 
или Новогодишен купон, 
специален повод, сватба, 

моминско парти, 
рожден ден, банкет, 

офисно парти, 
за вашия ресторант

Професионална танцьорка 
на кючек предлага своето 

шоу за Вашия Коледен 
или Новогодишен купон, 
специален повод, сватба, 

моминско парти, 
рожден ден, банкет, 

офисно парти, 
за вашия ресторант

077 56992756

Бъдете наш гост!

Въздържайте се засега да 
резервирате полети за след 
м. март догодина, ето защо 

БГ БЕН

Според британската На-
ционална агенция по ме-
теорология  (Met Office), 
климатът на Великобри-
тания се променя към по-
продължителни топли и 
влажни периоди, с повече 
„тропически” тип нощи.

Доклад, отразяващ край-
ните стойности на климата 
на Острова, измерени меж-
ду 2008 и 2017 г., посочва, 
че те сега продължават 
двойно повече, отколкото 
през периода между 1961 
и 1990 г.

Най-горещите дни във 
Великобритания сега са 
със средно 0.8C по-горе-
щи, а най-студените дни 
- със средно 1.7C по-меки, 
отколкото между 1961 и 

1990 г.

Др. Марк МакКарти - ръ-
ководител на Националния 
информационен център 
на Met Office, коментира: 
„Предвид новите тенден-
ции на поведението на 
тукашния климат е добре 
отново да въведем поза-
бравената метрика на тро-
пическите нощи. За „тро-
пическа” се счита онази 
нощ, при която градусите 
достигат нива от 20C (68F). 
Бъдещите климатични тен-
денции предполагат, че 
тропическите нощи тук 
ще стават все по-често 
явление. За първи път те 
започнаха да се наблюдават 
във Великобритания през 
лятото на 1995 г., но вече 
се натрупа солиден „архив” 

от такива нощи през по-
следните години, най-вече 
в районите на Югоизточна 
Англия и Южен Уелс”. 

„Климатът ни с тава 
също и по-мокър, със 
17% допълнителна влаж-
ност между 2008 и 2017 
г., в сравнение с периода 
между 1961 и 1990 г. Тази 
тропическа тенденция 
говори за опасно висо-
ки емисии на въглероден 
диоксид, които трябва да 
бъдат свалени до техните 
пред-индустриални нива 
през следващите години 
до 2050 г., ако искаме да 
не бъде безвъзвратно на-
рушен балансът на екоси-
стемата на планетата.”

Източник: news.sky.com

Met Office официално 
прогнозират, че климатът в UK ще 

става все по-топъл и по-влажен
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Белият масай

Филмът разказва за лю-
бовната история между 
швейцарка и воин от из-
вестното племето масаи. 
Различната култура, раз-
личният начин на живот и 
различните им разбирания 
за живота не могат да по-
пречат на това, което е съде-
но да стане. Връзка, която е 
истински въртоп от гордост, 
страст, ревност и любов. 

Участват: Нина Хос, 
Джаки Айдо, Катя Флинт, 
Антонио Престър.

Морето в мен 

Брилянтен разказ за бор-
бата на Рамон Сампедро, 
който, след като остава 
парализиран от врата на-
долу, иска да се възползва 
от правото си да умре с 
достойнство. Желанието 
му  вдъхновява две жени – 
Роза и Джулия, да извършат 
истински чудеса. Филмът 
печели награда „Оскар” в 
категорията „Най-добър 
чуждоезичен филм”. 

Участват: Хавиер Бар-
дем, Лола Дуеняс, Белен 
Руеда, Хосе Мария Поу.

Хемингуей и 
Гелхорн 

Филмът разказва за една 
от най-вълнуващите лю-
бовни истории на миналия 
век – страстната връзка и 
бурния брак на великия 
писател Ърнест Хемингуей 
и военната кореспондентка 
Марта Гелхорн в годините 
на Испанската гражданска 

война и след нея.  Магне-
тизмът и на двамата ги 
въвежда в кръговете на 
холивудския елит, литера-
турната аристокрация и 
дори първото семейство 
на САЩ. Като очевидци 
на историята те отразяват 
важните конфликти на сво-
ето време, но единствената 
война, която губят, е тази 
между тях самите. 

Участват: Никол Кид-
ман, Клайв Оуен, Паркър 
Поузи, Робърт Дювал, Ро-
дриго Санторо, Тони Шалуб. 

Госпожица 
Потър 

Във времена, когато пове-
чето млади жени от нейната 
класа мислят единствено 
как да си осигурят добър 
брак, Беатрикс Потър се 
превръща в един от лите-
ратурните феномени на 
ранния ХХ век. Тя създава 
поредица от книги и герои, 
които са толкова обичани 
днес, колкото са били и 
преди 100 години. Очаро-
вателните й илюстрации 
и до ден-днешен красят 
страниците на някои от 
най-продаваните заглавия 
на детски книги по света. 
Красят и този филм – раз-
каз за вълшебната история 
на една млада жена, която 
въпреки всички трудности 
и социални догми запазва 
най-ценното си съкровище 
– спомена за първата си и 
най-голяма любов. 

Участват: Емили Уот-
сън, Юан МакГрегър, Рене 
Зелуегър, Лъки Бойнтан, 
Барбара Флън, Матилок 
Гибс, Жане Хоу. 
Моята седмица 

с Мерилин 

Филмът представя отно-
шенията между сър Лорънс 
Оливие и Мерилин Монро 
по време на филма „The 
Prince and the Showgirl”, от 
1957 г., в който Мерилин 
участва, а Оливие е режи-

сьор и изпълнител на една 
от ролите. Освен това в 
лентата е представена и ми-
молетната любовна история 
между Мерилин (Мишел 
Уилямс) и помощник-ре-
жисьора Колин Кларк (Еди 
Редмейн). 

Участват: Мишел Уи-
лямс, Тоби Джоунс, Еди 
Редмейн, Ема Уотсън, До-
миник Купър, Кенет Брана, 
Джуди Денч. 

Коко преди 
Шанел 

Това е историята на Габри-
ел Шанел, която започва 
живота си като своенравно 
сираче и след изключително 
пътуване се превръща в ле-
гендарна дизайнерка, която 
олицетворява съвременна-
та жена и е вечен символ 
на успех, свобода и стил. 
Филмът разказва за периода 
преди Коко Шанел да стане 
известна и се концентрира 
върху връзките ù с Етиен 
Балсан и Бой Капел. 

Участват: Одри Тоту, 
Алесандро Нивола, Емануел 
Дево, Мари Гилен, Пуис Ги-
лен, Беноа Полвоорд. 

Фрида

Фрида Кало е забележи-
телна мексиканска худож-
ничка и блестяща жена, 
която преминава през пре-
дизвикателствата на живота 
с гордостта на европейска 
кралица и страстта на ла-
тиноамериканска героиня. 
Тя е красавица, осакатена за 
цял живот от нещастен слу-
чай, притежава независим 
дух, подчинен единствено 
на страстната ù любов към 
рисуването и художника 
Диего Ривера. 

Участват: Салма Хайек, 
Алфред Молина, Джефри 
Ръш, Ашли Джъд, Антонио 
Бандерас, Едуард Нортън.

Източник: Dama.bg

АЛБИОН

Whitesnake издават ал-
бума „Flesh & Blood” през 
май. Първият сингъл, при-
дружен от видео, ще бъде 
парчето „Shut Up & Kiss 
Me”, което излиза в самото 
начало на 2019 г. „Наистина 
сме много развълнувани и 
очакваме с нетърпение да 
свирим по цялото земно 
кълбо през 2019-а. Това ще 
бъде и едно продължава-
що празненство на 40-го-
дишнината на Whitesnake”, 
сподели Ковърдейл. Тур-
нето „Flesh & Blood” на 
Whitesnake започва още 
през април.

~~~~                          
Холограмата на Рони 

Джеймс Дио - с юбилейни 
100 концерта догодина. 

Холограмата на Дио дебю-
тира пред публика на фес-
тивала Wacken Open Air в 
Германия през август 2016. 
Това бе първи концерт с 
холограма, включващ лайв 
банда, а експериментът 
явно е успешен, защото 
тръгна по сцените на Ев-
ропа в началото на тази го-
дина. През 2019 г. феновете 
на Дио ще имат още много 
възможности да видят хо-
лограмата му. Към проекта 
са привлечени вокалистите 
Тим Оуенс и Они Логън, а 
групата Dio Disciples из-
пълнява музиката на живо. 
Проектирането на образа 
на легендарния музикант е 
налично към шест песни от 
изпълняваната сет-листа.

~~~~                          
Ерик Клептън пред-

стави неиздавана песен, 

която ще стане част от ал-
бум с благотворителна цел. 
Песента е записана с Тим 
Дъфи през 1995 г. Ориги-
налът на  „Mississippi Blues” 
принадлежи на древния 
блусар Уили Браун, а вер-
сията на Клептън и Дъфи 
ще бъде включена в пред-
стоящ албум, средствата от 
който ще бъдат дарени на 
неправителствената орга-
низация Music Maker Relief 
Foundation, която помага 
на бивши музиканти от 
южните щати на САЩ. Ал-
бумът „Blue Muse” излиза 
на 1 февруари.

~~~~                          
Mr. Big ще запишат още 

един финален албум или 
EP, преди да прекратят 
кариерата си. Този нов 

студиен запис през следва-
щата година ще бъде първо 
(и последно) издание за 
бандата след смъртта на 
барабаниста Пат Торпи, 
който почина през февру-
ари на 64-годишна възраст. 
Вокалистът Ерик Мартин 
уточни, че щом бандата 
приключи с ангажиментите 
си през 2019 г., ще дойде 
време да се сложи край. Mr. 
Big за последно издадоха 
през 2017 г. албума „Defying 
Gravity”.

~~~~                          
Джоан Джет с премиера 

на видеоклип към песен-
та „Fresh Start”. Парчето 

съпътства документалния 
филм за известната изпъл-
нителка - „Bad Reputation”, 
който тръгна по кината 
от 28 септември. „Bad 
Reputation” е режисиран 
от Кевин Керслейк, а сце-
нарият е на Джоел Маркъс. 
Лентата проследява пътя 
на Джоан от тийнейджър-
ка-мечтател до рок звезда. 
Във филма се включват с 
коментари и други музи-
кални звезди като Деби 
Хари, Иги Поп, Бил Джо 

Армстронг и дългогодиш-
ният мениджър на Джоан 
Джет - Кени Лагуна. Джет 
основава първата в света 
изцяло женска рок банда - 
The Runaways, която оставя 
след себе си редица хитове.

~~~~                          
Новият албум на Dream 

Theater ще се нарича 
„Distance Over Time”. Про-

гресив метъл легендите ще 
издадат новия си албум 
на 22 февруари. Те готвят 
и промоционално турне, 
като обявиха дати за Се-
верна Америка от 20 март. 
Новият им  студиен албум 
ще е първи с лейбъла Inside 
Out Music, част от Sony 
Music. „Distance Over Time” 
е продуциран от китариста 
на Dream Theater - Джон 
Петручи, който заяви, че 
целта е била да се създаде 
„най-добре звучащия запис 
на Dream Theater досега”.

~~~~                          
Ози Озбърн иска да из-

даде нов соло албум със 
Зак Уайлд на китарата. В 

момента той е на светов-
ното си турне „No More 
Tours 2”. Ози отново засег-
на темата за отминалото 
прощално турне с Black 
Sabbath, заявявайки, че е 
усещал групата „твърде 
сериозна”. „Не ми беше 
позволено да се кефя със 
Sabbath. Тони (Айоми) ми 
каза: „Не говори по време 
на ши*аните ми сола”, а аз 
отвръщам: – „Окей, сигу-
рен ли си? Защото интрото 
е пет ши*ани минути, после 
аз пея за около две секунди 
и след това идва ново соло”. 
С моя проект поне се заба-
влявам. Аз не съм серио-
зен вокалист, а фронтмен, 
който се опитва да накара 
публиката да се придвижи 
колкото се може повече 
напред към сцената”. 

Rock новини Любопитно
10 реални любовни истории, 

пренесени в киното
За добро настроение с доза предколедна романтика 

ви предлагаме няколко добри идеи за филми, базирани 
на истински и вдъхновяващи любовни истории. 
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1. Още през 1958 г. ро-
кендрол почитателите били 
предупредени за странното 
явление, че слушането на рок 
радио по време на шофиране 
може да им коства повечко 
пари, защото ритъмът на 
„тази музика” покачвал адре-
налина и водачите настъпва-
ли газта, което от своя страна 
карало колата да харчи повече 
гориво. Не че няма истина 
в това...

2. През юли 1954 г. из-
вестният по онова време DJ 
Дюи Филипс бил първият 
радиоводещ, който излъчил 
песен на Елвис по местна ра-
диостанция в Мемфис и това 
било парчето „That’s All Right 
Mama”. Но понеже Дюи не 
обърнал внимание на името 
на изпълнителя, той набързо 
прекръстил Елвис Пресли 
на Елтън Престън и така го 
обявил в ефир. 

3. Британските легенди The 
Who са единствената група, 
която пожелала да й бъде 
предварително платено за 
концерта на фестивала в Ууд-
сток през 1969 г. и отказали 
да се качат на сцената, докато 
парите не им били броени 
преди началото на шоуто. 

4. Лидерът на американ-
ската група The Beach Boys 
- Брайън Уилсън, веднъж 
поръчал около пианото му да 
бъде инсталиран гигантски 
сандък, пълен с пясък. Там 
той слагал краката си, за да 
черпи вдъхновение за своите 
композиции, издържани в 
модерния през началото на 
60-те стил „сърф рок”. Най-
големият комерсиален успех 
на сърф музиката се дължи 
именно на The Beach Boys, а 
след тоталния успех на пър-
вия им хит, „Surfin’ Safari” 
през 1962 г., сърф музиката 
се превръща в национално 
явление.

5. Пол МакКартни и Джон 
Ленън правят своите знаме-
нити „бийтъл” прически през 
1961 г., когато са на разходка в 
Париж. Там те се вдъхновили 
от техния приятел Юрген 
Фолмер, когото познавали от 
пребиваването си в Германия. 
Юрген си решел косата на 
бретон, по подобие на героя 
на френския актьор Жан 
Маре, който носел същата 
прическа във филма на режи-
сьора Жан Кокто - „Заветът 
на Орфей” (1959). 

6. Могъщият последен 
акорд на песента „А Day in 
the Life” - финалната песен 
на албума на „Бийтълс” „Sgt. 
Pepper’s Lonely Hearts Club 
Band” (1967), е изсвирен на 
12 ръце и на 3 различни пиана 
едновременно от четиримата 
членове на бандата, Джордж 
(техния продуцент) и Мал 
Евънс (техен звуков асис-
тент). Богатият инструмента-
риум на записа тук вместил и 
кучешка свирка. 

7. През юли 1968 г. Джими 
Хендрикс заедно с приятел-
ката си Кати Ечингам се ус-

тановява в Лондон и наема 
квартира на 23, Brook Street. 
На същата улица, но на номер 
25, някога живял за кратко 
бароковият композитор Георг 
Фридрих и тук той написал 
своята оратория „Месия” - 
едно от любимите произведе-
ния на Хендрикс, който успял 
да опише  обстановката на 
самата улица в парчето „The 
Wind Cries Mary”.

8. Всъщност зад името на 
песента „Layla” се крие псев-
доним, който Ерик Клептън 

дава на Пати Бойд - красивата 
съпруга на Джордж Харисън, 
който бил най-добрият му 
приятел сред музикантите 
от Ливърпулската четворка. 
В началото на 70-те Клептън 
се влюбил до уши в Пати и 
„Layla”, както и останалите 
песни от албума „Layla and 
Other Assorted Love Songs”, са 
посветени на невъзможната 
му любов към нея. Която 
обаче скоро станала съвсем 
възможна, защото през 1977 г. 
тя се развела с Джордж и 2 го-
дини по-късно се омъжила за 
Ерик Клептън. Голямо чакане, 
голяма любов, която накрая 
също завършила с развод 10 

години по-късно. 

9. През 1968 г. Джими Хен-
дрикс купува студио, раз-
положено на 52 West West 
Eight Street, Ню Йорк, в чийто 
сутерен от 1930 до 1967 г. се 
помещавал нощният клуб, в 
който се снимали епизодите 
за известното тогава тв кън-
три предаване „The Village 
Barn”. Първоначално Джими 
имал идеята да превърне 
мястото в нощен клуб за лайв 
рок музика, но мениджърът 
му го убедил да направят 
студио и така през август 
1970 г. „Electric Lady Studios” 
отваря врати. Хендрикс уми-
ра малко след като реализира 
тази своя голяма мечта, но до 
днес „Electric Lady” носи духа 
на своя създател, а дизайнът 
и обзавеждането в две от 
стаите му са непроменени от 
времето, когато самият Джи-
ми Хендрикс се е вихрил там. 

10. През октомври 1963 
година, по покана на Кийт 
Ралф и Пол Самюъл Смит, 
Ерик Клептън се присъеди-
нява към блус рок групата The 
Yardbirds. Впечатляващата му 
техника на свирене, силно по-
влияна от блуса, скоро започ-
ва да привлича вниманието 
на критика и публика. По вре-
ме на 18-месечния си престой 
в групата Клептън записва 
и първите си албуми „Five 
Live Yardbirds” и „Sonny Boy 
Williamson and The Yardbirds”. 
Именно през този период 
музикантът получава просло-
вутия си прякор „Slowhand” 
(„Бавната ръка”), който се 
ражда от неговия навик по 
време на концерт да сменя 
скъсана струна на китарата 
си под съпровода на бавните 
ръкопляскания на групата и 
публиката. 

11. Любимата песен на 
Слаш от Guns’n’Roses е 
„Nobody’s Fault” на Aerosmith. 
Ето неговия спомен за онзи 
момент: „За пръв път чух 
това парче в къщата на едно 
момиче, което харесвах и се 
опитвах да впечатля. Една 
вечер тя ме покани у тях и до-
като разговаряхме и пушехме, 
пусна някакъв диск. И когато 
заби „Nobody’s Fault”, сякаш 
цял камион тухли се стовари-
ха върху мен и... напълно заб-
равих за въпросното момиче”.

12. Когато преди години 
китаристът на Black Sabbath 
Тони Айоми започва рабо-

та в индустриална фабрика 
в Бирмингам, музикантът 
претърпява инцидент, при 
който са отрязани върховете 
на средния и безименния му 
пръст на дясната му ръка. 
Айоми изпитва трудности 
при притискането на стру-
ните към грифа на китарата, 
затова той прилага хитрост, 
слагайки по-меки струни и 
настройвайки китарата си на 
по-ниска тоналност (от Е в 
С#), така че струните да са по-
отпуснати и по-податливи на 
притискане. А за пръстите си 
Айоми измайсторява изкуст-
вени протези от разтопена 
пластмасова бутилка, кои-
то да заместят липсващите 
върхове. 

13. Бившият вокалист на 
Lynyrd Skynyrd - Рони Ван 
Зант и брат на настоящия 
певец на бандата, е погребан с 
тениската на Нийл Янг, с коя-
то е на снимката на обложката 
на последния му албум с гру-
пата. Възхищението между 
тези двама големи музиканти 
е взаимно. 

14. Принс бил голям фен на 
Джими Хендрикс и песента 
му „Purple Rain” е аналог на 
„Purple Haze”.

15. Красивата китара на 
Би Би Кинг - Gibson ES-355, 
е известна и с псевдонима си 
„Люсил”. Всъщност всичките 
китари на Би Би Кинг носят 
името на „Люсил”. Така се каз-
ва и едноименната му песен, 
посветена на китарите му, в 
която музикантът разказва 
колко много приключения 
са имали заедно (на сцената).

16. Песента „Yesterday” на 
„Бийтълс” се появява през 
1965 година. Само 2 години 
по-късно тя вече има 466 
кавъра, а днес те са вече над 
4000.

17. Стиви Вай има доста 
странно хоби - пчеларството. 
Тази негова страст идва съв-
сем случайно, когато един ден 
открил група пчели, решили 
да се нанесат в задния двор 

на неговия имот. Това пре-
дизвикало интереса му и той 
се захваща с пчеларство, като 
започва успешно да продава 
мед в количества, които му 
носят добра печалба, а парите 
от тях отиват във фондацията 
му „Make A Noise”.

18. На 47-годишна възраст 
басистът на „Rolling Stones” 
Бил Уаймън започва връзка 
с 13-годишната Манди Смит 
с благословията на нейната 
майка. Шест години по-къс-
но те се женят с официална 
церемония, но бракът им про-
дължил само 1 година. Скоро 
след това 30-годишният син 
на Бил Уаймън - Стивън, се 
жени за майката на Манди, 
която тогава е на 46 години. 
Това превърна Стивън във 
втори баща на бившата си ма-
щеха и ако Бил и Манди не се 
бяха развели, тогава Стивън 
щеше да е тъст на баща си и 
негов... дядо.

19. Джим Морисън се спи-
ра на името „The Doors” като 
име за групата си, след като 
го прочита като част от за-
главието на книгата „The 
Doors of Perception” на Олдъс 
Хъксли, където философски 
и детайлно бива описано 
въздействието на халюцино-
генните лекарства. 

20. Братята Van Halen-
са били родени в Холандия 
и обучени като концертни 
пианисти, а името на гру-
пата първоначално е било 
Mammoth. А единият от тях 
- Еди Ван Хален, свири ки-
тарното соло в средата на 
парчето „Beat It” на Майкъл 
Джексън.

21. „Майките и Бащите”, 
или „The Mamas & the Papas” 
- след дълги и неуспешни оп-
ити да намерят компромисно 
име за групата си, членовете 
на групата - Кас Елиът, Джон 
Филипс, Мишел Филипс и 
Дени Дохърти, гледали по 
телевизията документален 
филм за мотоклуба, полз-
ващ се с печална слава „Hells 
Angels”, в който един от чле-
новете нарекъл приятелката 
си „Мама”. „Ние също искаме 
да сме „Мама” - казали Кас и 
Мишел. И какво друго оста-
вало, освен другите двама да 
станат „Бащите”.

22. Повечето концертни 
шоута на Rolling Stones през 
1975 г. минали както под зна-

ка на музиката им, така и под 
знака на новия им сценичен 
„аксесоар” - 6-метров наду-
ваем пенис.

23. През 1982 г. Ози Озбърн 
бил арестуван в Сан Антонио, 
Тексас, защото го хванали да 
уринира пиян пред памет-
ник в чест на загиналите в 
битката при Аламо. Имало 
и такъв период в живота на 
Ози, когато неговата съпруга 
Шарън криела дрехите му, за 
да не може да излезе, но той 
редовно навличал нейни рок-
ли. След инцидента на Ози 
му било забранено да стъпва 
в Сан Антонио за 10 години. 

24.. Елвис Пресли е по-
томък на прадядото на Ей-
брахам Линкълн и далечен 

братовчед на бившия амери-
кански президент от 70-те - 
Джими Картър. Елвис е имал 
също и черен колан по карате. 
Той се запалва по бойните 
изкуства през 1958 г., докато 
отбива военната си служба в 
Германия, и любовта му към 
бойните изкуства продължа-
ва през целия му живот.

25.  Членове те на Led 
Zeppelin били големи фенове 
на Елвис и имали огромно 
желание да се срещнат с него. 
През 1973 г. това най-нео-
чаквано се случило в хотел в 
Лос Анджелис. Момчетата от 
Zeppelin останали безмълвни 
от изненада, когато Елвис се 
приближил до тях и разме-
нил часовника си за 5 хиляди 
долара с този на басиста на 
групата Джон Пол Джоунс, на 
който имало просто снимка 
на... Мики Маус. От този мо-
мент нататък музикантите от 
групата имали запазени места 
на първия ред на концертите 
на Елвис.

На Арената днес:

Редактор: Toni Rock

Просто някои интересни факти от света на рокендрола, нищо друго
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Wood Green / Palmers Green
338 High Rоаd, Wood Green, London, N22 8JW

Нашата оферта:
● Най-добрите цени - заповядайте 
да се убедите
● Изключително богат асортимент 
от български стоки - хранителни и 
нехранителни (българска козметика, 
лекарства и др.)
● Винаги свежи и пресни продукти, 
доставяни всяка седмица 
от България с двурежимни 
температурни товарни автомобили 
● Възможност да направите заявка 
за доставка от България на даден 
продукт, включително козметика 
и  лекарства, разрешени от 
европейското законодателство, 
за ползване без лекарско 
предписание и ние ще изпълним 
вашето желание в срок 
от 5 работни дни !

Работно време: от 7.00 до 22.00 часа Тел. 020 3092 3538, 078 2387 4566 

Магазинът поддържа по 
всяко време асортимент 

от свежи, сезонни 
български зеленчуци:

Нашите цени:
Луканки „Орехите“ 

1 бр. по 200 гр. за £2.29

Добруджанска, 
Чардака, 
Телешка 

два вида розови 
домати

картофи

краставици

зелен лук

зеле

червена
капия

И още:

Траен колбас
„Бургас Слайс“

1 опаковка за £0.99 
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Работно време: от 7.00 до 22.00 часа Тел. 020 3092 3538, 078 2387 4566 

Още подбрани 
оферти за вас: 338 High Rоаd, Wood Green, London, N22 8JW

Българско кисело 
мляко „Бор Чвор” 

3.6 %, 400 гр., £0.99 
(2 за £1.49)

Макарони 
„Дерони” 

£0.99  (2 за £1.50)

„Орехите” 
- Сушеница 

Добруджанска 
180 гр. - £2.29 

Шпек 
„Народен” 

£1.79 
(2 за 

£2.99)

Шпек 
„Леки” 

£1.99 
(2 за 

£3.00)

Кюфтета 
„Народни” 

16 бр. х 70 гр. 
Единична цена: 
£3.69 (2 за £5.99) 

Кебапчета „Народни” 16 бр. х 70 гр. 
Единична цена: £3.69 (2 за £5.99) 

Сирене 
„Маджаров” - 

pvc  900 гр. 
(краве) - £5.49

Царска туршия 
по 1.680 гр.
(„Оберон” , 

„Каси консерв”, 
„Piperka”) по £1.99

Люти чушки 
печени 

по 314 гр. 
от £1.39 
на £0.89

Зелен фасул 
по 680 гр. 

(„Каликонс”, 
„Оберон”, 

„Ribelle”) - £1.29 

Слънчоглед 
„Керпи” - 
3 за £1.00 

Печена белена 
капия без оцет 

(„Оберон” , „Каси 
консерв”, „Fiorre”) 

по £1.29

Консерви 
„Компас” 
по 300 гр.  

Единична цена 
по £0.99 

(за всички видове)
 2 бр. за £1.50

Натурални 
сокове 

„Флорина” 
1 л. - £1.19 
(2 за £1.99)

Вафли „Троя” -  
5 за £1.00

Вафли „Споко” - 
5 за £1.00

Чаша супа „Маги” 
(всички) 3 за £1.00

Олио 
„Карина” 
1 л. - £1.49 
(2 за £2.50)

Маслини „Каламон”
1 кг. - от £5.99 

на £3.99

Вита 
баница 
„Белла”
800 гр. - 
всички 
видове
Единична 
цена: £2.99
2 бр. за 
£4.99 

„Орехите” - 
Филе 
Елена 
(-40%)

Шпеков салам 
„Маджаров” 

Луканка „Маджаров” 
Телешка луканка 

„Маджаров” 
по £2.99 единична цена

Кисели 
краставички 

по 680 гр.
(„Оберон” , „Каси 
консерв”, „Fiorre”) 

по £0.99

Спагети 
„Дерони” 
£0.99 (2 за 
£1.49)

Селска баница 
„Фамилия” - 1 кг.

Единична цена: £2.99
2 бр. за £4.99 
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Юлия Ташева, БГ БЕН

Сложните прилагателни 
имена в българския език, 
бележещи цветове, се пишат 
по различен начин въз осно-
ва на отношенията между 
съставките им. Когато са 
образувани от две състав-
ки, назоваващи различ-
ни цветове, се препоръчва 
полуслятото им писане, 
защото отношението между 
тях е съчинително, а когато 
едната съставка от прилага-
телното определя другата, 
подчинена е смислово на 
нея, то се пише слято. Във 

връзка с това изискване се 
наблюдават следните групи:

1. Когато се назовава съ-
четанието от два цвята, 
прилагателното се пише 
полуслято, напр. бяло-зелен, 
бял-червен, жълто-син, жъл-
то-червен, жълто-черен, 
кафяво-розов, кафяво-сив, 
оранжево-зелен, синьо-чер-
вен, черно-бял.

2. Когато се определя ин-
тензивността на даден цвят, 
обикновено с помощта на 
наречие като първа състав-
ка, прилагателното се пише 

слято, напр.
аленочервен, бледорозов, 

пурпурночервен, светлосин, 
тъмносин, яркочервен.

3. Когато се определя 
нюансът на даден цвят и 
като подчинена съставка 
се използва прилагателно, 
съдържащо обикновено 
наставката -икав или -ист, 
прилагателното се пише 
слято, напр. белезникавосин, 
жълтеникавозелен, зелени-
кавосин, кафеникавочервен, 
синкавозелен, синкавочерен, 
червеникавокафяв; златис-
токафяв, лилавосребрист, 

сребристосин.

4. Когато се определя 
нюансът на даден цвят и 
едната съставка служи за 
сравнение, обикновено 
изразено чрез наречие, 
прилагателното се пише 
слято, напр. антраците-
ночерен, бонбоненорозов, 
графитеночерен, захарно-
розов, кобалтовосин, кора-
ловочервен, кървавочервен, 
люляковолилав, мишесив, 
морскосин, небесносин, ог-
неночервен, патешкожълт, 
снежнобял, теменуженосин, 
турскосин.

Има една група сложни 
прилагателни, при които 
се допуска да бъдат писани 
по два начина – слято или 
полуслято. Тази група води 
до най-големи затруднения 
при писане, защото само 
контекстът показва как да 
се пише съответното при-
лагателно. До слятото му 
писане се достига, когато 
посочените цветове са един 
до друг в спектъра и се беле-
жи нюансът на единия цвят 
(срв. т. 3). Когато близките 
в спектъра цветове бележат 
два различни цвята, прила-
гателното се пише полусля-

то (вж. т. 1).
Така се достига до следно-

то правило:

5. Когато прилагателното 
назовава съчетание от два 
цвята или нюанса на даден 
цвят, то се пише полуслято 
или слято, напр. виолетово-
син и виолетовосин, жълто-
зелен и жълтозелен, жъл-
то-кафяв и жълтокафяв, 
зелено-син и зеленосин, ка-
фяво-червен и кафявочервен, 
лилаво-розов и лилаворозов, 
синьо-зелен и синьозелен.

Източник: 
www.balgarskiezik.eu

Българско училище „Васил Левски”
Barking, Лондон

Директор - Милена Везенкова 
Unit 2, New England Industrial Estate, 

Gascoigne Road, Barking, Essex, IG11 7NZ 
Тел. 07852125275 и 07547010920 

www.bgshkolo.co.uk
Фейсбук страница: www.facebook.com/

BgShkoloLondon/?fref=ts
Българско училище „Розова долина”

Tottenham Hale, Лондон
Директор - Милена Везенкова 

Тел. 07852125275
Всяка събота занимания на 1, 2, 3 и 4-ти клас, в: 

Aylward Academy, 1 Windmill Road, London, N18 1NB
През седмицата - занимания на 5, 6, 7, 8 и 9-ти клас в:
The Selby Centre, Selby Rd, Tottenham, London N17 8JL
Повече информация: www.bgshkolo.co.uk

Българско училище „Букваран”
Leyton, Лондон

Директор - Людмила Юнакова
388-392 High Road Leyton, E10 6QE

Тел. 07772591410
bukvaran@yahoo.co.uk

http://www.bukvaran.com/
Българско училище „Звънче“

Sutton, London
Директор - Филка Ананиева

Мария Балабанова - главен учител
Homefield Preparatory School,

Western Road, Sutton, Surrey, SM1 2TE
(7 мин пеша от Trinity Church

авт. спирка: Sutton Library/ 
Sutton Civic Officе)

Тел. 07477262686, 01276932377 
(Филка Ананиева)

Тел. 07846055220 (Мария Балабанова)
www. bgschoolzvanche.com 
zvanchesutton@gmail.com

Българско училище „Звънче“
Surbiton, London

Директор - Филка Ананиева
Ралица Йорданова - главен учител

Chessington Methodist Church,
Church Lane, Surrey, KT9 2DJ

(5 мин. пеша от Chessington North Station

от West Ewell, Epsom, aвтобус No 467)
Тел. 07477262686, 01276932377 

(Филка Ананиева)
Тел. 07446477488 (Мария Балабанова)

www. bgschoolzvanche.com 
zvanchesurbiton@gmail.com

Българско училище „Найден Геров”
Chelmsford , Essex

Директор: Илияна Бояджиева
Greenwich, Mycenae House

Greenwich, СЕ3 7СЕ
Тел. 07432370534

www.essexbgschool,co,uk
email: info@essexbgschool.co.uk

Българско училище „Чучулига”, 
Croydon

Директор – Валентин Кожухаров
Archbishop Tenison's Church of England 

High School
Selborne Rd, Croydon, CR0 5JQ

Тел. 07729 468 479
contact@chuchuliga.uk

www.chuchuliga.uk
Българско училище „Боянь Мага”

Директор - Димитрина Ангелова
Тел. 07919022006 

www.boyanmaga.org,
info@boyanmaga.org

Soho: Soho Parish Primary School,
Archer  Street London, W1D 7AX
Bromley:Bromley Parish Church

Church Road, Kent, BR2 0EG
Ealing: New Broadway, Ealing,

London, W5 2BY
Cricklewood: Cricklewood, Claremont 

Free Church, 58 Claremont Road, 
London, NW2 1BU

Woodford: Redbridge Drama Centre 
Churchfields, South Woodford, London, E18 2RB

Българско училище „Родна Реч”
Palmers Green, London

Директор - Добринка Касъиванова
Trinity-at-Bowes Centre, 

Palmerston Road, N22 8RA
Тел. 07950998066

rodnarech.bg@gmail.com
Българско училище „Моята Азбука”

Chiswick and Whitton, 
Mitcham and Bexley, London
Директор - Даниела Петкова

London Russian Orthodox Church Abroad,
Chiswick W4 4ED

St Edmund’s Catholic Primary School, 
Whitton TW2 7BB 

Benedict Primary School, Mitcham CR4 3BE
Hurst Community Centre, Bexley DA5 3LH

Тел. 07746802164
www.moiata-azbuka.co.uk

Българско училище „Българче”
Perivale, London

Директор - Искра Георгиева
Perivale Community Centre, UB6 7NP

Тел. 07768861565
rodnarech@abv.bg

Българско училище 
“Св. св. Кирил и Методий” - Watford

Watford Grammar School for Boys 
Rickmansworth Road, Watford

Hertfordshire, WD18 7JF
Тел. 07443 862119

e-mail: gbjupp@talktalk.net
Българско училище към Асоциацията 

на Българската общност в областта 
Meadway

Директор - Юлиана Бест
Thomas Aveling School

Rochester, Kent, МЕ1 2 UW
bgcommunitymedway@yahoo.co.uk 

www.abcim.org.uk
Българско училище в Godalming (Surrey)

Директор - Петър Минчев 
Broadwater Park Community Centre, 

Summers Road, Farncombe, 
Godalming, GU7 3BH

Тел.. 07958498217 и 01483418933 
pminchev@btinternet.com

Българско училище “Св.св. Кирил 
и Методий” - Birmingham

Ladywood Health & Community Centre
St Vincent Street
West Ladywood, 

Birmingham, B16 8RP
тел. 07901916119

е-mail: cyril.methodiusbg@yahoo.co.uk 
Българско училище 

„Шарено букварче” - Aylesbury
Тел. 01296 32 69 45

E-mail: bglearningcentre@yahoo.co.uk
Българско училище „Васил Левски” 

- Southhampton
Директор - Габриела Георгиева

Blackbird Road, Eastleigh 
Hampshire, SO50 9JW

e-mail: info@levski.co.uk
тел. 07858426471

Българско училище “Слово”
Oxford

(на Banbury Road)
Директор - Валентина Александрова

Тел. 07824345633
oxfordslovo@gmail.com

Българско училище „Иван Вазов“ 
- Bristol

Директор - Елена Динева 
Westbury Baptist Church, 

Reedley Road, Bristol, BS9 3TD
leni.kd@hotmail.co.uk 

Българско училище “Христо Ботев” 
- Gloucester

City Works, Alfred Street,
Gloucester, GL1 4DF
Тел. 07828709440

www. bulgarianbritishfoundationstgeorge.org
Българско училище “Св. Паисий 

Хилендарски” - Nottingham
Sherwood Community Centre, 

Woodthorpe House, Mansfield Rd.,
Sherwood, Nottingham

Тел. 07901916119
Paisii.Hilendarski@yahoo.co.uk

Българско училище в Единбург 
Тел. 07798755253

www.facebook.com/
BulgarskoUchilishteEdinburgh

***
Българско училище „Иван Вазов” - 

Armagh, Северна Ирландия
Chapel Lane, Armagh, BT61 7EG

Northern Ireland
Адрес за кореспонденция:

 24 Gough Avenue, 
Armagh, BT60 1BU

e-mail: administrator@bgschoolni.co.uk
www.bgschoolni.co.uk

Българско училище “Азбука” 
Dublin, Republic of Ireland
Директор - Татяна Аданова

28 Clyde Road, Ballsbridge, Dublin 4 
Тел. +353 (0) 868 936739,  

administrator@bschoolie.eu  
www.bgschoolie.eu

Българско училище „Васил Левски” 
- Shannon, Republic of Ireland
St Patrick’s Comprehensive School

Co.Clare, Shannon
Тел. +353 (0) 863 896951,

danskag2001@hotmail.com

Българско училище към Посолството 
на Република България в Лондон

Директор - Снежина Мечева
186-188 Queen’s Gate, London, SW7 5HL

Тел. 2075849433 и 02075849400
http://www.schoolbgembassy.org.uk/

За да включим всеки нов учебен център: 078 4649 6968

Аз съм българче, обичам...
Българските учебни центрове във Великобритания

ОБИЧАМ ТЕ, БЪЛГАРСКА РЕЧ

Как да пишем „цветните“ 
сложни прилагателни имена
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Eastern European Foods (бившият магазин Bulgaria Food на Turnpike 
Lane) вече е с нов мениджмънт. Заповядайте да видите разликата!

  Единственият български магазин в Лондон, който предлага приготвени на място, 
пресни пастърми, суджуци, луканки, филета, наденици и карначета 

  По-голямата част от асортимента се произвежда в нашата база в магазина, 
по любимите бабини рецепти и от прясно доставено месо
  Изцяло затворен технологичен процес на производство - смилане, смесване, 
овкусяване, пълнене 
  Разполагаме със собствен склад в Waltham Abbey (Североизточен Лондон), 
от който ежеседмично презареждаме с богат асортимент прясна стока
 Изготвяме всички видове поръчки с месо по заявка и специални указания на клиента
  Подготвяме всички видове партита и празници (рождени дни и сватби) - сухи мезета, 

сурови кебапчета, кюфтета и други изделия, в пакетиран вид и готови за директен 
скок върху вашата празнична скара

Произведени 
по домашна 

рецепта

Не работим 
със застояли 

стоки

Ежеседмичен 
транспорт на стоки 

от България
edis

denis

Eastern European Foods
109 Turnpike Lane, 

Wood Green, N8 0DU

Работно време: 
9.00 - 22.00 (понеделник - четвъртък) 

9.00 - 23.00 (петък - неделя)

Съвсем наблизо сме 
до българския 

ресторант „Морени”

Всяка цена при 
нас е на оферта

Работим 
винаги с 
усмивка
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На 21 ноември православ-
ната църква отбелязва праз-
ника Въведение Богородич-
но. В българския народен 
календар той е отреден за 
Ден на християнското се-
мейство.

От векове наред дедите 
ни са вярвали, че домът е 
свещено място, в което де-
цата научават най-ценните 
житейски уроци, както и 
усвояват важни знания за 
света. В семейството те не 
само биват възпитавани, но 
и изграждат своя характер.

Единствено българите 
празнуваме Въведение Бо-
городично като Ден на хрис-
тиянското семейство.

Според преданието на 
този ден се случило паметно 
събитие. Богородица била 
обречена от родителите си 
на Бога още преди рожде-
нието си. Когато навършила 
три години, те я завели в 
Йерусалимския храм. Със 
запалени свещи всички 
близки я съпроводили през 
града до храма.

Светата Дева била поста-
вена на първото стъпало и 
за почуда на всички, непод-
държана от никого, тя се 
изкачила свободно по 15-те 
стъпала и се спряла на най-

горното. Първосвещеник 
Захария - баща на св. Йоан 
Кръстител, я посрещнал, 
благославяйки я. Когато 
достигнала възрастта, на 
която младите възпита-
нички на храма трябвало 
да се върнат в света и да се 
омъжат, тя била „дадена” на 
престарелия си родственик 
Йосиф, който оттук нататък 
трябвало да бди над нея.

Въведение Богородично 
за първи път се е отпраз-
нувал като самостоятелен 
празник през 715 г. През 
543 г. император Юстиниан 
Велики построил в Констан-
тинопол църква, посветена 
на Въведение Богородично. 
Според църковния ни ка-
лендар, празникът попада 
в периода на Коледните 
пости. На този ден вярващи-
те приемат Свето причас-
тие, а с него и нови сили за 
духовен растеж и борба със 
злото - в себе си и в света.

21 ноември църквата е 
приела и за Ден на хрис-
тиянското семейство.  Се-
мейното ходене на църква 
в този ден символизира 
влизането на тригодишната 
Мария в храма и напомня на 
родителите за духовните им 
задължения към децата. За-

щото семейството е най-до-
брото училище, което може 
да даде първите познания 
за Бога и Православието, 
за християнските доброде-
тели, на които векове се е 
крепял българският род.

С решение на Св. Синод 
на Българската православна 
църква от 1929 г. празни-
кът се чества и като Ден на 
християнското семейство и 
на православната христи-
янска младеж. Този празник 
напомня на родителите и 
учителите, че трябва да 
възпитават децата в благо-
честие и вяра, в послушание 
към родителите си и чистота 
на нравите.

Народни традиции и 
обичаи

Традициите повеляват 
след църква семейството да 
се събере около масата на 
чаша вино, топла питка и 
вкусна гозба. Така се чества 
здравата връзка помежду 
всички, а масата се оставя 
неразтребена, за да дойде 
Богородица през нощта, да 
хапне и благослови дома.

Според народните пове-
рия, на този празник бъл-
гарите гадаят какво ще е 
времето през следващата 
година. Ако е топло и слън-
чево, зимата ще е люта, 
лятото - сухо; ако вали дъжд 
или сняг, зимата ще е снеж-

на, лятото - дъждовно, а 
реколтата - богата...

Много строго се спазва 
забраната да не се крои и 
шие дреха за мъж на този 
ден, защото, ако го срещне 
вълк в гората, ще го нападне 
и изяде. Народна приказка 
разказва как човек изул 
цървулите си, които били 
изработени през „Вълчите 
празници”, за да се спаси 
от вълк.

Според народното пове-
рие, нощите от 14 (или от 
11 ноември) до 21 ноем-
ври, наричани „Мратински 
нощи”, са много по-лоши 
дори и от „Мръсните дни”, 
защото през тях най-лесно 
човек може да се разболее. 

Мратинци  (Мратиньок) е 
празник в българския наро-
ден календар в чест на демо-
ничното  същество  мрати-
няк  (мрата), причиняващо 
болести по кокошките и 
домашните птици. Извес-
тен е главно в Северна и 
Западна България. За да 
умилостивят този демон, на 
този ден колят черно пиле, 
обикновено петле. Ако няма 
черно, може и друго.

Смята се, че празникът 
Въведение Богородично 
бележи началото на зимата 
и очакването на църковните 
тържества около Рождество 
Христово. 

Източник: 
https://bg.wikipedia.org
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Нашият народ приел 
християнската вяра, по-
кръстен от княз Борис през 
865 г. Свещените книги оба-
че били написани на гръцки 
език и той не ги разбирал. 
Тогава светите братя Кирил 
и Методий с пост и молитва 
съставили славянската аз-
бука и превели Свещеното 
Писание от гръцки на сла-
вянски език, след което се 
отправили към Моравия 
да проповядват Словото 
Божие на роден език.

Те взели със себе си мла-
дия Климент, който бил от 
тяхната родина - българин 
от Солун или околностите 
му. Климент придружил 
своите учители в Рим, къ-
дето бил ръкоположен в 
свещенически сан.

След смъртта на двамата 
братя, славянски просвети-

тели, немското духовенство 
изгонило техните ученици 
от Моравия. Тръгвайки 
на път, Климент взел със 
себе си Наум и Ангеларий 
и се отправил към брега на 
Дунав. Като видели силното 
течение, свързали три дър-
вета с лико, направили сал 
и така преминали реката.

Пристигайки в България, 
те намерили добър прием от 
княз Борис. Той ги приел с 
радост, защото имал нужда 
от просветители на роден 
език. Климент пратил в 
югозападната част на об-
ширната си държава с глав-
ни градове Девол и Охрид, 
където работил усърдно 

като учител и духовник.
Климент Охридски раз-

вил забележителна за вре-
мето просветителска дей-
ност. Обучил 3500 ученици, 
които станали първите бъл-
гарски свещеници. Мно-
го обичал децата. На едно 
дете показвал буквите, на 
друго обяснявал смисъла 
на написаното , а на трето 
нагласял ръката да пише. 
По цял ден учел всички на 
грамотност, вяра и богослу-
жение, а нощите се молел и 
пишел книги. Превеждал от 
гръцки на български език, 
съставял проповеди, които 
сам произнасял на празни-
ци, учел и учениците си да 

проповядват.
Климент Охридски бил 

радетел за изграждането на 
редица църкви. Не случайно 
цар Симеон го поставил за 
пръв епископ в български-
те земи. Богослуженията 
си той украсил с канони 
- молитвена прослава на 
светиите, като съставял и 
мелодиите им.

В Охрид Климент по-
строил манастира “Свети 
Пантелеймон”. 

Климент Охридски умира 
на 27 юли 916 г., след като 
тридесет години служил и 
проповядвал Христовата 
вяра. Приживе, а след това и 
при мощите му, ставали чу-
деса. По неговите молитви 
болни оздравявали и заблу-
дени приемали светата вяра.

Днес църквата го възпява 
като “земен ангел и небе-
сен човек”, един от светите 
седмочисленици. Той е из-
вестен в нашата история 
като български духовен 
просветител и чудотворец. 
Най-големият университет 
в България носи неговото 
име.

Източник: 
www.bg.wikipedia.org/wik

В народния  календар денят се отбелязва и като Ден на 
християнското семейство

Манастирът “Свети Пантелеймон” в Охрид е едно от най-
старите и популярни светилища в българската история

С ДУХА НА ТРАДИЦИИТЕ

Където и да се намираме, пак ще се събираме

Наближава празникът Въведение Богородично

БГ БЕН

Българските народни 
танци  са ни завещани от 
нашите предци и всяко 
хоро има благотворно въз-
действие върху конкретен 
орган от тялото ни заради 
такта си. Ето защо всеки 
българин трябва да ги играе 
и да ги предаде като наслед-
ство на своите деца. 

Според музиколозите 
новите музикални стило-
ве, които се появиха през 
последните години, малко 
по малко заличават музи-
калните традиции на бъл-
гарите и ни лишават от едно 
средство, с което да пречис-
тим душата и тялото си. Не 
бива да забравяме хората 
си, защото четиридесет-
те неравноделни такта на 
българските хора оказват 
благотворен ефект върху 
нашия организъм.

Така например се оказва, 
че Пайдушкото хоро под-
силва сърцето и лимфната 
система. Освен това действа 
добре на очите и облекчава 
главоболието. 

Ганкиното хоро помага 
при проблеми на дебелото 

черво и оказва благотворен 
ефект на тимуса (тимусна 
жлеза), считан за точка на 
младостта и щастието. 

Психичните проблеми 
пък биха могли да бъдат 
облекчени с Еленино хоро. 
Петруниното хоро пък се 
грижи за щитовидната жле-
за и гърлото. А ръченицата 
е важна за  хипофизната 
жлеза.

По мнение на етнографи-
те, когато хората се хващат 
за ръце и започват да тан-
цуват в кръг, те се спло-
тяват, стават по-единни. 
Подвиквайки, завладени 
от ритмите пък, успяват 
да се освободят от  стре-
са и натрупаните негативни 
емоции.

Нашите хора и песни съ-
държат неповторима магия. 
Те въздействат върху бълга-
рите по начин, по който не 
може дори йогата. Затова за 
нас е най-здравословно да 
изпълняваме собственото 
си фолклорно творчество, 
едно неповторимо и непре-
ходно богатство. 

Източник: 
bulgarianfolklorejournal.net

25 ноември е денят на 
Свети Климент Охридски

Кои български хора 
влияят благотворно 

на здравето ни



БГ БЕН 16 ноември 2018 г.
Брой 22 (395), Година XV 29

Адв. Радостина 
Хаджиева

Девизът на София „Расте, 
но не старее“ сякаш става 
все по-актуален днес. За 
последните 10 години сто-
лицата придоби нов облик 
и бързо замени „панелките“ 
с модерното ново жилищно 
строителство. Общината е 
затрупана с искания за стро-
ителни разрешения, нотари-
усите – със сделки за големи 
суми, а съдът – със спорове 
между строители и купува-
чи, завещани от последния 
бум на строителството.

„Зелената“ тенденция без-
спорно е факт вече над 10 
години. Само за 2016 г. е 
започнато строителството 
на 4000 нови апартамента в 
София, а 1/7 от всички нота-
риални сделки са с предмет 
ново строителство. Всяка 
година населението на сто-
лицата нараства с 10-15 хи-
ляди души, което изкарва на 
дневен ред необходимостта 
от нови жилища.

Предимства на 
покупката на имот „на 

зелено”
Покупката на жилищен 

имот „на зелено“ има своите 
предимства – не се налага 
веднага да заплатите по-
купната цена. Разполагате 
с между 1-2 г. за това, ко-
ето би могло да ви даде 
възможност да спестите 
допълнително, както и да 
продадете друг имот, с който 
да финансирате новата по-
купка. По-големият избор на 
квадратури и разположение, 
по-ниската покупна цена 
на квадрат, възможността 
да сте първите обитатели 
на сградата са само част от 
преимуществата.

В същото време тези пре-

димства вървят и с по-го-
леми рискове на сделките 
„на зелено“. Не са малко 
подводните камъчета, които 
често остават незабелязани 
и преграждат пътя на купу-
вача към заветния нотари-
ален акт.

Какви са рисковете?
Два са основните начина 

за уреждане на отношенията 
между страните при дого-
вора за продажба на зелено, 
като съществена разлика 
между тях е моментът на 
придобиване на собстве-
ността.

Първият вариант е прех-
върляне правото на строеж. 
Тук продавачът-строител 
прехвърля на купувача не 
право на собственост, а пра-
во на строеж, което озна-
чава, че собствеността ще 
бъде придобита едва при 
достигане на сградата до 
етап „груб строеж“. Оттам 
нататък отношенията меж-
ду строителя и купувача се 
уреждат съгласно договор 
за строителство. Но кое ще 
стимулира строителя да 
довърши строителството, 
след като на груб строеж 
собствеността вече е преми-
нала върху купувача? Това 
могат да бъдат неустойките 
по договора. За съжаление 
масовият купувач рядко 
чете договорите, които под-
писва, а на по-неопитните 
се представят „бланкови“ 
договори, в които неустой-
ките при неизпълнение от 
строителя да липсват.

Вторият вариант е с 
предварителен договор. Не 
винаги купувачът разполага 
с цялата продажна цена и в 
този случай се прибягва до 
оформяне на отношенията 
с предварителен договор. 
Строителят и купувачът 

уговарят срок за сключване 
на окончателен договор и 
разсрочват плащането на 
продажната цена – напри-
мер 10% капаро, 70% на 
Акт 15 и 20% на Акт 16 при 
финализиране на сделката. 
Изглежда и двете страни са 
доволни: строителят раз-
полага с достатъчно време 
да строи, а купувачът – да 
осигури средства за изпо-
вядване на окончателната 
сделка.

Дотук всичко 
изглежда наред, но 
дали е точно така?

При избора на този вари-
ант можете да попаднете в 
следната ситуация. Подпи-
сали сте предварителен до-
говор със строителна фирма 
и знаете, че разполагате 
с достатъчно време да се 
снабдите с покупната цена. 
Срокът за сключване на 
окончателен договор изтича, 
свързвате се със строителя, 
за да уговорите ден и час, но 
той ви съобщава, че вече е 
продал имота на друго лице, 
предложило по-голяма сума.

За да защитите правата 
си, сезирате съда с иск за 
обявяване на предварител-
ния договор за окончателен. 
Исковата Ви молба подлежи 
на вписване в Имотния ре-
гистър, но установявате, че 
преди нея по партидата на 
имота е вписана предходна-
та сделка за покупко-про-
дажба. Вписването създава 
противопоставимост спря-
мо трети лица и сделката 
на предходния купувач има 
обвързващо действие и за 
вас по отношение собстве-
ността върху имота. В този 
случай искът ви ще бъде 
неоснователен, тъй като е 
невъзможно съдът да ви 
признае за собственик на 

имот, който легитимно вече 
се притежава от друго лице. 
Така единствен вариант 
остава да претендирате за 
връщане на капарото от 
строителя в двоен размер 
и неустойка, в случай че 
такава е уговорена в пред-
варителния договор.

Неприятна ситуация може 
да възникне не само по отно-
шение на бъдещия апарта-
мент или сграда, а и спрямо 
земята, върху която следва 
те да бъдат построени. Това 
е възможно, в случай че тя е 
обременена с тежести – на-
пример ипотека или възбра-
на. Тежестите върху земята 
разпростират действието 
си и върху построените 
върху нея сгради, освен ако 
те не са изрично изключени 
от обхвата на действие на 
ипотеката и възбраната. В 
случай че закупите имот 
„на зелено”, без да проучи-
те правното положение на 
земята, рискувате имотът 
ви да се окаже обект на 
принудително изпълнение 
и да бъдете отстранени от 
владение.

Също така е възможно 
проблемът да не бъде от 
вещно-правно естество, а да 
засяга статуса на строителя 
като търговец. В периода 
между сключване на пред-
варителен договор и окон-
чателната сделка е възможно 
строителят да изпадне в 
неплатежоспособност и да 
бъде обявен в несъстоя-
телност или в процес на 
ликвидация. Много е важно 
подробно да проучите със-
тоянието на строителната 
фирма-продавач, нейната 
история и репутация. За-
дължително попитайте как 
ще се финансира строеж-
ът на сградата. Добре е да 
знаете, че ако продавачът 
ще разчита на банков кре-
дит, то при бъдещ фалит на 

дружеството вероятността 
банката да ви изпревари на 
опашката на кредиторите е 
много голяма.

Харчите свои пари. 
Направете го умно

При всички положения за-
купуването на имот, незави-
симо дали е „на зелено” или 
не, е дейност, която изисква 
особено внимание още на 
ниво преддоговорни отно-
шения. Горните проблеми са 
само част от рисковете, кои-
то всяка сделка за продажба 
крие. Предварителният ана-
лиз на историята на имота и 
земята, върху която ще бъде 
построен, състоянието на 
строителя като търговец, 
прегледът на цялата доку-
ментация, в това число на 
предварителния договор, 
преговорите с другата стра-
на, могат да допринесат за 
сключването на стабилна 
и справедлива сделка и да 
спестят на купувача време 
и разходи по иницииране на 
съдебни производства.

Решения за по-
голяма сигурност при 
сделките „на зелено"
Възможно решение на 

тези проблеми би било съз-
даването на регистър на 
предварителните договори. 
Третирането на предвари-
телния договор като тежест 
ще засили сериозността на 
двете страни при сключва-
нето му, а вписването ще 
му придаде противопоста-
вимост спрямо последващи 
разпоредителни сделки със 
същия имот. Веднъж обвър-
зал се с вписан предварите-
лен договор, продавачът ще 
бъде възпрян от своеволно 
сключване на нови догово-
ри. Но дори такива да пос-
ледват, придобиването на 
имота от фигуриращия в 
регистъра първи купувач не 

е застрашено. Възможно е 
създаването на такъв регис-
тър да наложи допълнител-
ни разноски за страните по 
предварителния договор, но 
пък ще повиши сигурността 
в гражданския оборот и със 
сигурност делата с предмет 
предварителен договор биха 
намалели значително.

По-сигурни ли са 
сделките „на зелено” 

днес?
По време на строителния 

бум преди 10 години се на-
роиха стотици строители 
и много купувачи се „опа-
риха“ от покупката на жи-
лище „на зелено“ от фирми 
без опит и история, чиято 
цел основно беше реализи-
ране на добра печалба от 
голямото търсене. Времето 
обаче отся значителна част 
от играчите. По-високият 
контрол при издаване на 
разрешителни за строеж, 
завишените изисквания при 
кредитиране на строителите 
от страна на банките, нама-
ляващите терени за строи-
телство в кварталите, както 
и активният мониторинг на 
гражданите по отношение 
на нерегламентирано за-
строяване предполагат, че 
на пазара са останали пре-
димно големите и сериозни 
строителни компании. На-
стоящият ръст при сделките 
с имоти „на зелено“ и голя-
мото търсене за закупуване 
на такъв имот не изключват 
повторната поява на неко-
ректни строители, които ще 
се опитат отново да спечелят 
на гърба на купувача. По-
ниските цени “на зелено” и 
желанието за изгодна сделка 
обаче не бива да притъпяват 
сетивата на купувачите. 
Предварителните проучва-
ния биха спестили доста бъ-
дещи главоболия, а говорим 
за немалко средства.

Източник: www.profit.bg 

КОНСУЛТ

едва едно от десет туристически пъту-
вания на българите е организирано от 
агенции - сочат данни от представително 
изследване на Националния статисти-
чески институт. Най-активни са хората 
между 25 - 44 години. Те представляват над 
45% от общия поток туристи. Проучването 
показва още, че нашенецът харчи повече 
за храна, когато пътува в родината, откол-
кото при посещения в чужбина. 

През третото тримесечие на тази година 
1 517 800 български граждани са реализи-
рали различни турове, като над 80% от тях 
са пътували само в страната, всеки трина-
десети е бил само зад граница, а едва 5.4% 
са пътували както у нас, така и в чужбина.

Отбелязан е ръст с близо 20% в сравне-
ние със същия период на миналата година. 
Възрастните хора над 65 г. са пътували 
предимно в страната, докато лицата меж-
ду 45-64 години са пътували най-много 
в чужбина - 14.3%. По-голямата част от 
туристическите пътувания са били с цел 
„почивка и екскурзия”, става дума за 2/3 
от всички. 

Българинът е харчил при пътуване с 

лична цел през този период средно 355 
лева в страната и 750 лв. зад граница. 
Същевременно разходите на едно лице за 
професионално пътуване са средно 180 лв. 
в страната и 1111 лв. в чужбина.

Новите тенденции - круизът става 
масов

Рекорден брой туристи са предприели 
ваканция на круизни кораби през тази го-
дина. Ръстът е 1 милион пасажери спрямо 
2015-а. До момента на кораби в морето са 
релаксирали 24,2 млн. души по света. По 
данни на Международната асоциация на 
круиз линиите трендът се запазва и през 
2019-а ще има ново увеличение на резер-
вациите.

Отпадането на роуминга в Европа и 
увеличаващото се вътрешно потребление в 
страната стоят зад ръста при резервациите 
на пътешествията по вода от българи и за 
идната година. У нас вече се наблюдава и 
профилиране на агенции за масови, пър-
вокласни и луксозни круизни пътувания.

Източник: www.bgnow.eu

ЗНАЕТЕ ЛИ, ЧЕ...

„Зелени“ ли сме да купуваме „на зелено“?
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Слънчева, тиха, необи-
чайна за късната ни есен 
се случи една ранна ноем-
врийска неделя. Оголени, 
дърветата  вече бяха почти 
без листа. Беше ден, пода-
рен за разходка. Е, как да 
не се възползва човек да 
посети някои малко позна-
ти кътчета на родината. И 
макар да не е сред най-по-
пулярните туристически 
обекти в България, Ботевг-
рад предлага много добри, 
интересни възможности 
както за еднодневна раз-
ходка, така и за пълноценен 
уикенд туризъм. А и нали 
наскоро той стана първи-
ят уикиград в България. 
Тук освен традиционните 
туристически обекти като 
крепостта „Боженишки 
Урвич“ в село Боженица, 
паметника-костница на 
Ботевите четници в село 
Скравена, Часовниковата 
кула в Ботевград, се оказа, 
че в селата около града има 
много интересни църкви и 
манастири. Прави впечат-
ление, че тук е максимално 
запазена естествената кра-
сота на природата. Нещо 
повече - мястото спокойно 
може да се нареди сред би-
орезерватите в страната ни. 

Ето малка част от забеле-
жителностите на Ботевград-
ския край. 

Историческият музей 

Създаден през 1952 годи-
на, музеят се явява наслед-
ник на открита музейна 
сбирка към   местната гим-
назия от 1937 година.Му-
зейният фонд наброява над 
15 000 експоната: оръдия на 
труда, пособия, керамика, 
мраморна плоча с образа на 
тракийски конник, снимки 
и документи, свързани с 

богатата история на този 
регион.

Часовниковата кула

Часовниковата кула е 
включена сред 100-те на-
ционални туристически 
обекта на България, тя е 
един от символите на града. 
Сградата датира от 1866 го-
дина. Неин майстор е Вуно 
Марков, но архитектът на 
кулата остава  неизвестен. 
Кулата е висока 30 метра и 
е най-високата часовникова 
кула в България. Интерес 
предизвикват бароковите 
елементи и стенописите по 
корнизите. Благодарение 
на грижите по опазването 
и съхраняването на часов-
ника, той работи и до днес.  

Паметник на  
Христо Ботев

През 1934 г.  днешният 
град Ботевград е преиме-
нуван от старото си име 
Орхание на името на героя 
Христо Ботев, като до 1866 
г. селището е известно като 
Самунджиево. Паметникът 
е открит на 9 октомври 

1966 година по случай 100 
години от създаването на 
града. Скулптурната фигура 
е изработена от скулптора 
проф. Иван Мандов, а архи-
тектурното оформление на 
постамента – от арх. Павел 
Атанасов. 

Пещера „Водната пещ“ 

Пещерата представлява 
криволичеща възходяща га-
лерия с обща дължина 1016 
м, в която има река с посто-
янен дебит. От пещерните 
образувания се наблюдават 
сталагмити, сталактити, 
сталактони, дендрити, син-
три драперии, бисери, пе-
щерно мляко в бял и кафяв 
цвят. Тя е леснопроходима 
по главната си ос, като вре-
метраенето е за около 1,5 
часа. Пещерната фауна е 
представена от прилепи, 
троглофили и троглоксе-
ни. Според легендата, през 
Второто българско царство 
защитниците на крепостта 
Калето са вземали вода от 
пещерата. От 19 април 1976 
г. пещерата „Водната пещ“  е 
обявена за природна забеле-
жителност с цел опазване на 
колонията от прилепи.

Пещера „Козарника“

Тази пещера е безводна, 
леснопроходима, с една 
криволичеща галерия и едно 
разклонение. Името й про-
излиза от това, че местното 
население си е укривало 
някога козите в нея. От 
пещерните образувания се 
наблюдават сталактити, ста-
лактони, сталагмити, денд-
рити, синтри, драперии, 
пещерни бисери, хелактити. 

Преобладаващият цвят е 
розов и бял. От представи-
телите на фауната се срещат 
троглофили и троглоксени. 
В пещерата са открити кос-
ти от пещерни животни и 
керамика.

Крепостта 
„Боженишки Урвич” 

Средновековната крепост 
е била построена през V век 
и разрушена през XIV. Цита-
делата е била достъпна само 
от север. Археологически 
проучвания са установили, 
че това място е било засе-
лено още в праисторически 
времена, а първото укрепле-
ние тук датира от V-VI век. 
Разцветът на крепостта е 
бил през XIII-XIV в., когато 
е била построена външна-
та стена. Днес стените са 
частично реставрирани. 
Впечатляващи са средно-
вековният скален надпис, 
дълбоката 10 м щерна за 
вода, както и параклисът, 
издълбан в скала във въ-
трешността на крепостта.

Килийното училище

Това е най-старата за-
пазена сграда на килийно 
училище в ботевградската 
община. За начало на учеб-
ната дейност се приема 1806 
г. - тогава е била построена 
сградата. През 1855 г. е из-
горяла и на нейно място е 
съградена нова през 1880 г., 
съществуваща до днес, коя-
то функционирала успешно 
до 1943  г. Първоначално 
просвещението е почива-
ло само върху религиозни 
предмети: Часослов, Псал-
тир и Святчето, а по-късно 

бил включен Буквар с писа-
не и математика.

Манастир „Свети 
Николай“ 

През периода ХІІ-ХІV в. 
манастирът е бил разрушен. 
Основите на храма са раз-
крити през 1938 г. В средата 
на 40-те години на ХХ в. 
започва възстановяването 
на светата обител от мона-
хиня Людмила, а днешната 
черква е издигната през 1959 
г. върху старите й основи. 
Манастирът е комплекс от 
еднокорабна, едноабсидна 
черква с триделен притвор 
и камбанария над него и 
жилищна сграда, разполо-
жени в близост до огромно 
вековно дърво. „Свети Ни-
колай“  е разположен на 2 
км североизточно от село 
Скравена. 

Паметник-костница на 
Ботевите четници 

През 1982 г. е открит един-
ственият в страната памет-
ник-костница на Ботеви 

четници. В него се съхраня-
ват главите на 10 четници, 
загинали при с. Люти брод. 
Донесените в селото през 
1876 г. отрязани глави на 
бунтовниците са спасени 
и погребани в двора на 
църквата от местното насе-
ление. По-късно са премес-
тени в паметника-костница. 
Костницата е обявена за 
културна забележителност 
и е една от 100-те туристи-
чески забележителности на 
България.

Врачешкият манастир 
„Св. 40 мъченици“

Врачешкият манастир е 
основан през ХІІІ век по 
време на Второто българ-
ско царство. През ХV в. е 
опожарен и отново възста-
новен. През ХVІІ в. е книжо-
вен център с килийно учи-
лище. Запазена приписка 
от ХVІІ в. свидетелства за 
активна книжовна дейност 
през периода на робството, 
след което през ХVІІІ в. е 
напълно унищожен. 

В края на 19 в. Врачешки-
ят манастир бил възстано-
вен, като според легендата 
Богородица се явила на мес-
тен младеж, докато пасял 
стадото си под манастир-
ската круша, и му поръчала 
да възобнови духовната 
обител. След направените 
разкопки били открити 
основите на манастирски 
храм, кости на убити мона-
си, части от дървен полилей, 
кадилница и неповредена 
икона на Богородица, за 
която учените казват, че е 
от 17 век. През 1891 г. върху 
основите на стария храм е 
издигната малка църквичка 
и постепенно около нея се 
изгражда манастирският 
комплекс. До 1937 г. мана-
стирът е мъжки, след което 
става девическо общежитие. 

Източници: 
https://bg.wikipedia.org, 

visit-kyustendil.eu 

БЪЛГАРИЯ - ПОЗНАТА И НЕПОЗНАТА

Добра среща в първия уикиград в България

Обновеният градски парк в центъра на Ботевград

Ботевград приема предизвикателството и отговорност-
та да се превърне в първия уикиград в България. Инова-
тивният проект се разработва от Общината и Уикипедия 
България и цели да бъде създадена свободно достъпна 
онлайн енциклопедия, в която жители и гости на града 
да могат да намерят информация за всички значими кул-
турни и природни обекти, исторически места и бележити 
личности, свързани с Ботевград и селата около него. 

Подобна практика не е непозната на света. Първият в 
света уикиград е град Монмът в Уелс, а след него много 
други градове се възползват от платформата на свобод-
ната енциклопедия, за да популяризират с почти нулев 
бюджет своите дестинации. Според „Дейли Мейл” от 
създаването на Монмътопедия се наблюдава повишен 
интерес към града и увеличение на туристическите 
посещения в него.

ЗНАЕТЕ ЛИ, ЧЕ...
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Един поглед в българската 
литература ни убеждава, 
че тя щедро откликва на 
„модата“ на псевдонимите, 
заляла Стария континент в 
края на 19-и и началото на 
20-и век.  Малко или много, 
псевдонимите на нашите 
писатели са известни, но 
все пак можем да си   при-
помним някои от техните 
истории.

Да започнем от по-отдав-
на и с нещо по-неизвестно. 
За ЧЕРНОРИЗЕЦ ХРАБЪР 
се знае, че е средновеко-
вен български духовник 
и писател. Но името му 
се е превърнало в обект 
на ожесточени дебати и 
множество конспирации. 
Общоприетата теория е, че 
Черноризец идва от „мо-
нах“ – най-ниския сан в 
духовенството, а Храбър е 
или истинското име на чо-
века зад това прозвище, или 
псевдоним, като най-веро-
ятно става дума за второто. 
Единственият исторически 
извор, от който черпим 
информация за личност-
та Черноризец Храбър, е 
неговото средновековно 
съчинение, озаглавено „За 
буквите“ или „Сказание за 
буквите“,  чийто оригинал 
не е намерен и до днес. Ос-
вен липсата на сведения за 
точния период, в който е 
живял, липсва информация 
и за самата личност Чер-
норизец Храбър. Това дава 
плод на множество различ-
ни теории и много учени 
споделят различни глед-
ни точки относно човека, 
стоящ зад това прозвище. 
Някои твърдят, че зад него 
стои Йоан Екзарх – един 
от най-известните пред-
ставители на Преславската 
книжовна школа. За други 
литературни личности от 
онова време няма сведения.

Един от най-известните 
псевдоними е на поета Пейо 
Тотев Крачолов – ЯВОРОВ. 
В началото на поетичното 
си творчество той използва 
псевдоними като Джемо, 
И. Крачев, Отело, Пейчо. 
В началото на 1899 г. ав-
торитетният литературен 
критик д-р Кръстьо Кръстев 

започнал издаването на 
списание “Мисъл”. Пенчо 
Славейков трябвало да под-
бере материалите за първата 
книжка. На първо място 
сред любовната лирика по-
ставил две стихотворения 
на някой си Пейо Крачолов, 
но поетът Кирил Христов 
никак не харесал името. 
Тогава Пенчо Славейков 
предложил да прекръстят 
начинаещия поет - започна-
ли да изреждат разни имена: 
Детелинов, Тополов, Яво-
ров... Славейков се спрял 
на последното и така станал 
литературният кръстник 
на големия български поет 
Пейо Яворов.

 
ДИМИТЪР ПОДВЪР-

ЗАЧОВ е български поет 
символист, преводач, са-
тирик, драматург, журна-
лист, редактор, издател и 
фейлетонист. Редактира 
през 1909-1910 г. хуморис-
тичното списание „Оса“, 
през 1911-1912 г. заедно с 
Александър Божинов ре-
дактират литературно-худо-
жественото хумористично 
списание „Смях“, а през 
1914 г. редактира списание 
„Звено“, в което сътруд-
ничат редица български 
символисти. За списанието 
сътрудничат още: Николай 
Лилиев, Димчо Дебелянов, 
Теодор Траянов, Христо 
Ясенов,Людмил Стоянов, 
Николай Райнов, Йордан 
Йовков, Константин Кон-
стантинов, Георги Райчев.  
Димитър Подвързачов бил 
още съвсем млад, когато 
започнали да го наричат 
Бащата, защото станал сър-
цето и душата на литератур-
ната бохема в началото на 
миналия век. През годините 
той използва и псевдоними-
те: Забравен талант, Хамлет 
принц Датски, Некий На-
гел, Гений №3, Деметриус 
П., Стар воин, Нестроевая 
сволоч, Extravag, Станьо По-
знавача, А.А., Д.Г., Н.Н. и др.

През 1909 г. в дома на 
Димитър Подвързачов в 
София отседнал някой си 
Николай Михайлов Попи-
ванов, бъдещият блестящ 
поет-символист НИКО-
ЛАЙ  ЛИЛИЕВ. Една вечер 
в къщата на Подвързачов 
се натровили от недогорели 

въглища. Николай напи-
сал стихотворение, в което 
изразил усещането си, че 
потъва в градина от лилии. 
Прочел го пред Подвърза-
чов и Георги Бакалов, който 
на шега предложил вече да 
го наричат Лилиев. И с това 
име останал през целия си 
живот.

 
Пое тът АСЕН РАЗЦ-

ВЕТНИКОВ (Асен Петков 
Коларов) за първи път пе-
чата в сп.“Българан“ под 
псевдонима Анри. После 
се появил Разцветников. 
Поетът се ядосвал, когато го 
питали кое го е накарало да 
промени името си. Веднъж 
гневно отговорил, че обича 
разцъфналите градини, на-
пъпилите овошки и горски 
дървета. Той обичал да ги 
гледа и да им се наслаждава 
и така неволно му хрумнало 
да промени презимето си, 
което му звучало непоетич-
но и го дразнело.

СИРАК СКИТНИК е ар-
тистичният псевдоним на 
българския писател и ху-
дожник Панайот Тодоров 
Христов. През 1919 г. заедно 
с Николай Райнов и Иван 
Милев създават движението 
“Родно изкуство”, за да се 
сроди изобразителното ни 
изкуство с експресивната 
прелест на старата българ-
ска икона, миниатюра, сте-
нопис, тъкани и орнаменти, 
митове и легенди. Така се 
сливат българското и ев-
ропейското, националното 
и универсалното, тради-
ционното и съвременното, 
фолклорното и индиви-
дуалното. Сирак Скитник 
не само пише за тези нови 
канони, но и рисува така. 
Забележително е сътруд-
ничеството му в списание 
“Златорог”, където е поканен 
от Владимир Василев..

 
Христо Димитров Из-

мирлиев се нарича СМИР-
НЕНСКИ, тъй като това е 
гръцкото име на град Из-
мир в Мала Азия, откъдето 
произлиза фамилията му. С 
него за първи път се подпис-
ва през 1917 г.. Починалият 
на 24 години поет започва 
кариерата си през 1915 г., 
следвайки по-големия си 
брат, хумориста Тома Из-

мирлиев. 16-годишен тога-
ва, Христо става сътрудник 
в различни хумористични 
издания. С друг свой из-
вестен псевдоним – ВЕД-
БАЛ, именитият автор се 
подписва за първи път във 
вестник “К’во да е”. Пише 
и под други псевдоними: 
Орезам, Гаврош, Южен Се-
верняк, Нагел Смуглий, Ок-
ър-Кокър, Кямил Ефенди, 
Лорд Вилмон, Лорд Джеймс 
Шокинг.

 
Димитър Иванов Сто-

янов публикува за първи 
път през есента на 1895 г. в 
ученическото списание “Из-
вор” разказа си “На майчин 
гроб”. Под следващите си 
творения слага автографи 
като Мито, Чер Чемер, Иван 
Коприван… Все търсел ня-
кой псевдоним, водейки се 
от новата мода в литерату-
рата. Псевдонимът ЕЛИН 
ПЕЛИН се появява за първи 
път под стихотворението 
“Тихи тъги”, отпечатано в 
списание “Български пре-
глед”.

Зад уникалните хумо-
ристични истории на ЧУ-
ДОМИР се крие Димитър 
Христов Чорбаджийски. 
За псевдонима му има две 
версии. Първата гласи, че 
като дете в Павел баня хо-
дел часове наред на ръце и 
обикалял с главата надолу 
из местността. Бабите го 
гледали и си казвали, че се 
е родило ново чудо.

По-реалистичната версия  
е свързана със сътрудни-
чеството му със списание 
“Барабан”. За него той ри-
сувал карикатури, подпис-
вайки се като “ЧОРБ”. Един 
ден, докато подготвял по-
редните си забавни рисунки 
за София в община Турия, 
пристигнал новият брой 
на вестник “Пряпорец”. По 
думите на автора, той и 
неговите връстници често 
попадали на обявления за 
награда за информация, 
свързана с обявените за 
държавно издирване дейци 
на ВМОРО Яне Сандански 
и Чудомир Кантарджиев. 
Между последния и младия 
Димитър е открита комична 
прилика, която пръв забе-
лязва неговият съселянин 
Дянко Фурнаджията, който 

му прикачва прякора Чудо-
мир: “Митко, май ти си на 
кадрото.” Шегата се харесала 
на Чорбаджийски, той изва-
дил карикатурите от плика 
и без колебание поправил 
името под тях на Чудомир.

 
Писателят АНТОН СТРА-

ШИМИРОВ бил известен и 
с това, че е узаконил псевдо-
нимите на много писатели и 
поети. Бащата и чичото на 
Страшимиров носели фа-
милията Пенин. След като 
се спасили от турските го-
нения в Разложко, те проме-
нили имената си. Бащата на 
Антон от Христоско Пенин 
станал Тодор Страшими-
ров. Така на писателя не се 
наложило да се прекръства. 
Но в неговото списание 
„Ведрина” Марин Христов 
Стаменов се превърнал в 
ИЛИЯ ВОЛЕН.

В началните броеве на 
друго негово списание -  
„Наблюдател“, Антон Стра-
шимиров помествал стихо-
творни цикли от неизвест-
ния Христо Павлов Туджа-
ров. Възхитен от таланта 
му, той го печатал във всеки 
брой. В една своя статия, 
посветена на младия човек, 
издателят отбелязал, че за 
разлика от други новият 
поет е много ясен, затова го 
нарекъл ХРИСТО ЯСЕНОВ. 

Елисавета Любомирова 
Белчева е рожденото име 
на поетесата ЕЛИСАВЕ-
ТА БАГРЯНА. Страстта на 
Елисавета към поезията не 
се приема от семейството на 
съпруга ù – това е и главната 
причина поетесата да се 
крие зад различни имена. 
Младата жена била прину-
дена да крие тетрадките със 
стиховете си. Твърди се, че 
Йордан Йовков едва успял 

да убеди Лиза Белчева да 
публикува две от нейните 
стихотворения в списание 
„Съвременна мисъл“ през 
1915 г. След това до 1921 
г. тя нищо не отпечатала. 
Най-после във „Вестник на 
жената“ се появило стихо-
творение, дискретно по-
дписано от Елизавета Б., 
заедно с бележка, озаглавена 
Елисавета Б., а в подзаглави-
ето било отбелязано: Лиза 
Белчева Шапкарева. Така се 
разгадала тайната кой стои 
зад псевдонимите. 

По това време обаче мно-
го популярна била „жената 
в черно”, както наричали 
Мара Белчева - съпругата 
на убития министър Белчев 
и приятелка на Пенчо Сла-
вейков. Николай Лилиев и 
Сирак Скитник решили, че 
не може да съжителстват 
две Белчеви под българския 
литературен небосклон и 
в сп. „Златорог” за първи 
път се появило новото ли-
тературно име Елисавета 
Багряна.

Неповторимият поет и 
преводач на Шекспир в 
България ВАЛЕРИ ПЕТРОВ 
се казва всъщност Валери 
Нисим Меворах. През 1938 
г. той издава дебютната си 
книга “Птици към север” с 
името Асен Раковски. Едва 
по-късно синът на док-
тор Нисим Меворах взима 
фамилията на майка си – 
Петров.

 
РАДОЙ РАЛИН, роден 

като Димитър Стефанов 
Стоянов, също използва 
името на рождената си ро-
дителка Рада. Въпреки че е 
отгледан от Екатерина, сес-
трата на баща му, Димитър 
решава още с дебютната си 
творба да покаже уваже-
ние към корените си. През 
1939 г. изпраща първото си 
стихотворение до сп. “Бъл-
гарска реч” като Димитър 
Радин. Невинна и неволна 
редакторска грешка превръ-
ща името Ралин в легенда на 
българската култура. След 
време той избира мъжкия 
вариант на Рада – Радой.

Източник: http://www.
ploshtadslaveikov.com

Как родната ни литература 
последва „модата“ на псевдонимите
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1975-а
„Диана Експрес” обикалят 

страната, за да се представят 
на публиката. Тя   обаче ги 
посреща с недоверие. На 
концерт в малко градче 
прозвучават първите   ак-
орди на органа и звън на 
чанове. Двама идиоти в за-
лата заблейват. Момчетата 
са   смутени. От неловкото 
положение ги вади вокалис-
тът Юрката Синджирлиев: 
„А сега,  специално за оне-
зи два овена, изпълняваме 
композицията „Три синджи-
ра роби”. 

Този   и други интересни 
епизоди от историята оп-
исва основателят на бандата 
Митко Щерев   в книгата 
си „Истината за „Диана 
Експрес”. Томчето, джобен 
формат, е вложено в  луксоз-
ния юбилеен албум „Златна 
колекция 30 години”. Ориги-
налното решение е на  изда-
телите от „Стефкос мюзик”. 
Включени са най-големите 
хитове - „Душа”,  „Влюбено 
сърце”, „Молитва за дъжд”, 
„Северина”, „Блус за двама”.

1974-1984-та:  
Митко Щерев   открива 

младоци вокалисти,  които 
той и групата превръщат 
в звезди: Васил Найденов, 
Георги Станчев, Илия  Анге-
лов. За кратко в нея се под-
визават още Чочо Владовски 
и Юксел Ахмедов   („Фоно-
експрес”).

„За себе си установих две 
неща. Първо, че личният 
ми живот   винаги е бил 
свързан с този на групата. 
Преживях много успехи и 
незабравими   моменти на 
сцената и пак заради нея 
разбих семейството и до-
някъде здравето си.  Второ, 
колкото и парадоксално да 
звучи, „Диана Експрес” е 
постоянен низ от  различни 
формации, като никоя не се 
е задържала повече от две 
години. Основното  винаги 
е била моята музика, за 
изпълнението на която съм 

се грижел само аз, като  съм 
търсил и намирал музи-
канти да я изпълняват по 
възможно най-добрия на-
чин”,  признава Митко.

Есента на 1967-ма нико-
му неизвестното ямболско 
момче от  интернат за деца 
без родители пристига на-
Софийската централна гара. 
Митко Щерев  е в учениче-
ския си костюм и с кафяво 
картонено куфарче.  

Удивителният му талант 
на музикант обаче бързо се 
вижда. На другия ден става 
пианист в оркестъра на 

Емил Димитров и започва 
безкрайни репетиции. След 
6 месеца вече е аранжор и 
диригент. До 1973 г.  работи 
ту за него, ту за Лили Ивано-
ва. Аранжира за двамата по 
три албума, част  от песните 
в тях са негови композиции.

В началото на 70-те го-
дини в България  списъкът 
на легитимните и сериозни 
групи е повече от скро-
мен. Набират скорост  „Щу-
рците” и „Сребърни грив-
ни”, които след година и 
половина се разпадат. Гру-
пата „Златни  струни” нямат 
собствена музика, свирят 
предимно кавъри. Дори и за 
тях по това  време е невъз-
можно да запишат албуми. 
А идеята и концепцията на 
Митко Щерев е ясна: първо 
репертоар, после турнета!

Помага му авторитетът на 

Лили и сътрудничеството 
й с тогавашния директор 
на  „Балкантон” Александър 
Йосифов, който композира 
песни за нея.

Днес никой не  си спомня 
как се е зародила идеята 
една от композициите, дала 
името на групата,   да се 
казва „Диана Експрес”. Ве-
роятно Митко е провокиран 
от ритъма в нея, но така или 
иначе сега го отчита като 
попадение. 

„Вярно, че взех наготово 
името. И   тогава, и сега, 
експресът „София-Ямбол-
София” носи същото име 
и ме успокоява  фактът, че 
Ямбол е родният ми град”.

Албумът, в който Митко 
изпява сам всичките пар-
чета, акомпаниран от оркес-
трантите на Лили Иванова, 
излиза в края на септември 
1974-та. По случайност та-
вата става първата дългос-
виреща плоча в българската 
рок музика. „Трябваше да 
изпея цял албум, за да се 
уверя, че не мога да пея.”

За две  години са продаде-
ни 150 000 копия. 

С Васил Найденов - 
1975-1977 г.

С Васил Найденов се за-
познах през 1975 г. в края на 
лятото. По това време живе-
ех в София в една мансарда 
на „Гурко”46. Доведе го един 
наш общ приятел - Белини. 
Васил беше с буйна, чупли-

ва дълга коса, много слаб и 
имаше вид на групар - нещо, 
което определено ми хареса. 
Току-що беше напуснал 
състава на Бисер Киров, къ-
дето работел като пианист. 
Попитах го ще може ли да 
пее и да си акомпанира сам. 
Кимна ми утвърдително, 
седна на пианото и изпя две 
балади: едната на български, 
другата на английски. Още 
тогава пееше по този завър-
шен и категоричен начин. Аз 
му стиснах ръката и казах: 
„От днес си певецът на „Ди-
ана Експрес”. После тримата 

отидохме на някакъв купон 
извън София, където по-
рядъчно се напихме, тъй 
като бяхме развълнувани от 
случилото се.

Баскитарист   на форма-
цията е Владимир Божи-
нов от група „Стил”, кита-
рист е Пепи Сливнишки, а 
на  ударните е Наско Банда-
рака (по-късно той ще бъде 
заменен с Цветан Банов 
- Цецо). 

Редактори в Национал-
ното радио са шокирани от 
пеенето на Васил Найденов, 
чийто маниер   наподобява 
на Стиви Уондър. За да 
се застраховат, одобряват 
само две песни - „Синева” 
и „Диана и ловецът”. Оста-
налите осем парчета не са 
допуснати, а солистът пече-
ли първия си прякор - Васко 
Синевата. Концертите до 
1977-ма имат небивал успех 
- на  ден по два.  

В Плевен музикантите 
чупят всички рекорди, като 
изнасят четири концерта 
за един следобед. Пред лет-
ните театри е задръстено 

от милиция и хиляди по-
читатели на рок музиката. 
Само в Русе са продадени 
22 000 билета. Музикантите, 
естествено,  са на седмото 
небе. Но  феновете в Плевен, 
Русе и Ловеч изпочупват 
седалките и в пресата изли-
за  съкрушителна статия. От 
Концертна дирекция спират 
турнето, последва седем-
месечна забрана за „Диана 
Експрес”. 

1978 г.
Следващият срив в гру-

пата е през 1978-ма. По-
вод става отдръпването 
на   Васил Найденов зара-
ди новоназначения втори 
клавирист и певец Юксел 
Ахмедов.  Митко Щерев по 
това време е младоженец, 
разпуска групата и решава 
да преосмисли бъдещето си 
на композитор. На 8 февру-
ари 1980-а е първата сбирка 
на новата „Диана Експрес”. 
За   вокалист е привлечен 
Георги Станчев, непознат 
оркестрант от системата 
на  „Балкантурист”. Песента 
„Душа” обаче вече е напи-
сана и пасва перфектно на 
гласа му. За  съжаление след 
време се оказва, че алтиното 

не може да изпълни повече 
от 10   песни на концерт и 
сам напуска, въпреки че има 
уговорка, че ще работи с 
групата четири години.  

След 1984-а всеки 
поема по свой път

Последният вокалист 
Илия Ангелов се изявява 
като композитор и аранжор 
и печели  “Златният Орфей”. 
А Георги Станчев издава два 
успешни албума. Цецо и 
Живко дълго  време работят 
в скандинавските страни. 
Косьо Марков заедно с Чочо 
и Боби  основават “Тангра”. 
Ваньото, Наско Бандарака и 
Цоко за съжаление завинаги 
напускат нашия свят.

Митко Щерев продължа-
ва да работи като компози-
тор и   аранжор. Развежда 
се и заживява с двете си 
дъщери от втория брак Рая 
и  Александра. Песента от 
филма „Адаптация” е обя-
вена за мелодия на 1979-та 
година и става номер едно 
във всички класации. 

Последното приключение 
с името „Диана Експрес” 
е през септември   2002-ра. 
Тогава Митко Щерев, Цецо, 
Максим, Николай Кърджи-
лов и вокалът Николай  Рай-
ков записват „Ябълката на 
греха”. Опитват се да върнат 
времето назад, но не  успя-
ват и през септември 2004-
та формацията прекратява 
дейността си. Групата, съз-
дадена през 1975 година и 
превърнала се в символ на 
няколко поколения, въз-
кръсва в последния  албум. 

„Бях искрен и не спестих 
нищо, включително и себе 
си”, завършва Митко Щерев.

По мнение на музикал-
ните критици у нас българ-
ската музика нямаше да е 
същата без „Диана Експрес”. 
Хитовете, които носят спо-
мените на няколко поколе-
ния. Хитовете, които и най-
младите пеят. И всичко това, 
защото в тях има истински 
чувства, емоции и музика. 
И защото „Диана Експрес” 
успяха да извървят пътя си 
към душите на хората. 

Източник: 
www.bgestrada.com

МИНАЛО НЕДАВНО

„Бях искрен и не спестих нищо, 
включително и себе си

Митко Щерев:

Композиторът описа истината за група „Диана Експрес” в 
книга и я издаде със златен албум

Митко Щерев и Илия Ангелов

Оркестърът на Емил Димитров „Синьо-белите”

Васко Найденов като част от 
групата 
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Красиви български момичета се пре-
мениха в автентични носии за изданието 
на специален календар за 2019 г. Той носи 
името „Девойко, мари хубава” и в него 
„оживяват” носии от Института за етноло-
гия и фолклористика с Eтнографски музей 
към БАН. 

Националният етнографски музей е му-
зей на българската културна идентичност, 
на връзката между миналото и настоящето, 
на собствената култура и на другите кул-
тури. Музеят издирва, опазва, изследва, 
популяризира колекциите от артефакти от 
културата и бита на българите в днешните 
граници на страната и на българските общ-
ности в чужбина. 

Със своята повече от стогодишна история 
и 13 колекции Националният етнографски 
музей е един от най-старите и устойчиви 
центрове за издирване, събиране, съхра-
нение и представяне на културното наслед-
ство на България.

Само музейният фонд „Българско народ-
но облекло”, който предоставя костюмите 
за  календара „Девойко, мари хубава”, съ-
държа над 23 хиляди образци - носии на 
българи от всички региони на страната, от 
Западните покрайнини, Северна Добруджа, 
Егейска Тракия и Македония, намерили 
спасение в Родината, както и облекла на 
бесарабски и банатски българи.

Българската народна носия и днес ни 
очарова със своята богата везбена и гайта-
нена украса. Множеството части, от които 
тя се състои, я изграждат като цялостна 
композиция, различна за всеки регион. 
Отделните части на облеклото и украсата 
му отразяват ролята и мястото на човека 
в обществото, неговата възраст и семейно 
положение.

Магията на българската народна носия 
е съчетание от богат колорит и украса с 
различни материали: сърма, монети, мъ-
ниста, гайтани. Накитите на българката 
– прочелници, тепелъци, гривни, гердани, 
висулки, подбрадници, пафти и металиче-
ски колани, са неизменни допълнения към 
облеклото й, като съответстват на социал-
ното й положение в обществото и се носят 
само от омъжените жени.

Ето как изглеждат пременените със 
100-годишни носии български момичета 
в специалното издание на календара „Де-
войко, мари хубава”

БЪЛГАРСКО И РОДНО

„Девойко, мари хубава“

Невестинска носия от с. Дряново, Асеновград-
ско. Втората половина на 19.век. Празнична 
мъжка носия от с. Бачково, Асеновградско

Невестинска носия от Дупнишко, средата на 19. век
Невестинска носия от с. Ярлово, Самоковско, среда-
та на 19-и век

Празнична женска носия от с. Узунджово, Хасковско. 
Втората половина на 19-и век

Невестинска носия, Плевенско, от края на 19. век
Празнична лятна носия от с. Ковачевица, Гоце-
делчевско, втората половина на 19 век

Празнична женска носия от с. Осеновлак, Ботевг-
радско. Втората половина на 19-и век

Обредна моминска носия на лазарка от с. Пирин, 
Санданско, от края на 19 век

Моминска носия от град Чипровци, втората 
половина на 19 век

Венчална женска носия от с. Чупрене, Белоград-
чишко. Втората половина на 19-и век

Обредна моминска носия на лазарка от Ямбол-
ско от края на 19 и началото на 20-и век

Празнична лятна носия на млада жена от с. 
Стрезимировци, Трънско, началото на 19-и век

Празнична зимна женска носия от с. Извор, 
Радомирско. Втората половина на 19-и век
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През 2017 година Франция е била посетена от 87 милиона 
туристи, Испания – от 82, а Италия – от близо 60 млн., по 
данни на Световната организация по туризъм. Повечето 
хора обичат да посещават популярни и известни туристи-
чески дестинации, но има и такива, които съзнателно ги 
избягват. Не малко любители на екзотиката предпочитат 
отдалечени кътчета, където рядко стъпва човешки крак, 
местните не говорят чужди езици, а инфраструктурата е 
повече от оскъдна. Ако природата е непокътната, а кул-
турните традиции – старовремски, още по-добре. Разбира 
се, всички тези неща нерядко вървят в комплект с поли-
тическата нестабилност или липсващи самолетни връзки. 

Ето класацията на най-слабо посетените държави през 
настоящата година:

НАУРУ – 160 чуждестранни гости

Страната е миниатюрна и има около 10  000 жители, 
обитаващи 21 кв. км. На практика островът може да бъде 
обиколен пеша. Единствената авиокомпания е Оur Airline, 
използваща един стар „Боинг 737”. В Науру има само два 
хотела, за нощен живот не може да се говори. Страната 
няма дори своя столица, въпреки че Ярен – най-голямото 
село, служи като такова.

СОМАЛИЯ – 400 туристи
В резултат на гражданската война и действията на сепа-

ратистите Сомалия отдавна престана да съществува като 
държава и се разпада на части. Поради тези причини няма 
условия за туризъм от страна на чуждестранните гости. 
Все пак столицата Могадишо се счита за относително без-
опасен град и много фирми са възстановили дейността си. 
Няколко туристически компании ще ви уредят поканата, 
нужна за получаване на виза при пристигане – всички те 
предлагат екскурзоводи с въоръжена охрана.

ТУВАЛУ - 1200
Турбовитловият самолет на Fiji Airways пристига тук два 

пъти седмично и това е единственият начин да посетите 
страната или да я напуснете. Много рядко тук акостират и 
кораби – предимно товарни, между Фиджи и Тувалу. Тук 
няма въоръжени сили, а престъпността е ниска. Няма и 
политически партии, а политиката на страната се определя 
от личностни, семейни и островни интереси. Макар че 
Тувалу е парламентарна демокрация, кралица Елизабeт 
II е неин държавен глава. Бонус е дружелюбността на 
местните, често пъти ненадмината, но пък никъде не се 
приемат кредитни карти, а само пари в брой.

ЮЖЕН СУДАН – 5500

Южен Судан получи самостоятелен статут след 20-го-
дишна гражданска война. Петролът е основният ресурс, 
върху който лежи икономиката на страната. Северен Судан 
обаче контролира тръбопроводите, през които горивото 
се изнася. Политическата нестабилност в района, липсата 
на инфраструктура, както и редките инфекциозни заболя-
вания са сериозни пречки за развитието на туризма. Тук 
фотографирането е незаконно, така че трябва да оставите 
телефона си в джоба или да бъдете изключително предпаз-
ливи в действията си. 

ЕКВАТОРИАЛНА ГВИНЕЯ – 5700

Тази държава се намира в Централна Африка. Освен на 
континента тя се простира и върху островите Биоко, Ман-
ди, Пагалу и др. Територията е открита от португалците 
в края на 15-и век. От 1778 г. е притежание на Испания, а 
от 1968 г. е независима държава. В страната почти липсва 
туристическа инфраструктура, така че тук можете да се 
гмуркате сами на едни от най-хубавите плажове в света. 
Страната се управлява от диктатор, има и немалко случаи 
на нарушаване на човешките права. Днес Екваториална 
Гвинея се смята за сериозно замесена страна в трафика 
на хора.

МАРШАЛОВИТЕ ОСТРОВИ – 6000

Тихоокеанска държава в Микронезия, включваща атола 
Бикини. Тук САЩ са извършили 67 ядрени опита между 
1946 и 1958 година. Сред тях е и най-големият, извърш-
ван някога – с термоядрена водородна бомба с кодовото 
име Castle Bravo. Световната Комисия за атомна енергия 
определя Маршаловите острови за „най-замърсеното с 
радиация място в света до този момент”. 

От друга страна, Маршаловите острови са истински 
рай за водолазите – около острова има над 1000 различни 
видове риба и 250 вида корали. Страната се посещава 
предимно от граждани на САЩ и Япония.

КИРИБАТИ – 6000
Република Кирибати е тихоокеанска държава, разполо-

жена в Микронезия и Полинезия. Състои се от 33 коралови 
атола, които се простират по протежението на екватора. 20 
от тях обаче са напълно необитаеми. Водещите атракции 
тук са риболовът, гмуркането и частните острови. Основна 
пречка за развитието на туризма в Кирибати е лошата 
въздушна комуникация с другите страни по света, както 
и липсата на развит хотелски бизнес. Водещият поток от 
туристи се отправя предимно към островите Гилберт или 
остров Рождество.

ЛИБИЯ – 6250

Северноафриканската държава на брега на Средиземно 
море има прекрасен потенциал за морски и културен ту-
ризъм, но мрачният дух на Кадафи все още продължава 
да витае над нея. През 2011 г. по време на Арабската про-
лет започнаха антиправителствени демонстрации, чието 
брутално потискане предизвика намесата на западните 
страни. Кадафи беше свален и убит, но след него либий-
ската държава не можа напълно да се възстанови. От 2014 
година насам бушува гражданска война между ислямски 
групировки и международно признатото правителство.

САО ТОМЕ – 8000

Сао Томе е островна държава в Централна Африка, 
разположена на едноименния архипелаг в Гвинейския 
залив, на 225 км от брега на Габон. Включва два острова 
с вулканичен произход – Сао Томе и Принсипи – и още 6 
по-малки късчета земя. Някога страната е била известна 
като най-големия доставчик на какао - твърди се, че тъкмо 
оттам произхожда най-хубавият тъмен шоколад в света. 
Има причина за девиза на Сао Томе и Принсипи „добре 
пазена тайна!”. Тя крие впечатляваща португалска колони-
ална архитектура, колоритни гета в покрайнините на Сао 
Томе, прекрасни възможности за риболов и наблюдаване 
на китове, чисти и красиви плажове, отлични дестинации 
за пешеходен туризъм. Местните жители са гостоприем-
ни, но трябва предварително да си осигурите виза, за да 
дойдете тук. 

ТУРКМЕНИСТАН - 8697 

Северна Корея вече не е в списъка на най-слабо посе-
щаваните държави в света, но тази държава е от същата 
категория. Столицата Ашхабат държи рекорда по брой 
облицовани с мрамор сгради. Тук гражданите получават 
безплатно ток, вода и природен газ. След кончината на дик-
татора Сапармурад Ниязов Туркменистан е президентска 
република, но все пак си остава задължението да бъдете 
винаги придружаван от местен екскурзовод. Кратерът 
„Вратата към ада” се счита от любителите на силни усеща-
ния за една от най-впечатляващите туристически атракции 
в света. Огнената яма сред пустинята е рядко посещавана 
от туристите, а нощуването в палатка в близост до пламъ-
ците е наистина екзотично и неповторимо преживяване. 

Източник: https://money.bg

Десетте най-непосетени 
от туристите страни

ПО СВЕТА
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В търсене на работа: оферти и агенции
Работа към заета агенция 

в Лондон за хора със соб-
ствен автомобил. Нужни 
са мотивация и желание за 
развитие. Седмичен доход 
между £400 и £600, може-
те да започнете работа вед-
нага, молим само сериозни 
хора да се свързват с нас, тел. 
02081233655, 07894994553

Спешно търсим oбщи 
работници за районите 
на Slough (SL1) и Woking 
(GU34),  които могат да 
започнат възможно най-
скоро. Tрябва да имате CSCS 
карта. Плащаме £10 на час. 
Aко сте свободни или по-
знавате някой друг, моля 
обадете се на Мариета, тел. 
07824863026.

G a l l o w g l a s s  S e c u r i t y 
is currently looking for 
security guards with SIA 
Door Supervisor Licence for 
regular work in London, tel. 
02073267840, nickk@galsec.
co.uk

Предлага се почасова ра-
бота в почистването, тел. 
07470013087

Спешно търсим мъже и 
жени за работа във фабри-
ка за производство ба по-
луфабрикати. Изисквания: 
английски език на работ-
но ниво, желание за раб-
та. Заплата от £7.83 на час, 
възможност за незабавно 
започване, тел. 07436816097

Дизайнерско студио в 
Южен Лондон търси профе-
сионална шивачка на бельo 
и бански, гъвкаво работно 
време и възможност за по-
часова работа. Заплащане по 
договаряне, тел. 07809676190

Утвърдена фирма за ре-

гулярни и еднократни по-
чиствания на частни домо-
ве, търси жени/момичета 
да се присъединят към на-
шия екип на следните пост 
кодове: SW20, SW19, SW18, 
SW17, SW16, SW12, SW2, 
SW15, SW14, SW13, SW6, 
SW11, SW4, SW8, N1, N7, N5, 
N16, N6, N4, N19, N8, N22, 
N17, N15, N2, N10, NW1, 
NW5, NW8, NW6, NW3, 
NW2, NW10, W1,W2, W3, 
W4, W5, W6, W7, W8, W9, 
W10, W11, W12, W13, W14. 
Ние осигуряваме обучение, 
пълен работен график, за-
плащане на деня (8.50£ на 
час) за регулярните адреси 
и 10£ на час за еднократни-
те. Ще се радваме да се при-
съедините към нас. За пове-
че информация , моля обаде-
те ни се на тел. 02079986672

Tърсим жени с опит, за ре-
довни почиствания, с много 
добро заплащане - £9.00 на 
час в цял Лондон в дългосро-
чен план. Кандидатите тряб-
ва да отговарят на следните 
изисквания: да са регистри-
рани като self employed или 
да имат Limited company, да 
са отговорни и надеждни. 
Предишен опит ще е в пре-
димство, но не е задължи-
телен. Моля ви, обадете се 
на тел. 07747112946, между 
9.00 и 17.00 часа, за повече 
информация.

Предлагаме работа по по-
чистване на домове и офи-
си в Югоизточен Лондон 
(Bromley, Orpington). Моля 
ви, не ни звънете ако сте в 
Източен Лондон, работата 
е подходяща единствено за 
жени в близки райони. Ра-

ботни дни и часове по ваш 
избор. Тел. 07873341589 и 
02084648264 (можете и да ни 
изпратите смс за вашия ра-
ботен опит)

Работа в луксозен салон за 
красота в Лондон за специ-
алистки в удължаването на 
мигли (Eyelash Extension) 
маникюристки и козме-
тички. Много добро запла-
щане, шанс за обучение и 
професионално развитие. 
Опитът е предимство, пред-
лага се трудов договор За 
контакти: тел. 07468468847 
и 02076314991 (от 11.00 до 
18.00 часа, Мария), info@
luxurybeautyroom.co.uk 

Предлагаме работа за екип 
или сам човек с автомобил за 
почистване на един имот, 3 
пъти в седмицата, по 8 часа 
на човек  или ако е сам чо-
век, всеки ден от понедел-
ник  до петък по 8 часа на 
ден. Имотът се намира в 
Henley On Thames, (RG9 
3BQ) и би била подходящ за 
хора, които живеят в Запа-
ден Лондон.  Задължително 
е да имат автомобил, запла-
щането е £9.00 на час на чо-
век + транспортните разхо-
ди. За контакти: 07450665053

Търся камериерки и public 
area cleaner за Motel One 
Tower Hill хотел, който се 
намира на Aldgate Station. 

Постоянен договор дирек-
тно с хотела, 5 работни + 
2 почивни дни на седми-
ца, 28 работни дни платен 
годишен отпуск, унифор-
ма, бонус на всеки 3 месе-
ца, започване веднага, тел. 
07483166838 или изпратете 
CV на: hsk.london-towerhill@
motel-one.com

Предлагаме работа в по-
чистването, в района на 
Virginia Water. Работата е 
за 6 работни часа, от 9.00 
до 15.00 часа и е всеки дел-
ничен ден до 11-ти септем-
ври, заплащането е по £10 на 
час, плюс транспортни раз-
ходи, незабавно започване, 
за повече информация: тел. 
07450665053

Transway Haulage Ltd. 

търси да назначи шофьори 
с категории С+Е на посто-
янна работа (гр. Coventry). 
Работата се състои в до-
ставки на дълги разстоя-
ния (trumping). Вашият ан-
глийски може да бъде ми-
нимален като познания, но 
е важно да имате преди-
шен опит за работа в Ан-
глия. Нашите изисквания 
са: минимална възраст от 
30 год., шофьорска катего-
рия С+Е, способност за ра-
бота съгласно разпоредбите 
на ЕС, способност за рабо-
та в екип и под указанията 
на диспечер, способност за 
работа с навигация и тел. с 
android платформа, способ-
ност за работа съвместно със 
шофьори, механици и дис-
печери в различни райони 
на страната. Заплата - £600 
на седмица (self-employed), 

£720 на седмица (ако сте с 
Ltd компания). За контак-
ти: 07429412684 или имейл: 
operations@transwayhaulage.
co.uk

Hotel Management Services 
предлага работа за следните 
позиции: камериерки, пи-
кола и рецепционисти, като 
можете да започнете ведна-
га. Работи се 5 или 6 дни в 
седмица, с рота подготве-
на предварително в нача-
лото на работната седмица, 
имате платени осигуровки 
и платен годишен отпуск. 
За повече информация мо-
жете да позвъните на тел. 
07557785300

Предлагаме работа за 
общи работници. Заплаща-
не £72 на ден преди такси. За 
повече информация, моля 
позвънете на 07739865166

Търсим сериозни момчета 

Oбяви за работни позиции, постъпили в БГ БЕН 

Предлагаме работа за камериерки, porters и 
housekeepers в 4 и 5-звездни хотели в Лондон. 

Добро заплащане и условия, платен отпуск, и болнични. 

Звъннете ни за повече информация или направо 
заповядайте на място, за да се регистрирате:

GRIFFIN Тел. 02073835552
129 Whitfield Street Моб. 07900887031
London, W1T 5EQ  www.griffinrenovations.co.uk

GRIFFIN

Обяви  Обяви  Обяви
Агенция TSDI

Предлагаме работа за куриери на ванове и 7.5 т. камиони

За контакти: 
07880611250 

Възможност за подписване на дългогодишен договор. 
Изисквания: английска шофьорска книжка от 

поне 1 година; умения за комуникация и разбиране 
на английски език; познания и ориентираност за 

районите. Предлагаме ванове и камиони, които трябва 
да се пазят и за които имате отговорност. Осигуряваме 

също така застраховката и горивото. 
Заплащане: £120 на ден, изплащани на всеки 

4 седмици или 13 работни заплати за годината.

Търсим български учители по плуване - отлично заплащане
Ние сме динамично развиващо се 

училище по плуване в Южна Англия и 
водим индивидуални курсове за деца. 

Двата ни басейна в Steyning и Storrington 
(West Sussex) са на удобно разстояние с 
кола и  публичен транспорт от Worthing, 

Brighton и Chichester. Предлагаме гъвкав 
график за всеки с ASA/STA квалификация 
и опит в работата с деца, както и тренинг 

курсове за тези квалификации.

www.mxtswimschool.com

MXT Swimming School 
T: 01903 202700 / M: 07903731372

Работа на нощна 
смяна в склад

Предлагаме позиция за работа 
на нощна смяна в склад

От вас ще се изисква да извършвате 
и товаро-разтоварителна дейност

За контакти:
Тел. 07398172814 (Реджеп)

Адрес: Unit 4, Rippleside Commercial 
Estate, Barking, Essex IG11 0RH

Работа за почистване 
в Лондон

Предлагаме работа за 
почистване на домове и 

офиси в Югоизточен Лондон. 
Работата е подходяща 

единствено за жени 
в близки райони. 

Работни дни и часове 
по ваш избор. 

Тел. 07873341589 
и 02084648264. 

Можете и да ни изпратите 
смс за вашия работен опит

Работа в луксозен салон 
за красота в Лондон

Търсим специалистки в удължаването на мигли (Eyelash 
Extension) маникюристки и козметички. Много добро 

заплащане, шанс за обучение и професионално развитие. 
Опитът е предимство, предлага се трудов договор

За контакти: info@luxurybeautyroom.co.uk 
Тел. 07468468847 и 02076314991 (от 11.00 до 18.00 часа, Мария)
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В търсене на работа: оферти и агенции

за ремонт на бани. Дългос-
рочна работа в района на 
Южен Лондон. Владеенето 
на английски език не е необ-
ходимо. За повече информа-
ция, моля обадете се на тел. 
07711 887181

Griffin Recruitment Limited 
е агенция, която предлага 
работа в 4 и 5 звездни хо-
тели в Лондон. Основните 
позиции за които набира-
ме персонал са Камериер-
ки, Housekeepers и Porters. 
Не ви трябват документи за 
регистрация, освен паспорт 
и лична карта. За допълни-
телна информация, звъне-
те на посочените телефо-
ни или направо заповя-
дайте в офиса ни на адрес: 

Griffin Recruitment Limited, 
129 Whitfield Street, London, 
W1T 5EQ. Тел. 0207383 5552, 
моб. 07900887031

Tърсим жени за постоян-
ни и еднократни почиства-
ния в цял Лондон, в дългос-
рочен план с много добро 
заплащане - 9.00 паунда на 
час. Моля ви, обадете се на 
07747112946 oт понеделник 
до петък между 9.00 и 17.00 
часа, за повече информация

IPM Trans Logistics Ltd 
набира шофьори на бу-
сове кат.Б, за доставка на 
пратки.  За повече инфор-
мация: 07872606052 или 
ipmlogistics2017@gmail.com

Работа към заета аген-
ция в Лондон, за хора със 

собствен автомобил. Нуж-
ни са  мотивация и желание 
за развитие. Седмичен до-
ход между £400 и £600. Мо-
лим само сериозни хора да 
се свързват с нас, можете да 
започнете работа вднага, тел. 
02081233655

Cleaning Gurus Ltd. търси 
опитен екип да се присъеди-
ни към нас за end of tenancy, 
after builders, deep cleaning. 
Необходимо е да имате об-
урудване и личен автомо-
бил. Ние ви предлагаме: 
професионализъм, корект-
ност, пълна работна седми-
ца и много добро заплаща-
не. За повече информация 
и връзка с нас, моля обаде-
те ни се на тел. 02079986672

Търсим работници за ав-
томивка в Egham (TW20  
9HL), осигурен транспорт от 
Hounslow, Feltham, Bedfont 
(Западен Лондон), започва-
не веднага. За контакти: тел. 
07888627139

КТ&Т набира почистващ 
персонал, рецепционисти 
и сервитьори за хотели в 
Централен Лондон. Запла-
щане на всеки две седми-

ци, включена отпуска и хра-
на по време на смяна. За по-
вече информация, обаде-
те се на тел. 07866684798 
или заповядайте на разго-
вор в офиса ни в Holborn, 
88 Kingsway, WC2B 6AA, от 
понеделник до петък, меж-
ду 14.00 и 17.00 часа.

Фирма ClearChoice4You 
набира жени с опит в сфе-
рата на почистването, об-
служваме районите на Юго-
западен Лондон. За повече 
информация: 07477135103 
(Станимир Станчев)

Работа към голяма аген-
ция в Лондон за хора със 
собствен автомобил. Нуж-
на е мотивация и желание 
за развитие. Седмичен до-
ход - между £400 и £600. Мо-
лим само сериозни хора да 
се свързват с нас. Можете 
да започнете веднага рабо-
та! За повече информация, 
тел. 02081233655

Компанията за почиства-
не Z Clean ви предлага пълна 
седмица с редовни адреси за 
почистване! Заплащане от 
£8.50 на час, за повече ин-
формация, тел. 07834852212 

Набираме хора за почи-
стване на прозорци. Опитът 
не е задължителен. Пълно 
платено обучено. Изисква-
нията са: шофьорска книж-
ка (няма значение дали е ан-
глийска или българска), ра-
боти се с договор. Бонуси и 
гъвкави условия. Предоста-
вяне на служебна кола, с ко-
ято да се работи. За повече 
информация и записване, 
тел 07760645205

Company is seeking for 
a part-time or a full-time 
office administrator. The 
main purpose of this role 
is to provide effective and 
efficient customer service. 
Main duties include: filing, 
typing, answering phone 
calls and e-mails, sorting post 
and data entry. Candidates 
must be fluent in English. For 
more information, please call: 
07793942518, 07904656453

Чистене на самолети, пре-
димно нощна смяна. Почи-
стване на седалките в само-
лета, изхвърляне на боклу-
ка, почистване и дезинфек-
ция на тоалетната в самоле-
та. Осигурен договор, платен 

отпуск. Заплащане от £7.80 
до £8.90 на час. 5 дневна ра-
ботна седмица. Изискват се 
минимални познания по ан-
глийски език, осигурителен 
номер, английска банкова 
сметка и 5 години назад кри-
минална и трудова история. 
Месторабота около лети-
ще Gatwick. Опция и за дру-
ги летища, тел. 07417534869

Компания търси млади 
и енергични работници за 
помощник майстори на сте-
ни метална конструкция и 
гипсокартон за постоянна 
работа. Работата е посто-
янна,  чисто заплащане от 
£1500.00 на месец, кварти-
рата е платена от фирмата, 
тел. 07449347395

Шивашка фирма в Запа-
ден Лондон (Queens Park) 
търси шивачки. Кандидати-
те трябва да са с добър опит 
в изработка на цялостно из-
делие, главно официални и 
булчински рокли. Кандида-
тите които имат опит само в 
масово производство на ма-
нипулации не са подходящи. 
Моля разгледайте уеб-сайта 
ни www.tanyadimitrova.com 

Oбяви за работни позиции, постъпили в БГ БЕН 

Работна оферта за вас, получена в БГ БЕН от:

HGV Drivers based in 
Dagenham required 
for immediate start !

• Excellent rates of pay £11 to £16 per hour
• UK experience essential (Max 6 points - no DR 
or IN codes)
• Must have held UK Licence for min of 2 years
• Good English essential
• Digital tacho card required

Call RLM personnel on: 01708 550821 
or email: jobs@rlmpersonnel.co.uk

NannyLink
A professional UK nanny 

placement agency since 1996
We have immediate placements for 
qualified, English speaking nannies 
in London and Kent. Even if you are 
not qualified, but are interested in 
working as a nanny, please contact 

us. Full and part-time positions 
available.

Email for information regarding 
placements, earnings and training 

availability. 

email – margaret@nannylink.co.uk 
Nannylink.co.uk

nannylinkРаботни оферти за вас от:

www.icdsuk.com

Shuttering Carpenters
We are seeking to recruit experienced shuttering 
carpenters for on-going projects around London.
Immediate start for the right candidates. 
Successful applicants must hold a valid CSCS 
card have have previous experience of working 
on busy RC frame buildings. (PERI & DOKA 
systems formwork)

Steelfixers Required
We are seeking to recruit experienced steel fixers for 
on-going projects around London.
Immediate start for the right candidates. Successful 
applicants must hold a valid CSCS card have have 
previous experience of working on busy RC frame 
buildings. Applicants should be able to read off 
working plans/drawings

Welders Required
Welders required, You will be working at a factory 
welding various plates
- Full pen weld, flux core and tig experience NEEDED
- All positions
- Working from engineering drawings
- Operating relevant machinery
- CSCS card essential along with relevant experience

To apply please send your CV or an email 
detailing your experience to: Tomas.lally@icdsuk.
com
Please ensure you include a valid contact telephone 
number.

London based recruitment
agency requires people

to work in hospitality industry
(Hotels, Gentlemen’s clubs,

Events and etc.)
Positions available: waiters/
waitresses. Salary: £6.50 per

hour Full/Part time. Must have rights to work in
the UK. Experience is not essential as training
will be provided. NO CHARGE for registration

FREE work placement!
Tel. 020 8830 9860, Diana Novikova

diana@mhhospitalitysolutions.co.uk
www.mhhospitalitysolutions.co.uk

Apex Resources Limited търси да назначи спе- 
циалисти в строителството и общи работници 
в Лондон и околностите на Лондон. 

Ние сме агенция с около 1,500 позиции на 
седмица през летния сезон. Ако сте специалист 
в строителството, имате всички необходими 
инструменти и поне 2 години опит в Англия 
ще се радваме да ни се обадите. Ако сте общ 
работник със CSCS карта, заповядайте също. 

Специалистите в строителството, които 
главно търсим са: 

- Дърводелци, мазачи, бояджии, гипсокар- 
тон, шофьори на кранове и багери. 

Всички позиции са временни и продължи- 
телността им варира от 2 дена до 1 година. 
Всички кандидати трябва да са с валиден 
паспорт, банкова сметка, CPCS или CSCS 
карта и да имат добър английски език. 

За регистрация при нас, моля обадете се на: 0203 078 9570 или 07551158310.

Labourers
General and semi-skilled labourers required for all areas of London and Home Counties. 
Immediate starts and long term work. CSCS cards and PPE essential.

Trades
Carpenters 1st and 2nd fix required all London areas. Good rates and long term work available 
for persons with references and CSCS cards.
Bricklayers required in Middlesex, West and North West London. Immediate starts available,  
£135 per day for time served, trade persons with refs and CSCS.
Handy persons and multi skilled 
operatives required all London areas.

We offer work in construction
t. 0870 7746974, m. 07970 230999 (call Steve)

Open 24 hrs 
health recruiters
www.open24hcr.com

WANTED:
Nurses for full time 

positions,
Good pay, must speak 

English.

Send CV to:
info@open24hcr.com

Site operatives / Labourers wanted !
(£9.00 - £12.00 per hour)

are looking to recruit more site construction
operatives and labourers.

We work in and around London, but also all over the UK.
General site duties; Strip outs and demolition; 

Board carriers; Glass carriers
Please, contact us to arrange a time to come 
to our office in Loughton (IG10) to register.

Tel. 07957 456 496 and 07889 533 800

Unit 78, 24 Southwark Street, London, SE1 1TY

Работа в луксозен салон 
за красота в Лондон

Търсим специалистки в удължаването на мигли (Eyelash 
Extension) маникюристки и козметички. Много добро 

заплащане, шанс за обучение и професионално развитие. 
Опитът е предимство, предлага се трудов договор

За контакти: info@luxurybeautyroom.co.uk 
Тел. 07468468847 и 02076314991 (от 11.00 до 18.00 часа, Мария)
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за по-добра информация за 
естеството на дрехите, ко-
ито изработваме. Англий-
ски език е желателен, но 
не е задължителен. Моля 
желаещите да се обадят на 
07900814940 (Таня)

Почистваща фирма търси 
да назначи жени за едно-
кратни и редовни почиства-

ния в домове и офиси в Лон-
дон. Изисквания: минимум 
6 месеца опит; NIN; основ-
но ниво на английски; по-
знания и опит с градския 
транспорт. Заплащане - £8/
час стартово. За повече ин-
формация, моля звъннете на 
телефон 07770589494 (от по-
неделник до петък)

Фирма в сферата на кури-
ерските услуги търси шо-
фьори за multi-drop delivery. 
Кандидатите трябва да пред-
ставят ID карта, NIN, driving 

licence и доказателство за 
адрес. Компанията осигуря-
ва ван, но кандидатите със 
собствен или нает лично от 
тях са с предимство. Пози-
циите са за Weybridge и West 
Drayton. Заплащането е £115 
на ден + гориво и допълни-
телни бонуси. За повече ин-
формация: тел. 07429934613

Kомпания търси фиксери 
(стени и тавани ) за постояна 

работа срещу добро запла-
щане. Работата е в Шотлан-
дия, тук животът е по-евтин 
и спокоен. Тел. 07449347395

Компанията Staff l ine 
предлага работа в складо-
ве, £8.50 -  £9.00  на час + 
£300  бонус през януари, 
ако се явявате на работа ре-
довно. Обектът се намира в 
Aylesford (Maidstone) ME20, 
за контакти: 07736649117

Търсим работници за 
обща работа на открито, 
монтаж и демонтаж на алу-
миниеви конструкции, тел. 
07733663546

Водеща компания пред-
лага работа в сферата на по-
чистването в Лондон -  стар-
тово  заплащене -  £8/час; 
редовни и еднократни по-
чиствания  oт 1-ва до 3-та 
зона на града; възможност 
за почасова заетост и рабо-
та на пълно работно време; 
въвеждащо обучение при за-
почване. За повече инфор-
мация и кандидатстване: тел. 
02036374747,  07474841884 
(понеделник - петък, от 
07.00 до 16.00 часа) и тел. 
07478111773 (понеделник - 
петък, от 16.00 до 19.00 часа)

Van drivers and warehouse 
assistants – immediate start, 
the work starts at 6.30 a.m. 

and ends at 5 p.m., temporary 
and permanent staff required. 
Please contact 07766492424 
(Saeed), from 10 a.m. to 5 p.m.

Дългосрочна работа за 
фиксери - моля всички кан-
дидати да имат инструмен-
ти и необходимите доку-
менти за работа в UK, как-
то и CSCS карта, дневно за-
плащане - £140, за контакти: 
07449347395 (Йордан)

Предлагам работа за кури-
ери, в зоната на пощ. кодо-
ве SW1, SW3, E1 и др. Оси-
гурявам ван, гориво за рабо-
та и застраховка. Заплаща-
не - за 4 работни седмици, £1 
на стоп (адресите са на един 
пощенски код). Телефон 
за контакти: 07880611250 
(Цецо)

Търся бояджии с инстру-
менти, CSCS card, NIN, UTR, 
банкова сметка, за боядис-
ване на кухни в Guildford. 
Плаща се £140 (след такси) 
за завършена кухня. Изис-
ква се азбестос сертификат 
(£25 online) съдействам за 
изкарването му. Телефон: 
07455514999

Търсим  жени за работа в 
сферата на почистването, за-
плащане -  £8/9 на час. Рабо-
тата е в Южен Лондон. Пре-
поръка от предишна работа 
е предимство. Опит не е ну-
жен, защото се предлага об-

учение. Да бъдат приятелски 
настроени. Заплаща се всеки 
петък. Моля да се обаждат 
само сериозни кандидати, 
които наистина имат нужда 
от работа. Тел. 07902836556

Best Network търси работ-
ници за склад за охладени 
продукти, плодове и зелен-
чуци. Адресът на склада е 
в Maidstone, Kent, тел. 0345 
459 8113

Предлагаме работа за 
мъже и жени във фабрика 
- опаковъчна дейност, опе-
риране с мотокари, работа 
в склад. Предлагаме и работа 
във ферма. Заплащане £7.50 
- £13 на час, тел. 07979102690 

Removals компания на-
бира шофьори за 3.5 т. ми-
кробуси. Работата включ-
ва преместване на мебели 
в екип, пакетиране и шо-
фиране. Изисквания към 
кандидатите: шофьорска 
книжка; опит в шофиране-
то на 3.5t Luton микробуси 
в Лондон е предимство; ан-
глийски език –добро ниво, 
да бъде в състояние да ко-
муникира ясно и спокойно; 
Bank Account, NINо, UTR. 
Униформата и обучението 
са осигурени от компания-
та. Моля изпратете кратко 
съобщение - име, възраст, 
местоживеене и готовност 
за старт, на тел. 07897625721

В търсене на работа: оферти и агенции

cjs
RECRUITMENT 

lIMITED

Construction Industry Recruitment
Call CJS Today on 01732 424548

Or email us on info@cjsrecruitment.com

Construction Workers needed
All Trades required, Work for london and surrounding areas.

Искаме да работим с българи:
Best Care 4 U предлага работа за внимателни, 

мотивирани и отговорни българи с предишен опит в 
социалната грижа по домовете. Те трябва да говорят 
и разбират английски на много добро ниво. Работа в 
Middlesex, Hertfordshire и Северозападен Лондон

Sunny Day Care
търси да назначи

персонал със сертификат
Childcare Level 3 или QTS

Постоянни работни 
места!

Тел. 07788766457Agency is recruiting
experienced self-

employed cleaners
for domestic and commercial 
cleaning in locations mostly 
in North London. You should 
have NI number, 2 references

and speak good basic English.
Please call us on:

020 8803 4690

Българско 
училище

Търси учители - 
начална педагогика,

българска филология 
и история

За Chiswick, Mitcham и 
Bexley

Тел. 07746802164
www.moiata-azbuka.co.uk

Nursery Nurses urgently required for
a medium-sized nursery in Islington

Immediate start !

Applicants must have at least two years of paid work 
experience in a nursery, and NVQ 2/3 in childcare 

and a current DBS. A good command of the English 
language is essential. To apply you must have a 

genuine love for children and be willing to undergo a 
two session trial. Salary is negotiable depending on 

qualifications and experience. References are required. 
Please email your CV to us 

at info@hornseydaynursery.co.uk.
More information at: www.hornseydaynursery.co.uk/careers/

Търсим опитни бояджии, дърводелци и зидаро-мазачи 
със собствени инструменти и транспорт

AD Construction Group е голяма и динамична компания в 
Югоизточен Лондон. Ние осигуряваме строителни услуги по 

поддръжката на общински жилища, университети и др.
Предлагаме работа на различни обекти из целия Лондон 

и най-вече в районите на Camden, Западен Лондон и Croydon.

Заповядайте при нас, дори и ако сте малка строителна бригада. Работа има за всички!

Тел. 020 8269 6370 (на английски) sade.Alexander@theadgroup.co.uk (на английски)

Българска детска градина търси
да назначи на пълен работен ден помощник-

учител с отличен писмен и говорим английски!
Квалификации: Педагогическа диплома 

от България или Level2 от UK
За контакт: 02074731222, 07739409440

Утвърдена 
счетоводна фирма

търси да назначи 
bookkeeper с квалификация 

и опит от UK.
Почасова работа, 

дългосрочно 
сътрудничество

За контакт: 
07739409440

Изпратете вашето CV на: vacancyatfood@gmail.com

Търсим български учители по плуване - отлично заплащане
Ние сме динамично развиващо се 

училище по плуване в Южна Англия и 
водим индивидуални курсове за деца. 

Двата ни басейна в Steyning и Storrington 
(West Sussex) са на удобно разстояние с 
кола и  публичен транспорт от Worthing, 

Brighton и Chichester. Предлагаме гъвкав 
график за всеки с ASA/STA квалификация 
и опит в работата с деца, както и тренинг 

курсове за тези квалификации.

www.mxtswimschool.com

MXT Swimming School 
T: 01903 202700 / M: 07903731372

Company is seeking for a part-time or a full-time 
office administrator. The main purpose of this role is 
to provide effective and efficient customer service. 

Main duties include: filing, typing, answering phone 
calls and e-mails, sorting post and data entry. 

Candidates must be fluent in English. For more 
information, please call: 07793942518, 07904656453
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СТРОИТЕЛСТВО
Madigan Gill Ltd
тел. 02072566222
www.madigangill.co.uk
Abbey House Services Ltd
тел. 01757211313 

www.abbeyhouseservices.
co.uk
Bespoke Recruitment
тел. 08704130500
www.bespoke-recruitment.
co.uk

Extraman Recruitment
тел. 02073733045
www.extramanrecruitment.
co.uk
Onsite Recruitment 
Solutions

тел. 08450703883 
www.onsiterecruitment-
solutions.com
Meridian Business Support 
тел. 02088438189
www.meridianbs.co.uk

Search Consultancy Ltd
тел. 01293848116 
www.searchconsultancy.co.uk
Daniel Owen Building 
Recruitment Solutions
тел.0345 810 1020, 

www.danielowen.co.uk
Ship Shape Resources
тел. 02077065240
www.shipshaperesources.
com
O’Neill & Brennan

ФРИЗЬОРСКИ И 
КОЗМЕТИЧНИ 
УСЛУГИ

(395) Мобилни фризьор-
ски услуги - подстригване, 
боядисване (с боя на кли-
ента), обезцветяване, кичу-
ри, тел. 07516451218, Ради 

(396) Професионални мо-
билни фризьорски услу-
ги, дамско, мъжко и дет-
ско подстригване, доверете 
се опита, тел. 07710198684, 
Елена

(396)  Заповядайте  в 
българския унисекс фри-
зьорски салон „Ayten“: 25 
Westbury Avenue, London, 

N22 6BS (Turnpike Lane), 
на вашите услуги – стилист 
Аyten, тел. 07904930701

(396) Маникюр с UV гел 
лак, удължаване, корекция, 
декорация (цени от £18), 
професионален грим, дне-
вен, вечерен, тържества, 
фотосесии (цени от £25), 
кола маска на определени 
зони или цяло тяло. Про-
цедурите се извършват на 
удобно за вас място и вре-
ме, тел. 07401949459

(396) Фризьорски услу-
ги по домовете в Северен 
Лондон: дамско подстриг-
ване £10, мъжко подстриг-
ване £8, детско подстригва-
не £5, кичури £45, боядисва-

не с боя на клиента £17, тел. 
07432092680

(396) Разнообразни коз-
метични услуги (SE26 4PQ) 
- кола маска, масаж на лице, 
мезотерапия, радиочесто-
тен и колагенов лифтинг, 
пилинг, оформяне на веж-
ди, пиърсинг на уши. 30% 
отстъпка при първо посе-
щение и Карта за лоялност. 
Релаксиращо и професи-
онално обслужване. Тел. 
07587867336

(396) Фризьорка с 9 годи-
шен стаж в Лондон пред-
лага всички видове фри-
зьорски услуги в района на 
Leyton и по домовете, тел. 
07841618483, Дани

(396) Предлагам кола ма-
ска на лице, ръце, рамене, 
гръб, корем, крака, бикини 
линия и др. Услугата е в рай-
она на Croydon. За контак-
ти: тел. 07714474424, Анета

(396) Професионално ри-
суване на вежди (микро-
блейдинг) и мигли (сноп-
чета, косъм по косъм), 3, 4 
и 5D. За миглите работя с 
всички дължини, а за веж-
дите имам всякакви налич-
ни цветове, както и серти-
фикати, както и сертифи-
кати за завършен курс на 
двете специалности. Адрес: 
105 Geere Road, London, E15 
3PP, за повече информация: 
тел. 07482115262
СТОМАТОЛОГИЧНИ 
УСЛУГИ

(396) Български стомато-
лог в Източен Лондон, 123А 
South Street, Romford, Essex, 

RM1 1NX, Тел. 01708751745
(396) Д-р Антонина Тра-

янова ,  специализиран 
стоматологичен кабинет 
Leytonstone Dental Centre 
(Източен Лондон) - всички 
услуги по вашето зъболе-
чение, професионално из-
важдане на зъби, изработ-
ка и слагане на протези, тел. 
02085588656
ЛЕКАРИ, 
ЗДРАВНИ УСЛУГИ

(396) Д-р Василев, опитен 

лекар, специалист невролог. 
Лекува дископатии, диско-
ви хернии, радикулити, не-
врити, невралгии, неврози 
,болeсти

на ставите,  сърдечни 
страдания, хипертония, 
ангини, бронхити, бъбреч-
ни заболявания, алергии и 
др., тел. 07792966069

(396) Дипломиран кине-
зитерапевт предлага лече-
ние при болки във врата, 
гърба и кръста, както и при 
други оплаквания, свързани 

с опорнодвигателния апа-
рат, тел. 07594231782, Иван 
Иванов

(396) Професионална по-
мощ при болки във вра-
та, гърба, кръста – “сек-
нат кръст”, мускули и ста-
ви, с акупресура масаж. 
Дипломиран масажист 
в The College of Chinese 
Medicine и член на Асо-
циацията на акупунктури-
стите във Великобритания, 
тел. 07903187649,  Денко Та-
тарлиев

ОБЯВИ

Здраве  Мода  Красота

Нашият екип:

Иван Иванов – дипломиран 
кинезитерапевт с богат опит:

- лекува болки във врата, 
гърба и кръста, дължащи 
се на радикулити, плексити, 
дископатии, дискови 
хернии, травми 
- ускорено възстановяване 
след раждане

Тел. 07594231782
www.physiotherapyservicelondon.co.uk

Приемни дни и часове
в българската клиника 

„Doctors 4 You“
(Северен Лондон)
Петък и събота:

от 10.00 до 17.00 часа

Д-р Ганчев:
- общопрактикуващ лекар

Тел. 07594986328
20 Oakdale Road, Southgate, London, N14 5RE

С П Р И   Б О Л К А Т А ! Български 
стоматолог
в Източен Лондон

123А South Street, 
Romford,

Essex, RM1 1NX
Тел. 01708 751 745

Агенции за работа с положителни отзиви
Събрани за вас от БГ БЕН

всички 
данни - проверени 

и валидни към дата 
20.03.2018

В българския хранителен склад „Карлово”:
Unit 2, New England Industrial Estate, Gascoigne Road, Barking, IG11 7NZ

„Лорет“ 
фризьорски салон

Българският салон в Лондон!

Работно време:
вторник - неделя

Тел. 07803823393
Facebook Еmail: 
lora0205@abv.bg

Ученичка на Стилист Капанов
Майстор на Френската академия по фризьорство

Носителка на международни награди по фризьорство

Специализиран стоматологичен кабинет

Адрес: 489 High Road Leytonstone, London, E11 4PG

• Всички услуги по вашето зъболечение
• Изработка и слагане на протези
• Собствена лаборатория за изработка на протези
• Професионално изваждане на зъби
• Ремонт на зъбни протези

Тел. 020 8558 8656

Д-р Антонина Траянова

Д-р Мирена Василева
ПСИХОТЕРАПЕВТ

Групова психотерапия 
за възрастни и деца със 
специални нужди

Придобиване 
на умението 
„Мениджър на своите 
емоции и чувства” 

Фамилна 
психотерапия 

Как да преодолеем 
безпокойството, неувереността 

(паник атаките) и да се 
радваме на живота 

Майсторството да разбираме  
себе си и партньора 

в живота ни
Изкуството да си Родител

Тел. 07999334778   Email: mirenaavasileva@gmail.com

Психологически 
консултации
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тел. 01707648880
www.oneillandbrennan.com
GM Recruitment
тел. 02082464270
www.gmrecruitment.co.uk
Four Site Contract Services 
Ltd
тел. 01932856657, 
07930507480
www.foursitelondon.com
The Shore Group
тел. 02078698350, 
01634566710
www.theshoregroup.co.uk
CitySite Solutions
тел. 02037000120, 
02079456299
www.city-site.co.uk
Fomac Construction
тел. 02089614004
www.fomac.co.uk
FastTrack Management 
Services
тел. 08450658888
www.ftrack.co.uk

Trades & Labour UK Ltd
тел. 01932267000
www.tradesandlabour.net
TOK Construction Ltd
тел. 02086847171
www.tokconstruction.co.uk
One Way Resourcing
тел. 08450944148 
www.onewayresourcing.co.uk
Workstream
тел. 02073455027
www.workstream.co.uk
Qualified Labour Supply Ltd
тел. 02079875253
Resourcing Group
тел. 02072640707, 
07595116714 (Рей Бъртън) 
www.resourcinggroup.co.uk
Options Resourcing
тел. 02076212200 
www.optionsresourcing.com
Protech Site Services Ltd
тел. 02083871540, 
07772485388
www.protechsiteservices.com

Tradeline Recruitment
тел. 01234332960
www.tradelinerecruitment.
co.uk
J&M Recruitment Services 
Ltd
тел. 01795519000, 
www.jmrecruitmentservices.
com
Express Group
тел. 08001560891, 
www.expressgroupuk.com
Apex Resources Ltd
тел. 07551158310
www.apexresources.net
Harper Construction 
Recruitment
тел. 01934823530
www.harpercr.co.uk 
Munnelly Support Services
 тел. 02031264264
www.munnellys.com
3D Personnel
тел. 02071833030, 
www.3dpersonnel.com

McGinley Support Services
тел. 02072322567
www.mcginley.co.uk
Setsquare Recruitment
тел. 02072833000, 
01823270917
www.setsquare.uk.com
Blueprint Recruitment
тел. 01592631644, 
www.blueprint-recruitment.
co.uk
Optima Site Solutions Ltd
тел. 02034791320
www.optimasitesolutions.
com 
Professional Construction 
Recruitment Ltd
тел. 02034342260
pcrnet.co.uk
Dutton International
тел. 08451300595
www.duttoninternational.
com
Speedy Specialists
тел. 02089710400,

www.speedyspecialists.com
Alandale Logistics Ltd
тел. 02070050050, 
www.alandaleuk.com
GM Recruitment Ltd
тел. 02082464270
www.gmrecruitment.co.uk
Randstad Ltd
тел. 01582811600, 
www.randstad.co.uk
Constructive Resources
тел. 01908370700, 
www.constructiveresources.
com 
Wyse Labour Ltd
тел. 01273773409
Hays Recruitment Ltd
тел. 02072598721
www.hays.co.uk
First Choice Ltd
тел. 02085227878
www.fcrl.co.uk
Mane Engineering and 
Construction Jobs Ltd

тел. 01923470700
www.mane.co.uk

РАБОТА В ХОТЕЛИ 
И РЕСТОРАНТИ

Human One Ltd
тел. 07921871098
www.humanone.co.uk
Neway International
тел. 02083814995
www.newayresources.com
KT&T
тел. 02071939113, 
info@kttgreencleaning.co.uk 
(за предпочитане)
www.ktt-ltd.com 
Catermatch Solutions
тeл. 08451081539, 
01619209655
www.catermatch.co.uk 
Select Hospitality
тел. 01223324744
www.selecthospitality.co.uk

САТЕЛИТНА 
ТЕЛЕВИЗИЯ

(396) Поставяне и настрой-
ка на сателитни приемни-
ци в Лондон и околността, 
изгодни цени, поддръжка и 
дългосрочна гаранция, тел. 
07818413663, Юлиян

(396) Bulsatcom, Vivacom 

– доставка и монтаж, ори-
гинален договор на ваше 
име, турска телевизия – до-
ставка, монтаж и настрой-
ка, Freeview, FreeSat, тел. 
07835911937, Мариян
КОМПЮТРИ И 
УЕБДИЗАЙН

(396) Уебсайтове - ниски 
цении  кратки срокове. Про-
ектиране и изработка на ин-
тернет сайт специлно за ва-
шият бизнес. Оптимизация 
на сайтове. Домейн и хостинг 
услуги за интернeт сайтове, 
тел. 07574493445

(396)  Изкачете сайта 
си на първа страница на 
Гугъл! Уебдизайн, лого, 
Google оптимизация, из-
граждане на интернет ма-
газини, дългогогишен опит 
и големи клиенти, тел. 
07733430400, www.twenty-
o-two.co.uk

ОБЯВИ

Сателитна телевизия  Компютри  Уеб дизайн

Безупречна РЕПУТАЦИЯ и над 15 години опит на Лондонския пазар.
Пълна софтуерна и хардуерна ДИАГНОСТИКА на лаптопи и 
настолни компютри.
КОНСУЛТАЦИЯ и ИЗГРАЖДАНЕ на индивидуални компютърни
конфигурации със специално предназначение (графичен дизайн, 
архитектура, гейминг, уеб девeлъпмънт, инженеринг и 
сервизна дейност).сервизна дейност).
СОБСТВЕН инженерен отдел с опитни, сертифицирани техници.
Атрактивни опции за АБОНАМЕНТНА компютърна поддръжка 
за корпоративни и индивидуални клиенти.
Ежеседмични РАЗПРОДАЖБИ на лаптопи на атрактивни цени.
Компютърни услуги на повикване ДИРЕКТНО във вашия 
офис или дом.
ССОБСТВЕН отдел специализиращ в графичен,
уеб дизайн и софтуерни разработки.
Експертни БРАНДИНГ услуги.
Професионален Дигитален Печат със собствена техника
и опции за експресно обслужване.
Диагностициране на IT системи и програмното осигуряване.
Оценка на IT риска. Експертни предложения за оптимизация на 
дейностдейността. Архитектура, изграждане, конфигуриране и поддръжка 
на СЪРВЪРИ според нуждите и изискванията на клиента.
Уеб и Сървър ХОСТИНГ, регистрация на домейни. 
Безплатна миграция.
Разработване на индивидуални СОФТУЕРНИ ПРОДУКТИ.

Контакти:
Aдрес:125 Cherry Orchard Road,Croydon,Surrey,CR0 6BE
e-майл: info@oxagon.co.uk | уебсайт: www.oxagon.co.uk

безплатна линия: 0800 0430 585 | oфис: 0208 4072 570

COMPLETE RANGE OF IT SERVICES

Поставяне и настройка на
Сателитни приемници в 
Лондон и околността.

Изгодни цени, поддръжка
и дългосрочна гаранция!

VivacomБулсатком                                                      

Тел. 07818413663, Юлиян
12 месеца 
гаранция

Turksat

Агенции за работа с положителни отзиви
Събрани за вас от БГ БЕН

всички 
данни - проверени 

и валидни към дата 
20.03.2018

Bulsatcom
Монтаж на сателитни 
антени и приемници

Интернет телевизия IPTV - 
Българска телевизия

без сателитна антена 
с HD приемници

07710236887, Марин 07846895999, Светослав

top satellite
• Satellite and Aerial System
• Door Entry Intercom
• Intruder Alarms
• Access Control
• CCTV
• Installation and Maintenance 

E-mail: info@topsatellite.co.uk
www.topsatellite.co.uk

07899 917 634
07429 043 587

services

GeorGi GeorGiev

www.TOpSATELLITE.CO.uk

Доставка и монтаж на 
комплекти БУЛСАТКОМ
Доставка и монтаж на 

видеонаблюдателни системи

IPTV      Интернет телевизия

www.krassat.co.uk тел. 07756 539296

Доставка и монтаж на 
алармени системи

Гаранция 12 месеца, 
следгаранционен сервиз
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Магазини  Ресторанти  Складове  Кафета

Над 700 модела торти с цена от 20 паунда

07868182161; 07735275685

www.desiscake.com | desiscake@abv.bg 
facebook: desi cake

Адрес: 64 High Street, 
Walthamstow, London, E17

Заповядайте!

Ricco’SКафе  
Едно любимо място за 

срещи на българите 
в Walthamstow

10 Forest Road E17 6JJ tel. 020 850 908 57

7 Wordsworth Parade N8 0SJ tel. 020 888 134 90

166 The Grove E15 1NS tel. 074 46 054 880

177 Tooting High Str. SW17 0SZ tel. 020 876 757 60

46 Longbridge Road IG11 8RT tel. 078 86 185 106 

Любими български закуски 
и баници

Боза, айран и много други

Работим и по заявка 
на клиента

Приемаме поръчки за вити баници, погачи и питки

Супермаркет Favourite
  Багаж до и от България и обратно 

всяка седмица
  Ваучер карти с отстъпка при 

следващо пазаруване

Ace of Spades 
Coffee & Wine
Фризьорски 

салон
Заповядайте при нас: 160 Hook Road, Surbiton, London, KT6 5BZ

Българският комплекс 
„Favourite“ в Surbiton

Ресторант „Варна“
(Югоизточен Лондон)

Вкусна българска
традиционна 

кухня

Заповядайте !
2 Kingsman Parade,  SE18 5QE

От 7.00 до 22.00 часа
(понеделник - четвъртък)

От 7.00 до 24.00 часа
(петък и събота)

От 10.00 до 22.00 часа
(неделя)

Скъпи приятели,
Познатото ви българско кафене от 162 Hook Road, 

Surbiton, се премести на адрес:  

34 Portsmouth Road, kingston upon Thames, kT12BF

Удобни 
паркоместа

Заповядайте! 

 Отопляема 
зимна градина 

За контакти: 
079 3110 5900

Global Food & Drink - български магазин в Walthamstow
Магазин Global Food & Drink се намира до търговската улица 

на Walthamstow (Източен Лондон) и близо до входа 
на St. James Street Overground Station.

Посетете ни: Global Food & Drink, 44 St. James Street, E17 7PE
работно време: от 08.00 до 23.30 часа

077 56992756

Бъдете наш гост!
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ТРАНСПОРТНИ 

УСЛУГИ
(396) Транспортни услуги, 

до 1500 кг., тел. 07983509453
(396) Всекидневен превоз 

от и до летища, училища и 
университети, отивания до 
центъра и във всяка посока. 
Поръчайте своето такси на 
тел. 07904649039

(396) Транспорт до и от 
всички летища и до вся-
ка точка във Великобрита-
ния, разумни цени, точност 
и коректност, комфорт, тел. 
07446116905

(396) Денонощни таксиме-
трови услуги до всички лети-
ща, тел. 07584424432

(396) Такси услуги до лети-
ща, тел. 07459215789

(396) Предлагам транс-
портни услуги с бус до вся-
ка точка на Англия, тел. 
07599829383

(396) Пътна помощ - 
транспорт на коли, мал-
ки джипове, каравани, тел. 
07584424432

(396) Денонощни таксиме-
трови услуги до всички лети-
ща, с 8-местен Mercedes Vito, 
тел. 07882033773

(396) Премествания на ба-
гаж, мебели и всякаква покъ-
щнина и други товари с чи-
сти ванове на ниски цени в 
Лондон и цяла Англия. Рабо-
тим 7 дни в седмицата! Тел. 
07428567746

(396) Предлагам пътна 
помощ, транспорт на коли, 
малки джипове, каравани 
и денонощни таксиметро-
ви услуги до всички летища, 
тел. 07584424432

(396) Лицензиран превоз 
от и до всички летища, тел. 
07447948076, Иво

(396) Лицензиран пре-
воз до летища, гари и при-
станища в Англия, тел. 
07590557930

(396) Предлагам транс-
фер от и до всяко летище на 
Лондон 24/7, цени по дого-
варяне, в зависимост от де-
стинацията и броя на пъту-
ващите, тел. 07466947376 и 
07404773395

АВТОУСЛУГИ
(396) Autostodon Ltd - ав-

тосервиз предлага годи-
шен технически преглед 
(МОТ), ремонт на двигате-
ли, ходова част, съедини-
тели, смяна масла, филтри, 
ремъци, пълно обслужва-
не на вашия автомобил, ди-
агностика, мобилен меха-
ник, пътна помощ, безплат-
на консултация. Атрактив-
ни цени! Сервизът се нами-
ра на адрес: Redhouse Road, 
Unit E, Croydon, CR0 3AQ, 
тел. 07539261411

(396) Предлагам обслужва-

не на автомобили. Нормални 
цени, за пример, при  смя-
на на масло и всички фил-
три, включително на купето 
на Форд Галакси 2014  взи-
мам £50.00 за труд. Наклад-
ки (предни или задни) - £25 
на ос за труд. Получавам и 
отстъпки от доставчици на 
части и не товаря цените за 
консумативи. Работя на пре-
ференциялни цени с таксита 
и с фирми с автопарк, при 
редовно обслужване на ав-
томобилите при мен. Сер-
визът се намира в Charlton, 
SE7 (до Blackwall Tunnel), 
тел. 07825002774

ОБЯВИ

Транспортни услуги  Шофиране  Автоуслуги

152-154 Merton Road, Wimbledon, SW19 1EH Тел: 07587 207 799

ЦЕНИ ОТ 0.60£ / 1 КГ.

KMS UK Ltd.
тел. 02078211500
www.kmsuk.net
Express Group
тел. 08001560891
www.expressgroupuk.com
Ellis Mack Recruitment
тел. 01415488246, 
www.ellismack.co.uk
MangoSolutions Ltd
тел. 08448440903
www.mangosolutions.net
Catfoss Recruitment Ltd
тел. 08454583636
www.catengineering-
recruitment.co.uk
Capital Catering Services Ltd 
тел. 01992500073

Detail2Leisure Ltd
тел. 08452752888
www.detail2leisure.com 
Cherryred Recruitment Ltd
тел. 08712000408
www.cherryredrecruitment.
com 

РАБОТА В МЕТРОТО
FastTrack Management 
Services
тел. 08450658888, 
08452107777
www.ftrack.co.uk
AGS One
тел. 02073361281
www.agsone.co.uk

РАБОТА В 
ХРАНИТЕЛНАТА 
ИНДУСТРИЯ

Food Careers Ltd
тел. 02070601966
www.foodcareers.net
Baker Ross Food
тeл. 02084347008
www.barkerross.co.uk
Deep Blue Ltd
тел. 01423223911
www.deepblue-recruitment.
co.uk
Focus Management 
Consultants Ltd

тел. 01625560778
www.focusmanagement-
consultants.co.uk
Jarvis Johnson (временна 
работа)
тел. 08443351869
www.jarvisjohnson.co.uk
Catfoss Recruitment Ltd
тел. 08454583636, 
www.catengineering-
recruitment.co.uk

ИНЖЕНЕРНА 
РАБОТА

Personnel Selection
тел. 01273205281 (Брайтън), 
01252716881 (Фарнъм), 

01483765544 (Уокинг)
www.personnelselection.co.uk
Protech Site Services Ltd
тел.  тел. 02083871540, 
07772485388
www.protechsiteservices.com
Recruitment South East Ltd
тел. 01424830000
www.recruitmentsoutheast.
co.uk

ГЛЕДАНЕ НА ДЕЦА
Little Ones
тел. 02071830309, 
www.littleoneslondon.co.uk
Jem Childcare Solutions
тел. 08455435512 

www.jemchildcaresolutions.
co.uk 

РАБОТА С ДЕЦА 
(NURSERY)

Orion Recruitment 
Specialists
тел. 02084324514 
www.orionrs.co.uk

РАБОТА В 
ТЪРГОВСКИТЕ 
ВЕРИГИ

Discover Retail Recruitment
тел. 01254824146

Агенции за работа с положителни отзиви
Събрани за вас от БГ БЕН

всички 
данни - проверени 

и валидни към дата 
20.03.2018

RM13 9BJ
www.gndtuning.co.uk

07809 350024

• Пълна автодиагностика
• Ремонти по двигатели, ходова част и скоростни кутии
• Смяна на ангренажни ремъци и съединители
• DPF премахване и ECU remaps
• Пълно техническо обслужване и други

Българският автосервиз в Лондон,
където ще намерите всичко под един покрив!

Високо качество на достъпни цени!

07477808860
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УРОЦИ, КУРСОВЕ, 
ПРЕВОДИ, 
КОНСУЛТАЦИЯ

(396) Evolution AtoZ Ltd 
предлага: обучение и ра-
бота по специалността  в 
английски колежи и уни-
верситети; финансова по-
мощ от 11000-16000 паун-
да на година, осигурени от 
Student Finance; два учеб-
ни дни в седмицата; без-
платни курсове по англий-
ски. За повече информа-
ция: тел. 07711034074, www.
evolutionatoz.com

(396) Професионален 
психолог - български език, 
тел. 07425393337

( 3 9 6 )  П р о ф е с и о н а л -
ни преводи на докумен-
ти, може и онлайн, тел. 
07425393337

(396) В офиса на Study 
Britannia предлагаме над 20 
специалности в топ универ-
ситети в Лондон. При нас 
може да получите: пълна 
информация за избраните 
университети; помощ и об-
работка на документи при 
кандидатстване;  подготов-
ка за приемен изпит; симу-
лационни интервюта; кан-
дидатсване за студентско 
финансиране. За повече ин-
формация: тел. 07392811967 
(Ралица и Александра) 
info@studybritannia.com. 
Адрес: Boardman House, 64 
Broadway, London, E15 1NT. 
Заповядайте от понедел-
ник до петък, от 09.00, до 
18.00 часа.

(396) Биоенергетични се-
анси на Др. Ерик Пърл. Спо-
магат за балансиране на 
всички нива (психическо, 

физическо, емоционално и 
духовно), тел. 07516851307

(396) Квалифициран ад-
вокат предлага: разрешава-
не на проблеми, свързани 
с работодателя; жилищни 
диспути; изготвяне на до-
говорни отношения; пре-
водачески услуги; реги-
стриране и счетоводство 
на компании; изготвяне на 
документи; жалби. За пове-
че информация и контак-
ти: 07928837483 (Георгиев)

(396) Уроци по пиано - за 

вашите изпити или про-
сто хоби, тел. 07541707422, 
Силвия 

(396) Помощ за документи 
и работа, тел. 07470013087

(396) NIN, банкова смет-
ка, счетоводство на компа-
нии, съдействие за получа-
ване на Permanent Residence 
и британски паспорт, тел. 
07470013087

(396) Издаване и под-
новяване на CSCS карти и 
NVQ1, и NVQ2 карти, тел. 
07552442855, Илиян

(396) Счетоводство, по-
мощи, NIN, UTR, CV и др., 
тел. 07588586562

(396) Преводи и легали-
зация на всякакви докумен-
ти - български и английски. 
Представителство пред ин-
ституции. Придружаване в 
болници, митници, поли-
ция. Съдействие за NIN, 
за записване в учебно за-
ведение, издаване апостил, 
попълване на формуляри и 

др., тел. 07778 474729
(396) Шофьорски кур-

сове, уроци по кормуване, 
опреснителни уроци, ин-
структор с дългогодишен 
опит, най-добри цени, тел. 
07804615755

(396) Уроци по матема-
тика, GCSE, подготовка за 
изпити за Grammar school, 
учител с голям опит във 
Великобритания, Източен 
Лондон, тел. 07867506043 

(396) Курсове по англий-
ски език за деца и възрастни 
от квалифициран препода-
вател с английска диплома, 
цена от £12 на час, курсове-
те се провеждат на Clapham 
Junction, тел. 07823910487, 
Ирина

ОБЯВИ

Училища  Курсове  Детски градини  Контакти

всяка събота 
от 10:30 ч. 

Адрес: Trinity at Bowes
Community Centre,

Palmerston Road,
Wood Green, N22 8RA

Monday to Friday 
7am - 6pm

 Детска градина с целодневна
грижа за вашето дете, 
регистрирана в Ofsted

 Квалифицирани учители

 Безплатно ранно образование 
  за 2 и 3 годишните 

 Достъпни цени

 Удобна локация в района 
на Stratford E15

 Прясно приготвена
здравословна храна

Тел. 02085030457, моб. 07788766457, yanachildcare@hotmail.co.uk

Teл. 
02085270212 

Moб. 
07796692522

ИЛИЯН РУСЕВ

СПЕЦИАЛНА 
подготовка за  

GCSE и 
11+ EXAMS

Подготвям  деца  по  МАТЕМАТИКА

www.discoverretail.co.uk
C2 Retail Recruitment
тел. 02071250023
www.c2recruitment.com
Online E-Recruitment
тел. 02088933113 
www.onlineegroup.com

РАБОТА В 
СОЦИАЛНАТА 
СФЕРА

Care Solutions Limited
тел. 01480223650
Professional Social Care 
Solutions
тел. 01159587569
www.socialcaresolutions.org.
uk
Axis Recruitment Limited
тел. 08454701234
www.axisrec.com 

Service Care Solutions Ltd
тел. 08003112020
www.servicecare.org.uk
Action First Ltd
тел. 02076255222
www.actionfirstplc.com 

ЗДРАВНИ ГРИЖИ
Orion Recruitment 
Specialists
тел. 02084324514 
www.orionrs.co.uk
Absolute Healthcare 
Recruitment
тел. 08456033707
www.absoluterecruitment-
solutions.com

ПРЕВОДАЧЕСКИ 
УСЛУГИ

Appointments Bi-language 
(билингвистични услуги в 

различни сектори) 
тел. 02070923911
appointmentsbilanguage.
co.uk 

ШОФИРАНЕ И 
ЛОГИСТИКА

J&M Recruitment Services 
Ltd
тел. 01795519000, 
www.jm-recruitment.com
Apex Resources Ltd
тел. 02030789570
www.apexresources.net

ОХРАНА НА ОБЕКТИ
Astarea Security
тел. 08454742843 
(необходими документи – за-
вършен курс за охрана, First 
Aid Certificate, свидетелство 
за съдимост)

РАБОТА В 

СКЛАДОВЕ
Extraman Recruitment
тел. 02073733045
www.extramanrecruitment.
co.uk

ПОЧИСТВАНЕ НА 

КЪЩИ, ОФИСИ И 

СГРАДИ 
Ariston Cleaning
тел. 02074032091, 
07733882934
krasidelcheva@aol.com
Perfect Clean
тел. 02070998271, 
08000020616
www.perfectclean.co.uk
Dustbusters Ltd

тел. 07827968486
www.dustbusterscleaninguk.
co.uk
Expert Home and Office 
Services
тел. 07901825498, 
08000431143
www.experthomeand-
officeservices.co.uk
Any Clean Ltd
тел.  02085931317, 
08001951215
www.anyclean.co.uk
Top Cleaners
тел. 02072052626, 
08000517626
www.topcleaners.uk
Cleaning Gurus Ltd
тел. 02079986672, 
07979335263
www.thecleaninggurus.co.uk
KT&T

тел. 02071939113, info@
kttgreencleaning.co.uk (за 
предпочитане)
www.ktt-ltd.com
Clean4you London Ltd
тел. 02074490241
www.clean4you.co.uk
Cleaners London Ltd
тел. 02034758344
www.cleanerslondon.com 

ИНФОРМАЦИОННИ 
ТЕХНОЛОГИИ

Concept IT Services Ltd
тел. 08081782248
www.concept-its.co.uk 

ВСЯКАКВА РАБОТА
Interaction Recruitment Ltd
тел. 02032838217 
www.interactionrecruitment.
co.uk

Агенции за работа с положителни отзиви
Събрани за вас от БГ БЕН

всички 
данни - проверени 

и валидни към дата 
20.03.2018

Българско училище
„Боянь Мага“, Лондон

Училище за 
български език и изкуства

пиано, рисуване, пеене 
танци, цигулка 
и китара

Класове за деца 
от 3 до 19 години, 
ДГ до 12 клас

„Скрит някъде на остров, в океана
край Темза и зелена там поляна

роден е детски рай чудесен
с приказки, игри и родна песен.

Тук някак лесно сбъдват се мечтите
и неусетно как минават дните ...“

www.boyanmaga.org Тел. 07919022006

Български
детски градини

на
Walthamstow
Wood Green
регистрирани 
по OFSTED

Тел. 07809469532

Българско
училище

„Моята Азбука“
сряда, четвъртък, 

петък, събота

Chiswick, Whitton, 
Bexley, Mitcham

Западен, Югозападен
и Югоизточен Лондон

За деца от 4 до 15 
години: от ДГ до 6 клас
www.moiata-azbuka.co.uk

Tел. 07746802164

Ново българско училище в ЮгоизточеН лоНдоН Набира учеНици
На 15 септември 2018 г. отваря врати българско училище в Гринуич, Mycenae 
House (SE3 7SE), за деца от 3 до 19 години. Обучение по програмата на МОН 
„Български език и култура зад граница”, с предмети: Роден език, История и 
география на България, Народни песни и хора, Народни традиции и култура.

Желаещите е необходимо да попълнят заявление на място (всяка събота от 11.30 
до 13.30 часа) или могат да се обадят на тел. 07432370534 (Илияна Бояджиева)
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КВАРТИРИ
ИЗТОЧЕН ЛОНДОН

(396) Двойна стая, на 2 
мин. от Plaistow Station, в 
къща на тиха и спокойна 
улица. Къщата е с 2 бани 
и 2 тоалетни, малка гради-
на и обновена кухня. Стая-
та е добре обзаведена и де-
ална за двойка, £150 на сед-
мица, с включени сметки, 
свободна от 8 декември, тел. 
07810205096

(395) Давам двойна стая 
до Upton Park Station, на 
втори етаж, съжителство 
с 3  човека, стаята е сво-
бодна от 9 декември, тел. 
07871700837

(395) Давам под наем еди-
нична стая в Източен Лон-
дон, тел. 07889804371

(396) Давам под наем 
двойни и единични стаи в 
Източен Лондон (Е15, Е12, 
СЕ18), тел. 07754992234

(396) Давам квартири под 

наем в Източен Лондон - 1, 
2, 3, 4, 5+ bedroom flats/
houses. За повече информа-
ция: 07584469043, Даниела
СЕВЕРЕН ЛОНДОН

(400) Давам стаи под наем 
в Северен Лондон, в райони-
те на Wood Green и Palmers 
Green, стаите са в къща с 
3 бани, тел. 07496037185, 
07587375301

( 3 9 5 )  Р а з п о л а г а м е  с 
прекрасни апартаменти 
в районите на Източен 
Лондон - Canning Town, 
Forest Gate, Ilford, Plaistow, 
Walthamstow, които имат 
удобни връзки с метро и 
автобуси. Всички сметки са 
включени в цената, с изклю-
чение на Council Tax. Огле-
ди са възможни по всяко 
време, тел. 07482959630 
ЗАПАДЕН ЛОНДОН

(395) Двойна стая във 
Feltham (Западен Лондон, 
TW14), близо до метростан-
ция, тел. 07786066577

(395) Двойна стая на само-
стоятелен етаж (кухня, тра-
пезария), достъп до гради-
на, БГ ТВ, интернет. Къща-
та е в малка, тиха и спокой-
на улица, много близо до 
гара и търговски център, 
тел. 07810418876
 ПРОДАВАМ

(396) Продавам цигари, 
тел. 07435769553

(396) Продавам дома-
шен пчелен мед, безплат-
на доставка за Лондон, 
тел. 07735799919, Веско 
Стърчиков, Facebook: Vesko 
Starchikov
ДРУГИ УСЛУГИ

(396) Български елек-
тротехник на вашите услу-
ги - тел. 07377509830

(396) Гледам на кафе и на 
карти Таро, развалям магии, 
правя бяла магия за любов, 
лея куршум и восък про-
тив страх, тел. 07471570880, 
02084060439, Йордана

(396) Предлагам шевни 
услуги на много нормални 
цени (Colliers Wood), тел. 
07480969969

(396) Третирам за дърве-
ници, тел. 07435769553

(396) Личен хороскоп от 
15 страници. От хороскопа 
ще научите всичко за себе си 
и вашите способности и ще 
сте в състояние да постигне-
те големи успехи, тел. +359 
889284567

(396) Вашият български 
водопроводчик в Лондон – 
ремонт на бойлери, издава-
не на сертификати за безо-

пасност на газови системи, 
инсталиране на нов бой-
лер, тел. 07413139638, www.
zyz-ph.uk 

(396) Безопасно и гаран-
тирано унищожаване на 
дървеници и други вреди-
тели, тел. 07769218796
ЗАПОЗНАНСТВА

Казвам се Ицо, на 42 г., 
търся запознанство със 
жена, тел. 07397855746

39 годишен,  с  кесте-
нява коса и пъстри очи, 
търси запознанство с жена 
за сериозна връзка, тел. 
07451319120

Търся запознанство със 
сериозна жена от 18 до 
40 г., аз съм на 30 г., тел. 
07586982831

Търся жена за сериоз-
на връзка, на 48 г. съм, тел. 
07724184198 

Мъж на 48 г. търси своя-
та жена-партньорка, до 42 
г., безплатна квартира, моля 
само сериозни предложе-
ния, тел. 07913818038

Запознанства за бълга-
ри в Лондон и във Велико-
британия на сайта на www.
dvama.co.uk

ОБЯВИ

Квартири  Консултации  Услуги  Запознанства

Давам една 
двойна стая
и едно легло 

(за мъж или момче)
на 2 мин. пеша 

от Stratford Station
и на 7-8 мин. от Stratford,
градина, интернет, БГ ТВ.

Тел.  07490087007 
07912891813

Български Адвокати за Обезщетения 
и Компенсация за Инциденти 

тел: 07516 441448/ 02076818670 
syankova@osbornes.net       www.osbornes.net/bg 

NO WIN 
NO FEE 

еднократно пускане на обява, обява за 4 броя, абонамент за Бг БеН

ТАЛОН 
ЗА ДВУМЕСЕЧНА ОБЯВА

на адрес:  BG BEN Newspaper, Flat 4, 89A Grove Road, London, E18 2JY BG BEN Newspaper, Flat 4, 89A Grove Road, London, E18 2JY

ТАЛОН ЗА АБОНАМЕНТ

Просто ни го изпратете като sms 

или като гласова поща на номер: 

078 4649 6968
и то ще бъде поместено безплатно на страницата 
на класифицираните обяви в следващия брой на 

вестника. Не забравяйте да оставите в края на 
съобщението актуалния номер за контакт в случай, че 

се различава от този, от който то е изпратено.
(желателно е неговият текст да не надхвърля 160 символа)

 Лея куршум и восък, 
100% гаранция

 Гледам на кафе, 
захар и карти Таро
 Развалям черна 

магия, правя бяла магия 
за любов и късмет
Тел. 07823679488, 

07471570880, Йордана

Професионално решение 
за всеки проблем, свързан 
с вашата отоплителна и водопроводна система

Ремонт на бойлери
Издаване на сертификат за безопасност 

на газови системи
Инсталиране на нов бойлер

Вашият български 
водопроводчик в Лондон!

www.zyz-ph.uk        07447380904 07413139638      

Искате да публикувате 
текстово съобщение 

на страниците на БГ БЕН?

* По-лесно намиране на обяви от различни категории.
* Обяви, специално ориентирани към българите в UK.
* Опция да се абонирате за категориите, които ви 

интересуват, и да получите новите обяви по имейл.
* Лесен преглед на обявите, публикувани на другите ни 

сайтове: www.easteads.co.uk www.eastebuilder.co.uk,          
www.bgyell.co.uk, www.bghelp.co.uk

Посетете ни на www.prodavalnik.co.uk

Искате ли да изненадате своите 
гости в Лондон?

www.nikibellydancer.com Тел. 07482484830

Професионална танцьорка 
на кючек предлага своето 

шоу за Вашия Коледен 
или Новогодишен купон, 
специален повод, сватба, 

моминско парти, 
рожден ден, банкет, 

офисно парти, 
за вашия ресторант

Професионална танцьорка 
на кючек предлага своето 

шоу за Вашия Коледен 
или Новогодишен купон, 
специален повод, сватба, 

моминско парти, 
рожден ден, банкет, 

офисно парти, 
за вашия ресторант
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Има продукти и напитки, 
които присъстват на вечер-
ната трапеза, но пречат на 
добрия сън. Ето от каква 
храна е добре да се въз-
държате, ако държите да се 
наспивате пълноценно и да 
се чувствате отпочинали.

Домати – те са богати на 
тирамин - аминокиселина, 
която кара мозъкът да от-
деля норепинефрин, който 
стимулира мозъчната дей-
ност и пречи на съня. Има 
още продукти с тирамин 
– това са патладжаните, со-
евият сос, червеното вино и 
някои видове сирена като 
бри, гауда, чедър.

Целина – този зеленчук 
и други продукти с висо-
ко съдържание на вода 
(краставица, диня, пъпеш) 
са природни диуретици, 
които със сигурност ще ви 
„осигурят” редовно събуж-
дане поради пълен пикочен 
мехур.

Газирани напитки – ко-
феинът, който се слави с 
умението си да нарушава 
съня, може да се крие в най-
неочаквани места, вкл. и в 
газираните напитки. Затова 
имайте едно наум – доба-
веният кофеин е указан 
в списъка със състава на 
напитките.

Силно маслени и пържени 
продукти – известно е, че те 
се храносмилат по-дълго и 
могат да предизвикат сто-
машен дискомфорт, който 
от своя страна да попречи 
на нормалния ви сън. И 
още – тези храни могат да 
понижат ефикасността на 
някои лекарства, които се 
приемат преди лягане.

Черният боб – той е из-
ключително полезен про-
дукт, но е най-тежкият за 
стомаха от всички видове 
бобови култури. Този вид 
боб е само за здрав стомах, 
защото се обработва много 
трудно и дълго в организма. 
Затова блюдата с черен 

боб са най-лошото, което 
може да предложите на ор-
ганизма си преди сън. Бо-
лезненото газообразуване 
със сигурност ще наруши 
ритъма на нощния сън. 

Алкохол – въпреки че 
чашка алкохол преди сън 
може да ви помогне по-бър-
зо да се потопите в царство-
то на Морфей, всъщност 
после същият този алкохол 
в кръвта ще ви буди посред 
нощ и ще нарушава бързата 
фаза на съня ви. А непъл-
ноценността на тази фаза 
се отразява отрицателно на 
концентрацията, паметта и 
моториката.

Люти, пикантни сосове 
– за някои хора „пожарът” 
на езика, който се получава 
при хапването на люти со-
сове, е истинска кулинарна 
наслада. Не се поддавайте 
на това изкушение няколко 
часа преди сън. Неприят-
ните киселини могат да 
объркат вашите планове за 
лек и спокоен сън.

Пържола – оставете част 
от вечерната си порция за 
обяд на другия ден. Защо? 
Продуктите, наситени с 
белтъчини и мазнини, се 
усвояват твърде бавно. И 
когато организмът е зает 
с нощна обработка на по-
тежка храна, е възможно 
това да ви лиши от приятна 
нощна почивка.

Желирани бонбони – шепа 
от тях, а и от каквито и да 
било бонбони, може рязко 
да повиши нивото на захар 
в кръвта, после ще падне, а 
това ще принуди органи-
змът да изработи повече 
инсулин, за да може да се 

справи с тези резки скокове 
на захарта и да я постави 
под контрол. Да, лесно ще 
заспите, но резките криви 
на нивото на захарта няма 
да ви дадат да спите дълго.

Тъмен шоколад – малко 
парченце от него е доста-
тъчно за деня, за да поддър-
жа сърцето във форма. Но с 
тази приятна профилакти-
ка не бива да се занимавате 
непосредствено преди сън. 
Тъмният шоколад, както 
и какаото и чаят, съдържа 
кофеин. Ако сте чувстви-
телни към това вещество, се 
постарайте да го избягвате 
вечер, колкото и съблазни-

телно да е това парченце 
шоколад.

Броколи – те са суперз-
вездите в здравословното 
хранене, но тяхната трудно 
усвоима целулоза може да 
накара вашата храносми-
лателна система да остане 
на дълго „нощно дежур-
ство”. Фибрите й се приемат 
по-трудно от храносми-
лателния тракт и могат 
да предизвикат газове и 
подуване, а това силно пре-
чи на хубавия, зареждащ с 
нергия, сън.

Източник:  
www.az-jenata.bg

СВОБОДНО ВРЕМЕ
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Рекорд по заседнал начин 
на живот бележат англича-
ните. Те прекарват в седнало 
положение средно 8 часа и 
13 минути дневно. Следват 

ги италианците – 7ч., 32 
мин., и французите  – 7 
часа, 24 мин. Най-активни 
се оказват финландците, 
които седят по 5 часа и 50 
минути на ден. Само трима 
на всеки 10 души осъзнават 
рисковете за метаболизма 
и здравето от заседналия 
начин на живот.

~~~~
Корейски изследователи, 

заели се с проучване на 
факторите за отслабване, 
са направили учудващи 
заключения. Те анализи-

рали пулса, изминатото 
разстояние, скоростта на 
движение, броя на крачките 
и енергийния разход на две 
групи хора на възраст от 21 
до 69 години. Половината от 
тях дъвчели дъвка по време 

на усилието – те показали 
по-забързан сърдечен ри-
тъм, развили по-висока ско-
рост и изразходвали повече 
енергия. При тях шансовете 
за отслабване били оценени 
като по-високи. 

~~~~
Редовната употреба на 

пастата за зъби може да 
се окаже вредна за здраве-
то заради включена в нея 
съставка, унищожаваща 
полезната чревна флора на 
човешкия организъм, пише 
“Дейли мирър”. Става дума 

за химическото съединение 
триклозан, което се използ-
ва като антимикробен и 
антигъбичен компонент в 
продукта. Веществото също 
така широко се употребява 
в състава на тоалетните са-

пуни, дезодорантите, водата 
за уста и др.

Триклозанът се абсор-
бира както от стомашно-
чревния тракт, така и през 
кожата. В крайна сметка 
се изхвърля от организма 
чрез урината. Но по пътя 
си съставката предизвиква 
дисфункция на човешката 
микрофлора и унищожава 
“добрите бактерии”. А това 
води до заболявания от 
рода на диабета, сърдечно-
съдови неразположения, 
артрит и разстройства на 
храненето.

Екипът на проф. Томас 
Шарптън от университета в 
Орегон провел многоброй-
ни експерименти с опитни 
рибки и тяхната реакция на 
триклозана. Веществото за 
пръв път е било използвано 
в болничните заведения 
през 70-те години на мина-
лия век, а сега е едно от най-
популярните бактерицидни 
и фунгицидни вещества.

~~~~
Микробиологично из-

следване на употребявани 
кухненски кърпи, прове-

дено в Португалия, уста-
новява в тях наличието 
на множество бактерии, 
причиняващи хранителни 
отравяния. 49% от изслед-
ваните кърпи били зара-
зени, като най-тежко било 
положението с кърпите за 
многостранна употреба. 
Това налага да има отделна 
кърпа за подсушаване на 

ръцете и всички кърпи да 
се сушат своевременно, 
защото влажността уско-
рява размножаването на 
микроорганизмите, вкл. и 
на Ешерихия коли, причи-
няваща стомашни болки и 
разстройство.

~~~~
Няколко капки ароматно 

масло от пиперлива мента, 
капнати в носна кърпичка, 
могат да ви спасят от при-
лошаване, когато пътувате с 
автомобил или кораб. Със-
тавките на ментата благо-

приятстват производството 
на жлъчен сок в черния 
дроб и имат антиспазмоли-
тичен ефект.

~~~~
62% от европейките при-

знават, че имат нужда от 
моменти на пълна почивка, 
за да не попаднат в капана 
на професионално и семей-

но напрежение, водещо до 
състояние на бърнаут.

~~~~
Странен ритуал се про-

вежда в много будистки ма-
настири в Япония – плач по 
дълголетие. В него участват 
едногодишни бебета, които 
се състезават по… плач. 
Те са поставени в кръг, а в 
средата арбитърът прави 
физиономии и движения с 
цел да ги разплаче. Бебето, 
което първо заплаче, печели 
състезанието. В случай на 
равенство първенството е 

за бебето, което плаче по-
силно. На последния кон-
курс са участвали 600 деца. 
Таксата за участие е 100 
долара, а упражнението се 
смята за гаранция за добро 
здраве и дълголетие. 

Източник: 
www.rozali.com, 

www.obekti.bg, 
https:trafficnews.bg

11 храни, които 
пречат на добрия сън

ЛЮБОПИТНО, ИНТЕРЕСНО…

Плодовете и зеленчуците могат да ни осигурят по-дълъг живот, но трябва да знаем и кога 
е най-добре да ги консумираме
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По последни данни хора-
та, които използват интер-
нет, прекарват в мрежата 
средно по 2 часа и 56 ми-
нути дневно. Но за някои 
тази цифра е далеч по-го-
ляма и при тях опасността 
от зависимост е реална. 
Киберзависимите в Евро-
па представляват 6-8% от 
населението. С този тест 
може да разберете дали 
сте прекалено привързани 
към интернет и социалните 
мрежи. 

1. Случвало ли ви се е да 
останете в интернет по-дъл-
го време от предвиденото?

А. Рядко – 1 т.
Б. Често – 2 т.
В. Постоянно – 3 т.

2. Колко часа прекарвате 
в интернет и социалните 
мрежи?

А. Над 4 часа – 3 т.
Б. Между 2 и 4 часа – 2 т.
В. По-малко от 2 часа – 1 т.

3. Случва ли ви се да пре-
небрегнете някое от вашите 
всекидневни задължения, 
за да останете повече време 
в мрежата?

А. Често – 2 т.
Б. Рядко – 1 т.
В. Редовно – 3 т.

4. Как прекарвате свобод-
ното си време?

А. Обикновено в интер-
нет – 3 т.

Б. Проверявам си елпоща-
та, преди да се занимавам с 
любимото си хоби – 2 т.

В. С приятели или сред 
природата – 1 т.

5. Времето, прекарано в 
интернет, пречи ли на ра-
ботата ви?

А. Рядко – 1 т.
Б. Постоянно – 3 т.
В. Често – 2 т.

6. Вашите близки упрек-
ват ли ви, че твърде много 
стоите пред компютъра?

А. Често – 2 т.
Б. Рядко – 1 т.
В. Винаги – 3 т.

7. Следите ли през деня 
постъпващите съобщения 
в социалните мрежи?

А. Никога – 1 т.
Б. От време на време – 2 т.
В. Много често – 3 т.

8. Имате ли приятели, с 
които сте се запознали чрез 
форумите?

А. Нито един – 1 т.
Б. Да, много – 3 т.
В. Няколко – 2 т.

9. Ако имате нещо спеш-
но за правене, поглеждате 

ли първо електронните си 
съобщения?

А. Често – 2 т.
Б. Рядко – 1 т.
В. Винаги – 3 т.

10. Когато не сте в мрежа-
та, мислите ли за това какво 
става в нея?

А. Винаги - 3 т.
Б. Често – 2 т.
В. Рядко – 1 т.

11. Кои са любимите ви 
четива?

А. Новините от компю-

търа – 2 т.
Б. Различни сайтове в 

интернет – 3 т.
В. Романи или списания 

– 1 т.

12. Какво е за вас интер-
нет?

А. Незаменимо средство 
за общуване със света – 3 т.

Б. Помощник в работата 
и в личния живот – 1 т.

В. Средство за информа-
ция и комуникация – 2 т.

13. Ако някой ви потър-
си, докато сте в мрежата, 
чувствате ли се раздразнен?

А. Рядко – 1 т.
Б. Често – 2 т.
В. Винаги – 3 т.

14. Случва ли ви се да не 
спите поради нощно сър-
фиране из интернет?

А. Никога – 1 т.
Б. Често – 2 т.
В. Рядко – 3 т.

15. Заминавате на по-
чивка и установявате, че 
там няма интернет. Как ще 
реагирате?

А. Търсите най-близкото 
кафене с интернет – 2 т.

Б. На третия ден се чувст-
вате зле – 3 т.

В. Решавате да не ползва-
те интернет освен за прак-
тични неща като търсене на 
хотел, банкиране и т.н. – 1 т.

ОТГОВОРИ
Между 12 – 20 точки. Вие 

имате разумно отношение 
към цифровите устройства, 
които ви служат в ежедневи-
ето, но не ви обсебват. Лесно 
„влизате” и „излизате” от 
интернет, но ако се налага, 
можете да се задържите и 
за по-дълго време, без това 
да се отрази на задължени-
ята ви.

Между 21 – 35 точки. 
Връзката ви с интернет е 
силна – това е част от ваше-
то ежедневие, на което дър-
жите. Вие прекарвате часове 
в мрежата без някаква опре-
делена цел, поради което из-
оставяте ваши задължения. 
Опитайте се да изчислите 
колко време дневно сте в 
интернет – навярно цифра-
та ще ви стресне и ще си 
наложите редовни почивки 
от екрана. 

Повече от 35 точки. Имате 
прекалено голяма нужда от 
интернет – живеете поч-
ти постоянно в мрежата. 
Житейският ви опит е по-
скоро дигитален, отколкото 
реален. Има опасност да 
загубите приятелите си. 
Наложете си почивки – не 
докосвайте компютъра в 
продължение на час, после 
удължете постепенно това 
време. Вместо да следите 
какво става във Фейса, из-
лезте на разходка, на среща 
с приятели. Време е да реа-
гирате, преди да е станало 
късно и да стигнете до со-
циална изолация. 

Източник: www.bgnes.bg 
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Британският политик 
Уинстън Чърчил счупил 
крака си. Докторът, опит-
вайки се да го успокои, му 
казал:

- Вашият крак изобщо не 
ме безпокои. 

- Не се и съмнявам – из-
ръмжал Чърчил. – Аз също 
не бих се безпокоил, ако си 
бяхте счупили вашия крак. 

~~~~
Авторът на „Гаргантюа 

и Пантагрюел” Франсоа 
Рабле бил на смъртно лег-
ло. Около него се събрал 
консилиум от лекари, които 
умували какво да го правят. 
Рабле, който също бил ле-
кар, промълвил с последни 
сили: „Оставете ме да умра 
от естествена смърт!”.

~~~~
Лекар предписал на Марк 

Твен строга диета, за да се 
възстанови от тежко забо-
ляване.

- Полага ви се само чаша 
мляко и един сухар на ден. 
И нищо повече!

- Толкова малко?! Е, тога-
ва ще си взема една пощен-
ска марка, за да почета дове-
чера – съкрушено отвърнал 
писателят.

~~~~
Австрийският писател и 

поет Петер Алтенберг оти-

шъл при лекар.
- Какво пиете? – попитал 

докторът.
- Вино.
- И колко?
- Поне литър на ден.
- А пушите ли?
- Да.
- Значи веднага трябва да 

спрете пиенето и пушенето.
Писателят си тръгнал 

веднага, а след него лекарят 
извикал:

- Чакайте, чакайте! – Вие 
не ми платихте за съвета…

- Но аз не смятам да се 
възползвам от него.

~~~~
Ф р е нс к и я т  пол и т и к 

Жорж Клемансо бил посе-
тен от известния по оно-
ва време доктор Самуил 
(Серж) Воронов, който му 
предложил да го подмлади 
по своите методи.

- Не казвам не, но нека 
поговорим за това, когато 
остарея – отвърнал 83-го-
дишният Клемансо.

~~~~
Един ден Наполеон Бона-

парт се почувствал зле и на-
редил да повикат лекар. Тъй 
като неговият личен доктор 
не бил на разположение, 
дошъл непознат, който не 
вдъхнал голямо доверие във 

владетеля.
- Колко гробища сте на-

пълнили, докторе? – попи-
тал саркастично Наполеон.

- Във всеки случай не тол-
кова много, колкото Ваше 
величество – не загубил 
присъствие на духа лекарят. 
– Вероятно и затова не съм 
толкова прочут като Вас.

~~~~
Английският сатирик 

Джонатан Суифт заболял 
тежко, но личният му лекар 
успял да го спаси.

- Докторе, никога няма 
да забравя, че ви дължа 
живота си!

- Добре, добре, но не за-
бравяйте, че ми дължите 20 
визити.

- Не се безпокойте, щом 
започна да излизам от вкъ-
щи, ще ви ги върна всич-
ките до една – пошегувал 
се Суифт.

~~~~
Прочутият тенор Енрико 

Карузо пристигнал в Па-
риж, за да изнесе няколко 
концерта, но след първия 
се простудил и останалите 
концерти се отложили.

- Просто не разбирам как 
успяхте да се простудите 
посред лято? – беснеел ди-
ректорът на операта.

- О, ще ви обясня – от-
върнал Карузо. – Първо, 
залата беше нагорещена от 
ентусиазма на публиката, 
след това последва буря от 
овации, а накрая – хладен 
прием от критиката. Как да 
не се простуди човек?

~~~~
Френският драматург 

Молиер никак не обичал 
докторите. Когато легнал 
болен, един приятел из-
пратил личния си лекар да 

го прегледа. Молиер казал 
на прислужника си да го 
отпрати с думите:

- Кажи му, че когато съм 
болен, никого не приемам…

~~~~
Немският поет Хайнрих 

Хайне бил толкова тежко 
болен, че санитарките го 
пренасяли с чаршаф до лег-
лото му. Няколко дни преди 
смъртта му го посетил негов 
приятел и го попитал как се 
чувства.

- О, прекрасно – виждаш, 
че жените ме носят на ръце! 
– не загубил чувството си за 
хумор поетът.

~~~~
Писателят Чудомир гос-

тувал на приятелско семей-
ство. Домакинята свирила 
дълго време на пиано, но 
изключително лошо. Ко-
гато забелязала, че гостът 
скучае, го попитала:

- Изглеждате ми някак 
неразположен…

- Ами да – главата ме 
боли.

- Искате ли да ви посвиря 
нещо нежно? Например 
Шуберт?

- А, не, не… Предпочитам 
да си ме боли главата…

Източник: Expert.bg

И известните боледуват... 

СВОБОДНО ВРЕМЕ

Българската онлайн аптека
Над 50 000 продукта
Доставка до Англия

w w w . f r a m a r . b g
Приемаме плащания с кредитни карти

Киберзависими ли сте?ТеСТ
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• Обща справка за помощ, ако останете 
на улицата

Shelter UK – неправителствена орга-
низация, която може да ви насочи към 
най-подходящия вариант в зависимост 
от вашите обстоятелства и локация, без 
да ви се налага вие да правите търсенето. 
Tел. 0808 800 4444

• Нощни приюти – в тези приюти мо-
жете да си осигурите подслон за няколко 
вечери. Някои от тези приюти са безплат-
ни, а други ви таксуват между £2 и £5 на 
вечер. Можете да си осигурите място като 
звъннете предварително или отидете ди-
ректно в приюта. Търсенето на подобен 
нощен приют по пощенски код става от 
следния линк:

homeless.org.uk/search-homelessness-
services

• Дневни центрове – в тези центрове не 
можете да пренощувате, но те ви предлагат 
достъп до безплатна храна, пералня, чисти 
дрехи и топло пространство, в което да 

прекарате деня. Търсенето на подобен 
нощен приют по пощенски код става от 
следния линк: homeless.org.uk/search-
homelessness-services

• Зимни приюти в Лондон – те предос-
тавят безплатни условия за пренощуване 
и храна по време на студените месеци. 
Тези приюти, за разлика от нощните, са 
напълно безплатни – не плащате нищо за 
легло и храна, но пък на сутринта трябва 
да ги напуснете и да се отправите към най-
близкия дневен център. 

Актуалният списък на зимните приюти 
в Лондон можете да намерите на: 
bit.ly/2ld44hf

СПРАВОЧНИК

ПОСОЛСТВО НА Р 
БЪЛГАРИЯ В ЛОНДОН
186-188 Queen’s Gate, London 
SW7 5HL
Teл. 02075813144, 
02075849400
info@bulgarianembassy.org.uk 
Почивни дни: по време на 
официалните на България и 
на Обединеното Кралство

КОНСУЛСКА СЛУЖБА КЪМ 
ПОСОЛСТВОТО
(понеделник до петък от 9.30 
до 13.30) за информация по 
визови въпроси: 
https://www.consulatebg.eu 

Васил Асенов 
Ръководител на Службата 
по трудовите и социални 
въпроси към посолството на  

България в Лондон
Тел. 02075813144, 
v.asenov@bulgarianembassy.
org.uk

Паспорти и документи за 
самоличност
От 01.08.2010 г. бе въведена 
нова електронна система 
за запазване на час за 
подмяна на документи 
за самоличност на 
български граждани, 
постоянно живеещи във 
Великобритания.
Електронното запазване на 
час може да се осъществи 
чрез:
- Интернет - сайт www.
bgpassport.co.uk 
- GSM - SMS на номер 88080 
– като изпратите SMS със 
съдържание: FOR BGLDS 

номер на паспорта; 
- стационарен телефон 
02081334581 

Регистрация като 
самонаето лице (self-
employed)
Тел. 0300 200 3504
www.gov.uk/new-business-
register-for-tax

Общи справки 
за наети лица (employed)
Тел. 0300 200 3300

Подаване и попълване на 
форми за Self Assessment
Тел. 0300 200 3310

Construction Industry 
Scheme (CIS)
Общи справки и регистра-
ция: 0300 200 3210

Общи справки за Universal 
Credit
Тел. 0345 6000 723
(понеделник до петък от 8 
до 18 часа) 

Общи справки за Tax 
Credits
Тел. 0345 300 3900
www.gov.uk/browse/
benefits/tax-credits 

Общи справки за Child 
Benefit
Тел. 0300 200 3100
www.online.hmrc.gov.uk/
shortforms/form/CBO_
General

Citizen Advice Bureau 
За безплатна правна кон-
султация на територията на 
Великобритания
www.citizensadvice.org.uk/

Българска Православна 
църква в Лондон
188 Queens Gate
London, SW7 5HL
Тел. 020 7584 4607
www.bgchurch.org.uk/

Важни телефонни номера и адреси

ЗА ВЕСТНИКА:
Формат: Таблоид 259 мм х 350 мм
Брой страници: 48
Периодичност: двуседмичник
Рекламен обем на страница: 906.50 кв. см
Брой колони на страница: 6
Ширина на колоната: 4.1 см
Разстояние между колоните: 0.3 см
ОТСТъпКИ:
За площ:
10% - Рекламно каре над 100 кв.см
15% - Рекламно каре над 300 кв.см
20% - За рекламно каре на цяла страница
За публикации:
10 % - за повече от 10 публикации
20 % - за повече от 20 публикации

Издателите на БГ БЕН си запазват право-
то на промяна в цените на рекламните ус-
луги, като се задължават да обявят това 
на страниците на вестника минимум две 
седмици по-рано. Промените не важат за 
вече сключени договори.

Small box каре - едно лесно и ефективно 
решение, ако искате вашата малка бизнес 
обява да се откроява сред останалите. 
Размерите на карето са 4.1х4 см. Срещу 
сумата от 30 лири вашата обява ще изли-
за в продължение на 4 броя на вестника и 
винаги ще бъде четена с предимство.

Технически 
изисквания: 
Възможни основи на 
карето в см:
➢  4.1; 8.4; 12.8; 
17.2; 21.5; 25.9
Всички страници са 
пълноцветни

Цени за реклама: 
На 1 кв.см.
първа стр. £3.50
2-ра, 3-та стр. £1.60 
последна стр. £1.60
4-та и 5-а стр. £1.20 
20-та и 21-а стр. £1.20
останали стр. £0.80

1/2
454.00 кв. см

1/8
113.00 кв. см

последна страница 
£ 742.40

последна страница 
£ 185.60

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 566.80

Вътрешна страница 
£ 371.20

Вътрешна страница 
£ 92.80

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 139.20

1/4
226 кв. см

1/16
56.50 кв. см

последна страница 
£ 92.80

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 278.40

Вътрешна страница 
£ 46.40

последна страница 
£ 371.20

Вътрешна страница 
£ 185.60

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 69.60

За условията за слагане на реклама на уебсайта на вестника (www.bgben.co.uk), 
повече информация на: www.bgben.co.uk/reklama_bg.php

Ако ненадейно се озовете 
на улицата

Още за вашето спешно обаждане 
във Великобритания

РЕКЛАМЕН пАКЕТ:

Искане за определено място на каре 
се заплаща 25% върху цената
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Магазин Food-X, 673 High 
Road Leytonstone, E11 4RD

Тел. 07500919229

Подбрани малки 
производители 

от екологично чисти 
райони в България

БъЛГАРСКИ МАГАЗИН В ИЗТОчЕН ЛОНДОН

Български 
органични храни 

и добавки

Продукти от наши 
производители в UK

Плюс превъзходното кафе 
3 Bourbons, на което можете 

да се насладите на място!

Rio Cafe - тук всяка среща е предпоследна

 Българска кухня и опитен персонал

 Голямо меню от свежи салати,
апетайзери, основни ястия и
мини бургери в оригинален
клубен вариант

 Ресторант & Бар „Рио“
Стил и уют за всеки повод -
от сутрешното ви кафе, до
семейните събирания,
рождените ви дни и партита

 Общ капацитет от над 150 места
 Голяма покрита градина

работно време: от 8.00 до 23.00 часа
За контакти и резервации: 02035386340
85 High Street walthamstow, London, E17 7DB

Хайде в Рио!


