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Кой колко слага 
на масата или 

една статистика 
за имигрантите от 
ЕС, която ще бъде 

потулена
Наетият от правител-

ството институт Oxford 
Economics представи ре-
зултатите от своя анализ 
за ролята на имигрантите 
от ЕС в британското об-
щество. Една от любопит-
ните статистики в него е, 
че средностатистически-
ят гражданин на ЕС във 
Великобритания внася в 
държавната хазна с £2300 
повече на година, отколко-
то средностатистическия 
британец. 

От Oxford Economics оти-
доха дори малко по-далече 
в математиката и изчисли-
ха, че ако средностатисти-
ческият европеец прекара 
целия си трудов живот във 
Великобритания, той ще 
плати със £78 000 повече 
в държавната хазна, от-
колкото ще ползва от нея 
под формата на публични 
услуги (здравеопазване, 
образование, социални 
грижи и др.) 

За сравнение, според 
Oxford Economics, прино-
сът на британците е нулев 
- колкото те  плащат под 
формата на данъци и осигу-
ровки, толкова и използват 
под формата на публични 
услуги. 

Приносът на средноста-
тистическия гражданин от 
държавите извън ЕС към 
Великобритания е с между 
£28 000 и £50 000 по-малък, 
от този на средностатисти-
ческия европеец. 

Причината за значи-
телно по-големия принос 
на гражданите на ЕС към 
британската хазна е, че 
повечето от тях идват вече 
завършили образованието 
си или с готови професи-
онални квалификации и 
напускат страната, преди 
да им се наложи да ползват 
публичните фондове за 
здравеопазване и социални 
грижи. 

Заключенията на анализа 
идват ден, след като пра-
вителствените съветници 
призоваха след Брекзит 
да се въведе имиграцион-
на система, която да на-
прави по-лесен достъпа 
на висококвалифицирани 
работници от ЕС във Вели-
кобритания и да ограничи 
достъпа на нискоквалифи-
цирани работници. 

Въпросният анализ от 
Oxford Economics се чака-
ше от повече от 1 година, 
защото на базата на него 
ще се взема решението за 
бъдещата имиграционна 
политика на страната спря-
мо гражданите на ЕС, които 
имат намерение да идват в 
нея след Брекзит. 

Източник: 
independent.co.uk

„Портмонета на 
колела”: Ще вдигат 

данъка на горивата, 
за да финансират NHS

Данъкът върху горивата 
във Великобритания веро-
ятно ще нарасне за първи 
път за последните 8 години, 
като парите от увеличени-
ето ще бъдат използвани 
за финансирането на NHS. 
Това е поне декларираното 
пред парламента намерение 
на финансовия министър 

Филип Хамънд. Увеличени-
ето ще бъде заложено в но-
вия бюджет на страната за 
2019/2020 г., който ще бъде 
публикуван през ноември 
тази година и ще влезе в 
сила от април 2019 г.

Понастоящем, акцизът 
върху горивата във Вели-
кобритания е 57.95%, а ДДС 
– 20%. С други думи, 2/3 от 
цената на литър гориво в 
страната се явява заложен 
данък. 

Филип Хамънд обаче за-
яви, че това не било доста-
тъчно за хазната, тъй като 
заради това, че консервато-
рите от 2010 г. насам били 
замразили акциза върху 
горивата, държавата била 
загубила £46 млрд. и ако 
акцизът не бъдел увеличен, 
бъдещите загуби щели да 
бъдат с допълнителни £38 
млрд. Освен това, парите 
за NHS в държавната хазна 
били свършили, а въпрос-
ните £46 млрд. загуби от 
липсата на увеличение на 
акциза върху горивата били 
двойно на сумата, която 
правителството заделяло 
всяка година за заплати на 
лекарите и медицинските 
сестри в NHS. 

Множество неправител-
ствени организации изра-
зиха недоволството си от 
намерението на Хамънд да 
увеличи акциза върху го-
ривата, защото това увели-
чение ще удари всяка част 
на британската икономика. 

Според Джак Коузенс от 
асоциацията на автомоби-
листите – AA, правител-
ството постоянно говори, 
че иска да помогне на тези, 
които едва свързват двата 
края, но увеличението на 
акциза върху горивата ще 
бъде удар по бюджетите 

именно на тези домакин-
ства. Коузенс посочва, че 
3/4 от стоките в страната 
се транспортират със су-
хоземен транспорт, така 
че увеличението на акциза 
неминуемо ще доведе до 
по-високи цени на стоките 
за потребителите, по-висо-
ки пощенски разходи при 
онлайн пазаруване и уве-
личение на транспортните 
разходи на домакинствата. 
По мнението на Коузенс, 
според правителството, 
шофьорите са „портмонета 
на колела” и то постоянно 
ги удря с по-високи цени 
на горивата, застраховките 
и паркирането. В замяна, те 
получават пътища с дупки 
и задръствания и все пове-
че глоби за щяло и нещяло. 

Намерението на Хамънд 
да увеличи акциза върху го-
ривата е в разрез с анализа 
на собственото му минис-
терство, че загубите от зам-
разяването на акциза досега 
винаги са били изцяло ком-
пенсирани от по-голямото 
харчене вследствие на по-
ниските цени на стоките 
за потребителите. Според 
Хамънд, увеличението на 
цените на горивата нямало 
да има големи последствия 
за шофьорите, тъй като 
те вече били свикнали на 
увеличенията на цените на 
горивата вследствие на ръ-
ста на цените на суровия пе-
трол на световните пазари. 

Източник: telegraph.co.uk

Уличните банкомати 
във Великобритания 

намаляват с рекордни 
темпове

QUEENSWAY DENTAL CARE

www.queenswaydental.co.uk
info@queenwaydental.co.uk
4a Queensway, London, W2 3RX

Телефон: 
020 7229 4033

Д-р Елена Беличка-Станилова притежава
Магистърска степен по дентална
медицина от Медицинския 
университет В София. Работи в 
Обединеното кралство като 
зъболекар от 2008 г. 
В Queensway Dental Care, 
тя предлага NHS и козметични 
процедури. В клиниката предлагаме 
също така и ортодонтално лечение, 
и слагане на зъбни импланти.

UK новини от последните 2 седмици

Български 
адвокати в Лондон

Тел. 07860828364, + 359 879555314 legalservicesbguk@gmail.com

изготвяне на пълномощни от всякакъв вид
покупко-продажба на недвижими имоти и МПС
права на деца; семейно и наследствено право
българско гражданство
получаване на апостили/спешни апостили на 
официални документи
заверка и легализация на документи

Извършваме следните 
адвокатски услуги във 

Великобритания и България: 
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Продължава на стр. 4

ST Developments ЕООД предлага къщи 
по-евтини от апартаменти!

КомплеКс сТ I се намира на 3 Км. оТ пловдив
Цена на малка къща - 60  900 евро 

(84 кв.м.)
Цена на голяма къща - 71 540 евро 

(98 кв.м.)

вие сТе в полиТе на родопиТе и уюТа на дома

Телефон за повече информация: 07969093611 www.stdevelopments.com

Работа в сферата на почистването 

Повече информация:
020 8556 3919 и 
07835708678 или info@missmerry-cleaning.co.uk

● Гъвкаво 
работно време, 
което избирате вие 
● Добро и 
редовно заплащане

Прощално
по „Партизан за бой 
се стяга“
Емигрант за път се стяга,
куфарът реди добре.
Стекове с цигари слага,
ред ракия, ред с мезе.
Той отива надалече,
сякаш тръгва на война,
пет буркана със гювечи,
лютеница, създърма.
Цял вързоп със люти чушки,
копър, джоджан и лющян,
дрехи няма да са нужни,
дрехи ще си купи там.
Как във двайсет килограма
важното да подреди?
Няма място за салами,
от компот ще се лиши.
Той със близки се прощава
и отлита на гурбет.
Псува родната държава
с опустелия късмет.
Ще се върне след година,
куфар ще напълни той.
И отново ще замине
за насъщния на бой.

Валентин Йорданов е 
роден в гр. Силистра. В 
Лондон е от 2010 година 
и работи в строителство-
то като дърводелец. В 
България е бил актьор в 
Силистренски драмати-
чен театър. Има издадени 
пет стихосбирки. Пише 
на различни тематики 
- социална, хумористич-
на, емигрантска, диалек-
тична, любовна и дори 
еротична. Голямата му 
любов си остава театъра, 
поезията и синът му.

Септември - завръщане
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от пълномаслено 
натурално прясно 
мляко от ферма 

в Броксбърн
Телефон: 0143 238 16 56

Фейсбук: www.facebook.com/Bulgarian-Yoghurt-Made-In-England

Ще го намерите 
в българските 

магазини в Лондон 
и околностите

Истинско кисело мляко, 
          произведено в Англия!
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Проучване на неправи-
телствената организация 
Citizens’ Advice Bureau по-
каза, че 4 млн. клиенти, ко-
ито са си взели телефон на 
изплащане с договор към 
EE, Three Mobile и Vodafone 
през последните 5 години, 
са продължили да плащат за 
него, след като вече са го из-
платили. Причината за това 
е, че тези оператори рядко си 
правят труда да коригират 
сметките на потребителите 
си, след като мине периодът 
на изплащане на телефоните, 
взети през тях. 

Общо, за последните 5 
години, EE, Three Mobile и 
Vodafone са се облажили по 
тази схема с £490 млн. Сред-
но всеки един от засегнати-
те клиенти е надплатил по 
£22 на месец, но при някои 
клиенти с iPhone и Samsung 
Galaxy надплащането е по 

£38 на месец.
От Citizens’ Advice Bureau 

призовават за въвеждането 
на закон, който да изисква 
от мобилните оператори да 
изпращат на абонатите си 
отделни месечни сметки за 
мобилна услуга (обажда-
ния, текстови съобщения 
и мобилен интернет) и за 
телефоните на изплащане. 
Ако това стане, потреби-
телите ще могат по-лесно 
да проследят кога вече са 
изплатили телефона си. Пра-
щането на отделни сметки 
вече е практика при някои 
мобилни оператори, но EE, 
Three Mobile и Vodafone не 
са сред тях. 

Съве тът на Citizens’ 
Advice Bureau: Ако сте взе-
ли телефон на изплащане с 
договор към EE, Three Mobile 
и Vodafone през последните 5 
години, проверете договора 
си и вижте на коя дата те-

лефонът ви е бил закупен и 
след колко време е трябвало 
да бъде изплатен. След това 
проверете последните си 
няколко сметки и разбив-
ката на таксите, които са ви 
били начислени, и за какво 
са те. Ако се окаже, че вече 
сте изплатили телефона си, 
но операторът продължава 
да ви взема пари за него, се 
свържете с него и поискайте 
надплатените пари да ви 
бъдат върнати. 

От проучването на Citizens’ 
Advice Bureau, което обхва-
ща над 700 различни оферти 
на операторите за телефони 
на изплащане, в комбинация 
с мобилна услуга, става също 
така ясно, че противно на 
логиката, вземането на те-
лефон на изплащане излиза 
по-евтино в 73% от случаите, 
отколкото закупуването му 
директно от оператора. 

Източник: news.sky.com

Плащай, докато се усетиш: 
4 млн. ужилени от EE, Three и 

Vodafone с надплатени телефони
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Компанията-оператор 
Link, съобщи, че безплат-
ните банкомати биват из-
тегляни от улиците на Ве-
ликобритания, със средна 
скорост от по 250 на месец.

В страната има действа-
щи 53 000 банкомата, но 
голяма част от тях не носят 
почти никаква печалба 
на операторите им, пора-
ди тенденцията хората да 
ползват все по-малко пари 
в брой.

Темповете на затварянето 
на банкоматите стигнаха 
до такива нива, че през 
последния месец национал-
ният орган Payment Systems 
Regulator (PSR) се наложи 
да се намеси, за да заба-
ви процесите. Оттам ко-
ментираха, че безплатните 
банкомати (ATM) са много 
важна част от ежедневието 
на хората, дават достъп до 
парите им и са бизнес-мре-
жа, която трябва да бъде 
защитена. 

Изследване на компа-
нията Link установи, че за 
периода от януари до на-
чалото на юли 2018, броят 
на безплатните банкомати 
в страната е намалял от 54 
500 на 53 200. Това се дължи 
отчасти на спада на ползва-
нето на пари в брой, покрай 
нови форми за разплащане, 
като например contactless 
картите.

Важна причина за това е 
и аритметиката на достав-
чиците на тези съоръжения 
- компаниите Cardtronics и 

Note Machine, които раз-
читат на таксите, които се 
начисляват на банките при 
всяко ползване на банко-
матите.

Натискът от страна на 
банките обаче оряза зна-
чимо тези такси и разре-
ди присъствието на ATM 
машините по улиците в 
страната. Към момента опе-
раторите имат ангажимент 
за осигуряването на поне 
един банкомат в периметър 
от 1 кв.км. из градовете.

Източник: bbc.com

Децата в UK стават 
недосегаеми по закон, 

дори за случайното 
родителско плясване 

вкъщи  
В британския парламент 

ще бъде внесена за обсъж-
дане тотална забрана на 
биенето на деца вкъщи под 
каквато и да е била форма 
или повод, на основание че 
уврежда  психичното здра-
ве на децата.

Понастоящем, биенето на 
деца е забранено в британ-
ските училища, но родите-
лите имат право да напляс-
кат децата си вкъщи, стига 
наказанието да е в рамките 
на нормалното. 

Според вносителя на 
проектозакона - Асоци-
ацията на психолозите в 
сферата на образованието 
(Association of  Educational 
Psychologists), боят вкъщи 
стимулира  агресията у 
децата и я легитимира като 

приемливо средство за ре-
шаване на проблеми. Също 
така, боят вкъщи се отра-
зява на самочувствието на 
децата, води до състояние 
на  тревожност и разрушава 
връзката им с родителите.

Понастоящем, 60 държа-
ви в света напълно са забра-
нили биенето на деца, дори 
вкъщи, сред които Швеция, 
Ирландия, Испания, Герма-
ния и Португалия. 

Уелският и шотландски-
ят парламент също вече 
обсъждат въвеждането на 
забрана за биенето на деца 
вкъщи, така че се очаква в 
скоро време тя да бъде на-
ложена в цялото Обединено 
кралство. 

Психолозите също така 
основават искането си на 
базата на изследване, което 
доказва, че когато родите-
лите бият децата си, нивото 
на активността на мозъка 
им се променя по начин, 
който води до постепенно 
увеличаване на използва-
ната сила. 

Според Стюърт Уейтън, 
социолог от шотландско-
то движение за забрана 
на биенето на деца – Be 
Reasonable Scotland, ро-
дителите правят редица 
действия спрямо децата си, 
които ако бъдат приложени 
спрямо някой възрастен, 
щяха да бъдат счетени за 
престъпление. 

Източник: bbc.co.uk

Зов за помощ: 
Нека бъдат заедно ! 

Можете да прочетете 
повече за лечението 

на Иван тук: 
www.helpivan.com 

Банкова сметка 
за дарения в GBP:

Иван Москов Михайлов
IBAN: BG05UNCR70001523334152

BIC (SWIFT): UNCRBGSF
Основание: Дарение за лечение

Преди три месеца нашият 
сънародник Иван, който живее в 
България, беше диагностициран 

с една от най-лошите форми 
на остра миелоидна левкемия. 
След неуспешен първи опит за 
индукционна химиотерапия в 

България, той беше преместен в 
болница в Лондон, където по-
късно успя да влезе в ремисия. 
Предстои му трансплантация 

на стволови клетки, последвана 
от година скъпа терапия с 

инхибитори. В момента върви 
кампания за събиране на средства 

за трансплантацията. Иван има 
дъщеря Моника на 8 години, 

която иска да построи машина на 
времето за да може татко й да е 

отново здрав, но така и не успява 
да открие нужните й части ... 

Всяко дарение означава много за 
тях, благодарим ви от все сърце! 

Набираме желаещи да се присъединят към нашия фолклорен танцов клуб „Пагане”.
Изпъстри с цвят сивотата и нека грейне от радост душата с български народни 
ритми, хора и ръченици. Напреднали, начинаещи и любители са добре дошли!

Под ръководството на Вероника Валентинова, завършила Академия за музикално, 
танцово и изобразително изкуство, гр. Пловдив, бакалавърска степен със специалност 

„Българска народна хореография” и професионална квалификация „Хореограф-педагог”

Хайде на хоро в клуб „Пагане” 

Репетиции:
Събота: от 17.45 часа, в Sutton - Trinity Church, SM1 1DZ

Неделя: от 18.00 часа, в Wimbledon - 267 The Broadway, SW19 1SD
Телефони за връзка: 07428 051530 и 07588067432

Продължава на стр. 5
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Гости в дома: 
Септември е сезонът 

на паяците  във 
Великобритания, та 
включително и у вас
Септември и октомври 

са месеците, в които във 
Великобритания настъпва 
бум на паяците. Според 
проф. Адам Харт, биолог от 
University of Gloucestershire, 
причината за това е, че през 
септември и октомври е 
техният размножителен 
период. 

По това време на година-
та, 80% от паяците, които 
виждаме, са мъжки, защото 
женските паяци се крият, а 
мъжките паяци са навън, 
търсейки ги. Женските мо-
гат да се видят по паяжини 
в гаражи и прозорци в до-
мовете, докато мъжките се 
разхождат в търсене на жен-
ски. Закритите помещения 
пък се явяват идеалната им 
размножителна среда.

Какво можете да напра-
вите, за да избегнете инва-
зията на паяци във вашия 
дом: 

Има множество методи за 
изгонването на паяците от 
вашия дом, без да се налага 
да ги изтребвате физически. 
Според някои, поставяне-
то на конски кестени или 

щраусови яйца по ъглите 
на вашия дом прогонва 
паяците, защото кестените 
и щраусовите яйца отделят 
отблъскващи ги вещества. 
Според други, ефективен 
метод за справяне с паяците 
е пръскането на къщата с 
масло от мента. Засега няма 
неоспорими научни дока-
зателства, че тези методи 
помагат. 

Мнението на проф. Харт 
е, че хората не трябва да 
слушат „бабини деветини”, 
а просто да чистят дома си 
редовно и да затварят вра-
тите и прозорците. Според 
него, ако във вашия дом има 
места, които не са чистени 
отдавна или пък купчини с 
дрехи на пода, това е идеал-
на среда за паяците. 

Трябва ли да се трево-

жите, ако във вашия дом 
има паяци: Според проф. 
Харт, шансовете да бъдете 
ухапани от паяк във Вели-
кобритания са малки. Д-р 
Тим Кокърил от University 
of South Wales, добавя, че 
650-те вида паяци във Вели-
кобритания са опасни един-
ствено за мухите и малките 
насекоми, но не и за хората.

Колко дълго ще продъл-
жи сезонът на паяците във 
Великобритания: Сезонът 
на паяците във Великобри-
тания е доста кратък – от 
първата или втората сед-
мица на септември до пър-
вата седмица на октомври. 
След това, броят на паяците 
рязко намалява, защото те 
стават неактивни с набли-
жаването на зимата. 

Източник: bbc.com

Консултации
-  Психологически 
консултации
-  Грижи за бременни 
и новородени
-  Диетологични 
консултации
-  Консултации за 
превенция на здравето

НОвО: 
Превенция на

заболяванията на
сърдечно-съдовата

система - безплатни
ЕКГ всяка първа 
събота от месеца

Удостоверения и 
сертификати

-  Направления за 
хоспитализация
-  Медицински за 
шофьори
-  Медицински 
за работа
- Болнични

Медицински 
екип-специалисти
- Семеен лекар
- Педиатър
- Акушер-гинеколог
- Дерматолог
- Кардиолог
- Уши Нос Гърло

Заболявания на 
опорно-двигателния 

апарат
-  Физиотерапевтични 

процедури
- Масажи
- Кинезетерапия
- Магнитотерапия

Диагностични 
изследвания

-  Ехография на коремни 
органи и при бременност

- Лабораторни изследвания
-  Ренген и магнитен 
резонанс
- Електрокардиограма (ЕКГ)

Защо не се присъедините към нас?

• Лекции само два дена в седмицата 
• 30% отстъпка за карта за транспорт
• Вечерни  курсове на разположение
• Като студент не плащате council tax
• Карта NUS (национална общност на студентите)

за отстъпка в магазини, заведения и т. н. 
• Ние имаме кампуси в централен Лондон, Бирмингам, Манчестър - по ваше желание.
• £2000 - £3000 корпоративни ваучери за обучение с нашите партньори.
• Вие ще притежавате призната в цял свят диплома за завършено  висше образование

00447492778533      00447460030011  gockamk41gmail.com
Приети в нашите университети, вие ще имате право на 
пълно покритие на вашите разходи по обучението чрез 
програмата за студентски заем.

Необходими  документи:
• Диплома за завършено средно образование 
• Лична карта 
• Лица които идват извън европейския съюз трябва да покажат 

удостоверение/документ за техният статус за постоянно 
пребиваване във Великобритания 

• Автобиография /CV
• Национален осигурителен номер /UK

www.newalternativepath.co.uk

• Безплатни курсове по английски език;
• Студенти, които се грижат финансово за възрастен член от семейството,

имат право да кандидатстват за "помощ за възрастни"  до £2700 (приблизително);
• Освен платена такса за обучениетo ви, вие можете  да се квалифицирате и за

финансова помощ  за издържане достигащa до £13000, 
• Родителите имат право на детски надбавки:
• До £150 седмично за 1 дете,
• До £250 седмично за 2 деца,

ако сте приет студент в нашите представителства!

Вие сте с британска или европейска националност?
Вероятно бихте искали да  завършите висше образование,

но не можете  да си го позволите финансово?
Специализиран стоматологичен кабинет

Адрес: 489 High Road Leytonstone, London, E11 4PG

• Всички услуги по вашето зъболечение
• Изработка и слагане на протези
• Собствена лаборатория за изработка на протези
• Професионално изваждане на зъби
• Ремонт на зъбни протези

Тел. 020 8558 8656

Д-р Антонина Траянова

    Doctors 4 You За контакти: doctors4you@hotmail.co.uk

Продължение от стр. 4
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Уилям Хейг, 
бивш външен министър 
на Великобритания 
(2010-2014),
настоящ член на 
Камарата на лордовете

До датата на Брекзит – 29-
ти март 2019, остават около 
200 дни. Затова е време да се 
замислим какво ще се случи 
между сегашния момент и 
излизането ни от ЕС и дали 
това, което политиците ни 
казват, е реално, защото, 
ако е така, то на Великобри-
тания й предстои голяма 
конституционна и полити-
ческа криза.

Ситуацията в 
парламента: Всеки 

срещу всеки
В момента в парламента се 

дискутират множество идеи 
за Брекзит и депутатите не 
могат да се обединят около 
нито една от тях, защото 
всяка има множество про-
тивници. 

Стийв Бейкър, депутат от 
Консервативната партия и 
бивш заместник-министър, 
казва, че поне 80 от неговите 
колеги депутати ще гла-
суват против сделка с ЕС, 
направена по модела на по-
следния план на Тереза Мей 
(Chequers Plan) - свободно 
движение на стоки между 
ЕС и Великобритания, без 
свободно движение на услу-
ги, хора и капитали. 

Ник Боулс, друг депутат 
от Консервативната партия, 
пък уверява, че поне 40 
депутати-консерватори ще 
гласуват против напускане-
то на ЕС без сделка. 

Лейбъристката партия се 
кани да гласува срещу всяка 
сделка с ЕС, която не пред-
лага на Великобритания 
почти всички ползи, които 
тя има като членка на ЕС, 
въпреки че оттам признават, 
че все пак Великобритания 
трябва да напусне ЕС. 

Шотландската национал-
на партия (SNP) и Либерал-
демократическата партия 

ще гласуват срещу изпъл-
нението на Брекзит.

На фона на цялата тази 
какофония, какво се пред-
полага, че трябва да мисли 
и прави всеки, който се 
опитва да планира бизнеса 
си тук?

В случай, че бъде 
сключена сделка с ЕС
За да стане това, Тереза 

Мей трябва да осъзнае, че 
време за преговори вече 
няма, да промени позицията 
си и да се споразумее с ЕС за 
някакъв компромисен ва-
риант относно границата с 
Ирландия, при което в общи 
линии ще изпълни визията 
си от плана „Chequers”. 

Говори се, че сделката с ЕС 
трябва да бъде постигната 
до ноември. При сегашните 
темпове тя най-рано може 
да бъде сключена през де-
кември. И какво следва 
после?

Според Закона за оттегля-
нето от ЕС (European Union 
Withdrawal Act), приет през 

юни, всяка една сделка тряб-
ва да бъде одобрена от Ка-
марата на представителите, 
за да влезе в сила. Това озна-
чава парламентът да приеме 
куп нови закони. 

Ако заканата на 80-те 
консерватори, които смятат 
да гласуват срещу сделка, по 
модела на „Chequers Plan”, се 
изпълни, Тереза Мей няма 
да има достатъчно мнозин-
ство, за да я прокара през 
парламента. Правителство-
то следователно ще трябва 
да разчита на  подкрепа от 
поне 70 депутати от Лейбъ-
ристката партия. Подобна 
подкрепа обаче изобщо не 
му е гарантирана, защото 
лейбъристите ще гласуват за 
определена сделка единстве-
но ако тя предлага на Вели-
кобритания запазването на 
повечето й досегашни ползи 
като членка на ЕС. 

Шансовете толкова голям 
брой депутати-лейбъристи 
да гласуват в полза на пра-
вителството е почти нулев. 

Въпреки че през послед-
ните месеци някои лей-
бъристи подкрепиха пра-
вителството в критични 
моменти, сега няма да има 
достатъчно от тях, които да 
го повторят, защото после 
ще бъдат обвинени за това, 
че са оставили консервато-
рите на власт. 

Най-вероятният сцена-
рий е сделката с ЕС да не 
бъде одобрена от парламен-
та. Тогава логичният изход 
е правителството да падне 
заради абсолютно безизход-
ната ситуация, в която ще 
се озове, а и защото няма да 
има време да прави каквото 
и да е  било. 

В случай, че 
правителството 

предложи 
Великобритания да 

напусне ЕС без сделка
Това може да стане, ако 

постигнатата сделка с ЕС 
не бъде одобрена от парла-

АЛБИОН

Шега няма: Пред Брекзит-а останаха 2 
избора - без сделка или втори референдум

Доктор по право, 
Адв. Нели Цанкова Роудс
Европейски адвокат, регистриран 

във Великобритания и ЕС
Процесуално представителство и дела в UK и 
България
Дела и представителство в Страсбург
Консултации и явяване по граждански и 
наказателни дела
Съдействие за интервюта при кандидатстване 
за помощи
Натурализация, постоянно пребиваване и 
обжалване на откази

Д-р Нели Роудс, тел. 07944106089, 
nellycankova@hotmail.com

Д-р Стефанова
Български лекар в Лондон

10 години опит в Англия като 
практикуващ лекар

ехограф за диагностика и изследване 
на бъбречни и стомашни заболявания

медицински прегледи за шофьорска книжка
детски, гинекологични, кожни 

и неврологични прегледи, 
изписва рецепти

издава болнични
извършва всякакви кръвни 
изследвания, кардиограми

и електрокардиограми

Тел. 07791144002
181 Hoe Street, Walthamstow, E17 3AP

Частен професионален колеж
Център за професионално обучение

Валидирай професионалните си 
знания и умения

Дистанционни форми и гъвкава изпитна сесия за 
придобиване на професионална квалификация по 
97 специалности в сферата на туризма, строителството, 
фризьорските, козметичните и социалните услуги

Телефони: +359 52 613071+359 879 972 787
+359 897 961 726 +359 895 776 200 +359 895 776 205 

Не отлагай успеха!

За контакти и информация: www.bogoia.net
bogoia.m96@gmail.com | bogia_m@abv.bg | bogoia_institut@abv.bg

Продължава на стр. 8
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Статия на Снежина 
Янкова, юрисконсулт 
и специалист по 
компенсациите за 
инциденти на работното 
място в 
Osbornes Law 

Първо, вашата застрахо-
вателна компания, наред със 
застрахователните компа-
нии на другите участници в 
злополуката, искат да знаят 
чия е вината, за да определят 
коя от тях трябва да покрие 
щетите. 

Второ, полицията също 
може да се интересува кой е 
виновникът, ако той е нару-
шил Закона за движение по 
пътищата (Highway Code) и 
трябва да му бъде наложена 
глоба или друго наказание. 

И трето, ако искате да 
предявите персонален иск 
за инцидента срещу другия 
участник в пътния инци-
дент, за да спечелите делото 
и да ви бъде присъдено 
обезщетение, вашият ад-
вокат трябва да докаже, че 
другият участник е поне 
частично виновен за инци-
дента заради безотговорно 
или рисково шофиране, 
небрежност или грешна 
преценка. 

Възможно е другият шо-
фьор да е проявил агресия 
на пътя, да е карал с преви-
шена скорост или просто да 
не е погледнал в огледалата, 
преди да направи маневра 
– каквито и да са обсто-
ятелствата, ако подобна 
небрежност е допринесла 
за инцидента и вашите на-
ранявания, вие имате право 
да предявите персонален 
иск срещу виновника и да 
поискате обезщетение. 

Определяне на 
вината според 

разположението на 
щетите по вашето 

превозно средство
При определяне на вината 

при пътни инциденти пър-
вото нещо, което се гледа 
във Великобритания от 
адвокатите, съдилищата и 
полицията, е на кои места по 
вашето превозно средство 
и превозното средство на 
другия шофьор има щети. 
Разположението на щетите 

по превозните средства при 
инцидент или катастрофа 
може да подскаже какво 
точно се е случило. Освен 
това разположението на 
щетите може да се използ-
ва като доказателство, че 
единият от шофьорите е 
действал неразумно, безот-
говорно или небрежно. 

Щети по лявата или дяс-
ната част на вашето пре-
возно средство

Това може да е индикатор, 
че вината е в другия участ-
ник в пътния инцидент, 
особено ако щетите по не-
говото превозно средство са 
в предната му част. Напри-
мер, подобни щети могат да 
послужат за доказателство, 
че другият шофьор е преми-
нал през кръстовище, без да 
провери дали пътят е чист, и 
се е блъснал в страничната 
част на вашия автомобил. 

Щети по задната част на 
вашето превозно средство

В почти 100% от случаите 
това е индикатор, че вината 
за инцидента е на другия 
шофьор, особено ако ще-
тите по неговото превозно 
средство са в предната му 
част. При подобно разпо-
ложение на щетите съдът 
ще определи, че шофьорът 
на превозното средство зад 
вас е виновен за инцидента, 
защото или не е внимавал, 
когато вие сте намалявали 
скоростта или спирали, или 
не е спазвал нормална дис-
танция, или пък нарочно е 
карал твърде близо до вас, за 
да ви даде сигнал да карате 
по-бързо. 

Щети на точно определе-
ни места при определени 
ситуации

Ако, например, става 
въпрос за инцидент при 
вземане на ляв завой и ще-
тите по завиващата наляво 
кола са в предната й част, а 
щетите по другата кола са в 

нейната предна дясна част, 
това предполага, че вината 
е на шофьора на завиващата 
наляво кола. 

Определяне на 
вината при по-сложни 

ситуации
В някои случаи опреде-

лянето на вината, според 
разположението на щетите 
по превозните средства на 
участниците в инцидента, е 
лесно. В други случаи обаче 
може да не е ясно какво се е 
случило или пък версиите за 
инцидента могат да си про-
тиворечат. Понякога също 
така и двете страни носят 
частична вина за инцидента 
или пък той включва трети 
и четвърти лица. Друг път 
пък няколко инцидента на 
пътя се случват бързо един 
след друг, което прави труд-
но определянето на това кой 
от участниците е можело да 
действа по друг начин и така 
да предотврати инцидента 
и кой е бил основната при-
чина за инцидента. При по-
добни случаи е много важно 
да се обърнете към адвокат, 
специалист по персонал-
ните искове, който да се 
свърже с експерт по възста-
новките на инциденти. Тези 
експерти създават модели и 
анализират данни, на базата 
на които подготвят доклад-
възстановка на инцидента. 
Той може да послужи като 
доказателство пред съда, с 
който да докажете, че вината 
за инцидента не е била ваша. 

Други начини за опре-
деляне на вината при по-
сложни ситуации

Вашият адвокат може да 
помогне при определяне на 
вината, като прегледа:

• записите от CCTV каме-
ри или камерата на вашето 
табло (dash cam), ако имате 
такава;

• докладите от полицията.

Вие като шофьор и пътни-
ците във вашето превозно 
средство също можете да 
помогнете при определяне 
на вината като:

• запишете координатите 
на другия шофьор, включи-
телно и данните на превоз-
ното му средство;

• нарисувате скица на 
инцидента;

• снимате мястото, къ-
дето е станал инцидентът, 
и щетите по превозните 
средства;

• запишете координатите 
на свидетелите на инциден-
та, ако има такива, преди те 
да са изчезнали от место-
произшествието.

Как се определя вината при пътни инциденти

Ако сте пострадали при пътен инцидент, инцидент на работното място или 
инцидент поради  медицинска небрежност, свържете се с Osbornes Solicitors 
за безплатна и конфиденциална консултация. Ще можете да разговаряте на 
български директно с нашия консултант Снежина Янкова, която ще опреде-

ли дали искът ви е валиден и ще  работи по случая ви през цялото време.
Обадете се на номер: 0751 644 14 48; Еmail: snezhinayankova@osbornes.net 

Повече за нашите услуги за българи:
osborneslaw.com/personal-injury-solicitors/foreign-languages/bg/

Повече за Снежина Янкова:
osborneslaw.com/teams/snezhina-yankova/?team=personal-injury-team

Периодът, след като сте претърпели пътен инци-
дент, е стресиращ, защото много често пътните 
инциденти водят до физически наранявания и шок. 
Въпреки че вашето здраве е първият ви приоритет 
след подобен инцидент, определянето на вината за 
инцидента е ключът към това дали имате право на 
компенсация за физическите и психическите травми, 
които сте получили вследствие на инцидента, както 
и за щетите по вашето превозно средство. 

Ето някои приме-
ри за това как се 

определя вината, 
според разположе-
нието на щетите:
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Ако вашето дете 
е родено във 

Великобритания
Ако вашето дете е родено 

тук и към момента, в който 
е родено, поне единият от 
двамата му родители е бри-
тански гражданин или e със 
статут на уседналост (има 
indefinite leave to remain или 
permanent residence), детето 
по рождение има британско 
гражданство. 

В този случай трябва да 
подадете заявление до Бри-
танската паспортна служба 
(British Passport Office) за 
издаване на британски пас-
порт за детето. Необходимо 
е да изпратите акта му за 
раждане, както и доказа-
телство, че поне единият 
от родителите е британ-
ски гражданин или е имал 
статут на уседналост към 
момента, в който детето е 
било родено. 

Настоящата такса за из-
даване на паспорт на такова 
дете до 16-годишна възраст 
е £49. 

Ако вашето дете е родено 
тук, но към датата, на която 
е било родено, нито един 
от двамата родители не е 
британски гражданин или 
е със статут на уседналост 
във Великобритания, тога-
ва детето ви не получава 
британско гражданство по 
рождение. 

Това, обаче, не означава, 
че то няма право да получи 
британско гражданство при 
определени обстоятелства:

◆ Можете да регистрира-
те детето си като британ-
ски гражданин, ако поне 
единият от двамата ро-
дители получи британско 
гражданство или статут на 
уседналост, докато детето 
навърши 18-годишна въз-
раст. Ако това стане, когато 

детето ви е на 10 или над 
10 години, от Home Office 
ще изискват доказателство, 
че детето ви е „с добър ха-
рактер” (of good character), 
т.е., че няма криминални 
прояви. 

Регистрацията се прави 
чрез попълване на форму-
ляр MN1 и е необходимо 
да изпратите доказателство, 
че поне единият от двамата 
родители е придобил бри-
танско гражданство или 
статут на уседналост, след 
като детето е било родено. 

Настоящата такса за ре-
гистрация на такова дете 
до 18-годишна възраст като 
британски гражданин е 
£1012. 

◆ Можете да регистрирате 
детето си като британски 
гражданин и без поне еди-
ният от родителите му да 
придобива британско граж-
данство или статут на усед-
налост, ако то е прекарало 
първите 10 години от живо-
та си във Великобритания и 
не е отсъствало за повече от 
90 дни на година през всяка 
от 10-те години (по-големи 
отсъствия са допустими в 
някои обстоятелства). По-
добна регистрация може да 
бъде извършена във всеки 
момент, дори и след като де-
тето ви навърши 18 години. 
Подобно на горния случай, 
от Home Office ще изискват 
доказателство, че детето 
ви е „с добър характер” (of 
good character).

Регистрацията се прави 
чрез попълване на форму-
ляр T и е необходимо да 
изпратите доказателства, 
че детето ви е било във Ве-
ликобритания през първите 
10 години от живота си. 

Настоящата такса за ре-
гистрация на такова дете 
като британски гражданин 
до 18-годишна възраст е 
£1012, а след 18-годишна 
възраст - £1206.

Ако вашето дете 
е родено извън 

Великобритания
Ако вашето дете е родено 

извън Великобритания и 
поне единият от двамата му 
родители е имал британско 
гражданство по рождение, 
чрез регистрация или на-
турализация към датата, 
на която детето се е роди-

ло, вашето дете получава 
британско гражданство по 
рождение.  

В този случай, трябва да 
подадете заявление до Бри-
танската паспортна служба 
(British Passport Office) за 
издаване на британски пас-
порт за детето. Към него 
трябва да приложите акта 
за раждане на детето и дока-
зателства за статута на поне 
единия от двама му родите-
ли към датата на раждане на 
детето, като например, акт 
за раждане (който доказва, 
че родителят е британски 
гражданин по рождение), 
сертификат за натурали-
зация (доказващ, че ро-
дителят е натурализиран 
британец) или сертификат 
за регистрация (доказващ, 
че родителят е регистриран 
като британски гражданин). 
Ако родителите на детето 
не са били женени преди 
то да се роди, трябва да се 
изпратят и допълнителни 
доказателства, които да 
показват, че вие сте майка/
баща на детето.

Настоящата такса за из-
даване на паспорт на такова 
дете до 16-годишна възраст 
е £49. 

Ако вашето дете е родено 
извън Великобритания и 
нито един от родители-
те му не е бил британски 
гражданин към датата му 
на раждане, Home Office 
може да го регистрира като 
британски гражданин, ако 
прецени. 

Home Office обикновено 
регистрира деца като бри-
тански граждани, ако са на-
лице всички от изброените 
по-долу обстоятелства:

◆ Детето и родителите му 
живеят във Великобрита-
ния и имат indefinite leave 
to remain или permanent 
residence;

◆ Поне единият от роди-
телите в момента кандидат-
ства за британско граждан-
ство или вече е придобил 
такова;

◆ От другия родител не се 

изисква да напуска Велико-
британия завинаги. 

◆ Home Office преценява, 
че бъдещето на детето е във 
Великобритания.

◆ Ако детето е на 10 или 
повече години и е „с добър 
характер”.

Регистрацията при тези 
обстоятелства става чрез 
попълване на формуляр 
MN1.

Настоящата такса за ре-
гистрация на такова дете 
като британски гражданин 
до 18-годишна възраст е 
£1012, а след 18-годишна 
възраст - £1206.

Ако вашето дете е родено 
извън Великобритания и 
вие и то не отговаряте на 
критериите по-горе, детето 
има шанс да бъде реги-
стрирано като британски 
гражданин, в случай че от 
Home Office преценят, че 
са налице едновременно 
следните обстоятелства:

◆ Детето е живяло дълго 
време във Великобритания 
и е дошло тук на ранна 
възраст, дори и ако няма 
indefinite leave to remain или 
permanent residence.

◆ Вие докажете, че бъде-
щето му е във Великобри-
тания.

◆ Home Office реши, че в 
най-добър интерес на де-
тето да бъде регистрирано 
като британски гражданин. 

◆ Ако детето е на 10 или 
повече години и то е „с до-
бър характер”.

Настоящата такса за ре-
гистрация на такова дете 
като британски гражданин 
до 18-годишна възраст е 
£1012, а след 18-годишна 
възраст - £1206.

Регистрацията при тези 
обстоятелства става чрез 
попълване на формуляр 
MN1.

Настоящата такса за ре-
гистрация на такова дете 
като британски гражданин 
до 18-годишна възраст е 
£1012, а след 18-годишна 
възраст - £1206.

Източници: gov.uk, 
jcwi.org.uk
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Ако планирате британско 
гражданство за вашето дете

мента или просто защото 
такава сделка не може да 
бъде договорена. 

Според Закона за отте-
глянето от ЕС (European 
Union Withdrawal Act), при 
тази ситуация, най-късно 
до края на януари, Кама-
рата на представителите 
трябва да гласува какво 
следва. 

При това гласуване 40-
те консерватори, които са 
против напускането на ЕС 
без сделка, ще внесат пред-
ложение за отлагането на 
датата на Брекзит с 6 месеца 
и организирането на втори 
референдум. 

Известно време Джреми 
Корбин ще се чуди какво 
да прави, но накрая под 
натиска на синдикатите 
и различни активисти ще 
види шанс да разстрои ця-
лата политическа система 
на страната и ще каже на 
лейбъристите да гласуват 
за това предложение. 

Да кажем, че сценарият се 
развие точно по този начин 
и Камарата на представите-
лите гласува за организира-
нето на втори референдум. 

Законът за оттеглянето 
на ЕС обаче постановява, 
че датата на излизане от ЕС 
може да се променя един-
ствено ако министър от 
правителството инициира 
тази промяна. Същото се 
отнася и за свикването на 
втори референдум. 

Да речем, че правител-
ството откаже да се подчи-
ни на волята на парламента. 
При това положение то не 
само няма да може да про-
кара каквато и да било сдел-
ка с ЕС през парламента, но 
няма да може да прокара и 
нужните закони за напуска-
нето на ЕС без сделка. 

Парламентът пък ще е за 
втори референдум и отла-
гане на Брекзит, но волята 
му няма да може да се при-
ложи без съдействието на 
правителството. 

Без преувеличение това 
би била най-сериозната 
конституционна криза във 
Великобритания поне за 
последните два века. 

Няма да мине много вре-
ме, преди този казус да не 
бъде отнесен към Върхов-
ния съд, който ще бъде 
принуден да взема поли-

тическо решение. Някои 
депутати ще се обърнат към 
Кралицата за съдействие и 
така и тя ще бъде въвлечена 
в политиката на страната. 

Констит уционната и 
политическата криза ще 
доведат до предсрочни пар-
ламентарни избори или 
чрез гласуване на вот на 
недоверие към правител-
ството, или вследствие на 
оставката на Тереза Мей. 

При всички положения 
в този случай датата на 
Брекзит ще трябва да бъде 
отложена. ЕС може и да се 
съгласи на това при подоб-
ни обстоятелства, защото 
ще се надява, че след подоб-
ни избори Великобритания 
няма да може да напусне 
ЕС. 

След изборите може да 
стане всичко – вероятно 
ще бъде избрано правител-
ство на Джереми Корбин, а 
едновременно с това може 
да се свика и втори рефе-
рендум. Според сегашните 
социологически проучва-
ния, при едни предсрочни 
избори най-вероятният 
сценарий е отново парла-
мент, в който никоя партия 
няма мнозинство, а това 
означава, че политическа-
та криза отново ще бъде 
нерешима. 

Крайният резултат от 
кризата

Има два варианта: на-
пускане на ЕС без сделка 
и пълен хаос или оставане 
в ЕС въпреки резултата 
от референдума през 2016 
г. И в двата случая Вели-
кобритания ще пострада 
– нейната международна 
репутация, икономика и 
доверието в нейната поли-
тическа система. 

Вероятно изложеният по-
горе сценарий звучи твърде 
крайно, но трябва да поми-
слим за него или поне депу-
татите в парламента трябва 
да го направят. Всеки от 
тях, който прави изявления 
за това, че е против сделка с 
ЕС, базирана на визията на 
Тереза Мей от Chequers или 
пък е против излизането на 
ЕС без сделка, в момента 
зарежда револвера на тази 
национална руска рулетка, 
в която залогът е много по-
голям от Брекзит. 

Източник: 
telegraph.co.uk

Продължение от стр. 6 Много родители във Ве-
ликобритания смятат, 
че след като детето им 
е родено на Острова, то 
автоматично получава 
британско гражданство. 
Нещата, обаче,  не са толко-
ва прости и това не е така 
във всички случаи. Тук по-
ясняваме всички възможни 
обстоятелства, при които 
детето ви има право на бри-
танско гражданство и при 
които няма, в случай че е 
родено във Великобритания 
или извън Великобритания. 
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В момента в парламента се обсъжда 
дългоочакваният Законопроект за 
таксите за наематели (Tenant Fees Bill), 
който предвижда премахването на 
административните такси от страна 
на хазяите и агенциите за недвижими 
имоти при наемане на жилище и под-
новяване на договори за наем. 

Освен това законопроектът пред-
вижда и ограничаването на депози-
тите при наемане на жилища до мак-
симум 6 седмици наем. Всичко това 
бе обещано от Тереза Мей още когато 
тя пое поста министър-председател 
от Дейвид Камерън през 2016 г., но 
се забави заради предсрочните пар-
ламентарни избори миналата година. 

Нова поправка в 
Законопроекта за таксите за 

наематели
В добавка към очакваните проме-

ни на 6-ти септември парламентът 
гласува поправка в Законопроекта за 
таксите за наематели, която предвиж-
да хазяите и агенциите за недвижими 
имоти да имат правото да удържат 
пари от депозитите на наемателите 

при изнасянето им единствено ако 
представят доказателства колко им 
е струвал даден ремонт или подмяна 
на нещо, повредено от наемателите. 
За подобни приемливи доказателства 
ще се считат, например, фактури от 
компании и касови бележки. 

Освен това направените от хазяи-
те и агенциите разходи трябва да 
съответстват на пазарните цени на 
ремонтите. 

Досега след изнасянето на наемате-
лите хазяите и агенциите извършваха 
инспекция и правеха собствена оцен-
ка за цената на необходимите ремонти 
и... изненада-изненада - финалната 
сметка бе почти винаги изкуствено 
надувана.

Според правителството, тази по-

правка ще сложи край на практиката 
на хазяите и агенциите за недвижими 
имоти да наказват изнасящите се нае-
матели с неоправдано високи удръж-
ки от депозита им за неща, които им 
струват многократно по-малки суми. 

Наскоро, например, се разчу за 
случай на хазяин, удържал £60 от де-
позита на наемателя  си за подмяна на 
пожарната аларма, при положение, че 
е имал правото да заяви безплатната 
й подмяна от общината.  

Кога можем да очакваме 
новият закон да влезе в сила
При добро стечение на обстоятел-

ствата това може да стане до края на 
тази година. Ако и този път приема-
нето на закона се забави, той ще влезе 
в сила от догодина, стига дотогава 
да няма промени в управлението на 
страната и състава на парламента.

Кого ще хване новият закон
Новият закон ще се прилага спрямо 

всички наематели в Англия, склю-
чили договор за наем след датата на 
приемане на закона.

Източник: moneysavingexpert.com
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На 6-ти септември правителството 
обяви, че отменя плановете си за пре-
махването на Class 2 National Insurance 
Contributions – ход, който щеше да 
доведе до освобождаването от осигу-
ровки на самонаетите лица с печалби 
(приходи минус разходи) между £6205 
и £8424 на година, без това да се отра-
зява на тяхното право да получават 
държавна пенсия при достигане на 
пенсионна възраст. 

През март 2017 г. правителството 
обяви, че отлага реформата до април 
2019 г., но сега стана ясно, че тя изоб-
що няма да се състои, защото щяла да 
бъде твърде трудна за реализиране за 
HMRC и да струва на министерството 
по £360 млн. на година. 

Какво предвиждаше 
реформата в плащанията по 

National Insurance
◆ Реформата щеше да ощети самона-

етите лица с печалба до £6205 на годи-
на. Тези лица щяха да имат две опции:

• да не плащат National Insurance, при 
което нямаше да получават достъп до 

помощи и държавна пенсия;
• да плащат Class 3 National Insurance 

в размер £14.65 на седмица (£761.80 на 
година), при което щяха да получават 
достъп до помощи и държавна пенсия. 

След отмяната на реформата тази 
група самонаети лица ще продължават 
да имат възможност да плащат Class 
2 National Insurance в размер на £2.95 
на седмица (£153.40 на година), при 
което ще получават право на достъп 
до помощи и държавна пенсия, както 
е в момента.

◆ Реформата щеше да облагодетел-
ства самонаетите лица с печалба между 
£6205 и £8424 на година (3 млн. души от 
общо 4.8 млн. самонаети на Острова), 
тъй като те щяха да бъдат изцяло осво-
бодени от плащания на осигуровки, и 
въпреки това щяха да имат право на 
помощи и държавна пенсия. 

След отмяната на реформата тази 
група самонаети лица ще трябва за-
дължително да плаща Class 2 National 
Insurance по £2.95 на седмица (£153.40 
на година), както досега. 

◆ Реформата нямаше да се отрази 
на самонаетите лица с печалба между 

£8424 и £46  350 на година, които с 
реформа или без реформа ще про-
дължават да плащат Class 4 National 
Insurance в размер на 9% от печалбата 
им над £8424. Същото се отнася и за са-
монаетите лица с печалба над £46 350, 
които ще продължават да плащат Class 
4 National Insurance в размер на 2% от 
печалбата им над £46 350. 

Официалната версия на 
правителството за отмяната на 

реформата
Според официалното изявление на 

заместник-министъра на финансите, 
Робърт Дженрик, към депутатите в 
парламента, правителството се било 
вслушало в протестите на най-малко 
печелещите самонаети лица (хората 
с печалби под £6205 на година) и 
взело решение, че реформата не била 
честна спрямо тях. Друг е въпросът, 
че решението за отмяната й ще удари 
най-голямата част от самонаетите лица 
– тези с печалба между £6205 и £8424 
на година, които от догодина очакваха 
да бъдат освободени от плащане на 
National Insurance. 

Източник: moneysavingexpert.com

АЛБИОН

КЛИНИКИ
www.klinika.CO.Uk

•  Анализ на кръвта, урината и swab тест
•		Узи на вътрешни и полови органи
•		Електрокардиограма, рентген и MRI
•		Справка за водачи на МПС и 
   издаване на болнични
•  Кожни проби за алергични заболявания
•  Алкохолна детоксикация – системи 
  и лекарства
•		Анализи и анонимно лечение на 
  заболявания на половите органи
																																•  Мануална терапия, 
                                  масаж, физиотерапия,
                                  обезболяващи инжекции

*ПЕдИатър *аЛЕргоЛог *тЕраПЕвт 
*СПЕцаЛИСт По ЕхоСКоПИя  *ПуЛмоНоЛог
*СПЕцИаЛИСт По ЛЕчЕНИЕ На гръбНачНИя СтъЛб
И СтавИтЕ *травматоЛог-ортоПЕд *гИНЕКоЛог

вече предлагаме и
стоматологични услуги!

дИагНоСтИКа И ЛЕчЕНИЕ:

ПоСЛЕдНа НовИНа! ПрИ НаС 
работИ бъЛгарСКата дЕрматоЛожКа, 

др. адЕЛИНа КръСтЕва

Palmers Green Clinic
265 Green lanes, n13 4XE

Barking Clinic
98 longbridge Road, iG11 8SF

рЕгИСтрацИя На: 
тел. 0207 998 3252 и тел. 07943768650 (на български език)

Едно от малкото планирани облекчения за 
самонаетите лица в UK (разбира се) отпадна

Д-р Мирена Василева
ПСИХОТЕРАПЕВТ

Семейни и брачни 
консултации      

Тревожни и 
депресивни състояния

Проблеми на 
детското съзряване

Страхови и 
панически състояния

Деца с умствено изоставане

Зависимости (алкохолна, 
наркотична, хазартна)

Кризисна интервенция -
 трудности при преодоляване на 
стрес и житейски кризи (развод, 

загуба на близък човек, транспортни 
катастрофи, сексуален тормоз и 

насилие и др. критични събития)

Тел. 07999334778   Email: mirenaavasileva@gmail.com

Психологически 
консултации

Честито: Иде краят на две грабителски 
практики спрямо наемателите в UK
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NHS пуснаха ново онлайн 
приложение, което ви поз-
волява да проверите дали 
лекарството, което ви е 
изписано, може да се вземе 
безплатно от аптеката.

Приложението се нарича 
„Check Before You Tick” 
и може да бъде намерено 
на сайта на NHS Business 
Ser vices Authority :  bit.
ly/2NaqeRJ . Проверката 
включва въпроси за ваши-
те лични обстоятелства и 
здравна история и според 
сайта отнема около 3 ми-
нути. 

Общото правило е, че 
живеещите в Уелс, Шотлан-

дия и Северна Ирландия 
имат право на безплатни 
лекарства с рецепта, до-
като живеещите в Англия 
трябва да плащат по £8.80 
на лекарство, освен ако не 
са освободени от тази такса 
поради това, че боледуват 
от определена болест, взе-
мат определени помощи 
и др. 

Дори и да нямате право 
на безплатни лекарства с 
рецепта, приложението ще 

ви покаже няколко опции, 
които могат да ви помог-
нат да намалите здравните 
си разходи. Тези опции 
включват закупуването 
на „prescription payment 
certificate”, който предста-
влява сезонен билет, покри-
ващ всички ваши разходи 
за изписани лекарства през 
даден период. 

Кой има право на 
безплатни изписани 

лекарства във 
Великобритания?

Това са всички, които 
постоянно живеят в Шот-
ландия, Уелс и Северна 
Ирландия. 

• получаващите income 
support и income-based 

jobseeker’s allowance;
• хората с валиден сер-

тификат за освобождаване 
от такса поради майчин-
ство (maternity exemption 
certificate);

• хората с валиден сер-
тификат за освобождава-
не от такса поради меди-
цински причини (medical 
exemption certificate);

• хората с валиден сер-
тификат за получаване 
на пенсия за участие във 

Втората световна война 
(war pension exemption 
certificate);

• хората с т.нар. HC2 
сертификат (сертификата 
на NHS за ниски доходи);

• хората над 60 години;
• лицата под 16 години;
• лицата между 16 и 18 

години, които са в образо-
вателната система.

В Англия вие сами трябва 
да уведомите аптеката, че 
имате право на безплатни 
лекарства с рецепта, като 
попълните информацията 
на гърба на формуляра, 
който ще ви дадат там. 

Източник: 
moneysavingexpert.com
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GP консултацията във Ве-
ликобритания е със средна 
продължителност от 10 ми-
нути и съвсем логично е да 
не разполагате с излишно 
време, за да си позволите 
лоша комуникация с човека 
срещу вас. За да има полза от 
визитата ви, е добре да имате 
представа какво минава през 
главата на вашия личен лекар 
от момента, когато прекрачи-
те прага на кабинета му.

Голямата потребителска 
организация Which? интер-
вюира 15 действащи GP-та 
във Великобритания, за да 
установи каква трябва да 
бъде ефективната комуни-
кация с тях.

От Which? потърсиха и 
помощта на Royal College of 
GPs, за да съставят малка 
лифлета със съвети как може 
да се извлече най-доброто от 
консултацията с вашето GP.

За какво искате да се 
срещнете? 
(What’s the 

appointment about?)

Този въпрос неизменно 
ще ви бъде зададен на ре-
цепцията. Традиционното 
виждане, че рецепционис-
тите са едва ли не сложени 
там, за да пазят GP-тата от 
директния им контакт с вас, 
обаче е остаряло. Опитайте 
се да възприемете тези хора 
като ваши съюзници, които 
се опитват да определят кой е 
най-подготвеният човек, към 
когото да ви насочат.

По мнението на един от 
интервюираните от Which? 
GP-та: „Срещам се с около 30-
40 пациента всеки ден и мога 
да кажа, че около 20% от тях 
нямат нужда да се консулти-
рат точно с мен”.

С възможно най-точния 
отговор за повода за вашата 
консултация вие си гаран-
тирате, че срещата ви с въ-
просния специалист ще бъде 
оправдана, а няма да бъде 

стреляне напосоки.

Спешно ли е? 
(Is it urgent?) 

Не ги намразвайте авто-
матично, ако ви зададат този 
въпрос. От рецепцията не 
очакват вие да сте съдник 
на сериозността на вашето 
заболяване, това е работа 
на вашето GP. Оттам просто 
се интересуват дали сте в 
състояние да изчакате вре-
мето до срещата, в случай че 
ви бъде назначена неспеш-
на консултация (non-urgent 
appointment).

Как сте днес? 
(How are you today?)
Този чест встъпителен въ-

прос от вашето GP не е по-
кана за общ разговор. Това, 
което очаква да чуе, е, какъв 
е основният проблем при 

вас, т.е. фокусът на тази кон-
султация.

Отговорете му с кратко 
резюме защо се налага да 
го видите още в първото ви 
изречение.  

Не се страхувайте да вмък-
нете пояснение за историята 
на вашето състояние, особе-
но ако посещението ви не е 
първото в случая, примерно: 
„Чувствах се много уморен и 
вие ми назначихте тест, за да 
проверите вероятността за 
анемия”.

Коментар на GP пред 
Which?: „Голяма част от па-
циентите идват при нас с 
убеждението, че сме под-
робно запознати с цялата 
им здравна история през 
последните 50 години. Ние 
отваряме здравния им картон 
буквално минута преди да ги 
извикаме”.

Какво, според вас, 
става? 

(What do you think’s 
going on?)

Не, GP-то не очаква да си 
наденете стетоскопа и да 
си поставите диагноза. Той 
цели да чуе кратък „репор-
таж” за случващото се с вас. 
Вие се явявате най-големият 
експерт за собствените ви 
симптоми и здравни про-
блеми и данните ви са базата 
за намирането на точното 
решение.

Отговорът ви в случая 
трябва да звучи повече като: 
„Имам остра кашлица и трес-
ка” (примерно), отколкото 
като: „Мисля, че имам инфек-
ция на гърлото”.

Отбягвайте общите опи-
сания, като „наистина лошо 
главоболие”, и обърнете вни-
мание на това как по-точно 
усещате тази болка, както и 
хронологията на протичане-
то й - кога е започнала, през 
какъв период от време е, в кои 
часове и т.н.   

Какво се надявате да 
направя? 

(What were you hoping 
I’d do?) 

Това не е начин да ви кажат, 
че си нямат представа какво 
ви е, а просто се опитват 
да разберат какви са очак-
ванията ви от тази визита. 
Искате да чуете, че нямате 
повод за сериозни опасения? 
Очаквате по-специално лече-
ние или изписване на даден 
медикамент? Потвърждение 
на ваше съмнение? Или пък 
насочване към определен 
специалист?

Кажете честно с какви ми-
сли идвате и свободно ги дис-
кутирайте с GP-то, за да знае  
какво е най-важното за вас 
при тази консултация. На-
пример, имате готовност да 
приемете медикамент, който 
крие известни рискове, за да 
облекчите вашите симптоми. 

Няма нищо нередно да 
предложите идея за ваше-
то лечение. Ако сте чели за 

медикамент, който желаете 
да се изпробва при вашето 
състояние, споделете данни и 
подробности за него. Но пом-
нете, че повечето нови меди-
каменти, за които се пише 
по медиите, обикновено се 
намират в доста ранен етап 
на тяхното утвърждаване и е 
голяма вероятността да не са 
на разположение в системата 
на NHS.

И така, да обобщим... 
(So, just to recap…) 

В края на вашата визита е 
време не за доклад по ней-
ното протичане, а за резю-
миране на взетите решения 
за лечение и съгласуваните 
стъпки („Значи се разбираме 
аз да направя „Х”, а вие да 
направите „Y”).

Другата цел на тази под-
кана е GP-то да има увере-
нието, че сте наясно какво 
да направите в случай, че 
нещата се усложнят и полу-
чите определени симптоми. 
Това е моментът за проверка 
за вашето разбиране на си-
туацията, както и да се на-
правят последни уточнения, 
например: „Какво трябва да 
направя, ако...” 

Уведомете ни, ако не 
сте удовлетворен  

(Let us know if you’re 
not happy) 

Имате пълното право да 
настоявате за среща с друго 
GP, ако тази консултация не 
ви е прозвучала особено убе-
дително. Можете да смените 
вашето GP и практика, но е 
добре най-напред да споде-
лите своето мнение и опасе-
ния с въпросния лекар или 
мениджъра на практиката, 
преди да ескалирате своето 
недоволство до инстанции, 
примерно районната Clinical 
Commissioning Group.

Едно от интервюираните 
GP-та сподели пред Which?: 
„Хората ни възприемат като 
невъзмутими чиновници, 
но лично аз и колегите, ко-
ито познавам, сме склонни 
да отложим следващия си 
ангажимент и отделим дос-
татъчно време за проблема на 
пациента, вместо да се зани-
маваме с дългите и формални 
процедури, следващи всяко 
оплакване”.

Източник: which.co.uk
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Разполагате с 10 минути: Какво казва вашето 
GP и какво има предвид с този въпрос

Ново NHS приложение ви казва дали изписаното 
ви лекарство може да се вземе безплатно

Позиции за работа 
на дневна смяна в голям 

хранителен склад в Лондон
Необходимо е да се извършва 

товаро-разтоварна дейност, 
както и да владеете английски език 

на работно ниво
За контакти:

078 2801 5044 (Мурат)
Адрес: Unit 4, Rippleside Commerical 

Estate, Barking, Essex, IG11 0RH

Позиции за работа 
на нощна смяна в голям 

хранителен склад в Лондон
Необходимо е да се извършва 

товаро-разтоварна дейност, 
както и да владеете английски език 

на работно ниво
За контакти:

Тел. 073 9817 2814 (Реджеп)
Адрес: Unit 4, Rippleside Commercial 

Estate, Barking, Essex IG11 0RH

Позиции за работа 
като шофьор в голям 

хранителен склад в Лондон
Необходимо е да притежавате 

шофьорска книжка за товарни коли, 
както и да владеете 

английски език на работно ниво
За контакти:

078 2801 5044 (Мурат)
Адрес: Unit 4, Rippleside Commerical 

Estate, Barking, Essex, IG11 0RH

Позиции за работа 
като помощник на шофьор в 

голям хранителен склад в Лондон
Необходимо е да се извършва 

товаро-разтоварна дейност, 
както и да владеете английски език 

на работно ниво
За контакти:

078 2801 5044 (Мурат)
Адрес: Unit 4, Rippleside Commerical 

Estate, Barking, Essex, IG11 0RH

работни оферти към вас от Gima Uk

в англия имащите 
право на подобен 

бонус са:
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Заповядайте при нас
115 Mitcham Ro ad,  To oting Bro adway,  SW17 9PE

Тел.  020 8617 9020
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Вземането на ипотека 
с лош кредитен рейтинг 
вече не е мисия невъзмож-
на във Великобритания, 
защото броят на офертите 
за ипотеки за хора с лош 
кредитен рейтинг (bad credit 
mortgages) се е увеличил със 
118 през последните 6 месе-
ца, по данни на потребител-
ския сайт Moneyfacts.co.uk. 

Според сайта, в момента 
на пазара има 843 подобни 
оферти. Но въпреки голе-
мия им  брой, струва ли си 
да кандидатствате за тях, 
или е по-добре да изчакате, 
за да подобрите кредитния 
си рейтинг? По-долу обяс-
няваме как работят този вид 
ипотеки и какви са техните 
предимства и недостатъци. 

Как работят ипотеките 
за хора с лош 

кредитен рейтинг?
Ипотеките за хора с лош 

кредитен рейтинг, още из-
вестни като credit repair 
mortgages или bad credit 
mortgages, целят да помог-
нат на хората с лош креди-
тен рейтинг да се класират 
за жилище във Великобри-
тания. В момента техният 
дял на ипотечния пазар е 
17%. Този тип ипотеки са 
най-вече за хора с екстремна 
кредитна история – напри-
мер, обявилите банкрут, ли-
цата, срещу които има реше-
ния на county court (County 
Court Judgements – CCJs) 
за неплатени дългове, и 
сключилите т.нар. individual 
voluntary agreements (IVAs), 
при които даден длъжник 
се съгласява да изплаща на 
части дълговете си на ме-

диатор, който след това ги 
разделя между кредиторите 
на длъжника. Ипотеките за 
хора с лош кредитен рей-
тинг не са за хора, които 
нямат кредитна история 
или са пропуснали да платят 
някоя битова сметка. 

Лихвата при този тип 
ипотеки е по-висока заради 
това, че вземащият ипо-
течния заем представлява 
по-голям риск за кредитора. 

Кои кредитори 
предлагат ипотеки за 
хора с лош кредитен 

рейтинг?
Въпреки че броят на ипо-

теките за хора с лош кре-
дитен рейтинг нараства, 

някои кредитори вече дават 
направо нормални ипотеки 
на хора с лош кредитен 
рейтинг, но без екстремна 
кредитна история – такива 
със CCJ, IVA или обявилите 
банкрут. Всичко зависи от 
вашите индивидуални об-
стоятелства и причините, 
поради които сте изпаднали 
във финансово затруднение. 
Ако например, причината за 
това е заболяване, развод 
или смърт на близък човек, 
по-вероятно е кредиторите 
да ви дадат оферта за нор-
мална ипотека, а не за ипо-
тека за хора с лош кредитен 
рейтинг. 

Ипотеките за хора с лош 
кредитен рейтинг по прин-
цип се предлагат от по-мал-
ко известни специализира-
ни кредитори, като Magellan 

Home Loans, The Mortgage 
Lender и др. Има обаче и 
банки, които ги предлагат, 
като например, Metro Bank. 

Какви са 
предимствата и 

недостатъците на 
ипотеките за хора 

с лош кредитен 
рейтинг?

• могат да ви позволят да 
си купите жилище по-бър-
зо, което може да е от полза, 
ако цените във вашия район 
растат;

• все повече кредитори ги 
предлагат, което означава, 
че е по-вероятно да наме-
рите оферта, която да пасва 

на вашите обстоятелства, 
отколкото преди;

• можете да вземете ипо-
тека, която да покрива до 
95% от цената на жилището, 
в случай че кредитната ви 
история не е съвсем екс-
тремна.

• лихвите по този тип ипо-
теки са много по-високи от 
средните за страната;

• ако кредитната ви ис-
тория е много екстремна, 
ипотеката ви може да по-
крива само 65% от цената 
на жилището, а останалите 
35% ще трябва да покриете 
директно от собствения си 
джоб;

• ако не можете да пла-
щате месечните вноски по 
ипотеката, жилището ви 
ще бъде взето от кредитора 
много бързо и кредитният 
ви рейтинг ще пострада 
значително.

Източник: which.co.uk
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Великобритания е на 
22-ро място по индекса 
„събрани данъци спрямо 
брутния вътрешен продукт 
на страната” сред други 80 
държави, по данни на Орга-
низацията за икономическо 
сътрудничество и развитие 
(OECD). С икономическия 
термин БВП се обозначава 
общата стойност на стоки-
те и услугите, произведени 
в определена страна през 
периода от една година.

Общият дял на събрани-
те данъци спрямо БВП на 
Великобритания за 2016 г. 
възлиза на 33.2%, което й 
отрежда по-висока данъчна 
събираемост в сравнение с 
държави като САЩ, Ирлан-
дия, Австралия и Канада.

Европейските държави с 
най-висок индекс „Данъци 
/ БВП” са Дания, Франция 
и Белгия. В общата класа-
ция на OECD 8 европейски 
държави, плюс Куба, влизат 
в групата на 9-те държави, 
където този индекс над-
хвърля 40%.

Данъчните постъпления 
на Великобритания са до-
шли най-вече по линия 
на облагането на дохода и 

печалбата – 11.9% от БВП, 
но бележат известен спад в 
сравнение с 2010 г., когато са 
били 12.2%. Картината по-
долу показва, че данъчната 
събираемост на Велико-
британия е била сравни-
телно стабилна (между 31.5 
и 33.5%) за периода между 
2000 и 2016 г.

Приходите от национал-
ните осигуровки и данъ-
ците върху дохода дават 
най-голям дял за повечето 
държави  от OECD, докато 
приходите от ДДС (VAT) 
имат значително по-малък 
принос за хазната. В сравне-
ние с тях държавите от Аф-
рика и Латинска Америка 
разчитат значително повече 
на приходите от данъците 
върху стоки и услуги. 

По-богатите държави за-
лагат най-вече на приходите 
от по-голямата си база добре 

печелещи данъкоплатци.
Индексът на събраните 

данъци спрямо БВП на 80-
те държави в базата данни 
на OECD варира между 
10.8% и 45.9%, като средната 
му стойност е 26.2%. Той 
е значително по-висок за 
развитите региони на све-
та, като средното му ниво 

за държавите от Европа е 
36.9%, за държавите от ре-
гиона на Океания – 30.1%, 
за Северна Америка (плюс 
държавите от Карибския 
басейн) – 23.6%. Африка е 
континентът с най-нисък 
среден индекс – 19.1%, а Де-
мократична република Кон-
го, Индонезия, Гватемала, 
Уганда и Доминиканската 
република пък са държавите 
с най-ниски приходи от да-
нъци – 14% от техния БВП.

Източник: telegraph.co.uk
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RM13 9BJ
www.gndtuning.co.uk

07809 350024

• Пълна автодиагностика
• Ремонти по двигатели, ходова част и скоростни кутии
• Смяна на ангренажни ремъци и съединители
• DPF премахване и ECU remaps
• Пълно техническо обслужване и други

Българският автосервиз в Лондон,
където ще намерите всичко под един покрив!

Високо качество на достъпни цени!

Можете да вземете ипотека дори и с 
лош кредитен рейтинг, но струва ли си

БГ БЕН

След като промените в 
схемата buy-to-let влязат из-
цяло в сила през данъчната 
2020/2021 година, реалният 
данък върху печалбите от 
наем, които голяма част от 
хазяите във Великобрита-
ния ще трябва да плащат, 
ще стигне до 66%. 

Това показва проучване 
на счетоводната компания 
Blick Rotherberg, публикува-
но от Daily Mail. Под голяма 
част от buy-to-let хазяите 
тук се имат предвид тези, 
чийто данък върху дохода 
е 40%, тъй като това е масо-
вият профил на buy-to-let 
хазяина в UK.  

Основната причина за 
повишаването на реалния 
данък за buy-to-let хазяите 
е премахването на възмож-
ността им да отчитат раз-
ходите си за лихви по ипо-
течните заеми за жилищата, 
които отдават под наем. 

Също така през 2020/2021 
година ще бъде въведено 
новото данъчно облекчение 
за buy-to-let хазяите, с което 

от данъците, които дължат 
върху приходите си от наем, 
ще се вадят 20% от разходи-
те им за лихвата по ипоте-
ките на buy-to-let жилищата 
им. Вместо обаче данъчното 
облекчение да облекчи по 
някакъв начин хазяите, то 
ще им бъде в тежест, защото 
с въвеждането му ще стане 
така, че данъците на хазяите 
за buy-to-let жилищата ще се 
калкулират върху приходи-
те им от наема вместо върху 
печалбата им от наема (при-
ходите минус разходите им 
за жилището). На всичкото 
отгоре тези промени съвпа-
дат с увеличението на гер-
бовия налог (stamp duty) за 
новите покупки на имоти. 

Очаква се и голяма част 
от buy-to-let хазяите, осъз-
наващи, че 2/3 от приходите 
им от наем отиват за данъ-
ци, да излязат от имотния 
пазар. Това ще доведе до 
допълнително увеличение 
на наемите, защото ще има 
още по-голям дефицит на 
квартирни жилища. 

Въпреки промените за 
хазяите все пак ще е по-из-

годно да отдават жилища 
под наем, отколкото да ги 
държат празни, но изгодата 
им от това няма да е голяма. 

Buy-to-let хазяите, които 
ще решат да останат на 
пазара на имоти, ще раз-
читат инвестицията им да 
бъде оправдана не толкова 
от отдаването на жилища 
под наем, колкото от нара-
стващите цени на имотите. 
Последното, обаче, изобщо 
не е гарантирано, особено в 
дългосрочен план. 

През изминалия месец 
средно по четирима хазяи 
в клоновете на агенциите 
за недвижими имоти са 
се изтеглили от пазара за 
недвижими имоти. За срав-
нение, по това време през 
миналата година средно 
по трима хазяи на клон на 
агенция за недвижими имо-
ти са спрели да предлагат 
жилищата си за отдаване 
под наем. Наемът на 1/3 от 
наемателите в страна е бил 
увеличен през изминалия 
месец. 

Източник: dailymail.co.uk

Данъкът печалба от квартира под 
наем в UK скоро ще стигне 66% 

Къде стои Великобритания по приходи 
от данъци спрямо останалия свят

Имате ли нужда от професионална 
консултация за ваш проблем? 

Тел. 07726539873
damiana_dim@abv.bg

Професионален стрес, 
семейни проблеми и 
проблеми с партньора, 
преживян шок, 
смърт или загуба на 
близък, промени в 
емоционалността 

Депресия, 
тревожни състояния, 

безпокойство,
натрапчиви мисли 
и представи, страх 

от разболяване 
и паник атаки, 

нервност, 
раздразнителност 

Конфиденциалност и дискретност!

Предимства:

Недостатъци:
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Застраховки в UK

Get in touch to arrange your own protection health check.
Call us on 07411881821, ГЕОРГИ ГЕОРГИЕв - Sales Manager

www.owlfinancial.co.uk, g.georgiev@owlfinancial.co.uk

We can advise you on:
• Accident Protection / Income Protection
• Life Cover / Critical Illness Cover
• Whole of Life Cover - Funeral Expenses
• Mortgage Protection
• Home Insurance / Landlords Insurance

• Private Medical Insurance
•  Commercial Insurance (incl. Public 

Liability)
•  Mortgages / Remortgages 
(advice provided by specialist team)
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Семейството на чуждес-
транна студентка във Ве-
ликобритания се зае да й 
осигури цял антураж, който 
да се грижи за нея.

През миналата седмица 
индийски милиардер пус-
на обява за набиране на 
12 души прислуга, чиято 
задача е „да се грижат за 
неговата дъщеря”, която е 
първокурсничка в University 
of St Andrews, в Шотландия. 
Уебсайтът на компанията 
Silver Swan, която се е спе-
циализирала за намирането 
на икономи и персонал за 
богаташи, предупреждава, 
че семейството-клиент било 

„много формално и канди-
датите за позицията трябва 
да бъдат много опитни и 
добре подготвени”.

В обявата на Silver Swan 
се съобщава, че закупеното 
за целта имение ще бъде 
постоянна резиденция на 
дъщерята-студентка, а ос-
таналите от фамилията „ще 
живеят там с прекъсвания”. 
От персонала се очаквало да 
отварят вратите на височай-
шата студентка „при всяка 
възможност”, за което ще им 
се плаща годишна заплата 
от £30,000.

Жената, която щяла да 
бъде персонална прислуж-
ница (lady’s maid), имала 

отговорността „да разхожда 
своя principal (възложител 
на поръчката, т.е. - дъще-
рята) навън, да координира 
графиците на останалия 
персонал, да се грижи за 
тоалета, да менажира гар-
дероба и да се занимава 
с личното пазаруване на 
принципала”.

Трима други прислужни-
ци (footmen) пък щели да 
сервират храната, да под-
реждат масите и да под-
държат имението. Другите 
работни позиции са пред-
видени за градинар, готвач, 
шофьор и пазач на имени-
ето.  

Източник: thetimes.co.uk

На тати ненагледното: Милиардер 
търси 12 души прислуга за своята 

щерка-студент в UK

БГ БЕН

За много студенти в британските уни-
верситети пиците, пакетчетата с нудълс и 
среднощните дюнер-кебапи представляват 
есенцията на ежедневната им „диета” през 
първата година на следването, но... явно 
не и за луксозната верига супермаркети 
Waitrose. Любимият на по-заможните 
британци супермаркет реши да рекла-
мира по своите  секции „Списък на 5-те 
задължителни подправки в кухнята на 
първокурсника”, които той трябвало да 
си закупи, преди да „отлети от семейното 
гнездо” и да се пренесе в общежитието. 

Елегантните съвети на Waitrose обаче 
отидоха към съвсем непознати сфери на 

студентското битие, като наблегнаха на 
бурканчетата с пикантни пасти на Belazu 
Rose Harissa (£4.35) и бульоните на прах 
Marigold Swiss (£2).

Вероятно от Waitrose си бяха направили 
аритметиката за това, че бюджетът на пър-
вокурсниците през тази година ще бъде 
подкрепен от £11 000, идващи от държав-
ните заеми за издръжка, но голяма част 
от родителите на „клиентите” им осмяха 
продуктите от списъка като по-подходящи 
за „петъчна вечеря в ресторант”, отколкото 
за ежедневието на първокурсник.

Коментирайки списъка на Waitrose, 
който включва също и органичен ябълков 
оцет Aspall (£1.70), органичен соев сос 
Tamari (£3.15), както и собствена разра-
ботка на органичен микс от италиански 
подправки (£1.89), студентката Фиона 
Кабуки написа в Туитър: „Това са £13 и 
нищо насреща, което да може да се яде”.

Клеър Фароу добави: „Това е напълно 
нереална концепция за хранене - сякаш 
всеки студент се кани да започва курс по 
авангардно готварство. А какво ще кажете 
за  бутилка слънчогледово олио, сол, чер 
пипер, опаковка чеснови скилидки и до-
матено пюре?”.

Един родител пък написа в Туитър: „Си-
нът ми веднага си взе бележка от списъка 
на Waitrose и си купи 3 буркана смляно 
кафе, 10 пакета Super Noodles и бутилка с 
peri-peri сос от Nandos”.

Източник: telegraph.co.uk

Waitrose разсмяха всички със 
списъка си „5 топ подправки 
за кухнята на студента в UK“
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Брендън О’Нийл,
редактор на 
лондонското списание 
за свобода на словото 
„Spiked”

На 11-и септември бри-
танската Национална оди-
торска служба (National 
Audit Office) публикува 
доклад, от който стана ясно, 
че броят на арестите за тра-
фик на наркотици, кражби, 
шофиране в нетрезво със-
тояние и други сериозни 
престъпления е намалял 
значително. Но да не си 
помислите, че самият брой 
на тези престъпления е 
намалял. Причината, как-
то неотдавна се изясни, е, 
че полицията е с орязан 
бюджет. 

Само дни по-късно, на 
15 септември, британската 
полиция публикува бодри  
инструкции, в които под-
каняше гражданите да й се 
обаждат, ако се почувстват 
обидени от нещо, което ня-
кой им е казал. В инструк-
циите не ставаше въпрос за 
съобщаване на полицията 
за смъртни заплахи или 
клевети, за които отдавна 
във Великобритания си 
има законодателство, а за 
докладване за „обидна и на-
раняваща чувствата реч”.

Добре дошли във 
Великобритания – 

държавата, в която 
обидата стана едва ли 
не повод за набиране 

на 999
В страната отдавна има 

закони срещу прекомер-
но обидната реч (grossly 
offensive speech) и прес-
тъпленията на омразата 
(hate crime). Ако извър-
шите престъпление и го 
направите от омраза към 
някого, наказанието, което 
ще получите, е по-голямо. 
Ако ударите арабин, защото 
мразите арабите, ще полу-
чите по-голяма присъда, 
отколкото, ако ударите съ-

щия този индивид просто 
защото ви е ядосал.

През април тази годи-
на 19-годишно момиче бе 
осъдено заради „изпращане 
на изключително обидно 
съобщение”. Провинението 
му беше, че публикувало на 
страницата си в Instagram 
рапърски текст, в който 
фигурирала думата „негър”. 

Също през април шотлан-
дец бе осъден за подобен 
hate crime след публикува-
нето в YouTube на смешен 
клип, където учи кучето си 
как да имитира нацисткия 
поздрав „Sieg Heil”. 

И докато списъкът на 
подобни случаи става все 
по-дълъг и през последни-
те години много хора бяха 
арестувани и дори вкарани 
в затвора заради „расистки” 
коментари или за публику-
ването на шеги в Twitter, 
списъкът на извършените 
арести за сериозни прес-
тъпления става все по-къс. 

Родината на идеолога 
на свободата на словото 
– Джон Стюарт Мил (1806-
1873), днес е една от дър-
жавите, които най-бясно 
преследват свободата на 
изразяване и конфигура-
цията на думите във всеки 
наш опит за комуникация. 

Поредното звено на по-
лицията, което превърна 
в своя мисия защитата на 
тънкообидчивите граж-
дани на Великобритания, 
бе South Yorkshire Police. 
Нейните служители явно 
разполагат с доста време, 
освободено от излишно 
патрулиране по улици-
те, че дори си създадоха 
собствен хаштаг в Twitter 
– „#HateHurts” (Омразата 
наранява). 

Омразата може и да на-
ранява, но определено не 
толкова, колкото ако някой 
ви обере, пребие или на-
ръга, докато полицията си 
върши дълга да скролва за 
обиди в Twitter.

„Съобщавайте за non-
crime инциденти!”

В новите инструкции на 
полицията четем: „Освен 
за престъпления на омраза-
та, моля съобщавайте и за 
не-престъпни инциденти 
на омраза (non-crime hate 
incidents)”. Те  включват 
неща като обидни комента-
ри - по интернет или казани 
лице в лице.

Да повторим. Полици-
ята във Великобритания, 
чиято работа е да се бори 
с престъпността, вече ак-
тивно се интересува от „не-
престъпления”. И всеки би 
трябвало сериозно да си 
даде некомфортната смет-
ка, че в тази нова реалност 
полицията настоява да 
бъде информирана за всяка 
„не-криминална” проява в 
ежедневната комуникация 
между хората.

Ако следвате инструкци-
ите на полицията и някой 
ви нарече „дебелак” във 
Фейсбук,  значи трябва да 
звъннете в полицията. 

Ако мюсюлманка носи 
никаб (бурка с процеп един-
ствено за очите) и някой 
неин колега направи неу-
местната шега, че прилича 
на пощенска кутия, тя вед-
нага има правото да звънне 
в полицията. 

На практика полицията 
иска да знае за всекидневни-
те ни разговори, а това пре-
връща живота във Велико-
британия в безкраен сериал 
на общонародната параноя. 
Възможността полицията да 
пита гражданите за нещата, 
които са прочели или чули 
през деня, би трябвало да 
е останала само спомен от 
времената преди падането 
на Берлинската стена. Но 
не – полицията днес може да 
бъде съвсем законно викана 
заради  това, че някой някъ-
де някого е обидил. 

А скоро няма да се 
наказва вече само 

това, което казваме в 
публичните  форуми, а 
и казаното в частните 

(затворени за не-
членове) форуми

Миналата седмица в пар-
ламента бе внесен проекто-
закон за забрана на затворе-
ните дискусионни форуми, 
в които хора с определени 
интереси обсъждат конкрет-

ни теми, защото тези места 
били „огнища на омразата”. 

Чудно, какво още спира 
правителството да ни накара 
да ходим кабелизирани от 
глава до пети с микрофони, 
за да може полицията мир-
но да си слухти от участъка 
на чаша кафе и кириз по 
Туитър.

Така че, ако британската 
полиция ви е залипсвала от 

пейзажа напоследък, прос-
то пробвайте да наругаете 
някого в Туитър 

Източник: reason.com

БГ БЕН

След като проучване на 
социологическата агенция 
YouGov показа, че повече от 
половината британци меж-
ду 18 и 24 години смятат, 
че Господ е мъж, от Англи-
канската църква (Church 
of England) побързаха да 
дадат „правилен” наклон на 
това схващане и обявиха, че 
в църковните текстове Бог 
вече не трябвало да бъде 
заместван с местоимението 
„Той”. 

Освен това в изявлението 
си от Англиканската църк-
ва обясниха, че нехристи-
яните нямало как да бъдат 
привлечени към християн-

ската религия, ако Господ 
се заменя с местоимението 
„Той”, защото така се из-
ключвала възможността 
Господ да е жена, което мо-
жело да обиди някои хора. 

Според Нейно Светей-
шество, д-р Джо Бейли 
Уелс, една от първите же-
ни-епископи, било време 
езикът на Англиканската 
църква да стане полово не-
утрален, защото промяната 
в езика на църквата щяла 
да доведе и до промяна на 
подсъзнателните сигнали, 
които тя изпращала на хо-
рата, и щяла да я направи 
по-отворена за нови чле-
нове. Друга жена-епископ 

– Нейно Светейшество 
Сали Хитченър, каза, че 
било „ерес” да се твърди, че 
Господ е „само мъж”. Вместо 
това постоянно трябвало 
да се подчертава Неговата 
„женска страна”. Според 
Хитченър, нямало теолог 
в британски университет, 
който да смятал, че Господ е 
„само мъж”, та затова тряб-
вало и църквата да промени 
своята гледна точка.  

Англиканската църква 
все още не е казала с какво 
местоимение, според нея, 
трябва да се заменя дума-
та „Господ” в църковните 
текстове. 

Източник: telegraph.co.uk

АЛБИОН

Вашите два български магазина
Fresco - Stratford 

44 Romford Road, Stratford, E15 4BZ

Food Shop - Sutton
306 High Street, Sutton, SM1 1PQ

Коя ли е държавата, където почувствалите се 
обидени се превръщат в жертви на престъпление   

Джендър времена: Според 
Англиканската църква Господ 

не трябвало да се счита за „Той“
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          или просто 
       да се насладите 

     на кафето...

Кафе-сладкарница Борнео - вашата нова българска среща в Лондон 

Борнео - насладата от минутите ви лично време
Адрес: 29 Green Lanes, London, N13 4TN

Понеделник - петък: от 06.00 до 18.00 часа / Събота: от 07.00 до 18.00 часа
Неделя: от 08.00 до 18.00 часа Facebook: borneocafeandbakery

да се видите с 
приятели 

Ако искате да похапнете 
вкусно и да разпуснете със 

семейството
Торти по поръчка за вашия 

специален ден

Традиционни български 
закуски, торти, фрешове, 

сандвичи
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Детски градини 
HAPPY CHILD

на Walthamstow (Източен Лондон) 

Регистрация в OFSTED от 12 години

Обучение по английската програма EYFS
Обучение на български език

За деца от 3 месеца, до 7 години
Квалифицирани и опитни учители

Здравословна храна / Достъпни цени

Работно време: 
7.00 - 19.00 часа

Тел. 07809469532

и Wood Green (Северен Лондон)

БГ БЕН

Фабриката за производ-
ство на колите Jaguar и Land 
Rover, която се намира в 
Castle Bromwich, гр. Solihull, 
Западна Средна Англия, 
обяви, че персоналът й ще 
работи на тридневна работ-
на седмица, поне до Коледа, 
заради намаляването на 
поръчките. Това намаляване 
се дължи на комбинирания 
ефект от Брекзит и мерките 
на правителството срещу 
дизеловите коли и налага-
нето на електромобилите. 

Jaguar и Land Rover са 
преценили, че орязаното 
работно време във фабри-

ката им в Castle Bromwich, 
която се счита за парадната 
витрина на британското ав-
томобилостроене, е по-при-
емлив вариант, отколкото 
съкращаването на част от 
персонала.

Миналата седмица дирек-
торът на Jaguar, германецът 
Ралф Спет, отправи пре-

дупреждение, че десетки 
хиляди работници във фа-
бриките на Jaguar ще загубят 
работата си, ако страната не 
постигне договореност с ЕС 
по Брекзит. Спет добави, 
че при настоящата липса 
на яснота той не може да 
гарантира, че фабриките 

на Jaguar ще работят след 
29-ти март 2019 г. Според 
него, прекъсването на про-
изводството на Jaguar ще 
струва на компанията £60 
млн. на ден.

Естествено след изявле-
нието си Спет веднага бе 
обвинен в създаване на 
излишна паника и че си бил 

измислил цифрата от £60 
млн. на ден. 

В отговор на нападките 
от Брекзит лагера в Кон-
сервативната партия Jaguar 
обяви, че още от началото 
на 2019 г. възнамерява да 
съкрати 1000 работници от 

фабриките си във Велико-
британия. Оттам съобщиха, 
че най-новият модел на 
Jaguar – Discovery, който ще 
започне да се произвежда в 
началото на 2018 г., няма да 
се прави във Великобрита-
ния, а в Словакия. 

Източник: 
independent.co.uk

Ягуарът не ще да скача: Jaguar и 
Land Rover са вече на 3-дневна 

работна седмица заради Брекзит
БГ БЕН

След като кампанията 
по излизането на Велико-
британия от ЕС спечели 
референдума през 2016 г., 
страната днес продължава 
да е все така разделена в по-
литическите си виждания. 

Две нови, стряскащи кар-
ти обаче показват, че пред-
полагаемото разделение 
между хората на Острова е 
всъщност истинска пропаст 
между поколенията гласо-
подаватели.

Според новите данни, 
събрани от анкета на рено-
мираната социологическа 
агенция YouGov и наложени 
върху районната избирател-
на карта на Великобрита-
ния, излиза, че ако само по-
колението на хората между 

18 и 24 години определяше 
с вота си кой ще влезе в пар-
ламента, Консервативната 
партия нямаше да спечели... 
нито едно депутатско място. 
При тази ситуация Лей-
бъристката партия щеше 
да спечели внушителната 
цифра от 600 места, Либе-
ралдемократическата пар-
тия - 21 места, шотландската 
SNP - 9, а Зелената партия - 1 
място.

Последните парламен-
тарни избори в държавата 
през 2017 г. обаче не дариха 
подобна зашеметяваща по-
беда на Джереми Корбин и 
консерваторите успяха да 
спечелят 316 депутатски 
места въпреки неубеди-
телното си представяне, 
като накрая трябваше да се 
пазарят за подкрепата на 

Юнионистката партия на 
Северна Ирландия, която 
им позволи да прокарват 
своите решения с крехко 
мнозинство. 

Обяснението за това по-
следно нареждане на парла-
ментарния пасианс е видно 
от втората карта, която пък 
дава представа какво  би 
се случило в страната, ако 
изборните й резултати се 
определяха единствено от 
вота на хората над 65-го-
дишна възраст.

В този случай картата на 
Острова щеше решително 
да посинее - 575 депутатски 
места за Консервативната 
партия, 32 за Лейбъристката 
партия, 15 за SNP, 7 за Либе-
ралдемократическата пар-
тия и 1 за Зелената партия.

Две нови карти: Брекзит не само 
раздели хората, а издълба цяла 

пропаст между поколенията в UK

Лейбъристка партия 66% 600 места
Либералдемократическа партия 13% 21 места
Консервативна партия 12% 0 места
Зелена партия 4% 1 места
Шотландска национална партия (SNP) 9% 9 места
Партията на Уелс 0.4% 1 места

Консервативна партия 62% 575 места
Лейбъристка партия 18% 32 места
Либералдемократическа партия 9% 7 места
UKIP 6% 0 места
Шотландска национална партия (SNP) 3% 15 места
Зелена партия 1% 1 място
Партията на Уелс 0.5% 2 места

Източник: indy100.com
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работно време: от 8.00 до 23.00 часа работно време: от 22.00 до 04.00 часа
За контакти и резервации: 02035386340 тел. 02033513060, 07502238238
85 High Street walthamstow, london, E17 7DB 9а The Broadway High Road, n22 6DS

ХАЙДЕ
В РИО!

Ресторант & Бар „Рио“ Нощен клуб „Рио“

БГ БЕН

Темата за личните фи-
нанси е в състояние да до-
веде британската душа до 
истински шок,  като остава 
далече зад себе си други со-
циални табута, като секса и 
политическите убеждения.

Нов о  п р о у ч в а н е  н а 
Totallymoney.com класира 
най-изприщващите теми 
за британците и категорич-
ното мнозинство от анке-
тираните бе на мнение, че 
по-скоро биха разисквали  
неудобни теми като секса, 
религията и политиката, 
само и само да избегнат 
разговора за пари. 

В анкетата участваха 
2000 души и значителна 
част от тях отговориха, 
че въпросите за  тяхната 
заплата, повишението й, 
заемането на суми и връ-
щането на дълг, са дотолко-
ва  толкова  притеснителни 
за тях, че естествената им 

реакция е да започнат авто-
матично да лъжат (24% от 
отговорилите мъже и 16% 
от жените).

Като абсолютен първе-
нец по степен на диском-
форт бе посочен въпросът 
за заемането на пари - 92% 
от анкетираните изобщо не 
желаят да го чуват. Според 
обяснението на Алистър 
Дъглас от Totallymoney.
com: „Искането на пари от 
близки или недотам близки 
хора е най-големият кош-
мар за британеца поради 
огромния емоционален 
товар и личностен залог, 
който носи.” 

1. Искане на пари на заем 
(92%) 

2. Невъзможност да вър-

нат заем (91%)
3. Напомняне на някого 

да им върне пари, взети на 
заем (87%)

4. Въпрос от непознат 
относно тяхната заплата 
(87%)

5. Да налетят на някого, 
на когото дължат пари 
(85%)

6. Поделянето поравно 
на сметката в ресторант, 
независимо от поръчките 
им (82%)

7. Питане от непознат за 
техните дългове (78%)

8. Да се обърнат към тях 
за заем (78%)

9. Питане от колега за 
техните дългове (78%)

10. Молба към менидж-
мънта на ресторанта за 
премахване на „таксата 
услуга” (service charge) от 
сметката им, когато не са 
доволни от услугата (72%)

Източник: 
independent.co.uk

БГ БЕН

Често казват, че ако реде-
нето на опашка стане олим-
пийски спорт, златният ме-
дал  автоматично ще отпъ-
тува към Великобритания. 
Времето, което британците 
прекарват наредени един 
зад един, е съвсем отделна 
глава от живота им и на-
истина заслужава отделно 
внимание.

То до такава степен оку-
пира ежедневието тук, че 
ако наистина търсите кон-
такт с местните, просто 
се наредете на поредната 
опашка, обсъдете я като за 
начало (опашката), прех-
върлете се за малко на 
темата за времето и после 
съвсем „легитимно” про-
дължете ... накъдето ви 
отведе разговорът. Британ-
ците не са от най-лесните 
обекти за контакти, но до-
машният уют на опашката 
ги размеква по съвсем раз-
личен начин. Тук можете 
да прескочите цели етапи 
на дружбата и едва ли не да 
финиширате с временния 
статут на фамилен приятел. 
Докато не се разсее магията 
на опашката и всеки поеме 
по своя път в живота.  

И запомнете! Ако вие сте 
късметлията, който поста-
вя началото на нова опашка 
на Острова, неписаното й 
правило, ако тя е навън, е 

да „побиете кола” колкото 
си може по-далече от бор-
дюра на тротоара. Целта 
е потокът от минувачи и 
коли да минава безпре-
пятствено край  вас, а вие 
и вашите нови приятели 
„по опашка” да можете да 
се концентрирате в своите 
мисли и смартфони. Пък 
защо не и разговор?

- Продължавате с еле-
гантни полустъпки про-
греса си напред, следвайки 
заформената линия пред 
вас. Ако нещо се разсеете 
и движението ви се изтъл-
кува като обходна мане-
вра, леки (и уж случайно 
изтървани) поцъквания с 
език ще ви напомнят коя е 
правилната траектория на 
движение

- Можете да напуснете 
опашката и да се върнете 
на досегашното ви мяс-
то, ако се споразумеете с 
двамата чакащи пред вас и 
зад вас. Подобно отлъчва-
не е приемливо за  бързо 
отскачане до тоалетната, 
за чашка кафе и т.н., но не 
и за лежерен шопинг или 
пък за почивка по пейките 
наоколо и появяване в по-
следния момент

- Можете да запазите 
място на опашката за ня-

кой, който ще се присъеди-
ни по-късно, но трябва да 
го декларирате на двамата 
около вас от самото начало. 
Никой няма да приеме да 
поканите при вас приятел 
от края на опашката или 
директно от улицата

- Използването на теле-
фони, смартфони и таблети 
е приемливо (и най-пред-
почитано) занимание за 
убиване на времето в ча-
кане ... до момента, когато 
не се превърнете в самос-
тоятелна „радиоточка” на-
сред опашката - музикална, 
дискусионна и пр.  

- Единствената опаш-
ка, при която линейното 
ви мислене е опростено, 
е опашката тип „грозд” 
пред автобуса или метрото. 
Гроздът от вяло движещи 
се тела обаче не трябва 
да ви подвежда. В този 
организиран хаос всеки 
безпогрешно знае къде се 
намира и какъв трябва да е 
„моралът” на придвижване 
на околните.   

-  Изключение от го-
реописаните правила на 
опашката обаче има. Това 
е моментът, когато автобу-
сът подаде нервен сигнал, 
че не остава много време 
за маниери. Тогава всеки 
внезапно започва да дейст-
ва, ами ... както намери за 
добре. 

Източник: 
bizarrebritain.com
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Английският език e официалният (засе-
га) език на глобализацията и  навлиза все 
по-дълбоко в ежедневието на държавите, 
благодарение, не на последно място и на 
световните технологии. 

Неговият най-разпространен вариант е 
обаче по-близък да американския англий-
ски, кръстосан със стандартизирани и 
неутрални правила за лексика и правопис, 
които понякога наричат на шега „weblish” 
(www. + English).

И все пак, има няколко основни момента, 
които отличават оригиналния британски 
правопис от неговия „weblish” и американски 
вариант.

• Правилото „u” - британците ползват 
много повече тази буква, отколкото амери-
канците и останалите, пишещи на англий-
ски. Те виждат colours, опитват flavours и 
имат чувство за humour.

• Правилото „s” - предпочитаната буква 
в огромното мнозинство глаголи (organise, 
realise, colonise и т.н.) Според авторитетното 
мнение на Oxford English Dictionary, изпис-
ването на глаголите с „ize” не е погрешно, но 
... никой на Острова не го прави.

• Правилото „re” - една от любимите ек-
сцентричности на британския английски, 
измислени сякаш нарочно, за да объркват 
произношението му. Американците са наме-

рили доста по-практично решение за думи 
като fiber, center, theater (fibre, centre, theatre 
- в британския им вариант). Единственото, 
което спира британците да пренесат този 
правопис и върху други думи, като например 
месеците September, October и November е 
това, че те вероятно биха изглеждали пре-
калено френски. Кой знае?

• Правилото „ogue” - британският ан-
глийски цени тази тромава комбинация, 
настоява да се изписва catalogue или dialogue 
и счита за странно (за разлика от останалите 
държави) думата да завършва на „log”

• Правилото „Слагай излишна буква” 
- истинският британец не обича „преките 
пътечки” в писането на думите. Където може 
да се усложни правописа, там е британският 
английски. Хората например, търсят в меди-
цинската encyclopaedia какви са най-честите 
symptoms, за да определят дали съмненията 
им за  anaemia са основателни или пък 
решават, че някой е симпатяга, заради аван-
гардния му moustache. 

• Правилото „Не търси логиката” - тук 
гледате TV programme, но пък си сваляте 
software program. Какво толкова сложно има?

Източник: bizarrebritain.com

Как да пишем като автентични 
британци - 5 прости правила

Най-големият ужас на британеца? 
Да му заговорите за пари

Великата британска опашка 
и нейната етикеция 

основните прави-
ла на британската 

опашка:

6 граматически правила, 
които британците следват, 

когато пишат:

 Ето как британци-
те класират 

най-неудобните 
теми в живота им:
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Случвало ли ви се е да поръчате някак-
ва стока по интернет и тя да пристигне в 
абсурдно голяма опаковка? Не сте един-
ствените. 

Потребителският сайт Which.co.uk помо-
ли посетителите си да споделят снимки за 
новата тенденция и естествено бе залят с 
отговори. Ето някои от по-фрапиращите 
примери:

Глава за мастиленоструен принтер HP 
от Amazon

Вляво на снимката – батерия, закупена 
от Amazon, вдясно на снимката – таблет-
ки от сайта за витамини и хранителни 
добавки Lifestyle-Labs.com

Връзки за обувки от сайта за работно 
облекло Engelbert-Strauss.co.uk

Вляво на снимката – килимче за па-
латка, навито на руло в кашон, в който 
може да се побере 9-годишно дете, вдясно 

на снимката – пила за нокти (и двете 
от Amazon)

Обяснението на Amazon за 
прекомерно големите опаковки
Според Amazon, те постоянно били по-

добрявали опаковките, в които изпращали 
стоките, и разчитали на отзивите на своите 
потребители, за да определят правилния 
размер на опаковката за дадена стока. Или, 
с други думи, оттам отказват да кажат 
нещо смислено. 

Проблемът с прекомерно 
големите опаковки

Въпреки че в днешно време повечето 
опаковки са от материали, които могат 
да се рециклират, прекомерно големите 
опаковки създават проблеми на потре-
бителите, които се чудят къде и как да ги 
изхвърлят. 

И другото очевидно последствие - из-
лишното  натоварване на и без това пре-
товарените системи за рециклиране във 
Великобритания.

Източник: which.co.uk
БГ БЕН

Рекламните обаждания 
(cold calls), при които най-
различни компании ви 
звънят, за да рекламират 
услугите си – най-вече в 
областта на персоналните 
искове за инциденти и иско-
вете срещу банки за Personal 
Protection Insurance (PPI), 
все още не са изцяло забра-
нени във Великобритания, 
въпреки че за тях има опре-
делени ограничения. 

От 10-ти септември обаче 
влязоха в сила нови ограни-
чения, които допълнително 
ще затегнат възможността 
да ви обстрелват с подобни 
телефонни оферти. 

От тази дата се забра-
няват всякакви рекламни 
обаждания, освен в слу-
чаите, когато вие сте дали 
предварително съгласие да 
получавате такива. Досега, 
ако искахте да спрете тези 
обаждания, трябваше да ре-
гистрирате намерението си 
на сайта на т.нар. Telephone 
Preference Service (tpsonline.
org.uk), т.е. разчиташе се на 
вашия предварителен отказ. 

Според новите правила, 

компаниите, които имат 
намерение да ви се обаждат 
с цел реклама, трябва първо 
да проверят дали сте дали 
съгласието си да ви се обаж-
дат. Ако не го направят и ви 
се обадят по телефона, има-
те право да се оплачете на 
Information Commissioner’s 
Office (Службата на инфор-
мационния комисар), която 
ще разследва случая и ще 
вземе мерки срещу въпрос-
ната компания. Глобата, 

която компанията може да 
получи, е в размер на до 
£500 000.

За да получавате подобни 
обаждания, вие ще трябва 
първо да се свържете с да-
дена компания и да дадете 
съгласието си тя да ви се 
обажда по телефона, при-
мерно, ако търсите помощ 
за персонални искове за ин-
циденти, искове за PPI и др. 
Ако не сте дали съгласието 
си по този начин, компания-
та вече няма да има правото 
да ви търси. 

Източник: 
moneysavingexpert.com

АЛБИОН

Кашон-мания: Днес всяка втора онлайн 
покупка вече пристига в „XXXL” опаковка

Професионално решение 
за всеки проблем, свързан 
с вашата отоплителна и водопроводна система

Ремонт на бойлери
Издаване на сертификат за безопасност 

на газови системи
Инсталиране на нов бойлер

Вашият български 
водопроводчик в Лондон!

www.zyz-ph.uk        07447380904 07413139638      

Bulsatcom
Монтаж на сателитни 
антени и приемници

Интернет телевизия IPTV - 
Българска телевизия

без сателитна антена 
с HD приемници

07710236887, Марин 07846895999, Светослав

БГ БЕН

По данни на британската 
полиция за тенденциите в 
кражбите на коли на Ос-
трова през последните 2 
години не се наблюдават 
съществени промени във 
„вкуса” и особено любими 
марки за крадене си остават 
„Ауди”, BMW и „Опел”.

Начело на тази класация 
обаче, за поредна година, са 
колите „Форд”, при които 
статистиката е особено 
впечатляваща - 5-кратно 
нарастване на кражбите 
през първото шестмесечие 
на 2018 г., в сравнение с 
първото шестмесечие през 
2015 г. 

Като особено тревожен 
проблем полицията отчита 
все по-масовото навлизане 
на технологиите за зак-
лючване и отключване от 
дистанция, което прави 
колите особено лесни за 
манипулиране посредством 
електронни приспособле-
ния. „Голяма част от колите 
във Великобритания биват 

открадвани за време по-
малко от минута.”

Друг фактор, който пра-
ви кражбите на коли във 
Великобритания отново 
актуални, е увеличаването 
на броя „автокасапници” 
(chop shops), където стоката 
се разфасова и частите й се 
продават безпрепятствено 
по интернет, защото трудно 
могат да бъдат проследени. 

Съветът на полицията е 
шофьорите да заложат на 
класическия блокаж чрез 
заключващо се кормило 
(steering wheel lock), което 
си остава една от най-изпи-
таните и ефикасни защити 
срещу автоапашите и през 
2018 г.

Източник: 
which.co.uk

Колите „Форд“ - абсолютният 
магнит за автокрадците в UK

Затварят една от последните 
законови вратички за рекламните 

оферти по телефона в UK

10-те най-често крадени марки коли 
във великобритания през последните 

3 години:
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От 15 септември българските училища на Острова 
добавиха в редиците си е едно ново име - Училище „Св. 
Климент Охридски” в северозападния лондонски район 
Harrow.

Неслучайно идва и името на патрона на училището - 
Първоучителят Климент. Защото трудът на всяко ново 
българско училище винаги носи в себе си и по едно 
зрънце от  епохалното дело на първия ученик на Кирил 
и Методий.

На откриващата церемония, учениците и родителите 
бяха топло посрещнати с традиционните питка и мед, а 
всяко дете получи специален бадж с логото на училището 
и българския трибагреник. 

Колективът на училището изненада деца, родители и 
гости с кратка програма, където разбира се най-много 
бяха вълненията, които донесоха знаменосците и бъл-
гарскят национален химн, а музикалният педагог и една 
малка бъдеща ученичка изпяха красива българска песен, 
облечени в народни носии. След тържеството децата бяха 
отведени в класните стаи, където ги очакваха украси, 
балони и нови изненади.

Училище „Св. Климент 
Охридски” работи по одо-
брена програма на МОН и 
ще издава документ на уче-
ниците. Освен задължител-
ните предмети в училище, 
учениците ще се запознаят 
с българските народни тра-
диции и бит в клубовете по 
народни танци и народно 
пеене, водени от екип му-
зикални педагози.

АЛБИОН

Здравка Владова-
Момчева

- Искам Зеления Пун ! 
Къде е Зеленият Пуууун ?! 
– омалваше преди няколко 
ери в моя живот тригодиш-
ният Коко, завъртян като 
пумпал по дъсчения под на 
Бадевската ми къща. 

Беше лето селско, неиз-
броимо след Христа и всич-
ки хроники на родове и 
фамилии от библейските 
времена насам линееха в 
редките ни, плахи завръща-
ния към съхнещите корени 
на домашната памет. Четях 
на Коко приказката за Жъл-
тия Ламтурник – лакомото 
пате, което зяпало, за да 
глътне света и той се кротва-
ше сънен на възглавницата 
до мен докато дойде баба 
му, съседката, да си го вземе 
– топъл бял хляб под едната 
мишница и топъл пухкав 
Коко под другата. Помня ги 
като вечен диптих – Жената-
Закрилница, приютила до 
тялото си Мъжа-Зародиш, 
докато той набере достатъч-
но сили да я изостави … 

- Сигурно Големият Жълт 
Ламтурник е глътнал и Зеле-
ния Пун – примирено възди-
шаше малкият, а аз не смеех 
да попитам кой е този тол-
кова важен Пун, за да не го 
разбудя и да не рукнат съл-
зите му, когато отвори очи 
и осъзнае, че единственото 
голямо в тогавашното ни 
битие беше нямането. Няма-
ше го огромното крепително 
присъствие на предците ни, 
а ние бяхме твърде нищож-
ни, за да подпрем с рамене 
фантазните небеса на децата 
след тях. Не беше лесно да 

бъде намерен и Зеления Пун 
сред разхвърляното нищо, 
затрупало битието на земята 
и хората, наследили неразга-
дана тишина след отишлите 
в Бога. 

Помня, че след първите 
оранжеви гризки на есента 
по листата на дърветата дой-
доха да вземат Коко обратно 
в града. Той се разпищя и 
разклати ехото по върховете 
на боровете чак до Елова 
Могила. 

Пак оногава, ама малко 
по-рано, се качих на тавана 
в къщата, за да броя обла-
ците през керемидите. Не 
предполагах, че толкова 
синева може да се прокрадне 
в запустението. Спънах се в 
един пълен чувал с калъпи 
домашен сапун и много 
се ядосах. Като ластик се 
дръпна душата и ме перна в 
сърцето. Не можах да излетя 
и се ожулих в себе си, както 
само можеше да се ожули 
ангел в човешката теснотия 
и немотия. А Коко отвънка 
пищеше, та не разбрах плача 
ли и аз за него или ми капят 
сълзите по инерция, заедно 
с кръвта от разбитите ко-
лене … 

Грабнах един наръбен са-
пун и сурнах надолу по стъл-
бите, че да успея да го изпра-
тя. Нямах какво друго да му 
дам. И пак от оногава няма 
да забравя очите му - огро-
мни земи, пълни с небес-
на благодарност. Млъкна. 
Стисна сапуна и се съгласи 
с раздялата. Нямаше как да 
му обясня, че разделите са 
неизбежни. Сега имам мно-
го думи. Тогава нямах нищо. 
Само онзи сапун, твърд и 
тежък като камък. Да му 
натяга крачките напред, на-
където, както и докогато, за-
щото повече не го видях като 
дете. Аз и себе си повече не 
видях като дете. Изгубихме 
се, а небесата се свлякоха над 
главите ни, понеже липсваха 
и предци, и рамене, които да 
ги подпират…

По-късно разбрах, че през 
живота се тръгва тялом, за-
това и тялото лесно старее. 
Изяждат го суетите, мъчи го 
недоимък на дух. 

Имало едно време един 
Пун, зелен ли бил, саръбозав 
ли бил, не се знае, но две деца 
го търсили, търсили и като 
не го намерили в детството, 
забравили го в младостта, 
изтрило го момичето в зре-
лостта, а момченцето-детен-
це просто изчезнало, като 
оранжева есенна гризка, 
пометена от оногавата зима, 
най-студената, най-тежката, 
най-зимната, най-жестоката 
зима, най-убийствената, 
най …

А като дошла пролетта, 
напъпили и новите думи 
на света. Бившето моми-
че ги гледало и слушало 
по телевизията, чело ги по 
вестниците, научило ги и 
на чужди езици. Сигурно 
и с момченцето-детенце се 
случило точно така. И всич-
ко станало едно глобално, 
мениджирано, европейски-
интегрирано, прозападно, 
мултикултурно, биполярно, 
инвестиционно, политиче-
ско, кризисно, преходно и 
още емигрантско, бездомно, 
потребителско, естетско и 
джендърско до пълно зат-
риване на ищаха за памет. 
Когато нещата са толкова 
мега и яки, на една ръка 
разстояние, а селските къщи 
- подменени с хотели, кой да 
ти се рови в златната плесен 
на детството, че да търси 
Зеления Пун? 

- Егати хотела „Земята и 
хората” в средата на нищото. 
То наоколо – ни земя, нито 
хора. Изкопи няк‘ви, Душа, 
и само ще си скапеш колата 
да идваш дотук. Няма къде 
да паркираш. Не се вкар-
вай във филми на ужасите. 
Имаш си свои. Оправяй се 
в тях. Догодина ще се видим 
на по-добър теферич. Ще ти 
поствам снимки на Фейса. 
Ще те текствам по Вайбър. 
Хайде целуф и доскор. Обич 
и гушки от мене! 

Затварям мобилния, де-
лова и доволна. Отчетох 
внимание към приятел. 
Сега е на ред да преживея 
и последната нощ у дома. 
Точно в хотела „Земята и 
хората” – четиризвездно, 
пирамидално тенеке, омаза-
но с разредена кафява боица. 
Адски съм стегната. Ник‘ви 
сантименти. Ник‘ви болез-
нени впечатления. Ник‘ви 
спомени. Ник‘ви критики! 
Ник‘ви такива! Вече не съм 
оттук и съм за малко. Утре 
ще бъда другаде. А вдруги-
ден – на още по-друго място. 
Затова, багажът – в стаята. 
Душ. По възможност – при-
лична вечеря. По дяволите! 
Няма сапун, а в огромната 
баня вече тризвездно кънти 
дефицитът. 

- Ох, ама много Ви моля – 

тегли бръчки изпод тежкия 
грим нервозна рецепцио-
нистка - аз съм се побъркала 
тука от претенциите на цял 
автобус с японски турис-
ти, а Вие ми искате няк‘ъв 
сапун! Що не използвате 
шампоанчето за коса? Вчера 
ги заредихме по баните до 
изчерпване на количествата. 
Ей така го натъркайте по 
кожата си, много добре се 
пени, става и за тяло. Калоя-
неее, Калояне! Ела тука да се 
разправяш с тази госпожа! 
Тоя е собственикът, обър-
нете се към него. 

Преди да е казало и дума, 
бившето момиче не предпо-
лагало колко тялом е навля-
зло в живота бившето мом-
ченце-детенце. Коко стоеше 
пред мен, на едно шкембе 
разстояние, т.е. твърде да-
леч, за да е възможно ня-
какво разпознанство. С очи 
като изоставени земи, пълни 
с телесна неблагодарност: 

- Кажете – насмете ме той 
с поглед, минаващ през мен. 

- Коко – тихо попитало би-
вшето момиче – ти намери 
ли Зеления Пун? 

Телефонът на собственика 
на хотела „Земята и хората“ 
настойчиво звъни. 

- Стига с тия врътки бе 
– крясва в слушалката той 
– цялата сума – на сметката 
ми! Чуваш ли кво ти при-
казвам! Иначе, ши му взема 
хотела! Ши му взема хотела, 
няма майтап! Ей ся са кач-
вам при него и ши му раз-
кажа играта! Ти само гледай! 
Само гледай да видиш сеир! 

Бившето момиче почув-
ствало, че се смалява. Над 
него нямало никаква синева, 
понеже хотелът стриктно 
принадлежал на земята и 
хората. Бившето момчен-
це-детенце хукнало навън, 
тежък, наръбен сапун, об-
лечен в скъпарски костюм 
и не казало сбогом, понеже 
не се интересувало вече от 
раздели. А бившето моми-
че гледало след него като 
през мъгла, в която, вместо 
приказния фантом на Зеле-
ния Пун, прозирало нещо 
страшно и друго. Огромен. 
Зъл. Жълт. Ламтурник. 

Здравка Владова-Момчева 
работи като преподавател 
в Българското училище към 
посолството ни в Лондон

zdravkavm.blogspot.co.uk

В търсене на Зеления Пун

На добър час: Ново 
българско училище в 

лондонския район Harrow

Скъпи приятели,
Познатото ви българско кафене от 162 Hook Road, 

Surbiton, се премести на адрес:  

34 Portsmouth Road, kingston upon Thames, kT12BF

Удобни 
паркоместа

Заповядайте! 

 Отопляема 
зимна градина 

За контакти: 
079 3110 5900

В българския хранителен склад „Карлово”:
Unit 2, New England Industrial Estate, Gascoigne Road, Barking, IG11 7NZ

„Лорет“ 
фризьорски салон

Българският салон в Лондон!

Работно време:
вторник - неделя

Тел. 07803823393
Facebook Еmail: 
lora0205@abv.bg

Ученичка на Стилист Капанов
Майстор на Френската академия по фризьорство

Носителка на международни награди по фризьорство

ако живеете в Harrow или наблизо и 
желаете вашето дете да  посещава  

занятията на училището, моля обаде-
те се на тел. 07923570069.  училището 

още продължава да записва ученици!              
адрес: lowlands Road, Ha13aQ london, 

United kingdom
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На 13-ти  с ептември 
Transport for London (TfL) 
обяви, че ще построи 3000 
нови жилища за отдаване 
под наем над 10 метростан-
ции в Лондон. Причината 
за внезапния строителен 
ентусиазъм на TfL e, че 
дружеството не получава 
достатъчно приходи от пъ-
туващите из Лондон, за да 
се издържа. От TfL са наели 
голямата имотна компания 
Savills, която ще даде част от 
парите, нужни за строител-
ството на новите жилища, и 
ще ги построи. 

Защо приходите на 
TfL от пътуващите в 
Лондон не достигат?
Причината е, че друже-

ството има задължения в 
размер на £1 млрд., а наред с 
това правителството оряза 
финансирането му със £700 
млн. на година. 

Броят на пътниците на-

маля и заради това, че все 
по-малко хора излизат през 
почивните дни, като пред-
почитат да си стоят вкъщи 
и да гледат филми по Netflix. 

Кметът на Лондон, Садик 
Кан, също така реши да 
замрази цените на градския 
транспорт, а и наскоро бе 
обявено, че пускането на 
Crossrail ще се забави с 
година, което означава, че 
TfL няма да имат приходи 
от него през този период. 

Над кои станции на 
лондонското метро 

ще се строят жилища?
Това са Nine Elms, Southall, 

Woolwich, Canning Town, 
Arnos Grove, Cockfosters, 
Hounslow West, Kennington, 
Newbury Park и Wembley 
Park. 

TfL е един от най-голе-
мите собственици на земя 
в Лондон, и то в районите 
с най-добра транспортна 
инфраструктура. Преди  
дружеството е продавало 
земя и е строило жилища 
в партньорство с големи 
строителни компании, но 
досега целта му винаги е 
била да ги продава. Сега, за 
първи път, TfL се заема със 
строителството на жилища 
за  отдаване под наем. 

Новите жилища ще се 
дават под наем с 3-годиш-
ни договори, вместо със 
стандартните едногодишни 
договори. Наемателите, 
обаче, ще имат право да се 
изнесат от жилищата си с 
едномесечно предизвестие, 
след като минат 6 месеца от 
тяхното нанасяне.

Източник: standard.co.uk

Коментар на 
редакторите на 
Evening Standard

Както при повечето поли-
тици, предизборните обе-
щания застигнаха и Садик 
Кан. 

В негова защита трябва да 
споменем, все пак, че като 
кмет на Лондон той няма 
големи правомощия и може 
да се занимава единствено с 

жилищните въпроси, окол-
ната среда, престъпността и 
градския транспорт. 

Но дори и в тези ресори, 
Кан не блесна с особени 
постижения през послед-
ните 2 години. Целите му 
за построяването на нови 
жилища не бяха достигнати, 
а престъпността се увеличи 
до невиждани нива. Никой 
кмет не може да реши тези 
два въпроса сам, защото 

жилищният проблем на 
Лондон е свързан с поли-
тиката на правителство-
то, лондонските общини и 
строителните компании, а 
относно увеличаващата се 
престъпност има редица 
причини, които не зависят 
от него.

Невъзможността му да 
се справи с проблемите на 
лондонския градски транс-
порт обаче е нещо, за което 
той спокойно може да бъде 
винен. 

В поведението на 
Кан по въпросите на 
градския транспорт 
има ясно отчетлива 

тенденция 

Той винаги прехвърля 
вината за орязването на 
държавния бюджет за Лон-
дон или на кметуването 
на своя предшественик, 
Борис Джонсън, или който 
и да било друг, подходящ 
за целта. 

Да вземем за пример от-
ложеното пускане на новия 
инфраструктурен проект 
- метролинията  Crossrail, с 
поне 1 година.  Садик Кан 
по инерция обвини прави-
телството за забавянето му, 
но пропусна да каже какво 
той лично (не) е направил, 
за да стане този гаф публи-
чен, словом и цифром, 2-3 
месеца преди обещаното 
отваряне на Crossrail.

Нямаше начин как да не 
е знаел за това забавяне 
и въпреки това мерки не 

бяха взети,  не бе изготвен 
съгласуван с кабинета план 
за това, кой ще покрие раз-
ходите за още една година 
на строителни дейности по 
Crossrail. 

Все по-малко хора 
използват лондонския 

градски транспорт, 
а орязването на разходи 
вече не може да покрие 
нуждите на TfL, без това да 
се отрази на качеството на 
услугите, които предлага. 

Да, вярно е, че правител-
ството намали финансира-
нето за TfL, но това се знае-
ше отдавна, а единственото, 
което Садик Кан направи, 
бе да замрази цените на лон-
донския градски транспорт. 
Това замразяване, обаче, 

не обхваща хората, които 
пътуват със седмични или 
месечни карти (Travelcards), 
дневните и седмичните та-
вани на Oyster картите и 
др. и по никакъв начин не 
доведе до увеличаване на 
броя на пътуващите с град-
ски транспорт. 

Вместо да се фокусира 
върху ежедневните про-
блеми на Лондон, цялата 
енергия на Садик Кан отива 
в планирането на далечното 
бъдеще, което може и да не 
дочака като кмет на Лондон. 
От мандата му остават две 
години – време, което е 
твърде кратко, за да успее да 
реализира каквото и да било 
от големите си планове. 

Източник: 
standard.co.uk
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Лондон се нареди на по-
следното място сред бри-
танските големи градове 
по надеждност на своята 
мобилна мрежа във време, 
когато страната се подгот-
вя за изграждането на 5G 
мобилна мрежа. 

Белфаст и Единбург са на 
първо и второ място в тази 
класация заради високите 
им скорости на теглене на 
мобилния интернет и ста-
билността на мобилната им 
мрежа, според проучване 
на агенцията IHS Markit 
за 16-те най-населени бри-
тански градове. Проуч-
ването отчита фактори 
като качество на мобилния 
интернет, обажданията, 
изпращането на текстови 
съобщения и скоростта 
на мобилните мрежи в 

градовете. 
Лошите резултати на 

Лондон са заради големия 
брой високи сгради в града, 
както и претоварванията 
на мрежата заради  гъсто-
тата на населението. Тази 
гъстота причинява редов-
ни смущения на сигнала на 
мобилните оператори. 

Вторият по големина 
град във Великобритания – 
Бирмингам, е на далечното 

14-то място в проучването 
на IHS Markit, а Хъл – на 
15-то място. Манчестър 
и Ливърпул се предста-
вят добре най-вече заради 
високата надеждност на 
връзката при обажданията 
и текстовите съобщения. 

Въпреки лошите показа-
тели на Лондон мобилната 
му инфраструктура е най-
подходяща за въвеждането 
на 5G мобилна мрежа, 
защото той има най-голяма 
готовност от британските 
градове да внедри техно-
логията за малки клетки, 
нужна за 5G мобилно по-
критие. 

Източник: cityam.com

Лондон на последно място от 
16-те най-големи градове в UK 

по качество на мобилната услуга

АЛБИОНАЛБИОН

UK     BG

   
 .

 : 
07810460552

www.portokal.co.uk
Доставка на всякакъв вид пратки

до/от България
Офиси в UK:

Barking, Tottenham, Ealing, Clapham,
Junction, Sutton, Cambridge, Wisbech

и Perth Scotland

Пътувайте, бре: TfL ще строи 
квартири за даване под наем над 

10 станции, защото закъса с парите

Ни чул, ни видял: Никак не му върви на Садик Кан в 
обещанията за транспорта на Лондон 

На Милена Маркова й предстои поддържаща серия от терапии в Англия, 
преди да замине за лечението си в Германия. Средствата, които не 

достигат, са около 65 000 паунда и са непосилни за семейството й на 
този етап. Благодарим на всички, които подкрепят и разпространяват 

историята. Докато се работи по сайта и началото на ДМС кампанията, това 
са начините, по които могат да се правят дори и съвсем малки дарения:

Скъпи сънародници, нека да помогнем на Милена 
в битката й с рака!

1. Нейната JustGiving страница (чрез PayPal или банкова карта): 
https://www.justgiving.com/crowdfunding/milena

2. Банковата й сметка в Англия - Milena Markova, LLOYDS Bank, 
IBAN: GB78 LOYD 7713 0679 5149 68, BIC: LOYDGB21N57

Благодарим ви от сърце. Още малко за нейното заболяване: https://www.justgiving.com/crowdfunding/milena
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Повече от 160 държави в 
света все още не са дали съ-
гласието си за това същест-
вуващите търговски сделки 
на ЕС с тях да се прилагат 
спрямо Великобритания 
след Брекзит, стана ясно от 
публикация на Министер-
ството по международната 
търговия. Въпросните сдел-
ки обхващат сектори като 
търговията, земеделието, 
осъществяването на полети 
и ядрената безопасност. 

Защо държавите от 
извън ЕС още не са се 

съгласили
Припомняме, че през по-

следните 40 години, на Ве-
ликобритания не й се нала-
гаше да договаря и сключва 
търговски сделки със страни 
от извън ЕС. Вместо това, 
ЕС водеше тези преговори 
и сключваше сделките от 
името на всички свои стра-
ни-членки, включително и 
Великобритания. 

Съдбата на тези търговки 
сделки и приложимостта им 
към Великобритания след 
Брекзит е все още неясна. 
По принцип, ЕС се съгласи, 
че по време на транзитния 
период, тези търговски сдел-
ки трябва да продължат да 
важат за Великобритания, 
но след това тя трябва самос-
тоятелно да ги предоговаря с 
въпросните държави. 

За да може търговските 
сделки с трети страни да 

продължат да се прилагат 
спрямо Великобритания 
по време на транзитния й 
период, ЕС трябва да даде 
съгласието си за всяка една 
сделка и това да бъде одобре-
но от третите страни. 

Причината е, че прило-
жимостта на търговските 
сделки на ЕС с трети страни 
спрямо Великобритания се 
явява промяна в междуна-
родни договори, а подобна 
промяна може да става един-
ствено ако двете страни по 
договора (ЕС и страните от 
извън ЕС) дадат съгласието 
си за подобна промяна. Пър-
вата страна, която трябва да 
даде съгласието си е ЕС, за-
щото той се явява инициатор 
на промяната. 

В момента забавянето 
на одобрението на третите 
страни идва от това, че ЕС 
все още не е дал своето съ-
гласие за промяна в между-
народните му договори с тях. 
Британският екип, прегова-
рящ с ЕС призна, че все още 
няма заложена дата, на която 
ЕС ще даде своето съгласие 
и засега той няма намерение 
да го дава, докато не види на-
къде отиват преговорите по 
Брекзит и дали изобщо ще 
има транзитен период или 
не. Така, в момента ЕС дър-
жи Великобритания в шах 
по отношение на бъдещите 
й търговски отношения с 
държавите от извън ЕС.

За колко търговски 
договори става 

въпрос

На карта са заложени 
повече от 750 търговски 
сделки със 168 страни от 
извън ЕС, на които Вели-
кобритания ще разчита 
след Брекзит. От тези 750 
търговски сделки, 49 са с 
Швейцария, 44 – със САЩ 
и 38 – с Норвегия. 

Дори и ЕС да даде одобре-
нието си за приложимостта 
на търговските му сделки с 
трети страни спрямо Вели-
кобритания, в някои страни 
промяната в международни 
договори, изисква одобре-
нието на парламентите им 
и вече е твърде късно те да 
дадат одобрението си до 
датата на Брекзит – 29-ти 
март 2019 г.

Публикацията на Ми-
нистерството на между-
народната търговия идва 
дни след като Тереза Мей 
се похвали, че е получила 
одобрението на 6 държави 
от Южна Африка за при-
лагане на съществуващите 
споразумения на ЕС с тях 
спрямо Великобритания. В 
декларациите за одобрения-
та на тези 6 държави, обаче, 
се казва, че те не са правно 
обвързващи и че одобрение 
ще бъде получено само ако 
Великобритания изпълни 
условията на тези държави. 
С други думи, съгласието на 
тези държави не е гаранти-
рано и за да бъде дадено, те 
ще поставят на Великобри-
тания определени условия.

Източник: 
independent.co.uk
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Ако преговорите по Бре-
кзит финишират без сделка, 
със сигурност ще има много 
други по-важни поводи за 
притеснения, но нека да не 
забравяме и още един: съд-
бата на сандвича наш насъ-
щен, който е неделима част 
от ежедневието на Острова.

Великобритания внася 
огромни количества меса, 
продукти за зелена салата 
и сирена от ЕС, за да задо-
воли нуждите си в кратката 
обедна почивка, и ако няма 
сделка по Брекзит, от мест-
ния сандвич е твърде веро-
ятно ще остане предимно 
мирисът на хляба. 

Да, удобната конфигу-
рация от резен шунка, ре-
зен сирене и някакъв вид 
салата, затиснати между 
две филии, се оказва, че е 
продукт на доста сложна 
верига от доставки, която 
е почти толкова заплете-
на, колкото пост-Брекзит 
дилемата със снабдяването 
на частите в британската 
автоиндустрия.

Британците ежегодно 
купуват 4 млрд. сандвича от 
супермаркетите, но докато 
в страната не съществува 
проблем с производството 
на хляб, при лош сценарий 
в преговорите по Брек-
зит новите ставки за вноса 
на земеделски продукти, 
митническите проверки и 
забавянията на пристанищ-
ните доставки могат бързо 
да видят сметката и на тази 
индустрия.

„Не мисля, че потреби-
телите осъзнават колко 
комплексна и глобална е на-
шата индустрия”, коментира 
Джим Уиншип, директор на 
British Sandwich Association. 
„Ако излетим от ЕС, без 
да сме договорили нищо, 
проблемите, дори само с 
граничния контрол, ще 
бъдат достатъчно фатални, 
защото нашата индустрия 
работи с ежедневни дос-
тавки на свежи продукти, 
които имат кратка годност, 
и съставките на сандвичите 
лесно ще започнат да се 
развалят по пътя, още преди 
да са пристигнали при нас.”

Сиренето – уморено 
и оскъпено от 

бюрокрацията по 
пътя 

Великобритания внася 
над 60% от сиренето, ко-
ето консумира, като по-
голямата му част идва от 
Ирландия. По данни на 
Асоциацията на производи-
телите на млечни продукти 
в Ирландия, през 2016 г. 
Великобритания е закупи-
ла 78 000 тона ирландски 

чедър, което се равнява на 
82% от общия й внос на 
сирене. Повечето от този 
чедър се ползва именно за 
приготвянето на сандвичи 
и полуготови храни.

„Производството на бри-
тански чедър просто не е 
достатъчно и нищо не се 
планира в близко бъдеще 
относно този дефицит. Това 
означава, че при евентуален 
Брекзит без сделка с ЕС 
британският консуматор 
може да очаква единствено 
рязко поскъпване на цените 
на чедъра и сандвичите”, 
споделя Конър Мълвхил, 
директор на Dairy Industry 
Ireland.

„При този сценарий, по 
правилника на Световна-
та търговска организация 
(WTO), вносът на чедър ще 
се таксува с €1671 на тон, а с 
подобни цени няма да може 
да се внесе и една пита си-
рене във Великобритания.”

Свинското месо - 
 значително 
разредено

Особено уязвими са дос-
тавките на продукти от 
свинско месо и най-вече 
– шунката и бекона. Велико-
британия внася около 60% 
от свинското месо, което 
консумира, като за 2016 г. 
това е възлизало на повече 
от 1 млн. тона.

По данни на Agriculture 
& Horticulture Development 
Board (AHDB), основните 
вносители на продукти от 
свинско месо на британския 
пазар са Дания, Германия, 
Холандия и Белгия.

„На практика ЕС е едно-
личен вносител на свин-
ското месо у нас, заради 
високите мита, които се 
налагат на този продукт, 
ако идва от останалия свят”, 
се подчертава в доклада на 
AHDB относно бъдещите 
последици от Брекзит върху 
тази индустрия.

Митата на WTO вър-
ху продуктите от свинско 
варират от €172 до €1494 
на тон. Ако Великобри-
тания напусне без сделка, 
това ще означава наред с 
всичко друго и  безкрайни 
ветеринарни сертификати и 
физиосанитарни проверки 
на всеки резен шунка, ус-
тремил се към британската 
граница.

„Митническите ставки 
са обикновено по-високи 
за преработеното червено 
месо, но към цената му 
ще се добави и цената на 
цялото това непрекъснато 
сертифициране, което след-
ва движението му от една в 
друга страна, която е извън 
ЕС”, продължава докладът.

Брекзит-ът без сделка 
ще удари и друга основна 

съставка на британския 
сандвич – рибата-тон. По 
данни на правителствената 
агенция Sea Fish, рибата-тон 
се нарежда на трето място в 
рибния внос на Великобри-
тания за 2016 г. И огромната 
част от него идва от места 
и държави, с които ЕС има 
вече сключени споразуме-
ния за свободна търговия.

Доматите – най-бързо 
загниващата съставка 

на сандвича
Асоциацията на британ-

ските производители на до-
мати отчита, че Великобри-
тания консумира близо 500 
000 тона домати на година и 
местните фермери изобщо 
не могат да поемат подо-
бен капацитет. Решението 
отдавна е намерено – 82% 
внос (предимно от Испания 
и Холандия) от общото ко-
личество на консумираните 
домати през 2017 г.

Както е известно, дома-
тите са особено уязвим 
продукт, който трябва да 
се придвижва много бър-
зо от полето до сандвича. 
„Сандвичът има такава 
особеност – всичките му 
продукти трябва, без из-
ключение, да са свежи и 
тази индустрия е изцяло 
зависима от бързото и ор-
ганизирано циркулиране 
на снабдителските й вериги. 
Всяко забавяне тук има 
непоправими последици”, 
напомня директорът на 
British Sandwich Association, 
Джим Уиншип.

Плюс едно 
отсъстващо листо 

маруля
Марулята и останалите 

листни салати също ще пос-
ледват съдбата на остана-
лите съставки на сандвича 
поради изложените по-горе 
причини. Според British 
Leafy Salads Association, през 
2017 г. Великобритания е 
внесла 192 500 тона марули 
предимно от района на 
Мурсия (Испания), като 
общото производство на 
британските фермери за 
този период е било едва 13 
500 тона.

„Индустрията на сандви-
ча е изключително уязвима, 
защото зависи изцяло от 
инфраструктурата на бър-
зия внос”, предупреждава в 
заключение Джим Уиншип. 
„Няма друга такава индус-
трия, при която продуктът 
се приготвя днес и най-
късно до утре вече трябва 
да е по рафтовете. И всичко 
това, което се случва, никак 
не вещае добри времена за 
нея.” 

Източник: politico.eu
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В обявения през миналия 
ноември бюджет на Вели-
кобритания за 2018/2019 
данъчна година финансо-
вото министерство отпусна 
допълнителни £3 млрд. на 
Брекзит министерството за 
подготовка на населението 
в случай, че се излезе от ЕС, 
без да има сключена сделка. 
До юли месец тази година 
Брекзит министерството не 
беше усвоило нищо от тези 
средства и се взе решение за 
ударно „усвояване” на заде-
лените пари: всяка седмица 
британското правителство 
да публикува предупрежде-
ния към населението, за да 
не каже после някой, че не 
е знаел какво ще стане, ако 
нещата с преговорите с ЕС не 
отидат на добре.

На 9-ти септември преду-
прежденията за „no deal” Бре-
кзит достигнаха нов творче-
ски  връх, тъй като бе публи-
кувано предупреждение към 
хората „да се готвят за во-
енно присъствие по улиците 
на страната заради очакван 
хаос, причинен от недостига 
на стоки, храна и лекарства 
и безпрецедентните опашки 

по граничните пунктове”. 
Въпросният хаос щял да се 
изразява в „безредици, всеоб-
що гражданско неподчинение 
и ръст на престъпността – 
най-вече на кражбите”. 

За протокола – правител-
ствената институция - автор 
на новото предупреждение, 
е Националният полицей-
ски координационен център 
(National Police Co-ordination 
Centre). По-късно този месец 
публикацията на Национал-
ния полицейски коорди-
национен център ще бъде 
обсъдена от Националния 
съвет на полицейските начал-
ници (National Police Chiefs’ 
Council), който правител-
ството е натоварило със за-

дачата да изработи план за 
действие за справяне с хаоса, 
който може да настъпи във 
Великобритания при „no 
deal” Брекзит. 

Медиите потърсиха ко-
ментар от Home Office на 
драматичното ново преду-
преждение, но от институци-
ята предпочетоха да повторят 
вече познатите обяснения, че  
британското правителство 
не искало и не очаквало „no 
deal” Брекзит, но било негов 
дълг да подготви населени-
ето за всякакви сценарии. 
Това включвало и работа с 
полицията и армията, за да 
се гарантира сигурността на 
всички живеещи в страната. 
Източник: independent.co.uk

Армия щяла да въдворява ред по улиците 
на Великобритания при no-deal Brexit

АЛБИОН

В британския сандвич британски 
е само хлябът, или как Брекзит 
ще захапе сандвича на Острова

Великобритания виси по 750 търговски 
сделки между ЕС и 160 държави 

077 56992756

Бъдете наш гост!
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Bсяка книга има своята 
скрита тайна или неразка-
зана история. Ако не вярва-
те, вижте тези любопитни и 
малко познати факти и ще 
се убедите сами.

1. Ако мислите, че чете-
нето на криминална лите-
ратура не ви дава никакви 
практически знания, гре-
шите. В действителност, 
подробното описание на 
отравянето с талий, дадено 
от Агата Кристи в книгата 
„Бледия кон”, спасява чо-
вешки живот. През 1977 г., 
момиче, прието в болница в 
Лондон страда от неизвест-
на болест, която озадачила 
лекарите. Медицинската 
сестра, която по случайност 
била почитател на детек-
тивски истории, осъзнала, 
че симптомите на пациент-
ката са типични за отравяне 
с талий, благодарение на 
което лекарите спасили 
живота на момичето.

2. Смята се, че името 
на известния дистопичен 
роман на Рей Бредбъри 
„451 градуса по Фаренхайт” 
произлиза от факта, че 
хартията се запалва и из-
гаря при тази температура. 
Истината е, че хартия гори 
при 451 градуса, но не по 
Фаренхайт, a по скалата на 
Целзий. Както авторът на 
книгата обяснява по-късно, 
объркването било неволна 
грешка – специалистът по 
пожарна сигурност, който 
консултирал Бредбъри при 
избора на име за книгата 
просто объркал скалите.

3. Изразът „Две плюс две 
е равно на пет” се среща в 
Глава 7 на романа на Джор-
дж Оруел „1984”. Смята се, 
че този израз е произлязъл 
от идеята за постигане на 
5 годишен  икономически 
растеж само за 4 години, 
или казано иначе - попу-
лярната идея на съветската 
петилетка.

4. През 1965 г. амери-
канската художничка Бар-
бара Ремингтън трябвало 
да направи корицата на 
„Хобитът” и „Властелинът 
на пръстените”. Илюстра-
торката със сигурност не 
е имала шанс да прочетете 
книгата преди да подготви 

своята рисунка. В резултат 
на това, на корицата на кни-
гата може да се види една 
жаба, гущер, две безкрили 
птици ему и някакъв вид 
дърво с розови луковици 
на върха. Добре дошли в 
Средната земя!

5.  Лев Толстой имал 
скептично отношение към 
световно известния му ше-
дьовър „Война и мир”. През 
януари 1871 г. той изпратил 
писмо до своя приятел Афа-
насий Фет, в което дословно 
пише: „Колко съм щастлив, 
че никога повече няма да 
напиша такъв многословeн 
боклук като „Bойна и Мир”.

6. Дж.K.Роулинг завърш-
ва „Хари Потър и фило-
софският камък” още през 
1995 г. Литературният й 
агент представил ръкописа 
на дванадесет издателства. 
Всяко едно от тях го от-
хвърлило. Една година по-
късно издателската къща 
Блумсбъри се съгласила да  
публикува книгата. Въпре-
ки това нейният директор 
посъветвал Роулинг да си 
намери друга работа, тъй 
като било „малко вероятно 
да печели пари от писането 
на книги за деца”.

7. Виктор Юго бил на по-
чивка, когато „Клетниците” 
трябвало да бъде издадена. 
Любопитен за реакцията 
на публиката, той изпра-
тил телеграма, съдържаща 
един въпросителен знак 
до своя издател. Издателят 
отговорил немногословно 
- с удивителен знак, за да 
предаде успеха на книгата. 
Това вероятно е и до днес 
най-кратката кореспонден-

ция в историята.

8. В измислената морска 
песен от „Островът на съ-
кровищата” на Робърт Луис 
Стивънсън се пее „Петна-
десет души край ковчега на 
мъртевца, йо-хо-хо - и бу-
тилка ром”. Мнозина пред-
полагат, че това „йо-хо-хо” 
имитира смеха на пиратите. 
Оказало се обаче, че тази 
песен редовно се пеела от 
моряците в онези време-
на, докато теглели обемни 
предмети или извършвали 
друг тежък физически труд 
в екип.

9. Йън Флеминг, авторът 
на поредицата за Джеймс 
Бонд започва да пише пър-
вата си книга от поредицата 
- „Casino Royale”, в Ямайка. 
Запален наблюдател на пти-
ци, Флеминг попаднал на 
книгата на американския 
орнитолог Джеймс Бонд. 
Името му се сторило кратко 
и мъжествено. Любопитно, 
е че във филма за Джеймс 
Бонд „Die Another Day”, в 
една от сцените героят на 
Бонд разглежда книгата на 
Джеймс Бонд, озаглавена 
„Птици от Западна Индия”. 
По-късно пък се запознава 
с едно момиче и се предста-
вя като орнитолог.

10. Марк Твен твърди, 
че ръкописът му на „При-
ключенията на Том Сойер” 
е първият, който някога е 
писан на пишеща машина. 
Изследователите и биогра-
фи на Твен, обаче, посочват, 
че първата книга, написана 
на пишеща машина е „Жи-
вот по Мисисипи”.

Източник: obekti.bg

АЛБИОН

Саундтракът към новия 
филм, посветен на Queen, 
излиза на 19-ти октом-
ври, седмица преди фил-
ма. Освен неиздаваните 
концертни изпълнения на 
вечните класики на група-
та, саундтракът включва и 
други редки лайв записи 
на емблематични за Queen 
парчета. В актьорския със-
тав на филма „Бохемска 
рапсодия” влизат Рами 
Малек в ролята на Фреди 
Меркюри, Гуилъм Лий като 
Брайън Мей, Бен Харди 
като Роджър Тейлър, Джо 
Масело в  ролята на Джон 
Дийкън и Люси Бойнтън, 
която ще се превъплати в 
Мери Остин – дългогодиш-
ната партньорка на Freddie. 
Музикални продуценти 
на всички 22 песни от са-
ундтрака са Брайън Мей и 
Роджър Тейлър.

~~~~                          
Mötley Crüe приклю-

чиха с турнетата, а Винс 
Нийл обяви в Туитър, 

че групата планира да се 
завърне в звукозаписното 
студио до няколко сед-
мици, за да запише чети-
ри нови песни. Новината 
дойде седмици след като 
Томи Лий и Ники Сикс 
бяха забелязани заедно 
в студио, а компания им 
правеше продуцентът Боб 
Рок. „Вълнуващи нови-
ни - до няколко седмици 
с момчетата, ще запишем 
четири чисто нови парчета 
на Mötley Crüe. Rock On!”, 
написа Винс Нийл. Отново 
в Туитър Ники Сикс по-
твърди, че новата музика 
ще служи като саундтрак 
за предстоящата филмова 
адаптация на биографията 
на бандата - „The Dirt”.

~~~~                          
Книга за AC/DC от ерата 

с Бон Скот ще се появи 
тази есен. Книгата, която 
ще обхваща годините на ле-
гендарния първи вокалист 

на бандата, излиза от печат 
на 14 октомври. Заглавното 
име на книгата е „AC/DC 
1973-1980: The Bon Scott 
Years” и неин автор е Джеф 
Аптър. Книгата е пълна с 
редки снимки и страхот-
ни, неразказвани досега 
случки, документирайщи 
всички ключови събития 
от това бурно време. Нас-
коро членовете на AC/DC 
се събраха в студио във 
Ванкувър и се предполага, 
че групата работи по нов 
албум, в който ще бъдат 
включени записи на ки-
тариста Малкълм Йънг, 
който почина миналия 
ноември на 64 годишна 
възраст.

~~~~                          
Кори Тейлър пише нова 

музика за Stone Sour, но 
има планове и за Slipknot. 

Той потвърди, че ще си 
вземе почивка от Stone Sour 
през 2019 г., за да се фоку-
сира върху следващата си 
глава със Slipknot. „Очевид-
но догодина ще се занима-
вам със Slipknot, което ще 
позволи на публиката да си 
почине от Stone Sour, което 
е най-хубавото нещо на 
света. Когато си кажеш, че 
не можеш да чакаш повече 
завръщането на една група, 
а тя вземе, че се завърне ... ”. 
Stone Sour преди дни пусна-
ха луксозно преиздание на 
албума си „Hydrograd“, а в 
момента групата е на турне 
с Ози Озбърн и неговата 
банда.

~~~~                          
Smashing  Pumpk ins 

издават албума „Shiny 
And Oh So Bright, Vol. 1” 
през ноември. Smashing 
Pumpkins, с Били Корган, 
Джеймс Айха и Джими 
Чембърлейн в състава, из-
дават първи албум заедно 
от почти 20 години насам. 

Продуцент на предстоящо-
то издание е прочутият 
Рик Рубин. Корган, Айха 
и Чембърлейн за последно 
издадоха албум заедно през 
2000 година, когато се поя-
ви „Machina/The Machines 
of God”.

~~~~                          
Rammstein обявиха, че 

са „почти готови” със за-
писите на новия си албум. 

Групата в момента записва 
в Минск оркестралната и 
хоровата част от предсто-
ящото си седмо студийно 
издание. Бандата пусна и 
снимки от сесиите си на 
страницата си във Фейс-
бук. Китаристът Ричард 
Круспе сподели през мина-
лата година, че Rammstein 
имат около 28  идеи за нови 
песни. За последно групата 
издаде „Liebe ist für alle da” 
през 2009 година. Албумът 
достигна 13-то място в кла-
сацията Билборд Топ 200.

~~~~                           
Alice In Chains дебю-

тираха на 12-то място в 
Билборд топ 200 с албума 
си „Rainier Fog”. Продуци-

раният от Ник Разкулинец 
запис е разпространен в 
31 000 бройки в първата 
си седмица. „Rainier Fog” 
оглави и класациите за рок 
албуми, алтърнатив и хард 
рок албуми. Така, за втори 
път в историята си Alice 
In Chains оглавява и трите 
класации. Предишният път 
това се случи с „The Devil 
Put Dinosaurs Here” през 
2013 година. „Rainier Fog” 
е и  първият албум на Alice 
In Chains, който влиза в Топ 
10 във Великобритания. 

Rock новини Любопитно
Някои неизвестни факти 

за известни книги
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За почти четири десети-
летия кариера на светов-
ната метъл сцена, какво 
виждате в огледалото след 
всичките тези години?

- Дисциплина! Може да 
се каже, че почти всичко се 
промени за нас през тези 
четири десетилетия. В  по-
ранните дни групата, когато 
бяхме по-щури, определено 
ни липсваха структура и 
дисциплина. Малко по-къс-
но създадохме наш собствен 
стил, който усъвършенства-
ме вече толкова години и 
днес можем да кажем, че 
Grave Digger са нещо като 
швейцарски часовник – до-
бра банда, която се преражда 
отново и отново във всяко 
следващо шоу и концерт, 
както по клубовете, така и по 
всички краища от планетата. 
Не звучи никак зле като за 
„bunch of old farts” (шайка 
дъртаци) като нас, нали?

Преди 33 години старти-
рахте с дебютния „Heavy 
Metal Breakdown”, но и до 
си  запазихте позиция в 
челните редици на метъл 
сцената. Как успяхте да 
се съхраните насред тур-
боленциите в стиловете и 
менящите се вкусове?

- Златно правило в жи-
вота - след постигането на 
една цел, незабавно трябва 
да се мине към друга такава. 
Защото като музиканти, 
най-лошото нещо, което 
можете да направите е да се 
копирате от албум в албум, 
освен ако разбира се не сте 
AC/DC или Motorhead ... По 
наше мнение, една търговска 
марка се запазва „най-здра-
вословно”, когато се следи за 

непрекъснатото й развитие, 
независмо дали сте банда 
или соло изпълнител. Няма 
по-важно състезание в жи-
вота от това със самите вас.

Последният ви албум 
„The Living Dead” излезе на 
14 септември. Как бихте 
описали музиката в него? 

- В този албум всички тек-
стове и вокални партии са на 
Chris (Boltendahl), докато му-
зиката и аранжиментите за 
всеки отделен инструмент са 
дело на Axel „Ironfinger” Ritt. 
Албумът е 100% Grave Digger, 
но с малко по-сложни песни, 
които бавно прогарят пътя 
си и някои фенове ще тряб-
ва да слушат албума повече 
пъти, за да усетят неговото 
въздействие и след това ... 
трудно да го изхвърлят от 
съзнанието си. Нещо като 
една съвсем легална дрога, 
която гради и надгражда 
своите мрежи около теб.

С кои е продуценти рабо-
тихте този път и каква е 
идеята зад името и облож-
ката на албума?

- Идеята зад името и 
обложката обобщават те-
матиката, която севърти 
предимно около зомбитата 
или по-точно - модерните 
зомбита около нас. Албу-
мът е продуциран от Chris 
Boltendahl, Axel Ritt и Jörg 
Umbreit (In Extremo, Iced 
Earth, Toten Hosen), катовсе-
ки от тях имаше определена 
задача. Axel Rittсвърши ця-
лата работа по изпипването 
и наслагването на хармо-
ниите,  предварителната 
продукция и записите на ки-
тарните сола бяха направени 

в неговото Meadow Studios, а 
техническата част -„сглобя-
ването” на инструментал-
ните и вокалните партии са 
продукция на Jörg Umbreit 
в собственото му Principal 
Studios. Chris Boltendahl пък 
имаше грижата  да осигури 
финалния резултат, който да 
гарантира още една порция 
качествен метъл, която и за 
миг да не се отклонява от 
пистата на добрия old school. 

Песента „Fear Of The 
Living Dead” е доста стра-
ховит пейзаж от галопира-
щи китарни сола и бараба-
ни. Какъв беше процесът на 
нейното създаване?

- Както всяка друга песен 
от този албум и това парче 
е дело на Axel Ritt и Chris 
Boltendahl и беше едно от 
първите, които написахме 
за албума. Но вместо да 
стартира както обикнове-
но - с основния й китарен 
мотив, Axel предложи този 
път да започнем да атаката с 
вокалните партии на припе-
ва. А творческият й процес 
беше базиран на ... мобил-
ната ни връзка по телефона. 
Chris изпяваше и записваше 
всяка партия или идея на 
мобилния си телефон, после 
изпращаше „мострата” на 
Axel, който й анализираше 
линиите, оформяше компо-
зицията на парчето и доба-
вяше нови мотиви и така. 
Може да се каже че всяка 
песен тук бе най-напред „из-
страдана” през мобилните 
ни телефони.

- За „Zombie Dance” си съ-

трудничите с австрийска-
та ska punk банда Russkaja 
и може би това е най-изне-
надваща досега песен, пра-
вена от Grave Digger. Що 
за симбиоза е тази между 
метъла и полката? 

- Това беше по идея на 
Chris Boltendahl, който 
предложи да направим най-
накрая и една „по-парти” 
песен, каквато принципно 
нямаме досега. Той изрече 
вълшебните думи, които в 
този момент са се въртели 
в съзнанието му: „Крачка 
вдясно, стъпка на ляво...” 
Мислехме през цялото вре-
ме за тази песен като за едно 
намигване към феновете, 
защото предполагахме, че 
идеята за полка + метъл 
може само да го разсмее, но, 
още в суров вид, този хибрид 
звучеше перфектно и така, 
накрая, се стигна до рабо-
тата ни с Russkaja. Но така 
или иначе, ние сме Grave 
Digger и винаги можем да 
си позволим да ви замерим 
с една Мetal Polka, нали така?  
„Zombie Dance” и е сигурно 
отсега, че песента е хит, за-
щото 70% от нашите фенове 
я обичат, 30% я мразят, но 
100% говорят за нея.

И този път за новия 
си албум се доверихте на 
Napalm Records

- Napalm Records през го-
дините стана една от двете 
водещи и най-добри евро-
пейски звукозаписни ком-
пании. Те познават всеки 
трик от учебника работата 
с тях е удоволствие. И двете 

страни взаимно участвахме 
в реализацията на този про-
ект. Друг е въпросът, че като 
музиканти ние също имаме 
голям опит в промоцията, 
издаването и разпростра-
нението на музика, но с 
Napalm Records сме просто 
„фамилия”, чувстваме се  
просто уютно.

Като една от бандите-
ветерани на твърдата 
музика, какво е вашето 
мнение за това как се про-
меня метъл сцаната през 
годините?

- За съжаление, днес му-
зиката е като „fast-food” и 
няма шанс онези славни дни 
на качество и креативност, 
това просто не се вписва в 
днешната концепция. Ние 
сме си група - щастлив дино-
завър и още навремето сме 
се научили как да творим и 
да се издържаме от музика, 
но огромен процент от се-
гашните или бъдещи групи 
не са осъдени да живеят от 
музика, благодарение на 
Spotify или на други безплат-
ни платформи в интернет 
пространството. Колкото 
и да сте добри, няма как от 
това да има достатъчно до-
ходи, за да се спестят пари, 
с които да се твори и да се 
изхранва семейство. Музи-
ката просто отива натам, че 
в бъдеще време тя ще бъде 
един вид хоби. Тъжно, но 
вярно.

С изключение на Marcus 
Kiep (keyboard), който се 
присъедини към вас през 
2014 г., останалата част 

сте заедно от дълго време. 
Има ли някакво по-специ-
ално вдъхновение зад това 
„семейно дълголетие”?

- Ами вдъхновяваща е на-
пример истината, че колкото 
повече научаваме, толко-
ва по-малко знаем. Когато 
бяхме на по 18-20 години, 
мислехме, че знаем много, 
но днес години по-късно 
въпреки, че сме 100 пъти по-
опитни, осъзнаваме, че сме 
достатъчно „млади”, за да се 
учим и няма нищо по-мо-
тивиращо. А най-хубавото 
нещо в това да си музикант 
е, че ти се заплаща за нещо, 
което иначе би направил със 
същата страст и всеотдай-
ност, дори ако е безплатно. 

След сполучливият екс-
перимент между полка и 
метъл, бихте ли променили 
звука си в бъдеще?

- Никога. През годините 
успяхме да създадем наш 
запазен стил, който е вдъх-
новявал и други музиканти 
и колеги. Да направим екс-
перимент с други групи за 
дадена песен - това да, но 
като цяло звукът на Grave 
Digger е пуснал дълъг корен 
през живота на всеки един 
от нас.  

През 2019-та стартира 
европейското ви турне под 
надслов “Tour Of The Living 
Dead”, кога да очакваме 
Grave Digger във Велико-
британия?

- Ето една дата за вашия 
календар в началото на 
следващата година - Grave 
Digger,  Лондон, 29 януа-
ри, 2019 г., The Underworld, 
Camden. Надяваме се да ви 
видим там!

На Арената днес:

Редактор: Toni Rock

Днешната музика отива натам, че в бъдеще 
време тя ще бъде вид хобиЕеех ... 90-те. Тогава „правосъдие раздаваха” момче-

тата от на класическия хеви/пауър метъл, а немците 
от Grave Digger бяха (и са!) сред водещите ветерани в 
жанра. Една банда с почти 40-годишно присъствие на 
сцената и редица емблематични албуми. Основана през 
1980 г., тази формация не е отчитала нищо друго освен 
солиден и монолитен хеви метъл и макар, че през годи-
ните стилът им придоби значително „по-дарк” звучене, 
те остават една от малкото метъл групи, които все още 
творят  „качествена жица”. Последният им албум „The 
Living Dead”, който бе издаден на 14 септември тази 
година, е едно страхотна нова добавка към обширния 
каталог на бандата. Представяме ви интервюто на Rock 
Arena с слушаните от вече второ поколение рокаджии  
Grave Digger, специално за читателите на БГ БЕН. 

Сайт на бандата: 
grave-digger-clan.com
Фейсбук: facebook.com/
gravediggerofficial
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Между януари и юли тази година по-
требителският сайт Which.co.uk  тества 
86 пакета с наденици, които носят етикет 
за ниско съдържание на мазнини, за да 
установи дали твърдението отговаря на 
реалността. Проверката обаче установила, 
че на пазара се продават наденици с... 3 пъти 
повече мазнини от посоченото на етикета. 

С най-лоши показатели са надениците 
на супермаркета Heck - „Heck Super Lean 
Thins”, в които се оказало, че има 9.3 г 
мазнини на 100 грама от продукта - 3 пъти 
повече от указаното на етикета. 

На второ място се нареждат „Sainsbury’s 
Butcher’s Choice Reduced Fat Pork Sausages”, 
в които има 60% повече мазнини от декла-
рираното. 

• Asda Butcher’s Selection British Reduced 
Fat pork sausages 

• Asda Butcher’s Selection British Reduced 
Fat Cumberland sausages 

• Morrisons Eat Smart Counted Butcher’s 
style pork sausages 

• Morrisons Eat Smart Counted Butcher’s 
style Cumberland sausages 

• Porky Lights Premium British pork 
sausages

След тестовете на Which.co.uk  от 

Sainsbury’s изтеглиха от продажба въпрос-
ните наденици, а Asda и Morrison’s започ-
наха свои вътрешни разследвания. 

Въпреки това някои супермаркети оспо-
риха резултатите от проучването, защото, 
според тях, от Which.co.uk са тествали 
съдържанието на мазнини в суровите на-
деници, а посочените на етикета стойности 
би трябвало да бъдат постигнати, когато 
надениците бъдат изпечени на грил. 

Which.co.uk решиха да вземат повторни 
проби, като подложиха надениците на 
грил-тест и пробите показаха още по-го-
лямо съдържание на мазнини, отколкото 
в суровите продукти. 

Например, при наденици със съдържа-
ние от 6.7 г мазнини на 100 г суров продукт, 
след печене на грил, съдържанието на маз-
нините скача на 10 г на 100 грама продукт. 
Причината за това е логична – при печене 
на грил надениците се свиват, губят част 
от водното си съдържание, грамажът на 
продуктите намалява и съотношението на 
мазнините спрямо масата на продукта се 
увеличава. 

От супермаркетите сега пък се оправдали 
с това, че посочените данни на етикета били 
средни стойности и било нормално да има 
разминаване. Само че по стандарт разми-
наването не трябва да бъде с повече от 1.5 
г на 100 г продукт, а при взетите проби се 
е оказало, че то е многократно по-голямо. 

Източник: which.co.uk
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Tesco ще конкурира немските вериги във 
Великобритания Aldi и Lidl с нова верига 
магазини – Jack’s. Концепцията на новите 
магазини е да продават стоките си на по-
ниски цени от Aldi и Lidl, но за разлика от 
тях,  80% от стоките в Jack’s ще бъдат изця-
ло британски, с което от Tesco се надяват 
да привлекат част от британските клиенти 
на немските супермаркети. 

Новите магазини са кръстени на осно-
вателя на Tesco – Джак Коен, който е бил 
участник в Първата световна война и е 
инвестирал последните си пари (£30) за 

създаването на Tesco след края на войната 
през 1919 г. Освен това от Tesco се надяват 
да вменят и допълнителна доза патрио-
тичен дълг на своите клиенти, ползвайки 
популярното название на британския флаг 
- Union Jack. 

Из магазините Jack’s ще има навсякъде 
пана с британския флаг и карта, които ще 
информират потребителите, че стоките 
са „произведени и отгледани” във Вели-
кобритания. 

Първите магазини Jack’s отвориха врати 
на 20-ти септември в гр. Chatteris, граф-
ство Cambridge, и Immingham, графство 
Lincoln, след което нови магазини поетап-
но ще бъдат отваряни в цялата страна, като 
най-много от тях ще бъдат отворени през 
2019 г. по повод 100-годишнината на Tesco. 

Има ли шанс новото начинание на 
Tesco?

През 2014 г. Sainsbury’s пробва да пусне 
подобна на Jack’s верига – Netto, но след 2 
години затвори всичките си клонове.

За да поддържа ниските цени в своите 
Jack’s магазини, Tesco ще свие разходите си 
за магазина – персоналът ще бъде орязан 
на максимум и за разлика от Tesco Jack’s 
няма да има онлайн магазин. На служи-
телите в Jack’s ще се плаща по £9 на час, 

което е повече, отколкото в Tesco (£8.42 
на час), но те няма да получават служебно 
намаление за пазаруване и годишен бонус, 
който получават служителите в Tesco. 

Като цяло, парите на служителите на 
Jack’s ще са по-малко, отколкото в Tesco. 
Както не е трудно да отгатнем финалния 
резултат - служителите в Jack’s ще бъдат 
по-малко на брой, което ще изнервя паза-
руващите, и второ - по-малко мотивирани. 

Tesco настоява, че решението му да от-
вори Jack’s няма нищо общо с Брекзит, но 
признава, че ще му е трудно да поддържа 
ниските цени в Jack’s, ако корабът-майка 
Tesco пострада вследствие на напускането 
на ЕС от Великобритания без сделка. 

Източник: itv.com

АЛБИОН

 Лея куршум и восък, 
100% гаранция

 Гледам на кафе, 
захар и карти Таро
 Развалям черна 

магия, правя бяла магия 
за любов и късмет
Тел. 07823679488, 

07471570880, Йордана
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Статистика, публикувана 
от Food Standards Agency 
– британската Агенция по 
безопасност на храните, по-
казва, че нейните внезапни 
проверки през 2017 г. са ус-
тановили средно по 4 случая 
на седмица, в които месо, 
за което се твърди, че е от 
дадено животно, всъщност 
съдържа примеси от друго 
животно или животни. 

Те с т о в е т е  н а  F o o d 
Standards Agency през пър-
вите 8 месеца на 2017 г. са 
установили 145 случая на 
продукти от свинско, те-
лешко или агнешко, които 
съдържат неописани на ети-
кета меса, често от няколко 
различни животни. От тези 
145 случая, в 37 случая месо-
то на животното, от което се 
твърди, че е продуктът, из-
общо не се съдържа в него.

Разкритията на Food 
Standards Agency са особено 
тревожни за хората от ня-
кои религии. В 35 от 145-те 
случая на нарушения през 
2017 г. свинско месо, което 
е забранено в исляма и юда-
изма, е било установено в 
говежди наденици, агнешки 
кебапи и други продукти с 
месо. Говеждото месо, което 
е забранено в индуизма, е 
било открито в 71 продукта 
– най-вече агнешки кебапи и 

кърита, за които на етикета 
се твърди, че са от друго 
месо.

Агнешкото месо е най-
често имитираното месо. 
В заключенията си един 
от инспекторите на Food 
Standards Agency пише, че 
той, както всеки потреби-
тел, очаквал, че месото в 
продукта с етикет „агнешка 
корма” е само от агнета, но 
във въпросната  проба от 
агнешка корма, която той 
проверявал, нямало абсо-
лютно никакво агнешко. 

Друг от инспекторите ци-
тира дефиницията на „шун-
ка” в Оксфордския тълковен 
речник и разказва как про-
вереният от него продукт 
от уелски производител, в 
който уж се съдържала шун-
ка, бил само с пуешко месо. 
Въпросният продукт бил 
пица, за която се твърдяло, 
че съдържа „шунка прошуто 
и сирене”, но се оказало, че 
шунката е изцяло от пуеш-
ко месо, като в нея нямало 
никакво сирене. 

В някои случаи некорект-
ните етикети на продукти-
те представляват реален 
риск за здравето на хора-
та, които ги консумират. 
В Coventry инспекторите 
на Food Standards Agency 
установили, че един супер-
маркет и магазин за кебапи 
продавали месо, което било 

започнало да се разлага. В 
друг случай каймата, която 
се продавала, съдържала 
необичайно високи нива на 
консерванта серен диоксид, 
който може да причини ди-
хателни проблеми при хора 
с астма. 

От Food Standard Agency 
са установили, че множе-
ство бизнеси продават месо, 
което съдържа алергени, не-
описани на етикета. В един 
от проверените ресторанти 
инспекторите взели проба 
от продукт, описан като 
„агнешка корма без фъстъ-
ци”. Освен че се установило, 
че във въпросната агнеш-
ка корма нямало агнешко, 
също така се оказало, че в 
нея съдържанието на фъстъ-
ци било достатъчно високо, 
за да активира алергията на 
хора с алергия към ядки. 

Пробите на Food Standards 
Agency са установили, че 
много продукти съдържат 
яйца и мляко, без това да е 
посочено на етикета. 

Инспекциите на храните 
се извършват от общините 
в страната, които след това 
изпращат резултатите от тях 
на Food Standards Agency. 

Финансирането за безо-
пасността на храните във 
Великобритания е значи-
телно орязано през послед-
ните години. Например, 
градът Walsall в близост до 
Birmingham, отговорен за 14 
от 145-те нарушения в стра-
ната, установени от Food 
Standards Agency, е с намале-
но наполовина финансиране 
за безопасност на храните 
от 2010 г. насам. Norfolk и 
Portsmouth, в които също 
има множество нарушения, 
са имали нулев бюджет за 
безопасност на храните през 
последната година. 

Източник: 
thebureauinvestigates.com

Не е само в България: Тукашните 
„low-fat“ наденици - с 3 пъти 

повече мазнина от обещаната

Купувайте месото цяло: 
По супермаркетите в UK има месни 

продукти с цял коктейл от чужди ДНК 

Tesco ще бори Lidl и Aldi с патриотичната верига 
Jack’s, където 80% от стоките са британски

други наденици, които лъжат 
за нивото на мазнините си:  
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Wood Green / Palmers Green
338 High Rоаd, Wood Green, London, N22 8JW

Нашата оферта:
● Най-добрите цени - заповядайте 
да се убедите
● Изключително богат асортимент 
от български стоки - хранителни и 
нехранителни (българска козметика, 
лекарства и др.)
● Винаги свежи и пресни продукти, 
доставяни всяка седмица 
от България с двурежимни 
температурни товарни автомобили 
● Възможност да направите заявка 
за доставка от България на даден 
продукт, включително козметика 
и  лекарства, разрешени от 
европейското законодателство, 
за ползване без лекарско 
предписание и ние ще изпълним 
вашето желание в срок 
от 5 работни дни !

Работно време: от 7.00 до 22.00 часа Тел. 020 3092 3538, 078 2387 4566 

Нашите цени:

Лютеница 
„Първомай“, 560 гр. 

2 бр. за £2.99 

Магазинът поддържа по 
всяко време асортимент 

от свежи, сезонни 
български зеленчуци:

Луканки „Орехите“ 
1 бр. по 200 гр. за £2.19

Добруджанска, 
Чардака, 
Телешка 

два вида розови 
домати

картофи

краставици

зелен лук

зеле

червена
капия

И още:

Траен колбас
„Бургас Слайс“

1 опаковка за £0.99 

Карначета „ЕТ Меди“ 
500 гр.

1 опа-
  ковка 
         за 
     £1.99



26 БГ БЕН 21 септември 2018 г.
Брой 18 (391), Година XV

БГ БЕН

Едно задълбочено вни-
кване в смисъла на създа-
деното от братята Кирил 
и Методий – буквите, ни 
разкрива един много ин-
тересен свят. Ето за какво 
иде реч. Думичката азбука 
идва от две букви, при това 
не кои да е, а първите две 
в глаголицата – аз и буки. 
Българската азбука се оказ-
ва разказ за грамотността: 
Аз, буки, веди, глаголи, 
добро, есть, жичье..., или 

казано на съвременен език: 
Аз зная буквите и животът 
със знанието е добър... Това 
ни казва нашето а, б, в...

В превод от прабългар-
ски азъ означава памет. 
Освен това на древния ни 
език алем означава първи, 
а ан означава бог или небе. 
В новата азбука Кирил и 
Методий поставят на чел-
но място буквата А като 

символ на начало и само-
съзнание. Всяка следваща 
буква е взета от началото 
на конкретна дума и четени 
последователно те образу-
ват смислен текст, скрито 
послание на светите братя 
към народа, който ще се 
ползва от тяхното творе-
ние, давайки му да разбере 
защо са нужни буквите, 
какъв е техният смисъл и 

накъде ще ги поведе род-
ното слово.

Първите азбукарчета са 
заучавали новата азбука 
в нейния текстов вариант 
и макар че ние, съвремен-
ните българи, отдавна сме 
забравили това, той и днес 
продължава да ни глаголи, 
тоест говори: “Аз, буки, 
веди, глаголати! Добро ест 
живети дзело земля! Иже 

(йота) како люди мислите, 
наш он покой, ръци слово 
твръдо! Ук, фрът, хер! от! 
Ща чръв! Ци ша! еръ, ер, 
ери! Ет! Ен он! Йен йон! 
Юс! Ят!”.

Ето как звучи днес тази 
уникална азбука: “Помни 
буквите, учи да говориш! 
Добре е да живееш здраво 
на земята! Защото както 
хора мислите, наша е той 

опора. Изричай словото 
твърдо! Нагоре всеки да 
лети! Върви! Избягвай чер-
вея! Покорявай висотите! 
Ти мъж, ти юноша, вие 
хора! Човече! С ум и разум! 
Във вярна посока и с ясно 
съзнание! Напред! Слава!”.

Нали е хубава и мъдра 
нашата азбука! 

Честита и успешна да е 
новата учебна година! 

Българско училище „Васил Левски”
Barking, Лондон

Директор - Милена Везенкова 
Unit 2, New England Industrial Estate, 

Gascoigne Road, Barking, Essex, IG11 7NZ 
Тел. 07852125275 и 07547010920 

www.bgshkolo.co.uk
Фейсбук страница: www.facebook.com/

BgShkoloLondon/?fref=ts
Българско училище „Розова долина”

Tottenham Hale, Лондон
Директор - Милена Везенкова 

Тел. 07852125275
Всяка събота занимания на 1, 2, 3 и 4-ти клас, в: 

Aylward Academy, 1 Windmill Road, London, N18 1NB
През седмицата - занимания на 5, 6, 7, 8 и 9-ти клас в:
The Selby Centre, Selby Rd, Tottenham, London N17 8JL
Повече информация: www.bgshkolo.co.uk

Българско училище „Букваран”
Leyton, Лондон

Директор - Людмила Юнакова
388-392 High Road Leyton, E10 6QE

Тел. 07772591410
bukvaran@yahoo.co.uk

http://www.bukvaran.com/
Българско училище „Звънче“

Sutton, London
Директор - Филка Ананиева

Мария Балабанова - главен учител
Homefield Preparatory School,

Western Road, Sutton, Surrey, SM1 2TE
(7 мин пеша от Trinity Church

авт. спирка: Sutton Library/ 
Sutton Civic Officе)

Тел. 07477262686, 01276932377 
(Филка Ананиева)

Тел. 07846055220 (Мария Балабанова)
www. bgschoolzvanche.com 
zvanchesutton@gmail.com

Българско училище „Звънче“
Surbiton, London

Директор - Филка Ананиева
Ралица Йорданова - главен учител

Chessington Methodist Church,

Church Lane, Surrey, KT9 2DJ
(5 мин. пеша от Chessington North Station

от West Ewell, Epsom, aвтобус No 467)
Тел. 07477262686, 01276932377 

(Филка Ананиева)
Тел. 07446477488 (Мария Балабанова)

www. bgschoolzvanche.com 
zvanchesurbiton@gmail.com

Българско училище „Чучулига”, 
Croydon

Директор – Валентин Кожухаров
Archbishop Tenison's Church of England 

High School
Selborne Rd, Croydon, CR0 5JQ

Тел. 07729 468 479
contact@chuchuliga.uk

www.chuchuliga.uk
Българско училище „Боянь Мага”

Директор - Димитрина Ангелова
Тел. 07919022006 

www.boyanmaga.org,
info@boyanmaga.org

Soho: Soho Parish Primary School,
Archer  Street London, W1D 7AX
Bromley:Bromley Parish Church

Church Road, Kent, BR2 0EG
Ealing: New Broadway, Ealing,

London, W5 2BY
Cricklewood: Cricklewood, Claremont 

Free Church, 58 Claremont Road, 
London, NW2 1BU

Woodford: Redbridge Drama Centre 
Churchfields, South Woodford, London, E18 2RB

Българско училище „Родна Реч”
Palmers Green, London

Директор - Добринка Касъиванова
Trinity-at-Bowes Centre, 

Palmerston Road, N22 8RA
Тел. 07950998066

rodnarech.bg@gmail.com
Българско училище „Моята Азбука”

Chiswick and Whitton, 
Mitcham and Bexley, London
Директор - Даниела Петкова

London Russian Orthodox Church Abroad,
Chiswick W4 4ED

St Edmund’s Catholic Primary School, 
Whitton TW2 7BB 

Benedict Primary School, Mitcham CR4 3BE
Hurst Community Centre, Bexley DA5 3LH

Тел. 07746802164
www.moiata-azbuka.co.uk

Българско училище „Българче”

Perivale, London
Директор - Искра Георгиева

Perivale Community Centre, UB6 7NP
Тел. 07768861565
rodnarech@abv.bg

Българско училище 

“Св. св. Кирил и Методий” - Watford
Watford Grammar School for Boys 

Rickmansworth Road, Watford
Hertfordshire, WD18 7JF

Тел. 07443 862119
e-mail: gbjupp@talktalk.net

Българско училище към Асоциацията 

на Българската общност в областта 

Meadway
Директор - Юлиана Бест

Thomas Aveling School
Rochester, Kent, МЕ1 2 UW

bgcommunitymedway@yahoo.co.uk 
www.abcim.org.uk

Българско училище в Godalming (Surrey)
Директор - Петър Минчев 

Broadwater Park Community Centre, 
Summers Road, Farncombe, 

Godalming, GU7 3BH
Тел.. 07958498217 и 01483418933 

pminchev@btinternet.com
Българско училище “Св.св. Кирил 

и Методий” - Birmingham
Ladywood Health & Community Centre

St Vincent Street
West Ladywood, 

Birmingham, B16 8RP
тел. 07901916119

е-mail: cyril.methodiusbg@yahoo.co.uk 
Българско училище 

„Шарено букварче” - Aylesbury
Тел. 01296 32 69 45

E-mail: bglearningcentre@yahoo.co.uk
Българско училище „Васил Левски” 

- Southhampton
Директор - Габриела Георгиева

Blackbird Road, Eastleigh 
Hampshire, SO50 9JW

e-mail: info@levski.co.uk
тел. 07858426471

Българско училище “Слово”
Oxford

(на Banbury Road)
Директор - Валентина Александрова

Тел. 07824345633
oxfordslovo@gmail.com

Българско училище „Иван Вазов“ 
- Bristol

Директор - Елена Динева 
Westbury Baptist Church, 

Reedley Road, Bristol, BS9 3TD
leni.kd@hotmail.co.uk 

Българско училище “Христо Ботев” 
- Gloucester

City Works, Alfred Street,
Gloucester, GL1 4DF
Тел. 07828709440

www. bulgarianbritishfoundationstgeorge.org
Българско училище “Св. Паисий 

Хилендарски” - Nottingham
Sherwood Community Centre, 

Woodthorpe House, Mansfield Rd.,
Sherwood, Nottingham

Тел. 07901916119
Paisii.Hilendarski@yahoo.co.uk

Българско училище в Единбург 
Тел. 07798755253

www.facebook.com/
BulgarskoUchilishteEdinburgh

***
Българско училище „Иван Вазов” - 

Armagh, Северна Ирландия
Chapel Lane, Armagh, BT61 7EG

Northern Ireland
Адрес за кореспонденция:

 24 Gough Avenue, 
Armagh, BT60 1BU

e-mail: administrator@bgschoolni.co.uk
www.bgschoolni.co.uk

Българско училище “Азбука” 
Dublin, Republic of Ireland
Директор - Татяна Аданова

28 Clyde Road, Ballsbridge, Dublin 4 
Тел. +353 (0) 868 936739,  

administrator@bschoolie.eu  
www.bgschoolie.eu

Българско училище „Васил Левски” 
- Shannon, Republic of Ireland
St Patrick’s Comprehensive School

Co.Clare, Shannon
Тел. +353 (0) 863 896951,

danskag2001@hotmail.com

Българско училище към Посолството 
на Република България в Лондон

Директор - Снежина Мечева
186-188 Queen’s Gate, London, SW7 5HL

Тел. 2075849433 и 02075849400
http://www.schoolbgembassy.org.uk/

За да включим всеки нов учебен център: 078 4649 6968

Аз съм българче, обичам...
Българските учебни центрове във Великобритания

ОБИЧАМ ТЕ, БЪЛГАРСКА РЕЧ

„Аз, буки, веди, глаголи, добро, есть, жичье...“

БГ БЕН

През IV век пр. н.е. Ари-
стотел пише: „Да се поста-
вят знаци в творбите на 
Хераклит е голямо усилие, 
защото не е ясно кое за как-
во се отнася”. Въз основа на 
тази фраза традиционно се 

определя времето на поява 
на препинателните знаци 
(век и половина разделя 
Аристотел от Хераклит). 
Друга версия приписва 
тяхното изо бре тяване 
на филолога Аристофан 
византийски (III – II в. 
пр.н.е.). Каквото и да е, но 

в началото на I век пр. н.е. 
гърците използвали само 
три знака – точки, разпо-
ложени отдолу, по средата и 
отгоре на реда. Една от тях 
съответствала на днешната 
точка, друга – на запетайка-
та, трета – на двете точки.

Но през Средновекови-

ето всички гръцки сис-
теми били забравени и в 
края на VIII век учените, 
съставляващи „академи-
ята” при двора на Карл 
Велики, били принудени да 
изобретят пунктуацията 
отново. Питанката изглеж-
дала първоначално като 

точка с вълничка (вълнич-
ката подсказва колебание 
на тона при произнасянето 
на думата). А удивителната 
се появила едва през ХIV 
век. Отначало имала вид на 
наклонена надясно черта 
(означаваща повишение на 
тона) с две точки под нея. 

На границата между ХV и 
и ХVI век венецианският 
печатар  Алд Мануций дал 
съвременният вид на пре-
пинателните знаци.

Източник: www.slovo.bg

Къде и кога са се появили препинателните знаци?
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Eastern European Foods (бившият магазин Bulgaria Food на Turnpike 
Lane) вече е с нов мениджмънт. Заповядайте да видите разликата!

  Единственият български магазин в Лондон, който предлага приготвени на място, 
пресни пастърми, суджуци, луканки, филета, наденици и карначета 

  По-голямата част от асортимента се произвежда в нашата база в магазина, 
по любимите бабини рецепти и от прясно доставено месо
  Изцяло затворен технологичен процес на производство - смилане, смесване, 
овкусяване, пълнене 
  Разполагаме със собствен склад в Waltham Abbey (Североизточен Лондон), 
от който ежеседмично презареждаме с богат асортимент прясна стока
 Изготвяме всички видове поръчки с месо по заявка и специални указания на клиента
  Подготвяме всички видове партита и празници (рождени дни и сватби) - сухи мезета, 

сурови кебапчета, кюфтета и други изделия, в пакетиран вид и готови за директен 
скок върху вашата празнична скара

Произведени 
по домашна 

рецепта

Не работим 
със застояли 

стоки

Ежеседмичен 
транспорт на стоки 

от България
edis

denis

Eastern European Foods
109 Turnpike Lane, 

Wood Green, N8 0DU

Работно време: 
9.00 - 22.00 (понеделник - четвъртък) 

9.00 - 23.00 (петък - неделя)

Съвсем наблизо сме 
до българския 

ресторант „Морени”

Всяка цена при 
нас е на оферта

Работим 
винаги с 
усмивка



28 БГ БЕН 21 септември 2018 г.
Брой 18 (391), Година XV

БГ БЕН 

Смята се, че урочасването, 
за разлика от магиите, се 
неутрализират с времето, но 
поради чувството за общо 
неблагоразположение, ся-
каш човек е болен, мнозина 
търсят начини как да се „из-
лекуват“ от уроките.

Широко разпространено-
то разбиране за понятието 
уроки е, че то обхваща всяка 
форма на влошено състо-
яние, болест, нараняване 
или неразположение, което 
настъпва под влияние на 
силни чувства у друг човек. 
Най-често това са завист, 
омраза, ревност, а нерядко 
силна радост и възхище-
ние. Макар последиците от 
урочасването да са неблаго-
приятни, човекът, който го 
е предизвикал, не на всяка 
цена е лош. 

Характерно за уроките е, 
че с течение на времето те 
могат да изчезнат без намеса 
(за разлика от т.нар. „черни 
магии”). Като най-податли-
ви на урочасване се смятат 
децата, жените по време на 
месечния им цикъл, а също 
така и мъже под влияние на 
алкохола.

Съществуват много книги 
и сведения за влиянието на 
уроките и тяхното неутрали-
зиране. В различните части 
на света урочасването се 
означава по различен начин, 
като най-често се използ-
ват вариации на понятието 
„лоши очи”.

У нас урочасването е със-
тояние, разпространено пре-
димно сред децата. Смята се, 
че се причинява от преко-
мерно възхищение и радост 
спрямо детето. Ако жена 
или мъж види дете, на което 
силно се възхищава, трябва 
да го докосне и да призове 
Божията закрила, така че де-
тето да не пострада от уроки.

В Източното Средизем-
номорие, особено в Гърция 
и Турция, съществува силна 
тенденция синеоките хора да 
се определят като носители 
на „лошо око” – вероят-
но поради малкото местни 
хора, раждащи се синеоки, 
и различните туристи, които 
твърде много се възхищават 
и „гукат” над бебетата, за 
които се смята, че са най-
уязвими.

В какво се изразява 
урочасването?

Според народните вяр-

вания, злото, донесено 
от уроките, представлява 
„пресъхване” или дехидра-
тация, особено на бебета, 
доящи се животни, млади 
овошки и кърмачки. Вре-
дата, причинена от уроки-
те, се изразява с внезапно 
повръщане или диария 
при децата, пресъхване 
на млякото при кърмачки 
или млекодайни животни, 
повяхване на овошките и 
загуба на сексуалната мощ 
при мъжете.

Обикновено от уроки 
страдат най-често децата, 
но това може да се случи и 
на  възрастните. Най-силни 
обаче са последствията за 
бебетата, при които това 
се изразява с повишаване 
на температурата, липса на 
апетит, сън и други необяс-
ними реакции.

Как да се предпазим 
от уроки?

Тъй като урочасването 
е специфична форма на 
злото, защитните ритуали 
и заклинания, които са се 
развили с времето сред раз-
личните народи, са твърде 
различни и специфични по 
своя характер.

В някои страни, ако човек 
започне да хвали дете, плод-
но дърво или млекодайно 
животно, трябва след пох-
валата да „заплюе”, за да от-
страни покварата от похва-
лата. Това вероятно се прави 
във връзка с вярването, че 
„урочасването” настъпва в 
резултат на дехидратация 
и прилагането на „течност” 
противодейства на това 
състояние.

В други страни е прието 
след похвалата на дете, то 
да бъде докоснато, за да се 
„свали лошото око”. Ако 
„хвалещият” не направи 
това, майката може да по-
иска помощ от религията, 
изричайки молитва. 

В някои култури всяко 
дете, на което предстои да 
попадне в обществена среда, 
се намазва с малко мръсо-
тия, за да може всеки, който 

го види, спокойно да каже 
„Детето е толкова красиво, 
жалко, че е изцапано!”.

Плюене през лявото рамо 
е начин за предпазване от 
уроки, разпространен сред 
много народи. У нас като 
средство за предпазване от 
уроки се употребяват ду-
мите „Пу, да не ти е уроки!”. 
Широко разпространена 
практика е и поставянето 
на червен конец на ръката 
на детето или бременната 
жена. За да бъде ефектът 
най-силен, се препоръчва 
конецът да бъде вързан от 
майката на детето.

Друг начин за предпазва-
не и премахване на уроки, 
известен у нас, е забърсва-
нето на пода с чай от офика 
или от мента. За целта се 
приготвя отвара от билката 
и се разрежда в кофа с вода. 
Особено внимание трябва 
да се отдели на коридора 
или антрето.

Ако смятате, че в дома ви 
е влязъл човек, който има 
„лоши очи” и би могъл да 
ви урочаса, може да се пред-
пазите по следния начин: 
след като си тръгне гостът, 
вземете запалена свещ и 
във всеки ъгъл на стаята 
направете движения, опис-
ващи кръст. Повторете това 
три пъти. Накрая направете 
същия ритуал и на входната 
врата.

Кои амулети 
предпазват от уроки?

Съществуват различни 
предмети, за които се смята, 
че имат силата да предо-
твратят уроки. В различните 
части на света те са различ-
ни, но обикновено пред-
ставляват вид амулет под 
формата на червен конец, 
око, ръка, подкова или ком-
бинация от два елемента.

В Гърция и Турция най-
честата форма на амулет е 
синьо стъклено око, нари-
чано „окото на Назар” или 
„Nazar Boncugu”, за което се 
смята, че отразява обратно 
уроките и по този начин 
ги обърква. Важно е този 
амулет да се носи на място, 
на което да се вижда добре, 
а за да притежава силата да 
предпазва, е важно да е из-
работено ръчно от стъкло. 
„Окото на Назар” може да 
се поставя в коли, в домове, 
на ключодържатели, дамска 
чанта и други.

Сред древните египтяни 
бил разпространен амулет, 
изразяващ окото на Бог Хор, 
наречен „уаджет”. Въпреки 
че може да се открие напра-
вен от различни материали, 
най-разпространената му 
форма е тази от синьо стък-
ло или стеатит.

Друг древен египетски 
амулет, който предпазва 
от зли сили и уроки, е т. 
нар. „ключалка на Изида” 
(„buckle of Isis”). Той съ-
четава защитната сила на 
червения цвят с тази на бо-
гинята-майка. Смята се, че 
защитава кърмещите майки 
и малките бебета.

В Близкия изток тюркоаз-
но сини мъниста, известни 
като „магарешки мъниста” 
(„donkey beads”), намират 
широко приложение за за-
щита от уроки. Може да се 
видят под формата на раз-
лични амулети във форма 
на гердан, гривна, брошка 
и други.

В Индия на новородените 
бебета се поставя гривна, 
изработена от корда, на коя-
то се нанизват сини топчета. 
Когато гривната се скъса и 
сините мъниста се загубят, 
се счита, че детето е доста-
тъчно голямо, за да не бъде 
достигнато от уроки.

В Непал, където изпо-
вядват хибридна форма на 
религия, наречена тибетски 
будизъм, носят амулети, на-
речени „окото на Буда” („eye 
of Buddha”), предназначено 
да отблъсква уроките.

Една от най-старите фор-
ми на амулети и талисмани 
е ”roman hand of power” 
– изображение на ръка, 
покрита със символични 
изображения, която трябва 
да се държи в дома, за да 
защитава цялото семей-
ство. Съществуват много 
разновидности на ръката. 
В страни, където католици-

змът е доминираща религия, 
в ръката има изобразено 
око и се нарича „ръката на 
Бог” или “Mano ponderosa”. 
В Близкия изток е известна 
още като „ръката на Фати-
ма” и „ръката на Мириам” 
сред евреите. Тя може да се 
гравира върху метал, да се 
носи като бижу или се изра-
ботва върху синя глазирана 
керамика, която се окачва на 
стената с цел предпазване от 
зли сили и уроки.

В Англия и Америка, раз-
пространени амулети за 
предпазване от уроки са т. 
нар „cat’s eye shells”. Могат 
да се носят в джоба или да се 
изработят различни бижута 
от тях.

Използването на подкова 
е много разпространено из 
Европа. Често те се поставят 
на вратите, за да се предпази 
къщата от навлизане на зли 
сили в нея.

За предпазване от уроки 
у нас са подходящи амулети 
от брилянт и планински 
кристал. Според друго по-
верие, за да се предпазите 
от уроки, може да забоде-
те нещо остро на дрехите 
си – брошка или карфица. 
Известен „бабешки” метод 
включва намазване на че-
лото с малко урина. Макар 
да звучи доста неприятно, 
възрастни жени казват, че 
защитата е много мощна.

Източници: 
www.zajenata.bg, 
www.chudesa.net, 

http://www.bgnow.eu

С ДУХА НА ТРАДИЦИИТЕ

Където и да се намираме, пак ще се събираме

Global Food & Drink - български магазин в Walthamstow
Магазин Global Food & Drink се намира до търговската улица 

на Walthamstow (Източен Лондон) и близо до входа 
на St. James Street Overground Station.

Посетете ни: Global Food & Drink, 44 St. James Street, E17 7PE
работно време: от 08.00 до 23.30 часа

БГ БЕН 

Калоферската дантела, 
едно от уникалните съ-
кровища на Калофер, ще 
бъде кандидат за вписване 
в ЮНЕСКО като част от 
нематериалното културно 
наследство. Старт на подго-
товката за кандидатстване 
бе откриването на творче-
ски център в града за съх-
ранение на златния фонд на 
дантелата.

Музеят на калоферска-
та дантела, разположен в 
Информационния център 
в града, е събрал в себе си 
най-интересните експона-
ти, свързани с т. нар. „бяла 
магия“, името, дадено на 
красивата подбалканска 

дантела. В него е предста-
вена историята на финото 
ръкоделие, която е на повече 
от 100 години.

В музея са изложени де-
сетки плетива, показващи 
различни техники на пле-
тене. Основните неща за 
направата на ръкоделието са 
цилиндърът от плат, пълен 
с пресовано сено или дър-
вени стърготини, поставен 
на статив, както и малки 
совалки от клен, орех или 
бук, представляващи мини-

атюрни вретена с намотани 
конци. Вековната история 
на дантелата проследява 
нейното развитие и раз-
пространение. Известно е, 
че калоферската дантела е 
на базата на брюкселската, 
но разликата в нашето ръ-
коделие е в използването 
на елементи от природата: 
рози, еделвайси, лалета, 
слънчогледи, житни класове 
и животни.

Важността на калоферска-
та дантела в миналото е била 

огромна. Освен основен 
източник на доходи за ня-
кои семейства от града след 
Освобождението, благода-
рение на който са финан-
сирани строежите на много 
къщи в Калофер, дантелата 
е прославяла и България в 
чужбина, където често се е 
изнасяла за продан. Плети-
вата са се търгували в стра-
ни от Западна Европа, както 
и в Русия и Турция, където 
са били високо ценени. 

Източник: www.uspelite.bg

Калоферската дантела се 
подготвя да влезе в ЮНЕСКО

Кои народни обичаи и 
ритуали помагат срещу уроки

„Окото на Назар”

Силен амулет е ”roman 
hand of power”

„Магарешки мъниста”

Подковата най-често се 
поставя на външната 
врата, за да спира влия-
нието на злите сили
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Имате обувки, които ха-
ресвате, но не можете да 
носите, защото ви стягат или 
прежилват, с една дума – 
убиват ви. И сега, на пра-
га  на  есента, когато идва 
времето на затворените 
обувки, всичко се проваля 
заради рани и мехури, кои-
то получавате от любимите 
си обувки. Колкото и да са 
красиви и модерни, само 
половин час в тях и вече ви 
се иска да ги събуете. Почти 
на всяка жена тази ситуация  
е до болка позната. И за да 
не ви се случи  този кош-
мар отново, ви предлагаме 
няколко съвета, които ще 
ви помогнат да избегнете 
дискомфорта.  

Крем
Понякога се случва люби-

мите обувки или ботуши, из-
работени от естествена кожа, 
да се стеснят след известно 
време. Всичко е наред, те 
просто са изсъхнали малко. 
Достатъчно е да нанесете 
дебел слой крем и да ги оста-
вите за няколко часа. След 

тази процедура обувките ви 
отново ще станат като нови. 

Дезодорант стик
Ако обувките са ви силно 

впити, вземете дезодорант 
стик и го  нанесете върху 
проблемните места.  Благо-
дарение на този прост метод 
кожата ще се плъзне по-до-
бре и няма да се образуват 
нови мазоли.

Пликче с лед
Това е един от най-ефек-

тивните начини за разширя-
ване на много тесни обувки, 
но не всеки го използва. 
Напълнете плик с вода, пъх-
нете го в стегнатите обувки и 
ги оставете във фризера за 
ден. Когато водата замръзне, 
обувките ще се разтегнат 
и ще станат много по-удобни 
за носене.

Стари вестници
Накъсайте вестници и 

ги намокрете с малко вода. 
Сложете ги в стегнатите 
обувки - особено в местата, 
които ви създават най-много 
проблеми. След като вестни-

кът изсъхне, обувките ще се 
поотпуснат и ще престанат 
да ви убиват. Не ускорявайте 
процеса на сушене. Обувки-
те ви ще изсъхнат за около 
един ден.

Алое вера
Знаете ли, че гел от алое 

вера може лесно да пред-
пази кожата на краката ви 
от мазоли? Освен това има 
антимикробен ефект, който 
е добра превенция на поя-
вата на инфекции. За целта 
е достатъчно да нанесете гел 
от алое вера върху петите и 
да направите лек масаж на 
ходилата, докато гелът се 
абсорбира. Е, ако вече сте 
имали мазоли на петите си, 
използвайте това естествено 
средство два  пъти на ден.

Вазелин
Нанесете малко вазелин 

върху кожата на краката, за 
да я овлажните и да предо-
твратите появата на нара-
нявания и ожулвания.  Ов-
лажняването на кожата с 
помощта на вазелин прави 
петите гладки, тъй като спо-
мага за отстраняване на 

мъртвите клетки от кожата и 
предотвратява образуването 
на мазоли.

Талк
Талкът се използва за пре-

махване на неприятната ми-

ризма на краката, но малко 
хора знаят, че той  също е 
отлично средство против 
появата на мехури.  Талкът 
абсорбира влагата, която 
се появява при изпотяване. 
Потта също е фактор, кой-

то влияе върху убиването 
от  обувките. Така че, за да 
се избегнат мазолите, може 
да сложите талк върху ко-
жата и вътрешната част на 
обувката.

Източник: www.zajenata.bg 
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Малта изпреварва Хон-
конг като страната или 
територията с най-голямо 
повишение на цените на 
жилищните имоти през 
второто тримесечие на го-
дината, според глобалния 
имотен индекс на Knight 
Frank.

Цените на жилищата на 
малкия средиземноморски 
остров са се повишили 
със 17% на годишна база 
през второто тримесечие, 
според Knight Frank, които 
се позовават на данни от 
Централната банка на Мал-
та. Липсата на предлагане 
в комбинация със силното 
представяне на икономи-
ката, която нарасна с 6.6% 
миналата година, и силната 
технологична индустрия, 
увеличава търсенето.

Хонконг, който е най-
недостъпният жилищен 
пазар в света, се нарежда 
на второ място с ръст на 
цените от 16% през второто 
тримесечие. Хонконг огла-
вяваше индекса 10 пъти от 
2009 г. насам, но пазарът 
там се очаква да се охлади 
в идните месеци в резултат 
на нарастващите лихви, 
според Knight Frank. През 
последните три месеца в 
бившата английска коло-
ния, както и в Сингапур и 
Нова Зеландия, бяха въве-
дени мерки за охлаждане 
на ръста на имотния пазар.

“Несигурността, поро-
дена от търговската война 
и потенциалното увели-
чение на лихвите по ипо-
течните кредити, оказват 

натиск върху цените” в 
Хонконг, според Алва То, 
вицепрезидент на Cushman 
& Wakefield Plc за Китай.

От Cushman & Wakefield 
очакват корекция на имот-
ния пазар в Хонконг през 
2019 г., след като компа-
нията за дялово инвести-
ране Gaw Capital Partners 
to CLSA Ltd. прогнозира, 
че цените могат да паднат 
с до 15%.

Челната петица в кла-
сацията на държавите с 
най-поскъпнали жилищни 
имоти през второто триме-
сечие се оформя от Латвия, 
Словения и Унгария, които 
отчитат двуцифрен растеж.

С двуцифрен ръст в це-
ните на имотите в процент-
но изражение могат да се 
похвалят още Ирландия 
(12%) и Турция (10.5%).

България се нарежда на 
12-то място по ръст на це-
ните на жилищните имоти 
през второто тримесечие. 
Според Knight Frank, це-
ните на жилищата у нас 
са се повишили с 8.2% на 
годишна база в периода 
април – юни. Ръстът за 
последните шест месеца 
възлиза на 3.6%, а за по-
следните три - на 1.6%.

София заема 18-та по-

зиция в класацията на 
Knight Frank по градове 
за първото тримесечие, 
когато цените на имотите 
в столицата отчетоха ръст 
от 11.3%.

В другия край на класа-
цията са Украйна, Перу и 
Саудитска Арабия, където 
цените на жилищните имо-
ти през второто тримесе-
чие са се понижили с 4.5%, 
1.6% и 1.3%. Световният 
имотен индекс на Knight 
Frank проследява основни-
те цени на жилищата в 57 
страни и територии.

Само седем държави и 
територии (12% от всички 
в индекса) отчитат спад в 
цените на годишна база, а 
нито един пазар не отчита 
двуцифрено понижение на 
цените на жилищните имо-
ти в последните шест три-
месечия. Преди пет години 
30% от страните отчитаха 
понижение в цените на 
имотите, а преди 10 години 
делът им достигаше 70%. 

Въпреки това подобре-
ние на пазарите индексът 
на Knight Frank нараства с 
4.7%, което е най-слабият 
му ръст на годишна база 
от третото тримесечие на 
2016 г.

Източник: www.profit.bg

КОНСУЛТ

Когато чепикът 
те стиска...

БГ БЕН

Haй-бъpзият нaчин дa 
ce xapecaтe нa шeфa cи e 
пpocтo дa paбoтитe ycилeнo 
и дa пocтигaтe дoбpи peзyл-
тaти. Практиката обаче 
показва, че e нeoбxoдимo 
чoвeĸ дa нaпpaви oщe ня-
кои нeщa, зa дa cпeчeли 
дългoтpaйнo cимпaтиятa и 
дoвepиeтo нa шефа си. Ето 
кои са те:

На първо място - избяг-
вaйтe ĸлюĸитe в oфиca. 
Клюĸитe пo нeчий aдpec 
мoжe дa ca зaбaвни дo 
мoмeнтa, в ĸoйтo те нe 
зaпoчнат дa пpeчат нa 
пpoдyĸтивнocттa нa cлy-
житeлитe.  Зa дa ce paз-
гpaничитe oт тълпaтa и дa 

ce дoĸaжeтe ĸaтo лидep, 
тpябвa дa избягвaтe ин-
тpигитe ocoбeнo oĸoлo 
нaй-aĸтивнитe си ĸoлeги. 
Аĸo ycпeeтe дa ycтoитe нa 
изĸyшeниeтo, щe бъдeтe 
нaиcтинa възнaгpaдeни c 
yвaжeниeтo нa шeфa cи.

Об ърне те  вним а ние 
cъc cпoдeлянeтo нa лич-
нa инфopмaция. Дa бъ-
дeш нaпълнo ecтecтвeн в 
пpoфecиoнaлнaтa cpeдa e 
нeщo пoлoжитeлнo. Tpябвa 
oбaчe мнoгo дa ce внимaвa 
cъc cпoдeлянeтo нa лич-
нa инфopмaция c ĸoлeги. 
Имa няĸoи тeми, ĸoитo 
пpocтo нe пacвaт нa paбoт-
нoтo мяcтo, ĸaтo любoвния 
ви живoт, ceмeйнитe ви 
пpoблeми или здpaвocлoв-

нoтo ви cъcтoяниe. 

Πoĸaзвaйтe, чe имате 
дoбpи нaмepeния. Koгaтo 
eдин pъĸoвoдитeл иcĸa дa 
изгpaди cтaбилeн eĸип, тoй 
тъpcи cлyжитeли, ĸoитo 
мoгaт дa cпeчeлят нe caмo 
нeгoвoтo дoвepиe, нo и тoвa 
нa ĸoлeгитe cи. Зapaди тoвa 
e мнoгo вaжнo дa пoĸaжeтe, 
чe имaтe нaй-дoбpи нaмepe-
ния ĸъм вcичĸи ocтaнaли, 
ĸaĸтo и ĸъм paбoтoдaтeля.

Toвa oзнaчaвa, чe нa 
paбoтнa cpeщa, нaпpимep, 
тpябвa дa cтaнe яcнo, чe 
вяpвaтe нa xopaтa oĸoлo вac 
и чe cтe cигypни, чe вcичĸo, 
ĸoeтo пpeдлaгaт тe, e зa 
вaшe дoбpo и зa дoбpoтo нa 
ĸoмпaниятa. 

Източник: www.money.bg

Maлтa - най-гopeщият имoтeн 
пaзap в cвeтa. А Бългapия?

Как бързо и лесно да се 
харесате на шефа си
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Активният сезон за българските археолози отдавна 
вече не свършва с края на лятото. От години е традиция 
учените, разкриващи историята над и под нашите земи, да 
разкопават, реставрират, консервират ценни артефакти до 
началото на зимата или поне до първия сняг.

Тази година модерните последователи на Индиана 
Джоунс считат лятото на 2018 за много щедро. Археологи-
ческият сезон се оказа успешен, със сериозни открития в 
различни сфери: в областта на праисторията, античността 
и средновековието, в проучването на големи градски, 
селищни центрове и крепости, така го определя зам.-
директорът на Националния исторически музей проф. 
Иван Христов.

Проф. Николай Овчаров условно обяви тази година на 
проучвания за година на Средновековието. На Перперикон 
в Родопите той и сътрудниците му са намерили изклю-
чително голям брой и различни видове кръстове от този 
период. Процесът на изваждането на бял свят на цял град 
обаче е дълъг и продължителен, затова работата тук ще 
продължи и през следващото лято. 

Ето част от най-значимите и интересни открития през 
археологическото лято:

Злато и сребро в „татарска плячка”  
на Калиакра 

Рано сутринта на 17 август в крепостта Калиакра, под 
подовото покритие на помещение, опожарено в края на 
XIV в., археолози се натъкват на малко глинено гърне с 
истинско съкровище: 957 предмета, от които 873 сребърни 
и 28 златни монети, 11 апликации и катарами, 28 сребърни 
и бронзови копчета, 11 златни обеци, 2 пръстена, от ко-
ито 1 златен, и 4 мъниста от скъпоценни камъни и злато. 
Екипът се ръководи от директора на НИМ доц. д-р Бони 
Петрунова.

Всички скъпоценности са били укрити в края на ХІV в. 
по време на някое от драматичните нападения над столи-
цата на Добруджанското деспотство. Едно от тях е описано 
в хроники от онова време. През 1401 г. татарите на Актав, 
известен като Добруджанския татар, били разгромени и 
разселени в различни селища като Провадия, Русокастро 
и др. Възможно е някой от техните военачалници да е съ-
брал откритото на Калиакра съкровище. Очевидно той ги 
е заграбил от различни хора и места и ги е скрил под пода 
на къщата си, малко преди тя да бъде опожарена.

Монетите са изключително ценни. От първоначалния 
преглед се разбира, че те не са само сребърни османски 
(около 60% от тях), а има и много български. Втората по 
големина група монети от находката съдържа български 
сребърни аспри, сечени от цар Иван Александър (1331-
1371). Те попълват около 25% от проверената част. 

В този тип големи съкровища, откривани по крайбре-
жието, е логично да има парични знаци на византийската 
империя. В случая тя е представена с 20 хиперперона – 
едни от последните златни имперски монети. Разчетени са 
монети на Йоан V и регент Ана Савойска, Йоан VI Канта-

кузин, Андроник II и Андроник III. Открити са и 8 златни 
венециански монети. Те тежат 3,5 г и са от изключително 
висококачествено злато 23,5 карата. Присъстват и влашки 
монети с кирилски надписи и една татарска.

Обезглавеният патриций в Хераклея Синтика

Голяма „обезглавена“ мраморна статуя от Римския пе-
риод – I-II в., откриха археолози в античния град Хераклея 
Синтика край Рупите. Тя вероятно е на благодетеля на 
града, Тиберий Клавдий Бакхий, живял около стотната 
година, предполага шефът на екипа доц. Вагалински. 
Изработката е изключително качествена и изящна, но 
въпреки това главата се е отчупила – навярно при някой от 
катаклизмите, сполетели града, като силното земетресение 
през IV в. Археолозите не губят надежда да намерят и нея.

Патрицият, когото е изобразявала, е облечен в тога и е в 
цял ръст, по-висок от реалния – около 2,40 м. За изважда-
нето на грамадната находка от земята са били нужни кран 
и 2 дни усилия. Една от хипотезите е, че това е агонетът 
(патрон и меценат на спортни и артистични състезания) 
Тиберий Клавдий Бакхий, тъй като на изровения в близост 
до статуята надпис от същия период се споменава името 
на знатния римлянин. 

Основаната от македонските царе Хераклея Синтика е 
обект без аналог на наша територия, тъй като районът на 
Сандански и Петрич е попаднал много рано в центъра на 
гръко-римската цивилизация. Завладян е от римляните 
още през II в. пр. Хр. и там се е създала етнически разно-
родна, но силно елинизирана и романизирана култура. С 
това се обяснява присъствието на артефакт от подобна 
класа в недрата на родната земя.

Гробница със стенописи в центъра на София

В началото на август уникална късноантична гробница 
със стенописи беше разкрита съвсем случайно при ремонт 
на тротоара на централната столична улица „Московска”. 

По първоначални данни тя датира от ІV-V в. По време на 
разкопките излязоха хиляди сребърни монети, декорирана 
дървена дръжка за меч, глинени съдове, както и стрида от 
Бяло море, която за археолозите е знак за охолния живот 
на гражданите на Сердика, похапвали редки деликатеси.

Изключително рядък феномен за антична Сердика обаче 
са красивите стенописи, каквито в онази епоха са стрували 
цяло състояние, тъй като са били по силите на малцина 
чуждоземни майстори.

Според експертите римската гробница е правена по 
тракийски маниер. На 30 м от нея се намира друга гроб-
ница със стенописи, която е единствената в цяла Сердика, 
разкриваща с надпис името на погребания в нея – Хо-
норий. Акцент в стенописите са типичните за епохата 
големи кръстове, изографисани в червено по стените на 
гробницата, както и флоралните мотиви – цветя, вероятно 
символизиращи Райската градина.

Малтепе – най-високият „Дом на покойника“  
в света 

Огромна тракийска гробница под могилата Малтепе 
край пловдивското с. Маноле бе разкрита в края на юли. 
Финансова подкрепа за разработването на комплекса обе-
щаха при посещението си там премиерът Бойко Борисов 
и министърът на културата Боил Банов. Според ръково-
дителя на археологическия екип, доц. Костадин Кисьов, 
гробницата „Малтепе“ може да се окаже сензационно 
научно откритие от световен мащаб. Тя е уникална дори 
само с височината си: „Най-високата гробница в България 
е Поморийската – 5,50 м. Най-висока се води гробницата в 
Микена, Гърция – 14 м. Няма гробна сграда в света, която 
да е 20 м висока като тази, със статуя отгоре“, допълва 
Кисьов. Засега тя е датирана от ІІІ в., но с навлизането на 
разкопките в дълбочина може и да се установи, че е доста 
по-стара. Според него, под Малтепе лежи или римски 
император, или някой от последните тракийски царе. 
Най-вероятно там почива висш одриски аристократ – вла-
детел на Филипополис, за което подсказват 5-те бронзови 
монети около покрива на гробницата. Тракийските племе-
на, подобно на елините, вярвали, че трябва да платят на 
митичния лодкар Харон, превозващ душите на мъртвите 
през река Стикс в подземните селения...

Малтепе е най-голямата могила на Балканския полу-
остров и разкриването на цялата конструкция ще изиска 
извозването на 89 000 кубика пръст. Гробницата е точно 
копие на тази на император Марк Аврелий Карин в рим-
ския град Виминациум, днешна Сърбия.

Изображения на средновековни владетели 
край Варна

Археологическото лято се оказа много плодотворно и за 
изследователите на старините край Варна. В развалините 
на раннохристиянския комплекс „Джанавара“ бе намерена 
малка керамична плочка, част от лицето на мъж, съобщава 
един от ръководителите на експедицията, д-р Васил Тенеке-
джиев от РИМ във Варна. „Не знаем кой е изобразен, дали 
става въпрос за лице на император или светец. Датиров-
ката на откритието е от края на V или VI век. 

Какво предстои?
Екипите на Националния исторически музей ще про-

дължат дейността си и през есенните месеци на крепостта 
Букелон (един от най-добре запазените средновековни 
замъци у нас) при с. Маточина край Хасково, на крепостта 
Лютица, Ивайловградско, както и на ранновизантийския 
град Хрисосотира до Черноморец.  

Източници: https://dariknews.bg, www.bnt.bg, 
www.monitor.bg

БЪЛГАРИЯ – ПОЗНАТА И НЕПОЗНАТА

С какво ни изненада 
„Археологическо лято 2018“

"Обезглавената“ мраморна статуя вероятно е на 
благодетеля на града, Тиберий Клавдий Бакхий

* По-лесно намиране на обяви от различни категории.
* Обяви, специално ориентирани към българите в UK.
* Опция да се абонирате за категориите, които ви 

интересуват, и да получите новите обяви по имейл.
* Лесен преглед на обявите, публикувани на другите ни 

сайтове: www.easteads.co.uk www.eastebuilder.co.uk,          
www.bgyell.co.uk, www.bghelp.co.uk

Посетете ни на www.prodavalnik.co.uk
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Велико Търново е град, 
който пази национална-
та ни памет за не един и 
два държавнически акта: 
въстанието на болярите 
Петър и Асен и на Второто 
българско царство, Учре-
дителното събрание след 
Освобождението,  
Търновската конституция, 
отхвърлянето на васалитета 
на Османската империя.

През последните две де-
сетилетия стана традиция 

на 22 септември цяла Бъл-
гария да се обръща с почит 
и уважение към старата 
ни столица. Именно тук, в 
двора на църквата „Св. 40 
мъченици”, княз Фердинанд 
прочита Манифеста към 
българския народ, с който 
България е провъзгласена 
за независимо царство. Този 
изключително важен дър-
жавнически акт е повторен 
още същия ден и на хълма 
Царевец пред събралото се 
развълнувано гражданство.

След Съединението от 

1885 г. провъзгласяването 
на Независимостта е вто-
рият голям успех на младата 
българска държава. Незави-
симостта е онзи акт, който 
окончателно възстановява 
българската държава. До 
този момент България е 
само обект, а след това тя 
вече е равноправен субект 
на световната политика. Не-
зависимостта е състояние 
на духа, което не е само не-
обходимост, то е неизбежно 
за нормалните народи. 

Какв о з а дължително 

трябва да видим във Велико 
Търново не само по време 
на тържествата, с които ще 
се отбележи историческия 
за народа ни факти, вижте в 
следващите материали

ЧЕСТИТ ПРАЗНИК, 
БЪЛГАРИ, КЪДЕТО И 
ДА СЕ НАМИРАТЕ ПО 

СВЕТА И У НАС!

Източници: 
https://bulgarianhistory.org, 

www.veliko-tarnovo.bg , 
www.peika.bg

Детски градини 
HAPPY CHILD

на Walthamstow (Източен Лондон) 

Регистрация в OFSTED от 12 години

Обучение по английската програма EYFS
Обучение на български език

За деца от 3 месеца, до 7 години
Квалифицирани и опитни учители

Здравословна храна / Достъпни цени

Работно време: 
7.00 - 19.00 часа

Тел. 07809469532

и Wood Green (Северен Лондон)

На 22 септември 1908 г. във Велико Търново с манифест княз 
Фердинанд обявява Независимостта на България. С този 
акт на практика се отхвърлят последните васални връзки с 
Османската империя 

110 години Независимост

Крепостта Царевец е синоним на вели-
чие, слава и богатство! Това е уникално 
място за среща с миналото на България и 
историята на нейните велики царе, които 
привличат десетки хиляди туристи всяка 
година. Крепостта се намира на едноимен-
ния хълм в старата част на Велико Търно-
во, недалеч от центъра, и е превърната в 
архитектурно-музеен резерват.

Най-голямата атракция на Царевец 
е нощният  аудио-визуален спектакъл 
„Звук и светлина”. На фона на драма-
тична музика, безброй разноцветни 
светлини, лазери и църковни камбани 
разказват славната и трагична история 
на Второто българско царство (1185-
1393г). Гледката е неописуемо вълнуваща, 

затова трябва да я видите с очите си! 
Чувството да се разхождате по тези слав-
ни земи е несравнимо. Ще се удивите от 
величието на реконструирания царски 
дворец с неговата тронна зала, дворцова 
църква и царски покои. Оттук са упра-
влявали царете Асен I, Петър IV, Калоян, 
Иван Асен II, Иван Александър, Иван 
Шишман. Над двореца, на самия връх на 
хълма, се намира и възстановената  Пат-
риаршеска църква, която впечатлява с 
мащаба и уникалната си архитектура, а 
иконописите й пресъздават възхода и 
залеза на Второто българско царство. 
Особена нотка на тайнственост се про-
крадва и около  реставрираната Балдуи-
нова кула. 

На територията на крепостта може да ви-
дите и основите на 470 постройки, стран-
ноприемница, жилища на аристокрацията, 
23 храма и 4 градски манастира. Сред 
разкопките са открити и уникални части 
от златотъкано облекло, както и много 
златни украшения на царската династия. 
Царевец не може да се опише с думи. 
Красотата и величието му трябва да се 
преживеят!

Крепостта Царевец

Тази църква е най-из-
вестният средновековен 
български паметник във 
Велико Търново. Постро-
ена е и е стенописана от 
българския владетел Иван 
Асен II в чест на голямата 
победа на българите при 
Клокотница над войските 
на епирския деспот кир 
Теодор Комнин на 22 март 
1230 г. През XIII-XIV в. 
църквата „Св. Четиридесет 
мъченици“ е била главна 
църква на манастира „Ве-
ликата лавра“, който се 
намирал в подножието на 
Царевец на левия бряг на 
Янтра. Била е още царска 
църква по време на Иван 
Асен II. 

В годините на османското 
господство, вероятно до 
първата половина на XVIII 
в., църквата се запазва като 
християнска. С превръща-
нето й в джамия стенописи-
те, иконите и иконостасът 
са унищожени. През 1853 
г. претърпява промени и 
самата постройка. От запа-
зените стенописи интерес 

представлява „Св. Елиса-
вета Млекопитателница 
с младенеца Йоан“ (над 
входа) и „Св. Анна Млеко-
питателница“ (над входа от 
притвора в църквата).

В църквата „Св. Четири-
десет мъченици“ се нами-
рат едни от най-значител-
ните писмени паметници: 
Омуртаговата, Асеновата и 
Граничната колона от кре-
постта Родосто от времето 
на хан Крум. Извънредно 
голям интерес предизвиква 
откритото през октомври 
1972 г. Калояново погре-
бение. То е на мъж, висок 
около 1,9 м, в богато войн-

ско облекло, украсено със 
сложна шевица с вплетена 
златна сърма и бисери, на 
ръката със запазен маси-
вен златен пръстен печат, 
тежащ 61,1 г, на който има 
хералдично изображение 
на барс и надпис в негатив: 
„Калоянов пръстен“. Със 
същия хералдичен знак 
през 1981 г. бе открит и пе-
чат – неопровержимо дока-
зателство за гербовия знак 
на българите при Асеновци.

На 22 септември 1908 г. в 
църквата „Св. Четиридесет 
мъченици“ княз  Ферди-
нанд   обявява  Независи-
мостта на България.

Църква „Св. 40 мъченици“

Първия си рожден ден Паркът на миниа-
тюрите „Търновград - духът на хилядолет-
на България“ във Велико Търново посреща 
с пет нови макета, които ще дообогатят 
колекцията от исторически и природни 
красоти на България. 

Вече са експонирани мини копията на 
паметника  „Създателите на българската 
държава“ - Шумен, Мемориален комплекс 
„Бранителите на Стара Загора“, бургаска-
та катедрала „Св.св. Кирил и Методий“, 
Националната художествена галерия и 
софийската баня „Баши джамия”.

С новите попълнения колекцията „Мини 
България“ вече представя 60 исторически 
и природни забележителности от цялата 
страна. Разширяването на сбирката про-
дължава с изработването в Украйна на 
нови миниатюри макети: на Дряновския 
и Троянския манастир, Белоградчишката 
крепост и други. 

Самоводската чаршия 
е улица в старата част на 
Велико Търново, извест-
на със занаятчийските си 
работилници, в които се 
продават ръчно изработени 
изделия. Високите каменни 
дувари, старинните къщи 
и малките дюкянчета оф-

ормят неповторима автен-
тична атмосфера. Ароматът 
на топъл, току-що изпечен 
симид ще ви преследва по 
цялата улица, а шарените 
захарни петлета няма да 
ви оставят безразлични. 
Така че, най-добре е да ги 
опитате!

В началото на Самовод-
ската чаршия е паметникът 
на „Велчова завера”, постро-
ен на мястото, където е била 
къщата на Велчо Атанасов, 
а в края й – този на Стефан 
Стамболов. Самоводската 
чаршия излиза на главната 
улица в съвременния град.

Паркът „Мини-България“ 
с първи рожден ден

Самоводската чаршия
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Някога, сякаш в една дру-
га София, съществували 
многобройни кафенета, 
кръчми и кабарета, от които 
днес нищо не е останало, а 
само спомени. Преди стоти-
на години обаче всеки знаел 
коя е циганката Кева, къде 
може да се пие на вересия и 
къде е улица „Ръкси”. Една 
разходка назад във времето 
ще ни заведе на пет леген-
дарни култови места в на-
шата столица, които отдавна 
не съществуват, но за които 
е интересно нещо да научим.

Циганското кабаре

В началото на миналия 
век циганската софийска 
махала започвала от бул. „К. 
Величков” и свършвала на 

ул. „Чавдар Войвода”, с други 
думи - в края на тогавашния 
град. Улица „Татарлий” била 
тяхната главна улица, на 
която се помещавали циган-
ският клуб, ресторантите, 
както и прочутото кабаре 
с красивата Кева. Според 
спомените на белетриста 
Драган Тенев, циганското 
кабаре в София било просто 
несравнимо с никое друго 
заведение в цяла Европа. 
Програмата му била толкова 
разнообразна, колкото и 
клиентелата. Наедно видни 
софийски богаташи, хора от 
хайлайфа и бедни студенти 
от провинцията шумно ап-
лодирали циганските песни 
и танци, различни балетни 
пантомими, шлагери и куп 
други необичайни забавле-
ния и номера. 

Максим бар 
Друго много известно со-

фийско кафене било „Мак-
сим бар”, което се е поме-
щавало под днешния театър 
„Българска армия”. То далеч 
не е било сред престижните 
софийски кафенета, но съ-
бирало старите софиянци 

с ниските си цени и с т.нар. 
„такси гърлс”. Това били 
млади виенчанки, които 
танцували с клиенти срещу 
съответното заплащане.

Малко след 9 септември 
1944 г. „Максим бар” затваря 
завинаги врати и се превръ-
ща в най-обикновен бюфет. 

Кафене „Цар 
Освободител”  

Кафене-сладкарница „Цар 
Освободител” се намирала в 
непосредствена близост до 
Руската църква, на ъгъла 
на улица „Раковски” и бул. 
„Цар Освободител”, където 
днес няма нищо. Било из-
вестно като Писателското 
кафене, любимо място на 
интелектуалци като Дора 

Габе, Елисавета Багряна, 
Йовков, Елин Пелин, проф. 
Асен Златаров, Асен Разц-
ветников, Теодор Траянов и 
много др. Тук наред с хората 
на перото чести клиенти 
били художници, музикан-
ти, актьори, певци, архи-
текти, лекари, политици. 
Белетристът Константин 
Константинов в книгата си 
„Път през годините” (1959) 
пише: „Тук е първото при-
общаване на оня пъстър, не-
спокоен свят на българския 
елит, който през идните 
четири десетилетия щеше да 
има най-сетне едно сигурно 
малко убежище”.

През 1943 г. кафенето по-
пада под ударите на бомбар-
дировките, но те не успяват 
да го заличат. През 1975 г. 
сградата е съборена само за 
една нощ без оглед на това, 
че е интересен паметник на 
културата. Така единстве-
ното, което е останало от 
кафене „Цар Освободител”, 

днес е земята, върху която 
се е намирало. 

Арменското кафене 
Арменското кафене на 

Чауша приличало по-скоро 
на долнопробен бордей 
както отвътре, така и отвън. 
Намирало се е в сянката на 
известното кафене „Маке-
дония” – вдясно на ъгъла на 
тогавашния площад „Бан-
ски” и бул. „Мария Луиза”. 
Било малко на площ, с голи 
опушени стени, с наредени 
маси, които почти никога 
не се почиствали. Собстве-
ниците се казвали Хогас 
Минасиян и племенникът 
му Мисак Калустиян, извес-
тен с прякора си Чауша. Тук 
нямало непризнат талант, 
който да не е пил в това 
кафене на вересия. Негови 
чести гости били Яворов, 
Елин Пелин, проф. Балаба-
нов, Чудомир, Гео Милев, 
Иван Андрейчин – душата 
на кафенето, и още редица 
други. Веднъж в него влязъл 
и Иван Вазов, но обстанов-
ката му се видяла твърде не-
уютна и потискаща и втори 

път не посмял да прекрачи 
прага му.  

Кафе-сладкарница 
„Бамбука”

Сред предпочитаните за-
ведения на софиянци в края 
на 50-те и началото на 60-те 
години е била кафе-слад-
карница „Бамбука”, която се 
помещавала под сградата на 
барон Гендович – точно сре-
щу Народния театър „Иван 
Вазов”. Успехът му се дъл-
жал на благоприятния факт, 
че по онова време улица 
„Раковски” се превърнала 
в любимо място за вечерни 
разходки на софиянци. То-
гава тя била известна като 
улица „Ръкси”. Освен това 
цените в „Бамбука” не били 
изобщо високи, обстановка-
та била съвсем прилична, а 
възможността да срещнеш 
известни хора – съвсем ре-
ална. Сред редовните й по-
сетители били Александър 
Геров, Елисавета Багряна, 
Радой Ралин, К. Павлов, 
Христо Фотев и др. 

Източник: 
www. stara-sofia.com

МИНАЛО НЕДАВНО
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„Женският пазар” в сто-
лицата е едно от най-ожи-
вените места открай време. 
Днешният „Женски пазар” 
някога се е намирал край 
джамията „Баня Баши” и 
Централните хали. Името 
идва от вековете на роб-
ството, когато жените ня-
мали право да посещават 
други пазари, освен сел-
ския, и то само в петък. 
Днес пазарът отдавна не 
е нито само женски, нито 
само петъчен, но името 
му продължава да биту-
ва в разговорния език на 
софиянци. Познат е и със 
старите си имена: „Конски 
пазар”, „Житен пазар” и 
пазар „Георги Кирков”.

~~~
Централният софийски 

затвор днес се намира неда-
леч от самия център на сто-
лицата, но някога мястото е 
било извън града. Затворът 
е построен през 1908 г. 
Един от предприемачите, 
участвал в построяването 
на затвора, се оказал и сред 

първите му обитатели пора-
ди нечисти сделки, разказва 
градската легенда.

~~~
В края на XIX век църк-

вата „Св. София” била из-
ползвана за кратко като 
наблюдателна кула на сто-
личната пожарна команда. 
През 1930 г. църквата е въз-
становена и на 21 септември 
същата година храмът е 
осветен.

Защо църквата „Св. Со-
фия” няма камбана?

Днес „Св. София” няма 
камбанария, защото камба-
ната й е окачена на голямо 
вековно дърво пред входа 
й. Според легендата, това 
е знак на почит към Осво-
бождението от османско 
владичество, защото оттам 
биела камбаната в деня на 
благодарствения молебен, 
когато тържествено са били 
посрещнати войските на 
генерал Гурко.

~~~
Първият автомобил в 

София е внесен през 1896 
г. от чеха Август Шедеви, 
който притежавал желе-

зарска работилница в гра-
да. Автомобилът му De 
Dion Bouton е бил с парен 
двигател, дървени колела 
и плътни бандажни гуми. 
Колата е използвана само 
няколко пъти по улиците на 
столицата, а след сериозна 
повреда била изоставена.

~~~
Софийските минерални 

извори са 49 от осем типа 
хидротермални зони с общ 
дебит 480 л/сек. и темпе-
ратура от 30 до 90 градуса. 
Имат голяма дълбочина и 
водите им са защитени от 
замърсяване.

Градът е възникнал и се 
е развил благодарение на 
минералните си извори. 
Но голяма част от тях са 
изоставени, забравени и 
разрушени. Заради тях 
Константин Велики казва: 
„Сердика е моят Рим”. През 
1891 г. бил приет Закон за 
минералните води, дейст-
вал до 1947 г.

~~~
Десетилетие след Осво-

бождението на България 
чужденци, живеещи в Со-

фия, внасят първия велоси-
пед. Столичани го наричат 
„бицикъл”, а Иван Вазов 
- „дяволски колица”. 

~~~
Идеята да бъде изградена 

мрежа от трамвайни линии 
в София се реализира на 
1 декември 1898 г., когато 
община София отдава на 
концесия построяване-
то на трамвайни линии 
на френското дружество 
„Марсилия” и белгийското 
„Електрически трамвай”. 
Първият трамвай в София 
е поръчан от Столична об-
щина през 1901 г.

~~~
След Освобождението на 

България първата изграде-
на градина е градината пред 
НТ „Иван Вазов”. Малцина 
са тези, които знаят, че 
днешното й име е Градска 
градина. Първоначално 
Южният парк е бил замис-
лян като парк в пейзажен 
стил, който да обхваща 
площ чак до НДК и Моста 
на въздишките в София.

Източници: www.vesti.bg, 
www.bulevard.bg

Кабарета, кафенета, кръчми... 
Есенна разходка из стара София

ЛюБОПИТНО, ИНТЕРЕСНО

София, изглед към улица и площад „Александър I”, 1902 година

Кафене-сладкарница „Цар Освободител” привличала най-
вече хората на изкуството
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По време на срещата на 
Съвета на министрите на 
ЕС в Брюксел на 15 май 
2015 година беше офици-
ално гласуван статутът на 
Пловдив и италианския 
град Матера като Европей-
ски столици на културата 
през 2019 година. На сре-
щата присъстваха кметът на 
Пловдив инж. Иван Тотев, 
зам.-кметът и председател 
на Управителния съвет на 
фондация „Пловдив 2019” 
Стефан Стоянов, както и 
изпълнителният дирек-
тор на фондацията, Валери 
Кьорленски.

„Тази титла е признание за 
Пловдив и шанс цяла Бълга-
рия да излезе на преден план 
на културната карта на Евро-
па , да станем по-видими и 
разпознаваеми. Успехът дъл-
жим на съвместната работа 
между общински служители, 
културни деятели и най-вече 
на гражданите на Пловдив, 
които застанаха ЗАЕДНО 
зад кандидатурата на града. 
Престижната награда ни мо-
тивира да правим промени, 
които рефлектират позитив-
но не само на града, но и на 
имиджа на страната. Осъз-
наваме отговорността, която 
се крие зад това признание, 
но сме готови и мотивирани 

да дадем всичко от себе си, за 
да се възползваме максимал-
но от него”, коментира инж. 
Иван Тотев.

В състезанието за прес-
тижната титла се съревно-
ваваха София и Югозападен 
регион, Варна и Велико Тър-
ново и регион. 

Победителят в оспорва-
ното състезание беше обя-
вен на 5 септември 2014 от 
Международно жури в зала 
„Средец” в Министерство на 
културата. 

Пловдив ще е първият 
български град, удостоен 
с най-престижната титла в 
областта на културата.

ПЛОВДИВ, ЕВРОПЕйСКА СТОЛИЦА НА КУЛТУРАТА 2019
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Концепцията „ЗАЕДНО”, 
с която Пловдив спечели 
домакинството на евро-
пейска столица на кул-
турата, обединява хора 
от различни поколения, 
етноси, вероизповедания, 
с различни професии и 
единна визия за културното 
развитие на града и целия 
Южен Централен район на 
България. Благодарение на 
стратегията, в Пловдив ще 
се развият изцяло някол-
ко  важни публични прос-
транства, като например 
Тютюневите складове със 
своята забележителна архи-
тектура, хълмовете и много 
други забележителности, 
преосмислени като площи 
за култура, спорт, отдих и 
забавления. Концепцията 
има и отделен стълб от 
проекти, свързани с новите 
технологии, екологията и 
здравословния начин на 
живот.

Един от проектите в града 
е развиването на занаят-
чийския квартал „Капана” 
като първия артистичен 
квартал в България. Други 
вече стартирали иници-
ативи са превръщането 
на кино „Космос” в зона 
за култура, площад „Цен-
трален”, инвестициите в 
културно-историческо на-
следство, археологически 

проучвания, нови обекти, 
мащабните инвестиции в 
Стария град, увеличаване 
на общинския бюджет за 
културния календар на 
града, приемането на 10-го-
дишна стратегия за култура 
и мн. др. 

В исторически, култу-
рен и икономически план 
Пловдив е водещ фактор на 
тенденциите за децентра-
лизация в България. Той е 
град – кръстопът на етноси, 
които живеят помежду си 
в хармония и разбирател-
ство от векове. Това древно 
селище между Изтока и 
Запада с невероятния си 
ренесансов Старинен град, 
с с Античния театър и Рим-
ския стадион, църквите и 
джамиите една до друга, 
гледа към бъдещето и е 
напълно наясно какви са 

предизвикателствата, за да 
заеме достойното си място 
в списъка на европейските 
културни столици.

Инициативата „Европей-
ска столица на културата” 
е най-престижната титла 
в областта на културата в 
Европа. Замислена е да до-
принесе за сближаването на 
европейските народи. Ре-
шение за нейното реализи-
ране е взето през юни 1985 
г. от Съвета на министрите 
на културата на Европей-
ския съюз по инициатива 
на  тогавашния легендарен 
министър на културата в 
Гърция Мелина Меркури. 
В периода след 1985 г. по-
вече от 40 града са избрани 
за титлата „Европейска 
столица на културата” – от 
Стокхолм до Генуа, от Ати-
на до Глазгоу, от Краков до 
Порто. През годините това 
събитие се доразвива, без 
да губи първоначалния си 
замисъл: да подчертава бо-
гатството и разнообразието 
на европейските култури 
и техните общи черти, да 
насърчава по-доброто вза-
имно опознаване между 
европейските граждани и 
да подхранва усещането за 
принадлежност към една и 
съща европейска общност.

Източник:  
www.plovdiv.bg

Пловдив спечели с 
концепцията „ЗАЕДНО“
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Може би си мислим, че 
най-важният факт за Плов-
див е, че през 2019 година 
ще стане Европейска сто-
лица на културата, след 
като титлата е била носена 
от градове като Стокхолм, 
Генуа, Порто, Атина... Хора 
от всички краища на Ев-
ропа ще посетят нашата 
страна и ще се докоснат до 
всичко онова, което Плов-
див подготвя с години. Но 
има още много неразкрити 
градски тайни и сме напъл-
но сигурни, че най-доброто 
тепърва предстои. Защото 
пловдивчани си обичат 
града. И това е сред най-
неоспоримите и известни 
факти. 

Навярно  са малко гра-
довете в България, които 
се радват на такава вяр-
на почит от местните си 
граждани. Пловдивчани 
си остават майни до жи-
вот, независимо дали се 
преселват в чужбина, или 
в друг български град. И 
няма как да е иначе, когато 
си израснал с гледките от 
тепетата, а разходките из 
Стария град са били еже-
дневие в тийнейджърските 
ти години. Любовта към 
Пловдив никога не умира. 

Ето още малко факти за 
града, които засилват же-
ланието ни 2019 година да 
дойде по-бързо.

Пловдив е най-
старият град в Европа

Много селфита с локация 
центъра на Пловдив пропъ-
туваха Инстаграм и хашта-
гът #pLOVEdiv  е по-попу-
лярен и от #couplegoals.

Но най-много си обичаме 

града заради културното 
наследство, архитектурата 
и археологията,  заради 
това, че не са много градо-
вете по света, които през 
ХХI век могат да те върнат 
към времето на Римската 
империя, Средновековието 
и османското владичество, 
до модерността, социалис-
тическия период и съвре-
мието. Пловдив започва 
съществуването си около 
4000 година пр.Хр. и е шес-
тият най-стар град в света. 
В Европа просто той няма 
конкуренция.

Първата европейска 
столица на  
културата

Проектът съществува от 
1985 г. Днес кои европейски 
градове са предшественици 
на Пловдив, не ни вълнува 
толкова, колкото това, че 
е първият български град, 
избран да носи титлата. 
Пет години по-рано той 
спечели съревнованието 
със София, Варна и Вели-

ко Търново. И ако това 
не предизвиква гордост у 
пловдивчани...

Пловдив и 
италианският град 

Матера
Всяка година два града 

стават Европейска столица 
на културата. През 2019 г. 
Пловдив ще си партнира с 
красивия италиански град 
Матера.

„Партньорство” е 
ключовата дума тук
Ние си знаем, че също сме 

готини като италианците, 
но да могат двата побрати-
мени града да си сътрудни-
чат, е в духа на цялостната 
идея на проекта „Европей-
ска столица на културата”.

Откриване
Официално то ще се със-

тои на 12 януари. В програ-
мата са предвидени над 360 
събития. Градът се готви да 
посрещне гости от всички 
краища на Европа, а защо 
не и от света. 

Пловдив спечели ини-
циативата с концепцията 
Заедно, която обединява 
хора от различни възрасти 
и етноси. Сега, когато сме 
толкова близо до същин-
ската част, си даваме сметка 
как Пловдив обединява 
цяла България, защото тук 
всичко се случва особено 
когато сме #заедно.

Източник: www.bnt.bg/bg

С какво се гордеят пловдивчани

„Капана” се превърна в първия артистичен квартал в 
България

Най-интересното и любопитното в Пловдив 
се разкрива пред очите ни

19 май 2015 година
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Есен е. Не е сива, скучна и мрачна. Нито пък черна. Тя 
е най-пъстрият сезон и като такъв заслужава своя култ 
към ярките багри. Наливаме си чаша вино и с наслада 
вдишваме плодовия му аромат. Отпиваме бавно, глътка 
по глътка – май хладното време навън никога не е било 
толкова приятно.

Първите студени дни ни подсещат, че е време да опоз-
наем света на българските червени вина. Защото, ако има 
едно нещо, което може да ти каже, че „всичко ще бъде 
наред“, то това е звукът на корка, излизащ от бутилката. А 
ако има нещо, без което Коледа няма да е същата, то това 
е звукът на виното, изливащо се в чашата. „Облякохме” 
тези звуци в текст и снимки ето така: 

BULGARIAN HERITAGE 
МАВРУД 2015, КАРАБУНАР 

Това тракийско съкровище от превъзходен сорт е отле-
жавало във френски дъбови бъчви и затова изненадва с 
мекотата си и с приятния си послевкус. За целта е добре 
да се отвори поне час, преди да се консумира - достатъчно 
време за приготвяне на дивеча или нарязване на любимия 
чедър, с които то така феноменално се допълва.

Още на: bulgarian-heritage.com

BETTER HALF 
СИРА, МЕЛБЕК, РЕГЕНТ 2015 

Това е една необичайна комбинация от сортове с голяма 
амбиция и перспектива. Гаражните вина от Better Half са 
произведени в малка изба, в малки съдове и ограничено 
количество. Страхотен подарък не само защото са с красив 
дизайн, а и защото могат да отлежават до 2022 - 2025 г. И 
така - ще се видим в бъдещето.

Още на: FB/betterhalfgaragewines

F2F 
КУПАЖ 2014, NEW BLOOM WINERY  

Face-to-Face е идеята не само за комуникация, но и за 
консумация на това вино. То е откровено, категорично и 
истинско - точно какъвто трябва да бъде един разговор на 
чаша вино и хубава компания. Прекрасно е за отлежаване 
на хладно, но ако имаше Тесла, щеше ли да я държиш в 
гаража?

Още на: newbloomwinery.com

CUVEE 2014 
MINKOV BROTHERS

Тази серия комплексни вина има много истории за раз-
казване и e прекрасна за колекциониране. В Cuvee има три 
вида грозде от собствени насаждения до Карнобат. Ако 
действително искаш да си угодиш на небцето и стомаха и 
да приключиш годината виртуозно - това вино е причина 
най-после да си сготвиш агнешко и да си нарежеш овче 
сирене.

Още на: minkovbrothers.bg

DEJA-VU 
КАБЕРНЕ СОВИНЬОН, MINKOV BROTHERS 

Когато търсиш достъпно пивко вино, което да заредиш 
за по-дълго време вкъщи, решението е Déjà vu. Когато 
всяка вечер отваряш едно и също вино и му се наслажда-
ваш - ще имаш Déjà vu. Когато отидеш на гости и ти сипят 
чаша познато вино - ще се почувстваш Déjà vu.

Още на: minkovbrothers.bg

GRAMATIK 
МЕЛНИК 55 2015, RUPEL WINERY 

Отразяващо климата и почвата на Югозапада, това 
червено вино от типично български сорт може да бъде 
жокерът на коледната вечеря, който да определи цялото 
меню и тема на разговор. Към него можем да добавим две 
идеи - още една бутилка Gramatik и телешки стек.

Още на: rupel-wine.com

MONOGRAM 
МАВРУД И РУБИН 2013, VILLA YUSTINA 

Този купаж от два любими сорта е под наблюдение от 
2007-ма насам . Ако само веднъж опитате това вино, няма 
шанс да забравите вкуса му. Перфектно е за гости от чуж-
бина, за претенциозния баща на гаджето и за 50 нюанса 
рубинено, ако се сещаш за какво говорим.

Още на:villayustina.com

MIDDLE FOREST 
РЕЗЕРВА СИРА 2016, МАНАСТИРА 

Само от един месец на пазара, а цели 8 месеца в дъб! 
Типично за Сирата, това вино е елегантно, с потенциал да 
отлежава, което го прави перфектен подарък за винените 
любители. За нас това е виното, с което можете да минете 
от постните гозби към блажните чинии след Бъдни вечер.

Още на: manastirawinery.com

TRASTENA 
МАЛИНОВО ВИНО 2017 

С това вино можете  спокойно да експериментирате, да 
бъдете център на вниманието и да си позволявате лукса 
да знаете точно какво пиете. Защото тук продуктите са 
естествен резултат от любовта и грижата, които се влагат 
в природата вече девет години. Вината „Трастена” носят 
истинско преживяване и наситен вкус, който кара очните 
ни ябълки да се завъртят при всяка първа глътка. Навярно 
някъде по пътя на приключенията можем да си кажем 
„наздраве” и да си налеем още една чаша “от хубавото”. 

Още на: FB/Trastena
Източник: www.bg.wikipedia.org, vinaritrade.com

Истории, разказани от 
червените вина на България

БЪЛГАРСКО И РОДНО

Типичният френски на-
чин на хранене включва 
редовна употреба на чер-
вено вино, високомаслени 
сирена и ястия със смета-
на, а хлябът е предимно 
бял. Вино, въглехидрати и 
мазнини. Но учудващото е, 
че хората, които се хранят 
така, страдат по-малко от 
онкологични и сърдечно-
съдови заболявания, въ-
преки че цялостната им 
диета предразполага към 

тях. Експертите наричат 
това „френски парадокс”, 
вярвайки, че това се дължи 
на факта, че французите 
консумират червено вино 
редовно и в прилични коли-
чества. И нещо повече – той 
включва самия маниер на 
хранене и отношение към 
храната. Терминът се поя-

вява за пръв път през 1991 
г. от професор Серж Рено 
от университета в Бордо в 
обширно негово изследване 
за връзката между начина 
на хранене и здравето на 
французите. Тайната зад 
„френския парадокс” всъщ-
ност се крие в съдържани-
ето на чудодейния антиок-

сидант ресвератрол. Смята 
се, че той не само помага за 
разширяване на артериите, 
което улеснява кръвта да 
тече свободно, но също така 
намалява тромбоцитната 
агрегация (запушването на 
артериите).

Източник: 
www.webcafe.bg 

Що е то „френски парадокс”?
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В търсене на работа: оферти и агенции
Българската ромска ор-

ганизация „Рома Лондон”, 
търси офис-сътруднички, 
за почасова и постоян-
на работа, месторабота-
та е в Южен Лондон, тел. 
07757780260

Работа към заета аген-
ция в Лондон, за хора със 
собствен автомобил. Нуж-
на е мотивация и желания 
за развитие. Седмичен до-
ход - между £400 и £600. 
Молим да се свързват с нас 
само сериозни хора. Мо-
жете да започнете веднага 
работа, за повече инфор-
мация, тел. 02081233655

Търся камериерки и 
public area cleaner за Motel 
One Tower Hill хотел, кой-
то се намира на Aldgate 
Station. Постоянен договор 
директно с хотела, 5 работ-
ни + 2 почивни дни на сед-
мица, 28 работни дни пла-
тен годишен отпуск, уни-
форма, бонус на всеки 3 
месеца, започване веднага, 
тел. 07483166838 или из-
пратете CV на: hsk.london-
towerhill@motel-one.com

Търсим жена с добър 
разговорен английски за 
офис в Hackney. Работи се 
всеки делничен ден, по 2 
часа на ден, от 8.00 до 10.00 
часа, т.е. общо 10 работни 
часа на седмица. Заплаща-
нето е 8.50 на час. Моля 

всеки, който е заинтере-
сован да се свърже с нас на 
телефон 07450665053

Предлагаме работа в по-
чистването, в района на 
Virginia Water. Работата е 
за 6 работни часа, от 9.00 
до 15.00 часа и е всеки дел-
ничен ден до 11-ти септем-
ври, заплащането е по £10 
на час, плюс транспортни 
разходи, незабавно запо-
чване, за повече информа-
ция: тел. 07450665053

Transway Haulage Ltd. 
търси да назначи шофьори 
с категории С+Е на посто-
янна работа (гр. Coventry). 
Работата се състои в до-
ставки на дълги разстоя-
ния (trumping). Вашият ан-
глийски може да бъде ми-
нимален като познания, но 
е важно да имате преди-
шен опит за работа в Ан-
глия. Нашите изисквания 
са: минимална възраст от 
30 год., шофьорска кате-
гория С+Е, способност за 
работа съгласно разпоред-
бите на ЕС, способност за 
работа в екип и под ука-
занията на диспечер, спо-
собност за работа с навига-
ция и тел. с android плат-
форма, способност за ра-
бота съвместно със шо-
фьори, механици и дис-
печери в различни рай-
они на страната. Заплата 

- £600 на седмица (self-
employed), £720 на седмица 
(ако сте с Ltd компания). 
За контакти: 07429412684 
или имейл: operations@
transwayhaulage.co.uk

H o t e l  M a n a g e m e n t 
Services предлага работа 
за следните позиции: ка-
мериерки, пикола и рецеп-
ционисти, като можете да 
започнете веднага. Рабо-
ти се 5 или 6 дни в седми-
ца, с рота подготвена пред-
варително в началото на 
работната седмица, има-
те платени осигуровки и 
платен годишен отпуск. 
За повече информация мо-
жете да позвъните на тел. 
07557785300

Предлагаме работа за 
общи работници. Запла-
щане £72 на ден преди 
такси. За повече инфор-
мация, моля позвънете на 
07739865166

Предлагаме работа като 
Windows cleaner. Опит не 
е необходим. Предоставя-
ме платено обучение, също 
така предоставяме необхо-
димото оборудване и ван 
за работата. Изисква се 
шофьорска книжка и го-
ворим английски. Работа-

та е дългосрочна и е под-
ходяща за мъже над 30 го-
дини, заплащането е £12 
на час. Възможност за за-
почване веднага. Ако ви се 
струва подходяща работа 
за вас, моля обадете се на 
07760645205 или пишете 
на contact@ptservice.co.uk

Търсим сериозни мом-
чета за ремонт на бани. 
Дългосрочна работа в рай-
она на Южен Лондон. Вла-
деенето на английски език 
не е необходимо. За повече 
информация, моля обаде-
те се на тел. 07711 887181

G r i f f i n  R e c r u i t m e n t 
Limited е агенция, коя-
то предлага работа в 4 и 5 
звездни хотели в Лондон. 
Основните позиции за ко-
ито набираме персонал са 
Камериерки, Housekeepers 
и Porters. Не ви трябват 
документи за регистра-
ция, освен паспорт и лич-
на карта. За допълнител-
на информация, звънете 
на посочените телефони 
или направо заповядайте в 
офиса ни на адрес: Griffin 
Recruitment Limited, 129 
Whitfield Street, London, 
W1T 5EQ. Тел. 0207383 
5552, моб. 07900887031

Tърсим жени за посто-
янни и еднократни почи-
ствания в цял Лондон, в 
дългосрочен план с много 
добро заплащане - 9.00 па-
унда на час. Моля ви, оба-
дете се на 07747112946 oт 
понеделник до петък меж-
ду 9.00 и 17.00 часа, за по-
вече информация

IPM Trans Logistics Ltd 
набира шофьори на бу-
сове кат.Б, за доставка на 
пратки.  За повече инфор-
мация: 07872606052 или 
ipmlogistics2017@gmail.
com

Търсим спешно хора за 
почистване на частни до-
мове на следните пост ко-
дове: W4, W6, W8, W11, 
W12, W3, W10, W9, W5, 
W13, W7, SW14, SW13, 
SW6, SW15, SW18, SW3, 
SW7, SW12 ,NW8, NW1, 
NW10, NW6, NW3, NW2. 
За повече информация, 
моля обадете ни се на те-
лефон: 02079986672

Работа към заета аген-
ция в Лондон, за хора със 
собствен автомобил. Нуж-
ни са  мотивация и жела-
ние за развитие. Седмичен 
доход между £400 и £600. 
Молим само сериозни хора 
да се свързват с нас, мо-
жете да започнете работа 
вднага, тел. 02081233655

Cleaning  Gurus  Ltd . 
търси опитен екип да се 
присъедини към нас за end 
of tenancy, after builders, 
deep cleaning. Необходи-
мо е да имате обурудване 
и личен автомобил. Ние ви 
предлагаме: професиона-
лизъм, коректност, пълна 
работна седмица и много 
добро заплащане. За пове-
че информация и връзка с 
нас, моля обадете ни се на 
тел. 02079986672

Gal lowglass  Secur i ty 
LLP is currently recruiting 
for security staff with SIA 
Licence Door Supervisor 
for regular events in Central 

Oбяви за работни позиции, постъпили в БГ БЕН 

Предлагаме работа за камериерки, porters и 
housekeepers в 4 и 5-звездни хотели в Лондон. 

Добро заплащане и условия, платен отпуск, и болнични. 

Звъннете ни за повече информация или направо 
заповядайте на място, за да се регистрирате:

GRIFFIN Тел. 02073835552
129 Whitfield Street Моб. 07900887031
London, W1T 5EQ  www.griffinrenovations.co.uk

GRIFFIN

Обяви  Обяви  Обяви
Агенция TSDI

Предлагаме работа за куриери на ванове и 7.5 т. камиони

За контакти: 
07880611250 

Възможност за подписване на дългогодишен договор. 
Изисквания: английска шофьорска книжка от 

поне 1 година; умения за комуникация и разбиране 
на английски език; познания и ориентираност за 

районите. Предлагаме ванове и камиони, които трябва 
да се пазят и за които имате отговорност. Осигуряваме 

също така застраховката и горивото. 
Заплащане: £120 на ден, изплащани на всеки 

4 седмици или 13 работни заплати за годината.

Търсим български учители по плуване - отлично заплащане
Ние сме динамично развиващо се 

училище по плуване в Южна Англия и 
водим индивидуални курсове за деца. 

Двата ни басейна в Steyning и Storrington 
(West Sussex) са на удобно разстояние с 
кола и  публичен транспорт от Worthing, 

Brighton и Chichester. Предлагаме гъвкав 
график за всеки с ASA/STA квалификация 
и опит в работата с деца, както и тренинг 

курсове за тези квалификации.

www.mxtswimschool.com

MXT Swimming School 
T: 01903 202700 / M: 07903731372

Company is seeking for a part-time or a full-time 
office administrator. The main purpose of this role is 
to provide effective and efficient customer service. 

Main duties include: filing, typing, answering phone 
calls and e-mails, sorting post and data entry. 

Candidates must be fluent in English. For more 
information, please call: 07793942518, 07904656453

Работа на нощна 
смяна в склад

Предлагаме позиция за работа 
на нощна смяна в склад

От вас ще се изисква да извършвате 
и товаро-разтоварителна дейност

За контакти:
Тел. 07398172814 (Реджеп)

Адрес: Unit 4, Rippleside Commercial 
Estate, Barking, Essex IG11 0RH
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В търсене на работа: оферти и агенции

London. Tel. 08452575648 
(George), georgem@galsec.
co.uk

Предлагаме работа за ка-
мериерки за хотел в Цен-
трален Лондон, започване 
веднага, £8.15 на час., не се 
изисква опит и английски. 
Работи се на трудов дого-
вор, с осигуровки, платен 
годишен отпуск и храна 
от хотела. За повече инфо: 
07932 040 406

Работа към заета аген-
ция в Лондон за хора със 
собствен автомобил. Нуж-
на е мотивация и желание 
за развитие. Седмичен до-
ход между £400 и £600. 
Моля, само сериозни хора 
да се свързват с нас. Може-
те да започнете работа вед-
нага, за повече информа-
ция: тел. 02081233655

Търсим работници за ав-
томивка в Egham (TW20  
9HL), осигурен транспорт 
от Hounslow, Feltham, 
Bedfont (Западен Лондон), 
започване веднага. За кон-
такти: тел. 07888627139

КТ&Т набира почистващ 
персонал, рецепциони-
сти и сервитьори за хоте-
ли в Централен Лондон. 
Заплащане на всеки две 
седмици, включена отпу-
ска и храна по време на 
смяна. За повече инфор-
мация, обадете се на тел. 
07866684798 или заповя-
дайте на разговор в офиса 
ни в Holborn, 88 Kingsway, 
WC2B 6AA, от понедел-
ник до петък, между 14.00 
и 17.00 часа.

Търсим отговорни хора 
за почистване на след-
ните пощенски кодове 
в Лондон: SW19, SW18, 
S W 1 6 ,  S W 1 7 ,  S W 2 0 , 
SW14,SW15,SW13, SW6, 
SW3, SW12, SW2, SW4, 
SW9, SW8, KT1, KT2, KT3, 
KT5, SM2, SM1, SM3, SM4. 
Плащането се осъществя-
ва на същия ден на почи-
стването. Ние ви предоста-
вяме пълна работна седми-
ца, гъвкаво работно време 
и коректност от наша стра-
на. За повече информация 

, моля обадете ни се на тел. 
02079986672

Фирма ClearChoice4You 
набира жени с опит в 
сферата на почистване-
то, обслужваме райони-
те на Югозападен Лон-
дон. За повече информа-
ция: 07477135103 (Стани-
мир Станчев)

Работа към голяма аген-
ция в Лондон за хора със 
собствен автомобил. Нуж-
на е мотивация и желание 
за развитие. Седмичен до-
ход - между £400 и £600. 
Молим само сериозни хора 
да се свързват с нас. Може-
те да започнете веднага ра-
бота! За повече информа-
ция, тел. 02081233655

Компанията за почи-
стване Z Clean ви предла-
га пълна седмица с редов-
ни адреси за почистване! 
Заплащане от £8.50 на час, 
за повече информация, 
тел. 07834852212 

Набираме хора за по-
чистване на прозорци. 

Опитът не е задължите-
лен. Пълно платено об-
учено. Изискванията са: 
шофьорска книжка (няма 
значение дали е английска 
или българска), работи се 
с договор. Бонуси и гъвка-
ви условия. Предоставяне 
на служебна кола, с която 
да се работи. За повече ин-
формация и записване, тел 
07760645205

Company is seeking for 
a part-time or a full-time 
office administrator. The 
main purpose of this role 
is to provide effective and 
efficient customer service. 
Main duties include: filing, 
typing, answering phone 
calls and e-mails, sorting post 
and data entry. Candidates 
must be fluent in English. 
For  more information, 
please call: 07793942518, 
07904656453

Чистене на самолети, 
предимно нощна смяна. 
Почистване на седалките 
в самолета, изхвърляне на 

боклука, почистване и де-
зинфекция на тоалетната 
в самолета. Осигурен до-
говор, платен отпуск. За-
плащане от £7.80 до £8.90 
на час. 5 дневна работна 
седмица. Изискват се ми-
нимални познания по ан-
глийски език, осигурите-
лен номер, английска бан-
кова сметка и 5 години на-
зад криминална и трудо-
ва история. Месторабота 
около летище Gatwick. Оп-
ция и за други летища, тел. 
07417534869

Компания търси мла-
ди и енергични работници 
за помощник майстори на 
стени метална конструк-
ция и гипсокартон за по-
стоянна работа. Работата 
е постоянна,  чисто запла-
щане от £1500.00 на месец, 
квартирата е платена от 
фирмата, тел. 07449347395

Шивашка фирма в Запа-
ден Лондон (Queens Park) 
търси шивачки. Кандида-
тите трябва да са с добър 

опит в изработка на цялост-
но изделие, главно офици-
ални и булчински рокли. 
Кандидатите които имат 
опит само в масово произ-
водство на манипулации 
не са подходящи. Моля 
разгледайте уеб-сайта ни 
www.tanyadimitrova.com за 
по-добра информация за 
естеството на дрехите, ко-
ито изработваме. Англий-
ски език е желателен, но 
не е задължителен. Моля 
желаещите да се обадят на 
07900814940 (Таня)

Набираме камериерки 
за 4 и 5 звездни хотели в 
Лондон. Заплащането е до-
бро за хора с опит и раз-
говорен английски. На-
бираме хора и за пози-
циите: porter, public area 
cleaner, supervisor, room 
attendant, kitchen assistant 
. а контакти и повече ин-
формация, моля звънне-
те на 07720683038 или за-
повядайте в офиса ни на 
40 Stockwell Street, Orchid 

Oбяви за работни позиции, постъпили в БГ БЕН 

Работна оферта за вас, получена в БГ БЕН от:

HGV Drivers based in 
Dagenham required 
for immediate start !

• Excellent rates of pay £11 to £16 per hour
• UK experience essential (Max 6 points - no DR 
or IN codes)
• Must have held UK Licence for min of 2 years
• Good English essential
• Digital tacho card required

Call RLM personnel on: 01708 550821 
or email: jobs@rlmpersonnel.co.uk

NannyLink
A professional UK nanny 

placement agency since 1996
We have immediate placements for 
qualified, English speaking nannies 
in London and Kent. Even if you are 
not qualified, but are interested in 
working as a nanny, please contact 

us. Full and part-time positions 
available.

Email for information regarding 
placements, earnings and training 

availability. 

email – margaret@nannylink.co.uk 
Nannylink.co.uk

nannylinkРаботни оферти за вас от:

www.icdsuk.com

Shuttering Carpenters
We are seeking to recruit experienced shuttering 
carpenters for on-going projects around London.
Immediate start for the right candidates. 
Successful applicants must hold a valid CSCS 
card have have previous experience of working 
on busy RC frame buildings. (PERI & DOKA 
systems formwork)

Steelfixers Required
We are seeking to recruit experienced steel fixers for 
on-going projects around London.
Immediate start for the right candidates. Successful 
applicants must hold a valid CSCS card have have 
previous experience of working on busy RC frame 
buildings. Applicants should be able to read off 
working plans/drawings

Welders Required
Welders required, You will be working at a factory 
welding various plates
- Full pen weld, flux core and tig experience NEEDED
- All positions
- Working from engineering drawings
- Operating relevant machinery
- CSCS card essential along with relevant experience

To apply please send your CV or an email 
detailing your experience to: Tomas.lally@icdsuk.
com
Please ensure you include a valid contact telephone 
number.

London based recruitment
agency requires people

to work in hospitality industry
(Hotels, Gentlemen’s clubs,

Events and etc.)
Positions available: waiters/
waitresses. Salary: £6.50 per

hour Full/Part time. Must have rights to work in
the UK. Experience is not essential as training
will be provided. NO CHARGE for registration

FREE work placement!
Tel. 020 8830 9860, Diana Novikova

diana@mhhospitalitysolutions.co.uk
www.mhhospitalitysolutions.co.uk

Apex Resources Limited търси да назначи спе- 
циалисти в строителството и общи работници 
в Лондон и околностите на Лондон. 

Ние сме агенция с около 1,500 позиции на 
седмица през летния сезон. Ако сте специалист 
в строителството, имате всички необходими 
инструменти и поне 2 години опит в Англия 
ще се радваме да ни се обадите. Ако сте общ 
работник със CSCS карта, заповядайте също. 

Специалистите в строителството, които 
главно търсим са: 

- Дърводелци, мазачи, бояджии, гипсокар- 
тон, шофьори на кранове и багери. 

Всички позиции са временни и продължи- 
телността им варира от 2 дена до 1 година. 
Всички кандидати трябва да са с валиден 
паспорт, банкова сметка, CPCS или CSCS 
карта и да имат добър английски език. 

За регистрация при нас, моля обадете се на: 0203 078 9570 или 07551158310.

labourers
General and semi-skilled labourers required for all areas of London and Home Counties. 
Immediate starts and long term work. CSCS cards and PPE essential.

Trades
Carpenters 1st and 2nd fix required all London areas. Good rates and long term work available 
for persons with references and CSCS cards.
Bricklayers required in Middlesex, West and North West London. Immediate starts available,  
£135 per day for time served, trade persons with refs and CSCS.
Handy persons and multi skilled 
operatives required all London areas.

We offer work in construction
t. 0870 7746974, m. 07970 230999 (call Steve)

Open 24 hrs 
health recruiters
www.open24hcr.com

WANTED:
Nurses for full time 

positions,
Good pay, must speak 

English.

Send CV to:
info@open24hcr.com

Site operatives / Labourers wanted !
(£9.00 - £12.00 per hour)

are looking to recruit more site construction
operatives and labourers.

We work in and around London, but also all over the UK.
General site duties; Strip outs and demolition; 

Board carriers; Glass carriers
Please, contact us to arrange a time to come 
to our office in Loughton (IG10) to register.

Tel. 07957 456 496 and 07889 533 800

Unit 78, 24 Southwark Street, London, SE1 1TY
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Human Resources, SE10 8EY
П о ч и с т в а щ а  ф и р м а 

търси да назначи жени за 
еднократни и редовни по-
чиствания в домове и офи-
си в Лондон. Изисквания: 
минимум 6 месеца опит; 
NIN; основно ниво на ан-
глийски; познания и опит 

с градския транспорт. За-
плащане - £8/час старто-
во. За повече информация, 
моля звъннете на телефон 
07770589494 (от понедел-
ник до петък)

Фирма в сферата на ку-
риерските услуги търси 
шофьори за multi-drop 
delivery. Кандидатите тряб-
ва да представят ID карта, 
NIN, driving licence и до-
казателство за адрес. Ком-
панията осигурява ван, 

но кандидатите със соб-
ствен или нает лично от 
тях са с предимство. По-
зициите са за Weybridge и 
West Drayton. Заплащане-
то е £115 на ден + гориво и 
допълнителни бонуси. За 
повече информация: тел. 
07429934613

Kомпания търси фиксе-
ри (стени и тавани ) за по-

стояна работа срещу до-
бро заплащане. Работата е 
в Шотландия, тук животът 
е по-евтин и спокоен. Тел. 
07449347395

Компанията Staff l ine 
предлага работа в скла-
дове, £8.50 -  £9.00  на час 
+ £300  бонус през януа-
ри, ако се явявате на ра-
бота редовно. Обектът 
се  намира в Aylesford 
(Maidstone) ME20, за кон-
такти: 07736649117

Търсим работници за 
обща работа на открито, 
монтаж и демонтаж на алу-
миниеви конструкции, тел. 
07733663546

Водеща компания пред-
лага работа в сферата на 
почистването в Лондон 
-  стартово  заплащене 
-  £8/час; редовни и едно-
кратни почиствания  oт 
1-ва до 3-та зона на града; 
възможност за почасова 
заетост и работа на пълно 
работно време; въвежда-
що обучение при започва-
не. За повече информа-
ция и кандидатстване: тел. 
02036374747,  07474841884 
(понеделник - петък, от 

07.00 до 16.00 часа) и тел. 
07478111773 (понеделник 
- петък, от 16.00 до 19.00 
часа)

Van drivers and warehouse 
ass is tants  –  immediate 
start, the work starts at 6.30 
a.m. and ends at 5 p.m., 
temporary and permanent 
staff required. Please contact 
07766492424 (Saeed), from 
10 a.m. to 5 p.m.

Дългосрочна работа за 
фиксери - моля всички 
кандидати да имат ин-
струменти и необходими-
те документи за работа в 
UK, както и CSCS карта, 
дневно заплащане - £140, 
за контакти: 07449347395 
(Йордан)

Предлагам работа за ку-
риери, в зоната на пощ. 
кодове SW1, SW3, E1 и др. 
Осигурявам ван, гориво 
за работа и застраховка. 
Заплащане - за 4 работни 
седмици, £1 на стоп (адре-
сите са на един пощенски 
код). Телефон за контакти: 
07880611250 (Цецо)

Търся бояджии с ин-
струменти, CSCS card, NIN, 
UTR, банкова сметка, за 
боядисване на кухни в 
Guildford. Плаща се £140 
(след такси) за завършена 
кухня. Изисква се азбестос 
сертификат (£25 online) 
съдействам за изкарването 
му. Телефон: 07455514999

Търсим  жени за работа 
в сферата на почистване-
то, заплащане -  £8/9 на час. 
Работата е в Южен Лон-

дон. Препоръка от преди-
шна работа е предимство. 
Опит не е нужен, защото 
се предлага обучение. Да 
бъдат приятелски настрое-
ни. Заплаща се всеки петък. 
Моля да се обаждат само 
сериозни кандидати, ко-
ито наистина имат нужда 
от работа. Тел. 07902836556

Best Network търси ра-
ботници за склад за охладе-
ни продукти, плодове и зе-
ленчуци. Адресът на скла-
да е в Maidstone, Kent, тел. 
0345 459 8113

Предлагаме работа за 
мъже и жени във фабри-
ка - опаковъчна дейност, 
опериране с мотокари, ра-
бота в склад. Предлагаме и 
работа във ферма. Запла-
щане £7.50 - £13 на час, тел. 
07979102690 

Removals компания на-
бира шофьори за 3.5 т. ми-
кробуси. Работата включ-
ва преместване на мебели 
в екип, пакетиране и шо-
фиране. Изисквания към 
кандидатите: шофьорска 
книжка; опит в шофира-
нето на 3.5t Luton микро-
буси в Лондон е предим-
ство; английски език –до-
бро ниво, да бъде в състо-
яние да комуникира ясно 
и спокойно; Bank Account, 
NINо, UTR. Униформата 
и обучението са осигурени 
от компанията. Моля из-
пратете кратко съобщение 
- име, възраст, местоживе-
ене и готовност за старт, на 
тел. 07897625721

В търсене на работа: оферти и агенции

cjs
RECRUITMENT 

LIMITED

Construction Industry Recruitment
Call CJS Today on 01732 424548

Or email us on info@cjsrecruitment.com

Construction Workers needed
All Trades required, Work for london and surrounding areas.

Искаме да работим с българи:
Best Care 4 U предлага работа за внимателни, 

мотивирани и отговорни българи с предишен опит в 
социалната грижа по домовете. Те трябва да говорят 
и разбират английски на много добро ниво. Работа в 
Middlesex, Hertfordshire и Северозападен Лондон

Sunny Day Care
търси да назначи

персонал със сертификат
Childcare Level 3 или QTS

Постоянни работни 
места!

Тел. 07788766457Agency is recruiting
experienced self-

employed cleaners
for domestic and commercial 
cleaning in locations mostly 
in North London. You should 
have NI number, 2 references

and speak good basic English.
Please call us on:

020 8803 4690

Българско 
училище

Търси учители - 
начална педагогика,

българска филология 
и история

За Chiswick, Mitcham и 
Bexley

тел. 07746802164
www.moiata-azbuka.co.uk

Nursery Nurses urgently required for
a medium-sized nursery in Islington

Immediate start !

Applicants must have at least two years of paid work 
experience in a nursery, and NVQ 2/3 in childcare 

and a current DBS. A good command of the English 
language is essential. To apply you must have a 

genuine love for children and be willing to undergo a 
two session trial. Salary is negotiable depending on 

qualifications and experience. References are required. 
Please email your CV to us 

at info@hornseydaynursery.co.uk.
More information at: www.hornseydaynursery.co.uk/careers/

Търсим опитни бояджии, дърводелци и зидаро-мазачи 
със собствени инструменти и транспорт

AD Construction Group е голяма и динамична компания в 
Югоизточен Лондон. Ние осигуряваме строителни услуги по 

поддръжката на общински жилища, университети и др.
Предлагаме работа на различни обекти из целия Лондон 

и най-вече в районите на Camden, Западен Лондон и Croydon.

Заповядайте при нас, дори и ако сте малка строителна бригада. Работа има за всички!

Тел. 020 8269 6370 (на английски) sade.Alexander@theadgroup.co.uk (на английски)

Българска детска градина търси
да назначи на пълен работен ден помощник-

учител с отличен писмен и говорим английски!
Квалификации: Педагогическа диплома 

от България или Level2 от UK
За контакт: 02074731222, 07739409440

Утвърдена 
счетоводна фирма

търси да назначи 
bookkeeper с квалификация 

и опит от UK.
Почасова работа, 

дългосрочно 
сътрудничество

За контакт: 
07739409440

Изпратете вашето CV на: vacancyatfood@gmail.com

Търсим български учители по плуване - отлично заплащане
Ние сме динамично развиващо се 

училище по плуване в Южна Англия и 
водим индивидуални курсове за деца. 

Двата ни басейна в Steyning и Storrington 
(West Sussex) са на удобно разстояние с 
кола и  публичен транспорт от Worthing, 

Brighton и Chichester. Предлагаме гъвкав 
график за всеки с ASA/STA квалификация 
и опит в работата с деца, както и тренинг 

курсове за тези квалификации.

www.mxtswimschool.com

MXT Swimming School 
T: 01903 202700 / M: 07903731372
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СТРОИТЕЛСТВО
Madigan Gill Ltd
тел. 02072566222
www.madigangill.co.uk
Abbey House Services Ltd
тел. 01757211313 

www.abbeyhouseservices.
co.uk
Bespoke Recruitment
тел. 08704130500
www.bespoke-recruitment.
co.uk

Extraman Recruitment
тел. 02073733045
www.extramanrecruitment.
co.uk
Onsite Recruitment 
Solutions

тел. 08450703883 
www.onsiterecruitment-
solutions.com
Meridian Business Support 
тел. 02088438189
www.meridianbs.co.uk

Search Consultancy Ltd
тел. 01293848116 
www.searchconsultancy.co.uk
Daniel Owen Building 
Recruitment Solutions
тел.0345 810 1020, 

www.danielowen.co.uk
Ship Shape Resources
тел. 02077065240
www.shipshaperesources.
com
O’Neill & Brennan

ФРИЗЬОРСКИ И 
КОЗМЕТИЧНИ УСЛУГИ

(392) Професионални мо-
билни фризьорски услуги, 
дамско, мъжко и детско под-
стригване, доверете се опита, 
тел. 07710198684, Елена

(392) Заповядайте в българ-
ския унисекс фризьорски 
салон „Ayten“: 25 Westbury 

Avenue, London, N22 6BS 
(Turnpike Lane), на вашите 
услуги – стилист Аyten, тел. 
07904930701

(392) Маникюр с UV гел лак, 
удължаване, корекция, деко-
рация (цени от £18), професи-
онален грим, дневен, вечерен, 
тържества, фотосесии (цени от 
£25), кола маска на определе-
ни зони или цяло тяло. Проце-

дурите се извършват на удоб-
но за вас място и време, тел. 
07401949459

(392) Фризьорски услуги 
по домовете в Северен Лон-
дон: дамско подстригване £10, 
мъжко подстригване £8, дет-
ско подстригване £5, кичури 
£45, боядисване с боя на кли-
ента £17, тел. 07432092680

(392) Разнообразни козме-
тични услуги (SE26 4PQ) - кола 
маска, масаж на лице, мезоте-
рапия, радиочестотен и кола-
генов лифтинг, пилинг, офор-
мяне на вежди, пиърсинг на 
уши. 30% отстъпка при първо 
посещение и Карта за лоял-
ност. Релаксиращо и профе-
сионално обслужване. Тел. 
07587867336

(392) Фризьорка с 9 годишен 
стаж в Лондон предлага всич-
ки видове фризьорски услуги 
в района на Leyton и по домо-
вете, тел. 07841618483, Дани
СТОМАТОЛОГИЧНИ 
УСЛУГИ

(390) Български стомато-
лог в Източен Лондон, 123А 
South Street, Romford, Essex, 
RM1 1NX, Тел. 01708 751 745
ЛЕКАРИ, 
ЗДРАВНИ УСЛУГИ

(392) Практикуващ българ-
ски семеен лекар, извършва 
медицински прегледи за шо-

фьорска книжка, прегледи на 
ултразвук, кардиограми, част-
ни прегледи на деца, гинеколо-
гични прегледи, лекува болки в 
кръста, издава болничен лист 
при нужда, изпраща за рент-
ген и кардиограма, MRI ске-
нер, кръвни тестове, за кон-
такти 07791144002

(392) Д-р Василев, опитен 
лекар, специалист невролог. 
Лекува дископатии, диско-

ви хернии, радикулити, не-
врити, невралгии, неврози, 
болeсти на ставите, сърдечни 
страдания, хипертония, ан-
гини, бронхити, бъбречни за-
болявания, алергии и др., тел. 
07792966069

(392) Дипломиран кине-
зитерапевт предлага лечение 
при болки във врата, гърба 
и кръста, както и при други 
оплаквания, свързани с опор-

нодвигателния апарат, тел. 
07594231782, Иван Иванов

(392) Професионална по-
мощ при болки във врата, 
гърба, кръста – “секнат кръст”, 
мускули и стави, с акупресу-
ра масаж. Дипломиран маса-
жист в The College of Chinese 
Medicine и член на Асоци-
ацията на акупунктуристи-
те във Великобритания, тел. 
07903187649,  Денко Татарлиев

ОБЯВИ

Здраве  Мода  Красота

Нашият екип:

Иван Иванов – дипломиран 
кинезитерапевт с богат опит:

- лекува болки във врата, 
гърба и кръста, дължащи 
се на радикулити, плексити, 
дископатии, дискови 
хернии, травми 
- ускорено възстановяване 
след раждане

Тел. 07594231782
www.physiotherapyservicelondon.co.uk

Приемни дни и часове
в българската клиника 

„Doctors 4 You“
(Северен Лондон)
Петък и събота:

от 10.00 до 17.00 часа

Д-р Ганчев:
- общопрактикуващ лекар

Тел. 07594986328
20 Oakdale Road, Southgate, London, N14 5RE

С П Р И   Б О Л К А Т А !

Български 
стоматолог
в Източен Лондон

123А South Street, 
Romford,

Essex, RM1 1NX
тел. 01708 751 745

Агенции за работа с положителни отзиви
Събрани за вас от БГ БЕН

всички 
данни - проверени 

и валидни към дата 
20.03.2017

В българския хранителен склад „Карлово”:
Unit 2, New England Industrial Estate, Gascoigne Road, Barking, IG11 7NZ

„Лорет“ 
фризьорски салон

Българският салон в Лондон!

Работно време:
вторник - неделя

Тел. 07803823393
Facebook Еmail: 
lora0205@abv.bg

Ученичка на Стилист Капанов
Майстор на Френската академия по фризьорство

Носителка на международни награди по фризьорство

Д-р Стефанова
Български лекар в Лондон

10 години опит в Англия като 
практикуващ лекар

ехограф за диагностика и изследване 
на бъбречни и стомашни заболявания

медицински прегледи за шофьорска книжка
детски, гинекологични, кожни 

и неврологични прегледи, 
изписва рецепти

издава болнични
извършва всякакви кръвни 
изследвания, кардиограми

и електрокардиограми

Тел. 07791144002
181 Hoe Street, Walthamstow, E17 3AP
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тел. 01707648880
www.oneillandbrennan.com
GM Recruitment
тел. 02082464270
www.gmrecruitment.co.uk
Four Site Contract Services 
Ltd
тел. 01932856657, 
07930507480
www.foursitelondon.com
The Shore Group
тел. 02078698350, 
01634566710
www.theshoregroup.co.uk
CitySite Solutions
тел. 02037000120, 
02079456299
www.city-site.co.uk
Fomac Construction
тел. 02089614004
www.fomac.co.uk
FastTrack Management 
Services
тел. 08450658888
www.ftrack.co.uk

Trades & Labour UK Ltd
тел. 01932267000
www.tradesandlabour.net
TOK Construction Ltd
тел. 02086847171
www.tokconstruction.co.uk
One Way Resourcing
тел. 08450944148 
www.onewayresourcing.co.uk
Workstream
тел. 02073455027
www.workstream.co.uk
Qualified Labour Supply Ltd
тел. 02079875253
Resourcing Group
тел. 02072640707, 
07595116714 (Рей Бъртън) 
www.resourcinggroup.co.uk
Options Resourcing
тел. 02076212200 
www.optionsresourcing.com
Protech Site Services Ltd
тел. 02083871540, 
07772485388
www.protechsiteservices.com

Tradeline Recruitment
тел. 01234332960
www.tradelinerecruitment.
co.uk
J&M Recruitment Services 
Ltd
тел. 01795519000, 
www.jmrecruitmentservices.
com
Express Group
тел. 08001560891, 
www.expressgroupuk.com
Apex Resources Ltd
тел. 07551158310
www.apexresources.net
Harper Construction 
Recruitment
тел. 01934823530
www.harpercr.co.uk 
Munnelly Support Services
 тел. 02031264264
www.munnellys.com
3D Personnel
тел. 02071833030, 
www.3dpersonnel.com

McGinley Support Services
тел. 02072322567
www.mcginley.co.uk
Setsquare Recruitment
тел. 02072833000, 
01823270917
www.setsquare.uk.com
Blueprint Recruitment
тел. 01592631644, 
www.blueprint-recruitment.
co.uk
Optima Site Solutions Ltd
тел. 02034791320
www.optimasitesolutions.
com 
Professional Construction 
Recruitment Ltd
тел. 02034342260
pcrnet.co.uk
Dutton International
тел. 08451300595
www.duttoninternational.
com
Speedy Specialists
тел. 02089710400,

www.speedyspecialists.com
Alandale Logistics Ltd
тел. 02070050050, 
www.alandaleuk.com
GM Recruitment Ltd
тел. 02082464270
www.gmrecruitment.co.uk
Randstad Ltd
тел. 01582811600, 
www.randstad.co.uk
Constructive Resources
тел. 01908370700, 
www.constructiveresources.
com 
Wyse Labour Ltd
тел. 01273773409
Hays Recruitment Ltd
тел. 02072598721
www.hays.co.uk
First Choice Ltd
тел. 02085227878
www.fcrl.co.uk
Mane Engineering and 
Construction Jobs Ltd

тел. 01923470700
www.mane.co.uk

РАБОТА В ХОТЕЛИ 
И РЕСТОРАНТИ

Human One Ltd
тел. 07921871098
www.humanone.co.uk
Neway International
тел. 02083814995
www.newayresources.com
KT&T
тел. 02071939113, 
info@kttgreencleaning.co.uk 
(за предпочитане)
www.ktt-ltd.com 
Catermatch Solutions
тeл. 08451081539, 
01619209655
www.catermatch.co.uk 
Select Hospitality
тел. 01223324744
www.selecthospitality.co.uk

САТЕЛИТНА 
ТЕЛЕВИЗИЯ

(392) Поставяне и настрой-
ка на сателитни приемни-
ци в Лондон и околността, 
изгодни цени, поддръжка и 
дългосрочна гаранция, тел. 
07818413663, Юлиян

(392) Bulsatcom, Vivacom 
– доставка и монтаж, ори-
гинален договор на ваше 
име, турска телевизия – до-
ставка, монтаж и настрой-

ка, Freeview, FreeSat, тел. 
07835911937, Мариян
КОМПюТРИ И 
УЕБДИЗАЙН

(392) Уебсайтове - ни-
ски цении  кратки срокове. 
Проектиране и изработка 
на интернет сайт специлно 
за вашият бизнес. Оптими-
зация на сайтове. Домейн и 

хостинг услуги за интернeт 
сайтове, тел. 07574493445

(392) Изкачете сайта 
си на първа страница на 
Гугъл! Уебдизайн, лого, 
Google оптимизация, из-
граждане на интернет ма-
газини, дългогогишен опит 
и големи клиенти, тел. 
07733430400, www.twenty-
o-two.co.uk

ОБЯВИ

Сателитна телевизия  Компютри  Уеб дизайн

Безупречна РЕПУТАЦИЯ и над 15 години опит на Лондонския пазар.
Пълна софтуерна и хардуерна ДИАГНОСТИКА на лаптопи и 
настолни компютри.
КОНСУЛТАЦИЯ и ИЗГРАЖДАНЕ на индивидуални компютърни
конфигурации със специално предназначение (графичен дизайн, 
архитектура, гейминг, уеб девeлъпмънт, инженеринг и 
сервизна дейност).сервизна дейност).
СОБСТВЕН инженерен отдел с опитни, сертифицирани техници.
Атрактивни опции за АБОНАМЕНТНА компютърна поддръжка 
за корпоративни и индивидуални клиенти.
Ежеседмични РАЗПРОДАЖБИ на лаптопи на атрактивни цени.
Компютърни услуги на повикване ДИРЕКТНО във вашия 
офис или дом.
ССОБСТВЕН отдел специализиращ в графичен,
уеб дизайн и софтуерни разработки.
Експертни БРАНДИНГ услуги.
Професионален Дигитален Печат със собствена техника
и опции за експресно обслужване.
Диагностициране на IT системи и програмното осигуряване.
Оценка на IT риска. Експертни предложения за оптимизация на 
дейностдейността. Архитектура, изграждане, конфигуриране и поддръжка 
на СЪРВЪРИ според нуждите и изискванията на клиента.
Уеб и Сървър ХОСТИНГ, регистрация на домейни. 
Безплатна миграция.
Разработване на индивидуални СОФТУЕРНИ ПРОДУКТИ.

Контакти:
Aдрес:125 Cherry Orchard Road,Croydon,Surrey,CR0 6BE
e-майл: info@oxagon.co.uk | уебсайт: www.oxagon.co.uk

безплатна линия: 0800 0430 585 | oфис: 0208 4072 570

COMPLETE RANGE OF IT SERVICES

Поставяне и настройка на
Сателитни приемници в 
Лондон и околността.

Изгодни цени, поддръжка
и дългосрочна гаранция!

VivacomБулсатком                                                      

Тел. 07818413663, Юлиян
12 месеца 
гаранция

Turksat

Агенции за работа с положителни отзиви
Събрани за вас от БГ БЕН

всички 
данни - проверени 

и валидни към дата 
20.03.2017

Bulsatcom
Монтаж на сателитни 
антени и приемници

Интернет телевизия IPTV - 
Българска телевизия

без сателитна антена 
с HD приемници

07710236887, Марин 07846895999, Светослав

top satellite
• Satellite and Aerial System
• Door Entry Intercom
• Intruder Alarms
• Access Control
• CCTV
• Installation and Maintenance 

E-mail: info@topsatellite.co.uk
www.topsatellite.co.uk

07899 917 634
07429 043 587

services

GeorGi GeorGiev

www.TOpSATELLITE.CO.uk
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Магазини  Ресторанти  Складове  Кафета

Над 700 модела торти с цена от 20 паунда

07868182161; 07735275685

www.desiscake.com | desiscake@abv.bg 
facebook: desi cake

Адрес: 64 High Street, 
Walthamstow, London, E17

Заповядайте!

Ricco’SКафе  
Едно любимо място за 

срещи на българите 
в Walthamstow

10 Forest Road E17 6JJ tel. 020 850 908 57

7 Wordsworth Parade N8 0SJ tel. 020 888 134 90

166 The Grove E15 1NS tel. 074 46 054 880

177 Tooting High Str. SW17 0SZ tel. 020 876 757 60

46 Longbridge Road IG11 8RT tel. 078 86 185 106 

Любими български закуски 
и баници

Боза, айран и много други

Работим и по заявка 
на клиента

Приемаме поръчки за вити баници, погачи и питки

Rio Cafe - тук всяка среща е предпоследна Rio Night Club - тук градът никога не спи

Хайде в Рио!

 Българска кухня и опитен персонал

 Голямо меню от свежи салати,
апетайзери, основни ястия и
мини бургери в оригинален
клубен вариант

 Ресторант & Бар „Рио“
Стил и уют за всеки повод -
от сутрешното ви кафе, до
семейните събирания,
рождените ви дни и партита

 Общ капацитет от над 150 места
 Голяма покрита градина

Нощен клуб & Дискотека „Рио“
Вашият нощен флирт с Лондон   
Специална програма от DJ Ivan

Партита, рождени дни 
и ... купон на макс!

Капацитет: 400 места
Дансинг, сепарета, бар
Безплатен паркинг 
(след  22.00 часа)

Вход - свободен !
Работи всеки петък и събота

работно време: от 8.00 до 23.00 часа работно време: от 22.00 до 04.00 часа
За контакти и резервации: 02035386340 тел. 07824585252, 07533342114
85 High Street walthamstow, london, E17 7DB 9а The Broadway High Road, n22 6DS

Супермаркет Favourite
  Багаж до и от България и обратно 

всяка седмица
  Ваучер карти с отстъпка при 

следващо пазаруване

Ace of Spades 
Coffee & Wine
Фризьорски 

салон
Заповядайте при нас: 160 Hook Road, Surbiton, London, KT6 5BZ

Българският комплекс 
„Favourite“ в Surbiton

Ресторант „Варна“
(Югоизточен Лондон)

Вкусна българска
традиционна 

кухня

Заповядайте !
2 Kingsman Parade,  SE18 5QE

От 7.00 до 22.00 часа
(понеделник - четвъртък)

От 7.00 до 24.00 часа
(петък и събота)

От 10.00 до 22.00 часа
(неделя)
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ТРАНСПОРТНИ 

УСЛУГИ
(392) Транспорт до и от 

всички летища и до вся-
ка точка във Великобрита-
ния, разумни цени, точност 
и коректност, комфорт, тел. 
07446116905

(392) Денонощни таксиме-
трови услуги до всички лети-
ща, тел. 07584424432

(392) Такси услуги до лети-
ща, тел. 07459215789

(392) Предлагам транс-
портни услуги с бус до вся-
ка точка на Англия, тел. 
07599829383

(392) Пътна помощ - 
транспорт на коли, мал-

ки джипове, каравани, тел. 
07584424432

(392) Денонощни таксиме-
трови услуги до всички лети-
ща, с 8-местен Mercedes Vito, 
тел. 07882033773

(392) Премествания на ба-
гаж, мебели и всякаква покъ-
щнина и други товари с чи-
сти ванове на ниски цени в 
Лондон и цяла Англия. Рабо-
тим 7 дни в седмицата! Тел. 
07428567746

(392) Предлагам пътна 
помощ, транспорт на коли, 
малки джипове, каравани и 
денонощни таксиметрови 
услуги до всички летища, тел. 
07584424432

(392) Лицензиран превоз 
от и до всички летища, тел. 
07447948076, Иво

(392) Лицензиран пре-
воз до летища, гари и при-
станища в Англия, тел. 
07590557930

(392) Предлагам трансфер 
от и до всяко летище на Лон-
дон 24/7, цени по договаряне, 
в зависимост от дестинация-
та и броя на пътуващите, тел. 
07466947376 и 07404773395

(392) Предлагам транс-
порт 24/7 в и около Лон-
дон, на достъпни цени, тел. 
07575747470

(392) Денонощни транс-
портни услуги в цял Лон-
дон, преместване на багаж, 
мебели и recovery услуги, тел. 

07463637113
АВТОУСЛУГИ

(392) Autostodon Ltd - ав-
тосервиз предлага годишен 
технически преглед (МОТ), 
ремонт на двигатели, ходо-
ва част, съединители, смя-
на масла, филтри, ремъци, 
пълно обслужване на вашия 
автомобил, диагностика, мо-
билен механик, пътна по-
мощ, безплатна консултация. 
Атрактивни цени! Сервизът 
се намира на адрес: Redhouse 
Road, Unit E, Croydon, CR0 
3AQ, тел. 07539261411

(392) Предлагам обслужва-

не на автомобили. Нормални 
цени, за пример, при  смя-
на на масло и всички фил-
три, включително на купето 
на Форд Галакси 2014  взи-
мам £50.00 за труд. Наклад-
ки (предни или задни) - £25 
на ос за труд. Получавам и 
отстъпки от доставчици на 
части и не товаря цените за 
консумативи. Работя на пре-
ференциялни цени с так-
сита и с фирми с автопарк, 
при редовно обслужване на 
автомобилите при мен. Сер-
визът се намира в Charlton, 
SE7 (до Blackwall Tunnel), тел. 
07825002774

ОБЯВИ

Транспортни услуги  Шофиране  Автоуслуги

152-154 Merton Road, Wimbledon, SW19 1EH Тел: 07587 207 799

ЦЕНИ ОТ 0.60£ / 1 КГ.

KMS UK Ltd.
тел. 02078211500
www.kmsuk.net
Express Group
тел. 08001560891
www.expressgroupuk.com
Ellis Mack Recruitment
тел. 01415488246, 
www.ellismack.co.uk
MangoSolutions Ltd
тел. 08448440903
www.mangosolutions.net
Catfoss Recruitment Ltd
тел. 08454583636
www.catengineering-
recruitment.co.uk
Capital Catering Services Ltd 
тел. 01992500073

Detail2Leisure Ltd
тел. 08452752888
www.detail2leisure.com 
Cherryred Recruitment Ltd
тел. 08712000408
www.cherryredrecruitment.
com 

РАБОТА В МЕТРОТО
FastTrack Management 
Services
тел. 08450658888, 
08452107777
www.ftrack.co.uk
AGS One
тел. 02073361281
www.agsone.co.uk

РАБОТА В 
ХРАНИТЕЛНАТА 
ИНДУСТРИЯ

Food Careers Ltd
тел. 02070601966
www.foodcareers.net
Baker Ross Food
тeл. 02084347008
www.barkerross.co.uk
Deep Blue Ltd
тел. 01423223911
www.deepblue-recruitment.
co.uk
Focus Management 
Consultants Ltd

тел. 01625560778
www.focusmanagement-
consultants.co.uk
Jarvis Johnson (временна 
работа)
тел. 08443351869
www.jarvisjohnson.co.uk
Catfoss Recruitment Ltd
тел. 08454583636, 
www.catengineering-
recruitment.co.uk

ИНЖЕНЕРНА 
РАБОТА

Personnel Selection
тел. 01273205281 (Брайтън), 
01252716881 (Фарнъм), 

01483765544 (Уокинг)
www.personnelselection.co.uk
Protech Site Services Ltd
тел.  тел. 02083871540, 
07772485388
www.protechsiteservices.com
Recruitment South East Ltd
тел. 01424830000
www.recruitmentsoutheast.
co.uk

ГЛЕДАНЕ НА ДЕЦА
Little Ones
тел. 02071830309, 
www.littleoneslondon.co.uk
Jem Childcare Solutions
тел. 08455435512 

www.jemchildcaresolutions.
co.uk 

РАБОТА С ДЕЦА 
(NURSERY)

Orion Recruitment 
Specialists
тел. 02084324514 
www.orionrs.co.uk

РАБОТА В 
ТЪРГОВСКИТЕ 
ВЕРИГИ

Discover Retail Recruitment
тел. 01254824146

Агенции за работа с положителни отзиви
Събрани за вас от БГ БЕН

всички 
данни - проверени 

и валидни към дата 
20.03.2017

RM13 9BJ
www.gndtuning.co.uk

07809 350024

• Пълна автодиагностика
• Ремонти по двигатели, ходова част и скоростни кутии
• Смяна на ангренажни ремъци и съединители
• DPF премахване и ECU remaps
• Пълно техническо обслужване и други

Българският автосервиз в Лондон,
където ще намерите всичко под един покрив!

Високо качество на достъпни цени!
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УРОЦИ, КУРСОВЕ, 
ПРЕВОДИ, 
КОНСУЛТАЦИЯ

(392) Квалифициран адво-
кат предлага: разрешаване на 
проблеми, свързани с рабо-
тодателя; жилищни диспути; 
изготвяне на договорни от-
ношения; преводачески услу-
ги; регистриране и счетовод-
ство на компании; изготвяне 
на документи; жалби. За по-
вече информация и контак-
ти: 07928837483 (Георгиев)

(392) Уроци по пиано - за 
вашите изпити или про-
сто хоби, тел. 07541707422, 
Силвия 

(392) Издаване и под-
новяване на CSCS карти и 
NVQ1, и NVQ2 карти, тел. 
07552442855, Илиян

(392) Адвокатски услуги 
от адвокати във Великобри-
тания и България: изготвя-
не на пълномощни от вся-
какъв вид; пътуване на деца 
в чужбина; покупко- про-
дажба на недвижими и моти 
и МПС; семейно и наслед-
ствено право; получаване на 
апостили/спешни апости-
ли; легализация на докумен-
ти; преводи от заклет прево-
дач към българското посол-

ство, тел. 07860828364; 00359 
879555314

(392) Преводи и легали-
зация на всякакви докумен-
ти - български и английски. 
Представителство пред ин-
ституции. Придружаване в 
болници, митници, полиция. 
Съдействие за NIN, за запис-
ване в учебно заведение, из-
даване апостил, попълва-
не на формуляри и др., тел. 
07778 474729

(392) Шофьорски курсове, 
уроци по кормуване, опре-
снителни уроци, инструктор 

с дългогодишен опит, най-
добри цени, тел. 07804615755

(392) Уроци по математи-
ка, GCSE, подготовка за из-
пити за Grammar school, учи-
тел с голям опит във Велико-
британия, Източен Лондон, 
тел. 07867506043 

ГЛЕДАНЕ НА ДЕЦА
(392) Български детски 

градини в районите на Wood 
Green и Stratford - регистри-
рани в  Ofsted, опитни и ква-
лифицирани учители, здра-
вословно меню, за контак-
ти: 07809469532

(392) Детска градина ре-
гистрирана в Ofsted набира 
малки палавници, от 6 месе-
ца, до 5 години. Предлагаме 
безплатни часове за 3 и 4 го-
дишни деца (full time). Вся-
ко дете е с индивидуален уче-
бен план, съгласуван с изис-
кванията на EYFS. За ваши-
те деца ще се грижат опитни 

учители с опит в училищата 
във Великобритания. За уче-
ниците предлагаме drop off/ 
pick up school. Градината се 
намира в Източен Лондон 
- Лейтън. Тел. 07972052364

ОБЯВИ

Училища  Курсове  Детски градини  Контакти

всяка събота 
от 10:30 ч. 

Адрес: Trinity at Bowes
Community Centre,

Palmerston Road,
Wood Green, N22 8RA

Monday to Friday 
7am - 6pm

 Детска градина с целодневна
грижа за вашето дете, 
регистрирана в Ofsted

 Квалифицирани учители

 Безплатно ранно образование 
  за 2 и 3 годишните 

 Достъпни цени

 Удобна локация в района 
на Stratford E15

 Прясно приготвена
здравословна храна

Тел. 02085030457, моб. 07788766457, yanachildcare@hotmail.co.uk

Teл. 
02085270212 

Moб. 
07796692522

ИЛИЯН РУСЕВ

СПЕЦИАЛНА 
подготовка за  

GCSE и 
11+ EXAMS

Подготвям  деца  по  МАТЕМАТИКА

www.discoverretail.co.uk
C2 Retail Recruitment
тел. 02071250023
www.c2recruitment.com
Online E-Recruitment
тел. 02088933113 
www.onlineegroup.com

РАБОТА В 
СОЦИАЛНАТА 
СФЕРА

Care Solutions Limited
тел. 01480223650
Professional Social Care 
Solutions
тел. 01159587569
www.socialcaresolutions.org.
uk
Axis Recruitment Limited
тел. 08454701234
www.axisrec.com 

Service Care Solutions Ltd
тел. 08003112020
www.servicecare.org.uk
Action First Ltd
тел. 02076255222
www.actionfirstplc.com 

ЗДРАВНИ ГРИЖИ
Orion Recruitment 
Specialists
тел. 02084324514 
www.orionrs.co.uk
Absolute Healthcare 
Recruitment
тел. 08456033707
www.absoluterecruitment-
solutions.com

ПРЕВОДАЧЕСКИ 
УСЛУГИ

Appointments Bi-language 
(билингвистични услуги в 

различни сектори) 
тел. 02070923911
appointmentsbilanguage.
co.uk 

ШОФИРАНЕ И 
ЛОГИСТИКА

J&M Recruitment Services 
Ltd
тел. 01795519000, 
www.jm-recruitment.com
Apex Resources Ltd
тел. 02030789570
www.apexresources.net

ОХРАНА НА ОБЕКТИ
Astarea Security
тел. 08454742843 
(необходими документи – за-
вършен курс за охрана, First 
Aid Certificate, свидетелство 
за съдимост)

РАБОТА В 

СКЛАДОВЕ
Extraman Recruitment
тел. 02073733045
www.extramanrecruitment.
co.uk

ПОЧИСТВАНЕ НА 

КЪЩИ, ОФИСИ И 

СГРАДИ 
Ariston Cleaning
тел. 02074032091, 
07733882934
krasidelcheva@aol.com
Perfect Clean
тел. 02070998271, 
08000020616
www.perfectclean.co.uk
Dustbusters Ltd

тел. 07827968486
www.dustbusterscleaninguk.
co.uk
Expert Home and Office 
Services
тел. 07901825498, 
08000431143
www.experthomeand-
officeservices.co.uk
Any Clean Ltd
тел.  02085931317, 
08001951215
www.anyclean.co.uk
Top Cleaners
тел. 02072052626, 
08000517626
www.topcleaners.uk
Cleaning Gurus Ltd
тел. 02079986672, 
07979335263
www.thecleaninggurus.co.uk
KT&T

тел. 02071939113, info@
kttgreencleaning.co.uk (за 
предпочитане)
www.ktt-ltd.com
Clean4you London Ltd
тел. 02074490241
www.clean4you.co.uk
Cleaners London Ltd
тел. 02034758344
www.cleanerslondon.com 

ИНФОРМАЦИОННИ 
ТЕХНОЛОГИИ

Concept IT Services Ltd
тел. 08081782248
www.concept-its.co.uk 

ВСЯКАКВА РАБОТА
Interaction Recruitment Ltd
тел. 02032838217 
www.interactionrecruitment.
co.uk

Агенции за работа с положителни отзиви
Събрани за вас от БГ БЕН

всички 
данни - проверени 

и валидни към дата 
20.03.2017

Българско училище
„Боянь Мага“, Лондон

Училище за 
български език и изкуства

пиано, рисуване, пеене 
танци, цигулка 
и китара

Класове за деца 
от 3 до 19 години, 
ДГ до 12 клас

„Скрит някъде на остров, в океана
край Темза и зелена там поляна

роден е детски рай чудесен
с приказки, игри и родна песен.

Тук някак лесно сбъдват се мечтите
и неусетно как минават дните ...“

www.boyanmaga.org Тел. 07919022006

Български
детски градини

на
Walthamstow
Wood Green
регистрирани 
по OFSTED

Тел. 07809469532

Българско
училище

„Моята Азбука“
сряда, четвъртък, 

петък, събота

Chiswick, Whitton, 
Bexley, Mitcham

Западен, Югозападен
и Югоизточен Лондон

За деца от 4 до 15 
години: от ДГ до 6 клас
www.moiata-azbuka.co.uk

Tел. 07746802164

Ново българско училище в ЮгоизточеН лоНдоН Набира учеНици
На 15 септември 2018 г. отваря врати българско училище в Гринуич, Mycenae 
House (SE3 7SE), за деца от 3 до 19 години. Обучение по програмата на МОН 
„Български език и култура зад граница”, с предмети: Роден език, История и 
география на България, Народни песни и хора, Народни традиции и култура.

Желаещите е необходимо да попълнят заявление на място (всяка събота от 11.30 
до 13.30 часа) или могат да се обадят на тел. 07432370534 (Илияна Бояджиева)
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КВАРТИРИ
СЪКВАРТИРАНТИ

(391) Давам легло за мъж в 
двойна стая, в спокойна къща 
на Seven Kings (IG3 8AA). Ста-
ята е просторна, в къщата има 
БГ ТВ и WIFI, £80 на седми-
ца, 2 седмици  депозит, тел. 
07846010131 
ИЗТОЧЕН ЛОНДОН

(390)  Двойна стая на 
Plaistow, в къща с две бани 
и тоалетни, само на 2 мин. от 
Plaistow Station. Стаята е след 
ремонт, с чисто ново легло, 
килим и шкафчета. Подходя-
ща за двойка, £150 на седми-
ца, 2 седмици депозит. Може 
и за един човек, на цена от 
£130, тел. 07810205096

(391) Двойна стая на 
Barking, много добра лока-
ция за всички нужди, всич-
ки сметки включени, тел. 
07818445844

(391) Единична стая на 

Barking, всички сметки вклю-
чени, много удобно местопо-
ложение, тел. 07818445844

(391) Свободна единична 
стая в Chingford, £100 на сед-
мица, тел. 07872338923

(391) Двойна стая в Barking, 
£150 на седмица, с включени 
сметки, тел. 07863234588

(391) Двойна стая на 
Barking, всички сметки вклю-
чени

(392) Давам под наем двой-
ни и единични стаи в Източен 
Лондон (Е15, Е12, СЕ18), тел. 
07754992234

(392) Давам квартири под 
наем в Източен Лондон - 
1, 2, 3, 4, 5+ bedroom flats/
houses. За повече информа-
ция: 07584469043, Даниела
СЕВЕРЕН ЛОНДОН

(400) Давам стаи под наем 
в Северен Лондон, в райони-
те на Wood Green и Palmers 
Green, стаите са в къща с 
3 бани, тел. 07496037185, 
07587375301

(393) Разполагаме с пре-
красни апартаменти в рай-
оните на Източен Лондон 
- Canning Town, Forest Gate, 
Ilford, Plaistow, Walthamstow, 
които имат удобни връзки 
с метро и автобуси. Всички 
сметки са включени в цена-
та, с изключение на Council 
Tax. Огледи са възможни по 
всяко време, тел. 07482959630 
ЗАПАДЕН ЛОНДОН

(392) Давам стаи под наем, 
до спирката на West Sutton, 
която е на 10 мин. от метро-
станцията на Wimbledon, тел. 
07983513333

(391) Eдинична стая за жена 
непушач в Greenford, £90 па-
унда на седмица с включени 
сметки, тел. 07950344707

(391) Голяма обзаведе-
на стая с включени сметки, 
интернет, Булсат, телефон. 
Къщата е с локална градина, 
куня, баня, паркозона. Много 
близко до West Ealing и Ealing 
Broadway (W13 8PF), £150 на 
седмица за двойка или £120 за 
сам човек, една седмица пред-
плата, тел. 07501074507
ПРОДАВАМ

(393) Продавам домашен 
пчелен мед, безплатна достав-
ка за Лондон, тел. 07735799919, 
Веско Стърчиков, Facebook: 
Vesko Starchikov
ДРУГИ УСЛУГИ

(392) Гледам на кафе и на 
карти Таро, развалям ма-
гии, правя бяла магия за лю-
бов, лея куршум и восък про-
тив страх, тел. 07471570880, 
02084060439, Йордана

(392) Предлагам шевни 
услуги на много нормални 
цени (Colliers Wood), тел. 
07480969969

(390) Откриване на банко-
ви сметки, тел. 07842747373

(392) Вашият български во-
допроводчик в Лондон – ре-
монт на бойлери, издаване 
на сертификати за безопас-
ност на газови системи, ин-
сталиране на нов бойлер, тел. 
07413139638, www.zyz-ph.uk 

(392) Безопасно и гаранти-
рано унищожаване на дърве-
ници и други вредители, тел. 
07769218796

(392) Професионално ре-

шение за всеки един про-
блем, свързан с вашата ото-
плителна и водопроводна 
система. За повече инфор-
мация, моля посетете нашия 
website: www.checkatrade.com/
VMVPlumbingandHeating/
ЗАПОЗНАНСТВА

Търся запознанство със се-
риозна жена от 18 до 40 г., аз 
съм на 30 г., тел. 07586982831

Търся жена за сериоз-
на връзка, на 48 г. съм, тел. 
07724184198 

Мъж на 48 г. търси своя-
та жена-партньорка, до 42 
г., безплатна квартира, моля 
само сериозни предложения, 
тел. 07913818038

Запознанства за българи в 
Лондон и във Великобрита-
ния на сайта на www.dvama.
co.uk

ОБЯВИ

Квартири  Консултации  Услуги  Запознанства

Давам една 
двойна стая
и едно легло 

(за мъж или момче)
на 2 мин. пеша 

от Stratford Station
и на 7-8 мин. от Stratford,
градина, интернет, БГ ТВ.

тел.  07490087007 
07912891813

Български Адвокати за Обезщетения 
и Компенсация за Инциденти 

тел: 07516 441448/ 02076818670 
syankova@osbornes.net       www.osbornes.net/bg 

NO WIN 
NO FEE 

Еднократно пускане на обява, обява за 4 броя, абонамент за бг бЕН

ТАЛОН 
ЗА ДВУМЕСЕЧНА ОБЯВА

на адрес:  BG BEN Newspaper, Flat 4, 89A Grove Road, London, E18 2JY BG BEN Newspaper, Flat 4, 89A Grove Road, London, E18 2JY

ТАЛОН ЗА АБОНАМЕНТ

Просто ни го изпратете като sms 

или като гласова поща на номер: 

078 4649 6968
и то ще бъде поместено безплатно на страницата 
на класифицираните обяви в следващия брой на 

вестника. Не забравяйте да оставите в края на 
съобщението актуалния номер за контакт в случай, че 

се различава от този, от който то е изпратено.
(желателно е неговият текст да не надхвърля 160 символа)

 Лея куршум и восък, 
100% гаранция

 Гледам на кафе, 
захар и карти Таро
 Развалям черна 

магия, правя бяла магия 
за любов и късмет
Тел. 07823679488, 

07471570880, Йордана

Професионално решение 
за всеки проблем, свързан 
с вашата отоплителна и водопроводна система

Ремонт на бойлери
Издаване на сертификат за безопасност 

на газови системи
Инсталиране на нов бойлер

Вашият български 
водопроводчик в Лондон!

www.zyz-ph.uk        07447380904 07413139638      

Искате да публикувате 
текстово съобщение 

на страниците на БГ БЕН?

Застраховки в UK

Get in touch to arrange your own protection health check.
Call us on 07411881821, ГЕОРГИ ГЕОРГИЕв - Sales Manager

www.owlfinancial.co.uk, g.georgiev@owlfinancial.co.uk

We can advise you on:
• Accident Protection / Income Protection
• Life Cover / Critical Illness Cover
• Whole of Life Cover - Funeral Expenses
• Mortgage Protection
• Home Insurance / Landlords Insurance

• Private Medical Insurance
•  Commercial Insurance (incl. Public 

Liability)
•  Mortgages / Remortgages 
(advice provided by specialist team)
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На пазара има изклю-
чително голямо изобилие 
и разнообразие от храни-
телни продукти - истин-
ско предизвикателство 
за всички, които обичат 
да си похапват, но без да 
трупат килограми. Според 
астролозите, за всеки зоди-
акален знак има правила, 
които могат да ни бъдат 
от полза в борбата с из-
лишните килограми. Ето 
кои са те:

Овен 
За тази зодия е типичен 

дефицитът на калиев фос-
фат, затова те трябва да 
включат в менюто си бобо-
ви култури, риба и морски 
деликатеси. На Овните се 
препоръчва да не посягат 
към алкохола, защото той 
забавя обмяната на веще-
ствата и отслабването е 
много трудно.

Телец
Представителите на тази 

зодия обожават десертите и 
печивата. Тази тяхна особе-
ност, заедно с нежеланието 
им да водят активен начин 
на живот, им гарантира 
проблеми с напълняването. 
Затова трябва да преос-
мислят храненето си, заме-
няйки сладките продукти 
с плодове, риба и постно 
месо. Налага се да се захва-
нат и със спорт, ако искат 
да изглеждат добре.

Близнаци
По принцип Близнаците 

не страдат от затлъстяване, 
но трябва да избягват бър-
зите храни, защото могат да 
се отразят на фигурата им.

Рак
Те са истински чрево-

угодници, затова наднор-
меното тегло се среща при 
всеки втори представител 
на тази зодия. Спасението 
е в плодовете и зеленчу-
ците, а ябълките, зелето, 
малините и лукът могат 
да бъдат много полезни за 
организма им.

Лъв
Лъвовете не са привър-

женици на часовете, пре-
карвани пред хладилника. 
За поддържане на добра 
форма за тях е достатъчно 
да заменят мазните храни с 
растителни и да наблягат на 
морските продукти. Препо-
ръчва се постно месо.

Дева
Изключително грижли-

вото отношение към собст-
веното им тяло не им поз-
волява да трупат излишни 
килограми. Желателно е все 
пак да се придържат към 

балансирано хранене, за-
щото за Девите са типични 
проблеми с храносмилател-
ния тракт. Необходимо е да 
заменят изисканите блюда 
с по-прости, а след всяко 
хранене да правят кратка 
разходка.

Везни
Представителите на тази 

зодия рядко имат пробле-
ми с наднорменото тегло. 
Въпреки това астролозите 
ги съветват да добавят в 
менюто си продукти, бо-
гати на витамини. Налага 
се и да ограничат алкохола 
или въобще да се откажат 
от него.

Скорпион
Сред Скорпионите често 

се срещат пълни хора. За 
тях също важат универсал-
ните правила – физическо 
натоварване и диета. Мор-
ски продукти, постно месо, 
обезмаслени млечни проду-
кти – този начин на хранене 
ще им помогне. Трябва да 
се откажат от картофите, 
както и от плодовете и 
зеленчуците, съдържащи 
нишесте.

Стрелец
При представителите на 

тази зодия има много почи-
татели на алкохола, затова, 
ако искат да отслабнат, ще 
трябва да се откажат именно 
от спиртните напитки.

Козирог
Те често се хранят хаотич-

но, което води до наднорме-
но тегло. За тях е достатъчно 
да въведат ред в храненето 
си и някакъв режим. Така 
проблемите им ще изчезнат.

Водолей
Нестабилното тегло е ти-

пично за тази зодия. Диети-
те, основани на цитрусови 
плодове, ще бъдат не само 
полезни за организма им, а 
и ще допринесат за добрия 
им външен вид.

Риби
Пищните форми често се 

срещат при представители-
те на Рибите. Склонността 
към пълнеене е типична 
за тях, затова астролозите 
им препоръчват фрешове, 
повече вода и спорт.

Източник: www.rozali.com

СВОБОДНО ВРЕМЕ

Искате да отслабнете? Вслушайте 
се в съвета на астролозите
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Древните пари не се пред-
лагат на днешния валутен 
пазар и затова може само 

да се сравнява тяхната по-
купателна способност с 
днешните пари.

Например, по съдържа-
ние на метал сребърниците 

на Юда тежали 15 грама, 
тоест 30 сребърника са съ-
държали 450 грама сребро. 
Това днес прави около 200 
долара.

Ако обаче се съпостави 
стойността на труда, ре-
зултатът би бил различен. 
В библейските времена 
черноработник е изкарвал 
четвърт сребърник на ден, 
докато днес в Израел ми-
нималната работна заплата 
е 200 шекела = 50 долара. 
Пресметнато така, излиза, 
че 30 сребърника се равня-
ват на около 6000 долара.
Източник: www.segabg.com
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По мнението на специалистите етолози 
(учени, които изучават наследствените 
форми на поведение на животните), съ-
нищата, при които човек си представя, че 
лети, са проява на най-древните генетични 
програми, записани в паметта на хората, 
пише „Вокруг света”. Преди около 25 млн. 
години маймуноподобните предци на 
гибоните и хората са владеели брахиаци-
ята – способност за прелитане от клон на 
клон чрез разтягане на ръцете. Човекът се 
отклонил от този път на развитие, а гибо-
нът продължил да усъвършенства своите 
полети и достигнал забележителни резул-
тати - стремителните му прехващания по 
клоните могат да го изхвърлят на повече 
от 10 метра! Другите човекоподобни май-
муни – горилите, шимпанзетата, орангута-
ните, също като хората са запазили умение 
само да се катерят по дърветата.

За способността на нашите предци да се 
придвижват чрез брахиация напомнят не 
само нощните полети насън. Родството с 
маймуните брахиатори е „документирано” 
върху ръцете ни, или по-точно – върху 
китките ни. Човешката китка е много 
сложен инструмент – може да изпълнява 
тънка ювелирна работа, но най-простата и 
най-древната й функция е да се превръща 
в кука за захващане по клоните. На такава 
кука могат да висят даже физически недо-

развити хора. 
Децата притежават тази способност 

едва ли не от първите дни на живота си. 
Протегнете към бебето ръка и то веднага 
ще се захване за пръста ви толкова здра-
во, че бихте могли дори да го повдигнете.
Възрастните пък имитират древните си 
предшественици всеки ден в градския 
транспорт, където висят по лостовете за 
хващане или за кожените дръжки, превръ-
щайки ръцете си в куки.

Може би от праисторията е дошла лю-
бовта у децата към люлеенето и люлките. 
Също оттам е известният нощен кошмар 
– падането отвисоко. Защото за брахиа-
тора рискът да не се хване както трябва и 
да се размаже на земята е напълно реален 
кошмар.

Източник: www.vokrugsveta.ru
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Днес мобилният ни те-
лефон е сред нещата, които 
най-често използваме. Сла-
гаме го навсякъде, без да 
се замисляме, пипаме го с 
нечисти ръце, докосваме ек-
рана му и много често след 
това и лицето си. Сигурно 
защото не сме се замисляли 
колко мръсен в действител-
ност е той. Затова е добре да 
внимаваме къде го слагаме и 
дали не е време внимателно 
да го почистим.  Ето част от 
забранените зони: 

 
Задният джоб – повечето 
хора поставят телефона си 
именно там, което всъщ-
ност изобщо не е хубаво. 
Няколко проучвания до-
казват, че дългото стоене на 
телефона в задния джоб на 
дънките може да доведе до 
болка в стомаха и краката. 
Сядайки на него, можете 
да го счупите или случайно 
да наберете някой номер. 
От друга страна, телефонът 
може много лесно да падне 
от задния джоб и изобщо да 
не усетите, че липсва. 

Предният джоб - той оп-
ределено е по-добрият из-
бор, но само при жените. 
Електромагнитното излъч-
ване влияе на репродуктив-
ността при мъжете.

В сутиена - има дами, 
които поставят телефона 
си там за малко, щом няма 
къде да го сложат. Това е 
изключително вредно и 
може да доведе до рак на 
гърдата, затова по-добре не 
рискувайте. 

Малка чантичка - повече-
то дами слагат телефоните 
си в малки дамски чанти, 
които обикновено са на 
нивото на бедрата. Ако не 
е изработена от по-плътна 
материя, телефонът ви може 
да повлияе на здравето, по-
конкретно на костите ви.

Дълги разговори – ако 
често ви се случва да гово-
рите по телефона с прия-
телка часове, имайте едно 
на ум. Мръсният му екран, 
залепен до лицето ви пре-
калено дълго време, може 
да доведе до зачервявания 
, запушване на порите и 

възпаления.
На зарядното - почти 

всички слагаме телефона 
си да се зарежда преди ля-
гане вечер, като го оставяме 
близо до себе си. Това може 
да наруши ритъма на съня 
ни, а поставен цяла вечер в 
зарядното, може да повреди 
батерията на телефона.

Неприятните температу-
ри - избягвайте да оставяте 
телефона си на много горе-
що или на много студено 
място, защото това също 
може да го повреди. Всеки 
телефон има възможността 
да функционира при опре-
делени температури.

Под възглавницата - в ни-
какъв случай не поставяйте 
телефона си там. Това може 
да навреди на съня ви, както 
и да доведе до замърсяване 
на калъфката. 

Източник: www.puls.bg

За колко пари Юда би продал 
Исус по днешния курс

Защо летим насън?

8 забранени зони за телефона
Марк Шагал, „Над града”
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Знаете ли точно колко 
лева имате в джоба? Или 
сте от хората, които никога 
не си броят парите, винаги 
ви изскача нещо, което 
трябва спешно да платите 
и непрекъснато трупате 
борчове. А може би сте в 
златната среда? Този тест 
ще ви помогне да научите 
още нещо за себе си:

1. Изчислявате ли всеки-
дневните си разходи?

А. Да, правя това всеки 

ден.
Б. Не, правя го много 

рядко.
В. Правя това в края на 

месеца.

2. Четете ли статии, които 
ви подсещат как да упра-
влявате парите си?

А. Да, ако статиите са 
безплатни.

Б. Не се интересувам от 
финанси.

В. Да, считам, че е полез-
но да се науча да управля-
вам парите си.

3. Кое ви интересува по-
вече при дрехите – марката 
или удобството им?

А. Важно е да ми е удобно.
Б. Марката.
В. И двете имат значение.

4. Как обичате да пазару-
вате – да обикаляте мола 
или онлайн?

А. Онлайн е по-изгодно.
Б. Предпочитам да оби-

коля магазините.
В. Зависи дали имам дос-

татъчно време да се пораз-
ходя из мола.

5. Актуална ли е приказ-

ката „Бели пари за черни 
дни”  днес?

А. Винаги си заделям 

средства.
Б. Правя това, но не ре-

довно.
В. Това е напълно из-

лишно.

6. Често ли ви се случва 
в края на месеца да нямате 
почти никакви пари?

А. Почти не ми се е случ-
вало. 

Б. Често ми се случва.
В. Харча повече само ко-

гато имам спестени сред-
ства.

7. Какво предпочитате 
–да спестявате в момента 
и да харчите по-късно, или 
да се радвате на парите си 
сега?

А. Сега спестени, а похар-
чени, като се понатрупат.

Б. Харча за всичко нужно 
и ако останат, спестявам.

В. Когато имаш, харчиш. 
Ще се спестява след време.

8. Какво са за вас парите?
А. Нужда.
Б. Спокойствие.
В. Привилегия.

9. Плащате ли всички 

сметки преди крайната 
дата, или чакате да ви на-
помнят с писмо или есемес?

А. Обикновено плащам 
преди крайната дата.

Б. Често изчаквам да по-
луча известие за сметките.

В. Всеки път е различно 
– зависи от ангажираност-
та ми.

РЕЗУЛТАТИ
Предимно А – Вие сте 

класически спестовник. 
Затова никога не оставате 
без пари, но за сметка на 
това често се лишавате от 
някои удоволствия.

Предимно Б – Обичате да 
харчите, и то в пъти повече 
от необходимото. Понякога 
оставете без никакви сред-
ства и чакате до следващата 
заплата.

Предимно В – Вие харчи-
те с мярка. Знаете колко и 
кога да спестите, така че да 
не се лишавате от прекале-
но много.  

Източник: 
https://trafficnews.bg/

Българската онлайн аптека
Над 50 000 продукта
Доставка до Англия

w w w . f r a m a r . b g
Приемаме плащания с кредитни карти

Екип от експерти от Тех-
нологичния институт в 
Цюрих е изработил пър-
вото устройство, което с 
помощта на високи звукови 
честоти може да накара 
капките вода да летят, да се 
движат и да се комбинират. 
Същата технология би мо-
гла в близко бъдеще да даде 
възможност за левитация 
и на много по-тежки тела, 
например на животни и 
хора. Според учените, за 
левитацията или летенето 
на телата, както и за движе-
нието на обекти във възду-
ха, е достатъчен само звук 
с определена, много ниска 
честота и сила. Със звуко-
вите вълни може да се влияе 
на промяната на нивото на 
налягането, когато се раз-
пространяват в еластичната 
среда и създават сила, с 
която може да се премахне 
гравитацията. Това отдавна 
е известно на учените, но 
сега швейцарският екип 
е успял да конструира ус-
тройство, с което може да 
се извърши контролирано 
преместване на тялото без 
докосване. Към момента с 
това устройство могат да 

се повдигат зърна кафе, 
парченца дърва и др. 

~~~~
През 1665 г. английският 

физик и секретар на Крал-
ското дружество в Лондон, 
Робърт Хук, използвайки 
микроскоп от кожа и зла-
то, открива клетката и я 
назовава с името на мона-
шеската килия. Терминът 
е използван за първи път 
в труда на Хук „Микрогра-
фика”, в който той описва 
своите микроскопски и 
телескопски наблюдения, 
обяснява процеса на горе-
не, кристалната структура 
на снежинките и излага 
студията си за фосилите. 
Робърт Хук усъвършенства 
барометъра, телескопа и 
микроскопа, а в историята 
на науката влиза и като 
учения, доказал гравита-
цията на небесните тела, 
както и че Земята и Луната 
се въртят около Слънцето 
по елиптична орбита. 

~~~~
В Древен Египет сърцето 

се е смятало за център на 
интелекта, паметта и всичко 
онова, което ни изгражда 
като личности. Египетските 

фараони били погребвани в 
гробниците без мозъка си, 
който се отстранявал, защо-
то се смятало, че не е толко-
ва важен орган, но сърцето 
оставало. Вярвало се, че 
целият човешки живот еу-
правляван от сърцето. 

В Древна Гърция също не 
обръщали съществено вни-
мание на мозъка – гръцкият 
философ Аристотел дори 
мислел, че ролята му е само 
да „охлажда кръвта”.

~~~~
Докато за нас всички вра-

ни от едно ято изглеждат 
еднакви,  тези пптици могат 
да различават и помнят 
лицата на хората. Това се 
доказва от изследванията 
на тези интелигентни пти-
ци, които имат самосъзна-
ние, приспособяват се към 
околната среда и имат раз-
вита способност за учене, 
запомняне и планиране на 
сложни действия. Известно 
е, че враните чупят орехи, 
като ги пускат на улицата 
и чакат да ги прегази някоя 
кола, след което събират 
ядивната им част.

Източник: 
www.jivotatdnes.bg

ЗНАЕТЕ ЛИ, ЧЕ...

Есен в ЕС:
В Германия: бира, наде-

нички, секс… 
Във Франция: вино, риб-

ни деликатеси, секс…
В Испания: мед, орехи, 

референдум, секс…
В България: туршия, оцет, 

лютеница, зеле…Ох, остави 
ме, бе, скапана съм…

~~~~
Въпрос към Радио Ере-

ван:
- Какво би трябвало да 

се промени, за да могат 
българските пътища да от-
говарят на стандартите на 
Европейския iъюз?

- Стандартите на Евро-
пейския съюз.

~~~~
Кое е общото между фон-

довете на Европейския съюз 
и НЛО? 

- Непрекъснато чуваш 
за тях, но никога не си ги 
виждал.

~~~~
Двама приятели се срещат 

и единият казва на другия:
- Знаеш ли, че в Европей-

ския съюз са приели закон, 
който забранява пушенето 
на места, откъдето минават 
повече от 10 души на ден. 
Като познавам жена ти, вече 
няма да можеш да пушиш у 
вас в спалнята!

~~~~
Едно време гърците са 

разрушили Троя, Персия, 
Египет, Финикия, Вавило-
ния... Сега дойде време и на 
Европейския съюз...

~~~~
Какво като сме в Европей-

ския съюз!? Голяма част от 
хората все още живеят като 
в Съветския съюз!

~~~~
Благодарение на упори-

тата работа на Министер-
ството на образование и 
науката със страните от 

Европейския съюз скоро 
ще започнат да се признават 
българските дипломи. Пър-
ви ще започнат да се при-
знават дипломите, купени 
с евро. Дипломите, купени с 
левове, ще трябват да минат 
процедура по приравняване 
срещу минимална вноска.

~~~~
Коментар по повод на 

препоръки от Европейския 
съюз и в частност Германия 
към политиката на Бъл-
гария:

- Не може нация, която се 
напива с бира, да поучава 
нация, която изтрезнява с 
бира!

~~~~
Имаше виц, че България, 

като влезе в Европейския 
съюз, и той ще се разпадне. 
Вицът започна...

Източник: 
www.highviewart.com

тЕСт Умеете ли да спестявате



46 БГ БЕН 21 септември 2018 г.
Брой 18 (391), Година XVЗАЕДНО С КАФЕТО



БГ БЕН 21 септември 2018 г.
Брой 18 (391), Година XV 47

• Обща справка за помощ, ако останете 
на улицата

Shelter UK – неправителствена орга-
низация, която може да ви насочи към 
най-подходящия вариант в зависимост 
от вашите обстоятелства и локация, без 
да ви се налага вие да правите търсенето. 
Tел. 0808 800 4444

• Нощни приюти – в тези приюти мо-
жете да си осигурите подслон за няколко 
вечери. Някои от тези приюти са безплат-
ни, а други ви таксуват между £2 и £5 на 
вечер. Можете да си осигурите място като 
звъннете предварително или отидете ди-
ректно в приюта. Търсенето на подобен 
нощен приют по пощенски код става от 
следния линк:

homeless.org.uk/search-homelessness-
services

• Дневни центрове – в тези центрове не 
можете да пренощувате, но те ви предлагат 
достъп до безплатна храна, пералня, чисти 
дрехи и топло пространство, в което да 

прекарате деня. Търсенето на подобен 
нощен приют по пощенски код става от 
следния линк: homeless.org.uk/search-
homelessness-services

• Зимни приюти в Лондон – те предос-
тавят безплатни условия за пренощуване 
и храна по време на студените месеци. 
Тези приюти, за разлика от нощните, са 
напълно безплатни – не плащате нищо за 
легло и храна, но пък на сутринта трябва 
да ги напуснете и да се отправите към най-
близкия дневен център. 

Актуалният списък на зимните приюти 
в Лондон можете да намерите на: 
bit.ly/2ld44hf

СПРАВОЧНИК

ПОСОЛСТВО НА Р 
БЪЛГАРИЯ В ЛОНДОН
186-188 Queen’s Gate, London 
SW7 5HL
Teл. 02075813144, 
02075849400
info@bulgarianembassy.org.uk 
Почивни дни: по време на 
официалните на България и 
на Обединеното Кралство

КОНСУЛСКА СЛУЖБА КЪМ 
ПОСОЛСТВОТО
(понеделник до петък от 9.30 
до 13.30) за информация по 
визови въпроси: 
https://www.consulatebg.eu 

Васил Асенов 
Ръководител на Службата 
по трудовите и социални 
въпроси към посолството на  

България в Лондон
Тел. 02075813144, 
v.asenov@bulgarianembassy.
org.uk

Паспорти и документи за 
самоличност
От 01.08.2010 г. бе въведена 
нова електронна система 
за запазване на час за 
подмяна на документи 
за самоличност на 
български граждани, 
постоянно живеещи във 
Великобритания.
Електронното запазване на 
час може да се осъществи 
чрез:
- Интернет - сайт www.
bgpassport.co.uk 
- GSM - SMS на номер 88080 
– като изпратите SMS със 
съдържание: FOR BGLDS 

номер на паспорта; 
- стационарен телефон 
02081334581 

Регистрация като 
самонаето лице (self-
employed)
Тел. 0300 200 3504
www.gov.uk/new-business-
register-for-tax

Общи справки 
за наети лица (employed)
Тел. 0300 200 3300

Подаване и попълване на 
форми за Self Assessment
Тел. 0300 200 3310

Construction Industry 
Scheme (CIS)
Общи справки и регистра-
ция: 0300 200 3210

Общи справки за Universal 
Credit
Тел. 0345 6000 723
(понеделник до петък от 8 
до 18 часа) 

Общи справки за Tax 
Credits
Тел. 0345 300 3900
www.gov.uk/browse/
benefits/tax-credits 

Общи справки за Child 
Benefit
Тел. 0300 200 3100
www.online.hmrc.gov.uk/
shortforms/form/CBO_
General

Citizen Advice Bureau 
За безплатна правна кон-
султация на територията на 
Великобритания
www.citizensadvice.org.uk/

Българска Православна 
църква в Лондон
188 Queens Gate
London, SW7 5HL
Тел. 020 7584 4607
www.bgchurch.org.uk/

Важни телефонни номера и адреси

ЗА ВЕСТНИКА:
Формат: Таблоид 259 мм х 350 мм
Брой страници: 48
Периодичност: двуседмичник
Рекламен обем на страница: 906.50 кв. см
Брой колони на страница: 6
Ширина на колоната: 4.1 см
Разстояние между колоните: 0.3 см
ОТСТъпКИ:
За площ:
10% - Рекламно каре над 100 кв.см
15% - Рекламно каре над 300 кв.см
20% - За рекламно каре на цяла страница
За публикации:
10 % - за повече от 10 публикации
20 % - за повече от 20 публикации

Издателите на БГ БЕН си запазват право-
то на промяна в цените на рекламните ус-
луги, като се задължават да обявят това 
на страниците на вестника минимум две 
седмици по-рано. Промените не важат за 
вече сключени договори.

Small box каре - едно лесно и ефективно 
решение, ако искате вашата малка бизнес 
обява да се откроява сред останалите. 
Размерите на карето са 4.1х4 см. Срещу 
сумата от 30 лири вашата обява ще изли-
за в продължение на 4 броя на вестника и 
винаги ще бъде четена с предимство.

Технически 
изисквания: 
Възможни основи на 
карето в см:
➢  4.1; 8.4; 12.8; 
17.2; 21.5; 25.9
Всички страници са 
пълноцветни

Цени за реклама: 
На 1 кв.см.
първа стр. £3.50
2-ра, 3-та стр. £1.60 
последна стр. £1.60
4-та и 5-а стр. £1.20 
20-та и 21-а стр. £1.20
останали стр. £0.80

1/2
454.00 кв. см

1/8
113.00 кв. см

последна страница 
£ 742.40

последна страница 
£ 185.60

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 566.80

Вътрешна страница 
£ 371.20

Вътрешна страница 
£ 92.80

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 139.20

1/4
226 кв. см

1/16
56.50 кв. см

последна страница 
£ 92.80

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 278.40

Вътрешна страница 
£ 46.40

последна страница 
£ 371.20

Вътрешна страница 
£ 185.60

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 69.60

За условията за слагане на реклама на уебсайта на вестника (www.bgben.co.uk), 
повече информация на: www.bgben.co.uk/reklama_bg.php

Ако ненадейно се озовете 
на улицата

Още за вашето спешно обаждане 
във Великобритания

РЕКЛАМЕН пАКЕТ:

Искане за определено място на каре 
се заплаща 25% върху цената
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Животозастрашаващи инциденти 999 или 112
Неспешни случаи, изискващи 

намесата на полицията 101

Неспешни случаи, изискващи 
намесата на здравно лице 111

Теч на газ в имота или на улицата 0800 111 999
Надвиснали или паднали 

електрически кабели 0800 40 40 90
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Спиране на ток 
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Магазин Food-X, 673 High 
Road Leytonstone, E11 4RD

Тел. 07500919229

Подбрани малки 
производители 

от екологично чисти 
райони в България

БъЛгАРСКИ МАгАЗИН в ИЗТочЕН ЛоНДоН

Български 
органични храни 

и добавки

Продукти от наши 
производители в UK

Плюс превъзходното кафе 
3 Bourbons, на което можете 

да се насладите на място!

Rio Cafe - тук всяка среща е предпоследна

 Българска кухня и опитен персонал

 Голямо меню от свежи салати,
апетайзери, основни ястия и
мини бургери в оригинален
клубен вариант

 Ресторант & Бар „Рио“
Стил и уют за всеки повод -
от сутрешното ви кафе, до
семейните събирания,
рождените ви дни и партита

 Общ капацитет от над 150 места
 Голяма покрита градина

работно време: от 8.00 до 23.00 часа
За контакти и резервации: 02035386340
85 High Street walthamstow, london, E17 7DB

Хайде в Рио!


