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БГ БЕН

След седмица на прегово-
ри между ЕС, Великобрита-
ния, Ирландия и Северна 
Ирландия, на 8-ми декем-
ври преговарящите постиг-
наха споразумение по трите 
основни въпроса относно 
излизането на Великобри-
тания от ЕС – правата на 
гражданите на ЕС във Ве-
ликобритания, границата 
между Ирландия и Северна 
Ирландия и сметката, която 
Великобритания трябва да 
плати на ЕС. 

Споразумението позво-
лява преговорите да пре-
минат на следващата фаза 
– обсъждане на бъдещите 
търговски взаимоотноше-
ния между Великобритания 
и ЕС. 

Неговият текст бе пуб-
ликуван под формата на 
доклад с обща дължина от 
15 страници. 

Ако можем да обобщим 
доклада с едно изречение 
- Великобритания отстъпи 
по всички спорни въпроси. 

В настоящата статия раз-
глеждаме договореностите 
между двете страни, като 
обръщаме особено внима-
ние на правата на гражда-
ните на ЕС във Великобри-
тания след Брекзит.

Правата на 
гражданите на ЕС 

 във Великобритания 
след Брекзит

◆ Правата на гражда-
ните на ЕС, пристигнали 
във Великобритания преди 
Брекзит (29-ти март 2019 г.), 
ще бъдат записани в между-
народен договор между ЕС 
и Великобритания, което 
означава, че британският 
парламент няма да има 
право да ги променя, след 

като страната напусне ЕС.
◆ Дефинициите за права-

та на гражданите на ЕС във 
Великобритания ще бъдат 
тези, които се използват в 
европейското законодател-
ство – това има значение, 
тъй като британската де-
финиция за член от семей-
ството е много по-тясна от 
тази в европейското зако-
нодателство. Например, 
според британското законо-
дателство вашият чичо не 
се води член от семейството 
ви, докато според европей-
ското законодателство, той 
се води за такъв.

Кандидатстване то за 
новия „settled status”, кой-
то ще замени Permanent 
Residence след Брекзит

◆ Гражданите на ЕС във 
Великобритания, които 
са придобили документ 
за Permanent Residence, 
ще трябва да го заменят с 
документ за „settled status”. 
Замяната ще бъде безплат-
на и за нея ще се изисква 
заверка на самоличността, 
подписване на декларация 
за чисто криминалното 
досие и доказателство, че 
лицето продължава да жи-
вее във Великобритания.

◆ Всички останали граж-
дани на ЕС, които имат 
натрупани 5 години жител-
ство във Великобритания 
след Брекзит, ще имат срок 
от минимум 2 години, в 
който да направят кандида-
турата си за „settled status”, 
която ще бъде по-олекотена 
от досегашната кандидату-
ра за Permanent Residence. 
Home Office се задължава 
да работи с кандидатите за 
изясняване на всички неяс-
ноти по кандидатурата им и 
няма директно да отказва 
издаването на документ 
при най-малката грешка 
или непълнота. 

◆ Гражданите на ЕС с 
натрупани 5 години жител-
ство във Великобритания, 
които не направят кандида-
турата си за „settled status” 
в регламентирания срок, 

няма да бъдат гонени от 
държавата, а ще трябва да 
дават обяснения и да посо-
чат основателна причина за 
това просрочване.

◆ Максималната такса за 
издаването на документите 
за „settled status” ще бъде 
не по-висока от таксата за 
издаване и подновяване на 
британски паспорт на бри-
танските граждани (£72.50). 

◆ „Settled status” ще се 
губи, ако отсъствате от 
Великобритания в непре-
къснат период от 5 години.

Присъединяване на род-
нини след Брекзит

Като гражданин на ЕС 
във Великобритания, след 
Брекзит, вие ще имате пра-
во да доведете в страната 
без никакви условности:

◆ вашето дете - ако то е 
родено в или извън Вели-
кобритания, независимо 
дали е родено преди или 
след Брекзит;

◆ друг член на вашето 
семейство - ако той е ста-
нал такъв преди Брекзит, 
независимо дали това се 
е случило в или извън Ве-
ликобритания. Например, 
ако вие доведете съпругата 
си във Великобритания и 
впоследствие решите да 
доведете и тъщата си, ще 
можете да го направите, ако 
сте сключили брак преди 
Брекзит, но не и ако сте 
сключили брак след Бре-
кзит. Във втория случай 
воденето на тъщата ви ще 
става по новата имигра-
ционна система, която ще 
бъде въведена за гражда-
ните на ЕС, пристигнали 
във Великобритания след 
Брекзит.

◆ вашия партньор - ако 
сте били в дълготрайна 
връзка с него/нея преди 
Брекзит, независимо дали 
имате брак или не. Ако се 
запознаете с някого след 
Брекзит и решите да го 
доведете във Великобрита-
ния, това ще става по нова-
та имиграциона система за 

гражданите на ЕС, пристиг-
нали във Великобритания 
след Брекзит.

Здравеопазване и коор-
динация на социалните 
системи

◆ Правилата за трансфе-
риране на пенсия от Вели-
кобритания в друга страна 
от ЕС остават в сила за 
гражданите на ЕС, пристиг-
нали във Великобритания 
преди Брекзит и членовете 
от семейството им, които са 
се присъединили към тях.

◆ Схемата за получаване 
на спешна медицинска по-
мощ в друга държава-член-
ка на ЕС срещу представяне 
на Европейска здравноо-
сигурителна карта остава в 
сила за гражданите на ЕС, 
пристигнали във Велико-
британия преди Брекзит и 
членовете от семейството 
им, които са се присъеди-
нили към тях.

◆ Правото на безплатен 
достъп до системата на 
NHS остава в сила за граж-
даните на ЕС, пристигнали 
във Великобритания преди 
Брекзит и членовете от се-
мейството им, които са се 
присъединили към тях.

Признаване на образо-
вателни квалификации

◆ Британските образо-
вателни квалификации, 
придобити от граждани на 
ЕС, пристигнали във Вели-
кобритания преди Брекзит, 
ще продължават да се при-
знават в останалите страни 
от ЕС.

◆ Квалификациите на 
граждани на ЕС, пристиг-
нали във Великобритания 
преди Брекзит, придобити 
от друга държава-членка 
на ЕС, ще продължават да 
се признават във Велико-
британия.

Органи, които ще уп-
ражняв ат мониторинг 
за спазването на правата 
на гражданите на ЕС във 
Великобритания

Заповядайте: Ресторант „Ethno“, 
89 Cricklewood Broadway, NW2 3JG 

Капацитет: 50 места, пространство и за пушачи 
400 ТВ програми на български език, безплатен wi-fi 

Жива музика през уикендите и празниците

Стил и елегантност в новия български ресторант „Етно“
Всеки наш клиент е специален!

Традиционна кухня, модерен 
интериор, ретро и етно-мотиви

Вкусно приготвена българска 
храна и меню за ценители

Селекция от 
най-добрите 

вина в България

За справки
и резервации:
020 8452 2850

Ако сте между 18 и 60 години, 
можете да живеете и да учите във 

Великобритания, като се ползвате с 
пълно финансиране от държавата!

Ще получавате до £10 280 за обучение и £18 000 
за издръжка през всяка учебна година
Най-актуалните ни програми за периода 2017 - 2018: 
HR, Marketing, Business, IT, Law, Tourism, Accounting, 
Finance, Healthcare, Hospitality, MBA, Graphic Design, 
Project Management, Events, Fashion, Photography, 
Computer Game Animation, Aerospace Engineering, 
Aviation, Mass Communication, Mobile Development 
Technologies, Cyber Security, Politics, Psychology, Sport 
Sciences, TV Studies, Music и много други.

Нашите колежи и университети са в Лондон, 
Бирмингам, Лийдс и Манчестър

Държавната програма е разчетена за курсове за 
обучение от 1 до 5 години.
Услугата ни е безплатна! Ще ви съдействаме за 
постъпване и за пълно финансиране.
Следващият ни академичен прием е за 
периода септември-октомри 2017. 
Потърсете ни, ще се радваме да отговорим 
на всяко ваше запитване.

www.gagarin-education.com
info@gagarin-edication.com
Тел. +(44) 780 805 2130, +(44) 203 137 7022

Най-накрая си стиснаха ръцете. 
Условие спазено - Великобритания 

отстъпи по всички фронтове

Тел. 020 3620 5760 Моб. 07586 602 407

Заповядайте в новия български 
салон за красота

75 Fore Street, Edmonton, London, N18 2TW

Пълният текст на 
доклада можете да 

прочетете на: 
bit.ly/2iGFODe

QUEENSWAY DENTAL CARE

www.queenswaydental.co.uk
info@queenwaydental.co.uk
4a Queensway, London, W2 3RX

Телефон: 
020 7229 4033

Д-р Елена Беличка-Станилова притежава 
Магистърска степен по дентална 
медицина от Медицинския университет 
В София. Работи в Обединеното 
кралство като зъболекар от 2008 г. 

В Queensway Dental 
Care, тя предлага 
NHS и козметични 
процедури. В клиниката предлагаме 
също така и ортодонтално лечение, 

и слагане на зъбни импланти.

Коледна 
промоция!

Избелване на 
зъби за £199.00 

(£250)
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Екипът на БГ БЕН ви пожелава Весели празници! 
◆ Както досега, висши-

ят арбитър за правата на 
гражданите на ЕС, пристиг-
нали във Великобритания 
преди Брекзит и членовете 
на семейството им, присъе-
динили се към тях след Бре-
кзит, ще бъде Съдът на ЕС. 
Разликата е обаче, че това 
ще е така само в първите 8 
години след Брекзит.

◆ При спор за правата на 
гражданите на ЕС, пристиг-
нали във Великобритания 
преди Брекзит, първата 
инстанция, към която те 
трябва да се обърнат, както 
бе досега, са британските 
съдилища. При решаването 
на казусите, британските 
съдилища трябва да спаз-
ват прецедентите на Съда 
на ЕС и при неяснота, да 
се обръщат за инструкции 
към този съд в рамките 
на 8 години след Брекзит. 
След това, Съдът на ЕС и 
британските съдилища ще 
провеждат срещи и семи-
нари помежду си, за да съ-
гласуват интерпретацията 
на правата на гражданите 
на ЕС във Великобритания.

◆ Във Великобритания ще 
бъде създаден нов орган, 
към който гражданите на 
ЕС във Великобритания 
ще могат да отнасят оп-
лаквания за неспазване на 
правата им. Правомощия-
та на този орган ще бъдат 
допълнително договорени.

Границата между 
Ирландия и Северна 

Ирландия
◆ Граница между Ирлан-

дия и Северна Ирландия 
няма да има, като практи-
ческо решение на този въ-
прос ще се търси по време 
на преговорите за бъдещи-
те търговски отношения 
между Великобритания 
и ЕС.

◆ Ако не се стигне до 
споразумение между Ве-
ликобритания и ЕС, Вели-
кобритания гарантира, че 
след Брекзит законодател-
ството й ще остане същото 
като това в единния пазар 
и митническия съюз, с цел 
да няма граница между 
Ирландия и Северна Ир-
ландия. При този сценарий, 
Великобритания де факто 
ще остане в единния пазар 
и митническия съюз, при 
което ще трябва да приема 
свободното движение на 
хора между Великобрита-
ния и ЕС и Брекзит напъл-
но ще се обезсмисли.

Сметката, която 
Великобритания 
ще плати на ЕС за 

излизането си
◆ Сумата, която Велико-

британия ще заплати няма 
да бъде обявена, но стра-

ната трябва да публикува 
кои задължения е съгласна 
да поеме, като заплащането 
ще бъде направено в евро.

◆ Великобритания ще 
направи вноските си в бю-
джета на ЕС за 2019 и 2020 
г., като ако след излизане-
то й ЕС приеме промени 
в бюджета, те няма да се 
прилагат спрямо страната.

◆ Великобритания ще за-
плати всички задължения, 
за които е поела ангажи-
менти преди март 2019 г., 
но все още не е платила към 
дата 31-ви декември 2020 г.

◆ Великобритания ще 
прави вноските си за всич-
ки общи пасиви на ЕС, 
които той натрупа до 31-ви 
декември 2020 г.

◆ ЕС няма да връща ни-
какви пари на Великобри-
тания за инвестициите, ко-
ито е направила в програ-
мите на ЕС за изследване 
на Космоса – вместо това, 
страната ще има право да 
използва инфраструкту-
рата, в която е направила 
инвестиции. 

◆ Контролният орган 
за изчисляването на фи-
нансовите задължения на 
Великобритания ще бъде 
Европейската сметна па-
лата (European Court of 
Auditors).

Източник: ec.europa.eu
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Wild Rose BG Music 
Festival - нека да отпраз-
нуваме националния ни 
празник с празник!

Второто издание на Wild 
Rose BG Music Festival отно-
во ще ни предостави   пре-
красната възможност да се 
съберем и да отпразнува-
ме заедно националния ни 
празник. 

Този път, за 140 годишни-
ната от Освобождението на 
България, гости на българи-
те в Лондон ще бъдат Силвия 
Кацарова, Deep Zone Project 
и трупата на Нешка Робева, 
които ще направят премиера 
на постановката „Споменът 
за утре”. 

Специални гост-изпълни-
тели ще бъдат Теди Кацарова, 
Димитър и Христо от „Гласът 
на България” и Кристина 
Трендафилова от „Мистери-
ята на Българските гласове”.

Очаквайте на 3-ти март, 

от 19.30 до 22.00 (18 г.+), на 
сцената да се качат Силвия 
Кацарова, Теди Кацарова, 
Deep Zone Project и Кристи-
на Трендафилова от ‘’Мис-
терията на Българските гла-
сове’’. На 4-ти март, от 19.30 
часа, фестивалната програма 
ще продължи с участието на 
трупата на Нешка Робева и 
Димитър и Христо. За второ-
то събитие се допускат деца 
над 14 г. с придружител.

Събитието: Организато-
рите обещават незабравими 
моменти, придружени със 
страхотна музика, танци и 
още много изненади. Преди 
началото на фестивала, за 
дошлите най-рано, ще има 
прием с традиционни бъл-
гарски храни. 

Всеки ще бъде посрещнат с 
мартеница и питка с шарена 
сол и мед, а всеки билет за 
събота (03.03) ще включва 
и вход за афтър-партито в 
залата, което започва не-

посредствено след края на 
фестивала. В допълнение, 
на бара ще се предлага и 
качествено българско вино. 

Билетите: Ограничени 
количества билети за пред-
варителна продажба (early 
bird tickets) вече могат да 
бъдат закупени от Фейсбук 
страницата и уебсайта на 
фестивала. Побързайте, към 
момента има малко останали 
от тях и скоро те ще бъдат 
заместени от билетите на 
редовни цени. Следете и 
Фейсбук страницата Wild 
Rose Festival, защото там ще 
бъдат обявявани още специ-
ални гости и изненади!  

Залата:  The Grand е по-
зната на българите зала, тъй 
като в нея често се правят 
концерти на родни артисти, 
сред които Васил Найденов, 
Б.Т.Р., Графа, Поли Генова 
и много други. Намира се 
в Южен Лондон (Зона 2) и 
е лесно достъпна с метро 
и влакове. Капацитетът й 
е 1250 човека, а повече ин-
формация за нея, можете 
да видите на уебсайта й: 
claphamgrand.com

Нека продължим тради-
цията и през 2018, да съз-
дадем още хубави спомени, 
пак да развеем българското 
знаме и заедно и да отпраз-
нуваме 140 годишнината от 
Освобождението на Бълга-
рия, както подобава.

Отново ще честваме националния ни 
празник в Лондон с Wild Rose Festival

Адвокатски 
услуги от 

всякакъв вид

3 март (събота) и 4 март (неделя), The Clapham Grand, 
21- 25 St. John’s Hill, Clapham, London SW11 1TT

Адрес: White Rose HQP
393 Lordship Lane, N17 6AE

Тел: 07459 684 282
Имейл: iva@wildrosefestival.com

Facebook: wildrosebgmusicfestival
www.wildrosebgmusicfestival.com
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Късно вечерта на 13-ти де-
кември, британският парла-
мент гласува за това да даде 
одобрението си за договоре-
ната от Тереза Мей търгов-
ска сделка, преди страната да 
напусне ЕС през март 2019 г. 
посредством закон, а не по-
средством вот, както искаше 
правителството. 

Това бе първото гласу-
ване в парламента, което 
Тереза Мей загуби, откакто 
е министър-председател, 
след като 11 депутати от 
Консервативната партия не 
подкрепиха правителство-
то. Крайният резултат – 309 
срещу 305 депутати гласу-
ваха за това позицията на 
парламента да бъде зачетена, 
преди страната да може да 
напусне ЕС.  

Какво искаше прави-
телството: Парламентът де 
факто да няма право на мне-
ние за това, което правител-
ството договори с Брекзит. 
Единственото, на което пар-
ламентът щеше да има право, 
щеше да е вот „за” или „про-

тив” търговската сделка, до-
говорена от правителството. 
Вотът „против” нямаше да 
има никакви последствия и 
нямаше да се зачете.

Какво бе гласувано от 
парламента: Това бе поправ-
ка в Проектозакона за от-
теглянето от ЕС – European 
Union (Withdrawal) Bill, вне-
сена от бившия Главен про-
курор на Великобритания, 
Доминик Грийв. Сега, вместо 
вот, парламентът ще трябва 
да даде одобрението си за 
договорената от правител-
ството сделка, посредством 
закон, който да разреши 
прилагането на договоре-
ностите с Брюксел. Ако пар-
ламентът гласува против 
закона, правителството ще 
трябва да се върне обратно 
в Брюксел и да договори по-
изгодни условия.

Значението на гласувана-
та поправка

◆ Поправката не може да 
спре Брекзит, но може да 
го забави и смекчи допъл-
нително.

◆ Очаква се парламентът 
да даде мнението си за до-

говореното от Тереза Мей 
между октомври 2018 г. и 
март 2019 г. В този период, 
парламентът ще може да из-
нудва Тереза Мей да смекчи 
Брекзит, за да получи одо-
брението му за договореното 
с Брюксел. 

◆ В случай че договорката 
с ЕС се постигне в последния 
момент преди 29-ти март 
2019 г. и парламентът няма 
време да гласува закона пре-
ди страната да е напуснала 
ЕС, този вот ще се състои 
след това. Ако парламентът 
гласува против, правител-
ството няма да има право да 
прилага на практика Брекзит 
и ще трябва да продължи 
преговорите си с ЕС, макар 
и страната вече да е излязла. 
Дали обаче ЕС ще позволи на 
Великобритания да се връща 
на масата на преговорите, 
е вече друг въпрос, но при 
подобен сценарий е сигур-
но, че ще има забавяния в 
прилагането на промените, 
които правителството иска 
да направи след Брекзит.

Източник: bbc.co.uk и 
independent.co.uk

АЛБИОН

Fast Despatch Transport 
за позиция 

Multi Drop Delivery Driver
Търсим хора за своите депа в: 

Croydon, Basildon, Enfield, 
Dartford, Romford, Maidstone

Дневно възнаграждение - £115, 
както и бонус за добро представяне, 

до £25 на работен ден

Позицията е за самонаети лица 
(self-employed)

За повече информация:
Тел. 07535446820; 07535446830; 

07535446848
E-mail: iwanttowork@fastdespatch.co.uk

набира шофьори 

Нова ситуация - британският 
парламент ще има финалната 

дума по Брекзит 

кафе борнео ви желае весели празници, скъпи сънародници!
Нашите две празнични оферти за вас - на стр. 12

БГ БЕН

На 12-ти декември, за-
местник-министърът на 
вътрешните работи на Ве-
ликобритания, Брандън 
Люис, разкри допълнителни 
подробности за кандидат-
стването за новия статут на 
уседналост („settled status”), 
който ще замени системата 
за Permanent Residence след 
Брекзит през март 2019 г.

Българските медии из-
ползваха част от неговото 
изказване - това че проце-
дурата ще отнема „броени 
минути” (within minutes) 
като повод за прибързани 
заглавия, че щяло да се 

кандидатства за оставане 
след Брекзит „в рамките 
на 2 минути”. Към момента 
няма никакви гаранции за 
подобен оптимизъм, до-
като не бъде публикуван 
официалният план на пра-
вителството за въвеждане 
на тази схема. 

◆ Кандидатстването ще 
става посредством онлайн 
формуляр, който ще се 
състои от 6 до 8 въпроса, 
отговарянето на които „ще 
отнема минути”.

◆ Пълната информация 
за settled status ще бъде 
публикувана в началото на 
2018 г., а системата ще запо-
чне да оперира паралелно 
със системата за Permanent 
Residence от средата на 2018 
г. От март 2019 г., системата 
за settled status окончател-
но ще замени Permanent 
Residence.

◆ След кандидатстването 
и заплащането на таксата, 
която ще е не повече от 
£72.50 на човек, отговорът 
дали кандидатурата е ус-
пешна или не ще пристига в 
рамките на 2 седмици.

◆ Home Office ще бъде на 
страната на гражданите на 
ЕС и в повечето случаи ще 
им дава settled status безпро-
блемно.

◆ Единствените обсто-
ятелства, при които ще се 
отказва settled status ще 
бъдат, ако някой се опита 
да се представи за гражда-
нин на ЕС, но всъщност по 
паспорт не е такъв или ако 
не премине проверката за 
чисто криминално досие.

Източник: 
theguardian.com

Наистина ли ще се регистрираме 
за оставане в UK само за 

„2 минути“, както се твърди?

Какво беше новото 
в изказването на 

Брандън Люис:
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Снежина Янкова, 
юрисконсулт, 
Osbornes Solicitors

Какво представлява 
офертата „без 

предразсъдъци”?
Офертата „без предраз-

съдъци” е предложение за 
споразумение след пър-
воначалното писмо към 
ответника относно вашето 
намерение да заведете дело 
(letter of claim, което разгле-
дахме в предишния брой), с 
което ответникът изявява 
желание да приключи слу-
чая, като ви даде определена 
компенсация, но без да при-
знава вината си. 

Офертата се нарича офер-
та „без предразсъдъци”, тъй 
като тя не може да се използ-
ва като доказателство пред 
съда за това, че ответникът 
признава вината си. Дори 
нямате право да я предста-
вяте пред съда. 

Ако предложението е на-
правено, без да се използва 
фразата „без предразсъдъ-
ци” (without prejudice), то 
може да бъде използвано 
пред съда като доказател-
ство, че ответникът поема 
отговорност за инцидента. 

Ако откажете оферта-
та „без предразсъдъци”, 
случаят продължава своето 
развитие в съда, но вие не 
можете да използвате офер-
тата като доказателство, че 
ответникът се признава за 
виновен. 

Ако приемете офертата 
„без предразсъдъци”, с това 
вашият иск приключва. 
Щом офертата бъде приета, 
вашето потвърждение, че 
приемате офертата, както и 
самата оферта, стават дока-
зателство, че споразумение е 
постигнато и че уговорената 
сума ще ви бъде изплатена. 

Офертата „без 
предразсъдъци” на 

практика

Пример: Вие сте път-
ник в кола, карана от ваш 
приятел. Някой ви удря на 
магистралата, при кое-
то и двамата получавате 
черепно-мозъчни травми. 
Двамата завеждате отдел-
ни искове срещу виновния 
за инцидента шофьор. След 
това вие получавате офер-
та „без предразсъдъци” от 
него за компенсация в размер 
на £5000, а вашият приятел 
не получава никаква офер-
та. Ако приемете офер-
тата, вие ще получите 
компенсацията от £5000 и 
това ще бъде краят на ва-
шия иск. Вашият приятел 
обаче не може да използва 
офертата, отправена към 
вас, като доказателство 
в неговото дело, че ответ-
никът признава вината си 
за инцидента. Ако отка-
жете офертата, случаят 
продължава в съда, където 
ответникът, въпреки че 
ви е направил предложение 
за споразумение, може да 
пледира, че е невинен.  

Как да процедирате 
в случай, че получите 
изгодна оферта „без 
предразсъдъци”, но 
искате и ответникът 

да признае вината си?
В случаите на дела за 

инциденти на работното 
място, за разлика от нака-
зателните дела, за добрия 
краен резултат не е толкова 
важно признанието на ви-
ната от страна на ответника, 
колкото вземането на добра 
парична компенсация. В 
тази ситуация, вместо да 
търсите възмездие в това, 
че съдът да го обяви за 
виновен и да удължавате 
излишно съдебния процес, 
по-добре ще е да приемете 
изгодната оферта. 

Ако ответникът е 
признал вината си на 
мястото на инциден-

та, но въпреки това 
ви прави оферта „без 

предразсъдъци”
Ако приемете оферта-

та, вие признавате, че ня-
мате претенции относно 
вината на ответника, но в 
този случай вината няма 
голямо значение.

Ако откажете тази 
оферта и случаят продъл-
жи в съда, не можете да из-
ползвате наличието й като 
доказателство, че ответни-
кът се е признал за виновен. 
Наличието на офертата оба-
че не може да бъде използ-
вано и от ответника, за да 
бъде той оневинен. Ако вие 
можете да докажете, че той 
се е признал за виновен на 
мястото на инцидента чрез 
аудиозапис или свидетелски 
показания, тогава съдът ще 
го счете за виновен. 

Как може да бъде на-
правена офертата „без 

предразсъдъци”?
  устно – в разговор 

между двете страни, като 
ответната страна още в 
началото заяви, че това е 
оферта „без предразсъдъ-
ци”,
 писмено – като в горна-

та част на писмото се изпи-
ше, че то е „без предразсъ-
дъци” (without prejudice) или 
ако част от него е оферта 
„без предразсъдъци” в на-
чалото й се напише without 
prejudice. 

Какво да правите в 
случай, че получите 

оферта „без предраз-
съдъци” за прекратя-
ване на целия случай 
завинаги (full and final 

settlement)?
Full and Final Settlement 

на оферта „без предраз-
съдъци” означава, че ако 
приемете офертата”, няма 
да можете в бъдеще да пре-
дявявате допълнителни 
искове за компенсацията 
за нараняванията ви, неза-
висимо от влошаването на 
състоянието ви вследствие 
на инцидента. Не се препо-
ръчва да приемете подобна 
оферта, колкото и изгодна 
да е тя, ако има вероят-
ност с течение на времето 
симптомите ви, свързани с 

Стъпки по предявяването на иск 
за компенсация при инциденти 

и медицинска небрежност 

Ако сте пострадали при пътен инцидент, инцидент на работното място или 
инцидент поради  медицинска небрежност, свържете се с Osbornes Solicitors 

за безплатна и конфиденциална консултация. Ние работим по схемата „No 
Win, No Fee”. Ще можете да разговаряте на български директно с нашия кон-
султант Снежина Янкова, която ще работи по случая ви през цялото време.

Обадете се на номер 020 7681 8670 или 07516 441 448
Еmail: syankova@osbornes.net

Процедурата по предявяването на искове за компен-
сация при инциденти и медицинска небрежност следва 
строга последователност. С цел да ви покажем как про-
тича едно дело за компенсация при инциденти, в серия 
от материали ще ви представим всяка отделна стъпка 
от завеждането на делото до крайното решение на 
съда. В настоящата статия ще обърнем внимание на 
втората стъпка при исковете за инциденти – оферта-
та „без предразсъдъци”, т.нар. without prejudice offer.

Част 2: Оферта „без предразсъдъци”
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Януари: Увеличаване на 
пътния данък за новите 
коли, закупени след 1-ви 
април 2017 г. през първа-
та година след закупува-
нето им

Годината започна със съ-
общението, че се въвежда 
нова система за облагането с 
пътен данък на всички нови 
коли, закупени след 1-ви 
април 2017 г. в рамките на 
първата година след заку-
пуването им. 

Основен фактор за опре-
делянето на пътния данък за 
тези превозни средства вече 
са емисиите им на въглеро-
ден диоксид:

◆ Колите, които отделят до 
99 г/км въглероден диоксид, 
закупени преди 1-ви април 
2017 г., са освободени от 
данък завинаги. За закупе-
на след тази дата кола със 
същите емисии, се плаща 
£120 на година от април 
2017 г. и £140 на година от 
април 2018 г.

◆ През първата година 
след 1-ви април, колите с 
емисии на въглероден диок-
сид над 131 г/км вече биват 
облагани с £200, вместо със 
£130, както досега, тези с над 
151 г/км - £500, вместо £180, 
над 171 г/км - £800, вместо 
£295, а над £191 г/км – £1200, 

вместо £490. 
◆ Максималният възмо-

жен данък е за колите с 
емисии над 255 г/км. До 
април 2017 г. той беше £1100 
на година, а за новите коли 
вече е £2000 през първата 
година след 1-ви април.

◆ През първата година 
вече нямате право да раз-
срочвате плащането на път-
ния данък на 2 вноски, как-
то при предишната система.

◆ От втората година след 
закупуването на колата на-
татък, плащате фиксирана 
цена за всяка година. Тази 
цена е £140 за бензиновите и 
дизеловите коли, освен ако 
колата ви не струва повече 
от £40 000. Ако струва по-
вече от £40 000 (като тук се 
отчита реалната й пазарна 
цена, а не цената, на която 
сте я купили, тъй като може 
да сте я взели с отстъпка), 
данъкът през втората, тре-
тата, четвъртата и петата 
година става по £450 на 
година.

Март: Повишаване на 
застраховките заради 
промяна във формулата 
за изчисляване на ком-
пенсациите при транс-
портни инциденти

От 20-ти март влезе в сила 
нова формула за изчислява-
нето на компенсациите при 
транспортни инциденти, 
която доведе до вдигане на 
средната застраховка със 
£75. Когато се присъжда 
компенсация на жертвите 
на пътни инциденти, в края 

на делото, тя им се изплаща 
наведнъж. 

Ако потърпевшият от ин-
цидента възнамеряваше да 
инвестира тези пари и да по-
лучи печалба от тях, преди 
20-ти март, 2.5% от сумата се 
изваждаше от общата сума 
на компенсацията.

 
Сега, въпросните 2.5% 

бяха намалени до -0.75%, 
което означава че застра-
хователите фактически 
надплащат присъдената 
компенсация с 0.75%. Това 
логично доведе до ръст в 
сумата на годишните ав-
тозастраховки, тъй като 
застрахователите трябва да 
изплащат по-високи ком-
пенсации на жертвите на 
пътнотранспортни произ-
шествия. 

Юни – допълнителен 
ръст на застраховките 
заради повишаване на 
данъка върху застрахо-
вателните премии

От 1-ви юни влезе в сила 
увеличение на данъка върху 
застрахователните премии, 
които застрахователите пла-
щат на държавата. Увеличе-
нието беше от 10% на 12%. 
Застрахователите, разбира 
се, си взеха парите за уве-
личението от шофьорите и 
застраховката скочи средно 
с още £109 на година.

Юни – Садик Кан публи-
кува новата си транспорт-
на стратегия за Лондон, 
в която се предвижда 
въвеждане на дни от сед-
мицата, в които ... няма-
те право да използвате 
колата си в определени 
райони на Лондон

В новата транспортна 
стратегия на Садик Кан до 
2021 г. се предвиждат такива 
мерки като въвеждане на 
дни от седмицата, в които 
нямате право да използва-
те колата си в определени 
райони на Лондон; зони, в 
които нямате право да из-
ползвате превозно средство; 
такси за каране по опре-
делени общински пътища 
и затваряния на улици за 
коли, за да можело да се сти-

мулира ходенето и карането 
на колелета в града.

Тези планове на Кан все 
още не са се реализирали 
напълно, но се очаква до 
края на мандата му (2021 г.), 
това да се случи. 

Октомври – след като 
новите коли  в страната 
бяха ударени с по-висок 
пътен данък, дойде ред 
и на старите коли в Лон-
дон, където бе въведена 
новата „такса токсичност” 

От 23-ти октомври бе 
въведена новата „такса ток-
сичност” (T-Charge) в раз-
мер на £10 на ден, която се 
начислява на всички пре-
возни средства, регистрира-
ни преди 1-ви януари 2006 
г., които преминават през 
Централен Лондон. Таксата 
се заплаща наред с „таксата 
задръстване”, която важи за 
всички коли, които преми-
нават през Централен Лон-
дон и е в размер на £11.50 
на ден. Така, преминаването 
през Централен Лондон със 
стара кола днес вече струва 
£21.50 на ден.

Ноември – правител-
ството обяви промени в 
пътния данък за новите 
дизелови коли, закупени 
след 1-ви април 2018 г.

Ако след 1-ви април дого-
дина закупите нова дизело-
ва кола, през първата година 
ще заплащате по-висок пъ-
тен данък, отколкото до мо-
мента. Увеличението ще е за 
всички нови дизелови коли, 
но ще бъде различно за 
различните модели спрямо 
емисиите им на въглероден 
диоксид. За коли с емисии 

76-90 г/км, увеличение-
то на пътният данък през 
първата им година ще бъде 
£120, вместо £100, за коли с 
емисии 91-100 к/км - £140, 
вместо £120, при емисии от 
101-110 г/км - £160, вместо 
£140, при емисии от 111-130 
г/км - £180, вместо £160, 
при емисии от 131-150 г/км 
- £500, вместо £200, при еми-
сии от 151-170 г/км - £800, 
вместо £500, при емисии от 
171-190 г/км - £1200, вместо 
£800, при емисии от 191-225 
г/км - £1700, вместо £1200.

Можете да разберете кол-
ко грама въглероден диоксид 
на километър (г/км) отделя 
колата, която планирате 
да закупите, като въведете 
данните за марката и мо-
дела й на правителствения 
сайт bit.ly/1CvGn8E.

Декември – Садик Кан 
обяви, че възнамерява 
да забрани заделянето 
на площи за паркоместа 
около жилищата и офис-
ните сгради, които ще се 
строят в бъдеще

Лондонският кмет се за-
кани да въведе забрана за 
изграждането на паркинги и 
паркоместа около жилища-
та и офисните сгради, които 
ще се строят отсега нататък 
в Лондон. 

Единствените паркомес-
та, които ще бъдат разре-
шени, са тези за хората с 
увреждания, а паркоместата 
за колелета ще бъдат увели-

чени многократно.
Планът на Кан все още не 

е приет, тъй като първо ще 
е обект на публична кон-
султация. 

Като причина за рестрик-
тивната мярка, кметът по-
сочи борбата със задръст-
ванията по лондонските 
улици и замърсяването на 
въздуха в столицата. Според 
Кан, карането на колело и 
ходенето трябвало да станат 
безопасна и удобна алтерна-
тива на милиони пътувания 
в столицата всеки ден. За 
целта, във всички части на 
града щели да бъдат поста-
вени паркинги за колелета. 

От асоциацията на ав-
томо б и л ис т и те  -  R AC 
Foundation, веднага разкри-
тикуваха новите   планове 
на Кан. 

Според тях, ако около но-
вите жилища и сгради няма 
пространства за паркомес-
та, хората ще започнат да 
паркират колите си по ули-
ците, което ще причини още 
по-големи задръствания. 
Освен това колите са необ-
ходимост в Лондон, където 
разстоянията са огромни, а 
и на много хора им се налага 
да пътуват между столицата 
и околните градове, които 
не се обслужват от общест-
вен транспорт. Мерките ще 
имат негативно влияние 
и върху мобилността на 
възрастните хора, на които, 
например, им се налага да 
използват коли, за направят 
седмичното си пазаруване.

АЛБИОН

 

АДВOKАТ ТОДОР ДОЧЕВ, МА, LL.M., PhD(c) 
 

ИМИГРАЦИОННИ УСЛУГИ 
 

 Регистрационни карти удостоверяващи право 
за престой във Великобритания (за целите на 
работа, социално подпомагане, наемане на жилищe, 

регистрация за GP, временна нетрудоспособност, пенсиониране) 
 Постоянно пребиваване / Permanent Residence 
 Натурализация и регистрация за британско 

гражданство(за възрастни и деца) 
 Присъединяване на членове на семейството(за 

граждани на държави извън Европейски съюз, намиращи 
се в или извън Великобритания) 

 Кандидатстване за британски паспорти 
 Британски паспорти за деца (родени в и извън UK) 
 Имиграционни обжалвания 
 Референции за британски паспорти 

 
 

 

t_dotchev@global-accounting-solution.co.uk 
 

 

 

44 Broadway, 3rd Floor, Office D5, Stratford, E15 1XH
07860 585878, 020 81507259

44 Broadway, 3rd Floor, office-D5, Stratford, E15 1XH
Tel: 07971 908 184 / 0208 522 1921
www. global-accounting-solution.co.uk

- формиране на Ltd компания
- годишно счетоводство на Ltd компания
- VAT, Flat Rate VAT, Payroll (RTI)
- self-employed счетоводство
- връщане на данъци (CIS), P60, P45
- съдействие за Insurance Number и UTR регистрация

- банкови сметки
- лицензиран превод на документи
- съдействие за Maternity Allowance и 
Child Benefit

Специалисти по Ltd компании
Квалифицирани счетоводители

И така, как 2017-та  
хронологично вгорчи 
живота на шофьор-

ите на Острова? 

Мда ... от ден на ден става все по-къса клечката на 
шофьора в UK.

Изминалата 2017 г. бе белязана от постоянното 
въвеждане на нови мерки срещу шофьорите и превръща-
нето на пътуването с кола във  все по-неизгодна опция. 

Наред с тези, които избират колата, въпреки че мо-
гат да извършват пътуванията си по друг начин, обаче, 
страдат и хората, за които ежедневното шофиране е 
пряко свързано с упражняването на професията им. 

А годината така и не бе запомнена с особени подобре-
ния в градския транспорт, които да компенсират тази 
ситуация. 

2017 - оляха се: На някого в тази държава шофьорите 
много му пречат, а нищо не предлага насреща
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Изследване на Citizens 
Advice показва, че в рамките 
на 3 месеца, всеки потре-
бител във Великобритания 
харчи средно по £160 за ус-
луги, за които се е абонирал 
по горната схема, но вече 
няма желание да ползва.

Двата основни 
проблема с 

безплатните 
абонаменти:

1. Когато потребителите 
се регистрират за безплатен 
абонамент, повечето от тях 
не осъзнават, че влизат в 
договорни отношения с 
доставчика на услугата. 

Tъй като потребителите 
масово не четат условията 
на сделката в тези сайтове, 
компаниите, работещи по 
тази схема, се възползват 
от това и залагат неизгодни 
условия, като например:

◆ за да излезете от дого-
вора, вие трябва да дадете 
предизвестие от 6 месеца 
на доставчика, през които 
се задължавате да плащате 
таксата;

◆ прекратяването на до-
говора може да стане един-
ствено по телефона.

2. Плащанията към дос-
тавчиците на подобни услу-
ги стават с т.нар. „Continuous 
Payment Authority” (CPA)

Когато дадете данните на 
кредитната или дебитната 
си карта при регистрация за 
абонамент, вие се съглася-
вате компанията-доставчик 
на услугата да взема парите 
за нея след изтичането на 
първоначалния безплатен 
период посредством CPA.

CPA измамно много при-
лича на Direct Debit, само 
че между тези две плаща-
ния има голяма разлика: 

◆ Посредством Direct 
Debit вие инструктирате 
вашата банка да изплаща 
всеки месец на определена 
дата изисканата от дадена 
компания сума. CPA, за 
разлика от Direct Debit, не 
е инструкция към вашата 
банка, а към компанията-
доставчик. Със СРА вие 
оторизирате компанията-
доставчик да взема пари от 
банковата ви сметка, като 
тя има право да променя су-
мата, която взема и датата, 
на която я взема, без да ви 
уведомява предварително. 

◆ Можете да спрете даден 
Direct Debit по всяко време 
като отидете до банката 
или чрез  онлайн банкира-
нето ви. При CPA това не е 
така, защото оторизирано-
то лице с право на достъп 
до банковата ви сметка не 
е банката, а компанията-
доставчик. В тази ситуация, 
ако искате да спрете CPA, 
вие трябва да прекратите 
договора си с компанията-
доставчик, което може да 
се окаже трудна задача. Бан-
ката не може да ви помогне 
да спрете подобно плащане. 

Как да избегнем 
капана с безплатните 

абонаменти
◆ Подхождайте към всеки 

безплатен абонамент с по-
дозрение.

◆ Винаги преглеждайте 
малките букви (условия-
та на договора), преди да 
започнете да използвате 
услугите, предлагани под 
формата на безплатен або-

намент.
◆ Ако решите да използ-

вате безплатен абонамент, 
не забравяйте да го прекра-
тите, преди изтичането на 
първоначалния му безпла-
тен период.

◆ Никога не давайте да-
нните на кредитната или 
дебитната си карта на слу-
чайни компании, за които 
нямате никаква предвари-
телна информация. Първо 
прочетете поне няколко 
ревюта от потребители за 
компанията.

◆ Запазете screenshot или 
копие на рекламата или 
обявата за безплатен або-
намент.

◆ Имате повече шанс да ус-
пеете да прекратите догово-
ра си с подобна компания и 
парите ви да бъдат върнати, 
ако компанията-доставчик е 
базирана във Великобрита-
ния. Но имайте предвид, че 
дори и ако компанията да е 
посочила физически адрес 
във Великобритания, това 
не означава, че е базирана 
тук, защото тези компании 
обикновено използват ад-
ресите на свои британски 
подизпълнители. Потърсете 
компанията в интернет и се 
опитайте да установите къде 
реално е базирана.  

◆ Проверявайте редовно 
извлеченията от банковата 
ви сметка или кредитната ви 
карта за неочаквани тегле-
ния на пари за абонамента 
от компанията-доставчик.

Ако попаднете в 
капана на безплатните 

абонаменти:
◆ Направете опит да се 

свържете с компанията-
доставчик, за да прекратите 
договора за абонамент.

◆ Ако няма реакция от 
компанията-доставчик, 

свържете се с банката и я по-
питайте какво може да на-
прави, за да спре бъдещите 
плащания. Единственото, 
което банката може да на-
прави в случая е да смени 
картата ви, защото CPA е 
оторизация за вземането на 
пари от банковата ви сметка 
посредством номера на кар-
тата. Ако банката ви издаде 
нова карта с друг номер и 
вие не го дадете на компа-
нията-доставчик, връзката 
й с банковата ви сметка се 
прекъсва.

◆ Ако успеете да се свър-
жете с компанията-достав-
чик, изискайте от нея да ви 
върне парите, в случай че 
в рекламата за безплатния 
абонамент няма информа-
ция за таксите, които ще 
ви бъдат начислявани, след 
изтичането на първоначал-
ния период. Ако рекламата 
е била премахната от сайта 
на компанията-доставчик, 
единият от начините да 
докажете това е ако сте 
направили предварителен 
screenshot на рекламата за 
безплатния абонамент. Вто-
рият начин е да използвате 
кеша на уеб страницата с 
обявата, посредством който 
можете да видите външния 
вид на страницата, преди 
промяната й от компанията-
доставчик.

◆ Ако се окаже, че сте 
станали жертва на измама 
– например, не можете да 
се свържете с компанията, 
защото тя не отговаря на 
телефона, посочен на уеб-
сайта й, съобщете за нея на 
службата за борба с измами 
към полицията – Action 
Fraud на тел. 0300 123 20 40 
или на actionfraud.police.uk.

Източници: bbc.co.uk и 
getsafeonline.org

АЛБИОН

КЛИНИКИ
www.klinika.CO.Uk

•  Анализ на кръвта, урината и swab тест
•		Узи на вътрешни и полови органи
•		Електрокардиограма, рентген и MRI
•		Справка за водачи на МПС и 
   издаване на болнични
•  Кожни проби за алергични заболявания
•  Алкохолна детоксикация – системи 
  и лекарства
•		Анализи и анонимно лечение на 
  заболявания на половите органи
																																•  Мануална терапия, 
                                  масаж, физиотерапия,
                                  обезболяващи инжекции

*ПедИатър *аЛергОЛОг *тераПевт 
*СПецаЛИСт ПО ехОСКОПИя  *ПуЛмОНОЛОг
*СПецИаЛИСт ПО ЛечеНИе На гръБНачНИя СтъЛБ
И СтавИте *травматОЛОг-ОртОПед *гИНеКОЛОг

вече предлагаме и
стоматологични услуги!

дИагНОСтИКа И ЛечеНИе:

ПОСЛедНа НОвИНа! ПрИ НаС 
раБОтИ БъЛгарСКата дерматОЛОжКа, 

др. адеЛИНа КръСтева

Palmers Green Clinic
265 Green lanes, n13 4XE

Barking Clinic
98 longbridge Road, iG11 8SF

регИСтрацИя На: 
тел. 0207 998 3252 и тел. 07943768650 (на български език)

Заобикаляйте от 1 километър т.нар. „безплатни“ 
абонаменти (free trial/subscription) в UK

Bulsatcom
Монтаж на сателитни 
антени и приемници

Интернет телевизия IPTV - 
Българска телевизия

без сателитна антена 
с HD приемници

07710236887, Марин 07846895999, Светослав

Citizens Advice алармира за задълбочаващ се проблем с 
уж безплатните абонаменти за услуги. Много уебсайтове 
предлагат безплатен абонамент за определен период 
за дадена услуга, като например стрийминг на филми, 
доставка на продукти за отслабване, гледане на порно 
клипове, тренировки във фитнес клубове и др. Въпреки 
че първоначално услугата е безплатна, при правенето на 
безплатния абонамент тези сайтове изискват данните 
на вашата кредитна или дебитна карта. С малки букви е 
записано, че след като изтече първоначалният период на 
абонамента, той става платен и уебсайтът ще започне 
да тегли месечна такса от картата ви. Компаниите, 
работещи по тази схема, разчитат на това вие да за-
бравите да прекратите абонамента преди изтичането 
на безплатния му период, при което те започват да си 
докарват печалба от вас.

За резервации: 0044 (0) 7448641205
 81 PORTWAY LONDON, E15 3QJ
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От април 2018 г. влиза в 
сила законът Housing and 
Planning Act, приет през 
2016 г., който предвижда 
едно ново наказание за 
провинили се хазяи и аген-
ции за недвижими имоти – 
издаване на заповед, която 
да им забранява да отдават 
жилища под наем. 

Заповедите ще се издават 
от общините, ако хазяите 
или агенциите бъдат осъ-
дени или хванати, че са из-
вършили някои от следните 
действия:

◆ незаконно изгонване на 
наемател;

◆ тормоз над наемател;
◆ бездействие след изда-

ване на заповед от община-
та за подобряване на бито-
вите условия в жилището;

◆ неспазване на прави-
лата за поддръжка на жи-
лища, които се обитават от 
трима или повече наемате-

ли, които не са семейство 
– т.нар. houses of multiple 
occupation (HMO);

◆ подаване в общината 
на грешна или подвеждаща 
информация в обявите за 
жилища или;

◆ подаване на грешна или 
подвеждаща информация в 
обявите за жилища;

◆ бездействие, след като 
хазяинът е хванат от общи-
ната, че е пуснал в жили-
щето си повече наематели, 
отколкото е допустимо;

Имената на хазяите и 
агенциите, на които е била 
издадена забранителна за-
повед за отдаване на жи-
лища под наем ще бъдат 
публикувани в официален 
правителствен регистър.

След подобно провине-
ние и последваща мярка, 
правото на хазяите за отда-
ване на  жилища под наем 
ще се отнема завинаги. 

Възможността за издава-
не на забранителна заповед 
е още един инструмент в 
ръцете на наемателите, тъй 
като почти всяко осъждане 
на хазяина им и основате-
лен сигнал за нарушение 
към общината ще води до 
тежки последствия за хазя-
ина в бъдеще. 

Източник: which.co.uk

От април 2018 - сурови 
наказания за лошите хазяи в UK

Финансова помощ между £10 000 - £16 000 на година
Без възрастово ограничение

Посещение - два дни от седмицата

БГ БЕН

Покупките, платени с без-
контактни дебитни и кре-
дитни карти представляват 
1/5 от всички покупки, ко-
ито се правят в магазините 
във Великобритания. 

Банките постоянно ни 
уверяват, че плащането с 
безконтактни карти е на-
пълно безопасно, тъй като 
транзакциите, които могат 
да се правят с тях са огра-
ничени до £30 и в случай че 
бъдат направени няколко 
покупки една след друга, 
банките изискват въвежда-
нето на ПИН код на четците 
на карти в магазините. 

Рядко обаче споменават за 
възможността за сканиране 
на данните от вашата карта 
посредством радио вълни 
или приложения за смарт-
фон и последващотото им  
използване за правене на 
покупки по интернет или в 
чужбина.

Как става дистанцион-
ната кражба на данни 
от безконтактни карти

◆ Ако се движите сред 
тълпа, измамниците могат 
да използват скрита анте-

на, с която да прихванат 
данните на безконтактната 
ви карта, докато премина-
ват или стоят близо до вас. 
Този вид кражба се нарича 
„skimming”.

Как да предотвратим 
кражбата на данни от 
безконтактна карта?
Традиционните начини 

за прихващане на данните 
на картата ви са, като цяло, 
лесно предотвратими, ако 
знаете техния механизъм.

По-трудно е обаче е пре-
дотвратяването на дистан-
ционното прихващане на 
данните от картата ви, ко-
гато сте навън.

Най-елементарният на-

чин за безопасност за ваши-
те данни е да носите безкон-
тактната ви карта увита в 
алуминиево фолио, защото 
това спира излъчването на 
сигнал от нея.

За по-голямо удобство, 
обаче, можете да закупите 
специален калъф с алумини-
ево фолио за вашата карта, 
който да спира излъчването 
на сигнал от нея, докато не я 
употребявате:

Подобни калъфи и порт-
монета могат да се намерят 
по Amazon или eBay, когато 
въведете „contactless card 
protection” в търсачките на 
уебсайтовете.

Източник: 
thisismoney.co.uk

БГ БЕН

Клоновете на хранител-
ната верига Co-op в граф-
ствата Norfolk и Suffolk, на 
областта East Anglia, са пър-
вите британски супермарке-
ти, които възнамеряват да 
продават храни след датата 
„best before” на етикета им.

Групата храни ще бъдат 
предлагани на фиксирана 
цена от по 10 пенса, в 125 
клона на Co-op и ще включ-
ват продукти като консерви, 
спагети, ориз и чипс.

Само за последната годи-
на, във Великобритания са 
се изхвърлили 7.3 млн. тона 
храна, която е била годна за 
консумация. През минала-
та седмица, националната 
агенция за обработка на 
отпадъците WRAP, поде 
кампания сред британския 
бизнес за борба срещу прак-
тиката на разхищаването на 
храна в страната.

Инициативата на Co-op, 
носеща името „Don’t be a 

Binner, have it for dinner” (не 
я хвърляй в бина, изяж я 
на вечеря) обхваща само 
храните от търговските ве-
риги, към които е приложим 
етикетът „best before”.

След 3-месечния тестови 
период, в 14 магазина на Co-
op, идеята пожъна бурен ус-
пех навсякъде и продуктите 
свършваха до 2-3 часа, след 
пускането им в продажба. 

От другите големи храни-
телни вериги в UK засега се 
въздържат да коментират 

дали ще въведат подобна 
схема.

Най-голямата верига 
Tesco, по правило, не про-
дава храна след изтичането 
на датата на етикета й, а я 

дарява на местни благотво-
рителни организации. По 
подобен начин процедират 
и в Waitrose. Масова прак-
тика е подобна храни да се 
предлагат на персонала с го-
ляма отстъпка в цените им.

Източник: bbc.co.uk

Когато ни крадат данните 
от джоба с радиосигнал

Co-op ще продават храни за 
по 10p. вместо да ги изхвърля  

Use By - храните, носещи такъв етикет, не могат да бъ-
дат продавани, преразпределяни или консумирани след 
тази дата. Този етикет се слага на храни, като например, 
прясната риба и пресните меса, които се развалят и про-
менят състава си след изтичането на срока им на годност 
и представляват опасност за здравето

Best Before  - тези храни могат да бъдат продавани, 
преразпределяни или консумирани след датата на ети-
кета им.

Каква е разликата, между етикетите 
„use by” и „best before”, които се слагат 

на храните
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Tesco Bank е търговско наименование на Tesco Personal Finance Plc. Tesco Personal Finance Plc е агент на MoneyGram International Limited по предоставяне на 
услуги за парични преводи. MoneyGram International Limited е лицензирана платежна институция, като дейността й в Обединеното кралство е регулирана от Органа 
по финансов надзор. MoneyGram и „глобусът” са марки на MoneyGram. Всички други марки са собственост на съответните им притежатели. © 2017 MoneyGram. 
Организаторът на тази реклама е Tesco Personal Finance Plc. Адрес на управление: 2 South Gyle Crescent, Edinburgh EH12 9FQ.

MoneyGram паричен превод
Още малко помощ от Tesco Bank.

За да бъде Коледата  
още по-вълшебна.
Изпрати пари до България – превод 
директно по банкова сметка или за 
получаване в брой.
Посетете tesco.com/storelocator,  
за да намерите най-близкия магазин.

Money Transfer

55388_TB_IMT_9554_Bulgarian_Ben_Xmas_345x268mm.indd   1 27/10/2017   16:51
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          или просто 
       да се насладите 

     на кафето...

Кафе-сладкарница Борнео - вашата нова българска среща в Лондон 

Борнео - насладата от минутите ви лично време
Адрес: 29 Green Lanes, London, N13 4TN

Понеделник - петък: от 06.00 до 18.00 часа / Събота: от 07.00 до 18.00 часа
Неделя: от 08.00 до 18.00 часа borneocafeandbakery

да се видите с 
приятели 

Ако искате да похапнете 
вкусно и да разпуснете със 

семейството
Торти по поръчка за вашия 

специален ден

Традиционни български 
закуски, торти, фрешове, 

сандвичи

Специална питка 
с късметчета

Специалелен 
тиквеник с орехи 

и канела

За Вашата празнична 
трапеза предлагаме:
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Джеймс Фриймън,
bizarrebritain.com

Британският сняг пре-
възхожда всички останали 
снегове по света. 

Само няколко сантиметра 
британски сняг е в състо-
яние да докара до почти 
пълен колапс транспортната 
мрежа по градовете и да 
затвори редица услуги на 
общините. 

Защо именно Велико-
британия е благословена с 
такъв сняг?

Не че снегът тук е тол-
кова специален. Просто 
британците не знаят какво 
да правят с него. Повечето 
държави имат дълга и ува-
жителна история в отноше-
нията им със снега. Там той 
се мери в стъпки и метри, 
а не в инчове/сантиметри. 

Там животът продължа-
ва. Тук директно дърпаме  
шалтера на обществените 
услуги, защото снегът е за-
валял в неподходящия ден 
или пък снежинките му са с 
неправилната форма.

Ако трябва да потърсим 
някаква причина за тези 
сложни наши отношения 
със снега, може би е добре 
да се сетим най-напред, че 
снегът тук не е гарантиран, 

въпреки, че сме в Северното 
полукълбо. 

Великобритания е остров 
и това прави климата й про-
менлив и ненадежден. 

Нямаме горещо лято. 
Защо да очакваме студена 
зима? Ами така де, тук не-
щата с времето се случват 
просто ден за ден. 

    
Което означава, че ние не 

разчитаме нито на инфра-
структура, нито психология 
за нормален живот при мал-
ко по-екстремни условия. 

Не държим запаси от дос-
татъчно сол и пясък за обра-
ботка на пътищата, защото 
нямаме трайната гаранция 
за тяхната необходимост. 
Тоест - гаранция, която е 
удостоверена по  нормати-
вите на британската адми-
нистрация. 

Защо тогава да планираме 
и да плащаме за трупането 
на запаси от пясък или пък 
за слагането на зимни вери-
гите на колата? 

 Следователно, логичната 
ни британска реакция, ко-

гато ни застигне снегът, за 
който се пее в сборния диск 
с коледни хитове по супер-
маркетите, е да се окопаем 
по домовете си, да запазим 
спокойствие и да се правим, 
че не забелязваме „чуждото 
присъствие”.

 В момента, когато запо-
чнат да прехвърчат първите 
снежинки и се потвърдят 
прогнозите за сняг през 
следващите дни, започва 
масова паника, че храната 
по магазините ще свърши, 
защото графикът на транс-
порта ще бъде нарушен. 

Очаквайте гледки на 
хора, запасяващи се с по 15 
хляба и 10 бутилки мляко.
  Безотказно се задей-

ства аварийната система 
на държавата - затварят 
се пътни и  магистрални 
участъци, отменят се по-
лети, следват съобщения 
в метрото за severe delays 
(големи закъснения) и все-
ки британски път с по-го-
лям трафик се превръща 
в изнервен, бавно пъплещ 
автопарк.
 До 27 секунди от започ-

ването на снеговалежа, ма-
газините биват опразвани 
от всяка стока, която може 

да бъде от полза - гумени 
ботуши, скиорски шапки, 
ръкавици, грейки, шалове, 
лопати, шейни, термофори, 
вълнени пуловери, науш-
ници, термоси, преносими 
печки, готварска сол за на-
сипване по снега и пр. 
 Училищата предвидли-

во хлопват врати, за да си 
спестят съдебната отговор-
ност на персонала относно 
всяко евентуално падане и 
контузия на подопечната 
младеж при  нейното прид-
вижване, дворни пързалки 
или бой със снежни топки.

****

Е, накрая поне ни оста-
ва безспорният бонус да 
обсъждаме надълго и на-
широко нововъзникналите 
проблеми със снега. 

Шанс за разговор, който 
никой истински британец 
не би изтървал!

АЛБИОН

Българските продукти в Западен Лондон, без които не можем !

Пресни месни деликатеси и млечни продукти от подбрани фермери и производители, 
голямо разнообразие на сладки и шоколадови изделия

Безплатен 
паркинг 

пред магазина

Събираме багаж
от/до България.

Специален 
асортимент 

български алкохол

... и промоция на 
вкусните колбаси 

на „ЕЛКО“

Да заповядат при
 нас и майсторите!

1346 Greenford  Road, Greenford, Middlesex UB60HL Работим всеки ден от 9.00 до 21.00 часа

Доктор по право, 
Адв. Нели Цанкова Роудс
Европейски адвокат, регистриран 

във Великобритания и ЕС
Процесуално представителство и дела в UK и 
България
Дела и представителство в Страсбург
Консултации и явяване по граждански и 
наказателни дела
Съдействие за интервюта при кандидатстване 
за помощи
Натурализация, постоянно пребиваване и 
обжалване на откази

Д-р Нели Роудс, тел. 07944106089, 
nellycankova@hotmail.com

Има обаче някол-
ко сигурни неща, 

които се случват, 
когато падне сняг 
във великобрита-

ния:

Защо британският сняг е толкова 
специален ?
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През първата седмица 
на декември излезе отче-
тът на ONS - националната 
статистическа служба на 
Великобритания, който за 
първи път обхваща данните 
за имиграцията в пълната 
година след референдума 
за Брекзит, през юни 2016. 

Както и можеше да се 
предположи, статистиката 
за периода от юни 2016 до 
юни 2017 г. сочи значителен 
спад от 106  000 в нетната 
миграция (разликата между 
пристигналите и напусна-
лите страната). В периода 
юни 2015 – юни 2016, тя е 
била 336 000, а между юни 
2016 и юни 2017 – 230 000. 

Броят на пристигналите 
българи и румънци в го-
дината след референдума е 
намалял с 12 000, а броят на 
напусналите се е увеличил 
почти двойно – от 9000 на 
17 000.

◆ Настоящият отчет се 
явява четвърти поред, в 

който се наблюдава спад 
в нетната миграция, но е 
първият, който отразява 
пълния период след рефе-
рендума.

◆ Спадът в нетната мигра-
ция се дължи на по-малкия 
брой пристигнали и по-
големия брой напуснали 
Острова. В периода юни 
2015 – юни 2016, общият 
брой на пристигналите е 
бил 652  000, а в годината 
след референдума – 572 000.  
В периода юни 2015 – юни 
2016 общият брой напусна-
ли е бил 316 000, а в годината 
след референдума – 342 000. 
Спадът на пристигащите 

е по-драстичен, отколкото 
ръста на заминаващите си, 
тъй като първите са нама-
лели с 80  000, а вторите са 
се увеличили с 26 000.

◆ Три четвърти от спада 
в нетната миграция се дъл-
жи на гражданите от ЕС. В 
годината след референдума 
пристигналите граждани 
на ЕС са с 54 000 по-малко, 
а напусналите – с 28  000 
повече. Тенденцията за спад 
на пристигналите и увели-
чаване на броя на напусна-
лите вече се наблюдава при 
всички групи граждани на 

ЕС. Преди, при гражданите 
на ЕС от 15-те страни от 
Западна Европа всеки път 
имаше ръст на пристигащи-
те и спад на напускащите. 

◆ Останалата една четвърт 
от спада в нетната миграция 
се дължи на гражданите от 
извън ЕС, при които също 
броят на пристигналите е 
по-малък, а броят на на-
пусналите – по-голям в 
сравнение с годината преди 
референдума. 

◆ В годината след рефе-
рендума, Home Office е 
издал 145  400 документа, 

удостоверяващи Permanent 
Residence на граждани на 
ЕС, което е петорен ръст в 
сравнение с годината преди 
референдума, когато изда-
дените документи са били 
27 200.

◆ В периода юни 2016 – 

юни 2017 г., 28 500 граждани 
на ЕС са кандидатствали за 
британско гражданство, ко-
ето представлява 80% ръст в 
сравнение с годината преди 
референдума.

◆ Броят на чуждестранни-
те студенти във Великобри-
тания в периода юни 2016 
– юни 2017 г. е бил 141 000, 
което представлява спад с 
23 000 в сравнение с година-
та преди референдума.

Ако тенденцията на спад 
в нетната миграция с около 
100 000 на година се запази, 
до края на 2018 г., т.е. три 
месеца преди да настъпи 
Брекзит, правителството би 
трябвало да изпълни целта 
си нетната миграция да пад-
не под 100  000. Фактът, че 
нетната миграция не е под 
100  000 бе използван като 
едно от основанията за вота 
за Брекзит. 

Източник: ons.gov.uk

Ако сегашният спад на имиграцията се запази, 
Брекзит ще се обезсмисли преди да е започнал

Монтаж, продажба и настройки на 
пълен комплект HD приемници и 

антени за Булсатком

За Централна, Северна и 
Северозападна Англия

Телефон: 07405510163, Митко

Пристигнали Напуснали
от юни 2015 
до юни 2016

от юни 2016 
до юни 2017

от юни 2015 
до юни 2016

от юни 2016 
до юни 2017

Британци 77 000 79 000 127 000 128 000
Граждани на ЕС 
(общо) 284 000 230 000 95 000 123 000

Граждани на ЕС 
от 15-те страни от 
Западна Европа

138 000 119 000 54 000 64 000

Граждани на ЕС 
от 8-те страни, 
присъединили 
се през 2004 г.

73 000 49 000 31 000 40 000

Българи и 
румънци 70 000 58 000 9 000 17 000

Граждани от 
извън ЕС 291 000 263 000 95 000 90 000

Още подробности 
от отчета на OnS 

за периода юни 
2016 – юни 2017:
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АЛБИОН

Здравка Владова-
Момчева

Мери Джийн е образцова 
католичка. От нея се излъчва 
такова стресиращо смире-
ние, че на човека наоколо му 
става неудобно да се тюхка 
за разни битови дребнотии, 
като например, плащането 
на сметките, коледните на-
маления или хонорарите на 
домашните помощнички в 
щастливото Кралство. 

- Порядъчността е чисто 
английски патент - обича 
да казва тя - и трябва да се 
възпитава от младини. Ня-
маш ли я, греховете рано или 
късно ще  допълзят. 

Затова, всичко, ама наис-
тина всичко около нея - от 
четирите й дресирани деца, 
до стриктното посещение 
на службите в местната ка-
тедрала, е толкова изрядно, 
че на вярващите диваци като 
мен, неустоимо им се иска 
да бъдат пречистени чрез 
картотекираната мъдрост 
на последователните й раз-

бирания.

Още от първия миг на 
постъпването ми като пре-
подавател в Колежа, където 
правилата са Изконни, Не-
поклатими и Неоспорими, 
а още и Непосилни, Скова-
ващи и Противоестествени, 
Мери Джийн ме приюти под 
крилото си с християнско 
милосърдие и английска 
отговорност. 

Имам чувството, че въ-
просната порядъчност, не-
възпитана в мен от безбож-
ния Соц, някак си предизви-
ка ответната й реакция. 

„Ти си добра по душа“, 
каза ми тя, „но бруталната 
ти любов към живота, ще те 
погуби! Ходиш ли изобщо на 
църква и ако да, всяка неделя 
ли я посещаваш?“ 

Веднага почувствах допъл-
зелите си грехове и подлият 
гъдел от тайното им хихика-
не.  Дотогава откровено се 
надявах, че Бог е навсякъде в 
радостите и скърбите на би-
тието, но хич и не си задавах 
екзистенциалния въпрос, 
къде аджеба, се е завтъкнал 
сатаната? Дали всъщност 
той не ме дебне с прелъс-
тителен френски парфюм , 
насочен от лявото му горно 
копито, право в слабостта 

ми към луксозните аромати 
? Или пък, преобразен в 
марков тоалет, не се отърква 
безсрамно в беззащитното 
ми тяло всеки път, когато 
реша да се издокарам, за да 
надскоча скуката поне две 
педи нагоре към Небесата? 

В едно, обаче, бях напъл-
но уверена - Мери Джийн 
знаеше отговорите на тези 
въпроси. 

Така си живях до мига, ко-
гато озарена от победата на 
брилянтния Гришо в Лондон, 
влетях в офиса с кутия бел-
гийски шоколади и усмивка 
на изпращял реотан. 

„Той наистина беше стра-
хотен“, коментираха коле-
гите и в одобрителната на-
валица около мен светът 
почти се разхубави. Ама 
почти. Защото Мери Джийн 
не пропусна да порицае сла-
бостта на сънародника ми 
към зрелите жени и прокле-
тата порядъчност надскочи 
глобалния му триумф. 

Аз пък я поканих да дойде 
с мен в бара на Темза, за да 
я почерпя за българската 
победа и тя, водена най-ве-
роятно от християнското си 
милосърдие, взе че дойде. 

Двете се забихме до масата 
с най-разкошната гледка 
и бутилката розово шам-

панско пред нас развърза 
езика й като камшик, който 
изплющя горките ми за-
блуди по всички посоки на 
универсума.

- Съветвам те първо да 
поръсваш стола, на който 
ще сядаш със светена вода 
- захвана ме тя, а очите й 
чукнаха в чашата като га-
зирани кубчета лед - така 
пречистваш аурата на онези, 
които са били тук преди теб. 
В крайна сметка, важна е 
другата чистота, достъпна 
само за порядъчния човек. 
Непрекъснато обяснявам 
тези истини на Джамал, но 
той, нали си е мюсюлманин, 
тотално ме игнорира по 
въпроса.

- Чакай малко, кой е Джа-
мал - втрещих се от изум-
ление.

- Ами съпругът ми. Той 
е пакистанец. Мислех, че 
знаеш това. 

Събеседничката ми смело 
преполови шампанското си 
и замечтано заговори :

- Не можеш да си пред-
ставиш колко беше красив, 
когато го срещнах. Герой от 
индийски филм. Висок, мур-
гав и страстен. Перфектното 
продължение на кипърските 
ми авантюри. 

- Кккакво - задавена от 

порядъчност, пльокнах аз. 
- Миииличка - проточи в 

минало незапомнено време 
Мери Джийн - ти от небето 
ли падаш? Кога за последен 
път беше млада? 

- Постоянно съм - засегнах 
се не на шега - но както сама 
настояваш, духът надвишава 
материята, затова …

- Затова е редно материята 
първа да се вреди в този пре-
тъпкан живот!

Мери Джийн повиши глас 
и улегналите двойки наоколо 
ни фиксираха с бюргерско 
неодобрение. 

- Говори по-тихо. Какво 
имаш предвид ? Каква ма-
терия ? Какви кипърски 
авантюри ? Какъв индийски 
филм ?!

- Божичко - зафъфли ко-
лежката ми ошампанена от 
напитката - вие от Източния 
блок наистина ме разсми-
вате. Наистина ли нямаш 
някоя забежка от младостта, 
която да освежава спомените 

ти отвреме-навреме? Защото 
аз имам. Беше в Кипър, пре-
ди двадесет години, когато 
с приятелката ми Ела оти-
дохме сами във ваканция. 
В Никозия беше пълно с 
британски войници. Силни 
и можещи. Опознахме в 
детайли голяма част от тях. 
Незабравимо преживяване! 
Тържество на материята 
преди да я усмири духът! Ще 
си пиеш ли шампанското, 
или да го довърша?

 
И тя го довърши. А аз ос-

танах на сухо. Защото поря-
дъчността е чисто английски 
патент и който е дръзнал да 
го разучава, ще бъде тотално 
изгубен в превода. Това ви го 
гарантирам!

Здравка Владова-Момчева 
работи като преподавател 
в Българското училище към 
посолството ни в Лондон

zdravkavm.blogspot.co.uk

Лошо старо момиче Искате ли да изненадате своите 
гости в Лондон?

www.nikibellydancer.com Тел. 07482484830

Професионална танцьорка 
на кючек предлага своето 

шоу за Вашия Коледен 
или Новогодишен купон, 
специален повод, сватба, 

моминско парти, 
рожден ден, банкет, 

офисно парти, 
за вашия ресторант

Професионална танцьорка 
на кючек предлага своето 

шоу за Вашия Коледен 
или Новогодишен купон, 
специален повод, сватба, 

моминско парти, 
рожден ден, банкет, 

офисно парти, 
за вашия ресторант
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„Ха-ха, държа  Тадж Махал”

Или пък египетска пирамида. Край мен 
има още дузина двойки, които правят 
същата снимка.Приятелите ми трябва да 
застанат на определено разстояние. Един 
от тях следи дали някой няма да мине пред 
камерата, докато аз стоя с навирена ръка 
като чайник и чакам указания накъде да 
се движа!  

Майката на всички 
клишета

Наскоро наклонената кула в Пиза бе обя-
вена за едно от най-големите туристически 
разочарования в Италия. По тревата наоко-
ло обикалят тълпи кандидат „подпирачи” 
в търсене на точната перспектива. Улични 
мимове пък чевръсто демонстрират своите 
номера, за да оберат монетките от джоба на 
туриста, докато все още е време, че щрак-
не ли се веднъж с кулата и ... аревидерчи, 
печалба.    

Муцки с историята

Защо винаги, когато сме около някакъв 
известен паметник, изпадаме в състояние 
на жизнерадостен инфантилизъм и търсим 
някаква глупава закачка с него, само защо-
то сме пред камерата? Такива ли целувки 
раздаваме на статуите там, където живеем 
през годината? И защо всеки, който се озове 
насред пясъци, бърза да си сложи на главата 
бандана иначе гледката му не е „легитимна”.

Два „хотдог” кренвирша на 
скарата

Тези кълки в близък кадър бяха голям 
хит преди 2 години, най-вече по Инста-
грам. Там те станаха известни под името 
“hot dog legs”, защото напомнят на позна-
тите хотдог кренвирши. За съжаление, 

те и до днес се паркират там, където има 
някаква комбинация от природа, вода и 
слънце и дежурният им хаштаг е  #blessed 
(благословен/а).

„Глей, къф съм Битълс!”

Отидохме в района на St John’s Wood, 
в Северозападен Лондон, където е пеше-
ходната зебра от обложката на онзи албум 
на Битълс, който никога не съм слушал 
(“Abbey Road”), ама въпреки всичко, гледай 
... аз съм Ринго - третият отляво-надясно. 

Сграда, огледана в локва
Първият, който се е сетил да заснеме 

подобна композиция, вероятно е проявил 
някаква доза находчивост. А хилядите 
търсачи на арт-локви и сгради след него 

е най-добре да си намерят друг ърбън-
шаблон.

Медитация „виж ми в 
образа в джама на очилата” 

Много е куул, много е фешън. Толкова 
е куул и фешън, че вече време да си дадем 
почивка от това да зяпаме хоризонта, в поза 
на изтукани, когато сме на ски в планината 
или сме на плажа. И най-вече, когато имаме 
подръка чифт големи тъмни очила.

АЛБИОН

Български ресторант Deja Vu Garden

Топ кухня, топ парти!

Тел. 02085208296

52В и 52С High Market Street, 

London, E17 7LD

Пътнико свиден, пътнико млад, не се връщай 
след празниците с тези снимкови клишета

Окей, наближават празници и пъту-
вания - някои в България, други по света. 
Фейсбук  чака вашия отчет! 

Но точно тези снимки, по-долу, вече 
са втръснали - на вас, на нас и на оста-
налите. Е, обикновено си замълчаваме и 
слагаме дежурния „лайк”, но ... не ставайте 
поредният  „подпирач” на кулата в Пиза. 
Ако нещата зависеха от нея, тя отдавна 
щеше паднала, с най-голямо облекчение...
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„Йееее - подскока” върху 
скалната издатина

Казано накратко, много хора се редят 
на опашка по планински ръбове, за да се 
държат като идиоти, докато другите ги 
документират през това време.

Изправен пред ж.п. 
Вечността

Ж.п. линии или пътища чезнещи в хори-
зонта. Много дълбоко. А сега да пробвам да 
направя тази снимка чернобяла. Нечовеш-
ки дълбоко послание ще се получи. И никой 
не се е сетил да го направи, бас държа!

Сега пък съм кактус, 
пардон - сянка

Нещо винаги отключва този древен ре-
флекс на човечеството - да си щрака сян-
ката в момента, когато се озове на слънчев 
планински път, чакълеста или пясъчна 
настилка. Да оставим тези сенчести конуси 
да говорят вместо нас. Стига да имат какво 
да кажат.

Ето, изгрява слънцето. И 
наред с него... клишето ми
Може би, най-неизбежното ваканцион-

но клише - култът да заснемаме изгрева и 
залеза на слънцето, което (между другото) 

изгрява и залязва всеки ден. Големият „бо-
нус” е, ако успеем и да натъпчем в кадъра 
и нечий силует - сънен минувач, подранил 
сърфист или рибар, прелитащ жерав, при-
леп, самолет и т.н.  

Сърбят ли ви пак пръстите 
за едно „сърчице”?

Разбираме, че сте нежна душа, разбираме, 
че е много сладко и трогателно и че много 
добре се получава точно с вашите пръсти. 
Разбираме че всички други го правят - ва-
шите приятели, Анжелина Джоли и Слави 
Трифонов. Разбираме, че и Кристиано Ро-
налдо понякога празнува головете си със 
„сърчице”. И въпреки всичко ... спестете 
ни го, поне този път.

„Бях в Рио и познай какво 
правя на тази снимка”

Не че самият Исус би имал нещо напро-
тив да се правите на поредния „самолет” 
в подножието му, но поне проявете малко 
вкус и не го правете по дрехи без ръкави.

Досадните жестове с 
пръсти

Укротете си пръстите, когато ви снимат, 
бе хора, умоляваме ви! Жестовете с пръсти 
- „аз го соча, той ме сочи”, знакът на побе-
дата/мира, дяволските „хеви метъл” рога, 
навиреният нагоре палец, „окей” знакът, са 
налазили всяка втора снимка в социалните 
мрежи. Вие не сте този човек, нали? Или ...?

Джунгла, изгрев, залез, 
вход на храм, дъсчен кей: 

Заеми поза „Йога”

И да не забравиш да си затвориш очите! 

Източник: telegraph.co.uk

The Butterfly 
Coffee & Bar

Българско Кафе-Бар в района 
на Barking (Източен Лондон)

Топъл декор 
и приятна 
атмосфера

Заповядайте!

От рано сутринта... ... до късен следобед

1 Faircross 
Parade, Barking, 

IG11 8UN

Заповядайте!

АЛБИОН

Çàùî ñå ïðèñúåäèíèòå êúì íàñ?íå

Ëåêöèè ñàìî 2 äåíà â ñåäìèöàòà

30% îòñòúïêà çà êàðòà çà ìåòðîòî

Âå÷åðíè êóðñîâå íà ðàçïîëîæåíèå

Êàòî ñòóäåíò íå ïëàùàòå council tax

Êàðòà NUS (  íàöèîíàëíà îáùîñò íà ñòóäåíòèòå) çà îòñòúïêà â ìàãàçèíè, çàâåäåíèÿ è ò.í.

Íèå èìàìå êàìïóñè â öåíòðàëåí Ëîíäîí, Áèðìèíãàì è Ìàí÷åñòåð  ïî âàøå æåëàíèå

2000 - 3000 êîðïîðàòèâíè âàó÷åðè çà îáó÷åíèå ñ íàøèòå ïàðòíüîðè£ £

Âèå ùå ïðèòåæàâàòå ïðèçíàòà â öÿë ñâÿò äèïëîìà çà çàâúðøåíî âèñøå îáðàçîâàíèå

Áåçïëàòíè êóðñîâå ïî àíãëèéñêè åçèê
Ñòóäåíòè êîèòî ñå ãðèæàò ôèíàíñîâî çà âúçðàñòåí ÷ëåí íà ñåìåéñòâîòî, èìàò ïðàâî äà

êàíäèäàòñòâàò ñà „ ïîìîù çà âúçðàñòíè“ äî 2700.00 ( ïðèáëèçèòåëíî)£

Îñâåí òàêñàòà çà îáó÷åíèå âèå ìîæå äà ñòå êâàëèôèöèðàíè è çà òàêñà çà èçäúðæàíå

äîñòèãàùà äî 13000£

Ðîäèòåëè èìàò ïðàâî íà äåòñêè íàäáàâêè
Äî 150 ñåäìè÷íî çà åäíî äåòå£

Äî 250 ñåäìè÷íî ça äâå äåöà£

Àêî ñòå ïðèåò ñòóäåíò â íàøèòå ïðåäñòàâèòåëñòâà.

Âèå ñòå ñ áðèòàíñêà èëè åâðîïåéñêà íàöèîíàëíîñò?

Âåðîÿòíî áèõòå èñêàëè äà çàâúðøèòå âèñøå, íî íå
ìîæåòå äà ñè ãî ïîçâîëèòå ôèíàíñîâî?

Ïðèåòè â íàøèòå óíèâåðñèòåòè âèå ùå
èìàòå ïðàâî íà ïúëíî ïîêðèòèå íà âàøèòå
ðàçõîäè ïî îáó÷åíèåòî ÷ðåç ïðîãðàìàòà çà

çàåì íà ñòóäåíòèòå

Íåîáõîäèìè äîêóìåíòè

Äèïëîìà çà ñðåäíî îáðàçîâàíèå

Ëè÷íà êàðòà / ïàñïîðò

Ëèöà êîèòî èäâàò èçâúí åâðîïåéñêèÿ ñúþç

òðÿáâà äà ïîêàæàò óäîñòîâåðåíèèå/

äîêóìåíò çà òåõíèÿ ñòàòóñ çà ïîñòîÿííî

æèòåëñòâî âúâ Âåëèêîáðèòàíèÿ

Àâòîáèîãðàôèÿ

Íàöèîíàëåí Îñèãóðèòåëåí Íîìåð

07414870389      07492778533

luiza.kozarova@gmail.com      gockamk41@gmail.com

Вашите два български магазина
Fresco - Stratford 

44 Romford Road, Stratford, E15 4BZ

Food Shop - Sutton
306 High Street, Sutton, SM1 1PQ
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Купуването на 
алкохол в средата 

на следобеда
(Тайланд)

Тайланд е всеизвестна 
дестинация на световното 
веселие, със своите парти-
плажове и курорти. Много 
от посетителите обаче не са 
наясно, че там е незаконно 
да се купува алкохол или да 
се поръчват алкохолни  пи-
тиета в следобедните часове 
между 14.00 и 17.00 часа или 
след полунощ. Тоест - ни-
какви питиета „за отскок” 
в 16.00 часа или в малките 
сутрешни часове. Клубо-
вете, баровете и уличните 
магазинчета стриктно след-
ват тази политика, защото в 
противен случай рискуват 
да загубят лиценза си, да бъ-
дат глобени и дори осъдени. 

Танци след 
полунощ
(Япония)

Танцуването след полу-
нощ е забранено в Япония 
със закон, който датира 
още от 1948 г. Въвеждането 
му било замислено с цел да 
се регулира уличната секс 

индустрия.
Законът бива частично 

изменен през 2015 г. след 
дългогодишни кампании в 
страната. Сега танцуването 
след полунощ е позволе-
но, но само в рамките на 
пространства, които са с 
минимална осветеност от 
10 лумена на 1 кв.м.  

Пушенето извън 
обозначените на 
улицата места 

(Сингапур)

Въпреки, че пушенето 
на открито в Сингапур не 
е автоматично наказуемо, 
заобикалянето на регулаци-
ите за местата, където това 
може да става, се наказва 
изключително сурово.

Тотално червени за пу-
шене зони са автобусните 
спирки, детските площадки 
и автопарковете. Пушачите, 
също така, трябва да отсто-
ят на минимум 5 метра от 
входа на което и да е било 
здание или публична услуга/
съоръжение (напр. чакални, 
паркове, градини, частни 
адреси), в противен случай 
- глоба до S$10,000 (£5,600).

Пешеходното 
провиране 

между колите 
(jaywalking) 

(САЩ)

Три са държавите, където 
своеволното пресичане на 
улицата, извън обозначе-
ните за целта места, ще ви 
донесе сериозни главоболя 
(глоби, присъда и дори за-
твор) - САЩ, Иран и Син-
гапур.

Писането на 
sms-и, докато 
вървите по 

улицата  
(Honolulu, Хаваи)

Този е един от най-прес-
ните закони на Хаваите, 
където особено зачестиха 
инцидентите между шофьо-
ри и разсеяни пешеходци. 
Всеки, който бъде хванат 
да пише sms или да си зяпа 
в телефона, докато пресича 
улицата, ще трябва да си 
плати за удоволствието с 
глоба от $99.

Ругатните на 
публично място 

(Австралия)

„Изливането на душата” 
на открито е забранено в 
три австралийски щата - 
New South Wales, Victoria и 
Queensland. Това действие 
се наказва с глоби между 
AU$100 (£58) и  AU$240 
(£140).

Ходенето по 
бански извън 

плажа 
(Испания)

Въпреки хорските тъл-

пи по испанските плажове 
през лятото, законът за 
общественото благоприли-
чие веднага си сменя тона в 
момента, когато се направи 
една крачка извън тях. Не-
съобразителното приби-
ране в хотела по плажно 
„облекло” бива разглеждано 
като „полу-нудизъм” и се 
наказва с глоба между €100 
и €200.

Носенето на 
болкоуспокоителни 

в багажа ви 
(Обединените 

Арабски Емирства)

Законите за позволените 
медикаменти в ОАЕ са из-
ключително строги. Голяма 
част от лекарствата, които 
са на свободна продажба 
във Великобритания и по 
света, тук се класифицират 
като наркотици. Това важи 
с особена сила за препарати-
те, съдържащи кодеин.

Пътуващите за ОАЕ е 
най-добре да си оставят 
болкоуспокоителните ле-
карства вкъщи, защото 
притежаването и дори от-
криването на следи от тях 
в кръвта, може да докара 
затвор до 4 години.

Храненето на 
гълъбите във 

Венеция 
(Италия)

Това невинно туристиче-
ско забавление бе поставено 
извън закона през 2008 г. 
Мярката бе въведена, за 
да ограничи корозивното 
действие на многобройните 
птичи изпражнения върху 
паметниците на културата и 
орнаментите на старинните 
сгради на Венеция.

Носенето на 
високи токчета 
по исторически 

подове и 
настилки 

(Гърция)

Газенето с високи токче-
та на исторически места в 
Гърция е съвсем официално 
прегрешение, заради допъл-
нителните поражения, кои-
то нанася на повърхностите.

Тази наредба е в сила от 
2009 г. Оповестявайки я 
тогава, директорът на ис-
торическото наследство 
на Гърция, Елени Корка, 
заяви: „Тези паметници на 
световната култура имат 
изключително чувствителна 
кожа!”

Спирането на 
автомагистрала 

(Германия)

Магистралната мрежа 
на Германия спазва изклю-
чително стриктно тази за-
брана. Шофьорите, пре-
дизвикващи и най-малкото 
усложнение на трафика по 
аутобана, биват глобявани 
между €30 и €70.

Носенето на 
розови шорти в 
неделя следобед 
(щатът Виктория, 

Югоизточна 
Австралия)

Този странен закон за 
неделните следобеди и ро-
зовите шорти е бил въведен 
някъде в далечните времена 
на Викторианската ера на 
Австралия. Причините за 
приемането му  не са мно-
го ясни и нарушаването 
му днес, най-вероятно, ще 
мине безнаказано. Което не 
означава, че разходката ви с 
розови шорти из парковите 
алеи няма да бъде счетена 
за модно престъпление. И 
то не само в неделния сле-
добед ...   

Източник: 
uk.businessinsider.com

АЛБИОН

12 прегрешения в 12 държави, които могат да 
ви преобърнат ваканцията с главата надолу

Всяка държава си има 
своите писани или непи-
сани правила на публично 
поведение. Понякога те са 
доста чудати и се подмина-
ват от тънещия в блажено 
неведение турист. И тогава 
става интересно.

Компанията Hoppa, коя-
то се занимава с летищни 
трансфери, публикува лю-
бопитен списък на местни 
закони, които са в сила из 
популярни туристически 
дестинации по света. В 
някои случаи нарушава-
нето им може да мине без-
наказано, но често пъти 
може да вгорчи цялата ви 
почивка.

Скъпи приятели,
Познатото ви българско кафене от 162 Hook Road, 

Surbiton, се премести на адрес:  

34 Portsmouth Road, kingston upon Thames, kT12BF

Удобни 
паркоместа

Заповядайте! 

 Отопляема 
зимна градина 

За контакти: 
079 3110 5900

UK     BG

   
 .

 : 
07810460552

www.portokal.co.uk
Доставка на всякакъв вид пратки

до/от България
Офиси в UK:

Barking, Tottenham, Ealing, Clapham,
Junction, Sutton, Cambridge, Wisbech

и Perth Scotland
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Заповядайте при нас
115 Mitcham Ro ad,  To oting Bro adway,  SW17 9PE

Тел.  020 8617 9020
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Кампания на българската сладкарница
в Лондон „Мери Сони“

Сладкарница „Мери Сони“, отделя процент от сумата на всяка 
закупена от вас торта, за фонда си „Празник за всяко дете”.

Нека заедно подарим торта на тези семейства, които
не могат да си позволят да я купят  за празника на своето дете. 

Ако познавате семейство с дете, което има финансови 
затруднения, изпратете ни техните данни на: office@merysony.com

merysony.com/praznik-za-vsiako-dete.php

БГ БЕН

Индия пак повтори: 
„Ако искате свободна 

търговия [UK] , ще 
трябва да приемaте 

повече индийци”
Ик Сингха - eдин от ви-

сшите дипломатически са-
новници на Индия в Лон-
дон, начерта в прав текст 
шаблона, който чака Ве-
ликобритания в бъдещите 
й опити за сключване на 
споразумения за свободна 
търговия с държавите из-
вън ЕС. 

Той коментира, че про-
цедурите по сключването 
на подобно споразумение 
между двете държави след 
Брекзит, могат да отнемат 
дори цяло десетилетие и 
решаващо условие за тях-
ното успешно приключване, 
ще бъде договарянето на 
значително „облекчаване в 
режима на движението на 
хората”. 

Тази перспектива никак 
не се вписва в многократно 
заявяваната мисия на бри-
танското правителство - да 
докара ежегодната нетна 
миграция в страната „до 
няколко десетки хиляди 
души.”

Бизнесът обаче си има 
своите интереси, според г-н 
Сингх, които трудно могат 
да се заобиколят с полити-
чески декларации: „Ако ще 
се сключва сделка за сво-
бодна търговия, тя трябва 
да е взаимно изгодна, а не 
еднопосочна. Индия, като 
страна в подобна сделка, 
съвсем открито изразява 
своята загриженост от лип-
сата на условия за трудова 
мобилност между двете 
държави. Тук не става въ-
прос за неограничения ни 
достъп до трудовия пазар 
на Великобритания, а за 
по-лесния достъп на наши 
студенти, млади професио-
налисти, хора с технически 
умения и професии.”

През януари, Индия и 
Австралия заявиха в прав 
текст, че Великобритания 

трябва да охлаби своята 
имиграционна политика, 
ако иска да договаря сво-
бодна търговия. По време 
на визитата на британския 
външен министър Борис 
Джонсън в Делхи, това ус-
ловие му бе съвсем офици-
ално поставено от индийска 
страна.

Източник: 
independent.co.uk

Нова компютърна 
игра - стани шофьор 
на червения автобус 

на Брекзит

Програмисти от швед-
ската софтуерна компания 
Avisa, създадоха нова ком-
пютърна игра, посветена на 
Брекзит.

В играта, вие сте шофьор-
ът на легендарния червен 
Брекзит автобус, брандиран 
с фразата “£350 m for NHS”. 

Трасето, по което трябва 
да прекарате автобуса след-
ва начупена крива на стой-
ността на британския паунд, 
от референдума на 23-ти 
юни 2016 г., до последния 
бюджет на страната, пуб-
ликуван на 22-ри ноември 
2017 г. 

Целта на играта е да из-
минете цялото трасе, без да 
катурнете по гръб свещения 
автобус на Борис Джонсън 
& Co. Ако това се случи, 
играта приключва и трябва 
да започнете трънливия път 
отначало. Хайде - клик на 
линка и ... леко шофиране ! 

Линк към играта: advisa.
se/en/research/brexit-bus/

Предлагат кредит 
на всеки четвърти 
непълнолетен в UK 

- да свиква отсега за 
живота после

И з с л е д в а н е  н а  п о -
т р е б и т е л с к и я  с а й т 
comparethemarket.com по-
казва, че банките във Ве-
ликобритания предлагат 
заеми и кредитни карти на 
1на всеки 4 тийнейджъри 
в групата на 16- и 17-го-
дишните, за да стимулират 
живота на кредит още от 
ранна възраст.

По закон, лица под 18 
години нямат право да при-
тежават кредитна карта или 
да вземат заем. Въпреки 
това, банките се ориенти-
рат към уязвимата група на 
16- и 17-годишните, за да 
може да ги „подготвят” да 
се възползват от офертите 
им, веднага щом навършат 
18 години.

Според изследването на 
comparethemarket.com, при 
навършване на 18 години, 
1 на всеки 5 тийнейджъри 
започва да разчита на овър-
драфта към банковата си 
сметка, а 1 на всеки 20 бърза 
да изтегли личен заем.

Банките имат интерес да 
окуражават културата на 
харченето у младите хора и в 
момента, няма закон, който 
да ги спира да разпращат 
оферти за заеми и кредитни 
карти до лица под 18-годиш-
на възраст. 

Източник: mirror.co.uk

Коледа в град Дарби: 
Бегай от Елхата ! 

Кметството на град Дар-
би събра всеобщото негоду-
вание, след като се преста-
ра в обезопасяването на 
централната коледна елха 
и сервира на жителите гор-
ната безрадостна гледка.

От Derby City Council 
се оправдаха със „загри-
женост за обществената 
безопасност” в централната 

пазарна зона. Хората обаче 
се оплакаха на медиите, че 
„арестуваната” зад заграж-
денията коледна елха била 
„пълен срам” за града.

От общината продължиха 
с обясненията - заграждени-
ята били за това хората да 
можели да се наслаждават 
на дървото от „безопасно 
разстояние”. 

В социа лните мрежи 
побързаха да отбележат, 
че въпросното празнично 
дърво  изглеждало доста 
„опечалено” и с икономична 
украса и започнаха масово 
да съветват общината да 
разкара това Health & Safety 
недоразумение.

С напредването на прес-
трелката по социалните 
мрежи, от общината най-
накрая признаха, че може 
би са действали „прекалено 
предпазливо” в създаването 

на „безопасната зона” около 
елхата и съобщиха, че били 
преразгледали оценката си 
за риска. В резултат на това, 
загражденията около елхата 
бяха преместени с няколко 
метра по-навътре.

Жителката на Дарби - Мел 
Грийнсмит, коментира в 
Twitter новата гледка: „Пак 
огради. От общината явно 
имат сериозен акционерен 
дял в производството и 
пласмента на заграждения, 

друго обяснение няма!”
Общински служител се 

опита да спори: „Сигурен 
съм, че семейството на пи-
яния млад мъж, който през 
90-те се покатери и се преби, 
падайки от коледната елха в 
Alfreton, щеше да е на раз-
лично мнение от вашето ...”

На което, друг потребител 
- Франк Селби, отговори: 
„Ами защо не продължите 
тогава с тази логика? Дайте 
да сложим кордони  по ця-
лата крайбрежна ивица и 
около горите в тази страна!”

Източник: bbc.co.uk

Само месец след 
вдигането на базовия 

лихвен процент, 
кредиторите вече 

бързат да наказват
Само месец след повиша-

ването на базовия лихвен 

процент на страната, за-
почнаха да се наблюдават 
две отчетливи тенденции 
– ръст на лихвите в офер-
тите за заеми на банките и 
намаляване на периодите с 
0% лихва при трансферните 
кредитни карти.

След финансовата криза, 
лихвите по заемите във 
Великобритания започнаха 
да вървят трайно надолу и 
достигнаха рекордно ниски 
нива в края на 2016 г., когато 
за първи път започнаха да се 
предлагат заеми с годишна 
лихва под 3%. След вдига-
нето на базовия лихвен про-
цент на страната от 0.25% 
на 0.5% на 2-ри ноември, 
офертите за заеми с годиш-
на лихва под 3% започнаха 
да изчезват. 

Имайте предвид, обаче, 
че когато банките твърдят, 
че най-добрата им оферта 
е заем с 3% лихва, това не 
означава, че вие ще полу-
чите точно такава лихва. По 
закон, банките са длъжни 
да предлагат рекламира-
ната оферта само на 51% 
от кандидатстващите за 
заеми, което означава, че 
останалите 49% от клиен-
тите им получават оферти 
с по-високи лихви. Само 
хората с най-добри пока-
затели получават 3%, а за 
останалите лихвата може да 
достигне до 12%. Логично, 
ефектът на увеличението 
на лихвите в офертите на 
банките е по-голям върху 
хората, получили по-неиз-
годна оферта.

Тъй като при трансфер-
ните карти, банките няма 
как да ударят потребителите 
с по-високи лихви, те съкра-
щават максималния период, 
в който се дава 0% лихва. 
Само преди месец, най-дъл-
гият период с 0% лихва, кой-
то даваше банката Halifax бе 
43 месеца, а сега вече е 36 
месеца. Отново както при 
заемите, рекламираният пе-
риод се дава само на около 
половината от кандидатите, 
а останалите получават по-
неизгодна оферта.

Източник: telegraph.co.uk

UK новини от последните 2 седмици
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Много учени днес споде-
лят мнението, че движени-
ето и/или смяната на поляр-
ността на земните полюси 
ще предизвика неминуема 
глобална екологична ката-
строфа. 

Периодичните движения 
на земните полюси са кон-
статирани за първи път от 
древногръцкия учен Херо-
дот. В книгата си „История” 
той отбелязва, че за периода 
от 11  340 години в Египет 
„слънцето четири пъти е 

изгрявало там, където сега 
залязва и два пъти е заляз-
вало там, откъдето изгрява.” 

Тези интересни конста-
тации красноречиво гово-
рят, че земните полюси се 
движат. Наблюденията на 
Херодот се коментират през 
вековете от различни хора. 

Логично е да се предполо-
жи, че причината за измест-
ването на земните полюси е 
в някакъв външен за Земята 
гравитационен източник. 
Древните са определили 
този източник като митич-
ната планета Нибиру, която 
не е открита и до ден днешен 
и  преминава през Слън-
чевата система веднъж на 
3600 години. Това съвпада с 
описаните от Херодот чети-
рикратни смени на земните 
полюси – през 12 400, 8800, 
5200 и 1600 години преди 
Новата ера.

По-сериозни са научните 
свидетелства, свързани с 
наличието на двата ледени 
щита на Земята – Антарк-
тическия и Гренландския. 
Дебелината на Гренландския 
леден щит достига до 3.4 км, 
а тази на Антарктическия – 
до 4.7 км. Учените считат, че 
Гренландският леден щит е 
друго доказателство за из-

местванията на полюсите и 
че Северният полюс някога 
е бил там. 

Много изкопаеми навред 
по земята също свидетелст-
ват за това, че преди хиляди 
години поляритетът на зем-
ните магнитни полюси е бил 
обратен.

Ако мислено преместим 
днешния Северен полюс 
с около 20° на запад от те-
риторията на Гренландия, 
то Южният полюс ще се 
премести на малко над 20° 
източно от Антарктида. Ако 
прекараме въображаема 
земна ос от Гренландия към 
източния край на Антарк-
тида, около полюсите ще се 
намират Гренландският и 
Източно-антарктическите 
ледникови щитове. А това 
на свой ред означава, че пре-
ди разместването на полю-
сите, Западна Антарктида 
изобщо не е била покрита 
с лед.

Някои съвременни учени 
смятат, че толкова драстич-
но преместване на земната 
ос е малко вероятно. За по-
добно разместване, според 
тях, не е достатъчно грави-
тационното взаимодействие 
с прелитащо космическо 
тяло, а трябва да има дирек-
тен астероиден удар.

Проблемът с движението 
и преместването на земната 
ос и свързаното с това дви-
жение на магнитните по-
люси е от особено значение 
за живота на човечеството, 
защото земното магнитно 
поле, обусловено от поло-
жението и съществуването 
на магнитни полюси, екра-
нира опасното космическо 
лъчение, което може само за 
минути да унищожи живота 
на Земята. Движението на 
земните полюси е и причи-
ната за възможните драс-
тични промени на климата.

Друга теория за глобал-
ните климатични промени 
е разработена от американ-
ския астроном и геофизик 
на НАСА, Питър Шулц. 
Според него, земната кора, 
наречена литосфера, на-
подобява черупка на яйце, 
което покрива меката част 
на планетата, наречена ас-
теносфера. Дебелината на 
литосферата варира от 1 до 
5 км в океаните и от 50 до 
100 км на континентите, при 
радиус на Земята от 6370 км. 

При удар с астероид, 
чийто диаметър е 20 км и 
скоростта му е 50 км/сек., 
земната кора се приплъзва 
по меката астеносфера без 
видими изменения на зем-

ната траектория. Подобно 
приплъзване се получава 
при силни земетресения, 
мощни ядрени подземни и 
надземни опити. В резултат 
на това приплъзване, поло-
жението на земните маг-
нитни полюси се променя 
и резултатът е глобалната 
промяна на климата.

Изчисленията на учените 
обаче показват, че един по-
сериозен сблъсък с голям 
астероид може да промени 
положението на земната ос, 
от което зависи периодич-
ната смяна на времето на 
Земята. Астрономическите 
наблюдения показват, че 
такива сблъсъци са про-
меняли оста на въртене на 
някои планети в Слънче-
вата система. Например, 
оста на въртене на Уран 
е почти хоризонтална и е 
предизвикана от сблъсък с 
космическо тяло, близко до 
размерите на Уран. Засега 
лекото изместване на зем-
ните полюси не е фатално, 
в сравнение с такъв косми-
чески катаклизъм в случая 
с Уран.

Днес измененията на 
географските полюси се 
проследяват от сателити. 
Данните от техните наблю-
дения показват, че земе-
тресенията влияят върху 
малките размествания на 
земната ос, което от своя 
страна води до нови земе-
тресения. Следователно, 
земетресенията, астеро-
идните сблъсъци, ядре-
ните опити или военните 
ядрени удари разтърсват 
Земята и водят до промя-
на на земната ос, което 
неизбежно води до потен-
циални катастрофални 
последствия за живота на 
планетата.

През последните няколко 
десетилетия се наблюдава и 
намаляване на интензитета 
на земното магнитно поле. 
Това е свързано с намаля-
ването на интензитета на 
самите земни магнитни 
полюси и означава, че в 
определен момент Земята 
ще бъде лишена напълно 
от защитата на магнитното 
й поле, което неизбежно ще 
доведе до унищожаването 
на живота на нея.

Промените в световния климат: Проблемът 
с движението на земните полюси  

БГ БЕН  

На 10-ти декември, на 
West Ham Memorial Ground 
- старата тренировъчна 
база на FC West Ham, се 
проведе благотворителен 
турнир, организиран от 
футболен клуб  

„БГ Юнайтед”, с цел, да-
рение на средства за детска 

болница в Източен Лондон.
Поради екстремните ме-

теорологични условия (не 
спря да вали сняг през 
цялата неделя), много от 
заявилите участие отбори, 
не успяха да присъстват.

Въпреки транспортния 
хаос на заснежения Лондон, 
турнирът все пак се състоя, 

и излъчи своите 3 най-до-
бри отбора.

На 3-то място се класира-
ха момчетата от футболен 
клуб „Будоар” (Лейтън), с 
капитан Георги Георгиев.

На 2-ро място (и на ко-
съм от първото) завършиха 
FC „Бетс” (Илфорд), с капи-
тан Ивайло Досев.

Победители на турнира 

станаха домакините от „БГ 
Юнайтед” (Стратфорд)

С много добри изяви от 
„БГ Юнайтед” се отличиха 
вратарят Тихомир Въчков, 
който не допусна гол, двой-
ката централни защитници 
Анатоли Койчев и Благове-
ст Граховски, както и мла-
дият талант Яни Василев.

За най-добър играч на 
турнира бе обявен Цвето-
мир Цонев от FC „Бетс”, а 
голмайстор стана Неджими 
Деркли от „БГ Юнайтед”.

 
Следващият турнир ще 

се проведе на 3-ти март 
2018 г. и „всеки е добре 
дошъл”, каза организато-
рът на това събитие, Илко 

Якимов.
„Нека българите в Лон-

дон, да се научим да за-
бравяме за проблемите си 
поне за 90 минути”, комен-
тира младият специалист - 
„Спортът е здраве и искаме 
да направим българска 

футболна лига, с която да 
имаме възможността да 
подпомагаме деца в нужда. 
За мен лично, е прекрасно 
усещане, да имам честта 
да развивам млади фут-
болисти. Да, понякога ми 
се качват на главата, но не 

Сърцат български футболен турнир, 
напук на блокирания от сняг Лондон

можете да четете книгите и статии-
те на Божидар Палюшев в интернет на 

адрес:  www.palyushev.blogspot.com

Тел. 07534586989, Хатидже (Enfield, Сев. Лондон)

изграждане косъм 
по косъм, издържат 

около 2 години
В Instagram: permanent makeup _beauty

За вашите хубави и естествени вежди! 
                   3D микроблейдинг вежди

077 56992756

Бъдете наш гост!

Внимание, строителни предприемачи!
Конкурентно изгодни цени на материали в сухото строителство. 

Доставки за малки и големи строителни
фирми от доказани европейски и американски производители, без VAT.

 

Тел. 07412163606 E-mail: prosista.london@yahoo.com

PROFESSIONAL SYSTEMS
IN DRY CONSTRUCTION

Част 2

Една обща снимка на трите първи отбора: БГ Юнайтед, Бетс 
и Будоар
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Излиза нов коледен про-
ект със записи на Елвис 
Пресли. Те са направени 
в емблематичното студио 
“Abbey Road” в Лондон. Ал-
бумът „Christmas With Elvis 
And The Royal Philharmonic 
Orchestra” е трето издание 
от супер успешната серия 
на Sony Music със записи 
на Кралската филхармония 
и наложените върху тях 
вокали на Елвис Пресли. 
Третият коледен албум на 
Краля идва след огромния 
успех на предишните две 
издания: „If I Can Dream” и 
„The Wonder of You”, реали-
зирали до момента над 2.5 
милиона копия по целия 
свят. Елвис Пресли е най-
продаваният изпълнител 
на всички времена с повече 
от 1 млрд. продадени копия 
на албуми по целия свят. 
От предишните 2 коледни 
проекта са продадени над 22 
милиона копия до момента 
само в САЩ. 

~~~~                          
Неиздавани песни на 

Джими Хендрикс между 
1968 и 1970 година ще се 
появят в албума „Both Sides 
Of The Sky“. Той ще бъде 
издаден на 9-и март следва-
щата година и ще включва 
общо 13 песни, 10 от които 
не са били издавани до 
момента. Албумът е послед-
ната част от трилогията, 
която представя архивите 
на великия китарист. Много 
от песните в албума са за-
писани с групата The Band 
Of Gypsys (Хендрикс, Бъди 
Майлс и Били Кокс). Ето 
списъка с песни в „Both 
Sides Of The Sky“: „Mannish 
Boy”, „Lover Man”, „Hear My 
Train A Comin’”, „Stepping 
Stone”, „$20 Fine”, „Power 
Of Soul”, „Jungle”, „Things I 

Used To Do”, „Georgia Blues”, 
„Sweet Angel”, „Woodstock”, 
„Send My Love To Linda”, 
„Cherokee Mist”.

~~~~                          
Bon Jovi спечелиха вота 

на феновете за Залата на 
славата на рокендрола. Из-

браниците ще станат ясни 
официално на 13 декевмри, 
но Bon Jovi вече са с едни 
гърди напред, след като в 
гласуването на феновете 
събраха 1.162 млн. гласа. 
Това е и първата банда, 
която преминава границата 
от един милион. Лидерът 
сред вота на феновете до-
сега винаги е бил включван 
в Залата на славата. Judas 
Priest също получиха много 
сериозна подкрепа – 538 508 
гласа. В топ 5 са още Moody 
Blues, Dire Straits и The Cars. 
Церемонията по включва-
нето ще се състои на 14-ти 
април 2018 г. в Кливлънд.

~~~~                          
Whitesnake ще издадат 

дългоочаквания си нов 
студиен албум през следва-

щата година. Той, по всяка 
вероятност, ще се нарича 
„Flesh & Blood“ и се очак-
ва да се появи на пазара 
в началото на 2018 чрез 
Frontiers Music Srl. Дейвид 
Ковърдейл коментира пред 
Ultimate Classic Rock, че 
бандата „никога не е има-
ла такъв обем позитивен 
материал“ за нов албум. 
„Работих за първи път с ки-
таристите Реб Бийч и Джоел 
Хокестра като автори и съз-
дадохме 19 изключително 
класически „Whitesnake” 

парчета – от рокаджийски 
хитове до блусове и  от 
епични тракове до балади“.

~~~~                          
60-ата церемония по 

връчването на наградите 
„Грами” ще се състои на 
28.01. в Ню Йорк. Сред 

номинираните са Metallica 
с „Atlas, Rise!“ в катего-
рията „Най-добра рок 
песен“, а „Hardwired... to 
Self-Destruct“ в категори-
ята „Най-добър рок ал-
бум“. „The Promise“ на Крис 
Корнел е номинирана в 
категорията „Най-добро 
рок изпълнение“, а групата 
Avenged Sevenfold - за „Най-
добра рок песен“, с песента 
й „The Stage“. Страхотният 
нов албум на Queens of the 
Stone Age – „Villains“, полу-
чава номинация за „Най-
добър рок албум“. Сингълът 
на Foo Fighters „Run“ пък е 
номиниран за „Най-добро 
рок изпълнение“.

~~~~                          
Дизи Рийд от Guns N’ 

Roses обяви дебютния си 
самостоятелен албум. Ди-

скът се нарича „Rock N’ 
Roll Ain’t Easy“ и излиза на 
16.02. Музикантът показа 
обложката на албума и спо-
дели списъка му с песни. В 
записите са участвали Рики 
Уоруик от Black Star Riders, 
Ричард Фортъс от Guns 
N’ Roses, бившият член на 
W.A.S.P. Майк Дупке, Маю-
ко Окаи и беквокалистите 
Надя Рийд, Чила Джонсън.

Rock новини

„Любовта към рока придобих от баща ми Здравко, 
който освен учител е и музикант. По времето, в което 
се предполага, че наред с връстниците си трябва да се 
радвам и да подскачам на "Зайченцето бяло", аз вече бях 
култивиран с Deep Purple, Led Zeppelin и Pink Floyd...“

„Кметълски истории“, 
Цонко Цонев

Можете да си поръчате книгата 
"Кметълски истории" и от Rock Arena !

За допълнителна информация: rock_arena@abv.bg

10. „Коледата 
невъзможна” (1996)

Филмът обещава много 
смях, а в главната му роля 
е Арнолд Шварценегер. 
Екшън комедията печели 
2 награди - Blockbuster 
Entertainment Awards и 
Golden Camer, и има прихо-
ди от 130 млн. долара.
9. „Коледна песен” 

(2009)
Джим Кери изиграва 

главната роля в един от 
най-добре печелившите ко-
ледни филми, чийто приход 
е 138 млн. долара. Филмът 
има 3 награди (ASCAP Film 
and Television Music Awards, 
BMI Film & TV Awards и 
Kids’ Choice Awards) и 4 
номинации (Academy of 
Science Fiction, Fantasy & 
Horror Films, Alliance of 
Women Film Journalists, 
International Film Music 
Critics Award и Kids’ Choice 
Awards).
8. „Договор за Дядо 

Коледа” (1994)
Тази коледна комедия 

печели овациите на мили-
они зрители, което й носи 
приход от 190 млн. долара, 
2 награди (BMI Film & TV 
Awards и People’s Choice 
Awards) и 7 номинации 
(Academy of Science Fiction 
– 2 номинации, Fantasy & 
Horror Films, Kids’ Choice 
Awards, MTV Movie Awards 
– 2 номинации и Young 
Artist Awards). Следва „До-
говор за Дядо Коледа 2”, 
който почти не отстъпва на 
първата част по приходи – 
139 млн. долара.
7. „Четири Коледи” 

(2008)
Романтичната комедия 

с участието на Винс Вон и 
Рийз Уидърспуун грабва 
веднага зрителския ин-
терес и води до 164 млн. 
долара приходи, 1 награда 
(BMI Film & TV Awards) и 
1 номинация (Kids’ Choice 
Awards).

6. „Наистина любов” 
(2003)

Няма класация на ко-
ледни филми, която да не 
включва „Наистина лю-
бов”. Дори само имената 
на актьорите са достатъч-
ни: Лиъм Нийсън, Кий-
ра Найтли, Хю Грант, Ема 
Томпсън, Колин Фърт, Били 
Боб Торнтън. И неверо-
ятният Роуън Аткинсън, 
който успява да направи 
присъствието си запомня-
що се, дори и да е само за 
няколко минути. Британ-
ското кино може да бъде на-
истина голямо! Романтичен 
и емоционален филм, който 
представя осем различни 
отношения и съдби, които 
впоследствие се преплитат. 
След като гледате филма, 
ще разберете, че „всичко, от 
което се нуждаем, е любов“, 
както се пее в песента на 
Джон Ленън.
5. „Коледната песен 
на Черното влечуго” 

(1988)
Отново Роуън Аткинсън и 

отново Коледа. Blackadder’s 
Christmas Carol е част от 
сериите за „Черното влечу-
го”, което гарантира едно 
- типичен английски хумор 
и великолепна актьорска 
игра. Само ще добавим, 
че ако сте на вълна Роуън 
Аткинсън, си заслужава да 
изгледате отново и коледни-
те приключения на Мистър 
Бийн.

5. „Ваканцията” 
(2006)

Любим коледен роман-
тичен филм с вълшебен ак-
тьорски състав – Кейт Уин-
слет, Камерън Диас, Джъд 
Лоу и Джак Блек, който 
донася приход от 205 млн. 
долара. Няма как да не го 
кажем: „Когато една врата 
се затвори, друга се отваря!”. 
Това се случва и тук. Малко 
преди Коледа две непознати 
жени са в дълбока любовна 
криза. Те решават да разме-
нят всичко – жилища, коли 

и градове, за да посрещнат 
празника в напълно различ-
на обстановка. По ирония 
на съдбата на новите места 
и двете срещат любовта... 
Определено един от най-
добрите коледни филми и 
любовта там, разбира се, е 
навсякъде.

4. „Елф” (2003)
Тази комедия попада на 

второ място в класация-
та за най-печеливши ко-
ледни филми заради 2-те 
си награди (ASCAP Film 
and Television Music Awards 
и Golden Trailer Awards), 
7-те си номинации (Kids’ 
Choice Awards, MTV Movie 
Awards, Phoenix Film Critics 
Society Awards – 2 номина-
ции, Satellite Awards и Teen 
Choice Awards – 2 номина-
ции) и прихода от цели 220 
млн. долара.

3. “Семеен човек“ 
(2000)

Преди години Джак се е 
разделил с приятелката си 
и започвайки да гради кари-
ера, става богат мъж, който 
не зависи от никого. Навръх 
Коледа самотният брокер 
осъзнава колко всъщност 
е самотен, споделяйки чув-
ствата си с непознат черно-
кож, той се събужда в едно 
легло с бившата си любима 
и двете деца, които тя му е 
родила.

2. „Тиха нощ“
Определено истинска ко-

ледна класика! Тази исто-
рия разказва за произхода 
на най-известната в света 
коледна песен - Silent Night. 
Във времена на бедност и 
безнадеждност свещеникът 
Йозеф Мор идва в градче, 
близо до Залцбург, и за-
почва да проповядва чрез 
своята музика. Така дава на 
хората надежда, увереност 
и стопля сърцата им...

1. „Сам вкъщи” 
(1990)

Любимата на малки и го-
леми коледна комедия е но-
минирана за два „Оскар”-а, 
има 10 награди и 4 други но-
минации. Общият приход 
на филма е 534 млн. долара. 
Успехът му става повод за 
появата на втора и трета 
част, чиито приходи също 
не са никак малки. 

Източник: 10te.bg

Любопитно
Весела Коледа и щастлива Нова година 

с някой от тези коледни филми
Всяка Коледа е придружена наред с всичко и с лю-

бимите коледни филми. Малки и големи сядат пред 
екрана в почивните дни, за да се насладят на забавни 
или романтични сюжети - всичките в духа на най-
светлия празник от годината. 

Ето ви една класация на 10 абсолютни коледни 
филмови хита.
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KISS 
Със своите грандиозни шоу 

спектакли, комиксови костюми, 
специфичен грим и пиротехниче-

ски ефекти Kiss остана като една 
от най-популярните групи през 
70-те години. Тежкият им черно-
бял грим наподобява на грима на 
древния японски театър и тази 
визия става запазена марка, която 
дори е регистрирана в патентното 
ведомство на САЩ. 

Kiss е първата група, която въ-
вежда стадионните рок концерти. 
Славата им стига дотам, че през 
1978 г. най-търсените играчки 
на пазара в САЩ са куклите от 
серията “Star Wars” и артикулите 
с марка „Kiss”. А през следващата 
година световните продажби на 
техни търговски стоки и продукти 
достигат близо 100 млн. долара. 

Групата сваля грима си за първи 
път през 1983 г. 

Героите на Kiss си имат съвсем 
легитимни имена и артпрофили - 
„Starchild“ (Звездното дете) – Пол 
Стенли, „The Demon“ (Демонът) 
– Джин Симънс, „Spaceman“ (Чо-
векът от Космоса) – Ейс Фрейли и 
„Catman“ (Човекът-котка) – Питър 
Крис. 

Групата обяснява, че тези, които 
всъщност са избрали маските им, 
са феновете. Пол Стенли става 
„Звездното дете” заради своята 
влюбчивост и романтичност. „Де-
монът“ Симънс получава името 
си заради своя неизменен черен 
хумор, както и заради страстта 
си към комиксите. „Космическият 
човек“ отразява силния интерес 
на Фрейли към научната фантас-
тика, а гримът на „Котката” на Пи-
тър Крис е свързан с детските му 
години в Бруклин, когато твърдо 
е вярвал, че има 7 живота.

Групата официално се появява с 

истинските си лица пред публика-
та на 18 септември 1983 г. по MTV, 
което съвпада с издаването на 
албума им „Lick It Up“, който става 
и първият им златен албум. На 10 
април 2014 г. Kiss са включени в 
„Рокендрол залата на славата”, а 
през 2015 г. RIAA съобщава, че те 
са спечелили повече златни запи-
си, от която и да е друга американ-
ска група в 63-годишната история 
на асоциацията - с общо 30 златни 
награди за албуми. Фигурират на 
10-то място в класацията на VH1 
за „100 най-велики рок музикан-
ти“ и на 9-то място в класацията 
на MTV за „Най-великите рок 
групи“. 

Misfits 

Не са много групите и музи-
кантите като Misifts, чиито имена 
оставят такава дълбока следа в 
историята на музиката, повлия-
ват по такъв начин на развитието 
на пънк рок сцената и са сочени 
като пример за подражание от 
мнозина. 

Misfits често са определяни 
като предците на хорор-пънка, 
тъй като са едни от първите, 
които съчетават агресията на 
пънка и рока с филмовите теми 
и образите от жанра на хорора. 
Тяхното лого - „Ухиленият череп”, 
е вероятно един от най-известните 
рок символи, за който мнозина не 
подозират, че идва от бандата от 
Ню Джърси. 

През първите 6 години от съ-
ществуването на Misfits Глен 
Данзиг и Джери Онли са единстве-
ните постоянни членове. В този 
период се издават албумните кла-
сики Walk Among Us (1982) и Earth 
A.D./Wolfs Blood (1983), считани 
за фундамент на ранното пънк 
движение от началото на 80-те. 

Двамата лидери на групата сви-
рят за последен път заедно през 

1983 г., след което Глен напуска, а 
мястото му на микрофона се заема 
именно от Джери Онли. Започва 
дълга съдебна битка за марката 
“Мисфитс” и след 33 години, го-
ляма част от които са прекарани 
в съдебни дела, легендарният Глен 
Данзиг се завръща в Misfits, за да 
излeзе на сцената рамо до рамо 
със своите съдебни опоненти. 
Причината това да се случи е сре-
ща, организирана от адвокатите 
на двете страни, на която всички 
отиват с нагласата за нова серия от 
тежки съдебни дела, а накрая из-
лизат с решение за съживяването 
на оригиналните Misfits. 

В крайна сметка правото да 
използва името „Misfits” печели 
басистът Джери Онли, който се 
изявява там през последните де-
сетилетия заедно с брат си Дойл 
Волфганг фон Франкещайн. Те 
формират нова версия на групата 
през 1995 г. заедно с певеца Май-
къл Грейвс и барабаниста Доктор 
Чъд и издават албумите American 
Psycho (1997) и Famous Monsters 
(1999), преди да се разпаднат от-
ново през 2000 година. 

Alice Cooper 

Бащата на шок рока Алис Купър, 
чиято кариера продължава повече 
от четири десетилетия, е музи-
кантът, който „пръв разработва 
хорър-аспекта на рокендрола и 
чиито сценични представления 
трайно трансформират жанра”. 

Известният му образ с черен 
грим на очите и вечното му ко-
жено яке са се утвърдили като 
символи на жанра.

Още в гимназиалните си години 
той формира своя рок банда, ко-
ято кръщава Earwigs, а през 1969 
г. сменя името й на Алис Купър. 
Фронтменът прави впечатление 
на Франк Запа, който подписва с 
групата, за да запишат албум. 

Бандата печели репутацията на 
сценично шоу, „гвоздеи” в които 
стават редица мини сюжети в 
комбинация с уреди за мъчения, 
фалшиви гилотини и електриче-
ски столове. Или както пише в 
свое ревю сп. „Роулинг Стоунс“: 
“Оазис в пустинята на скучните 
дънки, която поглъща концертите 
на повечето американски рокен-
дрол звезди”.

Една от известните случки по 
това време е, когато екзалтиран 
фен хвърля жива кокошка на 
сцената, а развилнелият се Алис 
Купър собственоръчно изпива 
кръвта й. 

През 1974 г. Алис Купър се 
разделя с колегите си от групата 
и взима името й. Неговата соб-
ственост често е давана като при-
мер от адвокати и професори за 
ценността на авторското право и 
търговските марки. Тъй като пър-
воначално това е било името на 
цялата група, а не само на вокала, 
Алис Купър плаща всяка година 
на оригиналния състав на групата 
за правото да използва името с 
търговска цел. През последните 
години се събира с живите чле-
нове на групата, а през 2011 г. те 
колективно са въведени в „Залата 
на славата на рокендрола”.

Странна случайност през 1973 г. 
среща Купър с художника Салва-
дор Дали, който създава творбата 
“Първи цилиндричен хромо-хо-
лограмен портрет на мозъка на 
Алис Купър”. На пресконферен-
ция в Манхатън през същата го-
дина Дали обявява себе си и Алис 
за “най-великите живи артисти” 
и казва за рокаджията, че е “най-
добрият представител на тотал-
ното объркване, което познавам”. 
След това прави покрит с мравки 
пластмасов мозък, на който има 
шоколадов еклер, когото нарича 
“Мозъкът на Алис”. 

Освен музикант Алис Купър е 
и филмов актьор, професионален 
играч на голф, ресторантьор и 
радиоводещ (от 2004 г.) на рок 
предаването „Нощи с Алис Купър“ 
по британското радио Planet Rock. 

Lordi 

Финландските хеви метъл „чу-
довища” са създадени през 1992 
г., когато водещият вокал, ком-
позитор и създател на костюмите 
започва да прави първите си демо 
записи под името, което носи и до 
днес - Mr. Lordi. 

Групата става известна с мону-
менталното си хорър-шоу, чудо-
вищни   костюми и маски, които 
се сменят за всеки нов албум. Ме-
диите възприемат Lordi предимно 
като хеви метъл група, но звукът 
на бандата е по-близо до класи-
ческия хард рок, като варира от 
албум на албум в спектъра „хард 
– хеви“. Безспорно е влиянието в 
музиката им на Kiss, Alice Cooper 
и Twisted Sister. 

А Мистър Лорди се оказва 
изключително талантлив и все-
странно развит. Преди да посегне 
към микрофона и сценичната 
брадва, той е бил бизнесмен, екс-
перт по специални ефекти, грим, 
маски и костюми, композитор, 
актьор, художник и графичен 
дизайнер. Има образование в 
сферата на дизайна и видеомон-
тажа, а към края на 80-те дори 
режисира филми на ужасите, с 
които обикаля международните 
фестивали. Това е и обяснението 
защо всички видеа на групата при-
личат на късометражни филми на 
ужасите. Преди всеки концерт на 
музикантите от Lordi са им нуж-
ни около 3 часа, за да влезнат в 
чудовищната си визия. Няма шоу, 
на което някой от тях да е бил на 
сцената без грим и костюми. През 
2006 г. Lordi спечелиха конкурса 
за песен на „Евровизия” със сво-
ята „Hard Rock Hallelujah”, която 
буквално разкъса конкуренцията 
на парчета.

На Арената днес:
Хляб и зрелища - позната ни 

максима. А какво да кажем, ко-
гато хем хлябът, хем зрелище-
то ги има в почти еднаква сте-
пен? Ето 4 особено ярки петна 
на картата на рока. Всяко от 
тях е издълбало своята ниша в 
историята, коя по-малка, коя 
- по-голяма. Неизменна част 
от тяхната музика обаче е 
концепцията за Визията. 

Визия, грим, костюм - 4 уникални 
гардероба в историята на рока 

Редактор: Toni Rock
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 Лея куршум и восък, 
100% гаранция

 Гледам на кафе, 
захар и карти Таро
 Развалям черна 

магия, правя бяла магия 
за любов и късмет
Тел. 02082398664, 

07471570880, Йордана

БГ БЕН

Понякога може да мине доста време пре-
ди да проговорите на „езика” на британския 
офис и да започнете да го разбирате. И 
за знаете, например, че когато шефът ви 
нарече  вашата идея „интересна”, това е 
любезният начин да ви каже, че ... не става.

Според Майкъл Кер - бизнес анализа-
тор и автор на книгата „Предимството 
на хумора”,  подтекстът в коментарите на 
вашия шеф зависи от конкретния момент 
и контекста, в който са казани. Проблемът 
обаче е, че казаното понякога може да се 
тълкува като  „чиста монета”, а друг път ... 
точно наопаки. 

Ето разборът, който направиха Майкъл 
Кер и Лин Тейлър - експерти по офисната 
етика и поведение, на 10 наглед тривиални 
фрази, които всеки ден излизат от устата на 
британския офис-мениджмънт.    

I trust you to make the right 
decision on this one 

(Доверявам се на твоето правилно 
решение в този случай)

Звучи сякаш: Доверието към вас скача. 
Шевът ви гласува повече автономност при 
вземането на решенията, което е добра 
новина, нали?

В превод обаче: Майкъл Кер предупреж-
дава, че подобна фраза често намеква, че 
трябва да се научите да работите по-са-
мостоятелно и да поемате по-голяма отго-
ворност, в сравнение с работата ви досега

The timing for this just isn’t 
good right now 

(Сега не е подходящото време за това)

Звучи сякаш: Прилагането на вашата 
идея ще се отложи за в бъдещ момент, по-
ради една или друга причина.

В превод обаче (Майкъл Кер): Най-
вероятното е никога да не настъпи подхо-

дящото време за тази идея. Вторият скрит 
намек е, че не сте си написали съвестно 
„домашното” и не сте я представили пред 
ръководството по най-убедителния начин.  

Business is really slow  
this year 

(Бизнесът е доста бавен тази година)

Звучи сякаш: Бизнесът е доста бавен 
тази година

В превод обаче (Лин Тейлър): Няма да 
получите повишение на заплатата

You know how much  
is at stake here 

(Знаете, колко е голям залогът тук)

Звучи сякаш: Това, с което се занимавам, 
е много важно

В превод обаче (Майкъл Кер): Внима-
вай, да не ме издъниш пред шефовете с 
изпълнението на тази задача

I’m not sure if I’ll be able to 
sell that upstairs 

(Не съм сигурен, че ще мога да убедя за 
това хората по-горе)

В превод (Майкъл Кер): Сигурен съм на 
100%, че тази идея няма как да мине пред 
ръководството и не смятам да се излагам 
пред тях.

Not bad 
(Не е зле)

Звучи сякаш: Свършили сте си работата, 
но е можело и по-добре

В превод обаче (Лин Тейлър): Справили 
сте се идеално, но нарочно се въздържам да 
ви хваля, за да не започнете да чакате нещо 

в замяна, като например повишение или 
по-голяма заплата. Нищо лично. 

I hadn’t thought of that 
(Не бях се сетил за това)

В превод (Лин Тейлър): Това, което сте 
направили е направо гениално, но не мога 
да го призная в прав текст

You did such a good job  
at X that I... 

(Свършихте толкова добра работа по 
Задачата Х, че аз ...)

Звучи сякаш: Впечатлил съм шефа до 
такава степен, че смята да ми възлага по-
интересни и престижни задачи  

В превод обаче (Лин Тейлър): Пригот-
вете се в скоро време да вършите двойно 
повече работа

Where do you see yourself  
in five years 

(Къде се виждате след 5 години)

В превод (Лин Тейлър): Вариантите за 
тълкуване са два. Или шефовете са особе-
но впечатлени от работата ви и подпитват 
какво могат да направят, за да ви мотивират 
да останете, или до тях са стигнали нега-
тивни отзиви и проверяват дали мястото 
в компанията е подходящото за вас, преди 
да сте се превърнали в излишен и дори - 
вреден, товар.

Do you like working here 
(Харесва ли ви да работите тук)

Звучи сякаш: Човекът искрено се инте-
ресува дали се чувствам добре тук

В превод обаче (Майкъл Кер): Да, има 
вероятност просто да се демонстрира по-
любезно и лично отношение, но често пъти, 
зад този невинен въпрос стои информация, 
че не сте демонстрирали „правилния” ра-
ботен ентусиазъм или че не се разбирате 
добре с някои от колегите ви.

Източник: uk.businessinsider.com

10 кодови фрази, които ще чуете от устата 
на британския шеф и скритото им послание

И така - говорете като бри-
тански мениджър:
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„Аз обичам народния 
живот с неговите песни и 
пословици, с неговите при-
казки и легенди, с неговите 
обреди и обичаи. Аз бих 
желал всекиго да заведа в 
моето отечество и да му 
покажа нашите високи пла-
нини и дъбови и букови гори, 
над които се вият тъжни 
облаци. Аз бих желал да 
покажа всекиму моя народ 
с неговите бели къщички, с 
неговите песни и с неговите 
празнични обреди.”

Любен Каравелов 

Вече свикнахме с бля-
съка на модерната Коледа 
в големия град и сигурно 
мнозина са забравили онази, 
автентичната Коледа, която 
все още живее в българското 
село и която пази изконни-
те традиции на празника. 
Време е да си припомним 
как се празнува Коледа в 
българското село.

На село всяко дърво може 
да бъде елха, стопанският 

двор се грижи за нуждите 
на трапезата, в подготовката 
еднакво участие взимат и 
младите, и старите, и жени-
те, и мъжете, защото жите-
лите се чувстват като едно 
голямо задружно семейство. 
В къщите по-често се чуват 
смях и песни, а улиците се 
превръщат в сцена за тър-
жествени събития.

Автентичната българска 
атмосфера се превръща в 
мотив за мнозина да по-
срещат Коледа именно на 
село, където празненството 
придобива един по-дълбок, 
истински български сми-
съл, който издига битовото 
над ежедневното, тради-
ционното над модерното, 
културното богатство над 
материалната нищета. Така 
е било от векове и дано така 
да бъде!

Същинската подготовка 
за Коледа в българското 
село обикновено започва 
на Игнажден (20 декември), 
когато значение се отдава 
на първото посещение във 
всяка къща. На този ден мла-

дите мъже се събират, за да 
учат коледни песни и благо-
словии, а жените старателно 
подготвят празничното си 
облекло, шетат из къщата и 
организират домочадието.

В деня на Бъдни вечер 
(наричана на места Малка 
Коледа, Неядка, Кадена ве-
черя, Вечерня – 24 декември) 
всички приготовления са 
свързани със символиката 
на народното поверие за 
природно обновление, пре-
дизвикано от сливането на 
земния и небесния свят при 
разтваряне на небето в тази 
магична нощ.

Рано сутринта стопани-
нът или най-младият мъж 
в дома отсича Бъдника – 
внимателно подбран дънер 
от крушово, брястово или 
дъбово дърво. При огни-
щето се извършва ритуалът 
„миросване“ - дървото се 
маже със светено масло, а в 
малка дупка се наливат мас-
ло, вино и тамян. Украсява 
се и елхата – много често с 
естествени елементи и за-
дължително с помощта на 

цялото семейство.
Пеейки обредни песни, 

жените започват месене-
то на обредните хлябове. 
Брашното се пресява през 
три сита и се замесва с мъл-
чана вода, донесена в бяло 
менче от мома или все още 
нераждала млада булка. 
През това време малките 
коледарчета в селото, разде-
лени на групи, с преметнати 
през рамо шарени торбички 
и дрянови тояжки в ръце, 
тръгват от врата на врата, 
изричайки благословии и 
пеейки песни за берекет. 
Стопаните ги посрещат с 
колачета, сланина, сушени 
плодове, орехи и дребни мо-
нети, а над главите им ръсят 
сито с жито.

Привечер се подрежда 
традиционната празнична 
трапеза, която се състои от 
нечетен брой постни ястия, 
сервирани върху слама, до-
машно тъкана покривка и в 
битови съдове. Поверието 
гласи, че колкото по-богата 
е трапезата, толкова по-
плодородна и честита ще 
е годината. Под масата се 
нареждат предмети от сел-
ския труд – паничка с пясък, 
ремък от рало, пълна с жито 

ръкавица, кесия с монети.
В полунощ започва Коле-

дуването. Облечени с праз-
нични носии, с китни калпа-
ци и с тояги в ръце, коледа-
рите посещават всяка къща 
в селото, тръгвайки винаги 
от източна посока. Пеят 
обредни песни, тропат с то-
яги по пода (за да прогонят 
караконджулите) и пожела-
ват здраве и благоденствие. 
Стопанинът ги кани около 
трапезата, черпи ги с вино 
и ракия, а после ги дарява с 
вит кравай, пари, месо, боб, 
брашно, вино и др.

Коледа в българското село 
обикновено се празнува 3 
дни - един безкраен празник, 
изпълнен с много веселие и 
топлина. След нощта на Бъд-
ни вечер се ходи на църква, 
на обяд се пече коледна 
жертва (обикновено прасе), 
а празненствата се пренасят 
на улиците, огласяни от пес-
ни, гайди, тъпани и звънци 
на животни.

И днес се вярва, че на 
Коледа небето се отваря и 
всичко в един миг светва - 

но само праведните могат 
да видят това. На този въл-
шебен ден човек може да си 
пожелае каквото поиска, за-
щото желанията се сбъдват.

Коледните празници про-
дължават до 27 декември 
- Стефановден.

Свети първомъченик и 
архидякон Стефан е пър-
вият мъченик за Христа. В 
защита на вярата при спор 
с еврейските първенци той 
бил изправен на съд и  осъ-
ден - убили го с камъни през 
37 година.

През 415 г. мощите на пър-
вомъченика били открити 
чрез чудно видение, което 
се явило на един свещеник. 
Те били поставени в Сион-
ския храм в Ерусалим, за да 
продължат да творят чудеса.

На 1 януари Църквата 
чества свети Василий Вели-
ки, а по домовете български 
шетат сурвакари.

По стара народна тради-
ция по време на празнич-
ните дни, когато и където 
и да отидете, винаги ще сте 
добре дошли! 

БГ БЕН

Броени дни остават до 
коледно-новогодишните 
празници, а след тях идва 
и чаканата от децата тра-
диция –  сурвакане. Още 
в първия ден на новата 
година обичайно децата 
сурвакат баба, дядо, мама 
и татко, кака, батко със 
сурвакници, които симво-
лизират плодородието през 
настъпващата година. 

Едни от най-забавните 
и любими моменти, носе-
щи много радост както за 
малки, така и за големи, 
са  пожеланията  за мно-
го плодородна и успешна  
година, за много  здраве, 
щастие, късмет…

Когато настъпи този мо-
мент обаче, се оказва, че 
сме позабравили малко 
или много пожелателните 
стихчета. Тогава си ги до-

съчиняваме – и понякога 
се получава нещо ново, 
забавно и приятно, но може 
да се получи и обратното 
– да изпаднем в неловка 
ситуация. 

Затова днес ще си при-
помним няколко хубави 
стихчета за сурвакане.
Сурва, весела година!
Да сте живи, да сте здрави!
Всеки работа да има!
Всяко зло да ви забрави!
Пълни шепи и хамбари,
бели агнета в кошари!
Нека всички земни дари
да се трупат на камари!

Сурва, сурва година,
Весела година!
Златен клас на нива,
червена ябълка в градина,

жълт мамул на леса,
едър грозд на лоза,
пълни кошери със мед,
малки пиленца навред!
Да ви е честита Новата 
година,
До година, до амина!

Сурва, весела на баба,
Сурва, весела на дядо,
да ни е сърцето младо.
Сурва, весела на мама,
Сурва, весела на татко.
Сурва, весела на всички,
здрави, умни и добрички!

Сурва, сурва година,
здрава, здрава гърбина.
Златен клас по нивята,
сладък плод за децата.
Живи, здрави до година,
догодина, до Амина!

Хей, другари сурвакари,
нека вее януари -
с пръчки дрянови в ръцете
всички хора поздравете.
Да са живи, да са здрави 
и децата им игриви.
А на дядовци и баби,
всички болни, слаби,
пожелайте да здравеят,
сто години да живеят!

Сурва, весела година
догодина до амина.
По Йордановден да има
люта снеговита зима!

По Гергьовден из нивята
дъжд да напои житата!
По Петровден благо слънце 
да погали всяко зрънце!
Та Кръстовден да ни свари

със препълнени хамбари!
Сурва, весела година,
догодина до амина!

Сурва, сурва година,
здрава, здрава гърбина,
златен клас на нивята,
сладък плод за децата,
вечен мир на земята!
Живи, здрави догодина,
догодина до амина!

Весели коледно-нового-
дишни празници! 

Бъдете здрави!

Източници: 
www.bulgarian-folklore.com, 

www.bg.wikipedia.org, 
www.rodnoto.bg

Където и да се намираме, пак ще се събираме
С ДУХА НА ТРАДИЦИИТЕ

Посрещаме знакови български 
празници и обичаи 

Global Food & Drink - български магазин в Walthamstow
Магазин Global Food & Drink се намира до търговската улица 

на Walthamstow (Източен Лондон) и близо до входа 
на St. James Street Overground Station.

Посетете ни: Global Food & Drink, 44 St. James Street, E17 7PE
работно време: от 08.00 до 23.30 часа

Сурва, сурва година…

Народът ни е съхранил традиции и ритуали, 
които са важни за нас и интересни за гостите ни
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Валери Петров

Не бе ми се случвало досега да съм бил
преди Бъдни вечер така сам и унил,
но този път, както си раздигах книжата,
за да очистя малък кът за елхата,
открих плик неотворен, който – както личеше
от клеймото му – беше
получен през март. Цял препасан със скоч
и с печат „Препоръчано”, той на вид бе точ-в-точ
брат на много подобни без всяко съмнение,
съдържащ поредната „стихосбирка за мнение”…
И така се оказа… Но, зачел се в писмото,
още в него самото
почувствах някаква интонация, нова
за писмата от този род. И пак нещо такова

още в първите стихове подир миг ми се мярна
една малка подробност удивително вярна,
и след още три – четири находки такива
вече питах по жицата една, явно щастлива,
учителка в пенсия от комплекс „Мусагеница”,
дали всички в комплекса им само музи и гении са,
та така са го кръстили. И за свойта вина,
че тъй късно обаждах се, си изпросих една
опрощаваща дума и предрекох й щедро
успехи на едро.
При което със слух изтрениран я чух
- учителка уж, а като ученичка - 
да преглъща, да прави при някоя сричка
един мъничък стоп,
един трогващ синкоп…
И тъй весело, мило
всичко се бе развило,
че беше отнесло от мен всичко унило -
един квант добринка бе направил така,
че снегът вън танцуваше, 
бял и приказно млад,
и разкошна елха беше целият град,
и аз виждах й блока, и апартамента й
беше станал по-празничен… 
Но и при мен тъй

всичко беше по-коледно… 
Станал даже по-ярък
поради закъснението, моят скромен подарък
- малка мека пътека
от човек към човека - 
ми бе върнат обратно в нежен акт на обмен:
бях го мислил за нея, а той бил и за мен.

Българско училище „Васил Левски”
Barking, Лондон

Директор - Милена Везенкова 
Unit 2, New England Industrial Estate, 

Gascoigne Road, Barking, Essex, IG11 7NZ 
Тел. 07852125275 и 07547010920 

www.bgshkolo.co.uk
Фейсбук страница: www.facebook.com/

BgShkoloLondon/?fref=ts
Българско училище „Розова долина”

Tottenham Hale, Лондон
Директор - Милена Везенкова 

15 Garman Road, Tottenham, 
London, N17 0UR

Тел. 07852125275 и 07547010920 
www.bgshkolo.co.uk

Фейсбук страница: www.facebook.com/
BgShkoloLondon/?fref=ts

Българско училище „Букваран”
Leyton, Лондон

Директор - Людмила Юнакова
388-392 High Road Leyton, E10 6QE

Тел. 07772591410
bukvaran@yahoo.co.uk

http://www.bukvaran.com/
Българско училище „Звънче“

Sutton, London
Директор - Филка Ананиева

Мария Балабанова - главен учител
Homefield Preparatory School,

Western Road, Sutton, Surrey, SM1 2TE
(7 мин пеша от Trinity Church

авт. спирка: Sutton Library/ 
Sutton Civic Officе)

Тел. 07477262686, 01276932377 
(Филка Ананиева)

Тел. 07846055220 (Мария Балабанова)
www. bgschoolzvanche.com 
zvanchesutton@gmail.com

Българско училище „Звънче“
Surbiton, London

Директор - Филка Ананиева
Ралица Йорданова - главен учител

Chessington Methodist Church,
Church Lane, Surrey, KT9 2DJ

(5 мин. пеша от Chessington North Station

от West Ewell, Epsom, aвтобус No 467)
Тел. 07477262686, 01276932377 

(Филка Ананиева)
Тел. 07446477488 (Мария Балабанова)

www. bgschoolzvanche.com 
zvanchesurbiton@gmail.com

Българско училище „Чучулига”, 
Croydon

Директор – Валентин Кожухаров
Archbishop Tenison's Church of England 

High School
Selborne Rd, Croydon, CR0 5JQ

Тел. 07729 468 479
contact@chuchuliga.uk

www.chuchuliga.uk
Българско училище „Боянь Мага”

Директор - Димитрина Ангелова
Тел. 07919022006 

www.boyanmaga.org,
info@boyanmaga.org

Soho
Soho Parish Primary School,

Archer  Street
 London, W1D 7AX

Bromley
Bromley Parish Church

Church Road, Kent, BR2 0EG
Ealing

New Broadway, Ealing,
London, W5 2BY
Cricklewood

Cricklewood, Claremont Free Church,  
58 Claremont Road, 
London, NW2 1BU

Woodford
Redbridge Drama Centre 

Churchfields, South Woodford,  
London, E18 2RB

Българско училище „Родна Реч”
Palmers Green, London

Директор - Добринка Касъиванова
Trinity-at-Bowes Centre, 

Palmerston Road, N22 8RA
Тел. 07950998066

rodnarech.bg@gmail.com
Българско училище „Моята Азбука”

Chiswick and Whitton, 
Mitcham and Bexley, London
Директор - Даниела Петкова

London Russian Orthodox Church Abroad,
Chiswick W4 4ED

St Edmund’s Catholic Primary School, 
Whitton TW2 7BB 

Benedict Primary School, Mitcham CR4 3BE
Hurst Community Centre, Bexley DA5 3LH

Тел. 07746802164
www.moiata-azbuka.co.uk

Българско училище „Българче”
Perivale, London

Директор - Искра Георгиева
Perivale Community Centre, UB6 7NP

Тел. 07768861565
rodnarech@abv.bg

Българско училище 
“Св. св. Кирил и Методий” - Watford

Multicultural Community Centre
70 Durban Road West,

Watford, Hertz, WD18 7DS
Тел. 07816396775, 07443862119

Българско училище към Асоциацията 
на Българската общност в областта 

Meadway
Директор - Юлиана Бест

Thomas Aveling School
Rochester, Kent, МЕ1 2 UW

bgcommunitymedway@yahoo.co.uk 
www.abcim.org.uk

Българско училище в Godalming (Surrey)
Директор - Петър Минчев 

Broadwater Park Community Centre, 
Summers Road, Farncombe, 

Godalming, GU7 3BH
Тел.. 07958498217 и 01483418933 

pminchev@btinternet.com
Българско училище “Св.св. Кирил 

и Методий” - Birmingham
Ladywood Health & Community Centre

St Vincent Street
West Ladywood, 

Birmingham, B16 8RP
тел. 07901916119

е-mail: cyril.methodiusbg@yahoo.co.uk 
Българско училище 

„Шарено букварче” - Aylesbury
Тел. 01296 32 69 45

E-mail: bglearningcentre@yahoo.co.uk
Българско училище „Васил Левски” 

- Southhampton
Директор - Габриела Георгиева 

Blackbird Road, Eastleigh  
Hampshire, SO50 9JW 

e-mail: info@levski.co.uk 
тел. 07858426471

Българско училище “Слово”
Oxford

(на Banbury Road)
Директор - Валентина Александрова

Тел. 07824345633
oxfordslovo@gmail.com

Българско училище „Иван Вазов“ 
- Bristol

Директор - Елена Динева 
Westbury Baptist Church, 

Reedley Road, Bristol, BS9 3TD
leni.kd@hotmail.co.uk 

Българско училище “Христо Ботев” 
- Gloucester

City Works, Alfred Street,
Gloucester, GL1 4DF
Тел. 07828709440

www. bulgarianbritishfoundationstgeorge.org
Българско училище “Св. Паисий 

Хилендарски” - Nottingham
Sherwood Community Centre, 

Woodthorpe House, Mansfield Rd.,
Sherwood, Nottingham

Тел. 07901916119
Paisii.Hilendarski@yahoo.co.uk

Българско училище в Единбург 
Тел. 07798755253

www.facebook.com/
BulgarskoUchilishteEdinburgh

***
Българско училище „Иван Вазов” - 

Armagh, Северна Ирландия
Chapel Lane, Armagh, BT61 7EG

Northern Ireland
Адрес за кореспонденция:

 24 Gough Avenue, 
Armagh, BT60 1BU

e-mail: administrator@bgschoolni.co.uk
www.bgschoolni.co.uk

Българско училище “Азбука” 
Dublin, Republic of Ireland
Директор - Татяна Аданова

28 Clyde Road, Ballsbridge, Dublin 4 
Тел. +353 (0) 868 936739,  

administrator@bschoolie.eu  
www.bgschoolie.eu

Българско училище „Васил Левски” 
- Shannon, Republic of Ireland
St Patrick’s Comprehensive School

Co.Clare, Shannon
Тел. +353 (0) 863 896951,

danskag2001@hotmail.com

Българско училище към Посолството 
на Република България в Лондон

Директор - Снежина Мечева
186-188 Queen’s Gate, London, SW7 5HL

Тел. 2075849433 и 02075849400
http://www.schoolbgembassy.org.uk/

За да включим всеки нов учебен център: 078 4649 6968

Аз съм българче, обичам...
Българските учебни центрове във Великобритания

ОБИЧАМ ТЕ, БЪЛГАРСКА РЕЧ

Коледна приказка
Българската кирилица е български шрифт за изписване 

на кирилицата от края на 1950-те години на ХХ в. Харак-
теризира се с това, че повечето от редовните знаци имат 
форми, различни от главните. Основна роля в налагането 
на този нов шрифт имат преподавателите в Националната 
художествена академия като Васил Йончев, Тодор Варджи-
ев, Стефан Груев, Кирил Гогов и други.

Създаването на този шрифт е породено от желанието да 
се преустанови употребата на руските шрифтове, въведени 
у нас по исторически причини. Пример за такъв шрифт е 
Times New Roman – днес широко използван в софтуера на 
компютрите, при който буквите са изобразени с руска 
кирилица. През 2014 г. е обявена гражданска инициатива 
за популяризиране и използване на българска графична 
форма на кирилицата. 

Най-популярните имена за момичета през 2017 са: Ема, 
Оливия, Ава, София, Изабела, Миа, Амелия, Шарлота, 
Харпър, Ариана. Най-предпочитаните мъжки имена са: 
Лиъм, Ноа, Логан,  Лукас, Мейсън, Итън, Оливър, Елия, 
Айдън, Джеймс. 

Източник: www.bg.wikipedia.org

ЗНАЕТЕ ЛИ, ЧЕ...
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На пръв поглед отговорът 
е – да, но се оказва, че не е 
толкова прост, колкото ни 
изглежда. Защото всичко 
в заобикалящия ни свят 
е относително. Човечест-
вото отдавна разполага с 
календари за измерване на 
времето, но то е ефимерно 
и не може да бъде уловено 
и маркирано. И точно тук 
започва сложната задача как 
да намерим началото му?

Това е причината, която 
ни подтикна да покажем 
няколко  различни кален-
дара, по които хората се 
ориентират за времето. Има 
държави, в които настъп-
ващата Нова година няма 
да е 2018...

В Тайланд ще 
посрещнат 2561 

година
В Тайланд 2018 г. всъщ-

ност ще бъде 2561 г. Офици-
ално страната живее според 
будисткия лунен календар, в 
който хронологията започва 
от момента, в който Буда по-
стига нирвана. Този кален-
дар се използва още в Шри 

Ланка,  Камбоджа,  Лаос  и 
Мианмар. В Тайланд обаче 
ползват и  Григорианския 
календар. 

В Етиопия настъпва 
2011 година

Прави ли ви впечатление, 
че етиопският календар е с 8 
години зад „редовния”?. Ос-
вен това той има 13 месеца в 
годината, като 12 от месеци-
те имат 30 дни, а последният 
е много кратък, само 5 или 
6 дни, в зависимост от това 
дали е преходен период, 
или не. Друга любопитна 
подробност е, че денят в 
Етиопия започва не в полу-
нощ, а при изгрев-слънце. 
Етиопският календар се ос-
новава на древния календар 
от Александрия.

В Пакистан ще се 
радват на 1439 година

Ислямският календар се 
използва за определяне на 
датите на религиозните 
празници и като официален 
календар в някои мюсюл-
мански страни. Хронологи-
ята на ислямския календар 
започва от „хиджра”, когато 

е първата емиграция на 
мюсюлманите от Мека в 
Медина (622 г.).

Денят тук започва при за-
лез-слънце, а не в полунощ. 
Началото на един месец е 
денят, когато полумесецът 
се появява за първи път след 
Новата луна. Дължината на 
една година в ислямския 
календар е с 10-11 дни по-
малко от слънчевата година. 

В Иран очакват  
1396 година 

За официален  календар 
в Иран и Афганистан се 
счита Персийският кален-
дар. Този астрономически 
слънчев календар е създа-
ден от група астрономи, 
включително известния 
поет Омар Хаям.

Хронологията му започ-
ва от хиджра - точно като 
ислямския календар, но 
също така се основава на 
слънчева година. Седми-
ците започват от събота и 
завършват в петък.

В Индия наближава 
1939 година

Единният национален ка-

лендар на Индия е създаден 
и въведен през 1957 г. Той се 
основава на изчисленията 
на епохата Сака, древната 
система на хронологията, 
която е широко разпростра-
нена в Индия и Камбоджа.

Има и други календари 
в Индия, използвани от 
различни народи и племена. 
Някои започват хронологи-
ята от смъртта на Кришна 
(3102 г. пр. Хр.); други от 
издигането на властта на 
Викрам през 57-та година; 
трета група, според будист-
кия календар, започват на-
чалото на своя календар от 
датата на смъртта на Гаутам 
Буда (543 г.).

В Китай се подготвят 
за среща с 4716 година

Китайският календар се 
използва в Камбоджа, Мон-
голия, Виетнам и други ази-
атски страни. Началото му 
стартира от датата, на която 
император Хуандди започва 
своето царуване през 2637 
г. пр. Хр.

Календарът е цикличен и 
се основава на астрономи-
ческите цикли на Юпитер. 

В рамките на 60 години 
Юпитер обикаля Слънцето 
5 пъти и това са петте еле-
мента на китайския кален-
дар. Един кръг от Юпитер 
около Слънцето отнема 12 
години, а тези години полу-
чават имената си от живот-
ни. Така настъпващата 2018 
година по Григорианския 
календар ще бъде Годината 
на жълтото куче.

Източници: www.expert.bg

БГ БЕН

Ако ви се отвори възмож-
ност да „се срещнете” с най-
гостоприемния град в света, 
ще трябва да се подготвите 
за дълго пътешествие. Спо-
ред класация на TravelBird 
това е  Сингапур  - място, 
което може да се похвали 
с липса на престъпност, 
ефективно и ултрамодерно 
летище и огромно желание 
да посреща туристи.

Туристическият сайт ана-
лизирал 500-те най-големи 
туристически дестинации 
в света, като се съобразил с 
фактори, които карат всеки 
пътешественик да се чув-

ства като у дома си. Сред 
тях са гостоприемен входен 
пункт, спокойствие и щас-
тие на местните жители, 
безопасност и сигурност, 
желание за приемане на 
туристи, владеене на ан-
глийски език от местните 
жители.

Освен това сайтът анке-
тирал 15 000 журналисти, 
пишещи в сферата на ту-
ризма, за да разкажат за 
преживяванията си, преди 
да публикува своя топ 100.

На второ място в класа-
цията е шведската столица 
Стокхолм, а на трето - Хел-
зинки.

Източник: actualno.com

По традиция  в началото 
на декември цветният ин-
ститут на Pantone обявява 
нюанса за следващата го-
дина. През 2018 г. това ще 
е  „ултравиолетовият” под 
номер 18-3838.

В чест на името в сайта на 
компанията беше заложено 
ярко пурпурно небе с бели 
звезди. Pantone вече стар-
тира ограничена цветова 
гама за годината. Ръково-
дителят на Pantone, Леатрис 
Айсман, обяснява избора 
по този начин: „Живеем 
във време, когато хората 
особено се нуждаят от из-

обретения и въображение. 
От проучването на новите 
технологии и галактиче-
ските пространства до ар-
тистичната изразителност 

и духовното отражение 
- интуитивният  „ултрави-
олетов” цвят показва пътя 
на това, което трябва да се 
случи”. 

Шведската столица от-
стъпва по гостоприемство 
и красота само на Синга-
пур. 

В топ 10 попадат още Сан 

Франциско, Ротердам, Ли-
сабон, Токио, Осло, Цюрих 
и Орландо. Българската 
столица София е на 76-о 
място в класацията.

БГ БЕН

Преди 35 години професорът от универ-
ситета „Карнеги-Мелън”, Скот Фалман, 
първи предложил да се използват три 
поредни символа: двоеточие, тире и затва-
ряща скоба, за да обозначи „усмихващо се 
лице” в текст, набран на компютър. И това 
се превърнало в сериозно попълнение на 
електронния лексикон.

Историята е съхранила писмото, което 
Фалман изпратил на местната електронна 
дъска с обявления, която била прототип 
на днешните форуми и в същото време се 
явявала като основно средство за общу-
ване между служителите в университета.

Ето го и самото писмо: 19-Sep-82 11:44 
Scott E Fahlman :-) From: Scott E Fahlman I 
propose that the following character sequence 
for joke markers: :-) Read it sideways. 
Actually, it is probably more economical to 
mark things that are NOT jokes, given current 
trends. For this, use :-(

Историческото съобщение било пред-
шествано от продължителна дискусия, в 
която участниците обсъждали въпроса 
какви символи следва да се използват, за 
да се покаже, че съобщението носи ху-
мористичен характер. Това изображение 
впоследствие получило наименованието 
„смайл”, от анг. Smiley (усмихващ се).

Важно е да отбележим, че съобщението, 
в което за първи път е използван „смайл”, 
е открито едва през 2002 г. в архива на 
дъската за обявления, запазен на лента.

Източник: www.manager.bg

ЧЕСТИТА 2018!

Сигурни ли сте, че 
посрещаме 2018 година?

„Усмихващото се лице“ 
стана на 35 години

Сингапур е най-гостоприемният град в света за 2017 г.
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Почти не минава година 
без учените да ни информи-
рат какво е вредно и какво 
полезно  за здравето ни. 
Често резултатите от едно 
изследване противоречат 
на предишното. Оказва се, 
че някои от най-разпростра-
нените, очевидни „факти“ за 
това как да живеем здраво-
словно,  са митове, плод на 
погрешно  тълкуване или 
маркетинг, преди да ста-
нат част от всекидневието 
ни. Нека проследим част от 
най-разпространените за-
блуди за човешкото здраве.

Загубата на паметта е 
неизбежна 

Много хора приемат, че 
човек използва само 10% от 
възможностите на главния 
си мозък. Това обаче не от-
говаря на истината. Човек 
използва целия си мозък, но 
това става рядко. Важното 
в случая е мозъкът да бъде 
трениран. Развивайки се 
подобно на мускулите, при 
тренировки в мозъка се раз-
виват нови невронни връз-
ки. Подходящи упражнения 
са свиренето на музикален 
инструмент, решаването 
на кръстословици, изуча-
ването на чужд език и дори 
компютърните игри. Според 
последните изследвания, 
само час игра на компютъра 
в продължение на 40 седми-
ци “подмладява” мозъка с 
10 години. 

Друг мит, който трябва 
да бъде разсеян, е, че раз-
мерът на мозъка е свързан 
с умствените способности 
на човека. Като пример за 
обратното може да бъде 
посочен Алберт Айнщайн, 
чийто размер на мозъка не 
надвишавал средностатис-
тическите. 

Колкото по-бавна 
е обмяната на 

веществата, толкова 
по-дебел е човекът 
Неведнъж сме чували, че 

слабите хора били надарени 
от природата с “ускорен 
метаболизъм”, затова могат 
да ядат каквото и колкото 
искат, без да се страхуват, че 
ще напълнеят. Сравнител-
ните изследвания на слаби 
хора и хора с наднормено 
тегло обаче показват, че 
дебеланковците в повечето 
случаи имат по-бърза обмя-
на на веществата, отколкото 
слабите. 

Обяснение за затлъстя-
ването е по-скоро тенден-
цията за водене на заседнал 
начин на живот. С излиш-
ното тегло обаче можем да 
се борим достатъчно лесно. 
Дори периодичното става-
не от бюрото по време на 
работа увеличава телесния 
метаболизъм с до 40%. 

Мъжете “носят” 
повече на пиене от 

жените 
Това е вярно. Биологи-

чески мъжете наистина са 
по-приспособени към упо-
требата на по-големи коли-
чества алкохол. Това обаче 
не се дължи на факта, че 
мъжете са по-едри, а на това, 
че в стомаха им се съдържа 
допълнителен ензим, който, 
свързвайки се с алкохола, 
започва моменталното му 
разграждане. Затова само 
половината от алкохола, 
който мъжът изпива, по-
пада в кръвта му. При же-
ните въпросният ензим се 
синтезира в изключително 
малки количества, поради 
което в кръвта попада по-
вече алкохол и те се напиват 
по-бързо. 

Марихуаната 
повишава апетита 

Марихуаната наистина 
повишава апетита и особено 
желанието за консумиране 
на сладка, бързоусвояема 
храна. Работата е там, че 
наркотичните съставки в 
индийския коноп въздейст-
ват химически върху мозъка 
така, че засилват желанието 
за ядене. Щом марихуаната 
предизвиква чувство на 
глад, логично може да се 
предположи, че съществуват 
вещества с обратния ефект, 
които подтискат усещането 
за глад. Затова в САЩ се 
изследват възможностите 
на препарата римонабант, 
който блокира същите ре-
цептори на глада, които се 
стимулират от марихуаната. 

Защитните кремове 
предпазват напълно 

от рак на кожата 
Схващането, че защитни-

те кремове с висок фактор са 
всичко, от което се нуждаем 
за защите от слънцето, е 
мит. Кремовете с фактор 30 
наистина осигуряват доста-
тъчна защита, но само срещу 
един тип лъчи – UVB. Това 
са късите ултравиолетови 
лъчи, които предизвикват 
повечето от изгарянията. Те 
наистина биват спирани от 
маслата с фактор 30. 

Съществуват обаче и 
дългите лъчи UVA, които 
проникват по-надълбоко 
в кожата. Те предизвикват 
образуването на бръчки 
и могат да доведат до рак. 
Повечето от производите-
лите твърдят, че кремовете 
им защитават и от UVB, 
и от UVA-лъчи, но заради 
липсата на ясни критерии за 
оценка на ефективността на 
мазилата това трудно може 
да се докаже практически. 

Въпреки това има редица 
вещества, които могат да 
осигурят ефективна защита 
от UVA-лъчите. 

Нищо не състарява 
така, както слънцето 
Прието е да се смята, че 

слънцето е главният винов-
ник за появата на ранните 
бръчки, но изследванията 
показват, че основната при-
чина за стареенето всъщ-
ност е стресът. Именно той 
„подпомага” стареенето на 
артериите, появата на сър-
дечни заболявания, инсул-
тите, загубата на паметта, 
отслабването на имунната 
система и развитието на 
онкологични заболявания. 

Не всеки стрес обаче е 
действително вреден за ор-
ганизма. Най-опасни са т. 
нар. нерешени, “висящи” 
проблеми, чието разреша-
ване човек постоянно от-
лага. Стресът от конкретни 
моментни събития, като на-
пример спукването на гума 
на пътя, не е толкова опасен, 
колкото този от отлаганите 
проблеми. Добрите новини 
са, че има много прости спо-
соби за неутрализирането на 
стреса като гимнастиката, 
дълбокото дишане, общува-
нето с приятели и най-вече 
смеха. 

Суперспортуващ = 
суперздрав 

Немалко хора вярват, че 
колкото повече физиче-
ски упражнения правим, 
толкова по-силни и здрави 
ставаме. Прекалената фи-
зическа активност обаче 
може да има и разрушителни 
последствия. Прекомерното 
натоварване може да увреди 
мускулите, костите, ставите 

и сухожилията. Практику-
ването на спорт повече от 2 
часа дневно може да създаде 
редица здравословни про-
блеми като хронична умора, 
лош сън, упорито главобо-
лие, депресия, стомашно-
чревни разстройства, спад 
в либидото и нарушения в 
менструалния цикъл. Пре-
поръчват се 30 минути ходе-
не пеш дневно, 30-минутни 
занимания с гимнастика или 
аеробика 3 пъти дневно и 
работа с тежести 30 минути 
дневно. 

Холестеролът е 
главната причина за 
сърдечносъдовите 

заболявания 
Това широко разпростра-

нено схващане е абсолютно 
невярно. Нивото на холес-
терола в кръвта е важно, но 
той не помага да се предвиди 
какъв е рискът от инфаркт. 
Начело на опасните фактори 
стои хипертонията.

Под натиска на кръвното 
налягане в артериите могат 
да се получат цепнатини. 
Организмът се справя с тези 
„повреди” с помощта на хо-
лестерола. Ако холестеролът 
е “добър”, то пролуките се 
запълват гладко. Ако става 
въпрос за т. нар. “вреден” 
холестерол, то по стените на 
кръвоносния съд се образу-
ват натрупвания, подобни 
на корички, които в крайна 
сметка го запушват. Това е  
причина за инфаркт. Опти-
малното кръвно налягане е 
115 на 75, ако е по-високо 
от 140 на 90, то вие вече сте 
в рисковата зона. 

Може би дишам 
неправилно... 

Възможно е. Оказва се, 
че равномерното, дълбоко 

дишане може да се извършва 
много по-ефективно, от-
колкото го правят повечето 
хора. По-малко от 10% от тях 
знаят какво всъщност пред-
ставлява дълбокото дишане, 
тъй като от детството ни 
учат, че при дишането ра-
ботят само белите дробове. 

Това обаче не е така. Ос-
новна роля при дълбокото 
дишане има стомахът. При 
вдишване стомахът трябва 
да се отпуска, вследствие 
на което диафрагмата пада 
надолу, освобождава пове-
че място за белите дробове 
и те се изпълват повече с 
въздух. При издишане сто-
махът трябва да се свие, за 
да изтласка диафрагмата, 
която да избута въздуха от 
дробовете. Специалисти-
те препоръчват дълбокото 
вдишване и издишване да 
продължава по 4 секунди. 

Не пийте повече от 3-4 
кафета на ден

Всъщност пиенето на три 
до четири чаши кафе на ден 
може да донесе повече полза, 
отколкото вреда за здравето. 
Ползите са намален риск 
от преждевременна смърт 
и сърдечни заболявания в 
сравнение с хората, които 
не консумират кофеиновата 
напитка. Консумацията на 
кафе се свързва с по-нисък 
риск от развитие на диабет, 
болести на черния дроб, де-
менция и някои видове рак. 
Максимална полза за здра-
вето може да бъде извлечена, 
ако се приемат между три и 
четири чаши кафе на ден. 
Изключение правят само 
бременните жени или тези, 
които имат завишен риск от 
счупвания на кости.

Източници: obekti.bg, 
webcafe.bg

1. Новото в указанията 
за попълване на фор-
муляра за постоянно 
жителство

Какво е  новото,  ко-
ето от британското 
вътрешно министерство 
решиха да добавят към 
ръководството за по-
пълване на формуляра за 
постоянно жителство и 
какви са акцентите му? 

2. Най-добрите морски 
курорти във Великобри-
тания за 2017 година  

Към кои британски мор-
ски курорти могат да се 
насочат българите във 
Великобритания, както 
и българските туристи? 
С какво се отличава всеки 
от тях и какво може да 
предложи на посетите-
лите?

3. С колко пари трябва 
да разполагаме, ако ис-
каме ипотека?

Каква е сумата, която 
трябва да отделим или 
имаме спестена, ако же-

лаем да вземем ипотечен 
кредит? Как да я изчислим 
така, че да бъде възможно 
най-точна, за да не се ока-
же, че искаме ипотека, за 
която нямаме финансова 
възможност?

4. Измама с източване 
на банкови сметки чрез 
СИМ-карти – какво да 
правим?

Какво представляват 
нашумелите през послед-
ните години измами чрез 
смяна на СИМ-карти? Мо-
гат ли измамниците да 
източат големи суми от 

банковите ни сметки и 
изобщо как да се предпа-
зим от подобен развой на 
събитията?

5. Пет орязани помо-
щи от консерваторите, 
които може да ви за-
сегнат

Какво се случва понас-
тоящем със социалните 
помощи във Великобри-
тания и кои от тях са 
орязани най-много? Какво 
трябва да знаем за проме-
ните при някои социални 
помощи и откога ще са в 
сила те?

Пет въпроса за живота тук:

„Научни“ твърдения, неиздържали „изпита“ за достоверност

Отговорите в:

И през 2018 г. няма да 
отработваме празничните 
дни. Освен това, ако праз-
никът се случи в събота 
или неделя, понеделникът 
след тях също е почивен 
ден! Така че можете да об-
мислите предстоящите си 
отпуски още отсега! Ето как 
ще почиваме през 2018 г.

30 декември - 1 януари 
2018 г. - общо 3 почивни 
дни (събота - понеделник)

3 март 

3 -5 март - общо 3 по-
чивни дни (събота - поне-
делник)

Великден 
Великден е на 8 април
6 -9 април - общо 4 по-

чивни дни (петък - поне-
делник)

1 май 
1 май - 1 почивен ден - 

вторник
6 май 
5 - 7 май - общо 3 почивни 

дни (събота - понеделник)

24 май 
24 май - един почивен ден 

-четвъртък
6 септември 
6 септември - един почи-

вен ден - четвъртък
22 септември 
22 - 24 септември - 3 по-

чивни дни (събота - поне-
делник)

Коледа 
22 - 26 декември - 5 по-

чивни дни (събота - сряда)
Източник: www.segabg.com

ТОВА МОЖЕ БИ ВИ ИНТЕРЕСУВА… 
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„Осветих черквата „Св. 
Стефан” на Фенер… При-
съствуваха официални лица 
и отбрана публика в черк-
вата, а вън от черквата 
имаше народ с хиляди на 
двора и по пътя. Хорът на 
Софийската черква беше 
необходим за освещаването 
на такава хубава черква и 
спомогна твърде много за 
блясъка на тържеството. 
Подир освещението в черк-
вата казах реч, похвала на 
тружениците по въпроса 
черковен, по значението на 
храма… На утрешния ден 
пак служих с владиците и 
за ония българи, които прис-
тигнаха сутринта тоя ден 
с трен 750 души. Пеенето на 
хора беше превъзходно.“

Тези думи четем в днев-
ника на българския Екзарх 
Йосиф І за датата 8-ми сеп-
тември 1898 г., когато на 
празника Рождество Бого-
родично освещава новата 
църква „Св. Стефан“ на 
залива Златен рог в кв. „Фе-
нер” на Истанбул. (Екзарх 
Йосиф І е духовен българ-
ски водач в продължение 
на 38 години: от 1877 г. до 

смъртта си през 1915 г. в 
София.) Днес, повече от 
век по-късно, завършва 
първият цялостен ремонт 
на храма, известен като 
Желязната църква. 

Едва ли има българско 
сърце, което да не трепне, 
щом стане дума за „Свети 
Стефан”, или Желязната 
църква. Храм със славно 
минало, той и днес дава 
самочувствие и гордост на 
българите, независимо дали 
са в България, или разпиле-
ни по света.

Единствената православ-
на желязна църква, разпо-
ложена на самия бряг на 
Златния рог, привлича по-
гледа като бисер в короната 
на древния и вечен град. 
Интересна е историята на 
храма. През 1849 година 
влиятелният османски дър-
жавник, българинът княз 
Стефан Богориди подарява 
за български черковни нуж-
ди голям двор с 3 постройки 
– една дървена и две камен-
ни, в цариградския квартал 
„Фенер“ между площадите 
„Балат“ и „Фенер“, близо до 
седалището на Вселенската 
патриаршия. 

Къщата, дарена от княз 
Стефан Богориди, цари-

градските българи преус-
троили в дървена църква. 
Осветена по стар славянски 
обичай на 9 октомври 1849 
г., тя, както и изградени-
ят след две години Метох, 
се превърнали в люлка на 
българското духовно и на-
ционално Възраждане. Тук 
на 3 април 1860 г. по време 
на Великденската служба 
Иларион Макариополски с 
думите “…и всякое епископ-
ство православних!” поел 
отговорността на български 
духовен глава. Пак тук за 
първи път бил прочетен 
издаденият на 28 февруари 
1870 г. “Ферман”, с който 

българите се признавали 
за отделен етнос с право на 
самостоятелна църква под 
името Българска Екзархия. 
Екзархията функционира 
в Истанбул и след Осво-
бождението на България 
до Балканската война през 
1912 година.

През 1898 г. на мястото 
на изгорялата стара дърве-
на църква се издига нова 
– желязна. Проектът е на 
арменския архитект Ховсеп 
Азнавур, а изпълнението 
на австрийската фирма “Ру-
долф фон Вагнер”. Елемен-

тите, тежащи 500 тона, са 
изработени във Виена меж-
ду 1893 и 1895 и са откарани 
по железницата до Триест, а 
оттам с параходи до Цари-
град. Скелетът на църквата 
е от стомана, а страните от 
ковано желязо, като всички 
елементи са захванати с бол-
тове, гайки и нитове – общо 
около 4 милиона. Сглобява-
нето на Желязната църква 

приключва на 14 юли 1896 г. 
Осветена е от Екзарх Йосиф 
на 8 септември 1898 година.

В архитектурно отноше-
ние отвън църквата съче-
тава елементи на необарок, 
неоготика и византийски 
стил. Интериорът също е 
изработен във Виена – ко-
ринтски колони, ангелче-
та и флорални мотиви са 
завинтени или занитени 
във вътрешността. Стилът 
на интериора има ар нуво 
влияние – първият пример 
за ар нуво в Истанбул. Виен-
ските майстори изработили 
иконостаса по католиче-
ски образец, поради което 
секретарят на екзархията 
Атанас Шопов с архитекта 
Азнавур били принудени 
да отидат до Русия, за да 
преговарят с руска фирма 
за изработка на православен 
иконостас. Иконостасът е 
направен от московската 
фирма на Николай Ахапкин, 
иконите са изписани от 
руския художник Клавдий 

Лебедев, а шестте камбани 
са отлети също в Русия, в 
Ярославъл. Две от шестте 
камбани звучат и до днес.

Две са били железните 
църкви в света, но днес е 
запазена само българската. 
Трикуполна и с кръстооб-
разна форма, отвън привли-
ча погледа с красивите орна-
менти на украсата. Олтарът 
е обърнат към Златния рог, 
а над притвора се издига 
40-метрова камбанария. 
Историческа стойност имат 
дарените икони и църковна 
утвар, както и дарителските 
посвещения. 

От дървената църква днес 
е запазен само напредстол-
ният камък от олтара. В 
двора на “Св.вмчк. Стефан” 
са погребани Иларион Ма-
кариополски, Екзарх Йосиф, 
Паисий Пловдивски и Авк-
сентий Велешки.

Източници: 
www.svetistephan.com, 

www.peika.bg, www.vesti.bg

МИНАЛО НЕДАВНО

Желязната църква „Свети Стефан“ – 
светиня на българския дух

БГ БЕН

Народните читалища в България ще 
бъдат вписани в регистъра на ЮНЕСКО 
за опазване на добрите практики за съх-
ранение на нематериалното културно 
наследство.  Вписването на българските 
читалища е обявено на интернет страни-
цата на световната организация.

Междуправителственият комитет за 
опазване на нематериалното културно 
наследство при ЮНЕСКО е приел реше-
ние в Регистъра на добрите практики да 
бъде вписана и уникалната българска 
институция. Вписването на читалищата 
беше предложено от Министерство на 
културата.

Към момента в списъка с нематериално-

то културно наследство на ЮНЕСКО вече 
са вписани Хорът на бистришките баби, 
нестинарството, традицията по изработ-
ване на чипровските килими, обредите 
на кукерите в Пернишко и фолклорният 
фестивал в Копривщица.

С настоящото международно признание 
в списъка на ЮНЕСКО за нематериалното 
културно наследство ще влязат  всички 
народни читалища на територията на 
българските градове и села, които по по-
следни данни са около 3600. Като мотиви за 
вписването на читалищата от ЮНЕСКО са 
посочили, че институцията на българското 
читалище е място, където по-възрастните 
членове на обществото предават култур-
ното наследство на младите българи.

Източник: www.investor.bg

Българските народни читалища - 
в списъка на ЮНЕСКО

„Свети Стефан“ е резул-
тат от експериментиране-
то с железни църкви във 
втората половина на 19 
век. Преносимите железни 
църкви са британско изо-
бретение и са използвани 
за отдалечените британски 
колонии като Австралия. 
Създателят на Айфеловата 
кула, френският инженер 
Густав Айфел, също из-
работва железни църкви, 
които са изпращани във 
Филипините и Перу. Днес 
„Свети Стефан“ е една от 
малкото оцелели железни 
църкви в света.

Желязната църква – из-
страданата душа на бъл-
гарския народ, и днес про-
дължава да е символ на 
православната ни вяра!

ЗНАЕТЕ ЛИ, ЧЕ… уникалната българска институция получи заслужено 
международно признание като нематериално 

културно наследство на човечеството

От началото на 2018 г. българските туристически фирми ще могат да включват в своите 
маршрути из космополитния град три адреса с историческо значение за българската нация: 
Желязната църква, Метохът (срещу нея) и Екзархийския дом в кв. „Шишли”. 

Къщата, подарена от Стефан Богориди за българска църква.

Църквата откъм Златния рог, османска пощенска картичка.

На 7-ми януари 2018 г. (православната Коледа) ще се проведе 
тържественото откриване на Желязната църква в Истанбул 
с участието на българския премиер Бойко Борисов, турския 
президент Реджеп Ердоган, българския патриарх Неофит, 
вселенския патриарх Вертоломей І и други официални лица. 
Българският храм в Истанбул се възстановява в последните 
7 години предимно с пари на турската държава. България се 
ангажира с поддръжката на „Джумая джамия” в центъра на 
Пловдив. 
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Вино

български хранителен склад 2000 +продукта

Адрес:
16 Wellington Road Leyton 
London E10 7QF

Работно време:
От 9.00 до 20.00 часа (понеделник-събота)

От 10.00 до 20.00 часа (неделя)

Тел. 02085397889 
Моб. 07956655600 

savalanfood@yahoo.com 

Българско овче 
сирене 4кг. – £9.89

Българско краве 
сирене 4 кг. – £8.79

Насладете се на есента 
с продуктите на Savalan!

Вижте нашите най-нови продукти и оферти по фейсбук       SAVALANFOOD

Цени-изненада! 
Уверете се сами!

Направете си подарък!
При пазаруване над £35 
- една безплатна бутилка 

бяло вино

Най-големият доставчик на 
български храни във Великобритания

ПЕКАРНА
Всеки ден пресни баници!

KFM дивечов 
суджук „Молерите” 

170 г. – £2.49

Шпеков салам 
Бургас „Орехите” 

250 г. – £2.45 Добруджански 
суджук „Орехите” 

160 г. – £2.59

KFM телешка 
луканка „Молерите” 

170 г. – £2.49

Боза 1 л. - £0.79
Боза 330 мл. - £0.36

Замразени 
кюфтета „Бони” 

960 г. – £3.33

Класическа 
вита 

баница 
със сирене 

„Бела” 
800 г. – 
£2.77

Вафли „Боровец” 
630 г. . – £1.59

Бисквити Мираж 
с ягода „Престиж” 

216 г.
Кафе „Нова 
Бразилия” 

200 г. – £1.89

Майонеза 
„Краси” 

200 г. – £0.65

Лютеница 
Първомай 
„Булконс” 

580 г. – £1.39

Морени „Maxx” 49.7 г.

Замразени 
карначета „Бони” 

1.320 кг. – £4.49

Кисело зеле 
„АИДА” 1 кг.

Сирена и 
кашкавали

Продажби 
на едро и 
на дребно

Алкохол

Бисквити
160 г.
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Тракийското светилище Бегликташ оглави туристиче-
ските атракции в България за 2017 година. Това показват 
резултатите след края на онлайн гласуването за Годишните 
награди в туризма, организирано от Министерство на 
туризма.

На втора позиция, само с 2 пункта назад, е Античният 
театър в Пловдив.  На 3-то и 4-то място се нареждат Би-
осферният парк „Сребърна” и Белоградчишката крепост, 
следвани от музейния център „Тракийско   изкуство в 
Източните Родопи” в хасковското село Александрово и 
Антична вила „Армира” край Ивайловград.

Макар че в дъното на списъка, вероятно поради недоста-
тъчна реклама, попадат обекти като Защитената местност 
„Орлови скали” край село Сърница и Националният па-
метник на културата „Асенова крепост” край Асеновград, 
те не са по-малко атрактивни и забележителни от всички 
останали, намерили място в престижната класация.  

Какво представлява скалистата местност 
Бегликташ?

На 7 километра от град Приморско и 40 км от Бургас 
се намира необикновено място с дивна природа, което 
често е наричано „Българският Стоунхендж”. Това е тра-
кийското светилище Бегликташ, разположено до древния 
град Ранули в полите на Странджа планина.

Мястото датира от 14 век пр. новата ера и е пред-
назначено за извършване на жертвоприношения и 
поклонения на Бога Слънце и Богинята майка. Един от 
най-впечатляващите масивни камъни в светилището се 
нарича „Брачното ложе”. Той е във формата на легло и на 
него се е осъществявал ритуал, представляващ брачно 
обричане между Бога Слънце (Загрей/Аполон/Дионис) 
и Богинята Майка.

Голяма част от мегалитите са с тегло около 100 тона 
и са подредени по точно определен начин, който не е 
случаен. Всяка една от композициите в Бегликташ има 
своя сакрален смисъл и предназначение. Поради тази 
причина е изключително важно да се спазват принципите 
на археологическите проучвания. 

Любопитен и забележителен е т. нар. лабиринт – тесен 
процеп между две скали. Съществува вярване, че този, 
който успее да премине през него, е сред богоизбраните. 
Легендата свързва скалния лабиринт с преданието за 
Орфей и попадането му в подземното царство на Хадес.

Местността е изключително красива и впечатляваща. 
Намира се в близост до морския бряг на територията на 
резерват „Ропотамо”, където могат да бъдат разгледани 
защитени растителни видове, интересни животни и не 
по-малко живописната река. Разходката с лодка по Ро-
потамо е не само романтично преживяване за туристи 
и природолюбители, но и възможност за незабравим 
контакт с природата. 

Светилището е познато на историци и археолози от 
времето на проучванията на Карел Шкорпил в България. 

Източници: www.24news.bg, www.dariknews.bg, 
www.bg.wikipedia.org

Античният театър 
отстъпи на Бегликташ

БЪЛГАРИЯ - ПОЗНАТА И НЕПОЗНАТА

Тракийското скално светилище привлича туристи целогодиш-
но.

БГ БЕН

Често в  края на годината си  при-
помняме отминали случки, купуваме 
календари и правим планове за идни-
те месеци. Колко от нас обаче се за-
мислят за имената на месеците, които 
ползваме всекидневно, но всъщност 
не знаем тяхното значение.

Названията на месеците, които 
ползваме днес, са наложени от Гри-
горианския календар и имат римски 
произход. Макар че в римския кален-
дар месеците са били 10 и са започ-
вали с март, от около 600 г. пр.н.е. са 
добавени зимните месеци януари и 
февруари.

Януари е кръстен на римския бог 
Янус, февруари е свързан с празника 
на пречистването februa, а март е 
посветен на бога на войната Марс. 
Април – на богиня Афродита, май 
– на богинята Мая, юни на Юнона, 
юли – на знаменития Юлий Цезар, 
август – на наследника му Октавиан 
Август, септември е просто „седми 
месец”, октомври – „осми месец”, но-
ември – „девети месец” и съответно 
декември – „десети”.

По българските земи обаче 
невинаги са се ползвали 

римските имена на месеците
Във времето на Първото и Второто 

българско царство сред народа са 
били използвани най-вече славянски-
те имена на месеците, които днес са 
забравени. Те имат своите значения, 
тясно свързани с природния цикъл. 
Да си припомним красивите славян-
ски имена и тяхното значение. 

„Просенец” – означава нараства-

нето на деня. Този месец отговаря 
на днешния Януари, чийто латински 
произход идва от името на бог Янус 
(Ianuarius). Бог Янус отваря вратата на 
новата година и затваря тази на стара-
та. Изобразяван е като бог с две лица.

Вторият месец се наричал „Сечен” 
- думата идва от глагола „сека”. Това 
е месец Февруари, който се характе-
ризира с това, че е лют и че въздухът 
реже, сече. В Римския календар наи-
менованието на този месец е febria и е 
свързано с протичащия по това време 
празник на очищението.

Третият месец, отговарящ на съвре-
менното наименование Март, е „Су-
хий”. Това е месецът, през който по 
нашите земи падат най-малко валежи. 
В Римския календар това е месецът 
на Марс (Martius), бога на войната. 
Войната е започвала през пролетта и 
в края на годината се прекъсвала. С 
март започвала годината. 

Месец Април има славянско съ-
ответствие „Брезов”. Наречен е на 
името на брезата, която цъфтяла в 
този период. На латински месецът е 
Aprilis от “aperio” – откривам.

Месец Май по нашите земи се 
наричал „Тревен”, защото това е 
времето на растежа на тревата. В Рим 
той приема името на божеството на 
растежа Maius.

Юни е наречен „Изок”. Така се на-
ричали скакалците, които нападали 
посевите. Латинското съответствие 
на този месец е Iunius. Предполага се, 
че е посветен на Юнона – богинята, 

покровителка на раждането.

Юли е „Чръвен” и е приел наиме-
нованието на вид червеи, които се 
събирали през лятото и от които се 
получавала червена боя. В чест на 
Цезар този месец в Рим се нарича 
„Iulius”. По-рано неговото име било 
„квинтил”. Думата означава пети ме-
сец, като се брои от март.

Август е наречен „Зарев”, от гла-
гола „зарева”, който означава „запев”. 
Това е периодът на разгонването на 
елените. През това време те издават 
специфични ревове. В римския кален-
дар този месец е посветен на Август 
и се нарича Augustus. По-ранното му 
име е sextilis (секстил) – шести месец 
от годината, като се брои от Март.

Септември в славянския календар 
се наричал „Руен”. Така се наричало 
растението смрадлика, което цъфти 
през есента. В Римския календар 
този месец се нарича September и оз-
начава редно число. Следващите три 
месеца също са редни числа: October 
(Octobrio), November (Novebrio), 
December (Desembrio).

По нашите земи тези месеци имат 
следните значения: Октомври е „Лис-
топад”, заради падането на листата 
на дърветата, Ноември е наречен 
„Груден”, заради това, че земята през 
зимата е скована и става на грудки от 
студ, а месец Декември едва ли има 
нужда от обяснение – той е просто 
„Студен”. 

Източници: 
www.bg.wikipedia.or, 

www.segabg.com

Имената на месеците - колкото архаични, 
толкова и актуални

Биосферен парк „Сребърна”.

Белоградчишките скали.
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„Помнете господа, това 
е не просто Франция, за 
която ще се бием. Това е 
шампанското!”, с тези думи 
се обърнал британският 
премиер Уинстън Чърчил 
към своите и съюзнически-
те генерали преди десанта 
на англо-американските 
войски в Нормандия през 
Втората СВ.

Днес на Запад хора от 
висшето общество пият 
шампанско и на закуска. У 
нас по традиция се пие на 
Нова година и на някой скъп 
семеен празник.

За историята на 
шампанското и още 

нещо
В необятната вселена на 

виното пенливите вина са 
сякаш отделна слънчева 
система… Шампанското, 
пенливото вино от областта 
Шампан във Франция, е 
най-ярката звезда на небос-
клона, но в никакъв случай 
не е единствената.

Случайно или не, всеки 
силен оригинал дава името 
си на своя вид. И сега така се 
е получило - на много места 
по света с името шампанско 
неправилно се обозначава 
всяко пенливо вино, чийто 
произход не е от  прочутата 
област в Североизточна 
Франция. Какви тайни има 
тази  изискана напитка, ще 
разберем от оригинала. 

Къде се правят 
пенливите вина

Реално навсякъде по све-
та, където се произвежда 
вино, могат да се получат 
пенливи вина. Няколко 
района в света обаче са 

прочути с това, че при тях 
правенето на пенливо вино 
е основна, а не съпътстваща 
дейност. Списъкът, разбира 
се, се оглавява от Шам-
пан, където се твърди, че е 
сложено неговото начало. 
Други популярни райони са 
Асти в Италия,  долината на 
Лоара във Франция, Севе-
роизточна Испания, някои 
части от щата Калифорния, 
а напоследък и райони в 
Австралия и Южна Африка.

Името
В Европа името „шампан-

ско” е защитено със закон. 
То може да се употребява 
само и единствено за пен-
ливите вина, произведени 
в тази френска област по 
строго запазени традиции 
и стандарти. Първият ре-
гламент датира от далеч-
ната 1891 година, известен 
като договора от Мадрид. 
Останалите пенливи вина 
на Стария континент имат 
други имена – просеко, кава, 
сект, спуманте и т.н.

Най-прочутото в света 
пенливо вино обаче си ос-
тава шампанското. И днес в 
областта Шампан са убеде-
ни, че техниката за неговото 
производство е достигнала 
своето съвършенство. 

Защо Шампан
Така се казва най-север-

ната лозарска област във 
Франция. Тук климатът  
благоприятства най-добре 
за отглеждане на качествено 
грозде. Зимите са студени, 
а летата – прохладни, меки,  
но не горещи. Дори има 
години, в които гроздето 
буквално се бори със сетни 
сили, за да узрее. Затова не 
е странно, че не всяка го-
дина има достатъчно добра 

реколта за производство на 
пенливото вино. Друг важен 
фактор е, че почвите в Шам-
пан са варовити, което се 
отразява добре на сортовете 
грозде.

Стари изби, вековни 
традиции…

Повечето от най-добрите 
изби за шампанско се нами-
рат в град Реймс – тук през 
1429 година 17-годишна-
та Жана Д’Арк коронясва 
Шарл VII за крал на Фран-
ция. Другият значим град в 
областта с прочути изби е 
Еперне. Значителна част от 
избите са дълбоки и скалис-
ти и датират още от времето 
на Римската империя.  За-
това местните винари имат 
основание да се похвалят 
с многовековния си опит 
във винопроизводството на 
пенливите вина. 

Кога се ражда 
шампанското 

За рождена дата на виното 
с мехурчета се приема дата-
та 4 август 1693 година, а за 
негов родител - прочутият 
монах Дом Периньон, дал 
името си на най-прочутата 
марка от пенливите вина. 
Макар монахът лично да е 

ръководел производствения 
процес в абатство Овил, 
историята казва, че не той е 
изобретил искрящото вино. 
Все пак на него се дължи 
умението да се прави бяло 
вино от черно грозде. За 
първи път Дом Периньон 
превърнал в изкуство смес-
ването на вина от различ-
ни сортове и от различни 
райони. 

Първата реклама
„Елате да видите – пия 

звездички” и днес се счита 
за фраза от първата рекла-
ма на шампанското във 
френския печат от началото 
на 19-ото столетие. Истин-
ското шампанско се прави 
основно от три вида грозде – 
два черни и един бял. Това са 
пино ноар, шардоне и пино 
мьоние. Енолозите твърдят, 
че пино ноар придава тяло, 
структура и дълголетие на 
сместта, бялото грозде шар-
доне придава деликатност, 
свежест и елегантност, а 
пино мьоние – бързо раз-
витие, аромати и плътност. 

Как да познаем дали 
шампанското, което 
пием, е качествено?
Без съмнение познавачите 

на добрите вина лесно се 
ориентират в тази необятна 
област. Затова ще посочим 
няколко характерни особе-
ности на пенливото вино 
за тези, които нямат опит и 
познания.

Според енолозите, при 
най-добрите пенливи вина 
мехурчетата са малки, като 
се издигат в непрекъснат 
поток от дъното на чашата. 
Ако са големи и се движат 
напосоки, виното не е от 
най-доброто качество. 

Колкото е по-добро ви-
ното, толкова по-малко аг-
ресивни са мехурчетата в 
устата. 

Качественото шампанско 
или кое да е друго пенливо 
вино не трябва да оставя 
горчив вкус. Това също го-
вори за невисоко качество 
на виното.

Магическите мехурчета 
на напитката са се смятали 
за нещо изключително за-
бавно и подходящо за праз-
ника. Разбира се, хубавата 
напитка си отива и с хубава 
храна. Ето защо тази звездна 
напитка е широко попу-
лярна сред хората по целия 
свят, които предпочитат 
да посрещат Нова година 
именно в нейната компания. 

Шампанско в 
България 

У нас се продават 7-8 раз-
лични марки оригинално 
френско шампанско. Цените 
варират между 50-60 и 300 
лева. Най-скъпите и тра-
диционно присъстващи на 

богатите празнични трапези 
са „Дом Периньон” и „Крис-
тал – Луи Рьодерер”. Цената 
им е между 200 и 300 лева, 
малко по-скъпо от Западна 
Европа. Най-евтиният „Дом 
Периньон” там може да се 
намери за 80-90 евро, у нас 
най-евтиният е 220 лв.  Има 
и разни „винтидж” шампан-
ско, от една реколта, което е 
с по-висока цена.

В България няколко изби 
правят пенливо вино по 
оригиналната технология 
за шампанско с вторична 
ферментация в бутилката 
– избите „Хан Крум”, „Едо-
ардо Миролио”, „Магура”. 
Цените са между 15 и 25 
лв. бутилката. Избата „Ло-
годаж” направи по ориги-
налната технология много 
сполучливо розе шампанско 
от сорта „Широка мелнишка 
лоза”, който се оказа подхо-
дящ за пенливо вино. Изба 
„Лясковец” прави пенливо 
вино по технология за ита-
лианско просеко – фермен-
тация в танк, а не бутилка 
по бутилка. То е по-евтино. 

И други изби у нас опит-
ват да правят шампанско 
по оригинална технология. 
Но масовите пенливи вина 
на цена 3-4 лв. бутилката 
не са „шампанско”, не са 
дори пенливи. Те са евтини 
бели вина, подсладени и 
газирани, както се газират 
безалкохолните напитки. 
Пенливо вино, произведено 
по технологията на шампан-
ското, се отбелязва на етике-
та като „класически метод”.

Източници: 
www.lifebites.bg, 

http://e-vestnik.bg, 

ЧЕСТИТА 2018 ГОДИНА!

Нова година е! Да вдигнем 
чашите с шампанско!

Ако обичате тази напит-
ка, сигурно въпросите няма 
да ви затруднят.

1. Как е най-добре да се 
съхраняват бутилки вино?

а. прави
б. с дъното нагоре
в. легнали

2. Когато става дума за 
„букет” на вино, се има 
предвид:

а. послевкусът
б. ароматът
в. алкохолното съдър-

жание

3. Сомелиер е:
а. сорт бяло вино
б. регион, прочут с ви-

ната си
в. сервитьор - специалист 

по вината

4. Откога виното се на-
лива в стъклени бутилки 
и се запушва с коркова 
тапа за предпазване от 
окисляване?

а. от 17. век
б. от 15. век
в. от 12. век

5. Колко трябва да е сту-
дено младото, ароматно 
червено вино, за да е иде-
ално за консумация?

а. 12-13 градуса
б. 15-18 градуса
в. със стайна температура

6. Колко е минималното 
алкохолно съдържание 

на виното по българския 
закон?

а. 7 обемни процента
б. 9 обемни процента
в. 11 обемни процента

7. Когато остарява, бя-
лото вино:

а. става по-тъмно на цвят
б. става по-светло на цвят
в. става по-сладко

8. В коя държава се про-
извежда най-много „дя-
волската напитка”?

а. Франция
б. Испания
в. Италия

9. Популярният глю-

вайн е:
а. смес от бяло и червено 

вино с подправки
б. греяно червено вино с 

подправки
в. всъщност не е вино, а 

червеникав шнапс (немска 
ракия) с подправки

10. Кой газ създава ме-
хурчетата на шампанско-
то?

а. метан
б. въглероден двуокис
в. въглероден окис

Отговори:  1-в, 2-б, 3-в, 
4-а, 5-а, 6-б, 7-а, 8-в, 9-б, 
10-б.

Източник: www.obekti.bg

Една от най-известните личности в света на шампан-
ското е французойката Лили Боланже. Собственик  и 
ръководител на прочута компания след 1941 година, тя 
извежда избата успешно от Втората СВ, като я превръща 
в един от световните лидери на пазара. На въпрос на 
английски репортер кога пие шампанско, Лили Боланже 
дала най-вдъхновяващия отговор.

„Пия шампанско само когато съм щастлива и когато 
съм тъжна. Понякога пия и когато съм сама, когато 
имам компания – задължително. Отпивам си, ако не 
съм гладна, и пия доста, когато съм гладна. Иначе нито 
глътка – когато не съм жадна.” 

На „ти“ ли сте с виното?

Дом Периньон
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В търсене на работа: оферти и агенции
Присъединете се към 

Cleaning Gurus още днес! 
Търсим жени за редовно 
почистване на къщи в Се-
верен Лондон (N1, N7, N5, 
N16, N4, N15, N19, N6, NW1, 
NW5, NW8, NW6, NW3, 
NW2, NW10). Позициите 
са, както на пълно работ-
но време, така и почасово. 
За повече информация, мо-
жете да ни се обадите на тел. 
02079986672 или да ни пи-
шете на имейл: enquiries@
thecleaninggurus.co.uk

Почасова и временна ра-
бота в свободното време, 
подходяща за млади хора, 
тел. 07776410255, Васил

Търсим работници за ав-
томивка в Брайтън, тел. 
07405082702

Търся общи работници, 
със CSCS карта, £90 пре-
ди такси, £72 след такси, 
работата не е тежка, тел. 
07415207711

Ако имате собствен авто-
мобил, можете да започне-
те веднага работа, която е 
много лесна и приятна, тел. 
02081233655

Компанията Staff l ine 
предлага работа в складо-
ве, £8.50 -  £9.00  на час + 
£300  бонус през януари, 
ако се явявате на работа ре-
довно. Обектът се намира в 
Aylesford (Maidstone) ME20, 
за контакти: 07736649117

A smal l  fas t -growing 
company is seeking for a 
full-time office administrator. 

The main purpose of the role 
is to provide effective and 
efficient customer service. 
Main duties include: filing, 
typing, answering phones 
and emails, sorting post and 
data entry. Candidates must 
be fluent in English. For 
more information please call: 
07793942518 or 07904656453

Job for security officer in a 
hotel in Kensington Gardens 
Square. Shifts from 20.00 
till 6.00 (Friday, Saturday 
and Sunday), £8.50 for self-
employed. Must be well 
presented, polite and with 
good communication skills, 
tel. 07909940543

Търся отговорни жени/
момичета в сферата на по-
чистването, за постоян-
на и дългосрочна работа в 
районите на  Югозападен 
Лондон и в Brixston, Crystal 
Palace, Wimbledon и Balham. 
Предлагам: около 40 работ-
ни часа, 5 дневна работна 
седмица, коректно отноше-
ние, заплащане всяка сед-
мица. Предпочитам хора с 
опит, но може и без (про-
вежда се обучение). Моля 
да се обаждат жени, които 
живеят в близост до тези 
райони, тел. 07939001456, 
Вероника

Предлагаме работа в сфе-
рата на почистването (ре-
довни и еднократни адре-
си) за района на Южен Лон-
дон (SM, KT, SW), Западен 
Лондон (W, TW) и Центра-

лен Лондон. Необходимо е 
да живеете в тези райони. 
Работата е за пълна работна 
седмица, между 7 до 8 часа 
на ден. За повече информа-
ция може да се свържете с 
нас на телефон 02079986672

Фирма в сферата на ку-
риерските услуги търси 
шофьори за multi-drop 
delivery. Кандидатите тряб-
ва да представят ID card, 
NIN, Driving Licence и до-
казателство за адрес. Ком-
панията осигурява ван, но 
кандидатите със собствен 
или нает лично от тях са с 
предимство. Работните по-
зиции са за Waybridge и 
West Drayton. Заплащане-
то е £115 на ден + разходи 
за гориво и допълнителни 
бонуси. За повече информа-
ция: тел. 07450574034

Tърсим жена за почи-
стване на къщи, да започне 
работа с нас в районите на 
Централен, Южен и Западен 
Лондон. Моля, обадете се за 
повече информация  на тел. 
02079986672 или изпрате-
те вашето CV на enquiries@
thecleaninggurus.co.uk

Търсим жени за почи-
стване на къщи, които мо-
гат да започнат в Централeн 
и Западен Лондон. За повече 
информация, моля обадете 

се на: 02079986672
Спешно имаме нужда от 

лейбъри и майстор на бани 
и кухни, мултитаскинг със 
собствен транспорт и ин-
струменти, започване вед-
нага, тел. 07834438370

Предлагаме работна по-
зиция за шофьор и секре-
тарка (с добро владеене на 
говорим и писмен англий-
ски език и работа с офис-
ните програми Windows) 
в голям склад с български 
храни в Източен Лондон 
(Лейтън), тел. 07956655600, 
Фред (на английски)

Набирам момчета и мо-
мичета за работа в автомив-
ка, в района на Heathrow, 
подсигурявам и квартира, 
тел. 07405949686

Позиции за работа на 
нощна смяна  в голям 
хранителен склад в Лон-
дон. Изисквания - товаро-
разтоварителна дейност; 
способност за управле-
ние на подемна количка 
(forklift) - за предпочитане, 
но не задължително. За кон-
такти:  078 2801 5044 (Му-
рат) Адрес: Unit 4, Rippleside 
Commerical Estate, Barking, 
Essex IG11 0RH

Българска детска градина 
в Лондон - Sunny Day Care, 
търси да назначи персонал 

със сертификат Childcare 
Level 3 или QTS. Посто-
янни работни места. Тел. 
07788766457

Търсим работници за 
обща работа на открито, 
монтаж и демонтаж на алу-
миниеви конструкции, тел. 
07733663546

Job for cover security 
guard in Liverpool (L36), 
preference for a person who 
lives close or has a car, £7.50 
per hour for self-employed, 
tel. 07909940543

Водеща компания предла-
га работа в сферата на почи-
стването в Лондон -  стар-
тово  заплащене -  £8/час; 
редовни и еднократни по-
чиствания  oт 1-ва до 3-та 
зона на града; възможност 
за почасова заетост и рабо-

та на пълно работно вре-
ме; въвеждащо обучение 
при започване. За повече 
информация и кандидат-
стване: тел. 02036374747,  
07474841884 (понеделник - 
петък, от 07.00 до 16.00 часа) 
и тел. 07478111773 (поне-
делник - петък, от 16.00 до 
19.00 часа)

Работа на автомивка, 
пълен работен ден, дневна-
та заплата започва от £50, 
ако имате опит, моля позвъ-
нете на тел. 07588888205

Търся спешно общи ра-
ботници, добро заплащане, 
всеки петък. Изисквания 
-  CSCS, тел. 07886593063

Т ъ р с я  с п е ш н о  f i r e 
stoppers, fixers. Изисквания: 
NVQ Level 2, добро запла-
щане, редовно всеки петък, 

Oбяви за работни позиции, постъпили в БГ БЕН 

Предлагаме работа за камериерки, porters и 
housekeepers в 4 и 5-звездни хотели в Лондон. 

Добро заплащане и условия, платен отпуск, и болнични. 

Звъннете ни за повече информация или направо 
заповядайте на място, за да се регистрирате:

GRIFFIN Тел. 02073835552
129 Whitfield Street Моб. 07900887031
London, W1T 5EQ  www.griffinrenovations.co.uk

GRIFFIN

Обяви  Обяви  Обяви

Currently recruiting the following positions; В момента набира персонал за следните позиции; 
 

Day/Evening Room Attendants 
Public Area Cleaners 
Linen & Floor Porters 
Floor Supervisors 
Laundry/Valet Assistants 

 

Работа в 4   и 5    хотели в Лондон. Опит и английски език, са за  
предпочитане, но не е задължително. All positions are paid at or above the  

National Living Wage (£7.50 per hour), with training and 28 days paid holiday.  
 
 

To apply, please visit www.kmsuk.net at any time,  
or call (+44) 020 7821 1500 Mon- Fri, between 9am and 5pm.  

 
 

Alternatively, you can find our offices at  
1st - 4th Floors, 203 Victoria Street, London SW1E 5NE 
 - located a 1 minute walk from Victoria Station. 

Агенция TSDI
Предлагаме работа за куриери на ванове и 7.5 т. камиони

За контакти: 
07880611250 

Възможност за подписване на дългогодишен договор. 
Изисквания: английска шофьорска книжка от 

поне 1 година; умения за комуникация и разбиране 
на английски език; познания и ориентираност за 

районите. Предлагаме ванове и камиони, които трябва 
да се пазят и за които имате отговорност. Осигуряваме 

също така застраховката и горивото. 
Заплащане: £120 на ден, изплащани на всеки 

4 седмици или 13 работни заплати за годината.

Можете да кандидатствате онлайн на: 
www.humanone.co.uk/jobs 
Тел. 0203 130 4880
Моб. 0779 383 7446
Email: svetoslava@humanone.co.uk
Офис: 9 Kingsway, London, WC2B 6XF
Уебсайт: www.humanone.co.uk

Стартово заплащане: 
£7.50 на час и платен отпуск 

От кандидатите се изисква 
средно ниво на английски 

и предишен опит 
в сферата на почистването.

Human One набира работници 
за следните позиции:

• Day Room Attendants  
• Evening Room Attendants 

• Private Houses cleaners 
• Public Area Attendants 

• Spa Attendants
• Floor Supervisors 

• Floor Porters 
• Linen Porter 

Позиции за работа 
на нощна смяна в голям 

хранителен склад в Лондон
Изисквания: 

 товаро-разтоварителна дейност
 способност за управление на подемна количка 
(forklift) - за предпочитане, но не задължително

За контакти:
078 2801 5044 (Мурат)

Адрес: Unit 4, Rippleside Commerical 
Estate, Barking, Essex, IG11 0RH

Търсим български учители по плуване - отлично заплащане
Ние сме динамично развиващо се 

училище по плуване в Южна Англия и 
водим индивидуални курсове за деца. 

Двата ни басейна в Steyning и Storrington 
(West Sussex) са на удобно разстояние с 
кола и  публичен транспорт от Worthing, 

Brighton и Chichester. Предлагаме гъвкав 
график за всеки с ASA/STA квалификация 
и опит в работата с деца, както и тренинг 

курсове за тези квалификации.

www.mxtswimschool.com

MXT Swimming School 
T: 01903 202700 / M: 07903731372



36 БГ БЕН 15 декември 2017 г.
Брой 24 (373), Година XIVРАБОТА В UK

В търсене на работа: оферти и агенции

тел. 07886593063
Van drivers and warehouse 

assistants – immediate start, 
the work starts at 6.30 a.m. 
and ends at 5 p.m., temporary 
and permanent staff required. 
Please contact 07766492424 
(Saeed), from 10 a.m. to 5 p.m.

К о м п а н и я  б а з и р а н а 
в Лондон, набира бояд-
жии за дългосрочна ра-
бота. Търсим мотивира-
ни хора за отбор от бояд-
жии, CSCS карта, инстру-
менти и обувки задължи-
телно. Заплащането е £100 
на ден преди такси и се пра-
ви веднъж на две седмици. 
Моля само сериозни хора! 
Тел. 07455773796 

Още ли сте самонает? 
Не ви ли омръзна да рабо-
тите без права? Като self-
employed не получавате за-
плащане за вашите отпу-
ски, болнични, майчинство 
и пенсия. За вашата стабил-
на работа и вашите пра-
ва - заповядайте да се ре-
гистрирате при нас. Griffin 
Recruitment Limited е аген-
ция, която предлага работа 
в 4 и 5 звездни хотели в Лон-

дон. Основните позиции за 
които набираме персонал са 
Камериерки, Housekeepers и 
Porters. Не ви трябват доку-
менти за регистрация, освен 
паспорт и лична карта. За 
допълнителна информация, 
звънете на посочените теле-
фони или направо заповя-
дайте в офиса ни на адрес: 
Griffin Recruitment Limited, 
129 Whitfield Street, London, 
W1T 5EQ. Тел. 020 7383 
5552, моб. 079 0088 7031

Търся амбициозни хора 
за дистрибуторска дейност 
с отлични бизнес перспек-
тиви, необходимо е добро 
ниво на английски език и 
умения за комуникация. 
Ще ви бъде оказана помощ 
в подготвителния етап. Тел. 
за контакт 07894496881, 
моля, звънете от 9.00 до 
21.00 часа, www.forever-
healthy.com 

Дългосрочна работа за 
фиксери - моля всички кан-
дидати да имат инструмен-
ти и необходимите доку-
менти за работа в UK, как-
то и CSCS карта, дневно за-
плащане - £140, за контакти: 

07449347395 (Йордан)
Fire Alarm and Security 

Insta l lat ion Technician 
located in London. Experience 
in wiring, installation and 
commissioning of Fire Alarm, 
Intruder, Access and Security 
Systems. Electronic and / 
or Electrical Background 
preferable. Salary starting 
at 30K + over time. Tel. 
0 2 0 7 4 8 1 0 2 2 2 ,   a l e x g @
p o l y t e c k . c o . u k ,  w w w .
polyteck.co.uk

Търсим шофьор на Luton 
ван, за разнос на мебели, из-
исквания - навършени 25 
години и говорим англий-
ски език. Заплащането е сед-
мично, за повече информа-
ция: тел. 07877273337

Предлагам работа за ку-
риери, в зоната на пощ. ко-
дове SW1, SW3, E1 и др. 
Осигурявам ван, гориво за 
работа и застраховка. За-
плащане - за 4 работни сед-
мици, £1 на стоп (адреси-
те са на един пощенски 
код). Телефон за контакти: 
07880611250 (Цецо)

Търся бояджии с инстру-

менти, CSCS card, NIN, UTR, 
банкова сметка, за боядис-
ване на кухни в Guildford. 
Плаща се £140 (след такси) 
за завършена кухня. Изис-
ква се азбестос сертификат 
(£25 online) съдействам за 
изкарването му. Телефон: 
07455514999

Търся работници за рабо-
та в автомивка, в Woodford 
Green (Tesco Car Park), тел. 
07737518194

Търсите надомна рабо-
та? Ние ви предлагаме уни-
калната възможност да пе-
челите пари от вкъщи. Без 
шефове, без работно време, 
лесно и подходящо за всеки 
изявил желание. Време е да 
вземете живота си в ръце, 
да помислите за развитие-
то си, за бъдещето на деца-
та си и за вашата финансова 
стабилност. Естеството на 
работа е свързано с онлайн 
продажби, дропшипинг 
чрез Ebay. Ние ви предла-
гаме цялостно обучение, 
като първата консултация 
е безплатна. Всеки проявил 
интерес  може да се свърже 

с нас на: Тел. 07463964773, 
Skype: christtina.official, 
E-mail: christtina.official@
gmail.com

Transway Haulage Ltd. 
търси да назначи шофьори 
с категории С+Е на посто-
янна работа (гр. Coventry). 
Работата се състои в до-
ставки на дълги разстоя-

ния (trumping). Вашият ан-
глийски може да бъде ми-
нимален като познания, но 
е важно да имате преди-
шен опит за работа в Ан-
глия. Нашите изисквания 
са: минимална възраст от 
30 год., шофьорска катего-
рия С+Е, способност за ра-
бота съгласно разпоредби-

Набираме техници за поправка 
на бяла техника 

Условията, на които кандидатът трябва да 
отговаря са: говорим английски, шофьорска 
книжка, опит в поправката на бяла техника 
(ако няма опит трябва да има завършено 

техническо образование - предлагаме 
обучение). Фирмата предоставя ван, 

инструменти и фирмено облекло. 
Моля, изпратете вашето 
CV на: office@repairs4u.co.uk Тел. 07919621878

Oбяви за работни позиции, постъпили в БГ БЕН 

Работна оферта за вас, получена в БГ БЕН от:

HGV Drivers based in 
Dagenham required 
for immediate start !

• Excellent rates of pay £11 to £16 per hour
• UK experience essential (Max 6 points - no DR 
or IN codes)
• Must have held UK Licence for min of 2 years
• Good English essential
• Digital tacho card required

Call RLM personnel on: 01708 550821 
or email: jobs@rlmpersonnel.co.uk

NannyLink
A professional UK nanny 

placement agency since 1996
We have immediate placements for 
qualified, English speaking nannies 
in London and Kent. Even if you are 
not qualified, but are interested in 
working as a nanny, please contact 

us. Full and part-time positions 
available.

Email for information regarding 
placements, earnings and training 

availability. 

email – margaret@nannylink.co.uk 
Nannylink.co.uk

nannylinkРаботни оферти за вас от:

www.icdsuk.com

Shuttering Carpenters 
We are seeking to recruit experienced shuttering 
carpenters for on-going projects around London. 
Immediate start for the right candidates. 
Successful applicants must hold a valid CSCS 
card have have previous experience of working 
on busy RC frame buildings. (PERI & DOKA 
systems formwork) 

Steelfixers Required 
We are seeking to recruit experienced steel fixers for 
on-going projects around London. 
Immediate start for the right candidates. Successful 
applicants must hold a valid CSCS card have have 
previous experience of working on busy RC frame 
buildings. Applicants should be able to read off 
working plans/drawings 

Welders Required 
Welders required, You will be working at a factory 
welding various plates 
- Full pen weld, flux core and tig experience NEEDED 
- All positions 
- Working from engineering drawings 
- Operating relevant machinery 
- CSCS card essential along with relevant experience 
 
To apply please send your CV or an email 
detailing your experience to: Tomas.lally@icdsuk.
com
Please ensure you include a valid contact telephone 
number.

London based recruitment
agency requires people

to work in hospitality industry
(Hotels, Gentlemen’s clubs,

Events and etc.)
Positions available: waiters/
waitresses. Salary: £6.50 per

hour Full/Part time. Must have rights to work in
the UK. Experience is not essential as training
will be provided. NO CHARGE for registration

FREE work placement!
Tel. 020 8830 9860, Diana Novikova

diana@mhhospitalitysolutions.co.uk
www.mhhospitalitysolutions.co.uk

Apex Resources Limited търси да назначи спе- 
циалисти в строителството и общи работници 
в Лондон и околностите на Лондон. 

Ние сме агенция с около 1,500 позиции на 
седмица през летния сезон. Ако сте специалист 
в строителството, имате всички необходими 
инструменти и поне 2 години опит в Англия 
ще се радваме да ни се обадите. Ако сте общ 
работник със CSCS карта, заповядайте също. 

Специалистите в строителството, които 
главно търсим са: 

- Дърводелци, мазачи, бояджии, гипсокар- 
тон, шофьори на кранове и багери. 

Всички позиции са временни и продължи- 
телността им варира от 2 дена до 1 година. 
Всички кандидати трябва да са с валиден 
паспорт, банкова сметка, CPCS или CSCS 
карта и да имат добър английски език. 

За регистрация при нас, моля обадете се на: 0203 078 9570 или 07551158310.

labourers
General and semi-skilled labourers required for all areas of London and Home Counties. 
Immediate starts and long term work. CSCS cards and PPE essential.

Trades
Carpenters 1st and 2nd fix required all London areas. Good rates and long term work available 
for persons with references and CSCS cards.
Bricklayers required in Middlesex, West and North West London. Immediate starts available,  
£135 per day for time served, trade persons with refs and CSCS.
Handy persons and multi skilled 
operatives required all London areas.

We offer work in construction
t. 0870 7746974, m. 07970 230999 (call Steve)

Open 24 hrs  
health recruiters
www.open24hcr.com

WANTED:
Nurses for full time 

positions,
Good pay, must speak 

English.

Send CV to:
info@open24hcr.com

Site operatives / Labourers wanted !
(£9.00 - £12.00 per hour)

are looking to recruit more site construction
operatives and labourers.

We work in and around London, but also all over the UK.
General site duties; Strip outs and demolition; 

Board carriers; Glass carriers
Please, contact us to arrange a time to come 
to our office in Loughton (IG10) to register.

Tel. 07957 456 496 and 07889 533 800

Unit 78, 24 Southwark Street, London, SE1 1TY
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те на ЕС, способност за ра-
бота в екип и под указания-
та на диспечер, способност 
за работа с навигация и тел. 
с android платформа, спо-
собност за работа съвмест-
но със шофьори, механи-
ци и диспечери в различни 
райони на страната. Запла-
та - £600 на седмица (self-
employed), £720 на седми-

ца (ако сте с Ltd компания). 
За контакти: 07429412684 
или имейл: operations@
transwayhaulage.co.uk

Търсим  жени за работа 
в сферата на почистване-
то, заплащане -  £8/9 на час. 
Работата е в Южен Лондон. 
Препоръка от предишна ра-
бота е предимство. Опит не 
е нужен, защото се предла-
га обучение. Да бъдат при-
ятелски настроени. Запла-
ща се всеки петък. Моля да 
се обаждат само сериозни 

кандидати, които наистина 
имат нужда от работа. Тел. 
07902836556

Job for security guards in 
London, preferably if live 
local, £7.50 for self-employed, 
tel. 07909940543 (please call 
after 5 p.m.)

Търсим фаянсаджии с 
опит и документи (CSCS 
card, NIN), добро заплаща-
не и  незабавно започване 

на работа. За предпочитане 
е да имат собствен транс-
порт, тел. 07917196235

Спешно търсим жени 
за постоянни и еднократ-
ни почиствания в цял Лон-
дон, в дългосрочен план и 
с много добро заплащане. 
Кандидатите трябва да от-
говарят на следните изис-
квания: да са регистрирани 
като self-employed или да 
имат Limited company, да са 
отговорни и надеждни и да 
владеят разговорен англий-
ски. Предишен опит ще е в 
предимство, но не е задъ-
лжителен. Моля ви обаде-
те се на 07747112946  (поне-
делник - петък, между 9.00 
и 17.00 часа)

Best Network търси ра-
ботници за склад за охладе-
ни продукти, плодове и зе-
ленчуци. Адресът на скла-
да е в Maidstone, Kent, тел. 
0345 459 8113

Работа за камериери - не-
забавно започване! Работ-
но време: 8.00 - 16.30; 8.30 
- 17.00; 9.00 - 17.30 часа. За-
плата:  £7.20 - £9.20 на час. 
Район: Централен Лон-
дон (Зона 1). Отпуск: 28 
дни на година. Безплатни 
храна и униформа. Изис-

квания - желание за рабо-
та. За повече информация: 
02078392233 / 07966915073. 
Заповядайте и в нашия 
офис, на адрес: 11 Charing 
Cross Road, London, WC2H 
0QU (от понеделник до 
петък, 8.00 - 17.30 часа)

Предлагаме работа на 
жени за почистване на част-
ни домове в Западен и Цен-
трален Лондон. Заплаща-
не: £8.00 / £9.00 на час, не-
обходими документи: NIN, 
self-employed, доказател-
ство за адрес, референции. 
Английски език не е задъ-
лжителен, но е предимство. 
Желателно е хората да имат 
опит. За повече информа-
ция:  тел. 07868724913 (9.00 
- 18.00 часа)

Предлагаме работа за 
мъже и жени във фабри-
ка - опаковъчна дейност, 

опериране с мотокари, ра-
бота в склад. Предлагаме и 
работа във ферма. Запла-
щане £7.50 - £13 на час, тел. 
07979102690 

Removals компания на-
бира шофьори за 3.5 т. ми-
кробуси. Работата включ-
ва преместване на мебели 
в екип, пакетиране и шо-
фиране. Изисквания към 
кандидатите: шофьорска 
книжка; опит в шофиране-
то на 3.5t Luton микробуси 
в Лондон е предимство; ан-
глийски език –добро ниво, 
да бъде в състояние да ко-
муникира ясно и спокойно; 
Bank Account, NINо, UTR. 
Униформата и обучението 
са осигурени от компания-
та. Моля изпратете кратко 
съобщение - име, възраст, 
местоживеене и готовност 
за старт, на тел. 07897625721

В търсене на работа: оферти и агенции

cjs
RECRUITMENT 

lIMITED

Construction Industry Recruitment
Call CJS Today on 01732 424548

Or email us on info@cjsrecruitment.com

Construction Workers needed
All Trades required, Work for london and surrounding areas.

Искаме да работим с българи:
Best Care 4 U предлага работа за внимателни, 

мотивирани и отговорни българи с предишен опит в 
социалната грижа по домовете. Те трябва да говорят 
и разбират английски на много добро ниво. Работа в 
Middlesex, Hertfordshire и Северозападен Лондон

Sunny Day Care
търси да назначи

персонал със сертификат
Childcare Level 3 или QTS

Постоянни работни 
места!

Тел. 07788766457Agency is recruiting
experienced self-

employed cleaners
for domestic and commercial 
cleaning in locations mostly 
in North London. You should 
have NI number, 2 references

and speak good basic English.
Please call us on:

020 8803 4690

Българско  
училище

Търси учители -  
начална педагогика,

българска филология 
и история

За Chiswick, Mitcham и 
Bexley

тел. 07746802164
www.moiata-azbuka.co.uk

Nursery Nurses urgently required for
a medium-sized nursery in Islington

Immediate start !

Applicants must have at least two years of paid work 
experience in a nursery, and NVQ 2/3 in childcare 

and a current DBS. A good command of the English 
language is essential. To apply you must have a 

genuine love for children and be willing to undergo a 
two session trial. Salary is negotiable depending on 

qualifications and experience. References are required. 
Please email your CV to us 

at info@hornseydaynursery.co.uk.
More information at: www.hornseydaynursery.co.uk/careers/

Търсим опитни бояджии, дърводелци и зидаро-мазачи 
със собствени инструменти и транспорт

AD Construction Group е голяма и динамична компания в 
Югоизточен Лондон. Ние осигуряваме строителни услуги по 

поддръжката на общински жилища, университети и др.
Предлагаме работа на различни обекти из целия Лондон 

и най-вече в районите на Camden, Западен Лондон и Croydon.

Заповядайте при нас, дори и ако сте малка строителна бригада. Работа има за всички!

Тел. 020 8269 6370 (на английски) sade.Alexander@theadgroup.co.uk (на английски)

Българска детска градина търси
да назначи на пълен работен ден помощник-

учител с отличен писмен и говорим английски!
Квалификации: Педагогическа диплома 

от България или Level2 от UK
За контакт: 02074731222, 07739409440

Утвърдена 
счетоводна фирма

търси да назначи 
bookkeeper с квалификация 

и опит от UK.
Почасова работа, 

дългосрочно 
сътрудничество

За контакт: 
07739409440

Изпратете вашето CV на: vacancyatfood@gmail.com

Фирма търси да назначи техник за поправка 
на домашни електроуреди. Кандидатът 
трябва да има техническо образование 

или опит в тази област, както и шофьорска 
книжка. Ние предлагаме обучение и добро 

заплащане, тел. 07793942518

Търсим български учители по плуване - отлично заплащане
Ние сме динамично развиващо се 

училище по плуване в Южна Англия и 
водим индивидуални курсове за деца. 

Двата ни басейна в Steyning и Storrington 
(West Sussex) са на удобно разстояние с 
кола и  публичен транспорт от Worthing, 

Brighton и Chichester. Предлагаме гъвкав 
график за всеки с ASA/STA квалификация 
и опит в работата с деца, както и тренинг 

курсове за тези квалификации.

www.mxtswimschool.com

MXT Swimming School 
T: 01903 202700 / M: 07903731372
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СТРОИТЕЛСТВО
Madigan Gill Ltd
тел. 02072566222
www.madigangill.co.uk
Abbey House Services Ltd
тел. 01757211313 

www.abbeyhouseservices.
co.uk
Bespoke Recruitment
тел. 08704130500
www.bespoke-recruitment.
co.uk

Extraman Recruitment
тел. 02073733045
www.extramanrecruitment.
co.uk
Onsite Recruitment 
Solutions

тел. 08450703883 
www.onsiterecruitment-
solutions.com
Meridian Business Support 
тел. 02088438189
www.meridianbs.co.uk

Search Consultancy Ltd
тел. 01293848116 
www.searchconsultancy.co.uk
Daniel Owen Building 
Recruitment Solutions
тел.0345 810 1020, 

www.danielowen.co.uk
Ship Shape Resources
тел. 02077065240
www.shipshaperesources.
com
O’Neill & Brennan

ФРИЗЬОРСКИ И 
КОЗМЕТИЧНИ 
УСЛУГИ

(373) Фризьорски услу-
ги по домовете в Северен 
Лондон: дамско подстриг-
ване £10, мъжко подстриг-
ване £8, детско подстригва-
не £5, кичури £45, боядисва-

не с боя на клиента £17, тел. 
07432092680

(373) Разнообразни коз-
метични услуги (SE26 4PQ) 
- кола маска, масаж на лице, 
мезотерапия, радиочесто-
тен и колагенов лифтинг, 
пилинг, оформяне на вежди, 
пиърсинг на уши. 30% отстъ-
пка при първо посещение и 
Карта за лоялност. Релакси-

ращо и професионално об-
служване. Тел. 07587867336

( 3 7 3 )  J e n n y  G a z e l l e 
Hairstylist – предлагам мо-
билни фризьорски услуги, 
тел. 07482724442

(373) Фризьорка с 9 годи-
шен стаж в Лондон пред-
лага всички видове фри-
зьорски услуги в района на 
Leyton и по домовете, тел. 
07841618483, Дани

(373) Професионални коз-
метични услуги: почистване 
на лице, ултразвук, пилинг, 
микродермабразио, дар-
сонвал, кола маска, офор-
мяне и боядисване на веж-
ди и др. Уютен салон в рай-
она на Walthamstow, тел. 
07507799301

(373) Предлагам кола ма-
ска на лице, ръце, рамене, 
гръб, корем, крака, бикини 
линия и др. Услугата е в рай-
она на Croydon. За контакти: 
тел. 07714474424, Анета

(373) Професионално ри-
суване на вежди (микро-
блейдинг) и мигли (сноп-
чета, косъм по косъм), 3, 4 
и 5D. За миглите работя с 
всички дължини, а за веж-
дите имам всякакви налич-
ни цветове, както и серти-
фикати, както и сертифика-
ти за завършен курс на две-
те специалности. Адрес: 105 
Geere Road, London, E15 3PP, 
за повече информация: тел. 
07482115262 

(373)  Заповядайте  в 
българския унисекс фри-
зьорски салон „Ayten“: 25 
Westbury Avenue, London, 
N22 6BS (Turnpike Lane), 
на вашите услуги – стилист 
Аyten, тел. 07904930701
СТОМАТОЛОГИЧНИ 
УСЛУГИ

(380)  Български стомато-
лог в Източен Лондон, 123А 
South Street, Romford, Essex, 
RM1 1NX, Тел. 01708 751 745

ЛЕКАРИ, 

ЗДРАВНИ УСЛУГИ
(373) Практикуващ българ-

ски семеен лекар, извършва 
медицински прегледи за шо-
фьорска книжка, прегледи 
на ултразвук, кардиограми, 
частни прегледи на деца, ги-
некологични прегледи, ле-
кува болки в кръста, изда-
ва болничен лист при нуж-
да, изпраща за рентген и 
кардиограма, MRI скенер, 
кръвни тестове, за контакти 
07791144002

(373) Д-р Василев, опитен 
лекар, специалист невролог. 
Лекува дископатии, диско-
ви хернии, радикулити, не-
врити, невралгии, неврози 
,болeсти на ставите, сърдеч-
ни страдания, хипертония, 
ангини, бронхити, бъбречни 
заболявания, алергии и др., 
тел. 07792966069

(373) Дипломиран кине-
зитерапевт предлага лече-

ние при болки във врата, 
гърба и кръста, както и при 
други оплаквания, свързани 
с опорнодвигателния апа-
рат, тел. 07594231782, Иван 
Иванов

(373) Професионална по-
мощ при болки във вра-
та, гърба, кръста – “секнат 
кръст”, мускули и стави, с 
акупресура масаж. Дипломи-
ран масажист в The College of 
Chinese Medicine и член на 
Асоциацията на акупункту-
ристите във Великобрита-
ния, тел. 07903187649,  Ден-
ко Татарлиев

(373) Нека храната бъде ва-
шето лекарство и лекарство-
то – вашата храна, забравете 
за болките в ставите, разши-
рените вени, настинки, грип, 
менопауза, слаб имунитет и 
др., тел. 07983143794 

(373) Страдате от сериоз-
на или неизлечима болест 
или искате да бъдете млад и 

няма кой да ви помогне. Объ-
рнете се към дипломиран ле-
чител, използващ акупункту-
ра, рефлексология, физиоте-
рапия, психология и билки, 
тел. 07501992189

(373) Възстановявам аура-
та на тялото, сертифицирана 
съм от д-р Ерик Пърл. Зани-
мавам се и с астрология и ну-
мерология, тел. 07858232379

ОБЯВИ

Здраве  Мода  Красота

Нашият екип:

Иван Иванов – дипломиран 
кинезитерапевт с богат опит:

- лекува болки във врата, 
гърба и кръста, дължащи 
се на радикулити, плексити, 
дископатии, дискови 
хернии, травми 
- ускорено възстановяване 
след раждане

Тел. 07594231782
www.physiotherapyservicelondon.co.uk

Приемни дни и часове
в българската клиника 

„Doctors 4 You“
(Северен Лондон)
Петък и събота:

от 10.00 до 17.00 часа

Д-р Ганчев:
- общопрактикуващ лекар

Тел. 07594986328
20 Oakdale Road, Southgate, London, N14 5RE

С П Р И   Б О Л К А Т А !

Български 
стоматолог
в Източен Лондон

123А South Street, 
Romford,

Essex, RM1 1NX
тел. 01708 751 745

Д-р Стефанова
Български лекар в Лондон

10 години опит в Англия като 
практикуващ лекар

детски, гинекологични, кожни и неврологични
прегледи, изписва рецепти

ехограф за диагностика и изследване на бъбречни
и стомашни заболявания

извършва всякакви кръвни изследвания, 

медицински прегледи за 
шофьорска книжка

издава болнични

Тел. 07791144002
181 Hoe Street, Walthamstow, E17 3AP

кардиограми и електрокардиограми

Агенции за работа с положителни отзиви
Събрани за вас от БГ БЕН

всички 
данни - проверени 

и валидни към дата 
20.03.2017
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тел. 01707648880
www.oneillandbrennan.com
GM Recruitment
тел. 02082464270
www.gmrecruitment.co.uk
Four Site Contract Services 
Ltd
тел. 01932856657, 
07930507480
www.foursitelondon.com
The Shore Group
тел. 02078698350, 
01634566710 
www.theshoregroup.co.uk
CitySite Solutions
тел. 02037000120, 
02079456299
www.city-site.co.uk
Fomac Construction
тел. 02089614004
www.fomac.co.uk
FastTrack Management 
Services
тел. 08450658888
www.ftrack.co.uk

Trades & Labour UK Ltd
тел. 01932267000
www.tradesandlabour.net
TOK Construction Ltd
тел. 02086847171
www.tokconstruction.co.uk
One Way Resourcing
тел. 08450944148 
www.onewayresourcing.co.uk
Workstream
тел. 02073455027
www.workstream.co.uk
Qualified Labour Supply Ltd
тел. 02079875253
Resourcing Group
тел. 02072640707, 
07595116714 (Рей Бъртън) 
www.resourcinggroup.co.uk
Options Resourcing
тел. 02076212200 
www.optionsresourcing.com
Protech Site Services Ltd
тел. 02083871540, 
07772485388
www.protechsiteservices.com

Tradeline Recruitment
тел. 01234332960
www.tradelinerecruitment.
co.uk
J&M Recruitment Services 
Ltd
тел. 01795519000, 
www.jmrecruitmentservices.
com
Express Group
тел. 08001560891, 
www.expressgroupuk.com
Apex Resources Ltd
тел. 07551158310
www.apexresources.net
Harper Construction 
Recruitment
тел. 01934823530
www.harpercr.co.uk 
Munnelly Support Services
 тел. 02031264264
www.munnellys.com
3D Personnel
тел. 02071833030, 
www.3dpersonnel.com

McGinley Support Services
тел. 02072322567
www.mcginley.co.uk
Setsquare Recruitment
тел. 02072833000, 
01823270917
www.setsquare.uk.com
Blueprint Recruitment
тел. 01592631644, 
www.blueprint-recruitment.
co.uk
Optima Site Solutions Ltd
тел. 02034791320
www.optimasitesolutions.
com 
Professional Construction 
Recruitment Ltd
тел. 02034342260
pcrnet.co.uk
Dutton International
тел. 08451300595
www.duttoninternational.
com
Speedy Specialists
тел. 02089710400,

www.speedyspecialists.com
Alandale Logistics Ltd
тел. 02070050050, 
www.alandaleuk.com
GM Recruitment Ltd
тел. 02082464270
www.gmrecruitment.co.uk
Randstad Ltd
тел. 01582811600, 
www.randstad.co.uk
Constructive Resources
тел. 01908370700, 
www.constructiveresources.
com 
Wyse Labour Ltd
тел. 01273773409
Hays Recruitment Ltd
тел. 02072598721
www.hays.co.uk
First Choice Ltd
тел. 02085227878
www.fcrl.co.uk
Mane Engineering and 
Construction Jobs Ltd

тел. 01923470700
www.mane.co.uk

РАБОТА В ХОТЕЛИ 
И РЕСТОРАНТИ

Human One Ltd
тел. 07921871098
www.humanone.co.uk
Neway International
тел. 02083814995
www.newayresources.com
KT&T
тел. 02071939113, 
info@kttgreencleaning.co.uk 
(за предпочитане)
www.ktt-ltd.com 
Catermatch Solutions
тeл. 08451081539, 
01619209655
www.catermatch.co.uk 
Select Hospitality
тел. 01223324744
www.selecthospitality.co.uk

САТЕЛИТНА 
ТЕЛЕВИЗИЯ

(373) Поставяне и настрой-
ка на сателитни приемници в 
Лондон и околността, изгодни 
цени, поддръжка и дългосроч-
на гаранция, тел. 07818413663, 
Юлиян

(373) Bulsatcom, Vivacom – 
доставка и монтаж, оригинален 
договор на ваше име, турска 
телевизия – доставка, монтаж 
и настройка, Freeview, FreeSat,  

тел. 07835911937, Мариян
КОМПЮТРИ И 
УЕБДИЗАЙН

(373) Изработка на уебсай-
тове, лого, дизайн, изграж-
дане на интернет магазини,  
Google оптимизация, голям 
опит с големи клиенти, тел. 
07733430400, www.twenty-o-
two.co.uk

(373) Предлагам всякакъв 
вид помощ за вашия ком-
пютър, тел. 07842747373

(373) Уебсайтове - ниски це-
нии  кратки срокове. Проек-
тиране и изработка на интер-
нет сайт специлно за вашият 
бизнес. Оптимизация на сай-
тове. Домейн и хостинг услу-
ги за интернeт сайтове, тел. 
07574493445

ОБЯВИ

Сателитна телевизия  Компютри  Уеб дизайн

Безупречна РЕПУТАЦИЯ и над 15 години опит на Лондонския пазар.
Пълна софтуерна и хардуерна ДИАГНОСТИКА на лаптопи и 
настолни компютри.
КОНСУЛТАЦИЯ и ИЗГРАЖДАНЕ на индивидуални компютърни
конфигурации със специално предназначение (графичен дизайн, 
архитектура, гейминг, уеб девeлъпмънт, инженеринг и 
сервизна дейност).сервизна дейност).
СОБСТВЕН инженерен отдел с опитни, сертифицирани техници.
Атрактивни опции за АБОНАМЕНТНА компютърна поддръжка 
за корпоративни и индивидуални клиенти.
Ежеседмични РАЗПРОДАЖБИ на лаптопи на атрактивни цени.
Компютърни услуги на повикване ДИРЕКТНО във вашия 
офис или дом.
ССОБСТВЕН отдел специализиращ в графичен,
уеб дизайн и софтуерни разработки.
Експертни БРАНДИНГ услуги.
Професионален Дигитален Печат със собствена техника
и опции за експресно обслужване.
Диагностициране на IT системи и програмното осигуряване.
Оценка на IT риска. Експертни предложения за оптимизация на 
дейностдейността. Архитектура, изграждане, конфигуриране и поддръжка 
на СЪРВЪРИ според нуждите и изискванията на клиента.
Уеб и Сървър ХОСТИНГ, регистрация на домейни. 
Безплатна миграция.
Разработване на индивидуални СОФТУЕРНИ ПРОДУКТИ.

Контакти:
Aдрес:125 Cherry Orchard Road,Croydon,Surrey,CR0 6BE
e-майл: info@oxagon.co.uk | уебсайт: www.oxagon.co.uk

безплатна линия: 0800 0430 585 | oфис: 0208 4072 570

COMPLETE RANGE OF IT SERVICES

Поставяне и настройка на
Сателитни приемници в 
Лондон и околността.

Изгодни цени, поддръжка
и дългосрочна гаранция!

VivacomБулсатком                                                      

Тел. 07818413663, Юлиян
12 месеца 
гаранция

Turksat

Агенции за работа с положителни отзиви
Събрани за вас от БГ БЕН

всички 
данни - проверени 

и валидни към дата 
20.03.2017

Bulsatcom
Монтаж на сателитни 
антени и приемници

Интернет телевизия IPTV - 
Българска телевизия

без сателитна антена 
с HD приемници

07710236887, Марин 07846895999, Светослав
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Магазини  Ресторанти  Складове  Кафета

Над 700 модела торти с цена от 20 паунда

07868182161; 07735275685

www.desiscake.com | desiscake@abv.bg 
facebook: desi cake

Адрес: 64 High Street, 
Walthamstow, London, E17

Заповядайте!

Ricco’SКафе  
Едно любимо място за 

срещи на българите 
в Walthamstow

10 Forest Road E17 6JJ tel. 020 850 908 57

7 Wordsworth Parade N8 0SJ tel. 020 888 134 90

166 The Grove E15 1NS tel. 074 46 054 880

177 Tooting High Str. SW17 0SZ tel. 020 876 757 60

46 Longbridge Road IG11 8RT tel. 078 86 185 106 

Любими български закуски 
и баници

Боза, айран и много други

Работим и по заявка 
на клиента

Приемаме поръчки за вити баници, погачи и питки

Rio Cafe - тук всяка среща е предпоследна Rio Night Club - тук градът никога не спи

Хайде в Рио!

 Българска кухня и опитен персонал

 Голямо меню от свежи салати,
апетайзери, основни ястия и
мини бургери в оригинален
клубен вариант

 Ресторант & Бар „Рио“
Стил и уют за всеки повод -
от сутрешното ви кафе, до
семейните събирания,
рождените ви дни и партита

 Общ капацитет от над 150 места
 Голяма покрита градина

Нощен клуб & Дискотека „Рио“
Вашият нощен флирт с Лондон   
Специална програма от DJ Ivan

Партита, рождени дни 
и ... купон на макс!

Капацитет: 400 места
Дансинг, сепарета, бар
Безплатен паркинг 
(след  22.00 часа)

Вход - свободен !
Работи всеки петък и събота

работно време: от 8.00 до 23.00 часа работно време: от 22.00 до 04.00 часа
За контакти и резервации: 02035386340 тел. 02033513060, 07502238238
85 High Street walthamstow, london, E17 7DB 9а The Broadway High Road, n22 6DS

Супермаркет Favourite
  Багаж до и от България и обратно 

всяка седмица
  Ваучер карти с отстъпка при 

следващо пазаруване

Ace of Spades 
Coffee & Wine
Фризьорски 

салон
Заповядайте при нас: 160 Hook Road, Surbiton, London, KT6 5BZ

Българският комплекс 
„Favourite“ в Surbiton



БГ БЕН 15 декември 2017 г.
Брой 24 (373), Година XIV 41

ТРАНСПОРТНИ 

УСЛУГИ
(373) Транспорт до и от 

всички летища и до вся-
ка точка във Великобрита-
ния, разумни цени, точност 
и коректност, комфорт, тел. 
07446116905

(373) Лицензиран превоз 
от и до всички летища, тел. 
07447948076, Иво

(373) Пътна помощ - коли, 
джипове, каравани, тел. 
07584424432

(373) Трансфери до ле-
тища, без почивен ден, 
7/5 местни автомобили - 
Heathrow - £38, Luton - £38, 
Gatwick - £45, Stansted - £35. 
Транспортни услуги от и до 
всички летища в Лондон и 
околността. Вътрешни кур-
сове в Лондон на много ни-
ски цени, всякакви други 
транспортни услуги в цяла 
Англия и Европа, по вся-
ко време на денонощие-
то. Тел.  07593398540 или 
07907940621

(373) Денонощни такси-
метрови услуги до всич-
ки летища. Пътна помощ 
- коли, джипове, каравани, 
тел. 07584424432

(373) Лицензиран пре-
воз до летища, гари и при-
станища в Англия, тел. 
07590557930

(373) Предлагам транс-

фер от и до всяко летище на 
Лондон 24/7, цени по дого-
варяне, в зависимост от де-
стинацията и броя на пъту-
ващите, тел. 07466947376 и 
07404773395

(373) Предлагам транс-
порт 24/7 в и около Лон-
дон, на достъпни цени, тел. 
07575747470

(373) Денонощни транс-
портни услуги в цял Лон-
дон, преместване на багаж, 
мебели и recovery услуги, тел. 
07463637113

(373) Автовоз Лондон-
С о ф и я - Л о н д о н ,  т е л . 
07584424432
АВТОУСЛУГИ

(373) Autostodon Ltd - ав-
тосервиз предлага годишен 
технически преглед (МОТ), 
ремонт на двигатели, ходо-
ва част, съединители, смя-
на масла, филтри, ремъци, 
пълно обслужване на ва-
шия автомобил, диагно-
стика, мобилен механик, 
пътна помощ, безплатна 
консултация. Атрактивни 
цени! Сервизът се намира 
на адрес: Redhouse Road, 
Unit E, Croydon, CR0 3AQ, 
тел. 07539261411

(373) Предлагам обслуж-
ване на автомобили. Нор-
мални цени, за пример, 
при  смяна на масло и всич-
ки филтри, включително 
на купето на Форд Галакси 

2014  взимам £50.00 за труд. 
Накладки (предни или зад-
ни) - £25 на ос за труд. По-
лучавам и отстъпки от до-
ставчици на части и не то-
варя цените за консумати-
ви. Работя на преферен-

циялни цени с таксита и с 
фирми с автопарк, при ре-
довно обслужване на ав-
томобилите при мен. Сер-
визът се намира в Charlton, 
SE7 (до Blackwall Tunnel), 
тел. 07825002774

ОБЯВИ

Транспортни услуги  Шофиране  Автоуслуги

No claim bonus писма
от български застрахователи!

Преведени!

Тел. 
Анастас
07881 892 996

Изпращам до всяка точка на UK

152-154 Merton Road, Wimbledon, SW19 1EH Тел: 07587 207 799

ЦЕНИ ОТ 0.60£ / 1 КГ.

KMS UK Ltd.
тел. 02078211500
www.kmsuk.net
Express Group
тел. 08001560891
www.expressgroupuk.com
Ellis Mack Recruitment
тел. 01415488246, 
www.ellismack.co.uk
MangoSolutions Ltd
тел. 08448440903
www.mangosolutions.net
Catfoss Recruitment Ltd
тел. 08454583636
www.catengineering-
recruitment.co.uk
Capital Catering Services Ltd 
тел. 01992500073

Detail2Leisure Ltd
тел. 08452752888
www.detail2leisure.com 
Cherryred Recruitment Ltd
тел. 08712000408
www.cherryredrecruitment.
com 

РАБОТА В МЕТРОТО
FastTrack Management 
Services
тел. 08450658888, 
08452107777
www.ftrack.co.uk
AGS One
тел. 02073361281
www.agsone.co.uk

РАБОТА В 
ХРАНИТЕЛНАТА 
ИНДУСТРИЯ

Food Careers Ltd
тел. 02070601966
www.foodcareers.net
Baker Ross Food
тeл. 02084347008
www.barkerross.co.uk
Deep Blue Ltd
тел. 01423223911
www.deepblue-recruitment.
co.uk
Focus Management 
Consultants Ltd

тел. 01625560778
www.focusmanagement-
consultants.co.uk
Jarvis Johnson (временна 
работа)
тел. 08443351869
www.jarvisjohnson.co.uk
Catfoss Recruitment Ltd
тел. 08454583636, 
www.catengineering-
recruitment.co.uk

ИНЖЕНЕРНА 
РАБОТА

Personnel Selection
тел. 01273205281 (Брайтън), 
01252716881 (Фарнъм), 

01483765544 (Уокинг)
www.personnelselection.co.uk
Protech Site Services Ltd
тел.  тел. 02083871540, 
07772485388 
www.protechsiteservices.com
Recruitment South East Ltd
тел. 01424830000
www.recruitmentsoutheast.
co.uk

ГЛЕДАНЕ НА ДЕЦА
Little Ones
тел. 02071830309, 
www.littleoneslondon.co.uk
Jem Childcare Solutions
тел. 08455435512 

www.jemchildcaresolutions.
co.uk 

РАБОТА С ДЕЦА 
(NURSERY)

Orion Recruitment 
Specialists
тел. 02084324514 
www.orionrs.co.uk

РАБОТА В 
ТЪРГОВСКИТЕ 
ВЕРИГИ

Discover Retail Recruitment
тел. 01254824146 

Агенции за работа с положителни отзиви
Събрани за вас от БГ БЕН

всички 
данни - проверени 

и валидни към дата 
20.03.2017

UK     BG

   
 .

 : 
07810460552

www.portokal.co.uk
Доставка на всякакъв вид пратки

до/от България
Офиси в UK:

Barking, Tottenham, Ealing, Clapham,
Junction, Sutton, Cambridge, Wisbech

и Perth Scotland
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УРОЦИ, КУРСОВЕ, 

ПРЕВОДИ, 

КОНСУЛТАЦИЯ
(374) Издаване и под-

новяване на CSCS карти и 
NVQ1, и NVQ2 карти, тел. 
07552442855, Илиян

(374) CV, cover letter, 
експресни преводи, тел. 
07770083848

(373) Преводи и легализа-
ция на всякакви докумен-
ти - български и английски. 
Представителство пред ин-
ституции. Придружаване в 
болници, митници, поли-
ция. Съдействие за NIN, 
за записване в учебно за-
ведение, издаване апостил, 
попълване на формуляри и 
др., тел. 07778 474729

(373) Професионален 
психолог, лицензиран за 
работа във Великобрита-
ния, работи със зависимо-
сти, неврози, фобии и др., 
изготвя психологични ек-
спертизи, член на Британ-
ското психологично друже-
ство, тел. 07425393337

(373) Застраховки за авто-

мобили и микробуси, пред-
лагам NCB от английска 
компания, най-евтините 
автозастраховки в Англия, 
No Claim бонус – бързо и с 
гаранции, тел. 07907940621 

(373) Застраховки на 
най-ниски цени, No Claim 
Bonus, помощ за докумен-
ти и за квартира, NIN, UTR, 
банкова сметка, ниски цени 
на услугите, безплатна кон-
султация, тел. 07717596776

(373) Шофьорски кур-
сове, уроци по кормуване, 
опреснителни уроци, ин-
структор с дългогодишен 
опит, най-добри цени, тел. 
07804615755

(373) Частни уроци по 
математика, професионал-
на преподавателка, със 17 
години практика в Лон-
дон. Подготовка за 7+, 11+ 
и GCSE изпити, помощ за 
изоставащи с математика 
и английски ученици. Тел. 
07941462579

(373) Уроци по матема-
тика, GCSE, подготовка за 
изпити за Grammar school, 
учител с голям опит във 
Великобритания, Източен 
Лондон, тел. 07867506043 

(373) Курсове по англий-
ски език за деца и възраст-
ни от квалифициран пре-
подавател с английска ди-
плома, цена от £12 на час, 
курсовете се провеждат 
на Clapham Junction, тел. 
07823910487, Ирина

(373) Уроци по руски 
език за всички възрасти и 
нива, от опитен, квалифи-
циран преподавател, тел. 

07584678981
(373) Съдействие за бан-

кови карти и изваждане на 
национален осигурителен 
номер, тел. 07552442855, 
Илиян

ГЛЕДАНЕ НА ДЕЦА
(373) Български детски 

градини в районите на 
Wood Green и Stratford - ре-
гистрирани в  Ofsted, опит-
ни и квалифицирани учите-
ли, здравословно меню, за 
контакти: 07809469532

(373) Детска градина ре-
гистрирана в Ofsted набира 
малки палавници, от 6 ме-
сеца, до 5 години. Предла-
гаме безплатни часове за 3 
и 4 годишни деца (full time). 
Всяко дете е с индивидуа-
лен учебен план, съгласу-
ван с изискванията на EYFS. 
За вашите деца ще се гри-
жат опитни учители с опит 

в училищата във Велико-
британия. За учениците 
предлагаме drop off/ pick up 
school. Градината се намира 
в Източен Лондон - Лейтън. 
Тел. 07972052364

ОБЯВИ

Училища  Курсове  Детски градини  Контакти

всяка събота 
от 10:30 ч. 

Адрес: Trinity at Bowes
Community Centre,

Palmerston Road,
Wood Green, N22 8RA

Monday to Friday 
7am - 6pm

 Детска градина с целодневна
грижа за вашето дете, 
регистрирана в Ofsted

 Квалифицирани учители

 Безплатно ранно образование 
  за 2 и 3 годишните 

 Достъпни цени

 Удобна локация в района 
на Stratford E15

 Прясно приготвена
здравословна храна

Тел. 02085030457, моб. 07788766457, yanachildcare@hotmail.co.uk

Teл. 
02085270212 

Moб. 
07796692522

ИЛИЯН РУСЕВ

СПЕЦИАЛНА 
подготовка за  

GCSE и 
11+ EXAMS

Подготвям  деца  по  МАТЕМАТИКА

Българско училище
„Моята Азбука“

Сряда,четвъртък
  петък и събота

Chiswick, Mitcham, 
Bexley
(Западен, 
Югозападен и 
Югоизточен Лондон)

Приема деца от 
4 до 12 години

www.moiata-azbuka.co.uk
Tel.: 077 46802164

Заповядайте на богослужение!
Българска

Църква
Лондон

Всяка неделя, 
от 15.00 часа

Christ Church School
1 Robinson Street
London, SW3 4AA

www.bulgarianchurch.org.uk

Тел. 07735357919 (Пастор Димитър Буюклиев)

www.discoverretail.co.uk
C2 Retail Recruitment
тел. 02071250023 
www.c2recruitment.com
Online E-Recruitment
тел. 02088933113  
www.onlineegroup.com

РАБОТА В 
СОЦИАЛНАТА 
СФЕРА

Care Solutions Limited
тел. 01480223650
Professional Social Care 
Solutions
тел. 01159587569
www.socialcaresolutions.org.
uk
Axis Recruitment Limited
тел. 08454701234
www.axisrec.com 

Service Care Solutions Ltd
тел. 08003112020
www.servicecare.org.uk
Action First Ltd
тел. 02076255222
www.actionfirstplc.com 

ЗДРАВНИ ГРИЖИ
Orion Recruitment 
Specialists
тел. 02084324514 
www.orionrs.co.uk
Absolute Healthcare 
Recruitment
тел. 08456033707 
www.absoluterecruitment-
solutions.com

ПРЕВОДАЧЕСКИ 
УСЛУГИ

Appointments Bi-language 
(билингвистични услуги в 

различни сектори) 
тел. 02070923911
appointmentsbilanguage.
co.uk 

ШОФИРАНЕ И 
ЛОГИСТИКА

J&M Recruitment Services 
Ltd
тел. 01795519000, 
www.jm-recruitment.com
Apex Resources Ltd
тел. 02030789570
www.apexresources.net

ОХРАНА НА ОБЕКТИ
Astarea Security
тел. 08454742843 
(необходими документи – за-
вършен курс за охрана, First 
Aid Certificate, свидетелство 
за съдимост)

РАБОТА В 

СКЛАДОВЕ
Extraman Recruitment
тел. 02073733045
www.extramanrecruitment.
co.uk

ПОЧИСТВАНЕ НА 

КЪЩИ, ОФИСИ И 

СГРАДИ 
Ariston Cleaning
тел. 02074032091, 
07733882934
krasidelcheva@aol.com
Perfect Clean
тел. 02070998271, 
08000020616
www.perfectclean.co.uk
Dustbusters Ltd

тел. 07827968486
www.dustbusterscleaninguk.
co.uk
Expert Home and Office 
Services
тел. 07901825498, 
08000431143 
www.experthomeand-
officeservices.co.uk
Any Clean Ltd
тел.  02085931317, 
08001951215
www.anyclean.co.uk
Top Cleaners
тел. 02072052626, 
08000517626
www.topcleaners.uk
Cleaning Gurus Ltd
тел. 02079986672, 
07979335263
www.thecleaninggurus.co.uk
KT&T

тел. 02071939113, info@
kttgreencleaning.co.uk (за 
предпочитане)
www.ktt-ltd.com
Clean4you London Ltd
тел. 02074490241
www.clean4you.co.uk
Cleaners London Ltd
тел. 02034758344
www.cleanerslondon.com 

ИНФОРМАЦИОННИ 
ТЕХНОЛОГИИ

Concept IT Services Ltd
тел. 08081782248
www.concept-its.co.uk 

ВСЯКАКВА РАБОТА
Interaction Recruitment Ltd
тел. 02032838217 
www.interactionrecruitment.
co.uk

Агенции за работа с положителни отзиви
Събрани за вас от БГ БЕН

всички 
данни - проверени 

и валидни към дата 
20.03.2017

Българско училище
„Боянь Мага“, Лондон

Училище за 
български език и изкуства

пиано, рисуване, пеене 
танци, цигулка 
и китара

Класове за деца 
от 3 до 19 години, 
ДГ до 12 клас

„Скрит някъде на остров, в океана
край Темза и зелена там поляна

роден е детски рай чудесен
с приказки, игри и родна песен.

Тук някак лесно сбъдват се мечтите
и неусетно как минават дните ...“

www.boyanmaga.org Тел. 07919022006
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СЪДЕЙСТВИЕ ЗА 
НАМИРАНЕ НА 
КВАРТИРИ

(374) Съдействие при на-
мирането на апартаменти, 
къщи, стаи и легла в Лон-
дон. Посрещане от Luton, 
Stansteаd и Gatwick. За по-
вече информация, тел. 
07411132374 или посетете на-
шия офис на адрес: 51 Station 
Road, E12 5BP, от 10.00 до 
20.00 часа, седем дни в сед-
мицата
ИЗТОЧЕН ЛОНДОН

(376) Голяма двойна стая 
(около 14 кв.м.), в 3 bedroom 
flat, в района на  Barking, на 
13-15 мин. пеша (6 мин. с ав-
тобус) до Barking Station, в 
близост до Greatfields Park, 
тел. 07880602529, 07404178740 

(373) Дават се двойна и еди-
нична стаи на East Ham, сво-
бодни от 21.12.2017, тел. за 
контакт: 07412414994, Борко

(373) Давам под наем 
единична стая в района 
на Barking, £90 на седми-
ца, с включени сметки, тел. 
07814541700

(374) Давам под наем двой-
ни и единични стаи в Изто-
чен Лондон (Е15/Е12/СЕ18), 
тел. 07754992234

(374) Давам квартири под 
наем в Източен Лондон - 
1, 2, 3, 4, 5+ bedroom flats/
houses. За повече информа-
ция: 07584469043, Даниела

(374) Разполагаме с пре-
красни апартаменти в рай-
оните на Източен Лондон 
- Canning Town, Forest Gate, 
Ilford, Plaistow, Walthamstow, 
които имат удобни връзки 
с метро и автобуси. Всички 
сметки са включени в цена-
та, с изключение на Council 
Tax. Огледи са възможни по 
всяко време, тел. 07482959630 
СЕВЕРЕН ЛОНДОН 

(373) Давам двустаен апар-
тамент в къща с градина до 
Turnpike Lane Station, тел. 
07967455107 и 07411875823

(373) Давам 2 двойни стаи 
до Turnpike Lane Station, 
в къща с градина, тел. 
07967455107

(374) Rooms to let in Palmers 
Green (N13) and Winchmore 
Hill (N21). stations - 5 minutes 
away, studio rooms with 
shared kitchen and no bills, 
for contacts: 07903324333 or  
07788232310

(373) Давам стаи под 
наем в района на Wood 
Green и Palmers Green, тел. 
07496037185 и 07587375301
ЮЖЕН ЛОНДОН

(373) Давам под наем двой-
на стая, за една, две жени или 
семейство. Квартирата се на-
мира в близост до Clapham 
South (Зона 2), районът раз-
полага с удобен транспорт. 
В къщата има интернет и БГ 
ТВ, за повече информация: 
тел. 07915642665
ПРОДАВАМ

(373) Продавам запазено 
BMW, £1600, за подробности: 
тел. 07412483323

(373) Продавам дома-
шен пчелен мед, безплат-
на доставка за Лондон, 
тел. 07735799919, Веско 
Стърчиков, Facebook: Vesko 
Starchikov

(373) Продавам цигари, 
тел. 07551242470
ДРУГИ УСЛУГИ

(373) Вашият български во-
допроводчик в Лондон – ре-
монт на бойлери, издаване 
на сертификати за безопас-
ност на газови системи, ин-
сталиране на нов бойлер, тел. 
07413139638, www.zyz-ph.uk 

(373) Гледам на кафе и на 
карти Таро, развалям ма-
гии, правя бяла магия за лю-
бов, лея куршум и восък про-
тив страх, тел. 07471570880, 
Йордана

(373) С помощта на кар-
ти Таро ще получите напъ-

тствия и отговори на ваши-
те въпроси, тел. 07475134651

(373) Безопасно и гаранти-
рано унищожаване на дърве-
ници и всякакви насекоми, 
тел. 07551242470
ЗАПОЗНАНСТВА

37 годишен (кестенява коса 
и пъстри очи) търси запо-
знанство със жена за сериоз-
на връзка, тел. 07583161041

На 53 г. - аз не съм съвърше-
на и не търся съвършения 
другар за съвместен живот. 
Ако  сте сериозен госпо-
дин и на подходяща възраст, 
моля пишете на denkatp@
gmail.com

Мъж на 50 г. желае да се за-
познае с добра и отговорна 
жена, тел. 07466449921

Търся запознанство с жена 
от Leeds и региона, на възраст 
до 45 г., тел. 07503557042

Да се срещнем! Аз съм 
прекрасно младо момиче, 
на 32 години, което харесва 
по-възрастни хора. Аз съм в 

разгара на сезона, атрактивен 
човек, тел. 07588831595

Строен мъж (187 см./80 
кг.), интелигентен, матери-
ално осигурен и несемеен, 

търси подходяща жена за за-
познанство, тел. 07466466496

Запознанства за българи в 
Лондон и във Великобритания 
на сайта на www.dvama.co.uk

ОБЯВИ

Квартири  Консултации  Услуги  Запознанства

Давам една 
двойна стая 
и едно легло 

(за мъж или момче)
на 2 мин. пеша  

от Upton Park Station
и на 7-8 мин.  от Stratford,
градина, интернет, БГ ТВ.

тел.  07490087007  
07912891813

Български Адвокати за Обезщетения 
и Компенсация за Инциденти 

тел: 07516 441448/ 02076818670 
syankova@osbornes.net       www.osbornes.net/bg 

NO WIN 
NO FEE 

еднократно пускане на обява, обява за 4 броя, абонамент за Бг Бен

ТАЛОН  
ЗА ДВУМЕСЕЧНА ОБЯВА

на адрес:  BG BEN Newspaper, Flat 4, 89A Grove Road, London, E18 2JY BG BEN Newspaper, Flat 4, 89A Grove Road, London, E18 2JY

ТАЛОН ЗА АБОНАМЕНТИскате да публикувате 
текстово съобщение 

на страниците на БГ БЕН?
Просто ни го изпратете като sms 

или като гласова поща на номер: 

078 4649 6968
и то ще бъде поместено безплатно на страницата 
на класифицираните обяви в следващия брой на 

вестника. Не забравяйте да оставите в края на 
съобщението актуалния номер за контакт в случай, че 

се различава от този, от който то е изпратено.
(желателно е неговият текст да не надхвърля 160 символа)

 Лея куршум и восък, 
100% гаранция

 Гледам на кафе, 
захар и карти Таро
 Развалям черна 

магия, правя бяла магия 
за любов и късмет
Тел. 02082398664, 

07471570880, Йордана

Професионално решение 
за всеки проблем, свързан 
с вашата отоплителна и водопроводна система

Ремонт на бойлери
Издаване на сертификат за безопасност 

на газови системи
Инсталиране на нов бойлер

Вашият български 
водопроводчик в Лондон!

www.zyz-ph.uk        07447380904 07413139638      

Застраховки в UK
Искате ли да изненадате своите 

гости в Лондон?

www.nikibellydancer.com Тел. 07482484830

Професионална танцьорка 
на кючек предлага своето 

шоу за Вашия Коледен 
или Новогодишен купон, 
специален повод, сватба, 

моминско парти, 
рожден ден, банкет, 

офисно парти, 
за вашия ресторант

Професионална танцьорка 
на кючек предлага своето 

шоу за Вашия Коледен 
или Новогодишен купон, 
специален повод, сватба, 

моминско парти, 
рожден ден, банкет, 

офисно парти, 
за вашия ресторант
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БГ БЕН

Всеки от нас има качества 
и характеристики, които 
са уникални и го правят 
неповторим. В общи линии 
знаем какво е характерно за 
всяка зодия, но сме сигур-
ни, че днес ще повдигнем 
още малко завесата с помо-
щта на малките приказки за 
зодиакалните знаци.

ОВЕНЪТ  тичал по своя 
важна работа между рел-
сите на железопътна линия. 
Изведнъж срещу него се 
задал влак. „У-у-у-у!“ – 
изсвирил локомотивът. 
„Няма у-у-у!“ – отговорил 
му овенът и продължил 
напред. „Бум!“ – чуло се 
накрая, когато машината и 
животното се сблъскали и 
отскочили от удара назад. 
Овенът се поотръскал и 
пак поел по своя път. Ло-
комотивът, даже без да се 
отръсква, се понесъл срещу 
него. И пак – „бум“! И от-
ново отхвръкнали назад. А 
на третия път… На третия 
път машинистът излязъл 
по-умен, дал заден ход, 
отбил в страничната линия 
и направил път на овена, 
който продължил да тича 
по своята важна работа.

ПОУКА: По-упорит от 
овена може да бъде само 
друг овен. 

ТЕЛЕЦЪТ  пораснал и 
станал голям. Един торе-
адор го поканил да си по-
играят на корида. Телецът 
с удоволствие се съгласил, 
защото обичал игрите и не 
знаел, че за биковете тази 
забава свършва лошо. То-
реадорът размахал червен 
плащ. Телецът се разярил 
и го подгонил, но в един 
миг се спрял като закован. 
Какво ли не правил тореа-
дорът – ръчкал го, плезел 
му се, наричал го готован 
и мързеланко, но бикът не 
помръдвал. Злополучният 
бикоборец се разплакал и 
си отишъл. Тогава телецът 
вдигнал копитото си, с ко-
ето бил настъпил случайно 
попаднала на полето жъл-
тица, прибрал я и така не 
само спасил живота си, но 
и забогатял.

ПОУКА: Не бягай от 
късмета си, когато си Те-
лец! 

Двама  БЛИЗНАЦИ  ре-
шили да пътешестват. „Да 
пресечем с кораб океана!“,  
предложил първият. „Чу-
десно – съгласил се вторият, 
– обаче ако излезе буря? 
По-добре да се изкатерим 
на най-високата планина.“ 
„Прекрасна идея – въз-
хитил се първият, – обаче 
може да паднем. Не, да 
идем на Северния полюс!“ 
„Да, обаче не е ли прекале-
но студено? А защо да не 
обиколим Земята по еква-
тора?“. Първият намерил и 
тази мисъл за великолеп-
на, но добавил: „Обаче…“ 
Близнаците си приличали 
като две капки вода – и на 
двамата любимата им дума 

била „обаче“. Именно за-
ради тази нищо и никаква 
думичка те си останали цял 
живот в своето затънтено 
градче.

ПОУКА: Трудно е да 
разделиш на две магарета 
слама, когато едното от 
тях си ти.

РАКЪТ съзрял пред себе 
си водорасло. „О, колко 
съм гладен!“,  възкликнало 
и се втурнало… не, не към 
апетитната закуска, а точно 
в обратна посока. Колкото 
повече вървял ракът, толко-
ва повече се отдалечавал от 
водораслото. Но тъй като 
Земята е кръгла, от един 
момент нататък започнал 
да го доближава. И така по-
лека-лека, след цяла година 
ракът достигнал целта си. 
Водораслото било изсъх-
нало и не ставало за ядене. 
Ракът си останал гладен, но 
затова пък се прочул като 
първия пътешественик, 
обиколил света заднешком. 

ПОУКА: Към успеха 
няма преки пътища, а по-
някога до него се стига 
заднешком.

ЛЪВЪТ се събудил рано 
сутринта и си казал: „О, 
колко съм храбър!“, „О, 
колко съм величествен!“... 
Повтарял си го през деня, 
докато се разхождал из 
гората. За да не забравя 
величествената си осанка, 
той носел огледало със себе 
си. В него обаче се оглежда-
ли всички. Така всеки път, 
когато Лъвът се погледнел 
в огледалото, той виждал 
лицата на тези, минали по-
край него. Насочил огледа-

лото към слънцето и казал: 
„Ето, това вече наистина 
съм аз!“.

ПОУКА: Когато насо-
чиш огледалото си към 
слънцето, и ти се превръ-
щаш в Слънце.

ДЕВАТА не искала пове-
че да бъде дева и решила да 
се ожени. Кандидати имало 
достатъчно, но никой не й 
харесвал. Един бил прека-
лено висок, друг – много 
нисък, трети – страшно 
буен, четвърти - прекалено 
свит, а петият – изобщо 
за нищо не ставал. Най-
сетне намерила някакъв 
нито висок, нито нисък, 
нито буен, нито кротък, с 
една дума – ставал. Запо-
чнала девата да си търси 
булчинска рокля. Рокли 
също имало достатъчно, 
но една била прекалено 
къса, друга – много дълга, 
трета – извънредно претен-
циозна, четвърта – съвсем 
семпла, а петата изобщо за 
нищо не ставала. И когато 
накрая си намерила рокля, 
нито такава, нито онакава, 
забелязала, че оня, когото 
си била избрала, вече за 
нищо не ставал, защото се 
бил превърнал в дядо. А тя 
самата… о, тя отдавна не 
надзъртала в огледалото.

ПОУКА: Претенцията 
да имаш много, понякога 
те оставя без нищо. 

ВЕЗНИТЕ  се накланяли 
ту наляво, ту надясно. Те 
били справедливи и не 
искали да пренебрегнат 
никого. „Ах, казвали си те, 
– този отдясно има голяма 
тежест, не е лошо да бъдем 

любезни с него!“. Само след 
миг обаче им идвало на ум, 
че и онзи отляво може ня-
кога да придобие тежест – и 
се покланяли натам. А как 
им се искало да се успокоят! 
За какво могат да мечтаят 
едни везни, освен да бъдат 
в равновесие! Един ден 
дълбоко се замислили над 
нерадостната си съдба. И 
когато престанали да ми-
слят, изведнъж усетили, че 
не се накланят нито наля-
во, нито надясно – просто 
защото не забелязвали кой 
е до тях.

ПОУКА: Мисли за дру-
гите, но не забравяй и 
себе си! 

С КО Р П И О Н ЪТ   б и л 
странен и затова никой не 
искал да си играе с него. 
Един ден от далечна страна 
дошъл някакъв бръмбар. 
Срещнал скорпиона и го 
попитал: „Искаш ли да 
си играем?”. От учудване 
скорпионът забравил, че не 
е като другите, и отговорил: 
„Искам!”. Започнали да иг-

раят на различни игри: и на 
„Прескочи бръмбар”, и на 
“Не се сърди, скорпионче”, 
и на гоненица, и на криени-
ца. Веднъж, когато бръмба-
рът се криел, една муха му 
пошушнала: „Защо играеш 
с този скорпион? Той има 
отровно жило!”. Бръмба-
рът отговорил: „Глупости! 
Та той е толкова добър!”. 
Скорпионът бил наблизо, 
чул думите на бръмбара и 
разбрал защо е бил странен. 
Защото никой не искал да 
си играе с него.

ПОУКА: Скорпионът 
ще забрави за жилото си, 
когато спрат да му го на-
помнят.

СТРЕЛЕЦЪТ  отначало 
бил най-слабият стрелец, 
който може да си представи 
човек. Просто никога не 
улучвал, може би защото 
бил доста късоглед, а може 
и по други причини. “От-
кажи се от това занимание, 
то не е за теб!”, съветвали 
го всички приятели. “Вие 
ще ми кажете!, отвръщал 
им стрелецът, който още 
не бил никакъв стрелец. 
– Ще видите как ще стана 
шампион по стрелба!”. И 
наистина станал. Защо-
то се сетил най-напред да 
стреля с лъка, а след това 
да рисува кръговете около 
точката, в която се е забила 
стрелата. И така стрелите 
му били винаги в центъра 
на мишената.

ПОУКА: Който не може 
да постигне целта, приема 
за цел онова, което е по-
стигнал. 

КОЗИРОГЪТ  всъщност 
бил обикновен козел,  но 
козел, който искал да се из-
качи на най-високия връх, 
за да го наричат козирог. За-
почнал да катери върхове-
те. В началото – по-ниски, 
дето дори не били никакви 
върхове, а просто хълмчета. 
После – по-високи. Докато 
стигнал до най-високия – 
оня, от който можел да види 
целия свят. И целият свят 
да го види него, което било 
най- важното. Тогава изви-
кал към света: „Ей, вижте 
ме! Аз съм най-великият 
козирог! Виждате ли ме?”. 

Видял го един орел, който 
летял по-високо и от най-
високия връх, спуснал се 
и го сграбчил с ноктите си.

ПОУКА: И най-висо-
копоставеният трябва да 
помни, че може да има 
някой над него.

ВОДОЛЕЯТ  сам си из-
мислил това име, иначе бил 
просто поливач. Поливал 
лехите в градините, нощем 
миел улиците с маркуч. На-
рекъл се “водолей”, защото 
искал всичко да звучи кра-
сиво. Не казвал “слънцето”, 
а “бляскавият господар на 
небето”, луната величаел 
като “бледолика нощна кра-
савица”, а звездите – “ис-
кри от божествения огън”. 
Веднъж влязъл в хлебарни-
цата и си поискал от “оно-
ва ухаещо чудо, което се 
получава от зрелия полски 
злак”. Хлебарят помислил, 
че му се подиграва, и го 
изгонил. Така водолеят си 
останал гладен, но и глада 
си нарекъл “неясен копнеж 
към недостижимото”.

П ОУ К А :  К р а с о т а т а 
може би ще спаси света, 
но едва ли ще нахрани 
гладния.

РИБИТЕ  са толкова су-
еверни, че нищо не хапват, 
без да се посъветват със 
звездите. Една от тях ви-
дяла вкусно водорасло, от 
ония, дето приличат на къд-
раво зеле, но хороскопът й 
показвал неблагоприятен 
за водорасли ден. После 
открила апетитна попова 
лъжичка, но и нея оставила 
на мира – разположението 
на звездите й забранявало 
такива деликатеси. Вне-
запно забелязала червейче. 
Хороскопът сочел, че точно 
сега е моментът. Рибата 
нагълтала червейчето – и 
полетяла нагоре, закачена 
на кукичката на въдичаря. 
Защото въдичарят също се 
бил посъветвал със звезди-
те и те му предрекли благо-
приятен за риболов ден.

ПОУКА: Не играй по 
гайдата на всички, за да не 
развалиш танца си.

Източници: www.edna.bg, 
www.az-jenata.bg

С КАФЕТО

Малка приказка за всяка зодия

Новозеландците имат уникален начин 
да изхвърлят боклука си, като го окачват 
на огради. Сутиени, ботуши, четки за 
зъби, велосипеди - всичко, което е при-
ключило живота си в полза на общество-

то, се окачва масово на пътните огради, 
посочва Amusing Planet. Най-известният 
от тях е Cardrona Bra в региона Централен 
Отаго.

Източник: www.profit.bg
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Изготвената таблица се базира на информацията 
от официалните уебсайтове на  компаниите и орга-
низациите. Възможна е малка вариация в работното 
време на клоновете на банките и супермаркетите 
според разположението им. При съмнение следва 

да проверите линка, който сме посочили за всяка 
институция или бизнес. Линковете са съкратени за 
удобство чрез системата Bitly, за да може директно да 
ви отвеждат на правилното място в сайтовете, без да 
се налага да набирате дълги линкове или да ги търсите 

чрез Google. 
Където е посочено без допълнителни пояснения, че 

конкретният бизнес или услуга са отворени, това оз-
начава, че работното им време ще следва нормалното 
за този ден от седмицата разписание. 

УСЛУГА, 
ИНСТИТУЦИЯ, 

БИЗНЕС

24.12 
неделя

25.12 
понеделник

26.12 
вторник

27.12 
сряда

28.12 
четвъртък

29.12 
петък

30.12 
събота

31.12 
неделя

01.01 
понеделник

02.01 
вторник Сайт за 

допълнителна 
информацияБъдни 

вечер
Коледа 

Bank Holiday
Bank 

Holiday
работен 

ден
работен 

 ден
работен 

ден
работен 

ден
новогодишна 

вечер
Нова година 
Bank Holiday

работен  
ден

Royal Mail затворено затворено затворено отворено отворено отворено
отворено, 
съботно 

разписание
затворено затворено отворено bit.ly/1aO8fRC

Метро
отворено, 
неделно 

разписание
затворено

отворено, 
неделно 

разписание

отворено, 
съботно 

разписание

отворено, 
съботно 

разписание

отворено, 
съботно 

разписание, 
нощното 

метро 
работи

отворено, 
съботно 

разписание, 
нощното 

метро 
работи

през деня 
- неделно 

разписание, 
метрото 
работи 

денонощно по 
всички линии 

отворено, 
съботно 

разписание, по-
малко влакове 
между 04:30 ч. 
сутринта до 11 

ч. сутринта

отворено 
съботно 

разписание
bit.ly/2gRjplE

Overground отворено до 
21:30 ч. затворено затворено

отворено, 
съботно 

разписание, 
но ще има 

много 
затворени 

линии

отворено, 
съботно 

разписание, 
но ще има 

много 
затворени 

линии

отворено, 
съботно 

разписание, 
но ще има 

много 
затворени 

линии

отворено, 
съботно 

разписание

отворено, 
неделно 

разписание, 
ще работи 

денонощно по 
някои линии

отворено, 
съботно 

разписание

отворено 
съботно 

разписание
bit.ly/2gRjplE

DLR
отворено, 
неделно 

разписание
затворено

отворено 
влакове на 
всеки 5-10 

минути

отворено, 
съботно 

разписание, 
влакове на 
всеки 3-10 

минути

отворено, 
съботно 

разписание, 
влакове на 
всеки 3-10 

минути

отворено, 
съботно 

разписание, 
влакове на 
всеки 3-10 

минути

отворено, 
съботно 

разписание, 
влакове на 
всеки 3-10 

минути

отворено, 
неделно 

разписание, 
ще работи 

денонощно, 
като през 

нощта 
влаковете ще 
са на всеки 15 

минути

отворено, 
нормално 

разписание до 
10 ч., след това  

неделно 
разписание

отворено, 
съботно 

разписание
bit.ly/2gRjplE

TFL Rail

затворено, 
ще има 

автобуси, 
които ще 

превозват 
пътниците 

между 
станциите

затворено, без 
автобуси, които 

да превозват 
пътниците 

между 
станциите

затворено, без 
автобуси, които 

да превозват 
пътниците 

между 
станциите

затворено, 
ще има 

автобуси, 
които ще 

превозват 
пътниците 

между 
станциите

затворено, 
ще има 

автобуси, 
които ще 

превозват 
пътниците 

между 
станциите

затворено, 
ще има 

автобуси, 
които ще 

превозват 
пътниците 

между 
станциите

затворено, 
ще има 

автобуси, 
които ще 

превозват 
пътниците 

между 
станциите

затворено, ще 
има автобуси, 

които ще 
превозват 
пътниците 

между 
станциите 

денонощно

затворено, ще 
има автобуси, 

които ще 
превозват 
пътниците 

между 
станциите

отворено, 
влакове на 

всеки 15 
минути

bit.ly/2gRjplE

Автобуси

работят по 
неделно 

разписание, 
няма да 

има нощни 
автобуси, 

последните 
нощни 

автобуси 
ще вървят 

до полунощ 

затворено
работят по 

неделно 
разписание

работят по 
съботно 

разписание

работят по 
съботно 

разписание 
през деня и 
по делнично 
разписание 
през нощта

работят по 
съботно 

разписание 
през 

деня и по 
делнично 

разписание 
през нощта

работят по 
съботно 

разписание

работят по 
неделно 

разписание, 
ще бъде 
увеличен 
броят на 
нощните 
автобуси

работят по 
неделно 

разписание, 
ще има много 

автобуси, чиито 
маршрути 
ще бъдат с 
отклонения 
от обяд до 

вечерта

работят по 
неделно 

разписание 
през деня и 
по делнично 
разписание 
през нощта

bit.ly/2gRjplE

Barclays затворено затворено затворено отворено отворено отворено
отворено 
съботно 

разписание
затворено затворено отворено bit.ly/1rTDVzP

NatWest затворено затворено затворено отворено отворено отворено
отворено 
съботно 

разписание
затворено затворено отворено bit.ly/2gWwvg5

HSBC затворено затворено затворено отворено отворено отворено
отворено 
съботно 

разписание
затворено затворено отворено bit.ly/2eV9UCm

Lloyds затворено затворено затворено отворено отворено отворено
отворено 
съботно 

разписание
затворено затворено отворено bit.ly/2g3TsMI

Santander затворено затворено затворено отворено отворено отворено
отворено 
съботно 

разписание
затворено затворено отворено bit.ly/Nd6mJQ

TESCO 
отворено, 
неделно 

разписание
затворено отворено 

6 - 18 ч. отворено отворено отворено отворено
отворено, 
неделно 

разписание

отворено, 
неделно 

разписание
отворено bit.ly/1fHWfq2

Morrisons отворено 
10 - 16 ч. затворено отворено  

9 - 17 ч. отворено отворено отворено
отворено, 
съботно 

разписание

отворено 
10 - 16 ч. или  

11 - 17 ч.
отворено 
9 - 17 ч. отворено bit.ly/2hbBAEW

Sainsbury’s
отворено, 
неделно 

разписание
затворено

отворено, 
различно 

работно време 
за различните 

клонове

отворено отворено отворено
отворено, 
съботно 

разписание

отворено, 
неделно 

разписание

отворено, 
различно 

работно време 
за различните 

клонове

отворено bit.ly/21oWP3I

ASDA
отворено, 
неделно 

разписание
затворено

отворено, 
различно 

работно време 
за различните 

клонове

отворено отворено отворено
отворено, 
съботно 

разписание

отворено, 
10 - 19 ч. 

 или 10 - 20 ч.
отворено 
10 - 17 ч. отворено bit.ly/1m5Btrc

Lidl отворено 
10 - 16 ч. затворено затворено отворено отворено отворено

отворено, 
съботно 

разписание

отворенo, 
неделно 

разписание
затворено отворено bit.ly/1Nqy7KP

Aldi отворено 
10 - 16 ч. затворено затворено отворено отворено отворено

отворено, 
съботно 

разписание
отворено 
10 - 16 ч. затворено отворено bit.ly/2g2xjDE

Безплатни  
музеи затворено затворено затворено отворено отворено отворено отвороено отворено отворено отворено bit.ly/20igXDU

В таблицата по-долу сме ре-
зюмирали празничното раз-
писание на някои услуги, ко-
ито вероятно ще се наложи да 

ползваме през празничните дни 
около Коледа и Нова година. 
Разликата през тази година е, 
че британските супермаркети 

са ни приготвили по-кратко 
работно време за Бъдни вечер 
и новогодишната нощ, което 
вероятно се дължи на факта, че 

сега те се падат в неделя. Както 
и миналата година, всички 
линии на метрото ще работят 
денонощно в новогодишната 

нощ, а пътуването между 23.45 
вечерта на 31-ви декември и 
04.30 сутринта на 1-ви януари 
ще е безплатно.

Разписание на британските услуги и бизнеси в празничния период 
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Картата отразява гъстотата на българи-
те в Лондон по общини. За изготвянето й е 
използвана информация от базата данни 
на БГ БЕН, както и обобщени данни от 
регистрациите на потребители в сайта 
www.bgstreet.co.uk и обявите, пуснати 
в сайтовете: www.easteads.co.uk и www.
kvartiri.co.uk.

СПРАВОЧНИК

ПОСОЛСТВО НА Р 
БЪЛГАРИЯ В ЛОНДОН
186-188 Queen’s Gate, London 
SW7 5HL 
Teл. 02075813144, 
02075849400 
info@bulgarianembassy.org.uk 
Почивни дни: по време на 
официалните на България и 
на Обединеното Кралство

КОНСУЛСКА СЛУЖБА КЪМ 
ПОСОЛСТВОТО
(понеделник до петък от 9.30 
до 13.30) за информация по 
визови въпроси: 
https://www.consulatebg.eu 

Васил Асенов 
Ръководител на Службата 
по трудовите и социални 
въпроси към посолството на  

България в Лондон
Тел. 02075813144, 
v.asenov@bulgarianembassy.
org.uk

Паспорти и документи за 
самоличност
От 01.08.2010 г. бе въведена 
нова електронна система 
за запазване на час за 
подмяна на документи 
за самоличност на 
български граждани, 
постоянно живеещи във 
Великобритания. 
Електронното запазване на 
час може да се осъществи 
чрез: 
- Интернет - сайт www.
bgpassport.co.uk  
- GSM - SMS на номер 88080 
– като изпратите SMS със 
съдържание: FOR BGLDS 

номер на паспорта;  
- стационарен телефон 
02081334581 

Регистрация като 
самонаето лице (self-
employed)
Тел. 0300 200 3504
www.gov.uk/new-business-
register-for-tax

Общи справки 
за наети лица (employed)
Тел. 0300 200 3300

Подаване и попълване на 
форми за Self Assessment
Тел. 0300 200 3310

Construction Industry 
Scheme (CIS)
Общи справки и регистра-
ция: 0300 200 3210

Общи справки за Universal 
Credit
Тел. 0345 6000 723
(понеделник до петък от 8 
до 18 часа) 

Общи справки за Tax 
Credits
Тел. 0345 300 3900
www.gov.uk/browse/
benefits/tax-credits 

Общи справки за Child 
Benefit
Тел. 0300 200 3100
www.online.hmrc.gov.uk/
shortforms/form/CBO_
General

Citizen Advice Bureau 
За безплатна правна кон-
султация на територията на 
Великобритания
www.citizensadvice.org.uk/

Българска Православна 
църква в Лондон
188 Queens Gate
London, SW7 5HL
Тел. 020 7584 4607
www.bgchurch.org.uk/

Важни телефонни номера и адреси

ЗА ВЕСТНИКА:
Формат: Таблоид 259 мм х 350 мм
Брой страници: 48
Периодичност: двуседмичник
Рекламен обем на страница: 906.50 кв. см
Брой колони на страница: 6
Ширина на колоната: 4.1 см
Разстояние между колоните: 0.3 см
ОТСТъПКИ:
За площ:
10% - Рекламно каре над 100 кв.см
15% - Рекламно каре над 300 кв.см
20% - За рекламно каре на цяла страница
За публикации:
10 % - за повече от 10 публикации
20 % - за повече от 20 публикации

Издателите на БГ БЕН си запазват право-
то на промяна в цените на рекламните ус-
луги, като се задължават да обявят това 
на страниците на вестника минимум две 
седмици по-рано. Промените не важат за 
вече сключени договори.

Small box каре - едно лесно и ефективно 
решение, ако искате вашата малка бизнес 
обява да се откроява сред останалите. 
Размерите на карето са 4.1х4 см. Срещу 
сумата от 30 лири вашата обява ще изли-
за в продължение на 4 броя на вестника и 
винаги ще бъде четена с предимство.

Технически 
изисквания: 
Възможни основи на 
карето в см:
➢  4.1; 8.4; 12.8; 

17.2; 21.5; 25.9
Всички страници са 
пълноцветни

Цени за реклама: 
На 1 кв.см.
Първа стр. £3.50
2-ра, 3-та стр. £1.60 
Последна стр. £1.60
4-та и 5-а стр. £1.20 
20-та и 21-а стр. £1.20
останали стр. £0.80

1/2
454.00 кв. см

1/8
113.00 кв. см

Последна страница 
£ 742.40

Последна страница 
£ 185.60

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 566.80

Вътрешна страница 
£ 371.20

Вътрешна страница 
£ 92.80

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 139.20

1/4
226 кв. см

1/16
56.50 кв. см

Последна страница 
£ 92.80

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 278.40

Вътрешна страница 
£ 46.40

Последна страница 
£ 371.20

Вътрешна страница 
£ 185.60

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 69.60

За условията за слагане на реклама на уебсайта на вестника (www.bgben.co.uk), 
повече информация на: www.bgben.co.uk/reklama_bg.php

Българска карта 
на Лондон

Къде сме ние в тукашната география, в кои 
райони кънти повече родна реч и в кои – по-малко, 

в кои райони да се търсим (или пък отбягваме)

 направо сме си в махалата
 български уют
 ставаме все повече
 срещаме се тук-там
 екзотика

Още за вашето спешно обаждане 
във Великобритания

РЕКЛАМЕН ПАКЕТ:

Искане за определено място на каре 
се заплаща 25% върху цената
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Животозастрашаващи инциденти 999 или 112
Неспешни случаи, изискващи 

намесата на полицията 101

Неспешни случаи, изискващи 
намесата на здравно лице 111

Теч на газ в имота или на улицата 0800 111 999
Надвиснали или паднали 

електрически кабели 0800 40 40 90

Изоставени превозни средства, 
опасни сгради, вандализъм, 

нерегламентирано изхвърляне на 
отпадъци 
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Спиране на ток 
 свържете се с вашето 

енергоразпределително дружество. 
Телефонът му можете да намерите 

на сайта на National Grid

www2.nationalgrid.
com/UK/Safety/

Power-cut

Теч на вода на улицата 
свържете се с вашето местно ВиК. 
Телефонът му можете да намерите 

на сайта на Ofwat
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households/your-

water-company/map
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Български 
ресторант-градина 

Място за
Вашето
парти!

52B and 52C High Street London E17 7LD
www.facebook.com/dejavu.walthamstow

Walthamstow

160 
места

капацитет

Четвъртък / петък / 
събота - до 01.00 часа
Неделя - до 00.00 часа
През останалите дни - 

до 23.00 часа

020 85208296

2 от нашите
топ оферти!

Ароматни 
дробчета  по селски

350 г - £5.50

Сочна свинска 
пържола с гъбен сос

400 г - £7.95

Да слеем
деня и нощта

в „Рио“

На страница 40

Заповядайте 
в новия български
Бар & Ресторант 

НЕСЕБЪР

Вкусни български ястия
Любима българска музика
Неподправено българско 

веселие и една неповторима 
ваша българска вечер

Работно време: 
От 12.00 до 2.30 часа

Bar & Restaurant Nessebar 
307-309 Ilford High Road IG1 1NR

5
1


