
БГ БЕН 9 октомври 2015 г.
Брой 20 (319), Година XII

www.bgben.co.uk BG BEN24 март, брой 6 (355) от 2017 г., година XIV Цена £ 1.00

Издание на PA Events Ltd.

OCEANAIR
Chartered Certified Accountants

Ocean Air House

Suite 200, Floor 1,

750-760 High Road Leytonstone

London E11 3AW

www.oceanairaccountants.co.uk

КонфиденциалностКонфиденциалност
ПрофесионализъмПрофесионализъм

VATVAT
PayrollPayroll

Tax ReturnsTax Returns
Penalty AppealsPenalty Appeals

 020 8530 6929

Изпратете пари 
от Лондон до София 
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Порция априлски смях за 
вас в БКИ - Лондон
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БГ БЕН

Отмени се 
повишаването 
на вноските по 

National Insurance за 
самонаетите лица

Само седмица след като 
представи бюджета на стра-
ната за 2017 г. финансовият 
министър на Великобрита-
ния, Филип Хамънд, обяви, 
че отменя основната мяр-
ка в него – повишаването 
на вноските по National 
Insurance за самонаетите 
лица с печалба между £8060 
и £42 385 на година. 

Бюджетът предвиждаше 
плащанията да се повишат 
от 9% на 10% от печалбата 
от април 2018 г. с цел да 
се съберат допълнителни 
средства за системата за 
социални грижи. 

Самонаетите лица, попа-
дащи в споменатата по-горе 
категория, трябваше да пла-
щат допълнително по 60p на 
седмица или с около £240 
повече на година. 

Остава обаче рефор-
мата в калкулирането на 
National Insurance за само-
наетите. 

Реформата в начина, по 
който се калкулират плаща-
нията по National Insurance 
при самонаетите, ще влезе в 
сила от април догодина. Тя 
предвижда премахване на 

Class 2 National Insurance за 
хората с печалби до £8060. 

- От тях самонаетите лица 
с доходи до £5965 ще имат 
право или да не плащат 
National Insurance, при което 
няма да получават достъп 
до помощи и държавна пен-
сия, или да плащат Class 3 
National Insurance в размер 
на £14.10 на седмица. До-
сега тази група можеше да 
не плаща осигуровки, при 
което не получаваше достъп 
до помощи и държавна пен-
сия, но ако решеше да плаща 
осигуровки, те бяха Class 2 
National Insurance в размер 
на £2.80 на седмица. 

- За самонаетите с печалби 
между £5965 - £8060 на годи-
на реформата е положител-
на, тъй като от април дого-
дина те ще бъдат освободени 
от плащания по National 
Insurance и въпреки това 
ще имат право на държавна 
пенсия и достъп до помощи. 

- За самонаетите с печалби 
между £8060 и £42  385 на 
година промяна няма да 
има – те ще продължат да 
плащат 9% от годишния си 
доход като Class 4 National 
Insurance.

- Промяна няма да има 
и за самонаетите с печалби 
над £42 385 на година, които 
ще продължават да плащат 
2% от печалбите си като 
Class 4 National Insurance.

Източник: 
www.publicfi nance.co.uk

Ако сте в спешно 
болнично отделение в 
UK, нека чакането да 

започне!  
От общо 15 284 660 спеш-

ни случая във Великобрита-
ния между юни 2015 и юни 
2016 г., в 2 274 316  от тях, 
пациентите е трябвало да 
чакат 4 или повече часа, за да 
бъдат приети в болницата. 
Това са 3 пъти повече случаи 
в сравнение със същия пери-
од на 2014/2015 г. по данни 
на британското Министер-
ство на здравеопазването.

Някои болници в страна-
та публикуват на интернет 
страниците си колко се чака 
в тяхното спешно отделение, 
за да разубедят пациентите, 
които нямат нужда от лече-
ние в спешното отделение, 
от това да звънят на 999 и да 
настояват да бъдат приети в 
болница. 

Великобритания има по-
малко болнични легла на 
глава от населението от 
Чили и Турция.

През 2015/2016 г. средно 
85% от пациентите в стра-
ната са били прегледани от 
лекар в рамките на 4 часа 
след приемането си в бол-
ница, като най-нисък е тех-
ният процент в Hillingdon 
в Лондон – 68%. Най-голям 
ръст в чаканията от повече 
от 4 часа в спешното отделе-
ние за последната година е 

отбелязала North Middlesex 
University Hospital, N18 в 
Лондон – с 380%, а на второ 
място е Royal Free Hospital, 
NW3 пак в Лондон  - с 366% 
ръст.   

Източник: www.bbc.co.uk

Британският 
министър по Брекзит 

призна, че не е правил 
икономическа оценка 

за... Брекзит 
В отговор на запитване 

в парламента британският 
министър по Брекзит, Дей-
вид Дейвис, призна вчера, 
че правителството не било 
правило до момента ико-
номическа оценка за това 
колко ще струва евентуал-
ното напускане на ЕС, без 
да се достигне договоре-
ност с него. Според него 
правителството можело да 
има някаква представа за 
икономическите последици 
след около 1 година.

Дейвис заяви, че нямал 
нужда от „лист хартия с 
цифри на него”, за да знае 
какво било икономическо-
то бъдеще на страната без 
сделка с ЕС. То нямало да 
бъде „толкова страшно, кол-
кото хората си мислят”, но 
нямало и да бъде „толкова 
просто, колкото други хора 
си мислят”.

Дейвид Дейвис също при-
зна, че в случай, че догово-

UK новини от последните 2 седмици Ново българско Кафе-Бар в 
Barking (Източен Лондон)

The Butterfly Coffee & Bar ви очаква с 
топъл декор и приятна атмосфера
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 1 Faircross Parade, Barking, IG11 8UN

Заповядайте!

Скъпи приятели,
Познатото ви българско кафене от 162 Hook Road, 

Surbiton, се премести на адрес:  

34 Portsmouth Road, Kingston upon Thames, KT12BF

Удобни 
паркоместа

Заповядайте! 

 Отопляема 
зимна градина 

За контакти: 
079 3110 5900

Прожекция на филма 
„Летовници“ (2016) и 
дискусия с чаша вино

Входът е безплатен, но моля, ре-
зервирайте предварително своите 
места!
121 минути, 2016 г., комедия. Специал-
ни гости: Ивайло Пенчев (режисьор) и 
Васил Банов (актьор). Участват: Анета 
Сотирова, Китодар Тодоров, Стани-
мир Гъмов, Антон Радичев, Филип 
Аврамов, Малин Кръстев.
В малък семеен хотел в градче край 
морето ваканцията събира случайна 
група от гости. Всички искат да пре-
живеят едно незабравимо лято. Поре-

дица от комедийни ситуации поставя 
на изпитание представата на всеки 
от тях за себе си и за щастието. Заба-
влявайки се с несгодите и капаните, 
които дебнат летовниците, зрителят 
със смях ще открие частици истини 
за днешното българско общество. Ще 
се убеди, че щастието се крие в отно-
шенията с най-близките ни хора, а не 
е заровено в пясъка на морския плаж.
Сряда, 19 април, Български културен 
институт - Лондон, 19.00 часа
188 Queen’s Gate, South Kensington, 
London, SW7 5HL
www.bg.bcilondon.co.uk;  
facebook.com/bcilondon;  
offi  ce@bcilondon.co.uk

Заповядайте на порция априлски смях в 
Българския културен институт в Лондон

100 OXFORD STREET, LONDON
TICKETS: £15 ON PRESALE / £20 AT THE DOOR
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Top-up your SIM online or where you see the following signs:

Customers may not be able to use Electronic Top-Up at all locations where the top-up logo appears

Lycamobile World Plan X (‘the offer’) allowances are for calls and texts from the UK to standard UK landlines (starting 01, 02 or 03), other UK mobile numbers, standard international landline and mobile numbers 

and for data usage in the UK. Other usage will be charged at standard rates. When calling a country with 150 minute allowances 2 minutes will be deducted per minute and when calling a country with 300 

minute allowance 1 minute will be deducted per minute. Only landline minutes are applicable toTurkey, Morocco and Dominican Republic. The following prefixes are excluded from the inclusive minutes and 

will be charged at standard rate Estonia: 3725, 37281, 37282 Slovenia: 386437, 38649, 386432, 386433, 386434. Allowances are valid for 30 days from the date of purchase. Calls are rounded up to the 

nearest minute for the purpose of calculating remaining allowances. A customer may only have one offer on their account and may not buy another during the 30 day validity period. Any remaining allowance 

after 30 days will not be carried over into the next 30 day period should the customer renew their bundle. Lycamobile reserves the right to replace or amend the offer, these terms and conditions or to withdraw 

the offer at any time on reasonable notice. Note that promotional credit (credit which Lycamobile has given to customers for free) cannot be used towards purchasing a bundle. The offer is for non-commercial, 

private, personal use only - Lycamobile reserves the right to withdraw or suspend the offer or to disconnect you if we suspect that the offer is being used for commercial purposes, for conferencing, if it is not 

being used in a handset (in a SIM box for example), or if it is being used for tethering. Promotional period: the offer is valid from 15/11/2016.

020 7132 0322

5GB

WORLD PLAN X

lycamobile.co.uk/bulgaria#HelloWorld

£2
30£

530 3535

реност не бъде достигната:
- Британците, които ходят 

в ЕС на почивка, няма да 
имат право на безплатна 
медицинска помощ, както 
досега;

- Не се знае какъв ще е 
ефектът от това върху сво-
бодния трансфер на лични 
данни от Великобритания 
към ЕС и обратно, който 
трябва да остане непокът-
нат, за да може да функци-
онира британската инфор-
мационна индустрия;

- За британските ферме-
ри, които искат да изнасят 
продукцията си в ЕС, ще 
има мита до 40%, както е 
според правилата на Све-
товната търговска органи-
зация.

- Не се знае дали, ако 
договореност не бъде дос-
тигната, Великобритания 
може да напусне ЕС, без да 
плаща нищо.

- Ще отпадне единният 
пазар на авиокомпаниите, 
което ще доведе до скок за 
самолетните билети от и до 
Великобритания.

- Секторът на финан-
совите услуги ще загуби 
„паспортните си права” да 
предлага услугите си на ев-
ропейския пазар без допъл-
нителни лицензи и разходи.

Източник: 
www.independent.co.uk

От юли до сега -  92% 
срив на интереса на 

медсестрите от ЕС 
към NHS 

Броят на регистриралите 
се във Великобритания ме-
дицински сестри буквално 
се е сринал с 92% от датата 
на референдума за Брекзит 
до сега. Рекорден брой от 

тях продължават да напус-
кат системата на NHS.

Шокиращите цифри пре-
дизвикаха нови критики, 
че с отказа си да гарантира 
правата на живеещите във 
Великобритания граждани 
на ЕС, Тереза Мей изостря 
до крайна степен кризата с 
персонала в здравната сис-
тема на страната.

Само 96 са медицинските 
сестри от ЕС, които са по-
стъпили на работа в NHS 
през декември 2016. А през 
юли същата година те са 
били 1304.

Либералдемократиче-
ската партия предостави 
информация, събрана от 
135 регионални центъра 
на NHS, която показва, че 
през 2016 г. броят на меди-
цинските сестри от ЕС, на-
пуснали системата на NHS, 
е 2700 - със 68% повече, от-
колкото през 2015 г., когато 
напусналите са били 1600. 

Според  Royal College 
of Nursing (RCN), обезкър-
вяването на NHS откъм 
квалифициран персонал 
се дължи изцяло на неже-
ланието на британското 
правителство да гарантира 
трудова сигурност и права 
за работещите в страната 
граждани на ЕС. Тереза Мей 
отхвърли тази възможност 
с довода, че ако Великобри-
тания действала едностран-
но, това щяло да отслаби по-
зициите й при преговорите 
с ЕС за Брекзит.

В момента в системата 
на NHS работят около 57 
000 лица от ЕС, сред които 
10 000 лекари и близо 20 
000 медицински сестри. 
Междувременно 1 на всеки 
3 медицински сестри се 
очаква да се пенсионира 

през следващите 10 годи-
ни, а в момента има 24 000 
свободни работни места в 
системата на британското 
здравеопазване.
Източник: theguardian.com

1 на 50 кандидата за 
работа в Pret A Manger 

е британец 
В изявление пред Кама-

рата на лордовете главният 
мениджър по човешките 
ресурси на веригата Pret 
A Manger, Андреа Уеъръм, 
съобщи, че след Брекзит 
Pret A Manger вероятно ще 
има огромни трудности при 
намирането на персонал, 
тъй като в момента само 1 
на всеки 50 кандидати за 
работа във веригата е бри-
танец и 65% от персонала й 
е от ЕС. 

Заплатата за персонала на 
Pret A Manger в Лондон и в 
други големи градове е £8.05 
на час, а в останалата част от 
страната - £7.85 на час. По-
чивките на работещите са 
платени и те имат право на 
безплатна храна и напитки 
по време на работа. 

Стартовата заплата е 
£16  000 на година с въз-
можност за достигане на 
£40 000 - £45 000, тъй като 
добре представящите се 
служители биват повишава-
ни до мениджърско ниво в 
рамките на няколко години. 

Според Андреа Уеъръм, 
дори и компанията да подо-
бри условията на труд, това 
няма да доведе до повишен 
интерес за работа в Pret A 
Manger от страна на бри-
танците, тъй като те смятат 
за непрестижно да работят 
като обслужващ персонал. 

Източник: www.bbc.co.uk
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Евгений Кайдъмов, 
БГ БЕН

Как намерих пътя си 
към този бизнес в 

Англия
В строителството тук ра-

ботих в продължение на 
6-7 години. В свободното си 
време започнах да доставям 
мед. Отначало идеята беше 
да помогна на мои приятели 
от България, защото там е 
изключително трудно на 
малките производители. Го-
лемите фирми ги притискат с 
много ниски цени и вкарват 
мед от Китай и Украйна. Този 
мед в българските супермар-
кети се произвежда предим-
но от рапица и слънчоглед. 
Те са масови култури, от ко-
ито може да се добие голямо 
количество, но нискокачест-

вен мед. А търговците стигат 
дори дотам, че го пласират 
като “български”.

Първата ми продажба на 
7 кг мед беше на моите при-
ятели в строителството по 

време на една обедна почив-
ка. Казах им: “Абе, момчета, 
дайте да ви почерпя по един 
буркан хубав български мед”. 
От тази “продажба” пари не 
дойдоха, но хората усетиха 
разликата в сравнение с меда 
от британските супермарке-
ти. И така, поставих начало-
то на този бизнес с... почерп-
ка. После нещата потръгнаха 

и започнаха да ми искат по 
2-3 буркана български мед. 
Първото внесено количество 
бяха 2 кашона с обща тежест 
от 24 килограма. Жена ми 
сериозно се притесни как ще 
успеем да го продадем. Сега 
продаваме такива 2 кашона 
за ден-два. Но тогава още ня-
махме кола, та се понесохме 
из целия Лондон с раници на 
гърба - аз, съпругата ми и дъ-
щеря ми. А цялата филосо-
фия на маркетинга ни беше 
“приятели, на приятели, на 
приятели”. 

Как нещата се 
разраснаха 

Тръгна се от почерпките и 
мострите, но усетих, че това 
ще бъде приоритет за мен, и 
започнах да градя база кон-
такти. Преди 4 години станах 
член на Британския съюз на 
пчеларите. След това пода-
дох молба за квалификаци-
онен изпит, който издържах 
през миналата година. Имам 
вече статут на професиона-
лен пчелар в Англия и мисля, 
че съм първият българин 
тук с подобен сертификат. 
Поне други такива не съм 
срещал. Следващото ниво 
е създаването на собствен 
пчелин за производство на 
мед в Англия.

Започнах да вдигам поръч-
ките, за което допринесоха 
и рекламата, и контактите с 
българските бизнеси, и Фейс-
бук страницата ми, и систе-
мата за лични препоръки. Но 
най-добрата реклама за всеки 
бизнес идва, ни повече, ни 
по-малко, от качеството на 
продукта му. В моя случай - 
от качеството на меда!

Британците и медът
Британците не ползват 

меда както нас, българите 
- за храна, лекарство и под-
сладител. Те го ползват като 
вид конфитюр, който сутрин 
се маже на тостера, а през 
остатъка от  деня изчезва от 
погледа им. Чая си го пият 
със захар,  мюслито си го 
ядат със захар, а когато им 
поднасям мед за дегустация, 
веднага търсят филия, за да 
го намажат.

Култура за меда тук липс-
ва. Когато някой се разболее, 
не му минава през ума  да си 
направи билков чай с мед 
или да приеме прополис за 
заздравяването на имунната 
си система, а веднага търси 
парацетамола. Интересно е и 
това, че не могат да възприе-
мат по никакъв начин меда в 
неговата захаросана форма. 
Видят ли, че бурканът с мед 
се е захаросал, директно го 
хвърлят. 

Качествата, които медът 
трябва да има за тях, са - да 
е течен, да е с неутрален 
вкус и да може да се маже. 
И разбира се, задължително 
да е британски. Британският 
мед по принцип е полифло-
рен, тоест - от букет местни 
цветя, които не са особено 
ароматни. Британците са 
израснали с неговия вкус 
и особено много го ценят. 
Този мед е много сладък и 

има по-слаб аромат, в който 
отсъстват мирисът на восък, 
полен и прополис, и не пари 
на гърлото както българския 
мед. 

Спомням си първата ме-
сечна сбирка на Лондон-
ския съюз на пчеларите, на 
която присъствах. Отивам 
там, запознавам се с хората, 
свършваме с обсъждането на 
процедурните теми и сядаме 
на почерпка с бисквити и 
кафе. Пием кафе и чай, а 
няма мед. Питам ги: „Коле-
ги, нали сме пчелари? Защо 
има захар?”. Отговарят ми: 
„Ами как, та ние меда си го 
продаваме”. Следващия път 
отивам на сбирката с 4 бур-
кана мед в раницата: „Ето, 
заповядайте, подсладете си 
кафето!”. Те ми благодарят, 
след което си сипват чая, 
после му слагат захарта и 
накрая опитват меда върху 
бисквита. Така и не видях 
някой да се престраши да си 
го сипе в чашата. 

Още малко за 
българския мед

Всеки български мед е 
антибактериален и подсилва 
имунната система. Той има и 
много силно изразени аро-
мат и вкус на восък. 

Медът се видоизменя през 
цялото време, докато зрее, 

Mирише на балкан, пари на гърлото, 
доставка - на място. Що е то? 

Защо българският мед не е само подсладител 
на живота ни?  

(Разказ-отговор от Веско Стърчиков) 

Българският мед може и да не е стигнал 
до рафтовете на британските супермаркети, 
но вече си има редовен канал на присъствие 
сред българите в Лондон. 

Има си и първата успешна стъпка на Ос-
трова в лицето на неговия вносител и горещ 
проповедник - Веско Стърчиков. 

И тъй като сме във Великобритания, 
където всичко се измерва със сертификати, 
да кажем още в началото, че Веско е един-
ственият българин към настоящия момент 
със сертификат за членство в Съюза на 
британските пчелари. 

Той е родом от Калофер и завършва 
Техникума по механотехника в Карлово. В 
България работи в заводи за електромаг-
нитни съединители и във ВМЗ - Сопот, а 
по-късно прави своя  фирма за монтаж на 

фотоволтаични панели (слънчеви панели). 
Във Великобритания идва за първи път 

през 2008 г. с идеята да поработи няколко 
месеца. При второто му идване, на следва-
щата година, дилемата дали да остане бива 
набързо решена покрай кризата в България. 

***
Днес, 8 години по-късно, Веско има ус-

пешен бизнес и изцяло запълнен дневен 
график. Той доставя по българските адреси 
в Лондон мед от подбрани производители, 
планира да направи първите си пчелини на 
Острова, договаря нови партиди с местните 
компании и...  все така се опитва да свикне 
колегите си от Съюза на британските пче-
лари да подслаждат чая си с мед, а не със 
захар. Е, за това, последното, може и да няма 
успех, честно казано.

Веско Стърчиков на пчелина си в Родопите
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Заповядайте на предста-
вянето на българския пи-
сател Димана Трънкова с 
новата й книга “Празни 
пещери”

Романът на Димана Трън-
кова е насочен към съвре-
менните проблеми на лич-
ната свобода и изследва 
последствията от избора, 
който хората правят. Ди-
мана Трънкова е археолог 
по образование и жур-
налист по призвание. Тя 
е редактор на списание 
Vagabond и автор на някол-

ко документални книги. 
През 2014 г. публикува 
първия си роман – архе-
ологическия трилър “Ус-
мивката на кучето”.

Събитието е организи-
рано от Bulgarian British 
Society с подкрепатана 
БКИ Лондон
www.bg.bcilondon.co.uk

Събитие през април в 
Българския културен институт 

Четвъртък, 20 април, Българско посолство в 
Лондон,  Галерия „София”, 19.00 часа

Финансова помощ между £10 000 - £16 000 на годинаФинансова помощ между £10 000 - £16 000 на година
Без възрастово ограничениеБез възрастово ограничение

Посещение - два дни от седмицатаПосещение - два дни от седмицата

благодарение на ензимите в 
него, които идват в резултат 
от преработката му от пче-
лите. Дори и да е захаросан, 
този мед е “жив”. Всичките 
видове мед се усвояват на 
100% от организма. 

Човек може да се почув-
ства много добре, ако тре-
тира проблемни  кожни 
участъци с мед. Приложен 
върху наранено или изгоре-
но място, медът унищожава 
всякакви микроби в него и 
създава антибактериална 
среда. 

Медът е особено полезен и 
за ставните ни проблеми, ко-
ито възникват във влажния 
климат на Англия. Възпале-
ното място се налага с мед и 
стрит аспирин, като на су-
тринта превръзката се маха, 
защото медът в нея е усвоен. 
Медът подхранва особено 
успешно самата структура 
на ставата, като създава по-
обилен кръвопоток, който я 
лекува. А киселинността на 
аспирина пък оказва благо-
приятно влияние за възста-
новяването на хрущяла. 

И накрая - 
уважавайте труда 

на пчелите
През целия си живот една 

пчела събира една кафеена 
лъжичка мед и за тази цел 
пролита хиляди километри. 
Пчелата е създадена не да 
подсигурява мед. Медът се 
явява вторичен неин про-
дукт. Тя е създадена, за да 
продължава живота, като 
опрашва растенията. Няма 
ли пчели, животът на Земята 
свършва.



6 БГ БЕН 24 март 2017 г.
Брой 6 (355), Година XIV

Траяна Владимирова, 
БГ БЕН

Както знаем, април е един 
особен месец в британската 
година. 

Представяме ви в тази 
статия на БГ БЕН всички 
важни новости, които влизат 
в сила от април тази година. 
Или поне тези от тях, които 
в някаква степен ни засягат. 

Увеличение на 
минималната почасова 

заплата
От 1-ви април минимална-

та почасова заплата във Ве-
ликобритания ще се увеличи 
по следния начин за различ-
ните възрастови групи:

Увеличаване на 
праговете за данъка 

върху доходите
По традиция от 6-ти ап-

рил се увеличава необлага-
емият минимум (personal 
allowance) за данъка върху 
доходите (income tax), който 
става от £11 000 на £11 500. 
Съответно се увеличават и 
останалите данъчни прагове. 
Така базовият данък върху 
дохода (20%) вече ще се при-
лага за хората, печелещи до 
£45 000, вместо до £43 000, а 
по-високият данък върху до-
ходите от 40% ще се прилага 
за хората, печелещи между 
£45 001 и £150 000. Прагът за 
най-високия данък върху до-
хода от 45%, който е £150 000, 
остава непроменен. 

Увеличение в 
плащанията при 

майчинство за наетите 
лица с... £1.40

Седмичните плащания по 
време на майчинство и от-
пуск по бащинство се увели-
чават от £139.58 на £140.98. 

Aвтоматично пенси-
онно осигуряване за 
компаниите с повече 

от 50 служители
До 2018 г. всеки работо-

дател във Великобритания 
ще има задължително реги-
стрирана пенсионна схема 
за своите служители, но до 
1-ви април 2017 г. всички 
компании с повече от 50 
служители в страната трябва 
да я въведат. Като служител 
вие автоматично ще бъдете 
включен в пенсионната схе-
ма на вашия работодател и 
той ще удържа пенсионни 
вноски от вашата заплата, 
ако в момента не правите 
пенсионни вноски в някой 
от съществуващите фондове, 
печелите повече от £10 000 на 
година и вие сте поне на 22 
години, но под държавната 
пенсионна възраст. 

Работодателят е длъжен 
да ви уведоми за въвежда-

нето на пенсионната схема. 
Имате право да се откажете 
от схемата в рамките на един 
месец след автоматичното ви 
включване, като работодате-
лят трябва да ви възстанови 
всички удръжки за пенсион-
но осигуряване, направени в 
този период.

Увеличава се таванът 
на компенсациите 

при случаи на 
несправедливо 

уволнение
От април максималната 

компенсация, която можете 
да получите при несправед-
ливо уволнение, се увелича-
ва от £78 962 на £80 541. 

Промени в Child Tax 
Credit

От 6-ти април получаване-
то на Child Tax Credit ще бъде 
ограничено до 2 деца. Така, 
ако вече имате 2 или повече 
деца, за всяко следващо дете, 
родено на или след 6-ти ап-
рил 2017 г., няма да получа-
вате допълнителен Child Tax 
Credit. Промени няма да има, 
ако третото ви дете е родено 
преди 6-ти април. 

Освен това, ако първото 
ви дете е родено след 6-ти 
април, вече няма да получа-

вате т.нар. „family element” 
от Child Tax Credit, който е 
на стойност £545 на година. 
Ако първото ви дете е роде-
но преди 6-ти април, вие ще 
продължавате да получавате 
въпросния „family element”.

Промени в Universal 
Credit

От 2015 г. насам тече по-
степенната замяна на tax 
credits и помощите (benefi ts) 
с Universal Credit. Universal 
Credit представлява един-
но плащане на няколко 
вида помощи и tax credits: 
Income Support, Job Seeker’s 
Allowance, Employment and 
Support Allowance, Child Tax 
Credit, Working Tax Credit и 
Housing Benefi t.

Промени за хората с 
деца, които получават 
Universal Credit

Заради това, че Universal 
Credit съдържа в себе си 
Child Tax Credit, промените 
при него са сходни с тези, 
посочени по-горе. Ако вече 
имате 2 или повече деца, за 
всяко следващо дете, роде-
но на или след 6-ти април, 
вече няма да получавате 
увеличение в своя Universal 
Credit. Новите кандидату-
ри за Universal Credit от 
семейства, които вече имат 
повече от две деца, ще бъдат 
пренасочвани към системата 
за Tax Credits до ноември 
2018 г., така че многодетните 
семейства да не претърпят 
загуби. 

Ако първото ви дете е ро-
дено на или след 6-ти април, 
вече няма да получавате 
т.нар. „first child premium” 
– допълнително плащане 
при раждане на първо дете. 
В момента стойността на 
премията е £277.08 на ме-
сец. Премиите за първото 
и всяко следващо дете ще 
се изравнят и ще бъдат по 
£231.67 на месец на дете. 
Тоест загубата за хората на 
Universal Credit, чието първо 
дете ще се роди след 6-ти ап-
рил, ще бъде £45.41 на месец.

Промени за всички полу-
чаващи Universal Credit

При сегашната система 
максималната стойност на 
Universal Credit се получава, 

ако печелите под определена 
сума и имате деца. 

Ако нямате деца, но полу-
чавате Universal Credit, при 
сегашната система държа-
вата ви взема по 65 пенса 
от всеки паунд, който изра-
ботите.

Ако имате деца и получа-
вате Universal Credit, дър-
жавата започва да взема от 
всеки изработен от вас паунд 
по 65 пенса, ако печелите 
повече от прагa за получа-
ването на Universal Credit, 
който е:

- £192 на месец, ако ваши-
ят Universal Credit включва 
housing benefi t

- £397 на месец, ако вашият 
Universal Credit не включва 
housing benefi t 

Ако сте двойка, която се 
грижи за дете, тези цифри 
не се удвояват, а се прилага 
същият общ праг за двамата 
партьори. 

Единствената разлика при 
новата система е, че вместо 
65 пенса за всеки изработен 
паунд, държавата ще взема 
малко по-малко – 63 пенса 
от плащанията за Universal 
Credit. 

Промени в benefi t cap (та-
вана на помощите) при 
хората на Universal Credit

От ноември миналата 
година влезе в сила таван 
на помощите (benefit cap). 
Понастоящем той е £442.31 
на седмица, ако сте двойка, 
ако имате деца и живеете в 
Лондон, и £296.35, ако сте 
необвързан/а и живеете в 
Лондон. За останалата част 
от страната тези стойно-
сти са съответно £384.62 и 
£257.69 на седмица. 

Понастоящем таванът не 
се прилагаше за хората на 
Universal Credit, които ра-
ботеха и печелеха повече от 
£430 на месец или £100 на 
седмица. 

От април тази година вече 
хората на Universal Credit, за 
които няма да се прилага та-
ванът на помощите, ще бъде 
определян на друг принцип. 

Изключение от тавана на 
помощите ще са тези, които 
на седмица печелят повече 
от 16 пъти от минималната 
почасова ставка за тяхната 
възрастова група. 

Примерно, при хората над 

25 години таванът на помо-
щите няма да се прилага, ако 
те печелят повече от £120 на 
седмица, което се изчислява: 
16 х 7.50 (новата минимална 
почасова ставка за хората на/
над 25 г. = £120 на седмица).

За тези между 21 и 24 г. - 
повече от £112 на седмица, а 
за тези между 18 и 20 години 
-  повече от £89 на седмица.

Отпада housing benefit 
частта от Universal Credit 
за хората между 18 и 21 г.

От 6-ти април хората меж-
ду 18 и 21 години няма да 
имат право да кандидатстват 
за housing елемента (който 
e еквивалентен на housing 
benefi t) на Universal Credit. 
Изключения от това ново 
правило ше бъдат единстве-
но хората в тази възрастова 
група с деца и уязвимите 
групи хора, като например 
тези с увреждания. 

Влиза в сила 
програмата за „Tax Free 

Childcare” – надбавка 
за работещите 

родители, чиито деца 
посещават детска 

градина 
Средната цена на пла-

тената детска грижа във 
Великобритания е £222.36 
на седмица, ако двамата 
родители работят на пълно 

работно време. Ако единият 
родител поема грижата за 
детето през част от време-
то, а през другото време то 
посещава детска градина, 
средната цена на платената 
детска грижа възлиза на 
£116.25 на седмица. 

С новата схема за всеки 80 
пенса, които родителите хар-
чат за детска грижа (детски 
градини, летни занимални, 
занимални за децата в учи-
лищна възраст), държавата 
ще добавя 20 пенса. Мак-
симумът надбавка, който 
може да се получи, е £2000 
на година на дете (а това 
става, ако вие давате £8000 
на година за грижа за дете). 
Схемата се прилага за деца до 
12-годишна възраст.

За да се класирате за нова-
та схема, трябва всеки от ро-
дителите на детето да работи 
и да печели минимум по £115 
на седмица. Ако единият ро-
дител е в отпуск по майчин-
ство заради второ дете или 
пък не работи заради ин-
цидент на работното място, 
схемата пак се прилага. Няма 
значение дали родителите са 
наети или самонаети лица. 

За да се регистрирате за 
схемата, трябва да си на-
правите профил в новия 
правителствен сайт, съз-
даден специално за целта: 
childcarechoices.gov.uk . 

АЛБИОН

Квалифицирано счетоводство в UK 

  LTD  

Заповядайте в новия български
Бар & Ресторант НЕСЕБЪР

Вкусни български ястия
Любима българска музика
Неподправено българско 
веселие и една неповторима 
ваша българска вечер

Работно 
време:

От 12.00 
до 2.30 часа

Bar & Restaurant 
Nessebar 307-309 Ilford 

High Road IG1 1NR

Възрастова 
група

Минимална 
заплата в 
момента

Минимална 
заплата от 
април

под 18 г. £4 £4.05
18 – 20 г. £5.55 £5.60
21 – 24 г. £6.95 £7.05

25 и над 25 г. £7.20 £7.50

Продължава на стр. 8

От април, по традиция, пак ще разчовъркат От април, по традиция, пак ще разчовъркат 
социалната система на Великобританиясоциалната система на Великобритания
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Снежина Янкова, 
юрисконсулт, 
Osbornes Solicitors

Инциденти на 
работното място, 
когато налице е 
безотговорност 

от страна на 
пострадалия – 

логиката на закона
Законът за безопасност 

на труда е направен така, че 
да защитава работниците, а 
не работодателите. От рабо-
тодателя се изисква в своите 
действия да вземе предвид 
вероятността за разсеяност, 
невнимание и допускане на 
грешки от страна на работ-
ниците. Работодателят не 
може с лека ръка да прене-
брегне инцидент, казвайки, 
че той се дължи изцяло на 
действията на работника. 
Също така работодателят не 
може да използва оправда-
нието, че работникът е бил 
предупреден за дадена опас-
ност или че е преминал курс 
на обучение - следователно 
знае за опасностите, които 
крие работното място. За-
конът изисква от работода-
теля да предприеме всички 
възможни практически 
мерки за предотвратяване 
на инцидента. 

Пример: Във фабрика на 
място, откъдето работни-
ците преминават често, е 
разположена нискостояща 
тръба, създаваща предпос-
тавка за удар по главата 
при преминаване. Рабо-
тодателят е предупредил 
работниците за опасността 
и им е казал да се навеждат 
при преминаване. 

Ако работник по невни-
мание се удари в тръбата, 
по всяка вероятност ви-
новният в случая ще бъде 
работодателят, тъй като 
презумпцията в случая е, 
че работодателят е тряб-

вало да премахне тръбата 
или ако това е практически 
невъзможно или прекалено 
скъпо, да предприеме мерки 
за свеждане до минимум на 
вероятните наранявания, 
произтичащи от разполо-
жението й. За такъв вид 
мярка се счита, например, 
увиването на тръбата с из-
олационен материал, който 
да намали последствията за 
работниците при евентуал-
ни удари.

До каква степен 
проявената 

безотговорност 
от страна на 

пострадалия може 
да намали неговата 

компенсация?
В хода на процеса по раз-

глеждане на иска може да 
се установи, че безотго-
ворността на пострадалия 
е била толкова голяма, че 
е утежнила нараняванията 
му или нараняванията му 
биха били избегнати на-
пълно, ако безотговорност 
от негова страна не е била 
проявена. В тези случаи 
актът на проявяване на без-
отговорност се разглежда 
като т.нар. „съпътстваща 
небрежност” към вашето 
нараняване. Това може да 
намали компенсацията ви 
за инцидента с определен 
процент в зависимост от 
степента на проявеното 
невнимание от ваша страна, 
но не може да ви я отнеме, 
тъй като законът винаги 
защитава работника.

Ако работодателят 
каже, че 

извършвайки дадена 
дейност, вие сте се 

съгласили с рисковете 
на професията

Макар това да е честа 
практика на работодатели-
те, за да разубедят работни-

ците да предявяват искове 
срещу тях, в изключително 
редки случаи такова твър-
дение може да им послужи 
за оправдание пред съда. 
Подобно обстоятелство 
важи само при много ви-
сококвалифицирани про-
фесии, където рискът е 
осъзнат – военни, пожар-
никари, полиция и др. Във 
всички останали случаи 
гореописаната логика на 
закона важи и работодате-
лят е длъжен да предвиди 
възможните рискове на 
работното място. 

Основания за 
предявяването на 

иск при инцидент на 
работното място

За предявяването на иск 
можете да използвате едно 
или комбинация от следни-
те основания:

- небрежност от страна на 
работодателя

- нарушения в Закона за 
безопасност на труда

- нарушение в регулаци-
ите за ръчно пренасяне на 
тежки предмети

- нарушение в трудовия 
договор

Общи принципи на 
процедурата при 

предявяване на иск 
при инцидент на 
работното място

Исковете при инциденти 
на работното място следват 
обща схема. Ако е налице 
едно или няколко от гор-
ните обстоятелства, е добре 
да се обърнете към адвокат 
специалист по персонални 
искове. Този вид искове 
са по схемата “No Win, No 
Fee”, т.е. таксите за адвокат-
ски услуги не се поемат от 
вас, а от ответника, когато 
спечелите делото. Вашият 
адвокат ще изпрати letter 
of claim – предизвестие за 
предявяване на иск, до ва-
шия работодател, който 
трябва да го предаде на своя 
застраховател. Обикновено 
на този етап застраховате-
лят не присъжда заслуже-
ната от пострадалия ком-
пенсация, при което искът 
отива в съда. Там фактите се 
гледат обективно от незави-
сим съдебен състав, който 
прави оценка на случая 
и присъжда съответната 
компенсация. 

Инциденти на работното място - имаме 
ли шанс за компенсация, когато това е 
станало поради наша безотговорност

Ако сте пострадали при пътен инцидент, инцидент на работното място или 
инцидент поради медицинска небрежност, свържете се с Osbornes Solicitors 
за безплатна и конфиденциална консултация. Ние работим по схемата „No 

Win, No Fee”. Ще можете да разговаряте на български директно с нашия кон-
султант Снежина Янкова, която ще работи по случая ви през цялото време.

Обадете се на номер 020 7681 8670 или 07516 441 448
Еmail: syankova@osbornes.net

Често срещано схващане е, че при инциденти на 
работното място пострадалият има шанс за успех 
само ако няма вина за инцидента, а инцидентът е 
причинен от небрежност от страна на работодателя. 
Това не е така, защото законът за безопасността на 
труда защитава работниците и почти винаги основ-
ната причина за инцидента се корени в действията 
или бездействието на работодателя. Тук ще разгле-
даме логиката на закона, когато е налице безотго-
ворност от страна на пострадалия при инциденти 
на работното място, как това обстоятелство влияе 
на компенсацията.
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Сайтът ще бъде отворен за 
регистрация от 28-ми април 
нататък. След това ще има-
те възможност да внасяте 
през профила ви в схемата 
пари за детска грижа, като 
автоматично държавата ще 
добавя към тях 20%. От 
този профил ще можете да 
правите плащания за детска 
грижа, ако детската градина 
на детето ви е регистрирана 
по схемата. Регистрации за 
нея ще могат да правят само 
центрове за детска грижа 
, които са одобрени от ре-
гулатори като Ofsted, Early 
Years Register или Childcare 
Register. Проверете пред-
варително дали детската 
градина на детето ви се е 
регистрирала по схемата. 

Ако тя се е регистрирала 
от онлайн профила ви, в 
правителствения сайт ще 
можете да изберете името й 
и да трансферирате пари в 
банковата й сметка.

При нужда вие имате пра-
вото да теглите пари от он-
лайн профила ви, но тогава 
автоматично ще загубите 
държавния бонус, който ви 
е даден. 

В добавка към новата 
схема от септември 2017 г. 
безплатните часове детска 
градина за 3- и 4-годишните 
деца ще се увеличат от 15 на 
30, за което отново можете 
да се регистрирате през съ-
щия сайт.

Увеличение на пътния 
данък (road tax) за 

новите коли
От април се въвежда нова 

система за облагане с пътен 
данък на новите коли, реги-
стрирани след 1-ви април. 
През първата година след 
1-ви април тези коли с еми-
сии на въглероден диоксид 
над 131 г/км ще бъдат обла-
гани с £200, вместо със £130, 
както досега, тези с над 151 
г/км - £500, вместо £180, над 
171 г/км - £800, вместо £295, а 
над £191 г/км – £1200, вместо 
£490. 

Максималният възможен 
данък е за колите с емисии 
над 255 г/км. Досега беше 
£1100 на година, а за новите 
коли той ще стане £2000 

през първата година (след 
01.04.2017). Хората, заку-
пили нови коли след 1-ви 
април, няма да имат правото 
да разсрочват вноските си за 
пътен данък на две през пър-
вата година. След закупува-
нето на колата, от втората 
година нататък, ще плащате 
фиксирана цена за всяка го-
дина, която е £140 на година 
за бензиновите и дизеловите 
коли, освен ако колата ви не 
струва повече от £40 000. Ако 
тя струва повече от £40 000 
(като тук се отчита реалната 
й пазарна цена, а не цената, 
на която сте я купили, тъй 
като вие може да сте я взели 
с отстъпка), данъкът през 
втората, третата, четвъртата 
и петата година ще ви струва 
по £450. 

Увеличение на 
автозастраховките 
средно със £184 на 

година 
Когато се присъжда ком-

пенсация на жертвите, тя им 
се изплаща наведнъж. Ако 
потърпевшият от инцидента 
възнамерява да инвестира 
тези пари и да получи пе-
чалба от тях, 2.5% от сумата 
досега се изваждаше от об-
щата сума на компенсацията.

От 20-ти март въпросни-
те 2.5% бяха намалени до 
-0.75%, което означава, че за-
страхователите фактически 
ще надплащат присъдената 
компенсация с 0.75%. Това 
логично ще доведе до ръст 
в сумата на годишните ав-
тозастраховки през април, 
който ще е средно със £75 
на година.

Също така от 1-ви юни 
тази година данъкът върху 
сумите на застраховките за 
застрахователите се увели-
чава от 10% на 12%. Това 
ще доведе до допълнителен 
среден ръст със £109 на ав-
тозастраховките.

Промяна при 
правилата за детските 

столчета в колите 
От март 2017 г. бе въведе-

на нова регулация, според 
която производителите на 
обезопасителните столчета 
за превоз на деца в коли 
нямат право да произвеждат 

нови модели седалки без об-
легалка за деца, по-ниски от 
125 см или с тегло по-малко 
от 22 кг (което от двете съби-
тия настъпи по-рано).

Промяната не засяга вече 
произведените такива стол-
чета, така че - настоящите 
шофьори на коли с подобни 
съоръжения няма да бъдат 
глобявани след тази дата, 
ако столчето е произведено 
преди март 2017 г. и те го 
използват за дете под 12 го-
дини, което е по-ниско от 135 
см и тежи между 15 кг и 25 
кг, каквото беше правилото 
и досега.

Забрана за продажба 
на цигари в отличител-

ни опаковки и в опа-
ковки по 10 броя

От 21-ви май всички мар-
ки цигари трябва да бъдат 
продавани в опаковки с ед-
накъв калнозелен цвят и 
дребен шрифт, плюс задъл-
жителната хорър-картин-
ка, само че още по-голяма 
отпреди. Забранени са вся-
какви ярки, светли цветове, 
които могат да предизвикат 
желание или да се асоциират 
с някакъв вид приветливост 
на продукта.

От същата дата се налага 
и забрана за продажбата на 
малките разфасовки кутии 
от по 10 цигари, както и ке-
сийките под 30 г с тютюн за 
свиване на цигари. 

Причината е, че няма дос-
татъчно място на опаковките 
им за поставянето на задъл-
жителните предупреждения 
за здравните рискове от 
пушенето. Предупреждения 
за риска от пристрастяване-
то към никотина ще бъдат 
поставени и на опаковките 
на електронните цигари, а 
рекламирането им по теле-
визията, радиото и печатна-
та преса ще бъде ограничено.

Законът влезе в сила още 
през май месец миналата 
година, но имаше 1 година 

гратисен период, за да се 
даде време на търговците да 
продадат вече пакетираните 
по стария стандарт тютюн и 
цигари. 

Нова монета от £1

От 28-ми март влизат в 
оборот новите 12-ъгълни 
монети от £1. От тази дата до 
15-ти октомври в магазините 
те ще се приемат наред със 
старите монети. След това, 
ако искате да замените стара 
монета с нова, това ще може 
да става единствено в банка-
та, чийто клиент сте. Новата 
монета от £1 е с нов дизайн 
на гърба, който съчетава 
символите на четирите дър-
жави в рамките на Обедине-
ното кралство – английската 
роза, шотландския магареш-
ки бодил, уелския праз и се-
верноирландската детелина. 
На монетата всички те имат 
общ корен – кралската ко-
рона. На лицето на монетата 
по традиция е изобразена 
Кралица Елизабет. Моне-
тата прилича на сегашните 
£2, тъй като е направена от 
два метала. Обковът е със 
златист цвят, а вътрешността 
– със сребрист. В сравнение 
със старата монета от £1 но-
вата е по-лека, но по-широка 
и не е кръгла, а има формата 
на 12-ъгълник. От Кралския 
монетен двор се хвалят, че 
монетата от £1 ще бъде най-
трудната за фалшифициране 
в целия свят.

Източници: 
www.entitledto.co.uk, 

www.mirror.co.uk, 
www.moneysavingexpert.com, 
www.gov.uk, www2.cipd.co.uk
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- формиране на Ltd компания
- годишно счетоводство на Ltd компания
- VAT, Flat Rate VAT, Payroll (RTI)
- self-employed счетоводство
- връщане на данъци (CIS), P60, P45
- съдействие за Insurance Number и UTR регистрация

- банкови сметки
- лицензиран превод на документи
- съдействие за Maternity Allowance и 
Child Benefi t

Специалисти по Ltd компании
Квалифицирани счетоводители

XH

ггистистрацрацияия

Работа в сферата на почистването и строителствотоРабота в сферата на почистването и строителството
Постоянна заетост или еднократни ангажиментиПостоянна заетост или еднократни ангажименти

Работа в удобни за вас време и мястоРабота в удобни за вас време и място
Възможност за директен чат с работодателяВъзможност за директен чат с работодателя

Порталът ви предлага директен контакт Порталът ви предлага директен контакт 
с работодатели в сферите на с работодатели в сферите на 

строителството и на почистването. строителството и на почистването. 
Работим без такси и комисионни!Работим без такси и комисионни!

Мобилна апликация - за 24 часа достъп, Мобилна апликация - за 24 часа достъп, 
от всяко мястоот всяко място

0208 191 7787 / 07563 88 66 40 www.facebook.com/cleverworkingsolutions
246a Hoe Street, London, E17 3AX info@cleverworkingsolutions.co.uk

Регистрирайте се и работата сама ще ви намери!

Направете безплатна регистрация на: 

БГ БЕН

На 20-ти март стана известна точната дата, на която 
Тереза Мей ще задейства процедурата по излизане на 
Великобритания от ЕС и тя е 29-ти март. 

Какво е разписанието, което следва след тази дата, 
според известните ни до момента  факти 

Календар на Брекзит: 
От 29-ти март 2017 
до 29-ти март 2019

Продължение от стр. 8

Дата/
период Събитие

29-ти март 
2017

Тереза Мей задейства чл. 50 с официално 
писмо до Европейския съвет

най-късно 
до 

1-ви април 
2017

Президентът на Европейския съвет, До-
налд Туск, представя на останалите 27 
държави от ЕС инструкции за преговорите 
с Великобритания и определя дата за сре-
ща на върха на ЕС 

края на 
април или 
началото на 
май 2017 

Провежда се среща на върха на ЕС. Оста-
налите 27 страни-членки дават мандат на 
Европейската комисия да ги представля-
ва при преговорите с Великобритания и 
съгласуват позицията си спрямо страната

до края на 
май 2017

Европейската комисия публикува инструк-
ции за преговорите с Великобритания, 
спрямо мандата, даден й от 27-те страни-
членки и Европейския съвет

23-ти април 
и 7-ми май 

2017
Първи и втори тур на президентските из-
бори във Франция

юни 2017 – 
септември 

2017

Започват преговорите с Великобритания с 
представяне на условията на двете стра-
ни и предварителни разговори. Ефектив-
но преговорите ще започнат през есента. 

24-ти 
септември 

2017
Парламентарни избори в Германия

есента на 
2017

Преговорите с ЕС навлизат в същинската 
си част. Британското правителство внася 
законопроект в парламента за приемане 
на цялото европейско законодателство 
като част от британското законодателство 
след  Брекзит

октомври 
2018

Преговорите с Великобритания приключ-
ват (такова е желанието на главния прего-
варящ на Европейската комисия – Мишел 
Барние). Срокът  може да бъде удължен 
единствено с единодушното одобрение на 
останалите 27 страни-членки на ЕС.

октомври 
2018 – март 

2019

Договорената с Великобритания сделка 
(ако има такава) трябва да бъде одобре-
на от Британския парламент, Европейския 
парламент и квалифицирано мнозинство 
от страните-членки на ЕС (тоест 72% от 
тях, в които се намира минимум 65% от 
населението на ЕС)

29 март 
2019 Великобритания официално излиза от ЕС

Източник: www.bbc.co.uk и uk.reuters.com
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Търсите да си закупите 
изгодни самолетни билети 
и си набелязвате евтина 
оферта. В следващия мо-
мент или след час, когато 
пак проверите сайта, цената 
на офертата вече е отишла 
нагоре. 

Причината е, че авиоком-
паниите използват т.нар. 
„динамично тарифиране” 
(dynamic pricing). То просле-
дява действията ви в сайта и 
алгоритъмът му преценява, 
че вие се колебаете дали да 
си купите билет. При следва-
щото ви проверяване сайтът 
е програмиран така, че да 
вдигне цената на билета, 
за да създаде илюзията, че 
билетите буквално се раз-
грабват за минути и трябва 
да действате по най-бързия 
начин. 

Така хем гарантирано ви 
вземат парите, хем ви вземат 
повече, отколкото реално 
струва билетът.

Как сайтовете 
проследяват вашите 

действия?
Както знаете, сайтовете 

използват т.нар. „бискви-
тки” (cookies), за да събират 
информация за вас. Вашият 
браузър постоянно ви „пре-
дава” на сайта, като събира 
въпросните бисквитки и му 
ги изпраща. 

Как да елиминирате 
това?

За да спре вашият браузър 
да събира информация за 
търсенията ви, винаги из-
ползвайте неговия режим 
„инкогнито” при нова про-
верка на оферти. 

Когато сте на режим „ин-
когнито”, вие отваряте про-
зорец на вашия браузър, 
който не събира историята 
на търсенията ви, както и 
информация за тях. 

- В Google Chrome това 
става, като от менюто избе-
рете опцията „New Incognito 
Window” или използвате 
комбинацията Ctrl + Shift  + 
N на клавиатурата. 

- В Mozilla Firefox можете 
да преминете на режим 
„инкогнито”, като използ-
вате опцията „New Private 
Window (Private Browsing)” 
в менюто или комбинацията 
Ctrl + Shift  + P на клавиа-
турата. 

- В Windows Explorer из-
берете Tools ---> InPrivate 
Browsing или Ctrl + Shift  + P 
на клавиатурата.

- В Opera (Launcher), избе-
рете от менюто „New Private 

Window” или Ctrl + Shift  + N 
на клавиатурата.

При връщане в същия 
сайт по-късно затворете 
стария „инкогнито” про-
зорец и отворете нов. По 
този начин винаги ще ви 
се появява реалната цена 
на самолетния билет в да-
ден ден, а не цената, която 
авиокомпаниите искат да 
ви изнудят да им платите, 
колкото се може по-бързо. 

Добре е да си създадете 
навика да превключвате на 
режим „инкогнито”, винаги 
когато търсите оферти за 
стоки или услуги онлайн, 
защото няма как да знаете 
кой сайт е заложил в ал-
горитъма си динамичното 
тарифиране и кой не е. 

Източник: 
www.theguardian.com

АЛБИОН

КЛИНИКИ
WWW.KLINIKA.CO.UK

•  Анализ на кръвта, урината и swab тест
•  Узи на вътрешни и полови органи
•  Електрокардиограма, рентген и MRI
•  Справка за водачи на МПС и 
   издаване на болнични
•  Кожни проби за алергични заболявания
•  Алкохолна детоксикация – системи 
  и лекарства
•  Анализи и анонимно лечение на 
  заболявания на половите органи

                                •  Мануална терапия, 
                                  масаж, физиотерапия,
                                  обезболяващи инжекции

*ПЕДИАТЪР *АЛЕРГОЛОГ *ТЕРАПЕВТ 
*СПЕЦАЛИСТ ПО ЕХОСКОПИЯ  *ПУЛМОНОЛОГ
*СПЕЦИАЛИСТ ПО ЛЕЧЕНИЕ НА ГРЪБНАЧНИЯ СТЪЛБ
И СТАВИТЕ *ТРАВМАТОЛОГ-ОРТОПЕД *ГИНЕКОЛОГ

Вече предлагаме и
стоматологични услуги!

ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ:

ПОСЛЕДНА НОВИНА! ПРИ НАС ПОСЛЕДНА НОВИНА! ПРИ НАС 
РАБОТИ БЪЛГАРСКАТА ДЕРМАТОЛОЖКА, РАБОТИ БЪЛГАРСКАТА ДЕРМАТОЛОЖКА, 

ДР. АДЕЛИНА КРЪСТЕВАДР. АДЕЛИНА КРЪСТЕВА

Palmers Green ClinicPalmers Green Clinic
265 Green Lanes, N13 4XE265 Green Lanes, N13 4XE

Barking ClinicBarking Clinic
98 Longbridge Road, IG11 8SF98 Longbridge Road, IG11 8SF

РЕГИСТРАЦИЯ НА: РЕГИСТРАЦИЯ НА: 
тел. 020 8144 5119 и тел. 07943768650 (на български език)

Защо цената на самолетните билети скача 
всеки следващ път, когато влезете в уебсайта

БГ БЕН

Проучване на сравнител-
ния сайт за оферти на ин-
тернет доставчиците Cable.
co.uk показа, че само 10% от 
потребителите в страната 
получават максималната 
скорост на интернета, оп-
исана в офертата, за която 
плащат.

Ког ат о  б ри т а нс к и т е 
доставчици на интернет 
рекламират офертите си, 
те описват не реалната ско-
рост, която ще получите, 
а максималната скорост, 
която е възможно да бъде 
достигната. От участвалите 
в проучването на Cable.
co.uk потребители 80% 
смятат, че доставчикът им 
на интернет ги е подвел с 

офертата си, а 66% смятат, 
че имат правото да получа-
ват максималната скорост, 
описана в нея.

Интернетът остава един-
ствената услуга във Ве-
ликобритания, за която 
потребителите плащат, 
без реално да знаят какво 
получават. 

Същевременно всички 
плащат една и съща сума 
и само 10% от офертите 
предлагат възможността за 
преждевременно прекратя-
ване на договора, без да се 
плаща такса за това. 

Агенцията по реклами-
те (ASA) също смята, че 
интернет доставчиците 
подвеждат потребителите 
и обмисля да наложи нови 
правила, за да се спре тази 

практика, но кога това ще 
стане - все още не е ясно. 

- Проверете кой е най-
добрият доставчик за ва-
шия район и се насочете 
към него.

- Възползвайте се от пър-
воначалния период след 
прекарването на интернет 
(2 седмици), в който имате 
правото да се откажете от 
услугата, без да плащате 
такси, в случай че още от 
началото не сте доволни.

- Проблемът е, че повече-

то доставчици разчитат на 
кабелната мрежа на BT за 
доставянето на интернет, 
така че дори и да смените 
вашия доставчик, ако мре-
жата на новия е отново на 
BT, няма как да се получи 
голяма разлика в скорост-
та. Единственият друг дос-
тавчик със собствена мре-
жа във Великобритания 
е Virgin Media, но ако той 
не покрива вашия район, 
не можете да избегнете BT. 
В този случай спасение от 
бавния интернет няма, но 
поне можете да сравните 
офертите на различните 
доставчици и да си избе-
рете най-евтината.

Източник: 
moneyfacts.co.uk

Има една услуга в UK, за която потребителите 
все така си плащат, без да знаят какво получават

Няма кой знае колко 
възможности да се 
избегне капанът на 

доставчиците на 
интернет, но все пак 

ето няколко:
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Българският комплекс „Favourite“ в SurbitonБългарският комплекс „Favourite“ в Surbiton

Заповядайте при нас: 160 Hook Road, Surbiton, London, KT6 5BZ

  Мъжко / дамско / детско 
подстригване

 Боядисване  Омбре
 Кичури  Масаж на лице 

  Багаж до и от България и 
обратно всяка седмица

  Винаги пресни плодове и 
зеленчуци

  Ваучер карти с отстъпка 
при следващо пазаруване

  Удобни условия за 
паркиране (8 паркоместа)

Изискана и уютна атмосфера за вашето сутрешно кафе и 
прясно приготвена закуска.
Специална селекция от най-известните винени изби, която да 
споделите с приятели и бизнес-партньори.

Фризьорски услуги в 
Супермаркет Favourite

НовоНово

Ace of Spades Coff ee & WineAce of Spades Coff ee & Wine

Първият български 
магазин в 
Surbition

 Алкохол 
 Хранителни стоки
 Лекарства 
 Безалкохолни
  Багаж до България и 
обратно

НовоНово
 Supermarket Favourite

Ace of Spades Coff ee & Wine

Мария Марчева, 
стоматолог, Лондон

През последните години 
във Великобритания се на-
блюдава драстично нараства-
не на броя на нехирургичните 
козметични процедури. За 
една от тях - ботулиновия 
токсин Тип А, разказахме в 
предишния брой на БГ БЕН, 
а сега е време да обърнем вни-
мание и на другия козметичен 
хит - дермалните филъри.

Какви са разликите 
между ботулиновия 

токсин Тип А (известен 
повече като Ботокс) и 

дермалния филър
Ако трябва да обобщим на-

кратко, ботулиновият токсин 
Тип А е предпочитаната ефи-
касна процедура за подмла-
дяването на вида на кожата 
в горната част на лицето. Той 
намалява гримасните бръчки, 
като парализира мускулите, 
които ги поддържат. 

Дермалните филъри пък 
дават най-доброто решение за 
туширане на белезите на ста-
реенето в долната част на ли-
цето. Те дават допълнителен 
обем на кожата и намаляват 
статичните й линии.

Ботоксът и филърите са 
най-популярната комбина-

ция за постигането на опти-
мални резултати. 

Основната причина за 
популярността им е техни-
ят добър резултат, който се 
постига при многократно 
по-ниска цена в сравнение с 
хирургическата интервенция. 

Най-широко 
използваните филъри 
във Великобритания

са временните и непостоянни 
филъри, съдържащи хиалу-
ронова киселина, която е вид 
полизахарид, намиращ се в 
кожата и хрущяла на човеш-
кото тяло. Продължителнос-
тта на ефекта от процедурата 
с подобен филър е между 6 и 
12 месеца (в зависимост от 
третирания участък), след 
което материалът естествено 
се разгражда в тялото.  

Все по-рядко се използват 
филъри, съдържащи колаген, 
мазнини и силикон, поради 
потенциалните им странични 
ефекти и непредсказуемия им 
резултат.

Особености на ефекта 
от дермалните филъри

1. Те са особено ефикасни 
за подобряването на вида на 
устните - форма, структура и 
обем, както и за заглаждането 
на фините бръчки около тях. 

Филърът се инжектира под 
контрола на специалист до 
момента на постигане на же-
лания резултат, като ефектът 
е видим непосредствено след 
процедурата. Тя трае около 30 
минути, при нея няма възста-
новителен период, и можете 
да се завърнете на работа още 
на следващия ден. 

Цената на тази процедура 
е достъпна за всеки. С 0.5 мл 
филър може да се постигне 
подобряване на контура на 
устните (£150), а с 1 мл - уве-
личаване на обема им (£250), 
като след въпросните мани-
пулации се назначава контро-
лен преглед след 2 седмици.

2. Процедурата е много 
успешна и за заглаждането 
на бръчки в долната част на 
лицето - от  носа до устата 
и около ъглите й, като има 
и специално разработени 
филъри и за мъже.. 

3. Други зони, които могат 
успешно да се третират, са 
бузите (увеличаване на обе-
ма) и ръцете (заглаждане на 
кожата им). 

Относно безопасността 
и съвместимостта на 

филърите с организма
Процедурата е напълно 

безопасна, когато се извършва 
под контрола на квалифици-
ран персонал, като пациентът 

трябва да бъде предварително 
информиран за страничните 
ефекти и евентуалните (ма-
кар и редки) усложнения. 
Повечето кабинети предлагат 
безплатна консултация за 
интересуващите се.  

Използват се само лицен-
зирани за целта филъри като 
Juvederm, Intraline и Restylane.

Странични ефекти
Възможни са краткотрай-

ни странични ефекти като 
зачервяване, подуване, кръ-
вонасядане и болка на мяс-
тото на убождането. В много 
редки случаи може да има 
и известно разместване на 
филъра. За намаляването на 
подобен дискомфорт по вре-
ме на процедурите се ползват 
локални упойки под формата 
на крем или инжекция, а за 
предотвратяването на оттоци 
и кръвонасядания се използ-
ват крем Arnika или лед. Па-

циентът се съветва да избягва 
употребата на горещи храни 
и напитки, както и алкохол в 
продължение на 2 дена, както 
и да избягва нанасянето на 
грим през следващите 6 часа 
и да не масажира третира-
ната зона през следващите 2 
седмици. 

Какво е добре да 
знаем предварително 

за тези процедури
- При акне, рана или инфек-

ция на кожата процедурата 
трябва да се отложи. Тези 
интервенции не са препоръ-
чителни за бременни жени и 
кърмачки, както и при лица 
под 18 години. 

- По време на консултация-
та се прави естетичен анализ 
на лицевите черти и тяхната 
симетрия и се дават реалис-
тичните възможности за ко-
рекция. Снимките на лицето 

преди и след третирането 
му са препоръчителни. При 
нереалистични свръхочаква-
ния подобно лечение може да 
бъде отказано.

И така, заповядайте 
на безплатна 

професионална 
консултация в моя 
кабинет в Лондон, 

който разшири дейността си 
и вече предлагаме модерните 
нови процедури на своите 
български пациенти. 

Ако имате интерес към тези 
процедури, вие трябва да се 
запознаете с потенциалните 
им рискове и да преценим за-
едно какви ще бъдат личните 
ползи от лечението за вас. 

Нека не забравяме, че по-
младежкият вид на кожата 
и вашето повишено само-
чувствие днес са по-достъпни 
отвсякога.

Що за решение дават дермалните 
филъри относно стареещата кожа

АЛБИОН

Български стоматолог в Лондон
Ботокс / Филъри 

за лице
Д-р Мария 
Марчева

075 1125 4815
bgzabolekarlondon

www.bulgarskizabolekar.co.uk
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ВАШИТЕ ДВА БЪЛБЪЛГАРГАРСКИСКИ МАГАЗИНА

Food Shop - Stratford Food Shop - Sutton
Богат избор на български и други 
източноевропейски хранителни 

стоки и алкохол на нормални цени.

Предлагаме продукти на следните 
доказани и качествени марки: 

КФМ, Братя Къртеви, Маджаров, 
Пършевица, Жоси и много други.

Food Shop: 44 Romford Road, Stratford, E15 4BZ Food Shop: 306 High Street, Sutton, SM1 1PQFood Shop: 44 Romford Road, Stratford, E15 4BZ Food Shop: 306 High Street, Sutton, SM1 1PQ
Раб. време: Пон. - Пет. (10:00-22:00), Съб. - Нед. (09:00-22:00) Раб. време: Пон. - Нед.( 09:00-20:00)
Тел. 0208 534 9887                           Facebook: FOOD SHOP - Stratford & Sutton Facebook: FOOD SHOP - Stratford & Sutton Тел. 0208 643 8513

Паркинг за клиенти пред и около магазините, в близост до 
Stratford Station и гарите Sutton Common и Sutton

АЛБИОН

Morris House Dental Surgery, Waltheof Gardens, London, N17 7HS
Работно време: 9.00 - 18.00 часа (понеделник - петък) Тел 020 8808 4011

На вашите услуги !На вашите услуги !
Български стоматолог Български стоматолог 
квалифициран в Данияквалифициран в Дания
Възможност за назначаване на час Възможност за назначаване на час 

и прием още на същия дени прием още на същия ден
Зъболекарски услуги и Зъболекарски услуги и 

зъбни импланти на достъпни ценизъбни импланти на достъпни цени

Кабинетът ни се намира в Северен Лондон, Кабинетът ни се намира в Северен Лондон, 
в близост до ул. Lordship Laneв близост до ул. Lordship Lane

(популярна сред българската общност)(популярна сред българската общност)

Екипът ни говори на български, турски, Екипът ни говори на български, турски, 
датски, шведски, финландски и естонскидатски, шведски, финландски и естонски

Лицензирана фирма осигурява работа 
на круизни речни кораби в Европа

Работата на круизен речен кораб е Работата на круизен речен кораб е 
чудесен начин да спестявате приходи, чудесен начин да спестявате приходи, 
докато пътувате и ... опознавате Европа.докато пътувате и ... опознавате Европа.

Необходимо 
е да имате опит 
и добро ниво на 
английски или 
немски език

Предлагаме следните работни позиции: 
рецепция, ресторант, бар, пералня, 

почистване, масажисти, фризьори, кухня, 
както и мениджмънт в съответните 

департаменти. 
Сезонът за работа е от март до ноември. 
Приходите варират от 1500 до 4000 евро на 
месец, зависимост от заеманата позиция 
и са освободени от данък. Настаняването 
и храната са за сметка на работодателя. 
По договор се полагат и 24 дена платен 
отпуск, здравна и пенсионна осигуровка 

и детски надбавки. 

Тел. 07884364372, Ивелина i.peters@angelov-consult.com

БГ БЕН

Броят на инвеститорите, 
които са се преориентирали 
от пазара на жилищните 
недвижимости, закупени по 
схемата „buy-to-let”, към този 
на търговските, е нараснал 
повече от 3 пъти през по-
следните 3 години. 

Все повече идва на мода 
инвестирането в помещения 
като магазини, кафенета, 
офиси, ресторанти, гаражи, 
малки фитнес помещения 
и др.

Предимствата в този 
бизнес са, че приходите от 
наемите в него са по-ви-
соки, бизнес наемателите 
покриват по-голямата част 
от разходите по поддръжка-
та и ремонта за разлика от 
наемателите-квартиранти, 
както и това, че се  подписват 
договори за по-дълъг период 
от време, което носи по-га-
рантирани приходи. 

Да припомним за първия 
удар, който бившият фи-
нансов министър Джордж 
Озбърн нанесе с влизането 
в сила от 2016 г. на гербовия 
налог (stamp duty) върху 
имотите по схемата buy-to-
let, и тези, закупувани от 
лица, за които това е вто-
ри имот. Гербовият налог 
представлява данък върху 
имотите на стойност над 
£125 000, който е различен 
според цената на имота. Така 
за жилища между £125 000 
и £250 000 гербовият налог 

е 2% от стойността на жи-
лището, за жилища между 
£250 000 и £925 000 е 5% и т.н. 

Остават и по-малко от 
3 месеца до началото на 
поетапното въвеждане до 
2020 г. на данъка върху имо-
тите, закупени с ипотека по 
схемата buy-to-let (buy-to-let 
tax), след което този бизнес 
още повече ще изгуби своята 
привлекателност.

Досега хазяите по тази 
схема можеха да приспадат 
лихвата по ипотеките си от 
дохода си от наем за имота. 
Но въпреки че плащат лих-
ва на банката, занапред те 
ще бъдат облагани с данък, 
все едно, че този разход не 
съществува. 

(пример)
1. Ако доходът ви надхвър-

ля £43 000 на година, плаща-
те 40% данък върху общия 
си доход (заплати, доходи 
от наеми или друг бизнес). 
Жилището, отдадено под 
наем, ви носи приходи от £20 
000 на година и разходите ви 
по покриването на ипотеката 
са £13 000.

2. В момента данък се на-
числява върху печалбата, 
т.е. върху £20 000 - £13 000 = 

£7000 (печалба). От HMRC 
ви вземат 40% от £7000 или 
- £2800. За вас остават чисти 
£4200 приход от жилището, 
което сте закупили за даване 
под наем. 

От април 2017 започва 
поетапното въвеждане (с 
нарастващ процент през 
следващите години) на но-
вия Buy-to-Let Tax

3. Така до 2020 г. данък 
ще се начислява вече върху 
общия ви приход от наем на 
въпросното жилище, т.е. да-
нъкът ви ще бъде 40% от £20 
000 или £8000. За утешение 
при тази нова аритметика ще 

ви се полага данъчен кредит 
в размер на 20% от разходите 
ви по покриване на ипоте-
ката. Или 20% от £13 000 = 
£2600. Общата ви данъчна 
сметка за плащане в такъв 
случай става £8000 - £2600 = 
£5400. И накрая, като изва-
дим този данък от печалбата 
ви (£7000), в ръцете ви ще 
остават словом и цифром 
£1600 годишна печалба от 
това бизнес начинание.

Източник: 
www.telegraph.co.uk

Схемата „Buy-to-let“ отмира, твърдят хазяите в 
UK и се пренасочват към инвестиране в магазини

Каква беше ситуаци-
ята с buy-to-let хазяи-

те до момента:

Защо ситуацията в 
квартирния бизнес 

вече не е същата
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В деня на приемането на 
закона за задействането 
на Брекзит шотландската 
министър-председателка, 
Никола Стърджън, обяви, 
че има намерение да про-
веде референдум за неза-
висимостта на Шотландия 
в периода между октомври 
2018 г. и март 2019 г. (тоест, 
преди Брекзит). 

Четири дни по-късно Те-
реза Мей й отговори с ин-
тервю на запис, че „сега не 
е времето”.

Защо Никола 
Стърджън чакаше 

точно този отговор
Мей направи възможно 

най-лошия избор – тя нито 
блокира, нито не блокира 
референдума, а се фоку-
сира върху времето, когато 
той ще бъде проведен. Гото-

ва е за провеждането му, но 
ще го блокира сега, докато 
един ден това вече няма да 
бъде възможно и той прос-
то ще се състои. 

Така министър-предсе-
дателката сама се натика 
в перспективата първо да 
подклажда недоволството 
на шотландците до точката 
на кипене, след което (в 
крайна сметка) ще му даде 
отдушник.

Тереза Мей знае, че няма 
как да блокира провежда-
нето на втори референдум 
в Шотландия. Единствено 
може да влияе на това кога 
той ще се проведе. Само 
че да казваш на Шотлан-
дия кога може да си прави 
собствен референдум, е 
точният образ на офици-
ален Лондон, който Шот-
ландската национална пар-
тия иска да видят нейните 
сънародници. Образът на 
правителство, което се оп-
итва да диктува съдбите им, 

без да има мандат за това. 
Стърджън внимателно 

подбра момента, за да обяви 
намерението за провеждане 
на втори референдум. 

Първо, развали планове-
те на Тереза Мей да задей-
ства Брекзит на 15-ти март. 

Второ, тя очакваше точ-
но такъв отговор, какъвто 
получи. 

Откакто стана минис-
тър-председател, Тереза 
Мей не се дистанцира и на 
инч от  стереотипа за Уест-
минстър, който Шотланд-
ската национална партия се 
опитва да внедри в съзнани-
ето на шотландицте. 

Тереза Мей пренебрегна 
молбата на Шотландия за 
оставане на Обединеното 
кралство в единния пазар, 
както и желанието на Стър-
джън да се намери начин 
Шотландия да остане част 
от единния пазар. 

Британската министър-

председателка отказа да 
даде на Шотландския парла-
мент правото на вот относ-
но приемането на закона за 
отмяната на европейското 
законодателство във Ве-
ликобритания – процес, 
който ще започне, щом 
Великобритания задейства 
Брекзит. 

Тереза Мей дори си поз-
воли да заплаши шотлан-
дците, че след Брекзит няма 
да им даде правото самос-
тоятелно да си определят 
земеделската и рибарската 
политика, която в момента 
се регулира от Брюксел. 

Съобщението за рефе-
рендума бе също и акт, 
насочен персонално срещу 
Мей, защото дава един до-
пълнителен лост в ръцете 
на ЕС. Всеки път, когато 
Тереза Мей се запъне в 
преговорите, ЕС може да й 
каже: „ОК. Ние ще проведем 
разговори с Шотландия 
за прием в ЕС по бързата 

процедура”. 

Какво Стърджън 
реално иска за 

Шотландия 
- Стърджън изобщо няма 

намерение да провежда ре-
ферендум преди Брекзит, 
тъй като вероятно ще го 
загуби. Социологическите 
проучвания засега показват, 
че в момента шотландците 
няма да гласуват за незави-
симост. Целта е референ-
думът да се проведе след 
Брекзит, за да може негатив-
ните последици от него да са 
налице и шотландците със 
сигурност да гласуват за из-
лизане от Великобритания.

- Стърджън няма намере-
ние страната й да се присъ-
единява към ЕС, тъй като, 
ако тя тръгне да кандидат-
ства за членство в ЕС след 
Брекзит, трудно ще избегне 
ветото на Испания и Белгия 
заради техните проблеми 

със сепаратистки настро-
ените баски и фламандци. 
Освен това, в този случай 
ще трябва да приема еврото. 
Стърджън иска страната 
й да се присъедини към 
Европейската асоциация за 
свободна търговия (EFTA), 
а през нея - към Европей-
ската икономическа зона 
(единния пазар). Така ще 
избегне проблемите с вето-
то на Испания и Белгия и 
нуждата да приема еврото. 

- Членството в EFTA, в 
която членуват още Норве-
гия, Исландия, Лихтенщайн 
и Швейцария, ще позво-
ли на Шотландия да заеме 
лидерска позиция, наред с 
Норвегия, вместо да застава 
между Лондон и Брюксел, 
като същевременно ще при-
влече бизнес от Англия, тъй 
като ще бъде портал към 
единния пазар на ЕС. 

Източник: 
www.politics.co.uk

БГ БЕН

Има неписани закони в 
търговията с наркотици. 
Един от тях е самият ти да 
не ги употребяваш. Нарко-
тиците са за „ценители”, а не 
за разпространители.

Еквивалентът на това 
правило в политиката е да 
не се отнасяш прекалено на-
далече от действителността, 
преследвайки личен пиар.  

Тереза Мей дойде начело 
заради събитието „Брек-
зит”. Неговата реална стой-
ност е неизвестна. Засега 
той представлява теория, 
пълна с риторика, митове и 
обещания. И според пиара 
му - цяла една екзалтирана 
нация днес е застанала на 
прага на своето освобож-
дение.    

Откакто обаче бри-
танската министър-

председателка се 
настани в офиса си, 

има постоянно отслабване 
на увереността, че кабине-
тът й е наясно какво прави. 

Назначаването на Борис 
Джонсън за министър на 
външните работи бе осо-
бено зрелищен фалстарт. 
Неговото кабаретно, чър-

чилово самочувствие успя-
ваше някак си да забавлява 
местната публика, но на 
континента бе посрещнато 
като крайно непрофесио-
нална постъпка.

Оттеглянето на Айвън 
Роджърс като глава на 
постоянната мисия на Ве-
ликобритания в ЕС (Ukrep) 
нащърби допълнително 
авторитета на британската 
дипломация в Европа. Еки-
път на Ukrep се ползваше 
с безупречната репутация 
на едно от най-успешните 
професионални звена за 
преговори. И след като съ-
ветите на Айвън Роджърс  
към британския кабинет 
бяха рутинно подминавани, 
естественият отзвук в Евро-
па бе, че „Даунинг Стрийт” 
твърдо се дистанцира от 
гласа на разума.

Тереза Мей можеше 
да поразсее напреже-
нието с лична дипло-
мация, но това, уви, 
не е нейната стихия
Тя бързо охлади отноше-

нията си с дългогодишните 
й колеги от предишното 
правителство. 

По отношение на  евро-
пейските си колеги пък 

беше крайно схематична и 
формална, като не престана 
да им говори със заучени 
фрази и банални афоризми. 

Тя не измени на тона си 
и дори спрямо онези до-
брожелателно настроени 
служители на ЕС, които й 
предложиха практически 
съвети и подкрепа срещу 
малко повече информация 
за намеренията й. 

Някои смятат, че не-
желанието на Мей за 

каквато и да е про-
ява на добра воля е 

нарочно 
Според тях британската 

министър-председателка 
иска да държи ЕС в неведе-
ние, преди да свали картите 
си на преговорите. Тя може 
би разиграва предварител-
но замислена пантомима 
- да укрепи домашните си 
позиции пред Брекзит-ла-
гера и да го убеди в безком-
промисните си намерения. 
Така ще бъде в състояние 
да сключи сделка в Брюк-
сел, без да бъде притискана 
у дома.

Про-европейските депу-
тати от британския  парла-
мент все още се молят това 
да не е истинското лице на 

Тереза Мей, когато ще седне 
на масата на преговорите. 
Че това ще е една Тереза 
Мей, която ще е осъзнала, 
че трябва да даваш, а не 
само да вземаш.

Уви, свидетелства за по-
добна хипотеза няма. Те-
реза Мей е в много слаба 
дипломатическа позиция, 
защото тя просто не става 
за дипломат. 

Нещо повече - тя не при-
тежава дори способността 
да преценява реалността 
през призмата на елемен-
тарната аритметика. При-
мер за това са безвъзвратно 
оплесканите й отношения 
с Никола Стърджън, която 
постави преди три дена въ-
проса за провеждането на 
втори референдум за неза-
висимостта на Шотландия. 

Безцеремонният отказ 
на Мей поднесе на тепсия 
всички провокации, необ-
ходими за разцъфтяването 
на национализма в Шот-
ландия.  

Министър-председа-
телката дори не може 
да поддържа колеги-
ални отношения с фи-
нансовия си министър

Когато бюджетните пла-

нове за повишаването на 
националните осигуровки 
излязоха наяве, те бяха 
атакувани, че нарушават 
предизборния манифест 
на консерваторите, и Тереза 
Мей побърза да отклони ви-
ната по посока на Хамънд. 
Само 24 часа след предста-
вянето на новия бюджет 
министър-председателката 
обяви ревизия на данъчната 
му политика.

Дори само поради тази 
причина би било трудно да 
си представим откъде ще 
се появят  онези чудодейни 
запаси от гъвкавост и ди-
пломатическа воля у Тереза 
Мей - качества така необхо-
дими за гладкия преход към 

Брекзит.
До този момент тя де-

монстрира последователна 
политика на отчуждаване 
спрямо всички страни, ко-
ито съветваха за умереност 
в подхода, и пригласяше на 
всички, които виждаха в 
лицето на ЕС „врага”, счи-
тайки, че Великобритания 
не дължи нищо на Европа 
и може по всяко време 
да скочи с двата крака в 
утопията на свободната 
търговия. 

Тереза Мей успя да се 
пристрасти към наркотика 
на Брекзит-фантазиите. И 
връщане назад няма.

Източник: theguardian.com

АЛБИОН

Пълната липса на дипломация у Тереза Мей ще 
струва скъпо на страната й при преговорите с ЕС

Тереза Мей поднесе на тепсия на Никола Стърджън отцепването на Шотландия 

44 Broadway, 3rd Floor, offi  ce-D5, Stratford, E15 1XH
Tel: 07971 908 184 / 0208 522 1921
www. global-accounting-solution.co.uk

- формиране на Ltd компания
- годишно счетоводство на Ltd компания
- VAT, Flat Rate VAT, Payroll (RTI)
- self-employed счетоводство
- връщане на данъци (CIS), P60, P45
- съдействие за Insurance Number и UTR регистрация

- банкови сметки
- лицензиран превод на документи
- съдействие за Maternity Allowance и 
Child Benefi t

Специалисти по Ltd компании
Квалифицирани счетоводители

XH

ггистистрацрацияия

Внимание, строителни предприемачи!
Конкурентно изгодни цени на материали в сухото строителство. 

Доставки за малки и големи строителни
фирми от доказани европейски и американски производители, без VAT.

 

Тел. 07412163606 E-mail: prosista.london@yahoo.comТел. 07412163606 E-mail: prosista.london@yahoo.com

PROFESSIONAL SYSTEMSPROFESSIONAL SYSTEMS
IN DRY CONSTRUCTIONIN DRY CONSTRUCTION
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Здравка Владова-
Момчева

- Снощи сънувах, че го-
воря ирландски език -  ни в 
клин, ни в ръкав обявявам 
в офиса, където пристъпите 
на сутрешната скука кликат 
по клавиатурите на компю-
трите под сънливите неони 
на унилия таван.

Всички се втренчват в 
мен, сепнати от смисленото 
послание,  пренесено от 
имейлите в човешката реч.

- Когато за последен път 
си бях у дома преди две 
години, имах чувството, 
че пребивавам в кочина 
- откликва Джун Пендър, 
единствената ирландка сред 
нас, кой знае защо винаги 
готова да търси от обкръ-
жението съчувствие заради 
произхода си. 

- Не мога да повярвам, че 
казваш това - възмущавам 
се аз, - та страната ти е 

една от най-очарователни-
те дестинации за туризъм, 
с древната си култура, а 
езикът й…

- Езикът й е английски 
- отсича и пресича Джун, 
- защото това, дето ти се 
е присънило, са всъщност 
мъртви брътвежи с остатъ-
ци в смешния акцент на съ-
народниците ми, по който 
могат да бъдат разпознати 
навсякъде по света! 

- Хайде стига толкова - 
като елейно ехо прозвучава 
гласът на достолепната 
Кора Ричардс, нашата оф-
исна прима, известна с 
кралското си произноше-
ние и непоклатим британ-
ски фасон. - Джун е вече 
почти нат урализирана. 
Естествено е да споделя 
нашата гледна точка към 
етническите покрайнини 
на Кралството.

Кучешката благодарност 
в погледа на ирландката, 
отправен с нямо обожание 
към Кора, ме вбесява за 
пореден път. Никога няма 
да се сприятеля с нея. Не 
обичам комплексарите. Те 
нямат шанс да бъдат щаст-
ливи. Колкото до мисис 

Ричардс, с нея ме свързва 
странна и необяснимо лес-
на комуникация. Сякаш зад 
английското й  блиндирано 
излъчване се крие някакъв 
друг - много земен, изпечен 
селски манталитет, точен, 
пресметлив и практичен. 
Като увереност на чорбад-
жийка, стиснала в шепа 
броеното злато на собстве-
ното си доволство.

„Идваш ли с мен до Мар-
лоу след работа днес?“, ча-
тва хилнат имейл на екрана 
ми, пъхнат като бележчица 
от Кора сред тежките фай-
лове от сериозности, с кои-
то се налага да се преборя.

- Много се радвам, че ще 
ме придружиш - дава газ 
колежката ми след края на 
работния ден, - открили 
са нова чайна, точно до 
бутика на Елън Ву. - Имам 
покана да напиша мнение 
за обслужването. Разчитам 
на непогрешимия ти вкус 
и съвети. Ще те включа в 
борда на оценителите. Една 
европейска гледна точка с 
разбиране към британска-
та култура винаги прави 
добро впечатление. Не че 
това особено те ласкае, как-

то виждам. Винаги витаеш 
в собствена орбита. Кога 
най-сетне ще опиташ да се 
натурализираш?

„Ммммняссс” - нещо та-
кова отговаря вместо мен 
на суетната Кора. Паячните 
й докосвания по темата за 
пан-британизма даже не ме 
гъделичкат. Аз знам, че тя 
знае, че и двете знаем как 
никога няма да се превър-
на в Джун. Българите сме 
самотни търсачи на щастие. 
А това означава, че сме 
свободни да го постигнем.

Да н т ел е н и  м а с и ч к и , 
аранжирани с букетчета 
бели рози и пеперудени 
сервитьорки, пърхащи като 
елфи наоколо, ни обгръщат 
с мирис на чай и сладкиши. 

- Много е… местно - кон-
статирам аз, докато Кора 
старателно позира над бе-
лежниче, инкрустирано с 
фалшиви диаманти, в което 
записва плюсовете и мину-
сите на заведението. 

- Ще ходиш ли на холидей 
тази година? - внезапно ме 
отклонява от темата тя.

- Разбира се, защо питаш? 
- сепвам се аз.

- Ииии кой ви финансира 

за това, теб и съпруга ти? 
Въпросът увисва в прос-

транството с цялата не-
лепост на нарушения ан-
глийски етикет. Чувствам 
се така сякаш завистлива 
селянка е бръкнала в па-
звата ми, че белким докопа 
родовите ми пендари. 

- Сами се оправяме - тро-
свам ядливо, - не разбирам 
какво значение има това?

- Има, има - с внезапна 
тъга снишава глас Кора, - на 
нас винаги ни дават поне по 
десет хиляди за ваканция. 
Статус, скъпи дестинации, 
такива работи… Нали се 
ориентираш в положени-
ето?

- Е, кой ви ги дава - хрип-
тя в изумление, - нали с 
Райън сте много заможни, 
поне така твърдиш?

- Нещата не са такива, 
каквито изглеждат - въздъ-
хва колежката ми, - моите 
родители ни субсидират. 
Много са богати. Нооо, 
хм, те са ирландци… да не 
вземеш да издрънкаш на 
някого! Аз и Райън отдавна 
сме се натурализирали. Ни-
кой не ни подозира. Обаче 
нашите са, ох, старомодни. 
Направо закостенели! И 

като пускат пари, си искат 
и своето. Сега са си навили 
на пръста, че дъщерите ни 
- Ейми и Ейприл - се били 
откъснали от корените си. 
И поставят условие. Ако 
момичетата не изиграят 
пред тях поне един ир-
ландски танц с всичките 
му там заврънкулки, няма 
да получим десет бона за 
Сингапур дори до Второто 
пришествие… 

„Излеееееел йееееее, Де-
ееелююю хаааайдутииин“ 
– тържествуващо плисва 
в душата ми космическото 
гласище на Валя Балканска. 
Възкресително. Холидейно! 
Иде ми да изтропам и едно 
Дунавско пред възпитаните 
погледи наоколо. Обаче те 
са вече натурализирани. 
И сигурно танцуват само 
пред тайните спонсори на 
утрепаната си идентичност. 
Съмнявам се, че ще разбе-
рат самотните търсачи на 
щастие, които предпочитат 
да го плащат от джоба си, 
докато  с огромна наслада 
сънуват как говорят ир-
ландски език…

Здравка Владова-Мом-
чева работи като препо-
давател в Българското 
училище към посолството 
ни в Лондон

zdravkavm.blogspot.co.uk

АЛБИОН

Българските продукти в Западен Лондон, без които не можем !Българските продукти в Западен Лондон, без които не можем !

Пресни месни деликатеси и млечни продукти от подбрани фермери и производители, Пресни месни деликатеси и млечни продукти от подбрани фермери и производители, 
голямо разнообразие на сладки и шоколадови изделияголямо разнообразие на сладки и шоколадови изделия

Безплатен паркинг Безплатен паркинг 
пред магазинапред магазина

Специален асортимент Специален асортимент 
български алкохолбългарски алкохол

... и промоция на вкусните ... и промоция на вкусните 
колбаси на „ЕЛКО“колбаси на „ЕЛКО“

Събираме багажСъбираме багаж
от/до България.от/до България.

Да заповядат приДа заповядат при
 нас и майсторите! нас и майсторите!

1346 Greenford  Road, Greenford, Middlesex UB60HL1346 Greenford  Road, Greenford, Middlesex UB60HL
Работим всеки ден от 9.00 до 21.00 часаРаботим всеки ден от 9.00 до 21.00 часа

На вашите услуги !
Български стоматолог 
в Северен Лондон

Възможност за назначаване на 
час и прием още на същия ден
Зъболекарски услуги и зъбни 
импланти на достъпни цени
Morris House Dental Surgery 
Waltheof Gardens, N17 7HS

Тел 020 8808 4011

Ирландски танц
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Евгений Кайдъмов, БГ БЕН

Джон Бул и неговият булдог

Джон Бул (John 
Bull)  е  национа-
лен символ на Ве-
ликобритания и в 
частност - Англия, 
който се използва 
най-вече в полити-
ческите карикатури 
и сатира. 

Той бива изобра-
зяван като едър и 
жизнерадостен мъж 
на средна възраст, 
със заоблено бомбе 
и пътнически дрехи 
от старата англий-
ска провинция, при-
дружен от булдог.  

За разлика от хищния образ на Чичо 
Сам, олицетворяващ имперска Америка, 
провинциалният Джон Бул е грубоват, не-
додялан и директен. Или поне такава е била 
идеята, залегнала в топчестата му фигура. 

Тя се появява като събирателен образ 
на британския характер преди около 300 
години в памфлета "Законът е бездънна 
яма" на Д-р Джон Арбътнот (1667 - 1735 
г.) и продължила да бъде споменавана в 
следващите му произведения, които били 
публикувани под общото име "Историята 
на Джон Бул." 

В най-известното произведение на Джон 
Арбътнот тогавашният политически кон-
фликт в Европа бил изобразен като съдебен 
спор между четирите колоритни образа на 
основните му участници - Франция, Холан-
дия, Испания и Великобритания.

Американският писател Уошингтън 
Ървинг коментира образа на Джон Бул: 
"Здравият разум ни подсказва, че когато ня-
коя нация тръгне да се обрисува, на преден 
план би трябвало да избие нещо грандиозно 
и внушително, но британският хумор и 
тук не е изневерил на себе си и виждаме 
странностите на цялата нация, превъплъ-
тени в обичания образ на този недодялан, 
възрастен тип от провинцията..."  

Лорд Китчънър и 
неговият сочещ пръст

"Лорд Кит-
чънър те иска!" 
(Lord Kitchener 
Wants You)  е 
изключително 
ефектен рекла-
мен постер за 
набиране на 
войници към 
брит анскат а 
армия по вре-
ме на Първата 
СВ, създаден 
през 1914 г. от 
Алфред Лийт. 

На него е изобразен тогавашният минис-
тър на отбраната, който е втренчил поглед 
в гледащия и го сочи с подканващ пръст. 
Това е един от най-емблематичните образи 
в британското съзнание и до днес. Плакат-
ният образ на Лорд Китчънър е вдъхновил 
десетки пропагандни имитации по света 

- от САЩ до Съветския съюз. 
Няколко думи за лицето, което ни гледа 

от този плакат. Лорд Хорацио Хърбърт Кит-
чънър (1850 - 1916 г.) е колониален адми-
нистратор на Британската империя, който 
се прославя най-вече покрай имперските 
военни кампании в Африка. През 1898 г. 
той е главнокомандващ на британската ар-
мия при победата й в Омдурман, която дава 
контрол над територията на Судан. През 
1900-1902 г. изиграва ключова роля при  
завладяването на Бурската република по 
време на Бурските войни (Boer Wars). През 
следващите години изпълнява функцията 
на военен консул на Великобритания в Ин-
дия и Египет, а когато започва Първата СВ, 
бива назначен на поста военен министър. 

През първата година на войната той 
успява да набере най-голямата армия във 
военната история на Великобритания. 
На следващата година (1916) Лорд Кит-
чънър загива край северните брегове на 
Шотландия, когато военният кораб HMS 
Hampshire, на борда на който се намира, се 
натъква на немска мина. 

„Детство мое“ с черните 
кукли Golliwogs

С е г а ,  с л е д 
като е абсолют-
но немислимо 
да се закупи 
"самиздат" ко-
п и е  н а  д е т -
ската книжка 
"Историята на 
малкия, черен 
Самбо" или пък 
"Приключени-
ята на Тин Тин 

в Конго", депутатите-консерватори Бил и 
Стар Етридж трябваше да го предположат...  

Двамата бяха отлъчени от Консерватив-
ната партия, след като публикуваха във 
Фейсбук свои снимки с плюшените негър-
ски кукли Golliwogs. 

Тези популярни детски кукли са създаде-
ни в началото на 20-и век, за да пресъздадат 
образа на едноименния герой от романите 
на Флорънс Аптън. 

Във Великобритания те бързо придоби-
ват популярност като куклите-синоним на 
белята и пакостта и се превръщат в любим 
артикул в детските спални на не едно или 
две поколения британчета. Golliwogs биват 
забранени за производство и разпростра-
нение преди повече от 30 години.  

Ерата на Пощальона Пат - 
символът на Royal Mail

В края на декември 2016 от Royal Mail 
излязоха в общонационална стачка точно 
когато картички и колети бясно пътуваха 
към всички посоки на страната. Кралските 
пощи днес се раздират от протести, съкра-
щения и бюджетни проблеми. И носталги-
ята по времената на Пощальона Пат расте 
от ден на ден. 

В продължение на две десетилетия и 
181 епизода анимационният герой, Поща-
льонът Пат (Postman Pat), добросъвестно 
изпълняваше задълженията си - да достави 
пратката навреме и независимо от пре-
пятствията по пътя му. Неговото работно 
място бе въображаемото селце Greendale, 
а неизменен асистент му беше котаракът 
Джес.   

През 2000 г. Royal Mail решиха да навля-
зат в новото хилядолетие, като свалиха от 
екрана любимия на британците символ. 
Добродушният, наивен и усмихнат Пат се 
оказа, че "вече не се вмествал в корпоратив-
ния имидж на компанията."

Профсъюзът на пощенските работници 
осъди решението като "позорно", защото, 
по думите им, Пощальонът Пат "олице-
творяваше всичко добро и достойно у 
британския пощальон".   

Комиксите Beano - на 80 
години и все още Номер 1 

Скорошно проучване в Англия, Шот-
ландия, Уелс и Северна Ирландия показа, 
че "Beano" е все още най-популярната 
комиксова книжка сред 11-годишните 
деца във Великобритания. Тя е също и 
най-ценната и колекционирана комиксова 
поредица. 

Началото й започва през далечната 1938 
г. По време на пика на популярността й 
през 50-те тиражът на книжката достига 
до 2 милиона и като се отчете, че всеки 
брой от поредицата е бил разглеждан от 
поне 2-3 деца в семейството, днес можем да 
оценим мащабите на културния феномен 
"Beano". Неговите по-ранни броеве сега 
струват цяло състояние и фактът, че много 
малка част от тях са оцелели, говори, не на 
последно място, и за "дозата" читателско 
внимание, което са получавали навремето.

Един от най-култовите герои на "Beano" 
е Денис Белята (Dennis the Menace), чието 
име отдавна е станало нарицателно в бри-
танското ежедневие. 

Стилът на хумора на комиксите "Beano" 
претърпява интересна метаморфоза през 
годините. Първоначалната традиция на 
веселата анархия и олелия, която създавали 

героите му, се е запазила. Общественото 
правосъдие обаче редовно започна да ги 
застига и неморалните им постъпки днес 
биват все по-често наказвани на страни-
ците на  "Beano".

Пейзажите от Джордж 
Морланд в английския дом  

Джордж Морланд (1763 - 1804 г.) е худож-
никът на английската провинция. Негови  
репродукции висят във вестибюла, хола 
или до масичката за следобеден чай в почти 
всеки дом, особено на по-старата генерация 
англичани. 

Талантът на Джордж Морланд  бил тол-
кова завършен, че мълвата гласи, че още на 
7-годишна възраст  баща му започнал да го 
заключва в таванското помещение на дома 
му, за да рисува всеки ден картини, които 
били готови за продажба. 

Ефектът от образния свят на Морланд 
в британската родова памет се дължи и 
на факта, че в годините, когато той твори 
- края на 18 век, единствените изтъкнати 
живописци в Англия били портретистите, 
и то предимно чужденци. 

Тогава не съществувала концепцията за 
"английско изкуство" и Морланд е първият 
живописец, който започва да се вдъхновява 
изцяло от темите на английската провин-
ция и хората, живеещи в нея. 

Въпреки че в историята на британската 
пейзажистика има и по-известни имена, 
като например тези на Кроум, Търнър или 
Констабъл, името на Джордж Морланд и до 
днес се асоциира с най-ярките и обичани 
образи на английската провинция. 

Той се счита от мнозина за "най-англий-
ският" живописец. Всеки детайл в карти-
ните му е английски и националността на 
сцените, жените и мъжете им много трудно 
може да се обърка с друга.    

Кон-еднорог подпира 
британския герб (все още)

Крал Джеймс 
VI Шотландски 
наследява кра-
лица Елизабет 
I, която уми-
ра бездетна, и 
става първи-
ят британски 
владетел, кой-
то фактически 
обединява Ан-
глия и Шотландия под една корона.

Официалните крепители на хералдиче-
ския щит на Шотландия до този момент се 
явявали два еднорога. Подобна функция 
в английския герб се изпълнявала от лъва 
и естествено символът на помирението 
между двете нации бил бързо отразен с 
нова конфигурация на крепителите на 
британския герб - отдясно еднорогът, а 
отляво лъвът.

Чарът на Великобритания 
в 11 позабравени образа

- Ако трябва да изобразите Велико-
британия в една галерия от 10 образа, 
кои бихте посочили?

Чърчил, Даяна, Кралицата, телефонната 
кабина, fi sh & chips, Джеймс Бонд и пр. 
Тези имена първи изскачат в многоброй-
ните анкети и хората ги произнасят, без 
да се бавят и мислят. 

Но има и една друга Великобритания, 
образите на която са част от съзнанието 
на британците. Образи, трупани година 
след година от живота им тук - тогава 
и сега.

Да размърдаме сенките и да извадим 
11 от тях.
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Интересно обаче, как митическата фи-
гура на еднорога е стигнала до статута на 
национално животно на Шотландия. 

Всъщност това не трябва да ни учудва 
особено, защото Шотландия е известна 
с особената си почит към легендите и 
еднорогът заема място в хералдиката й 
още от 12-ти век. В келтската митология 
той е символ на невинността, чистотата, 
лечебната сила, радостта от живота и мъ-
жествеността. 

Любопитен факт е, че еднорогът на герба 
на Обединеното кралство е изобразен в 
окови, защото според фолклора дивият 
еднорог  на свобода е изключително опа-
сен звяр. 

На гърба на монетата 
от 50 пенса пък има една 
странна, антична лейди 

"Британия" е гръцкото и римското име, 
с което бил обозначен регионът на юг от 
Каледония (днешна Шотландия). Това е и 
името на женското олицетворение на целия 
Остров. След като бил завладян през 43 г. от 
н.е. от Римската империя, той се превърнал 
в Провинция Британия. 

Римска Британия още тогава била изо-
бразявана като богиня с щит, тризъбец и 
коринтиански боен шлем. За първи път 
образът й бил изсечен на римски монети 
през 143 г. по време на управлението на 
император Антоний Пий.

В по-късните векове този образ бил заб-
равен, но отново бил изваден на бял свят по 
времето на Крал Чарлз II, който го сложил 
на медните монети "фартинг" през 1672 г. 

За целта той накарал една от придворните 
дами на име Франсес Стюарт да позира сед-
нала, с разголен крак и маслинова клонка 
в ръка. 

Образът на Франсес "Британия" останал 
да краси медните фартинги на Великобри-

тания до тяхното ликвидиране през 1971 г.

Вера Лин - „постер-
момичето“ на всички 
ветерани от войната. 

Завинаги. 

Вера Лин има своето необичайно място 
в британската история като "The Forces 
Sweetheart" (момичето на военнослужа-
щите). 

Само преди 2 дена тя чукна 100 години и 
отпразнува своя юбилей с "Гинес" рекорд - 
най-възрастната певица, издала нов албум. 
Дискът на име "Vera Lynn 100" съдържа 
нови оркестрации на някои от най-попу-
лярните й песни, като "We'll Meet Again" и 
"Th e White Cliff s of Dover".

Песните й стигат върха на популярността 
си по време на Втората СВ, когато Вера Лин 
редовно посещава британските военни 
части в Египет, Бирма и Индия и изпълнява 
ден след ден своя патриотичен репертоар 
директно под откритото небе. 

И до днес нейното име и лице са симво-
лът на класически патриотични мелодии 
като "We'll Meet Again", "Th e White Cliff s 
of Dover", "A Nightingale Sang in Berkeley 
Square" и "Th ere'll Always Be an England". 

През 1992 г. Вера Лин става най-възраст-
ният изпълнител, оглавил британската Топ 
класация за албуми. През 2000 г. тя бива 
официално назована като "британката, 
която най-добре олицетворява духа на 
20-ти век".

Плюшеният символ на 
британските играчки е мече 

и то не се казва Мечо Пух

Ме че то от  Па-
дингтън (Paddington 
Bear) е героят на дет-
ска поредица от над 
20 книжки, първата 
от които се появява 
през 1958 г. Неин ав-
тор е Майкъл Бонд, 
а илюстратор - Пеги 
Фортнъм. 

Д р у жел ю б но т о 
мече идва от горите на Перу, носи стара 
шапка, охлузен куфар, пълен с тайни отде-
ления, облечено е с грубо вълнено палто и 
има особен вкус към мармалада. 

То е един от най-обичаните образи в бри-
танската детска литература, като поредица-
та с неговите приключения е преведена на 
над 30 езика и е разпродала над 30 милиона 
екземпляра. 

Плюшеното му превъплъщение бе гласу-
вано като любимата мека играчка на бри-
танските деца. То бе избрано и за подаръка, 
който бе поднесен от британския екип, 
когато стъпи на френска територия след 
прокопаването на тунела под Ламанша. 

А името на мечето бива свързано с гарата 
Падингтън в Централен Лондон, защото 
в историята на книгата то бива намерено 
именно там от семейство Браун, които го 
прибират и го кръщават с подобаващото 
име "Падингтън Браун". 

Ако минавате през Paddington Station, не 
забравяйте да се поспрете край неговата 
статуя, която е приседнала на една пейка в 
очаквателна поза, сякаш ей сега, зад ъгъла, 
ще се появят семейство Браун.

Етюдът, който 
възрастните британци 

обожават да си закачат в 
трапезарията

Картината "Дамата от Шалот" (Th e Lady 
of Shalott) е нарисувана от Джон Уилиям 
Уотърхаус през 1888 г.

Тя показва момента на смъртта на геро-
инята от едноименната поема на Алфред 
Тенисън, написана през 1832 г., която е 
част от цикъла му творби, посветени на 
Крал Артур.

В нея се разказва за млада жена, над ко-
ято тегне проклятие. Тя живее в уединена 
кула, край която преминава река, идваща от 
замъка на Крал Артур в Камелот. Прокъл-
натата жена не може да гледа в реалността, 
а може единствено да се осведомява за нея 
от отраженията на едно огледало. Един ден 
тя съзира в него образа на красивия рицар, 
Сър Ланселот, и не устоява и извръща по-
гледа си, за да го види на живо. Огледалото 
се пропуква и проклятието я връхлита. 
Наказанието й е да се понесе на една лодка 
надолу по реката по посока на Камелот, 
пеейки своята последна песен и умирайки, 
преди лодката да допре бреговете на замъка 
на Крал Артур.

В картината на Уотърхаус е изобразен 
моментът, когато Дамата от Шалот вече 
изпуска веригата на своята лодка и събира 
последни сили, за да погледне разпятието 
пред нея, докато свещите в лодката изгасват 
една след друга.

Изобразеният пейзаж е завладяващо 
натурален, като и до днес се спори кое е 
изобразеното на картината място. Знае се, 
че то вероятно е в Съмърсет или Девон, къ-
дето художникът е обичал да се разхожда. 

Çàùî ñå ïðèñúåäèíèòå êúì íàñ?íå

Ëåêöèè ñàìî 2 äåíà â ñåäìèöàòà

30% îòñòúïêà çà êàðòà çà ìåòðîòî

Âå÷åðíè êóðñîâå íà ðàçïîëîæåíèå

Êàòî ñòóäåíò íå ïëàùàòå council tax

Êàðòà NUS (  íàöèîíàëíà îáùîñò íà ñòóäåíòèòå) çà îòñòúïêà â ìàãàçèíè, çàâåäåíèÿ è ò.í.

Íèå èìàìå êàìïóñè â öåíòðàëåí Ëîíäîí, Áèðìèíãàì è Ìàí÷åñòåð  ïî âàøå æåëàíèå

2000 - 3000 êîðïîðàòèâíè âàó÷åðè çà îáó÷åíèå ñ íàøèòå ïàðòíüîðè£ £

Âèå ùå ïðèòåæàâàòå ïðèçíàòà â öÿë ñâÿò äèïëîìà çà çàâúðøåíî âèñøå îáðàçîâàíèå

Áåçïëàòíè êóðñîâå ïî àíãëèéñêè åçèê
Ñòóäåíòè êîèòî ñå ãðèæàò ôèíàíñîâî çà âúçðàñòåí ÷ëåí íà ñåìåéñòâîòî, èìàò ïðàâî äà

êàíäèäàòñòâàò ñà „ ïîìîù çà âúçðàñòíè“ äî 2700.00 ( ïðèáëèçèòåëíî)£

Îñâåí òàêñàòà çà îáó÷åíèå âèå ìîæå äà ñòå êâàëèôèöèðàíè è çà òàêñà çà èçäúðæàíå

äîñòèãàùà äî 13000£

Ðîäèòåëè èìàò ïðàâî íà äåòñêè íàäáàâêè
Äî 150 ñåäìè÷íî çà åäíî äåòå£

Äî 250 ñåäìè÷íî ça äâå äåöà£

Àêî ñòå ïðèåò ñòóäåíò â íàøèòå ïðåäñòàâèòåëñòâà.

Âèå ñòå ñ áðèòàíñêà èëè åâðîïåéñêà íàöèîíàëíîñò?

Âåðîÿòíî áèõòå èñêàëè äà çàâúðøèòå âèñøå, íî íå
ìîæåòå äà ñè ãî ïîçâîëèòå ôèíàíñîâî?

Ïðèåòè â íàøèòå óíèâåðñèòåòè âèå ùå
èìàòå ïðàâî íà ïúëíî ïîêðèòèå íà âàøèòå
ðàçõîäè ïî îáó÷åíèåòî ÷ðåç ïðîãðàìàòà çà

çàåì íà ñòóäåíòèòå

Íåîáõîäèìè äîêóìåíòè

Äèïëîìà çà ñðåäíî îáðàçîâàíèå

Ëè÷íà êàðòà / ïàñïîðò

Ëèöà êîèòî èäâàò èçâúí åâðîïåéñêèÿ ñúþç

òðÿáâà äà ïîêàæàò óäîñòîâåðåíèèå/

äîêóìåíò çà òåõíèÿ ñòàòóñ çà ïîñòîÿííî

æèòåëñòâî âúâ Âåëèêîáðèòàíèÿ

Àâòîáèîãðàôèÿ

Íàöèîíàëåí Îñèãóðèòåëåí Íîìåð

07414870389      07492778533

luiza.kozarova@gmail.com      gockamk41@gmail.com
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- Във филма „Мълчани-
ето на агнетата“, Ханибал 
Лектър никога не мига. 
За да се подготви за този 
смразяващ поглед, Антъни 
Хопкинс очевидно е гледал 
интервюта на американ-
ския престъпник Чарлз 
Менсън, който също не 
мига. Ролята носи „Оскар“ 
за най-добра мъжка роля 
на Антъни Хопкинс, макар 
че общото му екранно вре-
ме във филма е в рамките 
на само 16 минути.

- И докато сме на темата 
за „Мълчанието на агнета-
та“ - на всички ни е познат 
плакатът на филма, със 
женското лице, върху чия-
то уста е кацнала пеперуда. 
Малко хора обаче знаят, че 
пеперудата е формирана от 
телата на три голи жени.

- Много от статистите, 
които играят гостите на 
известната сватбена сцена 
във филма „Кръстникът“, 
всъщност са ... истински 
гангстери. За да се заснеме 
филма, е било нужно раз-
решение от най-големите 
престъпни кланове, защото 
това е първата лента, по-
казваща толкова отблизо 

американската мафия. И 
едно от условията за одо-
брението е било това, че 
много от гангстерите са 
изявили желание да се по-
кажат в лентата. 

- Сцената от филма „Ад-
вокат на дявола“, в която 
Ал Пачино и Киану Рийвс 
гледат боксов мач всъщ-
ност е заснета по време 
на истински мач. Мачът е 
за световната титла през 
1996 г. В него Рой Джоунс 
Младши побеждава Бра-
йън Бренън.

- Звукът ползван за кому-
никация между рапторите 
в „Джурасик Парк“ е всъщ-
ност звукът  на костенурки 
правещи секс.

- Ужасяващият рев на 
„Годзила“ е направен с три-
ене на кожена ръкавица в 
струните на контрабас.

- След приравняването 
на показателите на инфла-
цията, „Отнесени от вихъ-
ра“ е филмът с най-много 
касови приходи на всички 
времена

- Ролята на Гандалф във 

“Властелинът на пръстени-
те” била предложена първо 
на Шон Конъри. Обещано 
му било да получи 15% от 
печалбите на филма (което 
впоследствие се оказало 
равно на 400 млн. долара). 
Конъри обаче отказал, за-
щото не бил чел книгата 
и “не разбирал сценария”.

- В „Чарли и Шоколадова-
та фабрика“, Тим Бъртън е 
ползва 40 обучени катери-
ци да чупят ядки, вместо 
анимация

- Реалистично заснетите 
бойни сцени в „Спасява-
нето на редник Райън“ 
докарват редица зрители до 
травматичен стрес, когато 
гледат първите 20 минути 
от филма.

- Вал Килмър е научил 50 
песни на Th e Doors за ро-
лята си на Джим Морисън 
в едноименния филм и ги 
е изпял ги толкова добре, 
че членовете на групата не 
могли да разпознаят гласа 
на Вал от този на Джим

- С бюджет от 100 000 
000$, филмът „Гравитация“ 
излиза по-скъп от финан-
сирането на индийската 
мисия до Марс

Източници: 
spisanieto.com, 

факти.бг

Нова биографична кни-
га за легендарния вокалист 
на AC/DC Бон Скот ще 
бъде публикувана в края 
на тази година. Автор на 
“Bon - Th e Last Highway: Th e 
Untold Story Of Bon Scott 
And AC/DC’s Back in Black” 
e биографът Джеси Финк. 
Tой е автор и на книга за 
братятя Йънг “Th e Youngs: 
Th e Brothers Who Built AC/
DC”. Финк сподели, че това 
е най-сериозният му труд 
досега и подсказа, че кни-
гата ще бъде фокусирана 
върху живота на Бон Скот 
в Америка през 1977-1979 
г., както и мистериозната 
му смърт в ранните часове 
на 19 февруари 1980 година.

~~~~                          
През 2017-та се навърш-

ват 40 години от създа-
ването на Def Leppard, но 

музикантите не планират 
да отбелязват юбилея. Кита-
ристът Фил Колен сподели в 
интервю за Rock Rage Radio: 
„Тази година се навършват 
30 години от издаването 
на „Hysteria”, вероятно ще 
направим нещо, с което 
да го отпразнуваме. Това е 
най-продаваният ни албум, 
за което сме много благо-
дарни”. 

~~~~                          
Новият албум на Iced 

Earth ще излезе през юни. 

“Incorrruptible” e двана-
десетият студиен албум 

на американските пауър 
метъли, които стартираха 
началото си през 1985 г. 
Китаристът на бандата, 
Джон Шафер сподели, че 
албумът не е концептуален, 
а се състои от десет отделни 
песни, които не са свързани 
помежду си. Преди няколко 
месеца стана ясно, че Troy 
Steel е напуснал Iced Earth 
поради семейни причини 
и групата бе длъжна да му 
намери заместник. Новият 
им китарист е 24-годишния 
американец Jake Dreyer.

~~~~                          
Slayer, Ghost и Machine 

Head участват в саундтра-
ка на нов филм на ужасите. 

На 17 март излезе новият 
филм на режисьора Шон 
Бирн “The Devil’s Candy”, 
който е изцяло в хеви ме-
тъл стил и вече има 90% 
рейтинг в американския 
сайт за филмова критика 
и оценка Rotten Tomatoes. 
Саундтракът на филма “Th e 
Devil’s Candy Motion Picture 
Soundtrack” излезе на ди-
гитален носител на същата 
дата и включва изпълнения 
на метъл титаните Slayer, 
Machine Head, Ghost и ле-
гендите на експериментал-
наия метъл SUNN O

~~~~                          
U2 обявиха преиздани-

ето на „The Joshua Tree“, 
за 30-ата годишнина на 

албума.  Бандата потегля на 
турне, за да почете юбилея 
на диска, а Боно и компания 
преиздават LP-то на втори 
юни. Преизданието ще се 
появи в различни луксозни 
версии, съдържащи ориги-

налния албум от 1987 годи-
на, лайв запис на концерта 
в Медисън Скуеър Гардън в 
Ню Йорк от същата година, 
редки откъси и B-страни 
от сесиите по записването 
на албума и ремикси. Бокс-
сетът ще включва и книга 
от 84 страници съдържа-
ща непубликувани  лични 
снимки, заснети по време 
на фотосесия в пустинята 
Мохаве, през 1986 г.

~~~~                          
Deep Purple с видео пре-

миера на новата си песен 
„All I Got Is You” от новия 

им албум, който излиза след 
месец. Във видеоклипа към 
песента „All I Got Is You” са 
включени кадри от 97-ми-
нутния документален филм 
„From Here To InFinite“. 
Албумът им “InFinite”, който 
беше записан с продуцента 
Боб Езрин в Нешвил през 
февруари миналата година, 
ще бъде издаден на 7-ми 
април. 

~~~~                          
Пънк-метъл бандата All 

That Remains представи-
ха обложка-
та и списъка 
с  песни от 
предстоящия 
си нов албум. 
„Madness“ из-
лиза на 28 април, а групата 
вече пусна видео към за-
главната му песен, появи се 
такова и към песента „Safe 
House“. Фронтменът Фил 
Лабонте направи една доста 
амбициозна декларация във 
връзка със събитията: „Ис-
кам да съм човекъ, който 
променя идеите на хората. 
Пънк-рокът не е пънк-рок 
от 30 години. От толкова 
много време метълът е ня-
каква глупост. Какво стана 
с метъла? Какво стана с 
пънк рока? Искам да върна 
всичко това“.

„Любовта към рока придобих от баща ми Здравко, 
който освен учител е и музикант. По времето, в което 
се предполага, че наред с връстниците си трябва да се 
радвам и да подскачам на "Зайченцето бяло", аз вече 
бях култивиран с Deep Purple, Led Zeppelin и Pink 
Floyd...“

Любопитно

Любовта къмкъм рока придоббихх от баща ми Здравко

„Кметълски истории“, 
Цонко Цонев

Rock новини

Можете да си поръчате книгата 
"Кметълски истории" и от Rock Arena !

За допълнителна информация: rock_arena@abv.bg

Когато гледаме даден филм, дори не се замисляме 
колко дълъг е пътят на създаването му. И често зад 
екрана са завинаги остават скрити някои от домаш-
ните му тайни ...

Малко известни факти 
за филми, които почти 

всеки от нас е гледал
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За контакти с Rock Arena: Моб. тел - 078 239 22499 e-mail: rock_arena@abv.bg website: www.rockarena.co.uk

„Hound Dog” - Elvis 
Presley 

(Оригинал – на Jerry 
Leiber и Mike Stoller)

„Hound Dog” е написана 
през далечната 1952 година 
от  Jerry Leiber и Mike Stoller 
и за първи път е изпълнена 
от блус изпълнителката Уили 
Мей “Биг Мама” Торнтън, 
която също така изпълнява и 
парчето “Ball and Chain”, ста-
нало по-късно хит на Джанис 
Джоплин. 

На 2 юли 1956 г. Елвис за-
писва две от най-известните 
си песни – “Don’t Be Cruel” 
и “Hound Dog”. Втората се 
превръща в един от вечните 
символи на рокендрола и 
въпреки че оригиналът не е 
негов, днес всички свързват 
тази песен именно с него. 
Кавърът на Пресли продава 
над 10 милиона копия е него-
вата най-продаваната песен 
и до днес. Парчето достига 
едновременно до Номер 1 на 
американските поп, кънтри 
и R&B класации през 1956 
г., и остава на върха на рок 
чарта в продължение на 11 
седмици - рекорд, останал 
в продължение на цели 36 
години. “Hound Dog” е кла-
сирана на 19-то място от 
“Ролинг Стоунс” в Топ 500 
на “Най-великите песни на 
всички времена” и е един от 
най-продаваните сингли в 
историята на рок музиката. 
През 1988 г., версията на 
Елвис Пресли бе отличена с 
Грами и приета в Залата на 
славата на рокендрола.

„All Along The 
Watchtower” - Jimi 

Hendrix 
(Оригинал - Bob Dylan)

Една от знаковите песни на 
живата легенда Боб Дилън - 
“All Along Th e Wachtower”, е 
записана на 5 ноември 1967 
г. и излиза в албума му “John 
Wesley Harding”  в края на 
същата година. Това е и пе-
сента, която той е изпълнил 
най-много пъти на живо. 
Джими Хендрикс е голям фен 
на Боб Дилън още от времето, 
когато свири по клубовете в 
Ню Йорк. Няколко седмици 
след издаването на албума 
на Дилън, Джими и Дейв 
Мейсън от групата Traffic, 
започват работа върху  “All 
Along the Watchtower”, като 
крайният резултат показва 
неоспоримия ритмичен гений 
на Хендрикс. Този кавър се 
появява в албума му “Electric 
Ladyland” (1968), който е 
третият и последен издаден 
от него албум. 

Вдъхновен от успеха на 
версията на Хендрикс, Дилън 
коментира: „Направо ме раз-
би, наистина. Джими имаше 
гигантския талант да откри-
ва в една песен разни неща, 
които другите не забелязва-
ха, и да ги доразвива много 
енергично. Неговата версия 
беше много по-добра от моя 
оригинал. След смъртта му 
пея песента така, както я 
правеше той, в негова памет.“ 

Кавърът на Джими Хен-
дрикс се превръща в такъв 
рок-шаблон, че през 1992 
г., на концерт  послучай 30 
годишнината от началото 
на кариерата на Боб Дилън, 
легендарният певец и ком-
позитор Neil Young изпълни 
парчето именно в аранжи-
мента на Джими Хендрикс. 
“All Along The Watchtower” 
достига до номер 47 в класа-
циите на сп. “Rolling Stone” за 
“500-те най-велики песни на 
всички времена”, а през 2000 
г. авторитетното британско 

списание „Total Guitar“  я 
обявява за най-добрата кавър 
версия в историята. 

“Cocaine” – Eric 
Clapton 

(Оригинал – JJ Cale)

“Cocaine” е песен, написана 
от канадския рок-блус вете-
ран Джей Джей Кейл, през 
1976 г. и добила световна 
известност, когато година по-
късно, Ерик Клептън записва 
нейна кавър версия. Уебсай-
тът „Allmusic.com” отбелязва, 
че „дори за творец като Клеп-
тън с огромно творчество от 
най-висока класа, „Cocaine” 
се нарежда сред най-доброто 
му”. Ерик Клептън описва 
Cocaine като песен, посветена 
на борбата с наркотиците. Той 
я нарича „доста остроумно 
бореща се с наркотиците”:

Глин Джонс, който по-ра-
но работи с групи като Th e 
Who, Led Zeppelin и Rolling 
Stones  продуцира записа на 
Клептън, който влиза в със-
тава на албума му “Slowhand” 
(1977 г.) и отделно излиза като 
сингъл през 1980 г. Концерт-
ният запис от токийския му 
албум “Just One Night” влиза 
в класацията на Billboard Hot 
100 като В-страна на песента 
“Tulsa Time”. Освен Cocaine, 
Клептън записва версии на 
още няколко парчета на Кейл, 
сред които особено успешни 
са “Aft er Midnight” и “Travelin’ 
Light”.

“I Love Rock N’ 
Roll” - Joan Jett 

(Оригинал - The Arrows)

“I Love Rock ‘n’ Roll” е на-
писана през 1975 г. от Alan 
Merrill - вокалист, басист и 
текстописец на базираната 
в Лондон група Th e Arrows, 
които записват и нейната 
първа версия. През 1976 г., 
Джоан Джет е на турне с Th e 
Runaways в Англия, и там тя 
чува за първи път своя бъдещ 
голям хит в изпълнение на 
Th e Arrows. Песента много я 
впечатлява и тя прави първа-
та й версия с двама от члено-
вете на Sex Pistols - китариста 
Steve Jones и барабаниста Paul 
Cook. 

През 1979 година парчето 
е издадено от Vertigo Records 
на винил като B-side на “You 
Don’t Own Me”. Три години 
по-късно, Джоан Джет пре-
издава песента, но този път 
с бандата си Th e Blackhearts, 
като през 1982 г. те включват 
парчето в техния втори ал-
бум. Именно този запис влиза 
в класацията на  U.S. Billboard 
Hot 100, където се задържа на 
челна позиция за цели седем 
седмици. Сингълът става 
платинен и е отличен със сер-
тификат от Асоциацията на 
звукозаписната индустрия на 
Америка. Кавърът на Джоан 
Джет се превръща в едно от 
най-емблематичните парчета 
в историята на рока и влиза 
под номер 89 в класацията 
на “100 най-велики китарни 
песни” на Rolling Stone. 

“Knockin’ On 
Heaven’s Door” - 
Guns N’ Roses

(Оригинал - Bob Dylan)

“Knockin’ On Heaven’s Door” 
е песен, написана и изпята от 
Боб Дилън, за саундтрак на 
филма “Pat Garrett and Billy 
Th e Kid” от 1973 година. Ка-
въри на песента са правени 
от много музиканти и банди, 
между които Ерик Клептън и 

U2, но през пролетта на 1990 
г., Guns N’ Roses записват 
своя версия на парчето, като 
саундтрак към филма “Days 
of Thunder” и тази версия 
достига до №18 в чарта на 
Billboard. По-късно първона-
чалната версия на кавъра на 
Guns N’ Roses е леко модифи-
цирана и парчето е включено 
в техния четвърти студиен 
албум “Use Your Illusion II” 
(1991), който става платинен 
и достига до челното място 
в класацията на “UK Albums 
Chart”. Песента влиза в кла-
сациите за сингли на няколко 
държави, като достига до 
№ 2 в “UK Singles Chart”, до 
№12 в Австралия и номер 1 
в Ирландия. В края на 1990 
година Guns N`Roses печелят 
американските музикални 
награди в категориите „Най-
добър хеви метъл/хард-рок 
албум“ и „Най-добър хеви 
метъл/хард-рок изпълнител“. 
Кавърът им се превръща в то-
тален хит, докосвайки сърца-
та на милиони фенове по цял 
свят и “Knockin’ On Heaven’s 
Door” става неизменна част 
от сетлиста на концертите на 
бандата.

“Ain’t No Love In 
The Hearth Of The 
City” - Whitesnake 

(Оригинал - Bobby 
Blue Blant)

„Ain’t No Love In Th e Hearth 
Of The City” е  R&B песен, 
написана от Michael Price 
и Dan Walsh през 1974 г. и 
изпълнявана от Bobby „Blue” 
Bland. Песента е включе-
на в саундтрака към филма 
“Fighting” (2009), както и в 
криминалната драма “The 
Lincoln Lawyer” (2011). 

Най-известният и успешен 
кавър на песента е версията 
на Whitesnake, която през 
1978 година е включена в 

дебютното им EP “Snakebite” 
и става първият голям хит 
на младата банда. По-късно, 
парчето е включено в албу-
ма “Live... in the Heart of the 
City” (1980), който се изкачва 
до Номер 5 в “UK Albums 
Chart” и заема 146 позиция в 
класацията на Billboard 200. 
И макар че с времето “Ain’t 
No Love In Th e Hearth Of Th e 
City” започва да се счита за 
една от класическите песни на 
Whitesnake, David Coverdale и 
до днес твърди, че в началото 
нямал никакви първоначални 
планове да я записва.

„Dazed and 
Confused” - Led 

Zeppelin
(Оригинал - Jake 

Holmes)
Може би някои от феновете 

не знаят, че тази ранна рок-
класика е песен, написана и 
изпълнявана от американ-
ската певица Jake Holmes, в 
началото на 60-те години. По-
късно, британската рок банда 
Th e Yardbirds прави кавър на 
песента, но официално те 
никога не записват и издават 
този кавър, с изключение на 
една единствена тяхна live 
версия, от 30 март 1968 г. 

Когато малко по-късно 
през същата година The 
Yardbirds се разпадат, тогава 
Led Zeppelin планират да на-
правят своя версия на „Dazed 
and Confused”. Записват пар-
чето през октомври 1968 г., 
в Olympic Studios, в Лондон, 
и го включват в дебютния 
си едноименен албум „Led 
Zeppelin” през 1969 г. 

За съжаление, версията на 
Led Zeppelin никога не полу-
чава одобрение и признание 
от автора й, Jake Holmes, 
което налага Page да промени 
текста на песента и да моди-
фицира мелодията й, така че, 
по-скоро да наподобява на 
версията, направена от Th e 
Yardbirds предходната година. 
Но безспорен е фактът, че 
кавърът в изпълнение на Led 
Zeppelin, остава най-добрата 
версия на песента „Dazed and 
Confused”, правена някога и се 
превръща в една от класиките 
на бандата. 

На Арената днес:

Редактор: Toni Rock

Честа практика е да 
се записват версии на 
мелодии, но малцина про-
явяват способност да 
вдъхнат нов изумите-
лен живот на едно про-
изведение. Истинската 
музика служи основно за 
изразяване и именно този 
свободен израз е произвел 
едни от най-познатите и 
обичани рок песни, отвя-
ли по пътя си и ... самият 
техен оригинал .

Кавъри на песни  в рока, които са направили Кавъри на песни  в рока, които са направили 
звездна кариера, за разлика от оригиналите имзвездна кариера, за разлика от оригиналите им
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Арабският език е един 
от най-говорените 5 све-
товни езика с над 400 млн. 
души, които го ползват. 
Той е един от най-древни-
те, разнообразни и красиво 
конструирани езици.

Мавърското присъствие 
в Испания е оставило своя 
отпечатък върху испан-
ския език, но малко извест-
ни са някои думи от араб-
ския, които са си пробили 
път през вековете и днес са 
сред най-употребяваните в 
английския език. 

1. Алкохол (Alcohol)
Една от най-важните 

думи в английския език 
идва от арабската дума al-
kuhl, с която се обозначава 
„козметичен разтвор, с 
който се рисуват очни ли-
нии”. Един от най-ранните 
процеси в козметиката е 
бил извличането на част от 
съставките й от минерали. 
По-късно с името al-kuhl 
в Европа започнали да 
обозначават всеки про-
дукт, получен в резултат 
на дестилация. Една от 
най-ранните употреби на 
думата била фразата „ал-
кохолът на виното” (т.е. 
духът на виното, извлечен 
посредством дестилация).

2. Алгебра (Algebra)
Тя произлиза от араб-

ската дума al-jabr, обозна-
чаваща процеса на обе-
диняването на счупени 
парчета или отделни части. 
Думата е била употребена 
за първи път през 9 век 

в един трактат, посветен 
на математиката, автор 
на който е бил арабски-
ят учен аl-Khwarizmi. От 
името му води началото си 
математическият термин 
алгоритъм.

3. Бонбон (Candy)
Qand  е думата, с коя-

то арабите са назовавали 
кристализирания сок на 
захарната тръстика, от 
който пък американците 
заели своята дума candy. 
Първоизточник на тази 
дума е санскритският език, 
откъдето тя навлязла в 
персийския, а по-късно - в 
арабския.

4. Кафе (Coff ee)
Арабският свят започнал 

да внася първи кафе от 
Източна Африка и нарекъл 
напитката  qahwah. Оттам 
думата мигрирала в тур-
ския език (kahve), после 
в италианския (caffè) и 
накрая стигнала в англий-
ския като coff ee.

5. Склад (за 
амуниции); списание 

(Magazine)
Тази дума е извлечена от 

арабската makzin, която 
е означавала склад. В ан-
глийския тя навлиза през 
френския език (magasin - 
магазин), откъдето е дошла 
от италианската magazzino, 
която пък е взета от араб-
ския език.

6. Дюшек (Mattress)
Спането върху възглав-

ници е изобретено в Араб-

ския свят, където възглав-
ниците са се нахвърляли 
върху настилка на име 
matrah.

7. Портокал (Orange)
Портокалите са били 

култивирани за първи 
път в Южна и Югоизточна 
Азия, където са ги нари-
чали със санскритската 
дума naranga. В персий-
ския език тя се променя 
на narang, а в арабския 
- на naranj. Портокалите 
в Европа били вкарани 
за първи път от  арабски 
търговци в Испания, къ-
дето станали известни 
като naranja. Във френския 
името им било променено 
на une orenge, за да стигне 
до днешната си форма в 
английския език.

8. Сафари (Safari)
Safari  е дума на езика 

“суахили”, говорен в Южна 
Африка. Тази дума обаче 
била взета от арабската 
дума за “пътешествие” 
-  safar.

9. Кушетка (Sofa)
Арабската дума suffa 

означавала „повдигната 
мебелна платформа”, която 
се използвала за сядане 
и отмора. В английския 
език тя пристигнала през 
турския език, където се 
променила на sofa.

10. Захар (Sugar)
Арабските търговци 

внесли захарта в Запад-
на Европа, наричайки я 
sukkar. 

11. Нула (Zero)
Италианският матема-

тик Фибоначи въвел за 
първи път концепцията 
за нулата през 13-ти век. 
Той отраснал в Северна 
Африка, където чул араб-
ската дума sifr, означаваща 
„празен, нищо”. За целта 
на своята концепция Фи-
боначи решил да латини-
зира думата, наричайки я 
zephrum, но по-късно тя 
била опростена на zero.

Източник: indy100.com

11 английски думи от ежедневието, 
които идват от арабския език
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По т ра диция бират а 
„Guiness”, зелените шапки и 
шумната улична забава, ко-
ято спонтанно прелива дори 
из автобусите и метрото, 
представят масовия ирлан-
дец като неизлечим веселяк. 

Има обаче една друга Ир-
ландия, която е проправяла 
своя път в света през веко-
вете. 

И тази Ирландия ни е ос-
тавила в наследство много 
повече от милионите литри 
изпит Guiness. Така че, време 
е да я споменем.

Разделянето на атома
През 1932 г. ирланде-

цът Ърнест Уолтън, роден 
в Dungarvan (Южна Ир-
ландия), и английският му 
колега Джон Кокрофт по-
строяват под ръководството 
на Сър Ърнест Ръдърфорд 
първия ускорител на про-
тони, способен да разцепи 
ядрото на атома. Това изо-
бретение поставя началото 
на ядрената ера. 

За това свое постижение 
Уолтън и Кокрофт получават 
Нобелова награда за физика 
през 1951 г.

Откриването на лекар-
ство срещу проказата

Винсънт Бари - лекар от 
Cork, изиграва важна роля 
в световната борба срещу 
проказата – една от най-
мистериозните болести, от 
която не е имало спасение 
чак до XX в. Заедно с екипа 
си в Trinity College Бари 
изследва свързаната с прока-
зата туберкулоза. През 1954 
г. той успява да синтезира 

веществото Clofazamine, 
което е основното лекарство 
в днешната терапия срещу 
проказата. 

САЩ си имат своята 
ирландска Майка 

Тереза
Маргарет Хогъри имигри-

ра като дете заедно с роди-
телите си в САЩ. Когато 
семейството й пристига в 
Америка, родителите й почи-
нали от жълта треска. 

Животът й е изпълнен с 
трагедии, тъй като съпругът 
й и единственото й дете 
също починали от различ-
ни заболявания. Въпреки 
това тя остава изключител-
но динамичен и позитивен 
човек и успява да създаде 
много домове за сираци в 
Ню Орлиънс, с което става 
любимка на хората в щата 
Луизиана. Затова я наричали 
„Майка Маргарет”, „Нашата 
Маргарет” и др.

Изобретяването на 
парната турбина

Парната турбина, поз-
воляваща генерирането на 
електричество от пара, бива 
изобретена през 1884 г. Тя 
е дело на Чарлз Парсънс от 
гр. Birr, Централна Ирлан-
дия. Това изобретение било 
инсталирано в електроцен-
тралите по света и внесло 
коренна промяна в корабо-
плаването.

Трудът, залегнал в мо-
дерната икономическа 

теория за света
Роденият в графство Кери 

(Югозападна Ирландия) 
Ричърд Кантильон е един от 

блестящите умове на XVIII 
в. През 1730 г. той написва 
книгата си „Есе за естеството 
на търговията като цяло”, 
вдъхновен от финансовата 
криза (Th e Mississippi Bubble) 
през 1720 г. в щата Луизиана. 

В книгата си Кантильон 
очертава модерната теория 
на икономиката, концепция-
та за причина и ефект, теори-
ята на валутите, теорията за 
предприемачите и простран-
ствената икономика. 

По-късно Адам Смит от-
крито взаимствал теорията 
на Кантильон в известния 
си труд  „Богатството на 
народите”.

„Най-опасната жена в 
Америка”

Мери Харис от Корк, 
по-известна като „Mother 
Jones”, е смятана за един от 
най-ефективните борци 
за трудови права в САЩ. 
Наричали я „Най-опасната 
жена в Америка”. Тя е една 
от най-известните акти-
вистки за трудовите права 
на работническата класа, 
жените и децата. Особено 
запомнящо се събитие е 
организираният от нея ми-
тинг с участието на жени и 
деца през 1903 г. до дома на 
президента Теодор Рузвелт, 
чието основно искане било 
да се сложи край на детския 
труд в САЩ.

Кръстникът на бри-
танския политически 

консерватизъм 
Роденият в Дъблин Едмунд 

Бърк (1729-1797) е един от 
най-влиятелните мислители 
за времето си - основател на 
модерния консерватизъм. 
Неговите идеи имат огромен 
ефект върху днешния модел 
на политическия дебат във 
Великобритания и САЩ.

Бърк е отявлен критик на 
британската политика спря-
мо американските колонии, 
противник на управлени-
ето на тълпата по време на 
Френската революция и 
ярък защитник на независи-
мостта на парламента. 

Източник: 
www.irishtimes.com
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Гледам на кафе, 
захар и карти Таро

Развалям черна магия, правя бяла 
магия за любов и късмет

Лея куршум и восък, 
100% гаранция

Тел. 02082398664, 
07471570880, Йордана

Imperial Repairs, 59 Garman Road, Tottenham, London, N17 0UN

Автотенекеджийски и бояджийски
услуги в Тотнъм,

до българския склад
„Розова долина“

(59 Garman Road)
Отлична работа, 
ниски цени !

Imperial Vehicle Body Repairs

Тел. 07841648157 (Васили) - на английски
Тел. 07802455298 (Вальо) - на български

Работим с автозастрохователи!

След празника на Свети Патрик: 
Какво са дали ирландците на света?

Стилни и достъпни 
бижута от злато, 

сребро, пръстени с 
диаманти и всякакъв 

вид годежни 
пръстени. 

Продажба на  
различни видове 

качествени 
часовници 

(спортни, елегантни, 
ежедневни, 
класически, 
официални) 

Предлагаме:
- поправка на бижута 

- смяна на батерии 
и каишки на 
часовници

- изкупуване на 
злато 

Адрес: 545B Green Lanes, Haringey, London, N8 0RL
Работно време: 11.30 - 19.30 часа (понеделник - събота) 

Неделя: 11.00 - 17.00 часа
Тел. 02083406827   

Български златарски магазин Български златарски магазин 

р
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Акад. Божидар 
Палюшев

bozhidarpaliushev@
icloud.com 

За да разберем по-добре 
на какво се основава нова-
та политика на Тръмп към 
Китай, нека най-напред да 
си припомним особености-
те на политикосоциалния 
строй в тази  държава. 

Китайският режим 
се основава на два 

стълба 
Единият е огромният й 

бюрократичен апарат. Вто-
рият е военнопромишлени-
ят комплекс и китайската 
армия, които прокарват по-
литическата воля на упра-
вляващата комунистическа 
партия. Тази партия пред-
ставлява най-големият и 
целево организиран отряд в 
човешката история. 

Тя официално пледира за 
равенство и братство меж-
ду хората и за безкористна 
служба на народа, но тези 
идеологеми, разбира се, от-
давна са загубили всякакъв 
смисъл в новата китайска 
история. А и самата ки-
тайска държава, партията 
и нейният бюрократичен 
апарат са също повлияни от 
своеобразната амортизация 
на управляващата идеология 
и това рефлектира върху 

цялостната структура на 
обществото. 

Характерното за този ре-
жим е, че той е предоставил 
едно огромно богатство в 
ръцете на източните край-
брежни провинции, където 
е концентрирана цялата 
търговия, докато останала-
та част на страната е много 
бедна. Богатите провинции 
са почти напълно извън 
контрола на партийния цен-
трален апарат в Пекин и ако 
последният се опита да ги 
постави под свой контрол, 
ще се появят напрежения в 
самата компартия, тъй като 
отговорните апаратчици са 
част от тази система. 

Днес единството на 
Китай като нация се 

поддържа не от идео-
логията, а от парите
Китайците са заинтересо-

вани от постоянното под-
държане на високото ниво 
на изкуствено подкрепяния 
от държавата икономически 
растеж. 

Когато обаче настъпи ико-
номически спад, както стана 
през 2008 г., ударът върху 
китайската икономика зася-
га не само промишлената и 
банковата система, но и са-
мата същност на китайското 
общество. Високият растеж 
предпазва от криза бизне-
са, основан на непазарния 
принцип „износ на всяка 
цена, без оглед на печалбата 
и икономическата рацио-
налност”. Такава криза би 
довела до лавинообразен 
процес от банкрути и без-
работица, което за мащаба 
на Китай означава неста-
билност, излизаща извън 
контрола на управляващата 
партия. 

Проспериращият 
бизнес по 

крайбрежието е 
насочен изцяло в 

посока на западния 
бизнес интерес

В индустриалния ком-
плекс по източното край-
брежие на Китай е потъна-
ла огромна част от работни-
те места на Америка, които 
днес президентът Тръмп се 
опитва да върне обратно в 
страната. 

Ако Китай наистина на-
влезе в сериозна иконо-
мическа криза, предиз-
викана от новата полити-
ческа стъпка на Тръмп, 
централното правителство 
ще бъде принудено да наме-
ри идеология-заместник на 
комунизма. 

И единственият изход 
от опасността за разпад на 

китайската нация би била 
само идеологията на наци-
онализма. 

Както знаем, обща черта 
на всеки национализъм е 
ксенофобията - омразата 
към чужденците. А в Ки-
тай въпросните чужденци 
от Европа и Америка имат 
вложени огромни капи-
тали. 

За Китай специално раз-
играването на картата на 
национализма няма да бъде 
трудно. Идеята за Китай 
като велика сила бързо ще 
се превърне в превъзходен 
заместител на изгубената 
идеология на комунизма 
и това би било трагедия за 
целия останал свят. Нацио-
нализмът в тази страна ще 
разполага с развит индус-
триален комплекс и редица 
забравени териториални 
спорове, които внезапно 
ще изскочат на дневен ред.

АЛБИОН

В каква настояща геополитическа рамка 
узря и се появи явлението „Доналд Тръмп“

(Част 7 – Тръмп и 
икономическото чудо 

в Китай)

077 56992756

Бъдете наш гост!Бъдете наш гост!

БГ БЕН

Интернет измамниците 
все по-убедително започват 
да използват имената на го-
леми компании като Amazon 
и PayPal. 

Ето „горещи” нови из-
мами, които циркулират в 
мрежата.

„Погрешната” ви 
покупка по Amazon
Получавате напълно леги-

тимно изглеждащ имейл от 
Amazon – същия като този, 
който се получава като по-
твърждение, когато напра-
вите поръчка. Той обаче се 
отнася за артикул, който не 
сте поръчали. Обикновено 
това са сравнително скъпи 
стоки като телевизори, ка-
мери, айфони, хард дискове. 

Стойността на въпросни-
те артикули винаги е сума, 
която хората не са готови да 
прежалят.

Целта на имейла е да се ус-
ъмните, че е станала някаква 
грешка по Amazon, която е 
довела до това да поръчате 
ненужен ви артикул, и да се 
опитате да я оправите, като 
кликнете на линка във фал-
шивия имейл, който гласи 
„If you haven't authorized the 
transaction, go to the Refund 
page for full refund” („Ако не 
сте оторизирали тази тран-

закция, отидете на страни-
цата, където ще ви върнем 
парите”).

Страницата, към която 
отвежда линкът, носи ориги-
налния интерфейс на сайта 
на Amazon, само че тя не 
принадлежи на реалния 

сайт, а на сайта на измамни-
ците. За да ви бъдат върнати 
парите, които са били взети 
уж по погрешка, този сайт 
иска да потвърдите имената 
си и номера на кредитната 
или дебитната ви карта. 
После... ясно какво следва.

Как да разграничим фал-
шивия имейл?

- Ако получите имейл за 
стока, която не сте поръч-
вали по Amazon, проверете 
имейл адреса, от който е 
било изпратено съобще-
нието.

Фалшивите имейли са от 
server-info@amazononline.
co.uk, а истинският Amazon 
праща съобщения от имейл 
адреси, окончаващи на 
@amazon.co.uk.

- Преди да кликнете на 
линк в подобен имейл, про-
верете банковата си сметка 
и вижте дали са били из-
теглени пари за стоката, за 
която имейлът твърди, че е 
била поръчана по погрешка 
от вашия акаунт.

Някой се е „опитвал” 
да влезе в сметката ви 

в PayPal
Тази измама ви атакува 

през мобилния ви телефон, 
тъй като PayPal напоследък 
по-често бива използван 
през мобилното си прило-
жение. 

Получавате текстово съ-
общение, уж от PayPal, че 
акаунтът ви е бил временно 
блокиран заради това, че 
някой е правил неотори-
зирани опити да влезе в 
него. За да се разблокира, 
вие трябва да кликнете на 
линка, изпратен в SMS-а, 
за да потвърдите личните 
си данни, включително и 

номерата на дебитната или 
кредитната си карта:

Сайтът, към който ви 
отвежда линкът, прилича 
изцяло на истинския сайт 
на PayPal и в момента, в 
който изпишете данните 
си,... пак ясно какво следва.

Особеното при тази из-
мама е, че за разлика от 
тази с имейлите от Amazon 
вие не можете да проверите 
номера, от който е било 
изпратено текстовото съ-
общение.

Как да познаем, че тек-
стовото съобщение е фал-
шиво?

- PayPal измамата е по-
неубедителна от тази с 
Amazon, тъй като в тексто-
вото съобщение е посочен 
линк bit.do, който истин-
ският PayPal никога не би 
използвал за каквито и да 
било цели.

- Фалшивите съобщения 
използват американски 
правопис (unauthorised на-
пример е изписано като 
unauthorized), а истинският 
PayPal винаги използва 
британски правопис за 
потребителите си във Ве-
ликобритания.

Източник: 
www.telegraph.co.uk

Добро утро, имате ново писмо от Аmazon и PayPal 

www.prodavalnik.co.uk
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 www.dostavka-anglia.com 

152-154 Merton Road 
Wimbledon 
SW19 1EH 
0044 7587207799  

Понеделник -10:00 - 19:00 
Вторник – 10:00 - 19:00 
Сряда – 10:00 - 19:00 
Четвъртък – 10:00 - 19:00 
Петък – 10:00 - 19:00 
Събота – 10:00 - 17:00 
Неделя – почивен ден 

125 Cherry Orchard Road 
Croydon 
CR0 6BE  
United Kingdom 
0208 4072 570  

Понеделник – 09:00 - 18:00 
Вторник – 09:00 - 18:00 
Сряда – 09:00 - 18:00 
Четвъртък – 09:00 - 18:00 
Петък – 09:00 - 18:00 
Събота – почивен ден 
Неделя  – почивен ден 

Bristol 
70 West Street 
BS2 0BL                
0044 7546659704 
0044 1179 553 363           
Понеделник – почивен ден    
Вторник – 09:00 - 21:00  
Сряда – 09:00 - 21:00   
Четвъртък – 09:00 - 21:00  
Петък – 09:00 -  21:00     
Събота – 09:00 - 21:00 
Неделя – 09:00 - 21:00 

Manchester 
544 Liverpool Road 
M30 7JA 
0044 7585808464 
0044 7411385088 

Понеделник – 11:00 - 22:00 
Вторник – 11:00 - 22:00  
Сряда – 11:00 - 22:00 
Четвъртък – 11:00 - 22:00 
Петък – 11:00 - 22:00    
Събота – 11:00 - 22:00 
Неделя – 11:00 - 22:00 

Ние сме фирма, занимаваща се с транспорт и спедиция на стоки от Англия до България  
и обратно. Имаме достатъчно голям опит в бранша, за да ви предложим  

най-доброто обслужване, на възможно най-добрата цена.                                       
Разполагаме с транспорт и мрежа от партньори, за да осигурим най-качествен,  

бърз и сигурен превоз на вашите стоки.                                                       
Организираме складиране, товарене, превоз на групажни стоки и застраховане.  

НОВ ОФИС                                                   
01/12/16   

447 High Road 
North Finchley 

N12 0AF                            
0044 7570799383 

Понеделник – 10:00 - 19:00      
Вторник – почивен ден 

Сряда – 10:00 - 19:00 
Четвъртък – почивен ден 

Петък – 10:00 - 19:00       
Събота – почивен ден 
Неделя – почивен ден 

НОВ ОФИС 
01/12/16 

Hertford Road 
Barking 

IG11 8BL 
0044 7570799383 

Понеделник -– почивен ден 
Вторник – 10:00 - 19:00 
Сряда – почивен ден 

Четвъртък – 10:00 - 19:00 
Петък – почивен ден 
Събота – 10:00 - 19:00 
Неделя – почивен ден 

НОВ ОФИС           
15/12/16 

245 Ewell Road 
Surbiton 
KT6 7AA 

0044 7587207799 

Понеделник - 10:00 - 19:00 
Вторник – 10:00 - 19:00 
Сряда – 10:00 - 19:00 

Четвъртък – 10:00 - 19:00 
Петък – 10:00 - 19:00 

Събота – 10:00 - 19:00  
Неделя – почивен ден 

Транспорт на лични вещи и товари 

17:00
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Проф. Кевин О’Рорк, 
University of Oxford

Една от целите на Велико-
британия при преговорите 
с Брекзит е да бъде запа-
зена отворена сухоземната 
граница между Северна 
Ирландия (част от Обедине-
ното кралство) и Република 
Ирландия (Ейре). 

Предварителните очаква-
ния бяха ЕС да се съгласи с 
това, за да предотврати без-
редици на своя територия, 
вследствие на въвеждането 
на граница между двете Ир-
ландии. Желанието на Тере-
за Мей да напусне митниче-
ския съюз, обаче, направи 
запазването на свободното 
движение между двете дър-

жави, невъзможно.

В митническия съюз дър-
жавите-членки се уговарят 
да налагат еднакви мита за 
внос на стоки от страни из-
вън ЕС (трети страни). Това 
позволява на единния пазар 
да функционира. 

Ако няма общи мита 
спрямо трети страни, тряб-
ва да се въвеждат вътрешни 
граници, за да се предо-
тврати т.нар. „търговска 
дефлекция”. 

Например, ако Франция 
предлага ниски мита за 
вносни коли от Япония, а 
Германия увеличи мита-
та си за японските коли, 
японските производители 
ще внасят колите си първо 

във Франция и след това 
ще се възползват от липсата 
на мита между Франция и 
Германия, за да придобият 
достъп до немския пазар. За 
да се избегне подобен сцена-
рий, Франция и Германия 
трябва да въведат граничен 
контрол, което пък би обез-
смислило единния пазар. 
За да се получи ефективен 
единен пазар в рамките на 
ЕС, държавите-членки са 
обединени в митнически 
съюз.

Подобна търговска де-
флекция ще се получи и ако 
границата между Север-
на Ирландия и Ирландия 
остане отворена. Когато 
Великобритания напусне 

митническия съюз, тя ще 
има право сама да определя 
митата си за трети страни. 

Така, ако Великобритания 
определи мито за японски 
коли от 20%, а ЕС – 10%, 
японските производители 
ще могат безконтролно да 
внасят коли във Великобри-
тания през Ирландия. 

Обратното също е вяр-
но. Ако Великобритания 

сключи търговска сделка 
със САЩ и се съгласи да не 
облага с мито вносното аме-
риканско говеждо месо, а ЕС 
наложи мито за същото това 
месо от 15%, американското 
говеждо първо ще бъде вна-
сяно във Великобритания, 
а оттам през Ирландия ще 
може да наводни целия 
европейски пазар. ЕС няма 
да се съгласи на подобен 

сценарий.

Следователно, ако Вели-
кобритания иска да излезе 
от митническия съюз и 
сама да определя митата си 
за трети страни, ще трябва 
да пожертва свободното 
движение по границата с 
Ирландия. 

Източник: 
www.irishtimes.com

Българско училище „Васил Левски”
Barking, Лондон

Директор - Милена Везенкова 
Unit 2, New England Industrial Estate, 

Gascoigne Road, Barking, Essex, IG11 7NZ 
Тел. 07852125275 и 07547010920 

www.bgshkolo.co.uk
Фейсбук страница: www.facebook.com/

BgShkoloLondon/?fref=ts
Българско училище „Розова долина”

Tottenham Hale, Лондон
Директор - Милена Везенкова 

15 Garman Road, Tottenham, 
London, N17 0UR

Тел. 07852125275 и 07547010920 
www.bgshkolo.co.uk

Фейсбук страница: www.facebook.com/
BgShkoloLondon/?fref=ts

Българско училище „Букваран”
Leyton, Лондон

Директор - Людмила Юнакова
388-392 High Road Leyton, E10 6QE

Тел. 07772591410
bukvaran@yahoo.co.uk

http://www.bukvaran.com/
Българско училище „Звънче“

Sutton, London
Директор - Филка Ананиева

Мария Балабанова - главен учител
Homefi eld Preparatory School,

Western Road, Sutton, Surrey, SM1 2TE
(7 мин пеша от Trinity Church

авт. спирка: Sutton Library/ 
Sutton Civic Offi  cе)

Тел. 07477262686, 01276932377 
(Филка Ананиева)

Тел. 07846055220 (Мария Балабанова)
www. bgschoolzvanche.com 
zvanchesutton@gmail.com

Българско училище „Звънче“
Surbiton, London

Директор - Филка Ананиева
Ралица Йорданова - главен учител

Chessington Methodist Church,
Church Lane, Surrey, KT9 2DJ

(5 мин. пеша от Chessington North Station

от West Ewell, Epsom, aвтобус No 467)
Тел. 07477262686, 01276932377 

(Филка Ананиева)
Тел. 07446477488 (Мария Балабанова)

www. bgschoolzvanche.com 
zvanchesurbiton@gmail.com

Българско училище „Чучулига”, 
Croydon

Директор – Валентин Кожухаров
Archbishop Tenison's Church of England 

High School
Selborne Rd, Croydon, CR0 5JQ

Тел. 07729 468 479
contact@chuchuliga.uk

www.chuchuliga.uk
Българско училище „Боянь Мага”

Директори - Зорница Петкова, 
Димитрина Ангелова

Тел. 07919022006 (Димитрина Ангелова) 
www.boyanmaga.org,
info@boyanmaga.org

Soho
Soho Parish Primary School,

Archer  Street
 London, W1D 7AX

Bromley
Bromley Central library, 4 fl oor

High Street Bromley
London, BR1 1EX

Ealing
New Broadway, Ealing,

London, W5 2BY
Cricklewood

Cricklewood, Claremont Free Church, 
58 Claremont Road, 
London, NW2 1BU

Woodford
Redbridge Drama Centre

Churchfi elds, South Woodford, 
London, E18 2RB

Българско училище „Родна Реч”
Palmers Green, London

Директор - Добринка Касъиванова
Trinity-at-Bowes Centre, 

Palmerston Road, N22 8RA
Тел. 07950998066

rodnarech.bg@gmail.com
Българско училище „Моята Азбука”

Chiswick and Mitcham and Bexley, 
London

Директор - Даниела Петкова
London Russian Orthodox Church Abroad,

Chiswick  W4 4ED

Benedict Primary School, Mitcham CR4 3BE
Hurst Community Centre, Bexley DA5 3LH

Тел. 07746802164
www.moiata-azbuka.co.uk

Българско училище „Българче”
Perivale, London

Директор - Искра Георгиева
Perivale Community Centre, UB6 7NP

Тел. 07768861565
rodnarech@abv.bg

Българско училище 
“Св. св. Кирил и Методий” - Watford

Multicultural Community Centre
70 Durban Road West,

Watford, Hertz, WD18 7DS
Тел. 07816396775, 07443862119

Българско училище към Асоциацията 
на Българската общност в областта 

Meadway
Директор - Юлиана Бест

Th omas Aveling School
Rochester, Kent, МЕ1 2 UW

bgcommunitymedway@yahoo.co.uk 
www.abcim.org.uk

Българско училище в Godalming (Surrey)
Директор - Петър Минчев 

Broadwater Park Community Centre, 
Summers Road, Farncombe, 

Godalming, GU7 3BH
Тел.. 07958498217 и 01483418933 

pminchev@btinternet.com
Българско училище “Св.св. Кирил 

и Методий” - Birmingham
Ladywood Health & Community Centre

St Vincent Street
West Ladywood, 

Birmingham, B16 8RP
тел. 07901916119

е-mail: cyril.methodiusbg@yahoo.co.uk 
Българско училище 

„Шарено букварче” - Aylesbury
Тел. 01296 32 69 45

E-mail: bglearningcentre@yahoo.co.uk
Българско училище „Васил Левски” 

- Southhampton
Директор - Габриела Георгиева

Blackbird Road, Eastleigh 
Hampshire, SO50 9JW

e-mail: info@levski.co.uk
тел. 07858426471

Българско училище “Слово”
Oxford

(на Banbury Road)
Директор - Валентина Александрова

Тел. 07824345633
oxfordslovo@gmail.com

Българско училище „Иван Вазов“ 
- Bristol

Директор - Елена Динева 
Westbury Baptist Church, 

Reedley Road, Bristol, BS9 3TD
leni.kd@hotmail.co.uk 

Българско училище “Христо Ботев” 
- Gloucester

City Works, Alfred Street,
Gloucester, GL1 4DF
Тел. 07828709440

www. bulgarianbritishfoundationstgeorge.org
Българско училище “Св. Паисий 

Хилендарски” - Nottingham
Sherwood Community Centre, 

Woodthorpe House, Mansfi eld Rd.,
Sherwood, Nottingham

Тел. 07901916119
Paisii.Hilendarski@yahoo.co.uk

Българско училище в Единбург 
Тел. 07798755253

www.facebook.com/
BulgarskoUchilishteEdinburgh

***
Българско училище „Иван Вазов” - 

Armagh, Северна Ирландия
Chapel Lane, Armagh, BT61 7EG

Northern Ireland
Адрес за кореспонденция:

 24 Gough Avenue, 
Armagh, BT60 1BU

e-mail: administrator@bgschoolni.co.uk
www.bgschoolni.co.uk

Българско училище “Азбука” 
Dublin, Republic of Ireland
Директор - Татяна Аданова

28 Clyde Road, Ballsbridge, Dublin 4 
Тел. +353 (0) 868 936739,  

administrator@bschoolie.eu  
www.bgschoolie.eu

Българско училище „Васил Левски” 
- Shannon, Republic of Ireland
St Patrick’s Comprehensive School

Co.Clare, Shannon
Тел. +353 (0) 863 896951,

danskag2001@hotmail.com

Българско училище към Посолството 
на Република България в Лондон

Директор - Снежина Мечева
186-188 Queen’s Gate, London, SW7 5HL

Тел. 2075849433 и 02075849400
http://www.schoolbgembassy.org.uk/

За да включим всеки нов учебен център: 078 4649 6968

Аз съм българче, обичам...Аз съм българче, обичам...
Българските учебни центрове във Великобритания

АЛБИОН

Защо e неизбежна границата между Република Защо e неизбежна границата между Република 
Ирландия и Северна Ирландия след БрекзитИрландия и Северна Ирландия след Брекзит
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Собствениците на нов 
имот вече ще могат да уве-
домят за това общината 
чрез подаване на онлайн 
декларация през сайта на 
НАП. Това е част от новите 
онлайн услуги на Нацио-
налната агенция за приходи, 
които ще бъдат предложени 
на гражданите и фирми-
те през тази година. Сега 
при придобиване на имот, 
без значение дали е купен, 
наследен или новопостро-
ен, собственикът трябва да 
подаде писмена декларация 
в общината, където се нами-
ра жилището или вилата. 
Декларацията може да се 
подаде и от упълномощен 
роднина, приятел или адво-
кат. Но въпреки това писме-
ната декларация сериозно 

затруднява хората, които са 
си купили втори дом край 
морето или пък са получили 
като наследство къща в дру-
гия край на страната. 

Друга електронна услуга 
на НАП, която ще стартира 
през 2017 г., е подаване на 
онлайн декларация до об-
щината при придобиване 
на автомобил, когато има 
двама или трима съсоб-
ственици.

И в момента,  ако човек 
си купи кола, след като я 
регистрира в КАТ, данните 
автоматично се подават в 
общината и той няма нужда 
да подава писмена деклара-
ция, за да се определи раз-
мерът на данъка за нея. Но 
ако има съсобственици - на-
пример двама братя получат 
автомобил като наследство, 
в момента декларацията 

трябва да се подаде лично.
През 2017 г. и тези де-

кларации ще може да се 
пускат по интернет, като от 
1 февруари услугата вече 
стартира в София. 

Друга електронна услуга 
на НАП, която ще бъде 
въведена през тази година, 
е електронно връчване на 
документи на гражданите, 
свързани с възстановяване 
на надвнесен данък.

Онлайн ще може да се 
подава и искане от страна 
на фирма за възстановяване 
или прихващане на данъци. 
От тази година онлайн ще 
може да се подава и искане 
за издаване на удостовере-
ние А 1 за приложимост на 
законодателството, напри-
мер при командироване на 
работници в страни от ЕС. 
Всички тези електронни ус-

луги на НАП ще може да се 
ползват с Персонален иден-
тификационен код (ПИК), 
който се взима безплат-
но от офис на приходната 
агенция.

В НАП се обмисля и дали 
да бъдат пуснати още  две 
нови електронни услуги. 
В момента НАП получава 
от фирмите информация 
за изплатените от тях до-
ходи - заплати, хонорари, 
граждански договори и т.н. 

Обсъжда се дали да се даде 
възможност на гражданите 
да проверяват какви доходи 
са декларирали фирмите, 
че са им изплатили. Защото 
има случаи, в които фирми 
посочват изплатени суми, 
които хората не са полу-
чили. Другата електронна 
услуга, която се обсъжда, е 
подобни проверки гражда-
ните и фирмите да могат да 
правят в дневниците за по-
купки и продажби по ДДС, 

които търговците подават 
в НАП. Идеята е всеки да 
може да провери само за 
себе си, дали изненадващо 
не е посочен от някой тър-
говец като получател на сто-
ка или услуга. Като целта е 
чрез двойната проверка - от 
НАП и от самите граждани 
и фирми,  да се ограничат 
възможностите за укриване 
на налози.

Източник:economic.bg

БГ БЕН

Китайски сайтове се пред-
ставят за английски, като 
използват разширение .co.
uk и заблуждават клиентите 
си, че предлагат качествена 
стока. За проблема сигнали-
зира директорът на Европей-
ския потребителски център 
(ЕПЦ) Игнат Арсенов по 
време на организираната от 
Комисията за защита на по-
требителите (КЗП) и Минис-
терството на икономиката 
кръгла маса на тема „Ин-
формационните технологии 
в полза на потребителите“.

Българите масово се за-
лъгвали по ниските цени 
на предлаганите дрехи и 
обувки и поръчвали, без да 
проверят дали сайтът е на-
дежден. След пристигането 
на стоката обаче се оказвало, 

че тя въобще не отговаря на 
видяното на картинката, а 
качеството е изключително 
лошо. В много от случаите 
дори плащали предварител-
но, а доставката се забавяла 
или не пристигала въобще. 
Чак тогава опарените осъз-
навали, че онлайн страни-
цата, от която са поръчали, 
е ненадеждна и търсели 
помощ.

Оказва се, че експертите 
от ЕПЦ са безсилни, тъй 
като техните правомощия са 
само в рамките на Европей-
ския съюз и не могат да се 
произнасят при  проблеми, 
възникнали извън рамките 
на общността.При таки-
ва случаи те препращали 
опарените клиенти да тър-
сят  подкрепа от различни 
китайски потребителски 
организации, които да им 

помогнат. За момента слу-
чаите са единични, но все 
пак вероятността някой да 
бъде подмамен е голяма. 
Подобни лъжливи сайтове 
често не са изпипани и са с 
доста правописни грешки, 
като използваната валута е 
долари или паунди. В някои 
случаи пък потребителите 
имали възможност и сами 
да изберат в каква парична 
единица да платят.

Шефът на ЕПЦ съвет-
ва потребителите да прове-
ряват сайта, преди да поръ-
чат. На него трябва да има 
данни за фирмата собстве-
ник, пощенски и електронен 
адрес, както и информация 
за това, че имаме право да 
върнем стоката в 14-дневен 
срок.

Арсенов допълни още, че 
се предвижда  европейците 
да могат да използват своите 
абонаменти за филми, книги, 
музикални услуги и телеви-
зия както в собствената си 
държава, така и когато пъ-
туват. По този начин, когато 
англичанин се абонира за 
онлайн гледане на сериали, 
те ще са достъпни и когато 
дойде на почивка у нас.

Източник: www.pariteni.bg

КОНСУЛТ

1. Самоусъвършенства-
не и кариерно развитие в 
извънработно време

Достатъчно ли е да раз-
читаме на опита, който 
получаваме от работното 
си място, за да продължа-
ваме да се развиваме или 
трябва да поемем по друг 
път? Как да постигнем най-
бързо самоусъвършенст-
ване и развитие, за да по-
лучим възможността да 
преследваме най-високите 
си цели?

2. Източване на банкови 
сметки и кредитни карти

Как става източване-
то на банкови сметки и 
кредитни карти, кои са 
най-често използваните 
от крадците методи и 
какво трябва да знаем, за 
да се предпазим от подобно 

престъпление?
3. Amazon Prime, или 

как да спестим пари от 
доставки

Какво представлява услу-
гата Prime, предлагана от 
онлайн гиганта в търгови-
ята Амазон, и как тя може 
да ни спести доста пари от 
доставки? 

4. Счетоводен софтуер 
за малкия бизнес и хора 
на свободна практика

Кои са най-лесните и 
полезни програми, които 
можем да използваме за 
счетоводство, ако сме са-
монаети и имаме собствен 
малък бизнес? Ами ако рабо-
тим на свободна практика?

Четири  въпроса за живота тук:

Отговорите в:

Казано честно, като че 
ли Win клавишът не ни е 
толкова необходим. Вярно, 
с негова помощ пускаме 
единствено и само Start ме-
нюто на Windows. Но вярно 
е и това, че в комбинация с 
други клавиши той може да 
ви спести наистина много 
време. Например ето как:

- Windows+A: Отваря 
Action центъра в Windows 
10.

- Windows+L: Заключете 
компютъра (без да използ-
вате CTRL+ALT+DELETE).

- Windows+R: Диалогов 
прозорец Изпълнение.

- Windows+M: Мини-
мизиране на всички про-
зорци.

- Windows+M: Отмяна на 
минимизирането на всички 
прозорци.

- Windows+F1: Помощ.
- Windows+E: Windows 

Explorer.
- Windows+F: Търсене на 

файлове или папки.
- Windows+D: Миними-

зиране на всички отворени 
прозорци и показване на 
работния плот (desktop).

- Windows+F: Търсене на 
компютри.

- Windows+TAB: Пре-

местване на фокуса от Start 
(Старт) към лентата с ин-
струменти Quick Launch 
(Бързо стартиране), към 
системния панел (използ-
вайте ДЯСНА СТРЕЛКА и 
ЛЯВА СТРЕЛКА, за да пре-
мествате фокуса към лен-
тата с инструменти Quick 
Launch (Бързо стартиране) 
и към системния панел).

- Windows+TAB: Циклич-
но придвижване по буто-
ните на лентата със задачи.

- Windows+Break: Диало-
гов прозорец Свойства на 
системата.

Източник: www.digital.bg

Наистина ли е безполезен 
клавишът Win 

Нов имот и кола вече се декларират и онлайн

Китайски сайтове се Китайски сайтове се 
представят за... английскипредставят за... английски

ТОВА МОЖЕ БИ ВИ ИНТЕРЕСУВА...
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Юлия Ташева, БГ БЕН

Изборите винаги са били 
една от болните теми на 
българската политика. Вся-
ко едно провеждане на избо-
ри е придружено с обвине-
ния в корупция, неуважение 
към противника, празни 
обещания и дори отрича-
нето на необходимостта 
от избори. Това обаче не е 
нищо ново за политическия 
ни живот. Дори в епохата на 

Третото българско царство, 
когато страната ни изживя-
ва истински подем, победата 
на избори често се гони 
със същата настървеност, а 
методите и средствата са по-
жестоки дори от днешните.

Подобен разказ, или по-
точно фейлетон, за гроз-
ната страна на изборите 
ни представя Алеко Кон-
стантинов – българският 
писател, определян като 
един от стожерите на мора-
ла в българското общество, 
любимец на студентите и 
човек с авторитет в средите 
на интелигенцията. Фейле-
тонът е свързан с победата 
на Народната партия на 
д-р Константин Стоилов на 
парламентарните избори 
през септември 1894г., не-
посредствено след падане-
то на кабинета на Стефан 
Стамболов.

На самите избори Алеко 
Константинов участва като 
кандидат на опозицията в 
родния си Свищов. Имен-
но тогава той се сблъсква с 
жестоката действителност 
на българската политика. 
Демагогията, стремежът 
за победа на всяка цена, 
тоталното загърбване на 
достойно поведение и наси-
лието провокират писателя 
да напише фейлетона „По 
изборите в Свищов“, който 
кара българското общество 
да се запита дали наистина 

има промяна в политиката. 
И днес, 123 години по-къс-
но, думите на Щастливеца 
звучат стряскащо актуално. 
Затуй въпросът ни е: какво 
ново оттогава насетне?

„Свищов, Алеко Констан-
тинов

Окръжният управител 
има заповед да се придър-
жа строго в границите на 
закона.

Стоилов”

Това беше отговорът, кой-
то получих на 9 септември 
т. г. от г. Стоилова на теле-
грамата ми, с която молих 
да се спрат явно беззакон-
ните „морални влияния“ на 
свищовските представите-
ли на властта. Окръжният 
управител с председателя 
на постоянната комисия и 
околийския началник ня-
колко дни преди изборите 
бяха тръгнали от село на 
село из Свищовската околия 
и упражняваха „морално 
влияние“ по такъв начин: 
„Негово царско височество 
пред няколко дни, като мина 
край Свищов, поръча да 
изберете тези (консерва-
торите), недейте избира 
другите (Алеко Константи-
нов, д-р Ванков и Никола 
Константинов), защото те 
ще изпъдят княза.“ 

В три четвърти от селата 
тези агитации на властта 
селяните посрещнаха с по-
дигравка. Някои от тия 
подигравки са доста ос-
троумни. Например в село 
Саръяр, когато околий-
ският началник казал, че 
„правителството иска тези 
(консерваторите)“, събра-
ните селяни му отговорили 
иронически:

- Е хубаво, господин на-
чалник, ако правителството 
толкоз ги иска, нека им 
пише по едно писмо да идат 
в София, па да се върши 

работата; защо ще ходим на 
избори?…

Няколко пъти бяха вика-
ни в окръжното управление 
селските кметове и писари 
и върху тях се упражнило 
„моралното влияние“.

В надвечерието на избо-
рите, в събота, окръжният 
управител с Атанаса Данков, 
един от „избраните“, беше 
тръгнал от кафене на кафе-
не, от кръчма на кръчма да 
„влияе“. В едно турско кафе-
не ги нагазват троица мла-
дежи, най-видни търговци, 
от които единият, като се 
обърнал към находящите се 
в кафенето турци, посочил 
към управителя и извикал:

- И този е окръжен упра-
вител! Не го е срам, да ходи 
по кръчмите да заплашва 
мирните избиратели!

Тия трима младежи в съ-
щата вечер бяха нападнати 

от една пияна шайка, пред-
вождана от полицията, и 
арестувани. През цялата 
нощ, срещу неделя, в Край-
ната махала, пред Гочовото 
кафене, е пирувала за смет-
ка на „избирателите“ една 
шайка от власи и цигани 
— надеждната опора на 
свищовските консерватори.

В събота вечерта беше 
вън от всякакво съмнение, 
че 9/10 от избирателите на 
Свищовската околия бяха 
в полза на самостоятел-
ните кандидати; на тяхна 
страна бяха без изключе-
ние цялата интелигенция, 
всичките търговци, цялата 
Долня махала, най-голямата 
в Свищов, и с изключение 
на три-четири, всички села 
на Свищовската околия и 
освен това всичките турци.

Сутринта в неделя почна-
ха да се стичат избирателите 
към определеното място и 
мирно очакваха да се почнат 
изборните. По едно време 

откъм Крайната махала се 
зададе с музика начело една 
тълпа от пияни чудовища, 
с кървави от среднощно 
пиянство очи, предвождана 
от А. Данкова, Няголовци, 
Копоевци и подобни тям 
личности, лишени от граж-
дански и политически права 
за позорни престъпления. 
Тази тълпа от неокачестви-
ми страшилища (един мой 
приятел с крайно зачудва-
ние ми каза: „Аз до днес не 
съм предполагал, че в на-
шия Свищов живеят такива 
страшни хора…“) нахлу в 
двора с викове, с грозни за-
плашвания и псувни нахъл-
таха в избирателната стая, 
окръжиха бюрото и почнаха 
да изблъскват през вратата 
и прозорците (два метра 
височина) избирателите, 
след като им разкъсваха 
неугодните тям бюлетини.

Почнаха се „изборите“ и 
председателят на бюрото 
повика махалите и общини-
те не по азбучен ред, както 
предписва законът, а покани 
само тия общини и тая ма-
хала, която предвождаше 
Данков. Между това в двора 
и на улицата се сгрупираха 
хиляди избиратели. Като 
видя това, пияната шайка 
изгуби кураж и почна да се 
пръска. За да се поддържа 
духът им, председателят на 
бюрото повика въоръжена 
сила и вместо да накара 
да изхвърлят буйствую-
щите пияни скандалисти, 
ний видяхме, че няколко 
конни и пеши жандарми, 
предвождани от окръжния 
управител, околийския на-
чалник и двама полицей-
ски пристави, хвърлиха се 
като бесни в избирателното 
място и с бой, с тласкание, с 
псувание, подпомогнати и 
от шайката, изблъскаха без 
никакъв повод най-видните 

граждани, а след тях пропъ-
диха всичките избиратели, 
които се събраха на митинг 
и осъдиха позорните наси-
лия на властта.

Всички протестирующи 
избиратели, преброени един 
по един в присъствието на 
прокурора, излязоха 4853 
души. Упълномощени от 
тази маса народ, неколцина 
избиратели телеграфира-
ли до негово царско висо-
чество и до г. Стоилова и 
ги молиха да заповядат на 
полицията да допусне изби-
рателите да гласоподават, но 
както от Евксиноград, тъй 
и от София си направиха 
оглушки и не се получи ни-
какъв отговор. В 12 ч. 45 м. 
избирателите отидоха да 
подадат протести на бю-
рото, но и там не ги пусна-
ха. Околийският началник 
своеволно избра между пет 
хиляди избиратели двама 
или трима и под конвой ги 
допусна да подадат проте-
стите си. А за да упражнят 
правото си, тези пет хиляди 
избиратели трябваше да 
минат през труповете на 
окръжния управител, око-
лийския началник, приста-
вите и жандармите, а след 
това пък да имат работа с 
няколко солдати, на които 
им били раздадени по два-
десет патрона със заповед 
да стрелят на месо. А какво 
щеше да излезе от това? 
Щяха да останат няколко 
нещастни семейства, щяха 
на другата неделя да домъ-
кнат една рота войска и пак 
щяха да „изберат“ угодни-
те тям лица. Пусне ли се 
веднъж властта по пътя на 
насилията и беззаконията, с 
нея не е лесно да се бориш. 
Това го опитахме цели осем 
години, това продължаваме 
да го изпитваме и до днес…

В първото си писмо бях 
ви съобщил, господине ре-
дакторе, че направихме две 
фотографически снимки; 
от митинга и от момента, 
когато избирателите бяха 
възпрепятствувани от по-
лицията да подадат проте-
стите на бюрото. Против 
нещастните фотографиче-
ски негативи още в същия 
ден се устрои цяла потеря, 
но и до днес полицията не 
можа да ги открие, и няма 
да ги открие; те са скрити 
добре. Тероризирането на 
населението се почна още 
на другия ден след изборите: 
почна властта да заплашва 
гражданите; околийският 
началник тръгна по села-
та да насилва селяните да 
благодарят за свободните 
избори.

Ето в общи черти как се 
извършиха свищовските 
избори за народни пред-
ставители. Ето как „победи-
ха“ консерваторите. Когато 
избирателите заявиха на 
окръжния управител, че 

той няма право да се меси в 
изборите; когато му напом-
ниха окръжната телеграма 
за свобода на изборите, той 
с една презрителна усмивка 
отговаряше:

- Вий имате телеграма, а 
пък аз имам писмо — и се 
тупаше по джеба…

Ето какво означавала те-
леграмата: „Окръжният 
управител има заповед да 
се придържа строго в гра-
ниците на закона.“ Ако това 
е строго придържане в гра-
ниците на закона, какво ли 
ще бъде пък беззаконието? 
Ако това е моралното вли-
яние, какво ли пък ще бъде 
неморалното влияние?

Един куриоз. Като се ви-
дях, по желанието на някои 
приятели, с г. Стоилова в 
Свищов, той ме срещна 
много любезно и ми каза:

- Г-н К., ще ми бъде твърде 
приятно да се срещнем в 
Народното събрание.

Като се върнах в София, 
виждам г. д-р Сава Иванчов, 
който също изпита морал-
ното влияние в Радомир, 
съобщих му за срещата си 
с г. Стоилова и той ми каза:

- А бе Стоилов и на мене 
каза същото. Като се видя 
около Радомир заграден 
с 200 души конници, мои 
избиратели, той се стресна 
и като ме видя, стисна ми 
ръката и ми казва: „О, г. 
Иванчов, драго ми е, че 
ви виждам, и ще им бъде 
приятно да се срещнем в 
Народно[то] събрание.“

Едва се обменихме с тия 
думи, обади се и трети при-
ятел:

- А бе, господа, че Стоилов 
и на мене каза същите думи.

Че като дигнахме един 
смях…

P.S. Научавам се, че някои 
младежи в София устрой-
ват нов клуб и не могат още 
да решат как да го назоват: 
дали „Клуб Бяла Слатина“ 
или „Клуб Морално влия-
ние“. При всичко, че отсега 
нататък с името „Бяла 
Слатина“ ще се свързва 
възпоминание за една от 
най-позорните подигравки 
с избирателното право на 
българските граждани, но 
все пак аз съм на мнение 
клубът на младежите да се 
нарече „Клуб Морално вли-
яние“. То има и по-общ ха-
рактер, по-дълбока смисъл и 
съдържа в себе си безконечно 
ядовит сарказъм.

Препоръчвам на моите 
приятели от Свищов, Ви-
дин, Лом, Търново, Кюс-
тендил и др. да последват 
примера на софийските 
младежи.

Ето епоха, която ми дава 
неизчерпаем материал за 
„Бай Ганя“.

София, 21 септември 1894 
г.

Източник:www.slovo.bg

МИНАЛО НЕДАВНО

Депутат, депутат - туй е сладък занаят...Депутат, депутат - туй е сладък занаят...

Алеко Константинов

Д-р Константин Стоилов
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Денят на хумора и шегата 
се празнува в различни 
страни по света на 1 ап-
рил всяка година. Той не е 
официален празник, но е 
спечелил широка популяр-
ност и се отбелязва като 
ден, в който много хора се 
шегуват и разказват забавни 
небивалици на своите при-
ятели, семейство, съседи, 
колеги. Ние пък решихме 
да прегледаме някои от най-
странните природни явле-
ния, които не се вместват в 
общоприетите рамки. Ето 
някои удивителни места по 
нашата Земя, за които на 
пръв поглед трудно би мог-
ло да се намери обяснение. 

Замръзналите 
метанови мехури – 

Канада 
Разхождайки се край езе-

рото Ейбрахам в Канада или 
по него, когато то замръзне, 
човек може да се натъкне 
на необичайна гледка. На 
пръв поглед като че ли във 
водата плуват малки летя-
щи чинии, други биха ги 
оприличили на бели разно-
формени топки, потопени 
в езерото, за трети пък това 
са студоустойчиви медузи. 
Всъщност става въпрос за 
замръзнали мехури с ме-
тан. Оказва се, че газът се 
произвежда от флората на 
дъното на езерото и зам-
ръзва, когато се доближи до 
значително по-студената во-
дна повърхност - за радост 
на фотографите, които се 
надпреварват да правят изу-
мителни по красота снимки.

Розовото езеро 
Хилиър  - Австралия 

Езерото Хилиър се нами-
ра на остров Мидъл - Сред-
ният остров, който е един 
от стотината острови на 
австралийския архипелаг 
Решерш, разположен неда-
леч от южните брегове на 
Западна Австралия. Езерото 
е плитко и е с диаметър 600 
м. Оградено е от бели солни 
отлагания и тъмнозелени 
евкалиптови гори. От Ин-
дийския океан го отделя 
тясна ивица от бели дюни 
и пясък. Особеното за него 
е, че цветът на водата му е 
розов, затова то е по-скоро 
известно с наименованието 

Розовото езеро.
За първи път за това езеро 

се споменава през 1802 г., 
когато британският море-
плавател и хидрограф Матю 
Флиндърс посещава тези 
места на път за Сидней. 
След него в периода между 
1820 и 1840 г. на острова се 
заселват за кратко ловци на 
китове и тюлени. Тъй като 
водите на езерото са много 
солени, в началото на XX век 
то се използвало за добив 
на сол, но след време това 
начинание се  прекратява и 
островът с розовото езеро 
почти не е посещаван.

През 1950 г. екип от учени 
решава да изследва водите 
на езерото, за да установи 
на какво се дължи розо-
вият цвят. Те се надявали 
да открият в солените му 
води особен вид водорасли 
Dunaliella salina, образу-
ващи червен пигмент и 
виреещи в други подобни 
езера в Австралия. Оказа-
ло се, че в пробите с вода 
от Хилиър не се съдържат 
такива водорасли и причи-
ната за цвета на водите му 
си остава загадка. Въпреки 
това, най-вероятното обяс-
нение, според някои учени 
е свързано с ниските кон-
центрации на хранителни 
вещества и различни видове 
бактерии и водорасли, кои-
то са отговорни за розовия 
цвят на езерото. Това е най-
странното и тайнствено 
розово езеро на планетата, 
а панорамата, която се от-
крива, е фантастична. Ако 
се наблюдава от въздуха, 
картината е уникална.

Скритият плаж на 
Мексико

Един различен свят – това 
предлага скритият плаж на 
островите Мариета. Те пред-
ставляват архипелаг, който 
се е формирал в резултат на 
вулканична активност.

Островите Мариета се 
намират в залива Бандерас 
западно от крайбрежието 
на Централно Мексико, на 
около 15 или 60 минути от 
градовете Пунта Мита и 
Пуерто Ваярта.  Състоят се 
от два големи и два съвсем 
малки острова, формирани 
от вулканична дейност. Те 
са необитаеми, но ежеднев-
но привличат множество 
туристи не само защото 
условията са идеални за 

гмуркане, но и защото ос-
тровите са дом на поне 92 
вида местни и мигриращи 
птици и 103 от общо 159-те 
вида тропически риби в за-
лива. За запазването на тази 
екосистема човечеството 
трябва да благодари на ве-
ликия морски изследовател 
Жак-Ив Кусто, който през 
60-те години на ХХ в. първи 
надига глас срещу провеж-
даните на островите военни 
експерименти. Вследствие 
на протестите опитите спи-
рат, а островите са обявени 
за национален парк и по 
този начин се забраняват 
всякакъв вид лов, риболов 
и други човешки дейности. 
Определено най-интерес-
ното място тук е Скритият 
плаж. До него може да се 
стигне само с плуване през 
тунел или след спускане от 
скалите.

„Кървавият водопад” - 
Антарктика

„Кървавите водопади” са 
едно от най-тайнствените 
природни явления. Тези 
необичайни водни потоци 
в кървавочервено са откри-
ти от изследователи през 
1911 г. на ледника Тейлър 
в източните части на Ан-
тарктика.

Изучавайки необичай-
ното явление, учените пър-
воначално смятали, че си 
имат работа с огромно ко-
личество лилави водорасли, 
наличието на които придава 
на водата кървавия цвят.

Оказало се обаче, че той 
се дължи на друга причина: 
пробите, взети от водни-
те потоци, показали, че в 
нея виреят живи микро-

организми, които са били 
„арестувани” в естествените 
подземни резервоари на 
ледниците. 

Микроорганизмите са 
живели там в продължение 
на 1.5 милиона години - без 
кислород, без светлина, без 
топлина. Хранели са се с ор-
ганичната материя, която се 
е разлагала под ледниците. 

Кое обаче е най-любо-
питното? Вместо кислород 
микроорганизмите са се 
приспособили да дишат 
желязо. 

Но как те са попаднали в 
ледниците? Учените смятат, 
че новооткритите видове са 
обитавали океан, съществу-

ващ преди милиони години. 
Той се е оказал затворен от 
ледника, след като се пре-
върнал в солено езеро.

Варовикови тераси 
Памуккале - Турция

Хиераполис, Турция, е 
обновен древен град, който 
бил построен от римляните 
на върха на бял „камък”. 
Pamukkale означава „замък 
от памук” на турски, това 
е и името, дадено на тези 
странни и прекрасни скал-
ни образувания и древни 
руини. Гледайки ги, човек би 
си помислил, че се намира 
дълбоко в Антарктика. Тол-
кова ослепително бяло е тук.
Римляните са използвали 
града като лечебно място. 
Водните струи, богати на 
минерални соли, падайки от 
голяма височина, създават 
причудливи, вкаменени и 
ослепително бели каскади. 
Наистина изглеждат като 
нещо от друга планета.

Движещите се камъни 
– САЩ

Намират се на дъното на 
засъхналото езеро Рейстрак 
Плая в Националния парк 
Долината на смъртта в Ка-
лифорния. За първи път в 
началото на ХХ век е отбе-
лязано, че тези камъни се 
движат сами, което поражда 
няколко хипотези, които в 
течение на времето отпадат 
една по една. За странното 
явление започва отново 
да се говори през 2014 г., 
когато любителско видео 
показва как камък от над 
300 кг извършва движение 
в пространството на около 
250 м. Това поставя учените 
в ситуация да дадат логично 
обяснение, още повече че 
някои от камъните оста-
вят след себе си странни 
огънати следи. Теориите се 
множат отново с пълна сила 
и включват от магнитни 
полета до намеса на извън-
земни. При разгадаването 
на загадката се отчита, че 
камъните се движат под 

напора на вятъра и това е 
част от съвкупността об-
стоятелства, за които се 
предполага, че причиняват 
движението. Останалите са 
лек слой глина и замръзнала 
повърхност. 

Езерото Иджен - 
Индонезия

То е истинската изненада 
за туристите на остров Ява, 
които се отправят да видят 
величествения вулкан Кавах 
Иджен. Неочаквано пред 
тях на върха се открива 
зашеметяващо тюркоазено-
синьо езеро, широко около 
1 км, оградено от камъни в 
лимоненожълт цвят, обвито 
в облаци бял газ. Приема се 
за най-високото киселинно 
кратерно езеро в света. Сяр-
ната киселина във водата се 
обяснява с близките находи-
ща на сяра. 

Магическите кръгове 
в Намибия

В пясъчните пустини на 
Намибия, в южната част на 
Африка, съществуват тайн-
ствени голи петна, известни 
като „вълшебните кръгове”, 
които се образуват и изчез-
ват в течение на няколко 
години по неизвестни при-
чини. И въпреки че учените 
още не са разгадали мисте-
рията на вълшебните кръго-
ве, заявяват едно нещо: те са 
„живи”! Местните жители 
смятат, че десетките хиляди 
образувания върху голата 
почва (от 2 до 12 м в диаме-
тър), обкръжени от трева, са 

един вид следи от боговете.
Уолтър Чинкел от Уни-

верситета в щата Флорида в 
САЩ, който неотдавна про-
веде ново изследване на това 
странно явление, всъщност 
е открил пръв вълшебните 
кръгове през 2005 г., когато е 
бил на посещение в резерват 
в Намибия, като местният 
водач му е представил тези 
необикновени земни фор-
мирования. Първото пред-
положение на Уолтър е било, 
че става въпрос за термити, 
които може да унищожават 
тревата отдолу, или газове, 
отравящи растителността. 
Но когато след няколко 
години провел разкопки на 
кръговете, той не открил 
никакви следи от терми-
ти. Други експерименти, в 
хода на които били добавя-
ни хранителни вещества и 
подмяна на почвата, също 
не са довели до завръщане 
на растителността върху 
кръговете. Това доказва, 
че тези образувания не са 
вследствие на недостиг на 
хранителни вещества.

Тогава учените се обърна-
ли до помощта на спътници-
те - чрез снимки от космоса 
те са сравнили фотографи-
ите, направени в течение 
на 4 години, и са открили 
нещо много любопитно. 
Кръговете са живи, или по-
скоро динамични. За този 
период някои кръгове са 
изчезнали и след време пак 
са се появили. Опирайки 
се на известните данни, 
учените са пресметнали, че 
най-малките кръгове се поя-
вяват и изчезват на всеки 24 
години, докато по-големите 
„живеят” около 75 години. 
Средната продължителност 
на живота им е около 41 

години.
Станало ясно, че кръгове-

те се формират само на пе-
съчлива почва с минимално 
присъствие на камъни. Те не 
се образуват на движещи се 
дюни или на почвата, къде-
то пясъкът е филтриран от 
вода. Някои експерименти 
продължават и в момента, 
но и досега няма никакъв 
отговор за произхода на 
загадъчните „вълшебни 
кръгове”.

Източник: 
www:zabelejitelnosti.info, 

Странни и забавни задачки-закачки на природатаСтранни и забавни задачки-закачки на природата
ПО СВЕТА
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В моретата около Балкан-
ския полуостров  има над 
21 000 острова, които основ-
но са част от територията на 
Гърция, Турция, Хърватия. 
България не е сред държави-
те в Европа със значителен 
брой морски острови. По 
течението на река Дунав 
страната ни притежава 48 
острова, докато в Черно 
море те са само няколко и 
обикновено носят имената 
на православни светии. 
В самото море обаче има 
малък брой острови, факт, 
който се обяснява със спе-
цификата на геоложкото му 
минало. 

Най-големият български 
черноморски остров е ос-
тров Свети Иван с площ от 
660 декара. Намира се на 
по-малко от 1 километър 
от град Созопол. На острова 
има изграден морски фар. 
Древните траки са има-
ли светилище на острова. 
Имало е и голям храмов 

комплекс на бог Аполон 
(намиращият се на 1 км 
град Созопол в древността 
е бил кръстен на него – 
Аполония). През V век тук 
е издигната раннохристи-
янска базилика, а малко 
след  това – и църквата „Св. 
Богородица“. През X век 
комплексът е възстановен 
и се превръща в книжовен 
център. Тук през XII век е 
написан романът „Варлаам 
и Йоасаф“, който се съх-
ранява във Ватиканската 
апостолическа библиотека. 
През  XIII век в югозападна-
та част на острова изниква 
храмът „Св. Йоан Предтеча”.

През  следващите векове 
островът на няколко пъти 
е ограбван и опожаряван. 
През 1985 г. са проведени 
археологически разкопки 
и са разкрити останките от 
храмовете. През лятото на 
2010 г. остров Свети Иван 
и Созопол влизат във всич-
ки световни медии. При 
разкопките на среднове-
ковния манастир „Св. Йоан 
Кръстител“, ръководени от 
проф. Казимир Попкон-
стантинов и н. с. Цоня Дра-
жева, е открит реликва-
рий с мощи. Археолозите 
намират и малка каменна 
кутия с надписи на гръцки 
“Йоан Предтеча“. Смята се, 
че това са мощите на Св. 

Йоан Кръстител. Те веднага 
привличат посетители от 
други държави в Созопол. 
В момента са изложени в 
храма „Св.св. Кирил и Ме-
тодий“ в гр. Созопол.

В близост до остров Свети 
Иван се намира и остров 
Свети  Петър с площ от 15 
дка. Известен е като „Ос-
тровът на птиците“. На него 
също има останки от парак-
лис. Островите Св. Иван и 
Св. Петър се обитават от над 
70 вида птици. Тук намират 
приют най-големите коло-
нии на средиземноморски, 
жълтокраки и сребристи 
чайки. На остров Св. Иван 
се намира и единствената в 
страната популация на заек 
подземник. Остров Свети 
Иван може да бъде посетен 
с корабче от Созопол, тъй 
като има изграден удобен 
пристан на него.

Остров Света Анастасия 
се намира в Бургаския за-
лив, на около 6 км от брега. 
В момента той е атрактивна 
туристическа дестинация. 

На острова има манастир, 
фар, сгради за нощувки, 
ресторант, малък кей. Пло-
щта му е около 20 декара и 
произходът му е вулкани-
чен. Първото споменаване 
на острова е в документ от 
XVI век, в който се разказва 
за манастира на него. До 
XVII век духовната обител 
е под управлението на со-
зополския манастир „Св. 
Йоан Предтеча“. След като 
созополският манастир е 
разрушен, част от мона-
сите му се прехвърлят на 
остров Света Анастасия. 
През XVIII век тук са били 
разположени турски вой-
ници с цел защита от мор-
ско нападение от Русия. 
От 20-те години на XX век 
на острова са изпращани 
различни противници на 
правителствата, сред които 
дори и бившите министър-

председатели Кимон Геор-
гиев и Александър Цанков. 
В момента има корабчета от 
Бургас до острова, с които 
можете да го посетите през 
идващия летен сезон.

Остров Свети Тома, из-
вестен и като Змийският 
остров, е част от резерватa 
Ропотамо. Той е едно от 
малкото места в България 
с диворастящи кактуси. На 
острова липсва питейна 
вода и това е една от при-
чините да не е бил населен. 
Намира се близо до плажа 
Аркутино - между Созопол 
и Приморско. В близост е и 
блатото Алепу. Островът е 
получил името си поради 
многото видове водни змии 
около него. Някога е бил 
сред любимите места на цар 
Борис III, който е обичал 
да го посещава, докато е 
ловувал в района. По негова 
инициатива на острова са 
посадени диворастящите 
кактуси.

Площта на остров Све-
ти Кирик e около 80 дка. 
Това е единственият ос-
тров по  Българското Чер-
номорие, който е свързан 
с континента посредством 
вълнолом (изкуствен  про-
влак), изграден през 1927 
г. Съоръжението оформя 
Созополския залив като 
подкова, в която водата е 
спокойна дори и при най-
лошо време. Свети Кирик 
заедно с полуостров Столец 

(Скамний)  са най-старата 
заселена част на Созопол. 
Предполага се, че на острова 
се е намирало известното 
в древността светилище 
на  Аполон  със статуята 
на Каламид.

През 1924 г. на острова 
започва строителство на 
рибарско училище за под-
готовка на професионални 
кадри и осъвременяване на 
риболова в Черно море. До 
2005 година на острова има 
военноморска база на бъл-
гарския военноморски флот. 
Това е и причината доскоро 
островът да бъде забранена 
военна територия.  През 
1965 г. островът е обявен 
за паметник на културата 
и е включен в границите на 
резерват „Созопол“.

Останалите два български 
острова са много малки 
– това са Птичи остров, 
намиращ се в близост до 
къмпинг „Арапя”, наричан 
така заради многото птици, 
които гнездят на него. В 
близост до курорта Русалка 
на Северното Черноморие е 
и остров Русалка - най-мал-
кият остров в българските 
териториални води на Чер-
но море с площ от едва 2,4 
декара.

Черноморските острови крият тайни и загадкиЧерноморските острови крият тайни и загадки

Там някъде, съвсем на-
края на България, на крачка 
от Гърция, има едно място, 
което ще ви накара да ахнете 
от удивление, да забравите 
за всичките си грижи и да 
се зачудите дали по някаква 
грешка не сте попаднали 
в рая.

Това е ваканционното 
селище Омая. Името му 
съвсем не е случайно – ако 
някога сте си представяли 
как точно изглежда думата 
„омая“, тук ще я видите с 
очите си. Слънчеви полян-
ки се редуват със сенчести 
пътеки под вековни игло-
листни дървета, а сред тях 
са скрити седем приказни 
къщички. Всяка е уникална 
по дизайн, а това, което ги 
обединява, е, че са направе-
ни от екологични материали 
– камък, глина и дърво. Ня-
кои са с причудливи форми, 

едната „стои“ на един крак, 
друга има затревена полян-
ка върху покрива си...

Но не само къщичките 
провокират въображението 
ви. На 500-те декара площ 
на комплекса има много за 
откриване. Закътани пейки, 
сковани от дървени трупи, 
столчета от дънери, глинени 
кресла, екокът за барбекю, 
лампи, покрити с „шапки“ 
от тръстика, необичайни 
саксии с цветя изникват 
там, където най-малко ги 
очаквате. С внимание към 
всеки детайл в Омая са се 
погрижили накъдето и да 
погледнете, очите ви да се 
радват.

Двете езера, лодката за 
разходка и басейнът са въз-
можностите за избор. А 
може и да предпочетете 
цветен хамак, опънат под 
сянката на дърво?

Настане ли време за ха-
пване, ви очакват още из-
ненади, защото тук ще си 
припомните отдавна забра-
веният вкус на истинската 
храна. Сирене, зеленчуци, 
чай, месо – всичко е неве-
роятно вкусно. Всъщност в 
„Омая” няма меню. Можете 
просто да поръчате каквото 
ви душа иска и да бъдете 
сигурни, че резултатът ще е 
невероятен.

А най-хубавото на този 
рай е, че можете истински 
да си починете. Да послу-
шате тишината или шума 
от вятъра в короните на 
дърветата. Да се разходите 
в полите на Пирин. Да съ-
зерцавате отраженията във 
водите на езеро. Просто да 
поседите и да помислите 
за хубавите неща в живота. 
Защото в „Омая” има място 
само за хубави неща.

Извор, бликащ в южната 
част на Рила, притежава чу-
додейна сила. Той се намира 
в село Добърско, разполо-
жено на 18 км североизточ-
но от Разлог и на двадесет 
от Банско. Сгушеното по 
южния склон на Рила пла-
нина селище е древно. В 
него се намира църквата 
„Свети Теодор Тирон и Те-
одор Стратилат”, за която се 
смята, че е създадена около 
1614 година.

Пролетните празници 
са подходящ повод да по-
сетите някое от местата, 
покровителствани от два-
мата светци–воини с името 
Теодор. Ако по един или 
друг повод пътувате на 
юг, намерете време, за да 
се отбиете до село Добър-
ско и неговата уникална 
средновековна църква „Св.
св. Теодор Тирон и Теодор 
Стратилат”, включена в 
списъка на 100-те нацио-
нални туристически обек-
ти. Запазените стенописи и 
автентичната архитектура я 
причисляват към най-цен-
ните образци на българско-
то изкуство.

Църквата представлява 
малка трикорабна базили-
ка, почти незабележима на 
пръв поглед. За да не драз-
нят тогавашните големци, 
строителите я вкопали на-

половина в земята, но пък 
компенсирали неугледния й 
външен вид с вътрешна ук-
раса. Прекрачвайки прага й, 
ще останете удивени от об-
разите на над 460 библейски 
и местни герои. Тук няма и 
сантиметър стена, без да е 
изографисана. Доминират 
ликовете на светци воини, 
което не се среща по дру-
гите ни църкви. Голям ин-
терес представлява сцената 
„Преображение Господне”, 
защото представя Исус като 
космонавт. Той отлита към 
небето в тяло, напомнящо 
космическа ракета, а под 
краката му се виждат очер-
танията на атмосферата и 
стратосферата. 

В другата необичайна 
икона, тази на Божието 
Възкресение, Христос след 
слизането си в ада поема 
нагоре в подобие на кос-
мическа капсула, с каквато 

астронавтите се завръщат 
на Земята. 

Друг любопитен момент 
е, че и през зимата, и през 
лятото температурата в 
църквата е една и съща – с 
това се обяснява доброто 
съхранение на стенописите. 
Те изглеждат така, сякаш 
са рисувани преди дни, не 
са реставрирани, само са 
почистени от наслоените 
сажди от свещите, горели, 
когато църквата е била 
действаща. И макар че през 
19. век църквата е била 
превърната в хамам, ярки-
те цветове са много добре 
съхранени. Край черквата 
има извор, до който спо-
ред легендата ослепените 
български войници на цар 
Самуил през 1014 година 
успели да достигнат и да 
лекуват слепотата си.

Църквата е отворена за 
посещения всеки ден. 

„Омая“ наистина ще ви омае

Уникална църква на воини-светци

Страницата подготви Юлия Ташева, Източници: www.shabla.info, 
www.peika.bg, www.bulgarianhistory.org, www.nasamnatam.com

Остров Свети КирикОстров Свети Кирик
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Вино Алкохол

БЪЛГАРСКИ ХРАНИТЕЛЕН СКЛАД 2000 2000 ++продуктапродукта

Най-големият доставчик на български 
храни в Лондон и Великобритания

ПЕКАРНА
Всеки ден пресни баници!

ААлкохолАлкохолВиВи оо

Адрес:
16 Wellington Road Leyton 
London E10 7QF

Работно време:
От 9.00 до 20.00 часа (понеделник-събота)

От 10.00 до 20.00 часа (неделя)

Тел. 02085397889 
Моб. 07956655600 

savalanfood@yahoo.com 

Лютеници 
Deroni, 

Philicon, 
Bulcon, 
Olineza

Наденици 
Леки, 
400 гр

Бисквити 
„Coff ee", 

160 гр

Мента 
"Пещера", 

700 мл

Народни 
кебапчета

Карначе 
„Бони“ Точени 

кори

Народни 
кюфтета

Овче и краве
бяло сирене

Зрял боб 
"Добруджанка", 

1 кг.

Т и Точени

Майонеза 
"Краси", 
200 гр.

Нескафе 
"3 в 1" - кутия, 
28 бр. по 18 гр.

Кайма "Народна" 
- универсална, за 

принцеси, за скара, 
по 250 гр.  

Цени-изненада! 
Уверете се сами!

Насладете се на пролетта 
с продуктите на Savalan!

Бисквити „Закуска“, 
по 270 гр и 330 гр

Тунквани бисквити 
„Детска закуска“, 170 гр

Продажби 
на едро и 
на дребно

Натурални 
сокове 

"Флорина", 1 л 

Кисело зеле
и туршия

"Аида"

Цени-изненада! 
Уверете се сами!

Узо 
„Paralia“, 

700 мл

Печени 
чушки

"Giorgio"

Сирена и 
кашкавали
"Бор Чвор"

Кисело 
зеле

Меденки 
"Медовина"

Филе и 
сланина 
"Елена"

Вижте нашите най-нови продукти и оферти по фейсбук       SAVALANFOOD
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Колкото променливо и не-
постоянно да е времето през 
март, пролетта е вече тук и 
всички мисли и надежди на 
дедите ни са били под знака 
на очакваното пробуждане 
на природата. Същото е и с 
нас в днешни дни.

Благовещение e празник 
за всички християни, не-
зависимо от традицията и 
църквата, към която при-
надлежат.

Според Библията, на този 
ден Архангел Гавраил донася 
на Дева Мария благата вест, 
че тя ще роди Спасителя на 
човечеството, сина Божий 
Иисус Христос. В календара 
на православната църква 
Благовещение е утвърден 
като празник през VII век.

В народните представи 
този ден се свързва с идва-
нето на прелетните птици и 
с окончателното пролетно 
пробуждане на природата. 

Според народните поверия 
след Благовещение всеки 
гледа да излиза от къщи сит 
и с пари в джоба, та ако го 
закука кукувицата, да бъде 
през цялата година сит и с 
пари.

Вярва се, че ако някой 
види най-напред щъркел, 
който не лети, а лежи или 
ходи, недобро ще го сполети.

Ако мома или момък види 
най-напред лястовица, три 
пъти завързва празна кърпа, 
поставя я на покрива и след 
три дни по нея гадае какъв 
(каква) ще вземе. В този ден 
се извършват дейности с 
насърчаващо значение, ко-
ето приписват на празника. 
Стопаните сеят зеленчуци и 
присаждат плодните дръв-
чета, за да са „благи”, „пла-
шат” овошките, които не 
дават плод, бележат агнета 
и ярета, защото се вярва, че 
по-малко ще ги боли.

Пчеларите отварят ко-
шерите и пускат пчелите, 

за да събират сладък мед. 
Майките пробиват ушите на 
момиченцата, за да им сло-
жат обици.  Вярва се, че на 
Благовещение и най-силната 
отрова губи своята сила.

Според поверието на този 
ден излизат самодивите и 
самовилите. „Събуждат се и 
излизат от дупките” змиите 
и гущерите. В тази връзка се 
изпълняват редица обред-
ни действия, които според 
народните вярвания имат 
предпазваща и прогонваща 
сила.

Преди изгрев-слънце па-
лят огън на едно или на три 
места или по всички ъгли 
на двора и слагат говежда 
тор да пуши и прогонва 
влечугите. Деца и възрастни 
удрят тенекии и звънци и 
с тичане обикалят двора и 
къщата. Тези действия са съ-
проводени с изричането на 
специална словесна форму-
ла: „Бягайте, змии и гущери, 
днеска е Благовец” или „Бя-

гайте, змии, Благовец ша ва 
затисне” и др. подобни. Като 
прескачат огъня, момците си 
пърлят леко краката, за да не 
ги хапят змиите през лятото.

Пак за предпазване на 
този ден жените не шият   
„да не ги дупчат змиите”, не 
месят хляб, „че ще се свие 
змия на него”.

Благовещение обикновено 
съвпада с Великите пости. 
На него обаче, наред с пост-

ните храни, православният 
канон разрешава да се сложи 
на трапезата риба, зехтин и 
да се пие вино.

И на този ден, както на 
всички тачени празници, 
се събира родът. Слагала 
се богата, макар и постна, 
трапеза. Задължителна била 
обредната питка и риба-
та, защото се вярвало, че 
за здраве „поне с кокал от 
риба трябва да си почешеш 
зъбите“. Стопанките месели 
и лучник, а на трапезата не 
липсвали и кашата от прясна 
коприва, салата от лук и вече 
набол джоджен и магданоз.

От незапомнено време 
е останала и приказката 
„дойде ли Благовец, хващаме 
се за зелено“. Поникнали са 
първите ядливи растения и 
ще има храна за семейство-
то. Преди да седнат на соф-
рата, домакинята отчупвала 
голям комат от питата и го 
оставяла пред прага, за до-
машния дух – покровителя 
на къщата.

От Благовец до 29 август, 
когато според църковния 
календар се чества отси-
чането на главата на Йоан 
Предтеча, а народът ни го 
нарича Секновение, самоди-
вите вилнеят на земята, след 
което се прибират накрай 
света до следващата пролет.

Именници на този ден 
са: Благовест, Благовеста, 
Благой, Блага, Евангелина, 
Bангел.

На именниците – 
ЧЕСТИТО! 

Бъдете здрави!

Където и да се намираме, пак ще се събираме

Денят е част от Великденския празничен 
цикъл и винаги се отбелязва на 25 март 

Да се хванем за зелено, Благовещение е!Да се хванем за зелено, Благовещение е!

Традицията повелява 
пищна и красива да е праз-
ничната женска носия. Да 
гали очите и да създава 
настроение. Затова и детай-
лите в традиционното бъл-
гарско облекло имат изклю-
чително значение. Пафтите 
са част от символите, които 
допълват женската носия от 
всички български краища. 

Техният произход може 
да открием още в Персия, 
като използваната тогава 
дума е била paft a. Някъде 
може да се срещнат и под 
названието „чапрази” - 
наименование, наложено 
от по-силното влияние на 
турския език.

Какво представляват 
пафтите?

Най-общо казано, това 
са токи за колани, които 
играят ролята и на укра-
шения. Тяхната големина 

позволява да бъдат богато 
орнаментирани и така са 
се превърнали в красиви 
накити за българката.

Най-често се срещат ком-
позициите от областта на 
цветята – листа, клонки, 
гроздове и т.н., от сферата 
на фауната, като пауни, 
гълъби, двуглави птици. 
Най-интересното е, че на 
някои пафти могат да се ви-
дят цели библейски сцени – 
Рождество, Благовещение, 
Възкресение Христово.

Пафтите като форма мо-
гат да бъдат най-разноо-
бразни – продълговати, 
правоъгълни, кръгли. Чес-
то се срещат и с харак-
терната палмета – форма 
на короната на овощни и 
декоративни дървета във 
вид на ветрило или палмо-
во листо. 

Пафтите могат да бъдат 
и най-различни като голе-

мина – най-малките са с 
размерите на монета, най-
големите достигат до 25 см.

Едната плочка е снабдена 
с кукичка, а другата има 
брънка за закопчаване на 
кукичката. Материалът, от 
който се изработват тези 
накити, най-често е от мед 
или друг метал, който се 
посребрява или позлатява. 
Някои пафти допълнител-
но се доукрасяват с аплика-
ции от седеф, рог или кост, 
имат инкрустации от стък-

ло или полускъпоценни 
камъни. Най-общо казано 
– човешкото въображение 
може да създаде уникални 
творения.

Според народните раз-
бирания пафтите се носят 
само от омъжените жени, 
след като ги получат като 
дар при годежа или сват-
бата си. Родният фолклор е 
категоричен – неомъжени-
те жени могат да носят само 
накити от мъниста.

В наши дни пафтите се 
поставят на народните но-
сии по време на концерти. В 
репетиционните зали тан-
цьорките играят с колани.

БГ БЕН 

Всеки народ има своите 
особености и е докачлив на 
различни теми. Ако обика-
ляте из Стария континент и 
не искате да ядосате никого, 
по-добре е да внимавате 
какво говорите. Срещат се 
обаче и обратните случаи. 

Знаете ли как да ядосате 
европеец само с едно из-
речение? Първо трябва да 
разберете от коя държава 
е, а след това да му кажете 
само няколко думи, които 
да го прободат „право в 
сърцето”, или иначе казано 
- в националното само-
чувствие.

Интересна карта, създа-
дена от  Sigmagfx  и публи-
кувана в социалната мрежа, 
ни дава съвет, че например, 

ако искаме да ядосаме ру-
мънец, трябва да му кажем, 
че страната е красива, но 
най-приятна е столицата на 
Румъния Будапеща.

В Турция ще го разгневи-
те, щом го помолите да ви 
преведе някое изречение 
от арабски.

Французите ще се вбесят, 
ако им кажем, че американ-
ското вино е по-добро.

Португалците ще се ядо-
сат, ако ги попитаме дали 
говорят бразилски, а гър-
ците ще се намръщят, ако 
им кажеш: „Македония на 
македонците”.

А ние, българите ли? 
Оказва се, че сме особено 
чувствителни, ако ни за-
дадат въпроса: „Все още ли 
използвате руската азбука?”

Източник: www:inews.bg

Пафтите украсяват жената от стари времена

Българинът се 
обижда само от 
едно изречение

Между 30 и 40 лв. струва един брой пафти. Цената 
се определя не само от формата на украшенията, но 
и от цвета. Най-търсени са златистите, сребристите 
и тип „старо сребро”. Днес пафти могат да се купят и 
онлайн от магазините, тъй като интересът към този 
вид дамски накити расте. Продават се и стари пафти, 
изработени преди векове, но те се търсят предимно с 
колекционерска цел. 

Мъдрост от фолклора
Лесно се галят момите, мъчно се дялкат гредите.
Не всяка калугерка става игуменка.
Ако си мома, стой си дома.
Лицето жени момата.
Луда мома по голямата китка се познава, луд овчар – 

по голямата тояга.
Момата не е стока за пазене.
Мома гиздава, глава гнидава.
Мома наглед като тиква на плет.
Мразила мома хорото, че се оженила за гъдуларя.
По дрехите посрещат, по ума изпращат.
Който си пази старите дрехи, печели и нови.

Източници: www.bgschoolnicosia.com

ЗНАЕТЕ ЛИ, ЧЕ...

Благовещение е един от големите пролетни празници.

Гроздове, двуглави птици и Благовещение 
са изобразени върху женските накити
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В търсене на работа: оферти и агенции
Tasheva Housekeeping 

Ltd набира екип за End 
of Tenancy, After Builders 
Cleaning в Югозападен Лон-
дон. Необходими са опит, 
NIN.  Заплащане по пред-
варително договаряне. За 
контакти: 07868724913 (9.00-
19.00 часа)

Работа за камериери - не-
забавно започване! Работ-
но време: 8.00 - 16.30; 8.30 
- 17.00; 9.00 - 17.30 часа. За-
плата:  £7.20 - £9.20 на час. 
Район: Централен Лондон 
(Зона 1). Отпуск: 28 дни на 
година. Безплатни храна и 
униформа. Изисквания - же-
лание за работа. За повече 
информация: 02078392233 / 
07966915073. Заповядайте и 
в нашия офис, на адрес: 11 
Charing Cross Road, London, 
WC2H 0QU (от понеделник 
до петък, 8.00 - 17.30 часа)

Търся шпакловчици (tape 
and jointer) за работа в Лон-
дон. За повече информа-
ция, моля, обадете се на тел. 
07563799787, Дани

Осигуряваме възможност 
за работа в Англия, Ирлан-
дия и Шотландия като де-
тегледачки на почасова зае-
тост или пълен работен ден 
(от понеделник до петък или 
събота). Не се изискват ни-
какви такси при работа с на-
шата компания. Ние осигу-
ряваме: обучение за канди-
дати, които нямат опит; ор-
ганизация и помощ при за-
минаването във Великобри-
тания; безпалтно настанява-
не за детегледачките, които 
искат да живеят при семей-
ствата; заплащане от £130 до 
£150 на седмица, за детегле-

дачки, които не владеят ан-
глийски еизк и живеят при 
семействата; заплащене от 
£150 до £200 на седмица, за 
детегледачки, които владеят 
разговорен английски език 
и живеят при семейства-
та; ако сте заинтересовани, 
моля, да се свържете с нас 
на: тел. 032/ 570 678 или на  
csofficer@gen122.com

Предлагаме работа на 
жени за почистване на част-
ни домове в Западен и Цен-
трален Лондон, заплащане: 
£8-9 на час. Необходими до-
кументи: NIN, self-employed, 
доказателство за адрес, ре-
ференции. Английският 
език не е задължителен, 
но е предимство. Желател-
но е кандидатите да имат 
опит. За повече информа-
ция: 07868724913 (9.00 - 
18.00 часа)

Компанията DoItEasy Ltd. 
търси да назначи шофьо-
ри на или над 30 годишна 
възраст, за Luton ван. Рабо-
тата се състои в премества-
ния на къщи, апартаменти 
и офиси. Владеенето на ан-
глийски език е предимство, 
както и умението да се ра-
боти в екип, прави се задъ-
лжителен тест за наркоти-
ци. Кандидатите трябва да 
са клинично здрави и да не 
страдат от херния или ди-
абет. Те трябва да живеят 
в района на TW14. Осигу-
ряване на помощ за нами-
рането на подходяща квар-
тира. Работи се на смени 
с дълги часове, при жела-
ние за допълнителна рабо-
та. За повече информация: 
07522027954

Фирма предлага рабо-
та в строителството, тел. 
07932535105, Иван

Предлагаме временна ра-
бота, в различни сфери, тел. 
07410783808

Предлагаме работа на 
жени за почистване на част-
ни домове в Западен и Цен-
трален Лондон. Заплащане: 
£7.50/£8.50 на час. Необхо-
дими документи: NIN, self-
employed, доказателство за 
адрес, референции. Англий-
ски език не е задължителен, 
но е предимство. Желател-
но е да имате опит. За повече 
информация: 07868724913 
(10.00 - 19.00 часа)

Работа на половин рабо-
тен ден и почасова работа, 
тел. 07410783808

Осигуряваме възможност 
за работа в Англия, Ирлан-
дия и Шотландия като де-
тегледачки на почасова за-
етост или на пълен работен 
ден (от понеделник до петък 
или събота).  Не се изискват 
никакви такси при работа с 
нашата компания. Ние Ви 
осигуряваме: обучение за 
кандидатите, които нямат 

опит;      организация и по-
мощ при заминаването във 
Великобритания; безплат-
но настаняване за детегле-
дачките, които искат да жи-
веят при семействата; запла-
щане от £130 до £ 150 на сед-
мица за детегледачки, които 
не владеят английски език и 
живеят при семействата; за-
плащане от £150 до £200 на 
седмица за детегледачки, ко-
ито владеят разговорен ан-
глийски език и живеят при 
семействата. Ако сте заин-
тересовани, моля свърже-
те се с нас на: тел. 00359 (0) 
32 570678, csofficer@gen122.
com

Removals компания на-
бира шофьори за 3.5t ми-
кробуси. Работата включ-
ва преместване на мебели 
в екип, пакетиране и шо-
фиране. Изисквания към 
кандидатите: шофьорска 
книжка; опит в шофиране-

то на 3.5t Luton микробуси 
в Лондон е предимство; ан-
глийски език –добро ниво, 
да бъде в състояние да ко-
муникира ясно и спокойно; 
Bank Account, NINо, UTR. 
Униформата и обучението 
са осигурени от компания-
та. Моля изпратете кратко 
съобщение - име, възраст, 
местоживеене и готовност 
за старт, на тел. 07897625721

Фирма търси да назначи 
техник за поправка на до-
машни електроуреди. Кан-
дидатът трябва да има тех-
ническо образование или 
опит в тази област, как-
то и шофьорска книжка. 
Ние предлагаме обучение 
и добро заплащане, тел. 
07793942518

Търсят се дърводелци, 
фиксери, водопроводчи-
ци и електротехници за 
строителни обекти в Южен 
Лондон. Постоянна работа, 
седмично заплащане, self-
employed контракт. За пове-
че информация, моля позвъ-
нете на тел.  07415952248

Job for security guards in 
London, preferably if live 
local, £7.20 for self-employed, 
tel. 07909940543 (please call 
after 5 p.m.)

Българска фирма осигуря-
ва работа part-time, подхо-
дяща за студенти или хора, 
до 40 год., които имат основ-
на работа, тел. 07468804868

Jobs at car wash with brushes, 

not hand-wash. This job is 
easier then hand car wash and 
has many more benefits. The 
job is long term, part-time or 
full-time vacancies available. 
The payment depends on 
the type of the work and we 
will help new workers if they 
want to learn. The car wash is 
in London (SE2 9RD). Call or 
text on 07588888205, email: 
marevci1535@gmail.com

Търся health care assistants 
с опит и квалификация 
(Level 2) за работа в болни-
ца, дневни и нощни работ-
ни смени в гр. Peterborough

Спешно търсим жени за 
постоянни почиствания в 
цял Лондон, в дългосрочен 
план, с много добро запла-
щане. Кандидатите трябва 
да отговарят на следните из-
исквания: да са регистрира-
ни като self employed или да 
имат Limited company, да са 
отговорни и надеждни и да 
владеят разговорен англий-
ски. Предишен опит ще е в 
предимство, но не е задъ-
лжителен. За повече инфор-
мация, тел.  07747112946 (oт 
понеделник  до петък, меж-
ду 9.00 и 17.00 часа) 

Alex Clean Services наби-
ра хора с опит в почиства-
нето на oven clean, end of 
tenancy, after builders. Пред-
лагаме добро заплащане, 
професионални препарати, 
транспорт, тел. 07752129637, 
Павел

Последните обяви за работа, постъпили в БГ БЕН 

РАБОТА В UK

УСЛУГИ
(356) Вашият български 

водопроводчик в Лондон – 
ремонт на бойлери, издава-
не на сертификати за безо-
пасност на газови системи, 
инсталиране на нов бой-
лер, тел. 07413139638, www.
zyz-ph.uk  
 ПРОДАВАМ

(356) Продавам българ-
ски цигари - Victory и бяло 
Marlboro, тел. 07440097937

ОбявиОбяви    ОбявиОбяви    ОбявиОбяви

Още текстови 
обяви на стр. 38-43

Агенция TSDI
Предлагаме работа за куриери на ванове и 7.5 т. камиони

За контакти: 
07880611250 

Възможност за подписване на дългогодишен договор. 
Изисквания: английска шофьорска книжка от 

поне 1 година; умения за комуникация и разбиране 
на английски език; познания и ориентираност за 

районите. Предлагаме ванове и камиони, които трябва 
да се пазят и за които имате отговорност. Осигуряваме 

също така застраховката и горивото. 
Заплащане: £120 на ден, изплащани на всеки 

4 седмици или 13 работни заплати за годината.

Retail store manager or 
assistant manager wanted

The Works are extremely successful market leaders in delivering good quality, 
great value Gifts, Arts, Crafts, Hobbies, Stationery, Toys and Books.

We are searching for ambitious and hardworking individuals in and around London, 
who possess a passion for retail. Your focus will be on driving sales, providing excellent 
customer service and maximising business performance. In return we offer competitive 

salaries, a company bonus scheme and staff discount on our amazing products.
Experience within the discount retail sector is desirable but not essential.

To learn more about our current vacancies, please visit our website www.theworks.co.uk  
or alternatively, please send a copy of your CV to the 

Area Sales Manager: Yonatan.Buyukliev@theworks.co.uk

Моля обадете се на тел.
07557035866 / 0207 839 2233 НЕРИЯН

Лицензирана фирма осигурява работа 
на круизни речни кораби в Европа

Работата на круизен речен кораб е Работата на круизен речен кораб е 
чудесен начин да спестявате приходи, чудесен начин да спестявате приходи, 
докато пътувате и ... опознавате Европа.докато пътувате и ... опознавате Европа.

Необходимо 
е да имате опит 
и добро ниво на 
английски или 
немски език

Предлагаме следните работни позиции: 
рецепция, ресторант, бар, пералня, 

почистване, масажисти, фризьори, кухня, 
както и мениджмънт в съответните 

департаменти. 
Сезонът за работа е от март до ноември. 
Приходите варират от 1500 до 4000 евро на 
месец, зависимост от заеманата позиция 
и са освободени от данък. Настаняването 
и храната са за сметка на работодателя. 
По договор се полагат и 24 дена платен 
отпуск, здравна и пенсионна осигуровка 

и детски надбавки. 

Тел. 07884364372, Ивелина i.peters@angelov-consult.com
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В търсене на работа: оферти и агенции

Предлагам работа за кури-
ери, в зоната на пощ. кодо-
ве SW1, SW3, E1 и др. Оси-
гурявам ван, гориво за рабо-
та и застраховка. Заплаща-

не - за 4 работни седмици, £1 
на стоп (адресите са на един 
пощенски код). Телефон 
за контакти: 07880611250 
(Цецо)

Аpex Resources набира 
хора за работа за различни 
сфери в строителството за 
работа в Лондон. Изискват 
се CSCS, каска, жилетка и 
safety обувки. За повече ин-
формация, моля позвъне-
те на тел. 07824863026 или 
01923200117

Дърводелци, монтажни-
ци на гипсокартон, общи 
работници за строителни 

обекти в Южен Лондон. По-
стоянна работа, седмично 
заплащане. Основното усло-
вие за започване на работа е 
кандидатите да имат опит в 
съответната област. За по-
вече информация, моля 
позвънете на: 07415952248

Търся жени за постоян-
на работа в сферата на по-
чистването, както и лич-
ни асистенти на възрастни 
хора. Необходимо е има-
те добра комуникация и 
ниво на английски език. 
Повече подробности на тел. 
07912145584

Работа part-time (гледане 

на възрастни и болни), за-
плащане по споразумение, 
тел. 07733876327

Търсим да наемем енер-
гични жени за работа в сфе-
рата на услугите по почи-
стване на домовете. Посто-
янни адреси - £7.00 на час, 
еднократни - £9.00-£10.00, 
тел. за контакт:  07859039133 
(от 11.00 до 18.30 часа)

Предлагаме редовна ра-
бота в почистването. Пълна 
работна седмица, започване 
веднага. Работата е в Южен 
Лондон. Стартово запла-
щане £7.50 - £8.00 на час. За 
контакти: aleksandraeleven@
yahoo.co.uk, тел. 07902836556

Търсят се монтажници на 

плочки, дърводелци и мон-
тажници на гипсокартон за 
строителни обекти в Южен 
Лондон. Постоянна рабо-
та, седмично заплащане. 
Основното условие за запо-
чване на работа е кандидати-
те да имат опит в съответна-
та област. За повече инфор-
мация, моля позвънете на: 
07415952248

Предлагам работа за елек-

тротехници за предпочита-
не със CIS карта може и без 
опит но със желание да се 
развиват, тел. 07447584869

Агенция набира работ-
на ръка за различни обек-
ти в сферата на строител-
ството. Нужни са CSCS кар-
та или сертификат, инстру-
менти и опит в UK. За пове-
че информация, позвънете 
на 07538478598

Последните обяви за работа, постъпили в БГ БЕН 

СТРОИТЕЛСТВО
Madigan Gill Ltd
тел. 02072566222
www.madigangill.co.uk
Abbey House Services Ltd
тел. 01757211313 
www.abbeyhouseservices.
co.uk
Bespoke Recruitment
тел. 08704130500
www.bespoke-recruitment.

co.uk
Extraman Recruitment
тел. 02073733045
www.extramanrecruitment.
co.uk
Onsite Recruitment 
Solutions
тел. 08450703883 
www.onsiterecruitment-
solutions.com
Meridian Business 

Support 
тел. 02088438189
www.meridianbs.co.uk
Search Consultancy Ltd
тел. 01293848116 
www.searchconsultancy.
co.uk
Daniel Owen Building 
Recruitment Solutions
тел.0345 810 1020, 
www.danielowen.co.uk
Ship Shape Resources
тел. 02077065240
www.shipshaperesources.
com
O’Neill & Brennan
тел. 01707648880
www.oneillandbrennan.

com
GM Recruitment
тел. 02082464270
www.
gmrecruitment.
co.uk
Four Site Contract 
Services Ltd
тел. 01932856657, 
07930507480
www.
foursitelondon.
com
The Shore Group
тел. 02078698350, 
01634566710
www.theshoregroup.co.uk
CitySite Solutions
тел. 02037000120, 
02079456299
www.city-site.co.uk
Fomac Construction
тел. 02089614004
www.fomac.co.uk
FastTrack Management 
Services
тел. 08450658888
www.ftrack.co.uk
Trades & Labour UK Ltd
тел. 01932267000
www.tradesandlabour.net
TOK Construction Ltd
тел. 02086847171
www.tokconstruction.co.uk

Събрани за вас от БГ БЕН
Агенции за работа с положителни отзивиАгенции за работа с положителни отзиви Job Vacancies

Registered Nurse
Location: Guildford, Surrey
Role: Registered Nurse (RGN)
Salary: Competitive
Hours per week: 36
Type: Permament & Full time
Must speak and have good 
written English with a valid 
NMC pin number

Health Care Assistant
Location: Ashtead & Guildford
Role: Health Care Assisstant
Salary: £6.50 per hour
Hours per week: 36
Type: Permament & Full time

Must speak and have good 
written English

Housekeeper
Location: Ashford, Middlesex
Role: Health Care Assisstant
Salary: £6.50 per hour
Hours per week: 30
Type: Permament & Full time

Must speak and have good 
written English

Apply for this job
Tel: 07411 038038, Йовка

Or email your CV on:
y.d.hristova@gmail.com

Предлагаме работа за камериерки, porters и 
housekeepers в 4 и 5-звездни хотели в Лондон. 

Добро заплащане и условия, платен отпуск, и болнични. 

Звъннете ни за повече информация или направо 
заповядайте на място, за да се регистрирате:

Griffi  n Recruitment Ltd Тел. 02073835552
129 Whitfi eld Street Моб. 07900887031
London, W1T 5EQ www.griffi  nrecruitment.com

Griffi  n Recruitment Ltd

Българска детска Българска детска 
градина търсиградина търси

да назначи на пълен 
работен ден помощник-

учител с отличен
писмен и говорим 

английски!

Квалификации:Квалификации:
Педагогическа диплома от БГ

или Level2 от UK

За контакт: 02074731222, 
07739409440

Утвърдена 
счетоводна фирма

търси да назначи 
bookkeeper с квалификация 

и опит от UK.
Почасова работа, 

дългосрочно 
сътрудничество

За контакт: 
07739409440

Фирма търси да назначи техник за поправка 
на домашни електроуреди. Кандидатът 
трябва да има техническо образование 

или опит в тази област, както и шофьорска 
книжка. Ние предлагаме обучение и добро 

заплащане, тел. 07793942518

Всички данни - 
проверени и валидни 
към дата 20.08.2016

Набираме техници за поправка Набираме техници за поправка 
на бяла техника на бяла техника 

Условията, на които кандидатът трябва да 
отговаря са: говорим английски, шофьорска 
книжка, опит в поправката на бяла техника 
(ако няма опит трябва да има завършено 
техническо образование - предлагаме 
обучение). Фирмата предоставя ван, 
инструменти и фирмено облекло. 

Моля, изпратете вашето 
CV на: offi ce@repairs4u.co.uk Тел. 07919621878

• Room Attendants
• Evening Room Attendants
• Housekeeping Porters
• Linen Porters

Тел. 0203 130 4880
Моб. 0779 383 7446
Email: svetoslava@humanone.co.uk
Офис: 9 Kingsway, London, WC2B 6XF
Уебсайт: www.humanone.co.uk

От кандидатите се изисква добро ниво на комуникация на 
английски и предишен опит в сферата на почистването.

Human One набира работници 
за следните позиции:

kms
professional housekeeping services
If you wish to apply:
Please contact us on 020 7821 1500 (Mon - Fri, 11 a.m. - 4 p.m.)
or send your CV to: office@kmsuk.net
For more information, please visit: www.kmsuk.net
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One Way Resourcing
тел. 08450944148 
www.onewayresourcing.
co.uk
Workstream
тел. 02073455027
www.workstream.co.uk
Qualifi ed Labour Supply 
Ltd
тел. 02079875253
Resourcing Group
тел. 02072640707, 
07595116714 (Рей Бъртън) 
www.resourcinggroup.
co.uk
Options Resourcing
тел. 02076212200 
www.optionsresourcing.
com
Protech Site Services Ltd
тел. 02083871540, 
07772485388
www.protechsiteservices.
com
Tradeline Recruitment
тел. 01234332960
www.tradelinerecruitment.

co.uk
J&M Recruitment Services 
Ltd
тел. 01795519000, 
www.
jmrecruitmentservices.com
Express Group
тел. 08001560891, 
www.expressgroupuk.com
Apex Resources Ltd
тел. 02030789570
www.apexresources.net
Harper Construction 
Recruitment
тел. 01934823530
www.harpercr.co.uk 
Munnelly Support 
Services
 тел. 02031264264
www.munnellys.com
3D Personnel
тел. 02071833030, 
www.3dpersonnel.com
McGinley Support 
Services
тел. 02072322567
www.mcginley.co.uk
Setsquare Recruitment
тел. 02072833000, 
01823270917
www.setsquare.uk.com
Blueprint Recruitment
тел. 01592631644, 
www.blueprint-recruitment.
co.uk
Optima Site Solutions Ltd
тел. 02034791320
www.optimasitesolutions.
com 
Professional Construction 
Recruitment Ltd
тел. 02034342260

pcrnet.co.uk
Dutton International
тел. 08451300595
www.duttoninternational.
com
Speedy Specialists
тел. 02089710400,
www.speedyspecialists.com
Alandale Logistics Ltd
тел. 02070050050, 
www.alandaleuk.com
GM Recruitment Ltd
тел. 02082464270
www.gmrecruitment.co.uk
Randstad Ltd
тел. 01582811600, 
www.randstad.co.uk
Constructive Resources
тел. 01908370700, 
www.constructiveresources.
com 
Wyse Labour Ltd
тел. 01273773409
Hays Recruitment Ltd
тел. 02072598721
www.hays.co.uk
First Choice Ltd
тел. 02085227878
www.fcrl.co.uk
Mane Engineering and 
Construction Jobs Ltd
тел. 01923470700
www.mane.co.uk
РАБОТА В ХОТЕЛИ 
И РЕСТОРАНТИ

Human One Ltd
тел. 07921871098
www.humanone.co.uk
Neway International
тел. 02083814995
www.newayresources.com

KT&T
тел. 02071939113, 
info@kttgreencleaning.
co.uk (за предпочитане)
www.ktt-ltd.com 
Catermatch Solutions
тeл. 08451081539, 
01619209655
www.catermatch.co.uk 
Select Hospitality
тел. 01223324744
www.selecthospitality.co.uk
KMS UK Ltd.
тел. 02078211500
www.kmsuk.net
Express Group
тел. 08001560891
www.expressgroupuk.com
Ellis Mack Recruitment
тел. 01415488246, 
www.ellismack.co.uk
MangoSolutions Ltd
тел. 08448440903
www.mangosolutions.net
Catfoss Recruitment Ltd
тел. 08454583636
www.catengineering-
recruitment.co.uk

Capital Catering Services 
Ltd 
тел. 01992500073
Detail2Leisure Ltd
тел. 08452752888
www.detail2leisure.com 
Cherryred Recruitment 
Ltd
тел. 08712000408
www.cherryredrecruitment.
com 
РАБОТА В МЕТРОТО

FastTrack Management 
Services
тел. 08450658888, 
08452107777
www.ftrack.co.uk
AGS One
тел. 02073361281
www.agsone.co.uk
РАБОТА В 
ХРАНИТЕЛНАТА 
ИНДУСТРИЯ

Food Careers Ltd
тел. 02070601966
www.foodcareers.net

Baker Ross Food
тeл. 02084347008
www.barkerross.co.uk
Deep Blue Ltd
тел. 01423223911
www.deepblue-
recruitment.co.uk
Focus Management 
Consultants Ltd
тел. 01625560778
www.focusmanagement-
consultants.co.uk
Jarvis Johnson (временна 
работа)
тел. 08443351869
www.jarvisjohnson.co.uk
Catfoss Recruitment Ltd
тел. 08454583636, 
www.catengineering-
recruitment.co.uk
ИНЖЕНЕРНА 
РАБОТА

Personnel Selection
тел. 01273205281 (Брай-
тън), 01252716881 (Фар-
нъм), 01483765544 (Уо-
кинг)

РАБОТА В UK

В търсене на работа: оферти и агенцииВ търсене на работа: оферти и агенции
РАБОТА ПРЕДЛАГА

(355) Още ли сте само-
нает? Не ви ли омръзна да 
работите без права? Като 
self-employed не получа-
вате заплащане за вашите 
отпуски, болнични, май-
чинство и пенсия. За ва-
шата стабилна работа и ва-
шите права - заповядайте 
да се регистрирате при нас. 
Griffin Recruitment Limited 
е агенция, която предлага 
работа в 4 и 5 звездни хо-
тели в Лондон. Основните 
позиции за които набира-
ме персонал са Камериер-
ки, Housekeepers и Porters. 
Не ви трябват документи за 
регистрация, освен паспорт 
и лична карта. За допълни-
телна информация, звъне-
те на посочените телефо-

ни или направо заповя-
дайте в офиса ни на адрес: 
Griffin Recruitment Limited, 
129 Whitfield Street, London, 
W1T 5EQ. Тел. 020 7383 
5552, моб. 079 0088 7031

(355) Набирам момче-
та и момичета за рабо-
та на автомивка в района 
на Heathrow, работата е с 
подсигурена квартира, тел. 
07405949686

(355) Търся амбициоз-
ни хора за дистрибуторска 
дейност с отлични бизнес 
перспективи, необходимо 
е добро ниво на английски 
език и умения за комуни-
кация. Ще ви бъде оказа-
на помощ в подготвител-
ния етап. Тел. за контакт 
07894496881, моля, звънете 
от 9.00 до 21.00 часа, www.
forever-healthy.com 

cjs
RECRUITMENT 

LIMITED

Construction Industry Recruitment
Call CJS Today on 01732 424548

Or email us on info@cjsrecruitment.com

Construction Workers needed
All Trades required, Work for london and surrounding areas.

Искаме да работим с българи:
Best Care 4 U предлага работа за внимателни, 

мотивирани и отговорни българи с предишен опит в 
социалната грижа по домовете. Те трябва да говорят 
и разбират английски на много добро ниво. Работа в 
Middlesex, Hertfordshire и Северозападен Лондон

Sunny Day Care
Търси да назначи 

квалифицирана детска учителка
Необходими документи:
Childcare Level 3 или QTS 

Валидно DBS
Две истински референции

Доказателство за адрес
Тел. 07788766457

Agency is recruiting
experienced self-

employed cleaners
for domestic and commercial 
cleaning in locations mostly 
in North London. You should 
have NI number, 2 references

and speak good basic English.
Please call us on:

020 8803 4690

Всички данни 
- проверени и 
валидни към 

дата 20.08.2016

Българско 
училище

Търси учители - 
начална педагогика,

българска филология 
и история

За Chiswick, Mitcham и 
Bexley

Тел. 07746802164
www.moiata-azbuka.co.uk

Nursery Nurses urgently required for
a medium-sized nursery in Islington

Immediate start !

Applicants must have at least two years of paid work 
experience in a nursery, and NVQ 2/3 in childcare 

and a current DBS. A good command of the English 
language is essential. To apply you must have a 

genuine love for children and be willing to undergo a 
two session trial. Salary is negotiable depending on 

qualifi cations and experience. References are required. 
Please email your CV to us 

at info@hornseydaynursery.co.uk.
More information at: www.hornseydaynursery.co.uk/careers/

Търсим опитни бояджии, дърводелци и зидаро-мазачи 
със собствени инструменти и транспорт

AD Construction Group е голяма и динамична компания в 
Югоизточен Лондон. Ние осигуряваме строителни услуги по 
поддръжката на общински жилища, университети и др.
Предлагаме работа на различни обекти из целия Лондон 

и най-вече в районите на Camden, Западен Лондон и Croydon.

Заповядайте при нас, дори и ако сте малка строителна бригада. Работа има за всички!

Тел. 020 8269 6370 (на английски) sade.Alexander@theadgroup.co.uk (на английски)

Моля обадете се на тел.
07557035866 / 0207 839 2233 НЕРИЯН
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www.personnelselection.
co.uk
Protech Site Services Ltd
тел.  тел. 02083871540, 
07772485388
www.protechsiteservices.
com
Recruitment South East 
Ltd
тел. 01424830000
www.recruitmentsoutheast.
co.uk
ГЛЕДАНЕ НА ДЕЦА

Little Ones
тел. 02071830309, 
www.littleoneslondon.co.uk
Jem Childcare Solutions
тел. 08455435512 
www.jemchildcaresolutions.
co.uk 
РАБОТА С ДЕЦА 
(NURSERY)

Orion Recruitment 
Specialists
тел. 02084324514 
www.orionrs.co.uk
РАБОТА В 
ТЪРГОВСКИТЕ 
ВЕРИГИ

Discover Retail 
Recruitment
тел. 01254824146
www.discoverretail.co.uk
C2 Retail Recruitment
тел. 02071250023
www.c2recruitment.com
Online E-Recruitment
тел. 02088933113 
www.onlineegroup.com
РАБОТА В 
СОЦИАЛНАТА 
СФЕРА

Care Solutions Limited
тел. 01480223650
Professional Social Care 
Solutions
тел. 01159587569

www.socialcaresolutions.
org.uk
Axis Recruitment Limited
тел. 08454701234
www.axisrec.com 
Service Care Solutions Ltd
тел. 08003112020
www.servicecare.org.uk
Action First Ltd
тел. 02076255222
www.actionfi rstplc.com 
ЗДРАВНИ ГРИЖИ

Orion Recruitment 
Specialists
тел. 02084324514 
www.orionrs.co.uk
Absolute Healthcare 
Recruitment
тел. 08456033707
www.absoluterecruitment-
solutions.com
ПРЕВОДАЧЕСКИ 
УСЛУГИ

Appointments Bi-
language 
(билингвистични услуги в 
различни сектори) 
тел. 02070923911
appointmentsbilanguage.
co.uk 
ШОФИРАНЕ И 
ЛОГИСТИКА

J&M Recruitment Services 
Ltd
тел. 01795519000, 
www.jm-recruitment.com
Apex Resources Ltd
тел. 02030789570
www.apexresources.net
ОХРАНА НА ОБЕКТИ

Astarea Security
тел. 08454742843 
(необходими документи – 
завършен курс за охрана, 
First Aid Certifi cate, свиде-
телство за съдимост)
РАБОТА В 
СКЛАДОВЕ

Extraman Recruitment

тел. 02073733045
www.extramanrecruitment.
co.uk
ПОЧИСТВАНЕ НА 
КЪЩИ, ОФИСИ И 
СГРАДИ 

Ariston Cleaning
тел. 02074032091, 
07733882934
krasidelcheva@aol.com
Perfect Clean
тел. 02070998271, 
08000020616
www.perfectclean.co.uk
Dustbusters Ltd
тел. 07827968486
www.
dustbusterscleaninguk.
co.uk
Expert Home and Offi  ce 
Services
тел. 07901825498, 
08000431143
www.experthomeand-

offi  ceservices.co.uk
Any Clean Ltd
тел.  02085931317, 
08001951215
www.anyclean.co.uk
Top Cleaners
тел. 02072052626, 
08000517626
www.topcleaners.uk
Cleaning Gurus Ltd
тел. 02079986672, 
07979335263
www.thecleaninggurus.
co.uk
KT&T
тел. 02071939113, info@
kttgreencleaning.co.uk (за 
предпочитане)
www.ktt-ltd.com
Clean4you London Ltd
тел. 02074490241
www.clean4you.co.uk
Cleaners London Ltd
тел. 02034758344
www.cleanerslondon.com 

ИНФОРМАЦИОННИ 
ТЕХНОЛОГИИ

Concept IT Services Ltd
тел. 08081782248
www.concept-its.co.uk 

ВСЯКАКВА РАБОТА
Interaction Recruitment Ltd
тел. 02032838217 
www.interactionrecruitment.
co.uk

В търсене на работа: оферти и агенцииВ търсене на работа: оферти и агенции

Работна оферта за вас, получена в БГ БЕН от:

HGV Drivers based in 
Dagenham required 
for immediate start !

• Excellent rates of pay £11 to £16 per hour
• UK experience essential (Max 6 points - no DR 
or IN codes)
• Must have held UK Licence for min of 2 years
• Good English essential
• Digital tacho card required

Call RLM personnel on: 01708 550821 
or email: jobs@rlmpersonnel.co.uk

nannylinkРаботни оферти за вас от:

www.icdsuk.com

Shuttering Carpenters
We are seeking to recruit experienced shuttering 
carpenters for on-going projects around London.
Immediate start for the right candidates. 
Successful applicants must hold a valid CSCS 
card have have previous experience of working 
on busy RC frame buildings. (PERI & DOKA 
systems formwork)

Steelfi xers Required
We are seeking to recruit experienced steel fi xers for 
on-going projects around London.
Immediate start for the right candidates. Successful 
applicants must hold a valid CSCS card have have 
previous experience of working on busy RC frame 
buildings. Applicants should be able to read off  
working plans/drawings

Welders Required
Welders required, You will be working at a factory 
welding various plates
- Full pen weld, fl ux core and tig experience NEEDED
- All positions
- Working from engineering drawings
- Operating relevant machinery
- CSCS card essential along with relevant experience

To apply please send your CV or an email 
detailing your experience to: Tomas.lally@icdsuk.
com
Please ensure you include a valid contact telephone 
number.

London based recruitment
agency requires people

to work in hospitality industry
(Hotels, Gentlemen’s clubs,

Events and etc.)
Positions available: waiters/
waitresses. Salary: £6.50 per

hour Full/Part time. Must have rights to work in
the UK. Experience is not essential as training
will be provided. NO CHARGE for registration

FREE work placement!
Tel. 020 8830 9860, Diana Novikova

diana@mhhospitalitysolutions.co.uk
www.mhhospitalitysolutions.co.uk

Apex Resources Limited търси да назначи спе- 
циалисти в строителството и общи работници 
в Лондон и околностите на Лондон. 

Ние сме агенция с около 1,500 позиции на 
седмица през летния сезон. Ако сте специалист 
в строителството, имате всички необходими 
инструменти и поне 2 години опит в Англия 
ще се радваме да ни се обадите. Ако сте общ 
работник със CSCS карта, заповядайте също. 

Специалистите в строителството, които 
главно търсим са: 

- Дърводелци, мазачи, бояджии, гипсокар- 
тон, шофьори на кранове и багери. 

Всички позиции са временни и продължи- 
телността им варира от 2 дена до 1 година. 
Всички кандидати трябва да са с валиден 
паспорт, банкова сметка, CPCS или CSCS 
карта и да имат добър английски език. 

За регистрация при нас, моля обадете се на: 0203 078 9570 или 0208 732 7300.

Labourers
General and semi-skilled labourers required for all areas of London and Home Counties. 
Immediate starts and long term work. CSCS cards and PPE essential.

Trades
Carpenters 1st and 2nd fi x required all London areas. Good rates and long term work available 
for persons with references and CSCS cards.
Bricklayers required in Middlesex, West and North West London. Immediate starts available,  
£135 per day for time served, trade persons with refs and CSCS.
Handy persons and multi skilled 
operatives required all London areas.

We offer work in construction
t. 0870 7746974, m. 07970 230999 (call Steve)

Open 24 hrs 
health recruiters
www.open24hcr.com

WANTED:
Nurses for full time 

positions,
Good pay, must speak 

English.

Send CV to:
info@open24hcr.com

Всички данни 
- проверени и 
валидни към 

дата 20.08.2016

Site operatives / Labourers wanted !
(£9.00 - £12.00 per hour)

are looking to recruit more site construction
operatives and labourers.

We work in and around London, but also all over the UK.
General site duties; Strip outs and demolition; 

Board carriers; Glass carriers
Please, contact us to arrange a time to come 
to our office in Loughton (IG10) to register.

Tel. 07957 456 496 and 07889 533 800

Работа в сферата на почистването и строителствотоРабота в сферата на почистването и строителството
Постоянна заетост или еднократни ангажиментиПостоянна заетост или еднократни ангажименти

Работа в удобни за вас време и мястоРабота в удобни за вас време и място
Възможност за директен чат с работодателяВъзможност за директен чат с работодателя

Порталът ви предлага директен контакт Порталът ви предлага директен контакт 
с работодатели в сферите на с работодатели в сферите на 

строителството и на почистването. строителството и на почистването. 
Работим без такси и комисионни!Работим без такси и комисионни!

Мобилна апликация - за 24 часа достъп, Мобилна апликация - за 24 часа достъп, 
от всяко мястоот всяко място

0208 191 7787 / 07563 88 66 40 www.facebook.com/cleverworkingsolutions
246a Hoe Street, London, E17 3AX info@cleverworkingsolutions.co.uk

Регистрирайте се и работата сама ще ви намери!

Направете безплатна регистрация на: 
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ФРИЗЬОРСКИ И 
КОЗМЕТИЧНИ 
УСЛУГИ

(356) Фризьорски услу-
ги по домовете в Северен 
Лондон: дамско подстриг-
ване £10, мъжко подстриг-
ване £8, детско подстригва-
не £5, кичури £45, боядисва-
не с боя на клиента £17, тел. 
07432092680

(356) Разнообразни коз-
метични услуги (SE26 4PQ) 
- кола маска, масаж на лице, 
мезотерапия, радиочесто-
тен и колагенов лифтинг, 
пилинг, оформяне на вежди, 
пиърсинг на уши. 30% отстъ-
пка при първо посещение и 
Карта за лоялност. Релакси-
ращо и професионално об-
служване. Тел. 07587867336

(356) Предлагам фри-
зьорски услуги в района на 
Stratford, тел. 07448524403

( 3 5 6 )  J e n n y  G a z e l l e 
Hairstylist – предлагам мо-
билни фризьорски услуги, 
тел. 07482724442

(356) Фризьорка с 9 годи-
шен стаж в Лондон пред-
лага всички видове фри-
зьорски услуги в района на 
Leyton и по домовете, тел. 

07841618483, Дани
(356) Професионални коз-

метични услуги: почистване 
на лице, ултразвук, пилинг, 
микродермабразио, дар-
сонвал, кола маска, офор-
мяне и боядисване на веж-
ди и др. Уютен салон в рай-
она на Walthamstow, тел. 
07507799301

(356) Предлагам кола ма-
ска на лице, ръце, рамене, 
гръб, корем, крака, бикини 
линия и др. Услугата е в рай-
она на Croydon. За контакти: 
тел. 07714474424, Анета

(356) Професионално ри-
суване на вежди (микро-
блейдинг) и мигли (сноп-
чета, косъм по косъм), 3, 4 
и 5D. За миглите работя с 

всички дължини, а за веж-
дите имам всякакви налич-
ни цветове, както и серти-
фикати, както и сертифика-
ти за завършен курс на две-
те специалности. Адрес: 105 
Geere Road, London, E15 3PP, 
за повече информация: тел. 
07482115262 

(356)  Заповядайте  в 
българския унисекс фри-
зьорски салон „Ayten“: 25 
Westbury Avenue, London, 
N22 6BS (Turnpike Lane), 
на вашите услуги – стилист 
Аyten, тел. 07904930701

(356) Студио за красо-
та "Калина" (до West Ham 
Station) предлага на свои-
те клиенти разнообразие от 
козметични услуги, мани-
кюр и педикюр. Възмож-
ност за мобилни услуги, тел. 
07447881888
СТОМАТОЛОГИЧНИ 
УСЛУГИ

(349) Български стомато-
лог в Източен Лондон, 123А 
South Street, Romford, Essex, 
RM1 1NX, Тел. 01708 751 745
ЛЕКАРИ, 

ЗДРАВНИ УСЛУГИ
(356) Практикуващ българ-

ски семеен лекар, извършва 
медицински прегледи за шо-
фьорска книжка, прегледи 
на ултразвук, кардиограми, 
частни прегледи на деца, ги-
некологични прегледи, ле-
кува болки в кръста, изда-
ва болничен лист при нуж-
да, изпраща за рентген и 
кардиограма, MRI скенер, 
кръвни тестове, за контакти 
07791144002

(356) Д-р Василев, опитен 
лекар, специалист невролог. 
Лекува дископатии, диско-
ви хернии, радикулити, не-
врити, невралгии, неврози 
,болeсти

на ставите, сърдечни стра-
дания, хипертония, ангини, 
бронхити, бъбречни забо-
лявания, алергии и др., тел. 
07792966069

(356) Дипломиран кине-
зитерапевт предлага лече-
ние при болки във врата, 
гърба и кръста, както и при 
други оплаквания, свързани 
с опорнодвигателния апа-
рат, тел. 07594231782, Иван 
Иванов

(356) Професионална по-
мощ при болки във вра-
та, гърба, кръста – “секнат 
кръст”, мускули и стави, с 
акупресура масаж. Дипломи-
ран масажист в The College of 
Chinese Medicine и член на 
Асоциацията на акупункту-
ристите във Великобрита-
ния, тел. 07903187649,  Ден-
ко Татарлиев

(356) Нека храната бъде ва-
шето лекарство и лекарство-
то – вашата храна, забравете 
за болките в ставите, разши-
рените вени, настинки, грип, 
менопауза, слаб имунитет и 
др., тел. 07983143794 

ОБЯВИ

Здраве    Мода    КрасотаКрасота

Нашият екип:Нашият екип:

Иван Иванов – дипломиран Иван Иванов – дипломиран 
кинезитерапевт с богат опит:кинезитерапевт с богат опит:

- лекува болки във врата, - лекува болки във врата, 
гърба и кръста, дължащи гърба и кръста, дължащи 
се на радикулити, плексити, се на радикулити, плексити, 
дископатии, дискови дископатии, дискови 
хернии, травми хернии, травми 
- ускорено възстановяване - ускорено възстановяване 
след ражданеслед раждане

Тел. 07594231782Тел. 07594231782
www.physiotherapyservicelondon.co.ukwww.physiotherapyservicelondon.co.uk

Приемни дни и часовеПриемни дни и часове
в българската клиника в българската клиника 

„Doctors 4 You“„Doctors 4 You“
(Северен Лондон)(Северен Лондон)
Петък и събота:Петък и събота:

от 10.00 до 17.00 часаот 10.00 до 17.00 часа

Д-р Ганчев:Д-р Ганчев:
- общопрактикуващ лекар- общопрактикуващ лекар

Тел. 07594986328Тел. 07594986328
20 Oakdale Road, Southgate, London, N14 5RE20 Oakdale Road, Southgate, London, N14 5RE

С П Р И   Б О Л К А Т А !С П Р И   Б О Л К А Т А !Български 
стоматолог
в Източен Лондон

123А South Street, 
Romford,

Essex, RM1 1NX
Тел. 01708 751 745

На вашите услуги !
Български стоматолог 
в Северен Лондон

Възможност за назначаване на 
час и прием още на същия ден
Зъболекарски услуги и зъбни 
импланти на достъпни цени
Morris House Dental Surgery 
Waltheof Gardens, N17 7HS

Тел 020 8808 4011

Д-р Стефанова
Български лекар в Лондон

10 години опит в Англия като 
практикуващ лекар

детски, гинекологични, кожни и неврологични
прегледи, изписва рецепти

ехограф за диагностика и изследване на бъбречни
и стомашни заболявания

извършва всякакви кръвни изследвания, 

медицински прегледи за 
шофьорска книжка

издава болнични

Тел. 07791144002
181 Hoe Street, Walthamstow, E17 3AP

кардиограми и електрокардиограми
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САТЕЛИТНА 
ТЕЛЕВИЗИЯ

(356) Bulsatcom, Vivacom 
– доставка и монтаж, ори-
гинален договор на ваше 
име, турска телевизия – до-
ставка, монтаж и настрой-
ка, Freeview, FreeSat, тел. 
07835911937, Мариян

(356) Krass Sat TV & 
Security Systems Ltd. всичко 
за Булсатком! Оторизиран 

представител на Булсатком, 
екипи за своевременно ре-
агиране, оферти на Булсат-
ком близо до всеки потре-
бител, качествени  ремон-
ти на повредена техника, за-
мяна на SD s HD приемни-
ци, аларми и видеонаблю-
дателни системи, гаранция 
за Вашата техника и монта-
жи, тел. 07756539296, Краси-
мир Ботев

(356) Поставяне и настрой-

ка на сателитни приемни-
ци в Лондон и околността, 
изгодни цени, поддръжка и 
дългосрочна гаранция, тел. 
07818413663, Юлиян
КОМПЮТРИ И 
УЕБДИЗАЙН

(356) Компютърни услуги 
- надежден ремонт от профе-
сионалист на вашият лаптоп 
или настолна система. Всич-
ки видове компютърни услу-
ги. Преинсталиране и на-
стройка на системи, замяна 
на дефектирали клавиатури, 
екрани, вентилатори на лап-
топи и т.н. Посещения и по 
домовете в удобно за вас вре-
ме, www.nicksolutions.co.uk, 
тел. 07574493445 

(356) Интернет сайтове 
- ниски цени кратки сро-
кове. Проектиране и из-
работка на интернет сайт 
специлно за вашият биз-
нес. Оптимизация на сайто-
ве. Домейн и хостинг услу-

ги за интернeт сайтове. Ре-
гистрация във Google, Bing, 
AOL и други търсещи ма-
шини. Не можем да пока-
жем най доброто сътворено 
от вас. Повече информация 
на www.nicksolutions.co.uk , 
тел. 07574493445

(356) Уебдизайн, лого ди-
зайн, интернет реклама, го-
лям опит с големи клиен-
ти, тел. 07733430400, www.
tewnty-o-two.co.uk

ОБЯВИ

Сателитна телевизияСателитна телевизия    КомпютриКомпютри    Уеб дизайнУеб дизайн
Поставяне и Поставяне и 

настройка нанастройка на
сателитни приемници сателитни приемници 

в Лондон и околността.в Лондон и околността.
Изгодни цени, поддръжка Изгодни цени, поддръжка 
и дългосрочна гаранция!и дългосрочна гаранция!

0781841366307818413663, , Юлиян  12 месеца гаранцияЮлиян  12 месеца гаранция

БулсаткомБулсатком
VivacomVivacom
TurksatTurksat
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„Рио" - всяка среща тук е... предпоследна

Хайде в Рио!

Стил и уют за всеки Стил и уют за всеки 
повод - от сутрешното повод - от сутрешното 
ви кафе, до семейните ви кафе, до семейните 

събирания, рожденните събирания, рожденните 
дни и партитадни и партита

Голямо меню от свежи Голямо меню от свежи 
салати, апетайзери, салати, апетайзери, 

основни ястия и мини основни ястия и мини 
бургери в оригинален бургери в оригинален 

клубен вариантклубен вариант

Българска кухня и опитен персонал

Общ капацитет от над 150 места

Голяма покрита градина

Работно време: от 8.00 до 23.00 часа (а през уикендите - до по-късни часове)
За контакти и резервации: 02035386340 85 High Street, Walthamstow, London, E17 7DB

МагазиниМагазини    РесторантиРесторанти    СкладовеСкладове    КафетаКафета

КафеКафе  
Едно любимо 
място за срещимясто за срещи
на българите 
в  Walthamstow

64 High Street
Walthamstow

London, E17

в  Waltha
6466
WWW

Заповядайте!Заповядайте!

Ricco’SRicco’S

Жива Българска 
Музика 

Българска Кухня 
Безжичен 
Интернет

373 High Road - Tottenham 373 High Road - Tottenham 
- London - N17 6QN- London - N17 6QN

Tel: 020 8807 7938 Mob: Tel: 020 8807 7938 Mob: 
07920 82739907920 827399

Над 700 модела торти с цена от 20 паундаНад 700 модела торти с цена от 20 паунда
07868182161
07735275685

www.desiscake.com | desiscake@abv.bg | facebook: desi cake

Global Food & Drink - български магазин в Walthamstow
Магазин Global Food & Drink се намира до търговската улица 

на Walthamstow (Източен Лондон) и близо до входа на St. 
James Street Overground Station.

Посетете ни: Global Food & Drink, 44 St. James Street, E17 7PE
Работно време: от 08.00 до 23.30 часа

166 The Grove E15 1NS 
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ТРАНСПОРТНИ 
УСЛУГИ

(356) Денонощни таксиме-
трови услуги до всички ле-
тища. Пътна помощ - коли, 
джипове, каравани, тел. 
07584424432

(354) Автовоз Лондон-
С о ф и я - Л о н д о н ,  т е л . 
07584424432

(356) Транспорт от и до 
всички летища и до всяка 
точка във Великобритания, 
разумни цени, точност и ко-

ректност, тел. 07446116905
(356) Лицензиран превоз 

до летища, гари и пристани-
ща в Англия, тел. 07590557930

(356) Денонощни транс-
портни услуги в цял Лондон, 
преместване на багаж, ме-
бели и recovery услуги, тел. 
07463637113

(356) Предлагам трансфер 
от и до всяко летище на Лон-
дон 24/7, цени по договаряне, 
в зависимост от дестинация-
та и броя на пътуващите, тел. 
07466947376 и 07404773395

(356) Трансфери до лети-
ща със 7/5 - местни автомоби-

ли: Heathrow-£38, Luton-£38, 
Gatwick-£45, Stansted-£35.
Транспортни услуги от и до 
всички летища в Лондон и 
околността. Вътрешни курсо-
ве в Лондон, на много ниски 
цени и всички други видове 

транспортни услуги в цяла 
Англия и Европа по всяко 
време на денонощието. Тел. 
07593398540 и 07907940621

(356) Транспортни услуги 
само във Великобритания, 
до 1500 кг., тел. 07983509453

(356) Предлагам транс-
порт 24/7 в и около Лон-
дон, на достъпни цени, тел. 
07575747470

(356) Транспортни услуги с 
нов ван Vauxhall Vivaro - пре-
мествания на багаж, превоз 
на стоки и на материали, пре-
воз на пътници до летищата, 
тел. 07477779799
АВТОУСЛУГИ

(356) Автотенекеджий-
ски и бояджийски услуги на 
Tottenham Hale, до големия 
български склад за хранител-
ни стоки на 59 Garman Road, 
тел. 07392845160

(356) Autostodon Ltd - ав-
тосервиз предлага годишен 
технически преглед (МОТ), 
ремонт на двигатели, ходо-
ва част, съединители, смя-
на масла, филтри, ремъци, 

пълно обслужване на вашия 
автомобил, диагностика, мо-
билен механик, пътна по-
мощ, безплатна консултация. 
Атрактивни цени! Сервизът 
се намира на адрес: Redhouse 
Road, Unit E, Croydon, CR0 
3AQ, тел. 07539261411

ОБЯВИ

Транспортни услугиТранспортни услуги    ШофиранеШофиране    АвтоуслугиАвтоуслуги

ТРАНСПОРТНИ 
УСЛУГИ само 

в UK до  15001500 кг.
Тел. 07983509453

Транспорт до България и обратно 
2 пъти на месец, изгодни цени
2 налични пасажерски места

Тел. 07818337585 и 7405826449

www.portokal.co.uk
Доставка на всякакъв вид пратки до/от 

България

Офиси в UK: 
Barking, Tottenham, Ealing, Clapham 

Junction, Sutton, Cambridge, Wisbech и 
Perth Scotland

   UK Собствен транспорт    BG

Специални цени за 
големи количетва.

За справки: 
07810460552

Доставка до офис или адрес навсякъде

Удобен превозУдобен превоз
до всички летищадо всички летища

Тел. Тел. 07438181381 07438181381 
МироМиро

Imperial Repairs, 59 Garman Road, Tottenham, London, N17 0UN

Автотенекеджийски и бояджийски
услуги в Тотнъм,

до българския склад
„Розова долина“

(59 Garman Road)
Отлична работа, 
ниски цени !

Imperial Vehicle Body Repairs

Тел. 07841648157 (Васили) - на английски
Тел. 07802455298 (Вальо) - на български

Работим с автозастрохователи!
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УРОЦИ, 
КУРСОВЕ, 
ПРЕВОДИ

(356) Уроци по руски език 
за всички възрасти и нива, от 
опитен и квалифициран пре-
подавател, тел. 07584678981

(356) Уроци по пиано, ци-
гулка и виола за изпитите 
ABRSM, в района на Севе-
рен Лондон (N4 1AN, Green 
Lanes), тел. 07576933249

(356) Уроци по английски 
език за всички нива, QTS 
преподаватели, удобни ча-

сове, както и посещение по 
домовете за ученици. Офис 
в Северен Лондон.

Специални индивидуал-
ни програми за повишава-
не нивото на студенти, тел. 
07778 474729

(356) Уроци по математи-
ка, GCSE, подготовка за из-
пити за Grammar school, учи-
тел с голям опит във Велико-
британия, Източен Лондон, 
тел. 07867506043 

(355) Частни уроци по ма-
тематика, професионална 
преподавателка, със 17 годи-
ни практика в Лондон. Под-
готовка за 7+, 11+ и GCSE из-
пити, помощ за изоставащи с 
математика и английски уче-

ници. Тел. 07941462579
(355) Advance BG  Learning 

Centre записва 11-ти и 10-ти 
клас студенти за GCSE изпи-
ти - подготовка по матема-
тика. Курсовете се провеж-
дат на 5 минути от Palmers 
Green Station, на достъпни 
цени и са водени от профе-
сионален учител с опит в 
лондонски училища. Инди-
видуален подход и приятна 
атмосфера за работа, предо-
ставя се постоянна инфор-
мация за прогреса на рабо-
тата на учениците. За пове-
че информация и записва-

не се обадете на: 07547774575
(355) Шофьорски курсове, 

уроци по кормуване, опре-
снителни уроци, инструктор 
с дългогодишен опит, най-
добри цени, тел. 07804615755

(355) Курсове по англий-
ски език за деца и възрастни 
от квалифициран препода-
вател с английска диплома, 
цена от £12 на час, курсове-
те се провеждат на Clapham 
Junction, тел. 07823910487, 
Ирина
ГЛЕДАНЕ НА ДЕЦА

(356) Предлагам почасова 

и целодневна грижа за деца. 
Подготовка от 1 до 4 клас. 
Начален учител съм с опит. 
За контакти: 07449236163

(356) Български детски 
градини в районите на Wood 
Green и Stratford - регистри-
рани в Ofsted, опитни и ква-
лифицирани учители, здра-
вословно меню, за контак-
ти: 07809469532

(356) Детска градина ре-
гистрирана в Ofsted набира 
малки палавници, от 6 ме-

сеца, до 5 години. Предла-
гаме безплатни часове за 3 
и 4 годишни деца (full time). 
Всяко дете е с индивидуа-
лен учебен план, съгласуван 
с изискванията на EYFS. За 
вашите деца ще се грижат 
опитни учители с опит в 
училищата във Великобри-
тания. За учениците предла-
гаме drop off/ pick up school. 
Градината се намира в Из-
точен Лондон - Лейтън. Тел. 
07972052364

ОБЯВИ

УчилищаУчилища    КурсовеКурсове    Детски градиниДетски градини    КонтактиКонтакти

Всяка събота 
от 10:30 ч. 

Адрес: Trinity at Bowes
Community Centre,

Palmerston Road,
Wood Green, N22 8RA

Български народни танци

11 A Garman Road Tottenham 
London N17 0UR 

(Българския склад)

Всяка неделя от 14 до 16 часа 
Групи за деца и възрастни, за 

начинаещи и напреднали

ългарски нарор днд и танцц
Dance club BULGARIA

07846 370 255

Teл. 
02085270212 

Moб. 
07796692522

ИЛИЯН РУСЕВ

СПЕЦИАЛНА 
подготовка за  

GCSE и 
11+ EXAMS

Подготвям  деца  по  МАТЕМАТИКА

 

 
 

 

www.linkschool.co.uk 
07590309608; 02035815806 

Ealing House, W5 3HJ 

 
PROFESSIONAL TEACHERS 
SMALL, FRIENDLY GROUPS 

GREAT RESULTS! 
10% off - with this ad - BOOK NOW! 

Българско училище
„Моята Азбука“

Сряда,четвъртък
  петък и събота

Chiswick, Mitcham, 
Bexley
(Западен, 
Югозападен и 
Югоизточен Лондон)

Приема деца от Приема деца от 
4 до 12 години4 до 12 години

www.moiata-azbuka.co.uk
Tel.: 077 46802164
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СЪДЕЙСТВИЕ ЗА 
НАМИРАНЕ НА 
КВАРТИРИ

(356) Безплатна консулта-
ция при наемане на кварти-
ра и изготвяне на докумен-
ти, тел. 07405874427

(356) Съдействие при на-
мирането на апартаменти, 
къщи, стаи и легла в Лон-
дон. Посрещане от Luton, 
Stansteаd и Gatwick. За по-
вече информация, тел. 
07411132374 или посете-
те нашия офис на адрес: 51 
Station Road, E12 5BP, от 
10.00 до 20.00 часа, седем дни 
в седмицата
СЪКВАРТИРАНТИ

(355) Място в стая, £65 на 
седмица, с включени смет-
ки, в района на Barking, тел. 
07814541700
ИЗТОЧЕН ЛОНДОН

(355) Дава се едноста-
ен апартамент под наем, в 

района на Dagenham, тел. 
07814541700

(356) Давам под наем сту-
дио в Dagenham, подходя-
що за двойка, £750 на месец 
(с включени сметки), тел. 
07766558057

(356) Давам квартири под 
наем в Източен Лондон - 
1, 2, 3, 4, 5+ bedroom flats/
houses. За повече информа-
ция: 07584469043, Даниела

(356) Единични и двойни 
стаи в районите на Poplar, 
Caning Town, Ilford, Barking, 
тел. 07999443848.

(356) Дават се под наем 
двойни стаи на Canary 
Wharf и Canning Town/Royal 
Victoria, 2-ра зона, всич-
ки сметки включени, мно-
го добро местоположение, 
близо до метро и DLR. След 
основен ремонт. Отлич-
ни условия от собственик, 
без агенции!  За контакти: 
07876224276/07799134072

(356) Разполагаме с пре-
красни апартаменти в рай-
оните на Източен Лондон 
- Canning Town, Forest Gate, 
Ilford, Plaistow, Walthamstow, 
които имат удобни връзки 
с метро и автобуси. Всички 
сметки са включени в цената, 
с изключение на Council Tax. 
Огледи са възможни по вся-
ко време, тел. 07482959630 
СЕВЕРЕН ЛОНДОН 

(355) Давам под наем стая 
в Enfield (Северен Лондон), 
за момиче/жена, на тихо и 
спокойно място, в къща-
та живеят само още двама 
души. Адресът е в близост 
до Enfield Town Оverground. 
Наем - £400 на месец, 1 депо-
зит, тел. 07908899908

(364) Давам легло на тихо 
момче, в чиста и спокойна 
къща, с малко хора, само на 1 
мин. от Turnpike Lane Station, 
в популярна за българите 

зона, тел. 07900031491
(356) Давам стаи под 

наем в района на Wood 
Green и Palmers Green, тел. 
07496037185 и 07587375301

(356) Давам квартири 
под наем, на много изгодни 
цени, тел. 07469738940 или 
0774118903
ЮЖЕН ЛОНДОН

(355) Давам под наем чу-
десен самостоятелен етаж в 
района SW16 (Южен Лон-
дон) с двойна и единич-
на стая, изцяло обзаве-
ден, удобен транспорт, тел. 
07508300737 
УСЛУГИ

( 3 5 6 )  С ъ д е й с т в и е 
за CSCS карти и Level 1, 
podnowqwane na iztekli karti, 
tel. 07432123866

(354) Лицензиран прево-
дач в Лондон, превежда до-
кументи и епикризи за NHS 
и други институции, тел. 
07425393337

(356) Продавам дома-
шен пчелен мед, безплат-
на доставка за Лондон, 
тел. 07735799919, Веско 
Стърчиков, Facebook: Vesko 
Starchikov

(355) Професионален пси-
холог, лицензиран за работа 
във Великобритания, рабо-
ти със зависимости, неврози, 
фобии и др., изготвя психо-
логични експертизи, член на 
Британското психологично 
дружество, тел. 07425393337

(355) Преводи и легали-
зация на всякакви докумен-
ти - български и английски. 
Представителство пред ин-
ституции. Придружаване в 
болници, митници, полиция. 
Съдействие за NIN, за запис-
ване в учебно заведение, из-

даване апостил, попълва-
не на формуляри и др., тел. 
07778 474729

(356) Третирам успеш-
но за дървеници, на тел. 
07551242470

(354) Издаване и подно-
вяване на CSCS карти, тел. 
07552442855, Илиян

(354) Съдействие за банко-
ви карти и изваждане на на-
ционален осигурителен но-
мер, тел. 07552442855, Илиян

(356) Професионален ма-
саж по домовете, в удобно за 
вас време, тел. 07597643062, 
Пепа 

(353) Професионален ек-
страсенс предвижда бъде-
ще, помага при проблеми 
в любовта и бизнеса, тел. 
07405755221

(355) Гледам на кафе и на 
карти Таро, развалям ма-
гии, правя бяла магия за лю-
бов, лея куршум и восък про-

тив страх, тел. 07471570880, 
Йордана

(355) Банкови сметки, сче-
товодство, self-employment, 
фирми (Ltd), съдействие за 
получаване на помощи, тел. 
07442447981

(355) Преводи на доку-
менти, шофьорски книжки, 
преводи в болница, банка и 
др. Обадете се за повече ин-
формация. Тел. 07766748793 
(Таня)

(355) Застраховки за авто-
мобили и микробуси, пред-
лагам NCB от английска 
компания, най-евтините ав-
тозастраховки в Англия, No 
Claim бонус – бързо и с га-
ранции, тел. 07907940621 

(355) Застраховки на най-
ниски цени, No Claim Bonus, 
помощ за документи и за 
квартира, NIN, UTR, банкова 
сметка, ниски цени на услу-
гите, безплатна консултация, 
тел. 07717596776
ЗАПОЗНАНСТВА

Мъж на 37 г. търси запо-

знанство с жена до 45 г., в 
Leeds и региона, моля пи-
шете на email: vpk4472@
gmail.com

Мъж на 36 г. търси запо-
знанство със сериозна жена 
до 40-45 г., тел. 07436784160

Интелигентен и добре 
възпитан, на 46 г., търся 
жена за сериозна връзка, тел. 
07397855746, Ицо

Мъж на 38 г. търси своя-
та нежна половинка, годи-
ните не са от значение, тел. 
07436784160

37 годишен търси запо-
знанство с жена за сериоз-
на връзка, тел. 07583161041

На 46 г. съм и търся жена 
за сериозна връзка, тел. 
07939601186, Ицо

Търся сериозна връзка, 
зная три езика (полски и тур-
ски), живея в Лестър, тел. 
07404776980 (Аднан)

Запознанства за бълга-
ри в Лондон и във Велико-
британия на сайта на www.
dvama.co.uk

ОБЯВИ

КвартириКвартири    КонсултацииКонсултации    УслугиУслуги    ЗапознанстваЗапознанства

Давам една 
двойна стая
и едно легло 

(за мъж или момче)
на 2 мин. пеша 

от Upton Park Station
и на 7-8 мин.  от Stratford,
градина, интернет, БГ ТВ.

Тел.   07490087007 
07912891813

Български Адвокати за Обезщетения 
и Компенсация за Инциденти 

тел: 07516 441448/ 02076818670 
syankova@osbornes.net       www.osbornes.net/bg 

NO WIN 
NO FEE 

Еднократно пускане на обява, обява за 4 броя, абонамент за БГ Бен

ТАЛОН 
ЗА ДВУМЕСЕЧНА ОБЯВА

на адрес:  BG BEN Newspaper, Flat 4, 89A Grove Road, London, E18 2JY BG BEN Newspaper, Flat 4, 89A Grove Road, London, E18 2JY

ТАЛОН ЗА АБОНАМЕНТИскате да публикувате 
текстово съобщение 

на страниците на БГ БЕН?
Просто ни го изпратете като sms 

или като гласова поща на номер: 

078 4649 6968
и то ще бъде поместено безплатно на страницата 
на класифицираните обяви в следващия брой на 

вестника. Не забравяйте да оставите в края на 
съобщението актуалния номер за контакт в случай, че 

се различава от този, от който то е изпратено.
(желателно е неговият текст да не надхвърля 160 символа)

Гледам на кафе, 
захар и карти Таро

Развалям черна магия, правя бяла 
магия за любов и късмет

Лея куршум и восък, 
100% гаранция

Тел. 02082398664, 
07471570880, Йордана

Tax Return от £45

Професионално решение 
за всеки проблем, свързан 
с вашата отоплителна и водопроводна система

Ремонт на бойлериРемонт на бойлери
Издаване на сертификат за безопасност Издаване на сертификат за безопасност 

на газови системина газови системи
Инсталиране на нов бойлерИнсталиране на нов бойлер

Вашият български 
водопроводчик в Лондон!

www.zyz-ph.uk        07447380904 07413139638      
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Откакто на екрана се 
появи Емо Чолаков, все по-
рядко се сещаме за синоп-
тичните шеги на Минчо 
Празников, с които невед-
нъж ни пожелаваше слънчева 
нощ. Бисерите на Емо ни 
заливат със своето остроу-
мие, находчивост, оригинал-
ност... Е, случва се понякога 
от тях да не разбираме аб-
солютно нищо, затова пък 
се забавляваме от сърце. А и 
наближава Денят на хумора 
и шегата - нека се повеселим 
с някои от тях.

- А сега прогнозата за лю-
бимия ми 1 април. Обичам 
да прогнозирам този втори 
празник на синоптиците. И 
да има грешка - тя е вярна. 
А ако сте се хванали, то е за 
здраве...

- В средата на зимата, 
вместо да се застуди и сняг 
да вали, та и на кучетата да 
им е студено, то ще вземе 
да се запролети. Срам ме е 
да ви кажа за какви градуси 
става дума.

- Шести, шести ден вали, 
и още не може да се озапти. 
Ски сезонът ще приключи, 
евентуално като нацъфтят 
черешите.

- Марта в сряда беше слън-
чева, пролетна и прекрасна, 
но по всичко личи, че свет-
лината в тунела ще се окаже 
среднощният зимен експрес.

- Добре че е Баба ви Марта, 
че да си припомним що е то 
качествена зима и има ли тя 
преспа у нас.

- Севернякът лае и хапе. 
Ветровит и студен - това му 
е длъжностната характерис-
тика на вторника.

- Може би е добре да махна 
кучешките епитети. Снега 

въобще не го отразявайте 
- ще е много слаб и твърде 
евентуален.

- Засега само студ, утре ще 
му сложим и едно „кучи” от-
пред… Това няма да е всичко 
от студа тази седмица.

- Зима пак ще има, живот 
и здраве, другата зима! Баба 
Марта яхва топлата метла.

- Температурите побес-
няха и щъркелите долетяха. 
И въобще всичко води към 
сваляне на мартениците и 
слагане на банските.

- Гърми, не гърми – имай-
те слънчев следобед.

 -Като погледне човек кар-
тата – едни слънца… като 
палачинки!

- Юлското слънце през 

юни ще изгрее с августовски 
замах. 

- Навсякъде е безсрамно 
хладно за това време на 
годината.

- Циганско или индианско 
– така му викат америка-
нците, но лятото продължа-
ва слънчево и горещо и през 
октомври.

- Ще задуха и ще завали – а 
защо точно през почивните 
дни? И аз това се питам, ама 
на – време!

- Планината остава без 
настроение.

- Утре вече ще имаме иде-
алното време за неходене на 
планина: бурен вятър, дъжд, 
по високото – сняг. Да, сняг. 
Не си причинявайте всичко 
това, освен ако не го наблю-

давате някъде пред камината.

- По-качествените, по-
тъмни и по-купести облаци 
са за утре следобед.

- Морето става все по-
морско с всеки изминал ден.

- За пореден ден вижте 
на картата какво си причи-
няваме.

- На картата така вали, та и 
студиото ще наводни.

- Морско – откъдето и да 
го погледнеш, ще бъде вре-
мето през почивните дни.

- В четвъртък вече – дъ-
ждове, бури, порои и гра-
душки ще има за всички.

- Облаците през цялото 
време се опитват да саботи-
рат прогнозата за необичай-

ното топло време.

- Само след няколко часа 
градусите ще скочат с 5-6 и 
така ще скочат, че ще прес-
кочат 30.

- Не знам за вас, но на мен 
ми дойдоха в повече бурите 
в тази прогноза, затова пред-
лагам да видим спортните 
новини.

- Ей такова нестабилно 
ще е времето – докато се 
стабилизира.

- То бива промяна, бива 
рязка промяна, ама чак пък 
толкоз… А че му е време на 
времето да се променя – вре-
ме му е. Не може да е все така 
нечовешки горещо в средата 
на септември.

- Във вторник ще задуха, 
ще завали, ще се разхлади и 

ще подготви терена есента да 
се почувства като у дома си.

- Следобед сме си по къс 
ръкав – сигурен знак, че ма-
кар и в по-мургав вариант,  
лятото все още продължава.

- При подухващ северен 
ветрец морето може би не 
заслужава вече толкова спе-
циално внимание в прог-
нозите, но… мен ме гони 
носталгия.

- Сняг ринат вече в Бава-
рия и Швейцария – ако това, 
разбира се, ви успокоява.

- Цялото това безобразие 
ще ни се стовари от северо-
запад.

- С една дума – студ, с две 
думи – кучи студ!

Източник: www:biseri-
lafove-zabava.blogspot.bg

С КАФЕТО

И да има грешка - тя е вярна. А ако сте И да има грешка - тя е вярна. А ако сте 
се хванали, то е за здраве...се хванали, то е за здраве...

В Деня на шегата не про-
пускайте да се пошегувате с 
приятели и колеги, но така, 
че да няма обидени и резул-
татът да е само усмивки и 
празнично настроение.

Първи април е между-
народен празник, който у 
нас е свързан с различни 
суеверия, като например 
това, че за да имате късмет 
през цялата година, трябва 
да излъжете поне веднъж,  
а и вас да ви излъже някой 
до обед.

Различни са версиите за 
произхода на този празник. 
Смята се, че празникът 

идва от Древния Рим - 
там в средата на февру-
ари празнували Деня на 
глупците. Друга версия за 
началото идва от Неапол. 
Крал Монтерей получил 
риба по случай спирането 
на земетресенията. Тя му 
се сторила толкова вкусна, 
че след година владетелят 
поискал точно същата риба. 
Такава обаче не намерили и 
готвачът приготвил друга, 
която много приличала на 
предишната. И макар че 
кралят познал подмяната, 
той не се разгневил, а ис-
крено се развеселил.

Ден на шегата/лъжата 
празнуват и в други страни 
по света, макар и не винаги 
точно на 1 април.

На 28 декември в Испа-
ния се чества Денят на ше-
гата. По обичай на този ден 
се правят шеги от всякакъв 
род. Внимавайте да не из-
пиете едно солено кафе, 
защото това е традиция в 
Испания. В Мексико тази 
дата също се е превърнала 
в истинска фиеста. Тогава 
тук не се дава нищо наза-
ем - пари, бижута, книги. 
В Перу можете да види-
те десетки хора, които се 

разхождат по улиците с 
хартиени надписи на гърба, 
които веднага превръщат 
човека в обект на закачки 
и шеги.

В други страни, които не 
са испаноговорещи, този 
ден се нарича Ден на лъжа-
та и се чества на 1 април. В 
Нова Зеландия, Великобри-
тания, Австралия и Южна 
Африка шеги се правят 
само до обяд. Всеки, който 
се пошегува в друго време 
от деня, получава псевдо-
нима „Априлски глупчо”.

Във Франция, Ирландия, 
Италия, Южна Корея, Япо-

ния, Русия, Германия, Кана-
да и САЩ шегата властва 
през целия ден. Иранците 
си правят шеги на 13-тия 
ден от Персийската Нова 
година, който се пада на 
1 или 2 април. Празникът 
се нарича „Сиздах Бедар” 
или Празник на природа-
та, който се е празнувал 
още през 536 г. пр.н.е. Това 
кара мнозина да вярват, че 
първоаприлският ден на 
шегата се е зародил от тази 
традиция.

Във Франция празникът 
е известен като Априлска 
риба. На този ден францу-

зите се опитват да закачат 
хартиена риба на гърба 
на жертвата, без да бъдат 
забелязани. Подобна шега 
се прави и в Италия.

В Полша първи април е 
изпълнен с шеги, вицове 
и закачки. Дори и държав-
ните институции си позво-
ляват да лъжат, а важната 
работа се отлага за друг 
ден. В Шотландия 1 април 
е ден на кукувицата, тъй 
като там птицата е символ 
на глупостта.

Източник: 
www:dariknews.bg

За късмет излъжете поне веднъж!

Емо Чолаков:
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Замисляли ли сте се защо 
някои от най-интелигент-
ните и мислещи хора не 
се чувстват щастливи? Те 
могат да имат прекрасно 
семейство, успешна кариера, 
а понякога и световно при-
знание, но въпреки това все 
има нещо, което ги кара да 
се чувстват самотни, тъжни 
и обезкуражени. Както казва 
Ърнест Хемингуей: “Щас-
тието при интелигентните 
хора е най-рядкото нещо, 
което знам”.

Интелигентните хора 
имат склонността да 
анализират всеки и 

всичко
Повечето хора с висок 

коефициент на интелигент-
ност мислят твърде много 
и непрекъснато анализират 
всичко, което се случва в 
живота им и в заобикаля-
щата ги среда, а нерядко и 
неща, които се случват на 
другия край на света. Този 
навик обаче е изключително 
изцеждащ, особено когато 
анализът води до разочаро-
ващи и мрачни заключения, 
както обикновено се случва.

На всички ни е добре из-
вестно, че “невежеството 
е блаженство”, че колкото 
по-малко знаем, толкова 
по-добре за нас – така ще сме 
по-безгрижни и съответно 
- в пъти по-щастливи. Да 
умееш да разкриваш дейст-
вителните лица на хората и 
техните скрити мотиви е из-
ключително натоварващо и 

стресиращо. Дори само това 
е в състояние да те накара 
да се почувстваш разочаро-
ван от целия свят. От друга 
страна, интелигентните хора 
имат склонността често да 
разсъждават по проблеми, 
които нямат решение - било 
то философски теми или 
пък вечните житейски ди-
леми.

Интелигентните хора 
често имат непосилно 

високи стандарти
Умният човек знае точно 

какво иска и просто не се 
примирява с по-малко от 
това както в личен, така 
и в професионален план. 
Това означава, че пълното 
удовлетворение при инте-
лигентните хора е трудна 
мисия във всички сфери на 
живота. Освен това, голяма 
част от хората с поразително 
теоретични умове не са осо-
бено успешни в житейски 
план заради своите странни 
и идеалистични нагласи. 
Сблъсъкът на очакванията 
им с реалността неизбежно 
води до безпомощност и 
разочарование.

Интелигентните хора 
страдат от липсата на 

дълбока комуникация 
и разбиране

Едно от най-великите пре-
живявания, които може да 
има човек, е чувството, че е 
напълно разбран от някого. 

Толкова комфортно и успо-
кояващо е да сме с някой, 
който мисли като нас, който 
разбира идеите ни и споделя 
нашата гледна точка за света. 
За нещастие интелигентните 
хора много рядко изпитват 
това удоволствие. По-голя-
мата част от тях се чувстват 
неразбрани и самотни.

Интелигентност, 
щастие

Научните изследвания 
потвърждават, че за да бъдат 
щастливи, по-интелигент-
ните хора се нуждаят от 
значително по-малко чужда 
компания в сравнение с 
хората с по-нисък коефи-
циент на интелигентност. 
Разбира се, това не означава, 
че умният човек не изпитва 
необходимост от човешко 
взаимодействие и смислен 
разговор. Просто той пред-
почита да говори за значими 
и запленяващи неща, а не 
да обсъжда времето, хра-
ната или нечии планове за 
почивните дни. Едва ли е 
необходимо да посочваме и 
подчертаваме, че в днешно 
време е доста трудно да се 
намерят хора за по-смисле-
ни разговори.

Интелигентните хора 
са твърде строги със 

себе си
Една от причините ин-

телигентните хора да се 
провалят в опитите да са 
щастливи е, че са прекалено 

взискателни и строги към 
себе си – далеч не само кога-
то става въпрос за постиже-
ния и провали. Умните хора 
имат склонността често да 
анализират себе си и собст-
веното си поведение толкова 
строго, сякаш съвсем целе-
насочено търсят за какво 
да се обвинят. Представете 
си ситуация, в която си ле-
жите кротко и се опитвате 
да заспите, но  внезапно в 
главата ви се появява спомен 
за ситуация (случила се пре-
ди дни, месеци, а понякога и 
години), в която не сте по-
стъпили, както трябва. Това 
е напълно достатъчно, за да 
развали и настроението, и 
съня ви. Хората с висок кое-
фициент на интелигентност 
често преживяват подобни 
ретроспекции към свои 
минали грешки, което от 
своя страна култивира вина, 
недоволство и други нега-
тивни емоции, които могат 
да отровят всяко щастие.

За интелигентните 
хора реалността 

никога не е достатъчна
Те не престават да търсят 

нещо по-голямо – смисъл, 
цел, модел. А по-големите 
мечтатели сред тях не спират 
дотук. Тяхното неуморно 
въображение просто не им 
позволява да се отпуснат и 
да се зарадват на малките 
неща в живота. Те копнеят 
за нещо фантастично, уни-
кално, идеално и вечно. И 

разбира се, никога не го 
откриват в реалния свят.

Някога имали ли сте чув-
ството, че “не сте за този 
свят”, че сте попаднали тук 
по погрешка, че е трябвало 
да живеете в друга епоха или 
дори на някоя друга планета. 
Интелигентните, дълбоко 
мислещите хора се чувстват 
така постоянно. Възможно 
ли е да бъдеш щастлив, ако 
живееш с усещането, че 
си чужд на света, в който 
живееш? 

Голям процент 
от хората с висок 

коефициент на 
интелигентност 

имат проблеми с 
психичното здраве
Редица изследвания в тази 

област са открили връзка 
между някои психични раз-
стройства и високия коефи-
циент на интелигентност. 
Научният свят продължава 
да изследва тази зависимост, 
както и да търси отговор на 
въпроса дали е възможно 
проблеми като тревожност 
и биполярно разстройство, 
например, да са странични 
ефекти на гениалността.

В същото време инте-
лигентните хора, които не 
страдат от ментални про-
блеми, попадат в капана на т. 
нар. екзистенциална депре-
сия, която често е вследствие 
на прекомерно мислене. Ако 
през цялото време мислиш 
и анализираш всичко в де-
тайли, то рано или късно 
стигаш до разсъждения за 
живота, смъртта и смисъла 
на своето собствено същест-
вуване. Понякога това е дос-
татъчно, за да ни провокира 
да преосмислим живота си, 
да направим равносметка на 
постиженията и провалите 
си, а това често носи тъга без 
очевидна причина.

Източници: 
learning-mind, lifehack.org

7 причини, които правят 
интелигентните хора нещастни

АЛБИОН

БГ БЕН

Разгледайте тази зелена 
река на снимката. Тя бук-
вално тече в задния двор на 
фабриката за производство 
на антибиотици Aurobindo 
Pharma в Индия. 

Чрез своя представи-
тел във Великобритания 
- Milpharm Ltd, компанията 
Aurobindo снабдява с анти-
биотици системата на наци-
онални тръстове на NHS из 
цялата страна, включително 
и нейния най-голям клон 
- Barts Health NHS Trust, в 
Източен Лондон. Aurobindo 
снабдява и всичките реги-
онални тръстове на NHS в 
Шотландия с антибиотич-

ните препарати fl ucloxacillin, 
metronidazole и meropenem.

Нови инспекции на водите 
в близост до 36 фармацев-
тични предприятия в Индия, 
сред които и въпросното 
Aurobindo, установиха, че 
те съдържат високи нива на 
отпадъчен фармацевтичен 
материал и бактерии, които 
са устойчиви на действието 
на антибиотици.

Защо тази новина е 
особено алармираща 

за хората, живеещи 
във Великобритания?

Индия и Китай са водещи-
те производители на антиби-
отици в света и са основните 

им  доставчици за здравната 
система в развитите дър-
жави. 

Изхвърлянето на отпадъ-
чен производствен материал 
способства за проникването 
на активните му съставки в 
почвата и водите, което води 
до появата на устойчиви на 
антибиотиците бактерии-
мутанти. Веднъж попаднали 
в местната екосистема, те 
обменят генетичен мате-
риал с околните микроби 
и микроорганизми, които 
на свой ред се разпростра-
няват в другите държави 
посредством въздуха, водата 
и туристите, посещаващи 
заразените региони.

Бактериите-мутанти са 
известни във Великобрита-
ния като superbugs (супер-
бактерии).

Ако човек прихване по-
добни бактерии и му бъдат 
предписани антибиотици, 
те не му действат. Мутирали 

щамове във Великобритания 
има при бактериите, причи-
няващи туберкулоза, бело-
дробни инфекции, храни-
телни отравяния и антракс. 

Днес “супербактериите” 
са обявени за един от нови-
те бичове на британското 
здравеопазване. Само за 
миналата година близо 12 
000 души във Великобрита-
ния са починали вследствие 
на бактериално-устойчив 
сепсис (заразяване на кръв-
та), според д-р Рон Даниълс, 
изпълнителен директор на 
UK Sepsis Trust. 

А британски учени пре-
дупреждават, че светът вече 
навлиза в “пост-антибиотич-
ната ера”, ера, в която еже-
дневните инфекции могат да 
имат фатален изход. 

Изследване на правител-
ствена комисия, ръководена 
от икономиста Лорд О’Нийл, 
посочи, че до 2050 г. свръх-
бактериите ще са причини-
тели на по-висока смъртност 

в глобален мащаб, отколкото 
рака, ако не се предприемат 
спешни мерки в съвремен-
ната фармацевтика и против 
замърсяването на градската 
среда.  

NHS продължава масово 
да внася препарати от 
индийската фармацев-

тична индустрия
въпреки съмнителните й 
хигиенни стандарти. И още 
по-тревожен е фактът, че 
днес не съществуват регула-
ции, които да възпират тази 
практика. 

Проверка на сайта на 
Bureau of Investigative Journa-
lism установи, че в протоко-
лите на NHS не фигурират 
задължаващи клаузи за за-
щита на околната среда и за 
спазването на санитарните 
стандарти при депонирането 
на отпадъчната част на про-
изводството. 

Лицензионният орган за 

компаниите, произвежда-
щи лекарства за пазара на 
Великобритания - Medicines 
and Healthcare Regulatory 
Authority (MHRA), който 
е длъжен да инспектира 
производствения процес 
на място, признава, че не 
разполага с нормативи за 
регулиране на третирането 
на отпадъците. Такива нор-
мативи няма издадени и от 
контролиращия орган на ЕС 
- European Medicines Agency.

Агенциите единствено 
имат правомощията да из-
искват от производителя 
да спазва т. нар. “Добри 
производствени практи-
ки” (Good Manufacturing 
Practices) - списък от общи 
правила, които трябва да се 
спазват при производствата 
за износ в ЕС. Но тези Good 
Manufacturing Practices все 
още не покриват въпроса за 
вредните отпадъчни емисии.

Източник: 
thebureauinvestigates.com

NHS продължава да си затваря очите пред 
вноса на опасните антибиотици от Индия

w w w . f r a m a r . b g

Ето 7 възможни 
причини щастието 

при интелигентните 
хора да е толкова 

рядък феномен:
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Картата отразява гъстотата на българи-
те в Лондон по общини. За изготвянето й е 
използвана информация от базата данни 
на БГ БЕН, както и обобщени данни от 
регистрациите на потребители в сайта 
www.bgstreet.co.uk и обявите, пуснати 
в сайтовете: www.easteads.co.uk и www.
kvartiri.co.uk.

СПРАВОЧНИК

ПОСОЛСТВО НА Р 
БЪЛГАРИЯ В ЛОНДОН
186-188 Queen’s Gate, London 
SW7 5HL
Teл. 02075813144, 
02075849400
info@bulgarianembassy.org.uk 
Почивни дни: по време на 
официалните на България и 
на Обединеното Кралство

КОНСУЛСКА СЛУЖБА КЪМ 
ПОСОЛСТВОТО
(понеделник до петък от 9.30 
до 13.30) за информация по 
визови въпроси: 
consular@bulgarianembassy.
org.uk 

Тодор Кръстев 
Ръководител на Службата 
по трудовите и социални 
въпроси към посолството на  

България в Лондон
Тел. 02075813144, 
tkrastev@bulgarianembassy.
org.uk

Паспорти и документи за 
самоличност
От 01.08.2010 г. бе въведена 
нова електронна система 
за запазване на час за 
подмяна на документи 
за самоличност на 
български граждани, 
постоянно живеещи във 
Великобритания.
Електронното запазване на 
час може да се осъществи 
чрез:
- Интернет - сайт www.
bgpassport.co.uk 
- GSM - SMS на номер 88080 
– като изпратите SMS със 
съдържание: FOR BGLDS 

номер на паспорта; 
- стационарен телефон 
02081334581 

Регистрация като 
самонаето лице (self-
employed)
Тел. 0300 200 3504
www.gov.uk/new-business-
register-for-tax

Общи справки 
за наети лица (employed)
Тел. 0300 200 3300

Подаване и попълване на 
форми за Self Assessment
Тел. 0300 200 3310

Construction Industry 
Scheme (CIS)
Общи справки и регистра-
ция: 0300 200 3210

Общи справки за Universal 
Credit
Тел. 0345 6000 723
(понеделник до петък от 8 
до 18 часа) 

Общи справки за Tax 
Credits
Тел. 0345 300 3900
www.gov.uk/browse/
benefi ts/tax-credits 

Общи справки за Child 
Benefi t
Тел. 0300 200 3100
www.online.hmrc.gov.uk/
shortforms/form/CBO_
General

Citizen Advice Bureau 
За безплатна правна кон-
султация на територията на 
Великобритания
www.citizensadvice.org.uk/

Българска Православна 
църква в Лондон
188 Queens Gate
London, SW7 5HL
Тел. 020 7584 4607
www.bgchurch.org.uk/

Важни телефонни номера и адресиВажни телефонни номера и адреси

ЗА ВЕСТНИКА:
Формат: Таблоид 259 мм х 350 мм
Брой страници: 48
Периодичност: двуседмичник
Рекламен обем на страница: 906.50 кв. см
Брой колони на страница: 6
Ширина на колоната: 4.1 см
Разстояние между колоните: 0.3 см
ОТСТЪПКИ:
За площ:
10% - Рекламно каре над 100 кв.см
15% - Рекламно каре над 300 кв.см
20% - За рекламно каре на цяла страница
За публикации:
10 % - за повече от 10 публикации
20 % - за повече от 20 публикации

Издателите на БГ БЕН си запазват право-
то на промяна в цените на рекламните ус-
луги, като се задължават да обявят това 
на страниците на вестника минимум две 
седмици по-рано. Промените не важат за 
вече сключени договори.

Small box каре - едно лесно и ефективно 
решение, ако искате вашата малка бизнес 
обява да се откроява сред останалите. 
Размерите на карето са 4.1х4 см. Срещу 
сумата от 30 лири вашата обява ще изли-
за в продължение на 4 броя на вестника и 
винаги ще бъде четена с предимство.

Технически 
изисквания: 
Възможни основи на 
карето в см:
➢  4.1; 8.4; 12.8; 

17.2; 21.5; 25.9
Всички страници са 
пълноцветни

Цени за реклама: 
На 1 кв.см.
Първа стр. £3.50
2-ра, 3-та стр. £1.60 
Последна стр. £1.60
4-та и 5-а стр. £1.20 
20-та и 21-а стр. £1.20
останали стр. £0.80

1/2
454.00 кв. см

1/8
113.00 кв. см

Последна страница 
£ 742.40

Последна страница 
£ 185.60

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 566.80

Вътрешна страница 
£ 371.20

Вътрешна страница 
£ 92.80

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 139.20

1/4
226 кв. см

1/16
56.50 кв. см

Последна страница 
£ 92.80

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 278.40

Вътрешна страница 
£ 46.40

Последна страница 
£ 371.20

Вътрешна страница 
£ 185.60

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 69.60

За условията за слагане на реклама на уебсайта на вестника (www.bgben.co.uk), 
повече информация на: www.bgben.co.uk/reklama_bg.php

Българска карта 
на Лондон

Къде сме ние в тукашната география, в кои 
райони кънти повече родна реч и в кои – по-малко, 

в кои райони да се търсим (или пък отбягваме)

 направо сме си в махалата
 български уют
 ставаме все повече
 срещаме се тук-там
 екзотика

Още за вашето спешно обаждане 
във Великобритания

РЕКЛАМЕН ПАКЕТ:

Искане за определено място на каре 
се заплаща 25% върху цената
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Животозастрашаващи инциденти 999 или 112
Неспешни случаи, изискващи 

намесата на полицията 101

Неспешни случаи, изискващи 
намесата на здравно лице 111

Теч на газ в имота или на улицата 0800 111 999
Надвиснали или паднали 
електрически кабели 0800 40 40 90

Изоставени превозни средства, 
опасни сгради, вандализъм, 

нерегламентирано изхвърляне на 
отпадъци 

свържете се с местната община

www.gov.uk/
fi nd-your-local-council

Спиране на ток 
 свържете се с вашето 

енергоразпределително дружество. 
Телефонът му можете да намерите 

на сайта на National Grid

www2.nationalgrid.
com/UK/Safety/

Power-cut

Теч на вода на улицата 
свържете се с вашето местно ВиК. 
Телефонът му можете да намерите 

на сайта на Ofwat

www.ofwat.gov.uk/
households/your-

water-company/map

Екип на вестник БГ БЕНМаркетинг и реклама

Отговорен редактор 
за Великобритания

Издание на
PA Events Ltd.

Траяна Владимирова
trayana.vladimirova@gmail.com

Здравка Владова-Момчева
zdravkavm@gmail.com 

Ивелин Митев
ofϐice@donas.co.uk

Toni Rock
Rock_Arena@abv.bg

Сияна Куцкова
siyana.kutskova@gmail.com

Юлия Ташева
juliagrigorova@abv.bg

Координатор Отговорен редактор 
за България

Контакти в UKАдрес на редакцията

www.bgben.co.uk

Сътрудници

Предпечат Коректор
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Български 
ресторант-градина 

Място за
Вашето
парти!

52B and 52C High Street London E17 7LD
www.facebook.com/dejavu.walthamstow

WalthamstowWalthamstowWalthamstowWalthamstow

160 
места

капацитет

Четвъртък / петък / 
събота - до 01.00 часа
Неделя - до 00.00 часа
През останалите дни - 

до 23.00 часа

020 85208296
d E17 7LD

Ч
съ
Н
П

2966666666666666666666666

2 от нашите
топ оферти!
2

Ароматни Ароматни 
дробчета  по селскидробчета  по селски

350 г - £5.50350 г - £5.50

Сочна свинска Сочна свинска 
пържола с гъбен соспържола с гъбен сос

400 г - £7.95400 г - £7.95

„Рио" - всяка среща тук е... предпоследна

Българска кухня и опитен персонал, богато меню

Общ капацитет от 150 места, голяма покрита градина

85 High Street, Walthamstow, London, E17 7DB       От 8.00 до 23.00 часа

Заповядайте 
в новия български

Бар & Ресторант НЕСЕБЪР
Вкусни български ястия
Любима българска музика
Неподправено българско 
веселие и една неповторима 
ваша българска вечер

Работно 
време:

От 12.00 
до 2.30 часа

Bar & Restaurant 
Nessebar 307-309 Ilford 

High Road IG1 1NR


