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На вниманието 
на българите 
в Южен 
Лондон
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Заповядайте в 
магазин AIDA ! Ст

р.
 2

7 Магазин 
за българите 
в Sutton Ст

р.
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1Български 
зъболекар 
в Лондон С

тр
. 2

Най-щурите български 
изобретения

Българската улица в Лондон

Паунд-блус

Ако линиите на лондонското 
метро си имаха човешко 
лице-символ ...

Ако не сте чели наскоро тези 
заглавия - не сте загубили
Едно наум за счетоводството 
занапред

Британските университети 
се паникьосаха от Брекзит и 
отвориха широко врати

Темите на броя:

 на стр. 20

 на стр. 32

 на стр. 14, 18

на стр. 12

 на стр. 9

на стр. 3

 на стр. 2

Пус
ни

 си
 о

бявата в реално време!

Пусни си
обявата сега! 

www.bgben.co.uk

Починахте ли си?
Починахте ли си?

Хайде сега да си поговорим 

Хайде сега да си поговорим 

за рецесия и прочие ...
за рецесия и прочие ...

на стр. 6 и 8



2 БГ БЕН 2 септември 2016 г.
Брой 17 (341), Година XIIIАЛБИОН

Траяна Владимирова, 
Евгений Кайдъмов, 
БГ БЕН

Най-прясно мократа 
глупост:

„СЛЕД BREXIT: 
Великобритания 

орязва нискоквали-
фицираните мигранти 

от ЕС”
Първоизточник: сайтът 

и новинарската емисия на 
„Нова телевизия” на 25-ти 
август

Чучулига на глупостта: 
сайтът 24info.co.uk

Глупостта фигурира и под 
друго заглавие: „Великобри-
тания ще иска разрешител-
ни за работа на мигранти от 
ЕС”, чиито разпространите-
ли са mediapool.bg, economic.
bg, investor.bg и monitor.bg.

Заглавието на оригинал-
ната статия

Оригиналът на статията 
е на Daily Telegraph и гласи 
„Low skilled migrants would 
have to apply for work permits 
under plans being considered 
by ministers” – в превод, 
„Възможно е нискоквали-
фицираните работници да 
се наложи да кандидатстват 

за разрешителни за работа 
според обмисляните от ми-
нистри планове”. Условното 
наклонение „would have to”, 
което няма точен превод на 
български, маркира, че все 
още кандидатстването за 
разрешителни за работа не е 
решение на правителството 
– може да стане, може и да 
не стане. 

Проблемът, обаче, не е 
само в превода на загла-
вието

Нито една от изброените 
по-горе БГ медии не смята 
за нужно да направи уточ-
нението, че евентуалното 
въвеждане на мярката ще 
засегне единствено нис-
коквалифицираните ра-
ботници, които желаят да 
дойдат във Великобритания, 
след като тя излезе от ЕС, а 
не нискоквалифицираните 
работници, които в момента 
работят на Острова. 

Освен това, никой не пра-
ви и уточнението, че идеята 
за въвеждане на разреши-
телни за работа все още 
не е решение на която и да 
било британска институ-
ция, а се явява единствено 
съвет на Migration Advisory 
Committee (Консултативния 

комитет по миграцията), 
чиито съвети имат пожела-
телен характер.

Идеята е просто да се въ-
веде някакъв контрол над 
броя на нискоквалифици-
раните имигранти

Разбира се, че Велико-
британия ще е в пълното си 
право да налага всякакви 
имиграционни ограниче-
ния, веднъж щом напусне 
ЕС, което ще стане след 
минимум 2 години. Въпре-
ки това, Migration Advisory 
Committee не говори за „ор-
язване” на нискоквалифи-
цираните имигранти, а за 
въвеждане на условия за 
пребиваването им (владе-
ене на английски език на 
определено ниво, например) 
и ограничения на броя им. 

Този брой ще съответства 
на нуждите на британската 
икономика, а както знаем, тя 
постоянно се нуждае от нис-
коквалифицирана работна 
ръка, така че нищо чудно 
този таван да бъде доста 
висок и реално да не доведе 
до значимо свиване на броя 
на нискоквалифицираните 
имигранти от ЕС, които 
имат намерение да идват 
след 2 години.

В заключение: Не „ор-
язване“, а „ограничаване“, 
не „гонене“, а „въвеждане 
на условия“, не в сегашно, 
а в бъдеще (неопределе-
но) време, не „всички“, а 
„идващите“, не правител-
ствено решение, а просто 
съвет на Migration Advisory 
Committee. 

А Великобритания все още 
не знае дори кога ще сяда на 
преговори по Brexit… 

Най-безпочвената 
глупост:

 „Икономическите 
показатели на 

Великобритания 
оспорват страховете 

от Брекзит”
Първоизточник: focus-

news.net
Чучулиги на глупостта: 

infostock.bg, trud.bg, e-vesti.
co.uk, dir.bg, radar.bg, 24info.
co.uk, където заглавието е: 
„Противно на очаквания-
та, британската икономика 

расте”

Статията се основава 
на избирателно цитирани 
данни за месец юли

Оригиналната статия е на 
в. Guardian и е доста по-об-
емна от своята версия в БГ 
медиите. В нея става въпрос 
за това, че 5 икономически 
показатели на страната (за-
етост, инфлация, продажби, 
цени на имотите и бюджетен 
дефицит) са сравнително до-
бри за месец юли, но това не 
може да се възприема като 
сигнал, че всичко е наред в 
икономиката, тъй като други 
три по-важни индикатора 
(кредитният рейтинг на 
страната, стойността на па-
унда и БВП) са се понижили. 

Показателите са добри 
заради лятото и заради 
мерките на Bank of England

Лятото обаче свърши и 
тепърва правителството ще 
обявява Brexit плановете си, 
което ще влияе негативно 
на икономиката. Bank of 
England изкуствено налива 
пари в британската ико-
номика, което има кратко-
срочен добър ефект върху 
някои показатели, но този 
ефект няма да продължи 
дълго (повече на стр. 6). 

Във всички случаи обаче 
пет добри икономически по-
казатели само за един летен 
месец не могат да „оспорват 
страховете” от Brexit, който 
още не е започнал.

 
В заключение: Иконо-

мическите показатели на 

Великобритания така са 
заспорили със страховете 
от Brexit, че чак слюнка не 
им остана... 

Изследването „Th e Report 
on Jobs“, което се прави все-
ки месец от IHS Markit и се 
базира на данните, събрани 
от 400 британски агенции за 
работа, отчете, че през юли 
назначенията на постоянна 
работа са се свили особено 
рязко и са стигнали до стой-
ности, сравними единствено 
със статистическата крива 
след м. май 2009. Основна 
причина за това, разбира се, 
е несигурността при работо-
дателите в резултат на Brexit.

Вече се заформя една нова 
тенденция на преориенти-
ране от назначавания на 
постоянна работа към на-
значавания на временни или 
по-краткосрочни трудови 
договори. Резултатите от 
изследването на IHS Markit 
бяха оповестени само 2 дена 
след прогнозата на упра-
вителя на Bank of England 
– Марк Карни, че очаква 
безработицата във Велико-
британия да нарасне до 5.5% 
през следващите 2 години. 
Понастоящем тя е 4.9%. 

И това е само една от ин-
дикациите какви месеци са 
се задали напред. Велико-
британия ще има нужда от 
тонове бодра статистика, 
за да отклони вниманието 
на бизнеса и на работещите 
на Острова от съвсем зако-
номерните им страхове за 
Брекзит. 

Тц, този фокус от focus-
news.net не мина.

БГ БЕН

По данни на Office for 
National Statistics, Полша 
стана държавата, която 
чужденците във Велико-
британия цитират най-чес-
то като свое родно място. 

Този факт не остана неза-
белязан на фона на изнесе-
ната последна статистика за 
рекордната нетна миграция 
от 327 000 души, пристиг-
нали и останали в страната 
за периода на годината до 

март 2016.
Нетната миграция пред-

ставлява разликата между 
хората напуснали страната 
за последната година и тези, 

които са дошли тогава и ос-
танали за период по-дълъг 
от 1 година. През 2015 г. има 
данни за 831 000 жители в 
UK, които са от полски про-
изход – със 750 000 повече в 
сравнение с броя им преди 
2004 (годината, когато 
Полша става членка на ЕС). 

По традиция, най-мно-
гобройните групи във Ве-
ликобритания досега бяха 
тези на индийците и ир-
ландците.

В момента 13.3% от жи-

веещите в UK са родени 
извън страната, в сравнение 
с 8.4% през 2004 г. Районът 
с най-високата пропор-
ция чужденци е разбира се 
Лондон (37% от общото му 
население). Повече от 25% 
от ражданията в страната 
през 2015 г. са извършени 
от чужденки, което се явява 
и абсолютен статистически 
рекорд за историята на 
Обединеното кралство.

Източник: www.bbc.co.uk

Поляците изместиха официално индийците като 
най-многобройна група чужденци на Острова

Обучение в Обединеното 
Кралство чрез държавни 
фондове и финансиране 

достигащо £24,000 
на година.

Прием през цялата 
година в колежи и 
университети 
в цял Лондон.

Предлагаме и курсове 
по Английски език 
за всяко ниво.

Адрес: 8 Davenant Street, 3rd fl oor, 
E1 5NB, London

Телефон за контакти: 07446515051

Набираме техници за поправка Набираме техници за поправка 
на бяла техника на бяла техника 

Условията, на които кандидатът трябва да 
отговаря са: говорим английски, шофьорска 
книжка, опит в поправката на бяла техника 
(ако няма опит трябва да има завършено 
техническо образование - предлагаме 
обучение). Фирмата предоставя ван, 
инструменти и фирмено облекло. 

Моля, изпратете вашето 
CV на: offi ce@repairs4u.co.uk Тел. 07919621878

Ако не сте чели наскоро тези 
заглавия - не сте загубили
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Top-up your SIM online or where you see the following signs:

Customers may not be able to use Electronic Top-Up at all locations where the 
top-up logo appears

www.lycamobile.co.uk/Bulgaria

020 7132 0322

Lycamobile All in One Bundle (‘the offer’) allowances are for calls and texts from the UK to standard UK landlines (starting 01, 02 or 03), other UK mobile numbers, standard international 
landline and mobile numbers and for data usage in the UK. Other usage will be charged at standard rates. Allowances are valid for 30 days from the date of purchase. Calls are rounded 
up to the nearest minute for the purpose of calculating remaining allowances. A customer may only have one offer on their account and may not buy another during the 30 day validity 
period. Any remaining allowance after 30 days will not be carried over into the next 30 day period should the customer renew their bundle. Lycamobile reserves the right to replace or 
amend the offer, these terms and conditions or to withdraw the offer at any time on reasonable notice. Note that promotional credit (credit which Lycamobile has given to customers 
for free) cannot be used towards purchasing a bundle. The offer is for non-commercial, private, personal use only - Lycamobile reserves the right to withdraw or suspend the offer or to 
disconnect you if we suspect that the offer is being used for commercial purposes, for conferencing, if it is not being used in a handset (in a SIM box for example), or if it is being used 
for tethering.Promotional period: the offer is valid from 19/04/2016.

UK?

5GB
ALL IN ONE 20

20£

500
500
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Счетоводителите и кон-
султантите, помагащи на 
хората да търсят вратички в 
законите, за да избегнат пла-
щането на дължими данъци, 
досега не понасяха сериозни 
последствия. Тази практика 
трудно ще продължи след но-
вите предложения, внесени 
за обсъждане в парламента. 

Една от новите мерки, на-
пример, ще бъде глобяването 
на счетоводителя със сума, 
стигаща до размер на 100% 
от спестения данък. Досега 

отговорността бе фокусира-
на най-вече върху данъко-
платците и последиците ги 
застигаха в случай, че загубят 
съдебното дело. 

От  HM Re venue  and 
Customs уточниха, че готве-
ните мерки няма да засегнат 
професионалните консул-
танти, които предлагат за-
конни начини за орязване 
на дължимите данъци, като 
например облекчения при 
заделянето на суми за пенси-
онни фондове или персонал-
ни спестовни сметки (ISA).

Новите промени идват в 

периода след създаването 
на специализирано звено за 
борба с данъчните измами 
и схемите за пране на пари 
(най-вече чрез офшорни 
компании), които ощетяват 
хазната със средно по £3 
млрд. на година. 

През юли новият премиер 
Тереза Мей коментира зада-
ващата се нова политика с 
думите: „Данъците са цената, 
която трябва да заплатим за 
привилегията да живеем в 
цивилизовано общество“.

Източник: www.bbc.com

Наказанията за шмекеруванията 
с данъци ще се поемат занапред 

и от счетоводителя

БГ БЕН

Над 70 000 души ще бъдат 
засегнати от увеличение на 
наема им с повече от £1,000 
на година при задаващата се 
нова схема за въвеждане на 
пазарни цени за наем сред 
ползващите общински жи-
лища (social housing).

При новата схема „pay to 
stay“ (плати, за да останеш) 
домакинствата с общ до-

ход от £40,000 и нагоре (в 
Лондон) и £31,000 за оста-
налата част на страната ще 
бъдат категоризирани като 
наематели с висок доход и 
ще бъдат таксувани на па-
зарни цени. Според данни 
на общините, близо 1 на 10 
наематели в Лондон и юго-
източните райони на стра-
ната ще попаднат в новата 
графа на „високопечелещи“ 
и трябва да очакват средно 

месечно увеличение на нае-
ма си със £132.

Според калкулацията на 
схемата „pay to stay“, за все-
ки 1 паунд над споменатите 
комбинирани доходи на 
домакинствата (£40,000 за 
Лондон и £31,000 за страна-
та), те ще трябва да плащат 
по 15 пенса допълнително 
към месечния си наем.

Източник: 
www.theguardian.com

С повече от £1000 ще се вдигне 
годишният наем за ползващите 

общински жилища
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Петък, 2 септември
19.00 часа, Галерия „София”
Откриване на изложба на Захари Каменов

Захари Каменов е от онези творци, които не приемат 
разделението в художествените среди на живописци, 
графици, текстилци, защото за него са важни идеите, а не 
материалът. Творческите му търсения са насочени към 
устойчивостта на съзнанието и вечните ценности в човеш-
кия живот, както и към моралното утвърждаване на духа.
Той е роден на 30 юли 1949 г. във Видин. Завършва На-
ционалната художествена академия в София с профил 
„Живопис”. Има повече от 50 самостоятелни и групови 
изложби в Европа, Азия и Америка. Работи активно с 
галерии във Франция и Япония.

Събота, 17 септември 
19.00 часа, Галерия „София”
Откриване на фотоизложба и представяне на книгата 
„Скритите съкровища на България“ 

Екcпoзициятa включвa 37 гoлямoфopмaтни фoтoгpaфии 
c пeйзaжи oт нaй-кpacивитe кътчeтa нa poдинaтa. Te cъ-
биpaт мaлкo пoпyляpни мecтa и зaбeлeжитeлнocти, peдки 
пpиpoдни фeнoмeни и aтмocфepни явлeния. Вcякa oт 
cнимкитe имa иcтopия, кoятo мoжe дa нaкapa вceки пoceти-
тeл дa ce чyвcтвa кaтo oткpивaтeл в coбcтвeнaтa cи cтpaнa.
Специален гост: Антони Георгиев, фотограф и журна-
лист

Петък, 23 септември
19.00 часа, Галерия „София”
Кинопрожекция на филма „И балът продължава“ (до-
кументален)
+със субтитри на английски 
Запазване на места на: offi  ce@bcilondon.co.uk

Режисьор - Георги Балабанов, сценарий - Георги Балабанов
С участието на: Елена Ацарова, Мартин Карбовски, Павел 
Чернев, Николай Колев-Босия, Красимир Райдовски, д-р 
Николай Михайлов.
Оператор - Стефан Иванов
“И балът продължава” е смел поглед към маскарада, който 
се случва в България. Бившият съветски сателит влиза в 
Европейския съюз с дълбоко заложеното си очакване за 
американската мечта. Животите на телевизионен водещ, 
който е звезда, на мускулест бодигард, станал народен 
представител, на бивш таен агент и на дисидент антико-
мунист се превръщат в една добре оплетена трагикомедия. 
С остър хумор режисьорът Георги Балабанов разкрива 
как се поддържа жива една вкаменелост. Тази приказка е 
неестествено близка до нас.

Четвъртък, 29 септември
19.00 часа, Галерия „София”

Откриване на изложба на Георги Терзиев

Откриване на изложба с акварели на българския художник 
Георги Терзиев.
Авторът ще представи над 50 свои творби в Български 
културен институт Лондон.
Специален гост: Георги Терзиев, художник

Курс по български език за чужденци
Всяка събота, продължителност на занятията 2 учебни 
часа.
Курсът ще покрие както разговорен, така и бизнес език.
За повече информация и записвания: offi  ce@bcilondon.
co.uk

Курс по английски език
Всяка събота, продължителност на занятията 2 учебни 
часа.
За повече информация и записвания: offi  ce@bcilondon.
co.uk

***
Български културен институт Лондон
Интернет страница: http://www.bg.bcilondon.co.uk/
Facebook: https://www.facebook.com/bcilondon
Email: offi  ce@bcilondon.co.uk

Програма на Българския културен институт в Лондон през септември

Отново от септември в БКИ започват следните курсове:
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Според аритметиката на 
Institute of Fiscal Studies, 
зашеметяващата цифра от 
£70 млрд. се явява сборът 
от всички загуби, които 
Великобритания ще трупа 
на годишна база в резултат 
на напускането на ЕС.

Прогнозата на IFS е ба-
зирана на резултатите от 
съвместните изследвания 
с екипа на Центъра за ико-
номически проучвания на 
London School of Economics.

Ако Обединеното крал-
ство изгуби членството си 
в Единния пазар (какъвто е 
най-вероятният сценарий), 
това ще доведе до 4%-ен 
спад на брутния продукт на 
страната в периода до 2030 г. 

Изчислената от IFS ци-
фра, съответстваща на този 
процент, е £70 млрд., което 
ще означава с по £2900 по-
малко за годишния бюджет 
на домакинствата. Това ще 
изтрие със замах полза-
та от спестените £9 млрд. 
годишен членски внос на 
Великобритания в ЕС.

Новият финансов минис-
тър Филип Хамънд опреде-
ли като „изключително ва-

жна перспектива“ бъдещия 
достъп на Великобритания 
до пазара на финансовите 
услуги на ЕС. 

Според специалистите 
от Institute of Fiscal Studies, 
стремежът при сключва-
нето на споразуменията за 
свободна търговия ще реши 
единствено въпроса за об-
митяването на търговските 
стоки, но няма как да реши 
въпроса за ограниченията 
от нетърговско естество, 
като например издаването 
на сертификати за качество. 
Всичко това означава, че 
оставането на Великобри-
тания в Единния пазар на 
Европа ще бъде единстве-
ната гаранция, че новите 
търговски споразумения 
биха имали ефект и прило-
жимост.

В дните преди референду-
ма агитиращите за излизане 
от ЕС твърдяха, че Велико-
британия би могла да запази 
достъпа си до Единния па-

зар, дори ако не е част от ЕС. 
Според икономиста Йън 

Митчел от IFS обаче: „Има 
фундаментална разлика 
между думите „достъп“ и 
„членство“ в Единния пазар 
на Европа. Членството в 
Единния пазар осигурява 
големи ползи, особено в 
сферата на търговията с 
услуги. Но за външните на 
ЕС държави, които искат да 
ползват същите предимства, 
остава в сила цената, която 
трябва да платят – правила 
и закони, които се диктуват 
от другите държави членки 
на ЕС, без участието и вота 
на Великобритания. Това 
ще постави британския екс-
порт на финансови услуги 
пред сериозни изпитания, 
които могат да ни ощетят 
много повече отколкото 
сумата, която плащаме в 
бюджета на ЕС като държа-
ва членка“.

Източник: www.metro.co.uk

Водещ британски институт: Сумата, Водещ британски институт: Сумата, 
която ще ни коства Brexit, може да която ще ни коства Brexit, може да 

стигне до £70 млрд. на годинастигне до £70 млрд. на година
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Дефиницията за 
рецесия

За рецесия може да се 
говори, когато в две по-
редни тримесечия (общо 6 
месеца) в дадена държава се 
наблюдава спад на брутния 
й вътрешен продукт (БВП). 
БВП е паричната стойност 
на всички стоки и услуги, 
произведени в икономика-
та, за даден период от време. 
Ако спад се наблюдава само 
в едно тримесечие на годи-
ната, тогава все още не може 
да се говори за рецесия. 

Последният път, когато 
Великобритания беше в 
период на рецесия, бе през 
2009 г., в началото на светов-
ната финансова криза. БВП 
на страната започна да се 
свива в последното тримесе-
чие на 2008 г. и започна да се 
възстановява през третото 
тримесечие на 2009 г.

За момента имаме пред-
варителни данни от Offi  ce 
for National Statistics един-
ствено до юни 2016 г., които 
показват ръст с 0.6% в БВП 
за периода април – юни. 
Информация за периода 
след референдума ще по-
лучим най-рано в края на 

септември и тя ще обхваща 
периода юли – септември 
(включително). Ако тази 
статистика покаже спад в 
БВП, това ще е ранна ин-
дикация, че Великобрита-
ния започва да навлиза в 
период на рецесия. Ако и в 
последното тримесечие на 
годината отново има спад 
в БВП, тогава ще може да 
се каже, че от началото на 
2017 г. Великобритания е 
изпаднала в рецесия. До-
тогава технически не може 
да се говори за рецесия в 
държавата.

Това, разбира се, не оз-
начава, че отделни секто-
ри не могат да изпаднат 
междувременно в рецесия. 
Третият най-голям сектор 
в британската икономика – 
строителството, в момента е 
в рецесия, след като отбеля-
за две поредни тримесечия 
на спад (януари – март и 
април – юни). Тъй като този 
сектор представлява само 
6.4% от БВП на страната, 
икономиката й като цяло не 
беше сериозно ударена. 

Истинският удар ще на-
стъпи, ако в рецесия навлезе 
секторът на услугите, който 
е почти 80% от БВП на Ве-
ликобритания. 

Прогнозите относно 
рецесията – 

противоречиви 
Проучване на финансо-

вия сайт Bloomberg.com, 
проведено през юли сред 
икономисти, показа, че мно-
зинството от тях (71%) са 
на мнение, че Великобри-
тания отново ще навлезе в 
рецесия. 

Други институции и ор-
ганизации са по-предпаз-
ливи в прогнозите си. Спо-
ред National Institute for 
Economic and Social Research 
(Националния институт по 
икономически и социални 
изследвания), шансът Ве-
ликобритания да навлезе в 
рецесия е 50 на 50. 

Bank of England (Бри-
танската централна банка) 
пък прогнозира, че Вели-

кобритания ще избегне 
рецесията, но на косъм. 
Според прогнозата на бан-
ката, ръстът в БВП ще е 
почти нулев през цялата 
втора половина на 2016 г. 
Банката твърди, че дейст-
вията й по намаляване на 
базовия лихвен процент от 
0.5% до 0.25% и политиката 
й на инжектиране на пове-
че пари в икономиката ще 
са основната причина за 
избягването на рецесията.

Прогнозата на кредитната 
агенция Moody също гла-
си, че Великобритания ще 
избегне рецесията, но аген-
цията прави уговорката, че 
това ще се случи единствено 
ако правителството охлаби 
финансовата примка около 
врата на бизнеса. 

Политиката на 
правителството 

ще е от решаващо 
значение, което прави 

прогнозите още по-
несигурни

Bank of England общо взе-
то се изчерпа – направи 
двете основни маневри, 
които има правото да прави 
(понижаване на лихвения 
процент и изкуствено ин-

жектиране на пари). Тези 
действия имат влияние вър-
ху краткосрочното състоя-
ние на икономиката. Оттук 
нататък на ход е правител-
ството. 

Голямото неизвестно в 
отговора на въпроса дали 
Великобритания ще изпадне 
в рецесия е това какво ще 
предприеме правителство-
то, а за момента то държи 
плановете си в тайна. От 
една страна, не се знае как то 
вижда бъдещите взаимоот-
ношения на страната с ЕС и 
най-вече дали страната иска 
да остане в единния пазар 
или не. 

От друга страна, не се знае 
какви действия е замислил 
новият финансов минис-
тър, Филип Хамънд, за да 
приспособи британската 
икономика към новите об-
стоятелства. Вариантите 
са два:

1. Ако в есенния бюджет, 

който ще бъде обявен през 
ноември, той реши да не 
прави нищо и да изчака 
повече яснота по Brexit, 
по-вероятно е страната да 
изпадне в рецесия. 

2. Ако вместо това Ха-
мънд повиши държавното 
разходване на средства и 
въведе данъчни облекчения 
за бизнеса или държавен 
паричен стимул за него, 
страната има по-голям шанс 
да избегне рецесията, като 
цената ще бъде орязване на 
бюджетния излишък. 

Официалните данни, 
които имаме до 

момента
Винаги има голямо заба-

вяне в публикуването на 
данните за БВП. Причината 
е, че се изисква техническо 
време за събирането и обра-
ботването на информацията 
от бизнесите, работодате-
лите и домакинствата, за да 
може да се очертае каква е 
цялостната картина в ико-
номиката. 

В момента се знае, че без-
работицата е рекордно ни-
ска, но ниската безработица 
не може да се използва като 
барометър за състояни-
ето на икономиката. Там 
негативното отражение се 
чувства със забавяне. 

Едновременно с това се 
знае, че секторът на про-
дажбите, който е 20% от 
БВП на страната, отбелязва 
ръст през лятото. Това обаче 
рязко може да се промени, 
ако фирмите намалят инвес-
тициите си, не наемат хора 
на работа и сложат таван на 
заплащането. 

Затова в периода, в който 
официалната статистика 
на ONS за БВП не е готова, 
за индикатор трябва да се 
вземат неофициалните про-
учвания относно дейността 
на бизнесите и реакциите на 
потребителите. 

Какво ни показват 
неофициалните 

данни за състоянието 
на икономиката в 

момента
Намеренията на бизнеса 

Едно от най-следените 
проучвания, което се ползва 
за индикатор за състоя-
нието на икономиката, e 
Purchasing Managers’ Index 
Survey (Проучване на инде-
кса на мениджърите по про-
дажбите). То представлява 
проучване на мениджъри на 
британски фирми, които оп-
исват дейността на своя биз-
нес. Непосредствено след 
референдума този индекс 
се срина до най-ниските си 
стойности от 2009 г. насам, 
но за момента няма данни 
за последвалите два месеца 
след референдума. 

Месечните проучвания 
на регионалните агенции 
на Bank of England ясно со-
чат, че фирмите орязват ин-
вестициите си и плановете 
си за наемане на служители 
през следващите месеци.

Източник: Bank of England, 
Agents’ Summary of Business 
Conditions (Резюме на бизнес 
условията на регионалните 
агенции на Bank of England), 
август 2016 г.

Данните са от 2006 г. 
насам, като резултатите 
за 2016 г. са прогнозни. 

Прогноза за ръста в ико-
номиката

Що се отнася до ръста в 
икономиката на страната, 
прогнозата на Междуна-
родния валутен фонд е да 
има сравнително малък 
спад от 0.2% до края на 2016 
г. и допълнителни 0.9% през 
2017 г., което означава стой-
ността на произведеното в 
британската икономика да 
се свие с £21 млрд. Излиш-
но е да казваме, че в този 
случай Международният 
валутен фонд смята, че от 

АЛБИОН

(иде ли, кога, как и защо?)

Домашният призрак зад рамото 
на Brexit - рецесията на Острова

След референдума на 23-ти юни започна да се говори, 
че Великобритания е на път да навлезе в период на „ре-
цесия”. Думата се появява непрекъснато в български и 
британски медии и спекулацията расте от ден на ден. 
Аха-аха сме се събудили една септемврийска сутрин, 
потънали до уши в рецесия...

В момента, реално, има много малко данни за процеси-
те в икономиката на Острова в периода след референду-
ма и твърденията за наближаваща рецесия са по-скоро 
прогнозни. 

В настоящата статия разглеждаме какво представля-
ва рецесията, кога можем да говорим, че Великобритания 
навлиза в рецесия и какви са прогнозите това да се случи 
в близко време. 

Тук ще разгледаме и ранната официална и неофици-
ална статистика по темата, за да потърсим пресе-
чните точки между различните анализи и очертаем 
картината на краткосрочното бъдеще на британската 
икономика. 

SHINDOJO - KARATE CLUB LONDON

(за деца и възрастни)

За контакти:
07561804479

E-mail: 
shindojolondon@

yahoo.co.uk 

Unit 2, New England
Industrial Estate
Gascoigne Road

Barking, IG11 7NZ
Сряда, петък:  от 18.30

Maryland Studioz
84-86 Leytonstone Road

Stratford, E15 1TQ
Понеделник - четвъртък:

От 18.00 до 19.00 часа

SHIN DOJO Карате Клуб - Лондон
на 7-мо място през 2015 в националната

класация (TKF) на UK по карате

Станете част 
от нашия 

отбор!

Продължава на стр. 8

Разпределение на секторите на 
британската икономика  като част от БВП

Намерение на работодателите да 
назначават нови служители на работа
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Снежина Янкова, 
юрисконсулт, 
Osbornes Solicitors

Какво представлява 
“No Win, No Fee”?

Правният термин за “No 
Win, No Fee” е “conditional  
fee agreement” (договор за 
условна такса). Такъв до-
говор се сключва, когато 
адвокат ви представлява в 
британски съд в случай на 
предявяване на иск за ком-
пенсация. 

В този договор вашият 
адвокат се съгласява да не 
изисква от вас своя хонорар, 
ако загуби делото ви. Ако 
го спечели, той взема този 
хонорар от ответника, като 
на хонорара се начислява 
т.нар. success fee (такса за 
успех на иска), която също 
се изисква от ответника. Тя 
обикновено е под формата 
на процент от адвокатския 
хонорар. 

Идеята зад подобна такса 
е адвокатът да бъде ком-
пенсиран за евентуални 
печалби, които е пропуснал, 
заради загубени искове. На 
практика договорът е риск 
за адвоката, тъй като при 
евентуална загуба той не 
само губи своя хонорар, на-
правените от него разходи 
на време и пари по вашето 
дело, но и таксата за успех. 
В случай на успех, обаче, ви-
новният за вашия инцидент 
не само ви плаща компенса-
ция, но и покрива разходите 
ви за правна помощ. 

Какво трябва да 
включва  “No Win, 

No Fee”?
- дата, на която договорът 

влиза в сила;
- почасовият хонорар на 

вашия адвокат – той е раз-
личен в зависимост от стажа 
на адвоката, занимаващ се с 
вашето дело;

- датата (веднъж в годи-
ната), на която адвокатът 
има право да промени своя 

хонорар;
- описание на таксата за 

успех.

Какво включват 
разходите по 

предявяването на 
персонален иск за 

компенсация?
Правните разходи при 

предявяването на искове 
за компенсация включват 
следните два елемента:

1. Хонорар за адвоката – 
таксата за времето, което 
той е отделил на делото ви 

2. Разходите на адвоката 
– сумата, която адвоката 
плаща за такси от ваше име, 
като например получаване 
на копия от медицинско от 
вашето GP и съдебни такси 

No Win, No Fee покри-
ва задължително първия 
елемент от тези разходи 
– хонорара на адвоката. 
Относно разходите на ад-
воката, повечето адвокати 
са съгласни да ги покрият до 
края на делото ви, след кое-
то да си ги възстановят от 
ответника, но не са длъжни 
да го правят по No Win, No 
Fee договора. 

Какво става, ако 
загубите делото?

Ако загубите делото, вие 
не плащате хонорар на ва-
шия адвокат, както предва-
рително е било уговорено в 
“No Win, No Fee” договора, 
но плащате разходите на от-
ветната страна, направени 
по делото, освен ако нямате 
определен вид застраховка, 
която да покрива вашите 
разходи при такъв сцена-
рий. Тези застраховки са: 
пътна застраховка, ако сте 
заплатили допълнително 
за правна защита в случай 
на инцидент; застрахов-
ка на имуществото, която 
често включва правна за-
щита; пътна застраховка, 
която също често покрива 

и правна защита в случай 
на инциденти и др.

Плащате ли нещо 
на адвоката, ако 

спечелите делото?
При спечелване на дело-

то, вие получавате вашата 
компенсация, без хонорарът 
на вашия адвокат да бъде 
удържан от нея. 

Въпреки това е възможно 
да се наложи да платите 
т.нар. shortfall – остатък, 
ако съдът счете, че разхо-
дите за хонорар на вашия 
адвокат са неразумно ви-
соки и ако предварително 
нямате съгласие с вашия 
адвокат в „No Win, No Fee” 
договора относно това кой 
е отговорен за покриването 
на вероятен остатък. 

Кога не може да се 
използва тази схема?

Това е ако се сметне, че 
случаят е в компетенциите 
на small claims court. Пове-
чето искове за компенсация 
при инциденти на работно-
то място, пътни инциденти 
и медицинска небрежност 
не са от компетенциите на 
small claims court. 

За да бъде един случай в 
компетенциите на подобен 
съд, трябва:

1. Искът за причинената 
болка и страдание от фи-
зическа или психическа 
травма да бъде на стойност 
по-малка от £1 000. 

2. Целият иск (за болка 
и страдание и финансови 
загуби) трябва да е на стой-
ност по-малка от £5000. 

3. Случаят трябва да е еле-
ментарен – дори и ако стой-
ността на иска е малка, но 
става въпрос за медицинска 
небрежност или инцидент с 
дете, се смята, че случаят не 
е в компетенциите на small 
claims court. 

Въпреки че някои искове 
може на пръв поглед да из-
глеждат с ниска стойност, 
това в повечето случаи не 
е така. За да си изясните 
въпроса, е добре да се кон-
султирате със специалист. 
По закон имате право на 
30-минутен телефонен или 
личен разговор с адвокат-
специалист по персонални-
те искове, който да направи 
оценка на иска ви. 

Какво представлява схемата „No Win, 
No Fee“ за финансиране на персоналните 

искове за компенсация при инциденти 
или медицинска небрежност 

Ако сте пострадали при инцидент на работното място, пътен инцидент или 
от медицинска небрежност, свържете се с Osbornes Solicitors за безплатна и 
конфиденциална консултация. Ще можете да разговаряте на български ди-
ректно с нашия консултант Снежина Янкова, която ще работи по случая ви 

през цялото време.
Обадете се на номер 020 7681 8670 или 07516 441 448

Еmail: syankova@osbornes.net

Повечето персонални искове се финансират по схема-
та No Win, No Fee, което накратко означава, че вие не 
плащате хонорар на вашия адвокат, ако делото ви не 
бъде спечелено. No Win, No Fee има статут на реален 
договор между вас и вашия адвокат. В настоящата 
статия ще разгледаме какво точно представлява No 
Win, No Fee, какво трябва да включва договорът, какви 
са разходите по предявяване на персонален иск и кой е 
отговорен за тяхното покриване, както и кога може 
да се прилага схемата.  



8 БГ БЕН 2 септември 2016 г.
Брой 17 (341), Година XIII

Сияна Куцкова, БГ БЕН

Как да разпознаем 
различните видове 

съвременно робство?
1.  Насилствен труд 

(forced labour) в комбина-
ция с обвързване заради 
дългове (debt bondage)

Определение: Жертвата 
бива принуждавана да ра-
боти, за да изплати дългове, 
които може дори и да са 
измислени. На жертвата й се 

дава минимално заплащане 
или въобще не й се плаща, а 
дългът постоянно нараства 
и има заплаха да бъде прех-
върлен и на децата й. 

Пример: Петър пристига 
във Великобритания с кола 
заедно с още трима души с 
обещание, че ще работят 
във ферма. Щом пристигат, 
собственикът на фермата 
им поисква документите 
и не им ги връща. Измисля 
си, че му дължат пари за 
направени разходи от негова 

страна по настаняването 
и започването на работа и 
че трябва да работят без 
първоначално заплащане, 
за да изплатят дълга си. 
Те получават заплахи за 
физическа разправа и им се 
отказва да им бъдат върна-
ти документите.

2.  Насилствен труд 
(forced labour)

Определение: Жертвата 
бива принуждавана да ра-
боти против волята й, често 
смените й са безкрайни, а 
заплащането - минимално. 
Жертвата живее в лоши 
условия и постоянно бива 
заплашвана, вербално или 
физически, с насилие над 
нея или семейството й. Най-
често подобни проблеми се 
наблюдават в хотелиерство-
то и ресторантьорството, 
във фабриките за пакети-
ране на храни и в работата 
в мини. 

Пример: Иван остава на 
улицата след първите си 
няколко месеца на Острова. 
Двама мъже му предлагат 
работа и настаняване. Той 
е принуден да споделя обща 
каравана с още трима души 
без документи и да работи 
навън, от 6 сутринта до 10 
вечерта, без да му се плаща 
през първия един месец. След 
като се решава да протес-
тира, бива изгонен от ка-
раваната.

3. Домашно робство 
(domestic servitude)

Определение: Жертвата 
бива принуждавана да из-
вършва домакинска работа 
в чуждо домакинство, като 
й се плаща минимално или 
въобще не й се плаща. Из-
лизанията й са ограничени, 
свободното й време също и 

тя няма свободно време и 
лично пространство. Често 
спи на същото място, на 
което работи. 

Пример: Мария пристига 
от България във Велико-
британия с обещанието, че 
ще работи като бавачка в 
къщата на семейство, което 
ще плати за пристигането и 
настаняването й. При прис-
тигането си я информират, 
че тя им дължи пари за това, 
че е във Великобритания и 
че трябва да работи, за да из-
плати дълга си. Мария чисти 
всеки ден, без регламентира-
на почивка и заплащане. Не 
й се дава ключ от входната 
врата на къщата и не й се 
позволява да излиза навън. 

4. Криминална експлоа-
тация (criminal exploita-
tion) 

Определение: Заради кон-
трол и лошо отношение 
жертвата е принудена да 
извършва престъпления 
срещу волята си, като най-
често срещаните са отглеж-
дането на канабис и джеб-
чийството.

5. Сексуална експлоата-
ция (sexual exploitation)

Определение: Жертвите 
са принудени да извършват 
против волята си сексуални 
актове, включващи злоу-
потреба с тях, като прос-
титуция, ескорт или пор-
нография. Принудата става 
най-вече чрез използване 
на сила, но може да бъде и 
по други начини. 

6. Трафик на деца (child 
traffi  cking)

Определение: Лица под 18 
години биват преместени от 
едно място на друго (от една 
държава в друга или от едно 
място в страната на друго) с 
цел да бъдат експлоатирани. 

Кои са каналите за 
долагане на случаи на 
съвременно робство
Често пъти жертвите на 

съвременно робство нямат 
достъп до комуникацион-
ни средства, затова и са 
предвидени най-различни 
канали за съобщаване и 
институции, на които може 
да се сигнализира. Въпреки 
това в най-честия случай 
сигналът идва обикновено 
от други хора, а не от самите 
потърпевши.

1. При спешни случаи 
винаги се обръщайте към 
полицията на 999.

2. При неспешни случаи 
(когато няма пряка опасност 
за човешки живот) отново 
можете да се обърнете към 
полицията на номер 101 
или да отидете на място в 
полицейски участък.

3. Ако искате да пода-
дете анонимен сигнал, мо-
жете да се обърнете към 

Crimestoppers (неправител-
ствена организация, която 
работи с полицията) на 0800 
555 111.

4. Ако се нуждаете от 
помощ и съвет, можете да 
се обърнете към линията за 
помощ за случаи на съвре-
менно робство - 0800 0121 
700, която е безплатна и 
отворена 24 часа.

5. Помощ и съвет можете 
да потърсите и чрез онлайн 
формуляра за случаи на 
модерно робство, който е на 
онлайн адрес: 
modernslavery.co.uk/contact.html

След като има сигнал за 
случай на модерно робство, 
практиката е полицията да 
арестува извършителя и да 
изведе жертвата на безопа-
сен адрес. Оттам й се оказва 
всякакъв вид помощ, за да 
започне нормален живот. 

Източници: 
www.modernslavery.co.uk и 

www.equalityhumanrights.com
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44 Broadway, 3rd Floor, Office D5, Stratford, E15 1XH
07860 585878, 020 81507259

През 2015 г. във Великобритания беше въведен Modern 
Slavery Act (Законът за съвременното робство). Въпреки 
че робството отдавна е забранено във Великобритания, 
смята се, че някои съвременни практики като насил-
ствения труд, домашното робство и криминалната 
експлоатация са еквивалентни на робството от мина-
лото. Затова и законът ги третира като изключително 
тежки престъпления и за тях максималното наказание 
е доживотна присъда – същото, каквото се предвижда 
за серийните убийци. 

Как да разпознаваме практиките на съвременното 
робство и към кого да се обърнем, ако сме жертва на 
съвременно робство или знаем за друг човек, който е 
жертва на подобни деяния.

44 Broadway, 3rd Floor, offi  ce-D5, Stratford, E15 1XH
Tel: 07971 908 184 / 0208 522 1921
www. global-accounting-solution.co.uk

- формиране на Ltd компания
- годишно счетоводство на Ltd компания
- VAT, Flat Rate VAT, Payroll (RTI)
- self-employed счетоводство
- връщане на данъци (CIS), P60, P45
- съдействие за Insurance Number и UTR регистрация

- банкови сметки
- лицензиран превод на документи
- съдействие за Maternity Allowance и 
Child Benefi t

Специалисти по Ltd компании
Квалифицирани счетоводители

XH

ггистистрацрацияия

началото на 2017 г. Вели-
кобритания ще изпадне в 
рецесия. 

Почти всичките 25 кре-
дитни агенции драстично 
са понижили прогнозите 
си за ръст в британска-
та икономика. Повечето 
прогнозират близък до 
нулата ръст, а пет от тях 

– спад, и следователно – 
рецесия. 

Източник:  Resolution 
Foundation – „Прогнози за 
британската икономика”

Сините точки в графи-
ката показват прогнозите 
за ръст в БВП на Велико-
британия през 2017 г. на 
25 кредитни агенции преди 
референдума, а червените 
точки – прогнозите на съ-

щите след референдума. 
Средното понижение в ръ-
ста възлиза на £36 млрд.

Прогнози за инфлацията

Слабият паунд повиша-
ва разходите за вносните 
стоки, а както знаем, Ве-
ликобритания внася много 
повече, отколкото изнася, 
което означава и че в близко 
бъдеще е твърде възмож-
но да се мине стандартът 
за инфлацията на Bank of 
England, който е 2%. 

В случая не помага и по-
литиката на Bank of England 
изкуствено да налива пари 
в икономиката. Тази мярка, 
от една страна, спомага да 
се отложи началото на ре-
цесията, но от друга, води 
до инфлация. От общо 21 
агенции, които се занимават 
с прогнозиране на инфла-
цията, 19 смятат, че тя ще 
се повиши до края на 2016 
г. и през 2017 г. инфлацията 

се очаква да стигне 2.5%, а 
според прогнозата на HSBC 
– 4%.

Източник: ONS, Инфла-
ция за потребителските 
цени и HMT, „Прогнози за 
британската икономика”

Тъмнозелената линия по-
казва прогнозата на агенци-
ите след референдума

Всички изброени по-горе 
данни са прогнозни и е веро-

ятно да се променят, когато 
имаме повече яснота какви 
намерения има правител-

ството, но сред икономисти-
те има консенсус по въпроса, 
че се очаква забавяне в ръста 
на БВП (по-малък от очаква-
ния ръст, което не означава 
рецесия, тъй като рецесия е 
налице само ако има спад в 
БВП), намаляваща заетост 
и влошаване на публичните 
финанси. 

Има ли разлика между 

рецесия и забавяне в 
ръста на БВП?

Технически Великобрита-
ния не е в рецесия. Разликата 
за хората, живеещи тук, е 
много малка, поне засега. Но 
ниският паунд автоматично 
означава, че те са станали по-
бедни отпреди референдума 
и ще плащат по-скъпи цени 
на вносните стоки.

Освен това - и при забавя-
нето, и при рецесията, има 
по-малък ръст в заплащането 
от обикновено, повишаване 
на безработицата и влоша-
ване на стандарта на живот. 

Великобритания е далече 
от ръба на срива от 2008 
г., когато БВП на страната 
намаля с 6%, но определе-
но е ясно, че не предстоят 
добри дни за британската 
икономика.

Източници: 
www.independent.co.uk, 

www.resolutionfoundation.org, 
www.ft .com, www.bankofengland.

co.uk, www.ons.gov.uk

Домашният призрак зад рамото на Brexit – рецесията на Острова
Продължение от стр. 6

Как да разпознаваме случаите на съвременно робство във Великобритания

Jun-16

Jul-16

Средна прогноза на 21 инфлационни агенции преди и след референдума
Независими прогнози на кредитни агенции за 

ръста в БВП през 2017 г. преди и след референдума
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Паундът наскоро оглави 
класацията за най-намали-
лата стойността си валута 
през годината, като изпрева-
ри дори аржентинското песо. 
Освен това, той удари най-
различни дъна от референ-
дума насам – спрямо долара 
и еврото. Почти никой не се 
наема да прогнозира какво ще 
се случи с британския паунд 
в следващите месеци. Тук 
резюмираме малкото, което 
се знае до момента. 

Всяка новина относно 
намеренията на Велико-
британия за бъдещите й 
отношения с ЕС ще влияят 
на паунда.

Според последната офи-
циална информация, Тереза 
Мей няма намерение да за-
почва процеса по излизане 
на Великобритания от ЕС до 
края на годината. Ако това е 
така и няма някакви радикал-
ни решения на страната, като 
например, решение да излезе 
от Единния пазар, паундът ще 
се движи между 2.20 – 2.40 лв. 
Всяка новина за намеренията 
на страната ще влияе на стой-
ността на паунда, но само с 
няколко стотинки нагоре или 
надолу в зависимост от това 
дали новините са положител-
ни или отрицателни. 

Няма тенденция малкото 
повишение от последните 
дни да продължи.

Лекото повишение на паун-
да спрямо еврото от миналата 
седмица, с което се похвали 
Bank of England, се дължи на 
добрия туристически сезон 
във Великобритания (заради 
ниския паунд), сравнително 
доброто време в страната от 
средата на юли нататък и... 
на това, че Великобритания 
стана втора по медали на 

Олимпийските игри в Рио, 
което се води повишение на 
световния й имидж. През ес-
ента тези фактори вече няма 
да са налице. 

Британските икономисти 
разчитат на спад в еврото, 
за да се подобри обменният 
курс и да обявят, че паундът 
се възстановява.

Паундът е в дъното на 
списъка с валути, в които 
инвеститорите биха желали 
да държат акциите си. Това 
означава, че покупателната 
сила на паунда е ниска и тя 
си остава ниска, независимо 
от това дали курсът на паунда 
спрямо еврото или долара се 
подобрява. 

Възможно е определени 
събития в еврозоната да по-
нижат доверието на инвес-
титорите в еврото и това да 
подобри курса в полза на 
паунда с 5 до 10 стотинки, 
но това не променя факта, че 
паундът е лоша валута за ин-
веститорите, което означава, 
че значителен ръст нагоре не 
може да има. 

Въпреки че слабият паунд 
е положителен за износа, 
Великобритания внася мно-
го повече, отколкото изнася 
и затова слабият паунд е 
като цяло много негативен 
показател за британската 
икономика. 

HSBC прогнозира израв-
няване на паунда с еврото в 
средата на 2017 г.

Прогнозите за стойността 
на паунда, доколкото има та-
кива, са доста разнопосочни. 
Lloyds прогнозира ръст в на-
чалото на 2017 г., но като бри-
танска банка тя има изгода 
от подобна прогноза. Затова 
трябва да се следят най-вече 
прогнозите на международ-
ните банки като HSBC. 

HSBC в момента обмисля 
дали да се изтегли от Велико-

британия и нейните прогнози 
би следвало да са по-точни. 
До края на годината банката 
прогнозира лек спад в стой-
ността на паунда - £1 = €1.08 
(около 2.20 лв). В първото и 
второто четиримесечие на 
2017 г. прогнозата е £1 = €1.04 
(около 2.10 лв), а след това 
банката прогнозира израв-
няване. Прогнозата на бан-
ката, както се вижда, никак 
не е розова, но тя се дължи на 
очакването Тереза Мей да ак-
тивира чл. 50 от Лисабонския 
договор в началото на 2017 г., 
когато реално ще започнат 
да се чувстват негативите от 
излизането на страната от 
ЕС. Не се знае обаче дали тя 
ще активира излизането на 
Великобритания точно тога-
ва, затова и тази прогноза е 
под въпрос. 

Мерките, които Bank of 
England взема, правят някои 
показатели да изглеждат 
добри, но прикриват про-
блемите.

Bank of England в момента 
изкуствено налива милиарди 
в британската икономика. 
Освен това, тя понижи базо-
вия лихвен процент до 0.25%. 
Всички тези мерки водят до 
повишаване на показателите 
в икономиката, свързани с 
потребителите (вземането на 
пари назаем става по-лесно 
и следователно повече хора 
вземат заеми, което води 
до повече изразходване на 
средства от тях и изкустве-
но повишаване на тяхната 
активност в икономиката). 
Барометърът за икономиката, 
обаче, не са потребители-
те, а бизнесът. Засега знаем 
само, че бизнесите наемат 
все по-малко работници, но 
заради летния сезон след 
референдума сега тепърва ни 
предстои да разберем каква 
ще е реалната реакция на 
бизнеса. Ако доверието му в 

икономиката се окаже ниско, 
паундът ще пострада. Освен 
това, потребителите няма 
да продължават да харчат, 
щом лятото свърши, и ще се 
върнат на работа. А над нея, 
както знаем, в скоро време ще 
падне сянката на Brexit. 

Източници: 
www.uk.businessinsider.com, 

www.poundsterlingforecast.com, 
www.fi nancemagnates.com, 

www.currencies.co.uk, 
www.bankofengland.co.uk, 

www.poundsterlinglive.com

Паундът стана най-девалвираната валута 
за годината и прогнозите пак не са добри

АЛБИОН

КЛИНИКИ
WWW.KLINIKA.CO.UK

•  Анализ на кръвта, урината и swab тест
•  Узи на вътрешни и полови органи
•  Електрокардиограма, рентген и MRI
•  Справка за водачи на МПС и 
   издаване на болнични
•  Кожни проби за алергични заболявания
•  Алкохолна детоксикация – системи 
  и лекарства
•  Анализи и анонимно лечение на 
  заболявания на половите органи

                                •  Мануална терапия, 
                                  масаж, физиотерапия,
                                  обезболяващи инжекции

*ПЕДИАТЪР *АЛЕРГОЛОГ *ТЕРАПЕВТ 
*СПЕЦАЛИСТ ПО ЕХОСКОПИЯ  *ПУЛМОНОЛОГ
*СПЕЦИАЛИСТ ПО ЛЕЧЕНИЕ НА ГРЪБНАЧНИЯ СТЪЛБ
И СТАВИТЕ *ТРАВМАТОЛОГ-ОРТОПЕД *ГИНЕКОЛОГ

Вече предлагаме и
стоматологични услуги!

ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ:

ПОСЛЕДНА НОВИНА! ПРИ НАС ПОСЛЕДНА НОВИНА! ПРИ НАС 
РАБОТИ БЪЛГАРСКАТА ДЕРМАТОЛОЖКА, РАБОТИ БЪЛГАРСКАТА ДЕРМАТОЛОЖКА, 

ДР. АДЕЛИНА КРЪСТЕВАДР. АДЕЛИНА КРЪСТЕВА

Palmers Green ClinicPalmers Green Clinic
265 Green Lanes, N13 4XE265 Green Lanes, N13 4XE

Barking ClinicBarking Clinic
98 Longbridge Road, IG11 8SF98 Longbridge Road, IG11 8SF

РЕГИСТРАЦИЯ НА: РЕГИСТРАЦИЯ НА: 
тел. 020 8144 5119 и тел. 07943768650 (на български език)

БГ БЕН

За трети път тази година 
Virgin Media ще повишава 
крайните цени за потреби-
телите. Някои клиенти ще 
трябва да плащат до £42 
повече на година. Над 5 млн. 
клиенти на компанията ще 
трябва да плащат средно с 
5.1% повече от началото на 
ноември. 

Virgin Media ще повиши 
таксите си за телевизия с 
£3.49 на месец. Таксата за 
наемане на линия (line rental 
fee), която е основната част 
от таксата за домашен те-
лефон, ще нарасне с £1.01 
на месец и ще стане £19. 
Увеличение ще има и за кли-
ентите, които ползват само 
интернет на Virgin Media – с 
£2.99 на месец, като цената 
ще стане £33.24.

През февруари компания-
та повиши някои от цените 
си, включително и таксата 
за наемане на линия, средно 

с 5.4% за 4.4 млн. клиенти. 
Впоследствие през юни 

Virgin Media отново повиши 
някои цени – този път ударе-
ни бяха тези с телевизионен 
пакет, който включва Sky 
Sports и Sky Movies. 

В момента компанията 
информира писмено кли-
ентите си за промените в це-
ните, които ще са следните:

Според правилата на те-
лекомуникационния регу-

латор, Ofcom, настоящите 
клиенти имат право да 
прекратят договора си с 
Virgin Media, без да им 
бъде начислена такса, ако 
са недоволни от повише-
нието на цената, стига 
да са сключили договор 
с компанията след 23-ти 
януари 2014 г. Тези, които 
желаят да прекратят до-

говора си, имат 30 дни от 
датата на получаване на 

уведомлението от Virgin 
Media относно промяната 
в цените, за да информи-
рат компанията за жела-
нието си. 

Virgin Media оправда 
увеличението на цените 
с постоянните инвести-
ции, които прави, за да 
предостави супер бърза 
broadband връзка. 

Източник: 
www.telegraph.co.uk

До £42 повишение на година от ноември за всеки потребител на Virgin Media 

Наименование 
на тарифния план

Настояща
цена

(на месец)

Нова 
цена

(на месец)
Повишение
(на месец)

Broadband solus 
(само интернет) £30.25 £33.24 £2.99

Broadband and Phone
(интернет и домашен телефон) £36.99 £40.48 £3.49

Big Easy
(60 телевизионни канала, 50 Mbps 
интернет и домашен телефон)

£41.99 £45.48 £3.49

Big Bang 
(130 телевизионни канала, 100 Mbps 
интернет и домашен телефон)

£51.99 £55.98 £3.49
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Първият български магазин в Surbiton!

Тел. 020 8391 5177 Моб. 0790 898 0457
Email: supermarketfavourite@yahoo.co.uk Supermarket Favourite

Специализиран в продажбата на хранителни стоки, алкохол, лекарства 
и безалкохолни напитки от България. В Supermarket Favourite можете да 

намерите всичко, което ви липсва от всяко кътче на нашата страна!
Голямо разнообразие от традиционни продукти, гарантирано качество и 

ниски цени. Ваучер карти за отстъпки за клиенти при следващо пазаруване.
 Изпращане на багаж до България и обратно всяка седмица. 

Очакваме ви !

Адрес: 160 Hook Road, Surbiton, 
Surrey, KT6 5BZ

За всички клиенти които 
предпочитат приятна атмосфера - 

до нашия магазин се намира и 
българско кафе

Коментар на БГ БЕН

Във въпросната статия, която 
може да намерите на www.telegraph.
co.uk, се твърди, че Тереза Мей „ще 
активира” чл. 50 от Лисабонския 
договор, без да дава възможност 
на двете камари на парламента да 
гласуват по въпроса. 

В статията не се посочват абсо-
лютно никакви конкретни източ-
ници на информацията. От Daily 
Telegraph само споменават, че са 
„научили” за това и че „според 
източници” правителствените юр-
исти са на мнение, че няма проблем 
премиерът единолично да активира 
чл. 50, с което да даде официален 
старт на преговорите за излизането 
на Великобритания от ЕС. 

Дали Тереза Мей може да акти-
вира чл. 50, без да дава възможност 
на парламента да се произнесе, не 
е въпрос на личното желание на 
министър-председателя, нито пък 
на мнението на нейните юристи. По 
въпроса се води дело в съда, което 
ще се гледа през октомври. 

Според чл. 50 от Лисабонския до-
говор, една страна-членка може да 
излезе от ЕС „според конституци-
онните си изисквания”. Великобри-
тания няма писана конституция, но 
има конституционни принципи. 
Единият от тях е парламентарният 
суверенитет – парламентът е во-
дещата институция в страната и 
следва да се произнася по всички 
политически въпроси. Вторият 
е „кралският прерогатив” – пра-

вителството, което представлява 
кралицата, има право единствено 
да взема решения по въпросите на 
външната политика на страната. 
Поради липсата на конституция 
не е ясно кой от двата принципа е 
по-висшият. Това е и централният 
въпрос на съдебното дело, водено 
от над 1000 бизнесмени от Лондон-
ското сити. 

Ако съдът определи, че водещ 
е принципът на парламентарния 
суверенитет, тогава двете камари 
на парламента ще трябва да се про-
изнесат по въпроса за Brexit. В Ка-
марата на представителите 480 от 
общо 650-те депутати са за оставане 
на Великобритания в ЕС, а в Кама-
рата на лордовете – почти всички 
лордове също са за оставане. Ако 

се стигне до вот в парламента и 
парламентът гласува против Brexit, 
министър-председателят няма да 
има правото да активира чл. 50. 
Тогава опциите пред Тереза Мей ще 
са или предсрочни парламентарни 
избори, или втори референдум, 
като първата е по-вероятната. 

Следователно, статията на Daily 
Telegraph е неподплатена с факти, 
тъй като се основава на неизвестни 
източници. Освен това, в нея не е 
проследена логиката на събитията 
и авторът, Стивън Свинфърд, ни 
представя като решен от юристите 
на Тереза Мей съдебен казус, който 
тепърва ще се решава не от тях, а от 
High Court през октомври.

Източник: 
www.independent.co.uk

Без паника - статията на Daily Telegraph за намерението 
на Тереза Мей да активира Brexit е неаргументирана

БГ БЕН

Разследване на в. Times показа, 
че зъболекарите във Великобри-
тания редовно вадят зъби, вместо 
да ги лекуват, тъй като ваденето 
на зъби е процедурата, от която 
те изкарват най-много пари за 
най-малко време. NHS плаща на 
зъболекарите една и съща сума за 
лечение на зъб, както за неговото 
изваждане. 

Разследването на вестника по-
казва, че някои зъболекари са се 
облажили с повече от £500 000 на 
година заради това, че са успели 
да обслужат максимален брой 
пациенти, като са им извадили 
зъби, вместо да ги лекуват. 

Оказва се, че редица зъболека-
ри обслужват на конвейер по 60 
пациенти на ден, като всички ми-
нават набързо през процедурата 
„вадене на зъб“. Според стандар-
тите на NHS, максималният брой 
пациенти, които един зъболекар 
може да обслужи на ден, е 30.

Според настоящото законода-
телство, което е в сила от 2006 г. 
насам, на зъболекарите се плаща 
около £25 за всяка „единица 
дентална активност”. Всеки пре-
глед се класифицира като една 
единица дентална активност. 
Изваждането на зъб се брои за 
три единици дентална активност, 
както и поставянето на пломба и 
лечението на зъбен корен, незави-
симо от това колко време отнема. 

Лечението на зъбен корен отнема 
средно два пъти повече време 
отколкото изваждането на зъб. 

Данните на NHS показват, че на 
30 зъболекари в страната са били 
платени повече от 15 000 единици 
дентална дейност, което се равня-
ва на обслужването на около 60 
пациенти на ден при стандартна 
работна седмица. На 10 зъболе-
кари във Великобритания NHS е 
заплатила повече от 18 000 едини-
ци дентална дейност, което се рав-
нява на £450 000 годишен приход. 
Според лидерите на зъболекарски 
асоциации, зъболекарите редовно 
си правят сметката за това колко 
време отнема една процедура и 
дали си струва да се прави, или 
може да се мине тънко, като бо-
лният зъб бъде директно изваден. 

Официалните данни показват, 
че от въвеждането на законода-
телството от 2006 г., според което 
на зъболекарите се плаща една 
и съща сума за вадене на зъб и 
лечение на зъб, ваденията на зъби 
са скочили с 20%, докато случаите 
на лечение на зъбен корен са на-
малели с 50%. 

Всички зъболекари имат право 
да вадят зъби, докато само 277 
от повече от 40 000 зъболекари 
в страната са регистрирани като 
специалисти в лечението на зъбни 
корени.

Източник: www.thetimes.co.uk 

Пазете си зъбите от 
британските зъболекари
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British Airways явно е на 
път окончателно да се при-
познае като „нискобюджет-
на компания“, след като 
оповести, че ще намали броя 
на бордовите хранения, 
сервирани по време на дъл-
готрайните полети. Досега 
по правилник пътуващите 
получаваха по 2 пълни ме-
нюта, докато траеха тези 
полети.

Като заместник на съкра-

теното второ меню (обикно-
вено сандвич) компанията 
сега сервира миниатюрни 
шоколадови десертчета – 
марсчета, китикатчета и пр.

Пътуващите с „иконо-
мична класа“ в полети на 
дълги разстояния на British 
Airways под 8 часа и полови-
на ще трябва да се запасяват 
и плащат допълнително за 

храна от безмитната зона на 
изходното летище, в случай 
че ще разчитат на допълни-
телни калории извън едно-
кратното хранене по време 
на полета.

Същото правило ще важи 
и за пътуващите с „бизнес 
класа“, ако полетът им про-
дължи под 7 часа.

Internat ional  Air l ines 

Group,  чиято дъщерна 
компания се явява British 
Airways, обявиха за мина-
лата година чиста печалба 
(след плащането на данъци) 
от 2.5 млрд. паунда, а през 
тази година печалбата на 
IAG се очаква да нараснe с 
още... 65%.

Източник: 
www.thetimes.co.uk

АЛБИОН

на 100 метра
 от Walthamstow Central Station

ВАШИТЕ ДВА БЪЛБЪЛГАРГАРСКИСКИ МАГАЗИНА

Food Shop - Stratford Food Shop - Sutton
Богат избор на български и други 
източноевропейски хранителни 

стоки и алкохол на нормални цени.

Предлагаме продукти на следните 
доказани и качествени марки: 

КФМ, Братя Къртеви, Маджаров, 
Пършевица, Жоси и много други.

Food Shop: 44 Romford Road, Stratford, E15 4BZ Food Shop: 306 High Street, Sutton, SM1 1PQFood Shop: 44 Romford Road, Stratford, E15 4BZ Food Shop: 306 High Street, Sutton, SM1 1PQ
Раб. време: Пон. - Пет. (10:00-22:00), Съб. - Нед. (09:00-22:00) Раб. време: Пон. - Нед.( 09:00-20:00)
Тел. 0208 534 9887                           Facebook: FOOD SHOP - Stratford & Sutton Facebook: FOOD SHOP - Stratford & Sutton Тел. 0208 643 8513

Паркинг за клиенти пред и около магазините, в близост до 
Stratford Station и гарите Sutton Common и Sutton

Ако ще летите с British Airways 
под 8 часа и половина – 

пригответе се да погладувате

БГ БЕН

Вестник Evening Standard пуб-
ликува резултатите от анкетата на 
YouGov за най-любимите и най-
недолюбваните метростанции от 
живеещите в Лондон.

Награди за отгатналите името 
този път няма. 

Станцията на Bank спечели 
категорично приза за „най-про-
тивното пътуване по лондонското 
метро“. Тя е 8-мата най-оживена 
метростанция на столицата и 
бива постоянно подлагана на 
всякакви ремонти, което свива 

допълнително дебита на пътни-
копотока по (и без това) тесните 
й коридори. 

Прехвърлянето между различ-
ните платформи на Bank Station 
днес представлява безкрайно 
тегава разходка в капаните на 
километрични тунели сред ста-
да изнервени пасажери. Една 
безрадостна обител за бродене 
и копнеж по изгубеното небе и 
време, след която дори и лондон-
ският дъжд навън изглежда като 
спасение. 

Други омразни на лондончани 
станции се явяват Oxford Circus, 

Elephant and Castle и King’s Cross. 
Всички те са доста натоварени 
места, по които няма как да се 
избегнат дългите ходения, кате-
рения, слизания, завои, стълби и 
мрачни мисли.

На другия полюс на общест-
веното настроение е станцията 
на Canary Wharf, която е светла, 
просторна и с леки конструкции. 
Любими транзитни местенца 
за пътуващите с метрото са и 
станциите на Charing Cross, Baker 
Street и London Bridge.

 
Източник: www.londonist.com

Bank Station спечели вота за най-омразна станция на метрото в Лондон

Квалифицирано счетоводство в UK 

  LTD  
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Ивелин Митев, БГ БЕН

През тази година рекорд-
на цифра ученици с незадо-
волителна оценка на мату-
рите (A-levels), които са вход 
за висшето образование във 
Великобритания, ще минат 
на второ пресяване в елит-
ните британски университе-
ти, за да попълнят празните 
им места.

(Едно пояснение за A-
levels: След 16-годишна въз-
раст британските ученици 
държат изпитите GCSE, 
след които част от тях 
продължават образовани-
ето си още 2 години в под-
готовка за входните си 
изпити (A-levels) за универ-
ситети.) 

Повече от 5000 места в 
елитните британски уни-
верситети, обединени в 
т.нар. „Група Russell“, ще 
бъдат предложени на нек-
ласиралите се след първото 
пресяване ученици и те ще 
имат шанса да се сдобият 
с бакалавърска степен по 
желани от тях специалности 
като математика, физика и 
инженерни дисциплини.

Russel Group обхваща 

британските университе-
ти в: Birmingham, Bristol, 
C ambr i dg e ,  E dinburg h , 
Glasgow, Imperial College 
London, Leeds, Liverpool, 
London School of Economics, 
Manches te r,  Ne wca s t l e , 
Nottingham, Oxford, Sheffi  eld, 
Southampton, University 
College London, Warwick, 
Cardiff , King’s College London, 
Queen’s University Belfast, 
Durham, Exeter, Queen Mary 
University of London и York.

Броят на учениците с ви-
соки резултати на входните 
за университетите изпити 
A-level през тази година не 
се очаква да нарасне значи-
телно. Междувременно на 
британските университети 
бе разрешено да премахнат 
приемните си квоти за сту-
денти, което ще направи 
още по-ожесточена конку-
ренцията им за привличане-
то на най-добрите студенти.

През миналата година над 
65 000 студенти бяха приети 
на второ класиране – ре-
кордна цифра, която сега се 
очаква да бъде надмината. 

Доскоро второто класира-
не се считаше за последната 

възможност за запълване на 
по-слабо популярните уни-
верситетски курсове. През 
тази година, 19 от общо 24-
те университета, членуващи 
в Russell Group, ще предло-
жат подобна възможност. 
Единственото изключение 
от новата тенденция правят 
университетите в Oxford, 
Cambridge и три лондонски 
университета с особено 
високи входни изисквания.

Ун и в е р с и т е т и т е  в 
Bristol,  Durham, Exeter, 
Edinburgh, Cardiff , Warwick 
и Manchester ще предложат 
курсове с по-компромисни 
входни изисквания по ма-
тематика, физика, френски, 
китайски, инженерни дис-
циплини и невробиология. 
Общо 19 университета от 
реномираната група ще се 
включат в очертаващото се 
надцакване за 5308 незапъл-
нени студентски места.

Университетът в Глаз-
гоу, например, оповести 
някои курсове, за които 
ще се приемат студенти с 
изпитен резултат AAB от A 
level, но от администраци-
ята му споменаха, че биха 
взели под внимание дори и 

кандидатурите на хора с не-
мислимия доскоро резултат 
BBB. Въпросните курсове, 
за които университетът е 
смекчил изискванията си, 
са математика, химия, мик-
робиология и френски език.

Част от университетите, 
които ще направят ком-
промис през тази година, 
все още не са уточнили кон-
кретните изпитни резултати 
за прием, но декларираха, 
че ще бъдат отворени за 
„преговори“.

Други университети пък 
ще ползват директни парич-
ни стимули за привличане-
то на студенти. Универси-
тетът в Борнмут, например, 
ще предлага едногодишна 
стипендия в размер на £1500 
за студентите с резултат 
AAA. Университетът в Кент 
ще предлага стипендия в 
размер от £2000 за всяка 
академична година на сту-
дентите с резултат AAA или 
AAB от матурите, в случай 
че се запишат да следват 
математика или чужд език.

А някои университети 
направо размахаха 

офертата “Buy one get 

one free” в борбата за 
нови студенти 

Част от гордата британ-
ска академия пък реши да 
вкара в употреба офертата 
„BuyOnegetOneFree“, позната 
ни по-скоро от арсенала на 
супермаркетите.

Някои университети вече 
предлагат допълнителна без-
платна академична квалифи-
кация (магистърска степен) 
на учениците с най-високи 
резултати от матурите(A-
levels), които кандидатстват 
за бакалавърска степен.

Други университети оти-
ват още по-далече в борбата 
за привличане на най-до-
брите кандидати и предлагат 
безплатни билети за футбол-
ните мачове на шампиона 
„Лестър“ (университета De 
Montfort), безплатни табле-
ти – iPads, трансфери от и до 
летища, курсове със значи-
телна отстъпка в цената и т.н.

Най-силното 
изкушение за новата 
академична година 

безспорно остава възмож-
ността за получаване на бо-
нусна магистърска степен в 

добавка към бакалавърската, 
която университетските ръ-
ководства се надяват, че ще 
мотивира студентите, жела-
ещи да подобрят позициите 
си на трудовия пазар след 
приключване на образова-
нието им. 

Университетът в Шефий-
лд, например, предлага на 
учениците с високи резул-
тати от матурите шанса да 
продължат образованието 
си там до магистърска сте-
пен, струваща £10 000, без 
да се налага да плащат за 
нея. В Йорк предлагат на 
бъдещите си бакалаври по 
10% отстъпка за придоби-
ването на всякаква след-
дипломна квалификация в 
рамките на университета. 
От университета в Кингстън 
(Югозападен Лондон) пък 
заухажваха своите бакала-
ври с 25% по-ниска акаде-
мична такса, ако решат да 
продължат образованието 
си до магистърска степен. А 
офертата на университета в 
Кент е направо в брой - £1000 
по-малко за вашата следди-
пломна квалификация там.

Източник: 
www.thetimes.co.uk

АЛБИОН

Британските  университети безпрецедентно разтвориха Британските  университети безпрецедентно разтвориха 
врати дори за кандидатите с по-слаби показателиврати дори за кандидатите с по-слаби показатели
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Джейн Уорнър и синът 
й Оскар

Въпреки че четиригодиш-
ният Оскар иска да ходи, 
Джейн му казва: „Ако се 

качиш в количката, ще ти 
дам бисквитка”. За 26-го-
дишната майка е по-важно 
да се справи колкото се 
може по-бързо с шопинга, 
отколкото синът й да води 
здравословен живот и да се 
движи. На Оскар му няма 
нищо. Той изгаря от жела-
ние да се движи и освен това 
се срамува, че е единствено-
то дете в първи клас, което 
бива водено на училище с 
бебешка количка. Джейн 
твърди, че ако използва 
количката, пазаруването ще 
й отнеме само 20 минути, а 
ако не я използва – 40 ми-
нути. Освен това, Джейн не 
желае да тича след сина си, 
тъй като досега е имала три 

спонтанни аборта и смята, 
че това би навредило на 
шансовете й да роди второ 
дете. Синът й не може да 
спи добре (тъй като не се 
уморява достатъчно през 
деня), но според майката 
той можел да си спи, когато 
си поиска в количката. 

Лаура Корнуол и синът 
й Оскар

Лаура Корнуол пък държи 
своя четиригодишен син, 
също на име Оскар, в бебеш-
ка количка, тъй като се при-

теснявала от забележките 
на майките на връстниците 
му. Жените се хвалели как 
техните 4-годишни деца 
вече ходели навсякъде, а 
на Оскар просто не му се 
ходело. „Ако той иска да 
седи в количката, защото е 
уморен, аз няма да му викам, 
за да го накарам да ходи и по 
този начин да го стресирам. 
Много по-малко стресира-
що е да си стои в количката”. 
Когато бил на две години, 
Лаура се опитала да накара 
насила Оскар да ходи и да 
му отнеме количката, но той 
отказал и според майката 
се почувствал разочаро-
ван, че тя не го защитила, 
което било работата й като 
родител. Но Лаура не се 
притеснява – „поне детето 
ми не е в колата, а е на чист 
въздух и събира витамин 
D от слънчевата светлина”.

Дженифър и синът й 
Джейми

Дженифър държала по-
голямата сестра на Джейми 
– Лейла, в количка до петата 
й година и има намерение да 

направи същото с Джейми. 
„За мен той все още е бебе 
и аз нямам намерение да го 
изкарвам от тази му фаза. 
Освен това, той харесва 
комфорта на бебешката 
количка.” Освен че Джей-
ми се вози в количката по 
време на шопинга на майка 
му и излизанията навън, 
той така отива и на детска 
градина три пъти в седми-
цата. „Ако не използвам 
количката, ще закъснея 
за работа”, казва майката, 
която работи на почасова 
работа. „Просто не бих 

имала време да позволя на 
Джейми да ходи, дори и той 
да го искаше.” Дженифър и 
съпругът й Ник имат наме-
рение да държат Джейми 
в количка, докато това е 
удобно за тях. „Всичкото 
говорене, че да държиш де-
тето си в бебешка количка, 
докато можеш, е вредно за 
умственото му развитие, е 
глупост. Аз говоря с Джей-
ми през цялото време, така 
че той такъв проблем няма.”

Източник: 
www.dailymail.co.uk

Българските продукти в Западен Лондон, без които не можем !Българските продукти в Западен Лондон, без които не можем !

Пресни месни деликатеси и млечни продукти от подбрани фермери и производители, Пресни месни деликатеси и млечни продукти от подбрани фермери и производители, 
голямо разнообразие на сладки и шоколадови изделияголямо разнообразие на сладки и шоколадови изделия

1346 Greenford  Road, Greenford, Middlesex UB60HL1346 Greenford  Road, Greenford, Middlesex UB60HL
Работим всеки ден от 9.00 до 21.00 часаРаботим всеки ден от 9.00 до 21.00 часа

Безплатен паркинг Безплатен паркинг 
пред магазинапред магазина

Очаквайте скоро и Очаквайте скоро и 
специален асортимент специален асортимент 
от  български алкохол от  български алкохол 

... и промоция на вкусните ... и промоция на вкусните 
колбаси на „ЕЛКО“колбаси на „ЕЛКО“

Събираме багажСъбираме багаж
от/до България.от/до България.

Да заповядат приДа заповядат при
 нас и майсторите! нас и майсторите!

АЛБИОН

Прави ли ви впечатление това тук - бебешка Прави ли ви впечатление това тук - бебешка 
количка с отдавна проходило британче в нея количка с отдавна проходило британче в нея 

Със сигурност сте забелязали, че доста майки във 
Великобритания возят отдавна поотраснали отроче-
та в детски колички. Причината в повечето случаи не 
е, че децата имат увреждания и не могат да ходят, а 
в това, че майките им нямат желание да тичат след 
тях. За да улеснят ежедневието си, някои британки 
предпочитат да паркират детето си в детска количка 
и това да продължи... докато е физически възможно то 
да се побира в нея. 

Вестник Daily Mail представи историите на три 
такива майки:
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Евгений Кайдъмов, БГ БЕН

Northern Line – IT кадърът, 
погълнат от глобални мисли

Винаги плъгнат към своята реалност, достатъчно прия-
тен, когато е наоколо, и особено дразнещ, когато го няма. 
Никога не идва навреме и когато накрая се материализира, 
закъснението му никога не е по негова вина. Любимото му 
извинение е, че по време на пътуването си е попаднал на 
„планиран ремонт“ в Kennington. 

Той живее на Angel, работи към технологична компания 
на Old Street и вечер обръща коктейли negroni в компани-
ята на надъханите младоци от службата, някъде в района 
на Borough Market. Там, разбира се, обсъждат „Следващото 
Голямо Нещо“ в IT сферата. През цялото време съжалява, 
че не е тръгнал с велосипеда си, който е ремонтирал през 
уикенда.

Central Line – Нахаканият отворко от Essex

От дълбините на Chigwell и Loughton изплува Central 
line, носеща на борда си еуфоричен отворко с бирен дъх от 
Essex. Той се старае да досади еднакво на всички със своята 
неглижарска прямота. Забит в лицата на хората наоколо, 
потен и шумен, едва се удържа да не започне случайна 
размяна на реплики и в следващия момент да предложи 
да те „черпи едно питие“.

Central line-типажът си дава вид, че знае всичко за жи-
вота, защото току-що се бил преместил на Bethnal Green, 
ама продължавал да си пие бирата в Mile End.

Уикендите му са поделени между запивки с „пичовете“ 
и лов на оферти с „гаджето“ из търговския център на 

Stratford.

Piccadilly Line – Прясно отприщен 
ентусиаст-турист

Той е намъкнат в пончо-дъждобран и е прегърнал огро-
мна фирмена торба, в която се мъдрят току-що закупени 
сувенирни чаршафи, щамповани с фигурки на бигбенчета 
или червени телефонни кабинки. Ако пътникът е англича-
нин, пътуващ към Хийтроу, той носи под мишница плаж-
ната си хавлия с флага на Union Jack и твърдо бойкотира 
услугите на Uber в знак на лоялност към „добрите стари 
черни таксита“. 

Домът на Piccadilly-хоратa може и да не е Лондон. Те 
идват някъде откъм Heathrow и проверяват всяка гледка 
по пътя: Piccadilly Circus, Leicester Square, Covent Garden – 
нищо не е в безопасност от смартфоните и обновяващите 
им се фейсбук статуси. 

Накрая, разбира се, теглят по един дежурен хилеж за 
името на последната спирка – Cockfosters, до която така 
и не стигат.

District Line – Лудата невротичка леля Джени

Тя се е преместила през 80-те в Западен Лондон, когато 
той все още е бил „куул“ и оттогава все се кани да се мести 
от тоя „скапан“ Chiswick. 

И винаги осъмва някъде пак по District Line и все по-
далече от планираното място. Уж пътува към Централен 
Лондон, но финишира ту в Richmond, ту в Wimbledon, ту в 
Edgware Road или в Kensington Olympia. И все се оправдава, 
че се объркала, защото имало прекалено много платформи 
и влакове на спирката на Earl’s Court.

А станцията на Turnham Green е „пълно психо“, въз-
диша тя. Нямало как да се озовеш в правилното време, 
на правилната платформа и да разбереш кога минава 
Piccadilly Line и кога - District Line и на коя от двете се 
возиш в момента. 

Единствената утеха на леля Джени е, че все някак ще се 
добере в края на деня до тихия си хол в Западен Лондон 
и ще отпусне нерви от своите пътешествия по линията, 
свирейки на цигулка, в компанията на своите котки. 

Victoria Line – Мацката-хипстър 
с безброй приятели

Стереотипната готина мацка, която сърфира из нощен 
Лондон в компанията си приятели от Brixton и се връща 
рано сутринта с някой от последните влакове, минаващи 
през Vauxhall или Stockwell. Тя по цял ден се бори със 
съня, но пък и... струва ли си изобщо да се спи? В крайна 
сметка животът е толкова забавен, след като тя привлича 
всеки по пътя си и той накрая се влюбва до уши в нея и 
в алтернативната й култура. Нищо че от време на време 
ходи да си пазарува авангардни дрехи от мейнстрийма на 
Oxford Circus.

Waterloo & City Line – Гнусливата старша 
фирмена клечка

„За сетен път се убеждавам, че човешкият род е мутирал 
в някакви странни биоорганизми и точно сега се намирам 
в центъра на тяхната инвазия“.

Костюмираната старша фигура от централния лондон-
ски офис е толкова важна, че от Transport for London са 
решили да й създадат частна линия за пътуване до работ-
ното място. И тя я ползва с церемониално достойнство за 
двете спирки дотам, въпреки че си има достатъчно пари, 
за да наеме цял златен Пегас за такси.

Можете да научите много за лондончани от метрото 
и начина, по който те го ползват и обитават. 

Пътешественик по Jubilee Line? Имате леко социопа-
тични наклонности и работите в сферата на финанси-
те. По Overground-а? Вероятно пафкате свити цигарки 
и кръстосвате града в мърляви „адидас“-ки. 

Лондонското метро има своите събирателни типажи 
и вестник Th e Tab реши да ги нарисува – такива, каквито 
биха изглеждали наяве. Ако отделните линии си имаха 
физиономии-символи, ами... твърде вероятно бихте 
срещнали някоя от тях точно там.

Продължава на стр. 18

Aко линиите на лондонското метро можеха Aко линиите на лондонското метро можеха 
да имат човешко лице, какво щеше да е тода имат човешко лице, какво щеше да е то

(Или какъв е типът лондончанин, който символизира 
отделните линии на метрото)
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Вашето ъгълче
Всичко за вашето меню и още нещо!

Паркирайте 
спокойно

4-5 паркоместа 
на Corporation 
Street (между 

магазина и 
кафенето)

Розов домат - £2.99/кг
Кебапчета и кюфтета - 

20 бр. по £3.99 
на опаковка

Уютът на 
ароматното 
кафе 

Разнообразни торти 
и сладки изделия

Компанията на 
хубавата книга 

От 9.00 до 23.00 часа (понеделник - петък)
От 8.00 до 23.00 часа (събота - неделя)

От 7.00 до 23.00 часа (понеделник - събота)
От 8.00 до 23.00 часа (неделя)

Food Shop, 249 Plaistow Road, E15 3EUFood Shop, 249 Plaistow Road, E15 3EU Cafe Nota Bene, 247 Plaistow Road, E15 3EUCafe Nota Bene, 247 Plaistow Road, E15 3EU

Всичко за в Cafe Nota Bene Cafe Nota Bene 

Разнообразни хранителни продукти от България, 
Румъния, Литва, Русия, Полша и Унгария

Лятна класика

Отстъпка 10%  

Подарък 
бутилка вино 

При покупка на 
хранителни продукти 

над £50.00 

При покупка на 
хранителни продукти 

над £35.00 

Българското ъгълче 
на Plaistow Road 

...защото 
животът 

започва след 
чашката кафе

Вкусни 
български 
закуски и 
сандвичи
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- Ник Щоербел е притежателят на най-
дългия език в света. Баща му, който бил 

голям фен на бандата „Kiss”, карал сина 
си да имитира физиономиите на басиста 
на групата - Джийн Саймънс. Езикът на 
момчето е дълъг 10,1 см.

- Най-голямата колекция, посветена на 
Джеймс Бонд, принадлежи на Ник Бенет. 
Той има 12 463 предмета, свързани с Аг-
ент 007. Бенет започва колекцията си на 
28-годишна възраст, а сега е на 47 г. 

- Човекът...  изял самолет, е французи-
нът Мишел Лотито. „Господин-Ям-Всич-
ко” е задоволявал стомаха си с пазарски 
колички, телевизори, легла и какви ли още 
не ширпотреби. Но апогеят на неговия 

стомах идва, когато успява да изяде цял 
самолет на компанията Cessnа, което му 
отнело две години (1978 – 1980). Провере-
те, ако не вярвате!

- Едно от най-гръмотевичните доку-
ментирани уригвания е „творение“ на 
британеца Пол Хън. Силата на звука му 
достигнала впечатляващите 104,9 деци-
бела, което спокойно може да заглуши 
шума от пневматичен чук, намиращ се на 
разстояние от 30 метра.

 
- Други два хахави рекорда са прите-

жание на италианеца Мишел Сантелия, 
който напечатал наобратно 68 книги, и 
то на оригиналните им езици и на субекта 
на име „Нийта“ от Обединените арабски 
емирства, който пък за 1 мин и 33 сек 
написал 103 знака... с носа си. 

- Германецът Гюнтер Вал е рекордьор 
по турбодоене на крава. За 2 минути той 
издоил от вимето на кравата си 2 литра 
мляко. Сънародничката му Мартина Сер-
вати пък изцедила 5.4 литра сок от грозде 
в рамките на 1 минута.

- Следващите два странни рекорда са 
за Ани Хоукинс - притежателка на най-
големите естествени гърди в света, чието 
общо тегло е 50 кг., и за 80-годишната 
Изобел Варли от лондонското предградие 
Стивънидж, която е призната за най-тату-
ираната баба в света.

- 33-годишният Джеймс Браун не обича 
домакинската работа, но е аранжирал в 
своеобразен домашен музей 322 различ-
ни модела прахосмукачки. Британецът е 
сред най-ексцентричните рекордьори в 
книгата „Гинес“. Интересът му към прахо-
смукачките датира от 4-годишна възраст.

- Модният дизайнер от Япония - Ка-
зухиро Ватанабе, е носител на световния 
рекорд за най-високата прическа в света 

- 1,13 метра. Фризьорите, които са я пра-
вили, се борили само 2 часа, за да изправят 
косата му.

Източници: Дойче веле и dariknews.bg

Легендарните диноза-
ври Misfi ts живнаха! Вдъх-
новители на Metallica и на 
една плеяда днешни рок 
и пънк банди, се събират 
отново и то в комплект 
с бившия барабанист на 
Slayer - Дейв Ломбардо! 
Той ще се присъедини към 
Глен Данзиг, Джери Онли 
и Дойл на сцената на Riot 
Fest през следващия ме-
сец. Misfits ще свирят на 
Riot Fest в американския 
град Денвър, който ще се 
проведе между 2-ри и 4-ти 
септември. След това пряс-
но живналите легенди ще 
се включат и в чикагската 
версия на фестивала – от 
16-ти до 18-ти септември.

~~~~                          
Ози Озбърн напук на 

годините и на прощал-
ното турне на Сабат иска 

да издаде още един ал-
бум. Музикантът влиза в 
студио за записи, веднага 
след финалното концертно 
сбогуване на Black Sabbath с 
милионите им фенове, ко-
ето е нарочено 4-ти февру-
ари, 2017 г. Шарън Озбърн 
обяви, че би искала Ози да 
приключи с кариерата си, 
когато стане на 70 години. 
Засега музикалното бъде-
ще на „Принца на мрака“ 
изглежда неясно, но със 
сигурност той засега няма 
намерение да се пенси-
онира.   

~~~~                          
Дългоочакваният нов 

албум на Metallica ще из-
лезе на 18-ти ноември. 
Единадесетият студиен 
албум на групата носи 

името „Hardwired...To Self-
destruct” и ще представлява 
двойно CD с близо 80 ми-
нути музика. Продуциран 

от Грег Фиделман, заед-
но с Джеймс Хетфийлд и 
Ларс Улрих, албумът вече 
е наличен за предварителна 
заявка в различни издания: 
12 песни в двойно CD, 
във винил и в дигитален 
формат.

~~~~                          
Twisted Sister с нова 

компилация за 40-та си 
годишнина. Бандата има 

над 10 милиона продадени 
албума по цял свят, а “Stay 
Hungry” е третият и най-
успешен техен албум. Из-
даден през 1984 и продуци-
ран от Tom Werman, запи-
сът става мултиплатинен в 
Щатите, където се отчита с 
повече от 3 милиона прода-
дени копия. Фронтменът на 
Twisted Sister - Дий Снайдер 
ще издаде третия си самос-
тоятелен албум „We Are the 
Ones“ на 28 октомври. Той 
ще направи и турне през 
тази есен, чиито дати скоро 
ще бъдат обявени.

~~~~                          
Ерик Клептън обяви, че 

следващия му запис ще се 
казва “Live In San Diego” и в 
него специално участие ще 
бъде отредено на покойния 
му вдъхновител – блусарят 
JJ Cale. Албумът, който ще 
бъде достъпен като двойно 
CD, троен винил и дигита-
лен формат, ще излезе на 
30 септември през Reprise/
Bushbranch Records и вече 
може да бъде поръчван 
предварително. 

Инфо на: www.ericclapton.
com/, 

~~~~                          
Мерилин Менсън ще 

се завърне на малкия ек-
ран. Той ще е гост-звез-
да в предстоящия трети 
сезон на сериала „Salem”. 
Менсън и композиторът 
Тайлър Бейтс са автори 
на песента „Cupid Carries 
a Gun”, откъдето е основ-
ната музикална тема на 
сериала. Песента е вклю-
чена в последния албум 
на музиканта - “The Pale 
Emperor”. Третият сезон на 
свърхестествения сериал 
започва на 2-ри ноември, а 
Менсън ще влезе в ролята 
на Томас Динли - бръснар 
и хирург. 

Любопитно
Да доизстискаме лятото: Някои Да доизстискаме лятото: Някои 

от най-странните световни от най-странните световни 
рекорди, за които веднага ще рекорди, за които веднага ще 

забравите след прочита им
(Или какво ли не (Или какво ли не 
биха направили биха направили 

хората, за да хората, за да 
получат титла получат титла 

„рекордьор“?)„рекордьор“?)

Rock новини
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За контакти с Rock Arena: Моб. тел - 078 239 22499 e-mail: rock_arena@abv.bg website: www.rockarena.co.uk

Blockbuster Rock Fest 
(1997)

На 21-ви юни 1997 г. VH1 
организира най-големия рок 
фестивал в историята на 
Тексас. На пистата за авто-
мобилни състезания „Texas 
Motor Speedway“ се събират 
385 000 души, които в про-
дължение на 15 часа куфеят 
под ритмите на групи като 
No Doubt, Collective Soul, 
Matchbox Twenty и много 
други. Събитието събира 
едни от най-актуалните из-
пълнители към момента и до 
днес си остава ненадминато 
изживяване за целокупния 
Тексас.

Woodstock (1969)

Това е началото на най-ле-
гендарния музикален фести-
вал в историята, който е бил 
замислен от организаторите 
му като „три дни на мира и 
музиката” и представлява 
същински апогей на хипи 
културата. Фестивалът стар-
тира през 1969 г. и се про-
вежда в имота на фермера 
Макс Ясгур, намиращ се в 
близост до градчето Уудсток. 
Предварително за него са 
продадени 50 000 билета, но 
на събитието се стичат 400 

000 души и въпреки лошото 
време, проблемите с достав-
ките на храна, санитарните 
условия и задръстванията, 
феновете искрено се заба-
вляват на изпълненията на 
Jefferson Airplane, Джими 
Хедрикс, Сантана, Джанис 
Джоплин, Джо Кокър, The 
Who и др. Фестивалът при-
влича толкова много публи-
ка, че оградите били свалени 
от организаторите преди 
началото и така шоуто става 
безплатно. 

Molson Canadian Rocks, 
Toronto, Canada (2003)

През 2003 г. цяла Азия е 
засегната от вирус, известен 
като „Тежък остър респи-
раторен синдром“ или съ-
кратен от английски - SARS. 
Заразата нахлува и в Канада, 
причинявайки сериозни 
щети на местната икономика 
и туризъм. На 30 юли, съща-
та година, в Торонто е орга-
низиран огромен благотво-
рителен концерт, който цели 
да помогне на пострадалите 
и да върне туристическия 
интерес към страната. Ре-
дица големи имена като AC/
DC, Th e Rolling Stones и Rush 
се включват в шоуто. Водещ 
е актьорът Дан Акройд, а 
шоуто бележи рекорд по по-
сещаемост в Канада - 450 000 
зрители. Интересен момент 
от концерта е дуетът на Мик 
Джагър и Джъстин Тимбър-
лейк, който преди това бива 
освиркан от публиката.

Isle of Wight Festival 
(1970)

Този фестивал е нещо като 
английският отговор на Ууд-
сток. Фестивалът на остров 
Уайт добива популярност 
в края на 60-те, но абсо-
лютният му пик е през 1970 
година, когато на сцената 
забиват едни от най-извест-
ните рок изпълнители като 
The Doors, The Who, Free, 
Chicago и Джими Хендрикс. 
Билетите за събитието са 
предварително разпродаде-
ни, но зоната, в което то се 
е провеждало, била опасана 
от хълмове, които са давали 
прекрасен гратисен изглед 
и на посетителите, които не 
си били купили билет. Така 
фестивалът събира 600 000 
души и до днес (почти поло-
вин век по-късно) оглавява 
класацията за най-посетено-
то музикално събитие в ис-
торията на Великобритания. 

US Festival, San 
Bernardino, California 

(1982)

Съоснователят на компа-
нията Apple Computers, Стив 
Возняк, избира изключи-
телно подходящ начин да се 
отблагодари на обществото 
потребители, благодарение 
на което стана невероятно 
богат. Затова през 1982 г. 
организира в две поредни 
години US Festival в град-
чето Девора, Калифорния. 
Неговото най-запомнящо се 
издание е това през 1983 г., 
когато фестът продължава 
3 дни – между 28-ми и 30-ти 
май, и на него се стичат 670 
000 зрители. За второто и 

последно издание на феста 
на сцената се качват изпъл-
нители като Scorpions, INXS, 
Van Halen, U2 и Дейвид Боуи. 
Вторият ден става известен 
като „Heavy Metal Sunday“ 
заради струпването на теж-
ките ритми на Ози Озбърн, 
Quiet Riot и Judas Priest. С 
такива имена въобще не е 
учудващо как концертът е 
останал в аналите на най-ве-
ликите музикални събития 
за всички времена.

Нюйоркската 
филхармония (1986)

Класическата музика има 
стабилни традиции сред 
музикалните фенове в Ню 
Йорк и местната филхар-
мония всяка година пра-
ви безплатни концерти в 
„Сентрал парк”, но едва ли 
някой е предполагал, че из-
пълнението на 5 август 1986 
г. ще се превърне в един от 
най-посещаваните концер-
ти в историята на музиката 
изобщо. Събитието е част 
от празненствата по случай 
„Седмицата на Статуята 
на свободата” и е посетено 
от приблизително 800 000 
души, дошли да се насладят 
на най-големия концерт за 
класическа музика, изпъл-
няван някога. Това го прави 
и най-паметното събитие в 
музикалния живот на Аме-
рика.

Monsters of Rock, 
Moscow (1991)

Концертът от серията 
Monsters of Rock се провежда 
в руската столица точно два 
дни преди да се случи “ав-
густовският пуч“, който офи-

циално разпада Съветската 
империя. На 17 август 1991 
г. групи като Metallica (които 
5 дни по-рано са издали ле-
гендарния си “черен” албум), 
Mоtley Crue, Queensryche, 
The Black Crowes, AC/DC, 
Pantera и руската група E.S.T, 
забиват в Москва пред 1 600 
000 души. Руското прави-
телство договорило за целта 
с Time Warner Company да 
паркира безплатното шоу на 
летище „Тушино” - може би 
с цел да успокои рок емоци-
ите на милионната публика. 
На място били изпратени 
11 000 войници, за да оси-
гуряват спокойствие и ред. 
За съжаление концерът се 
оказва и крайно смъртоно-
сен: 53 души били стъпкани 
и умират впоследствие, а 
ужасът потънал в еуфорията 
на наближаващите промени.

Rolling Stones, 
Copacabana, Rio de 

Janeiro (2006)

Rolling Stones са известни 
с мащабните си турнета още 
от младини, но на стари 
години доживяват да отбеле-
жат един своеобразен “връх“ 
в кариерата си с турнето „A 
Bigger Bang Tour“, когато сви-
рят безплатно пред близо 2 
000 000 души на 18 февруари 
2006 година, на плажа Копа-
кабана в Рио де Жанейро. 
Събитието е предавано и по 
телевизията и чупи няколко 
рекорда за най-големия рок 
концерт на всички времена.

Rod Stewart, 
Copacabana, Rio de 

Janeiro (1994)

Безплатният концерт на 
рок легендата Род Стюарт, 
организиран по случай бра-
зилската Нова година през 
1994 г., събра 3 500 000 души 
– отново на плажа Копакаба-
на, в Рио де Жанейро. Това 
е най-големият безплатен 
рок концерт в историята, 
според книгата на Гинес. 
Род Стюарт изнася истори-
чески музикален спектакъл, 
на който се стичат 3.5 млн. 
души. Събитието чупи всич-
ки рекорди на Гинес за най-
посетен концерт и завинаги 
записва имената на Стюарт 
и на Бразилия в историята 
на великите музикални по-
стижения.

Jean-Michel Jarre, 
Moscow (1997)

През 1997 г. кметът на 
Москва кани Жан Мишел 
Жар да изнесе концерт по 
случай 850-ата годишнина 
на града. Уникалното шоу, 
подкрепено със солидни 
светлинни ефекти и фойер-
верки, събира невероятните 
3.5 млн. фенове и дори е из-
лъчвано на живо по руската 
космическа станция “Мир”. 
Концертът на електрокраля 
на 80-те Жан Мишел Жар 
през 1997-ма в Москва е за-
писан в “Рекордите на Гинес” 
като най-посетения концерт 
изобщо в световната исто-
рия. Интересно е, че Жан 
Мишел Жар държи друг 
рекорд по посещаемост, след 
като събира 2.5 млн. души на 
концерт в Париж по случай 
годишнина от Френската 
революция през 1994 г.

Източници: uk.askmen.com, 
Avtora.com, fakti.bg

На Арената днес:

Редактор: Toni Rock

Има някои музикални събития, които пишат исто-
рията на живота на цели поколения. Да отидеш на 
концерт, без съмнение, е страхотно изживяване. Има 
обаче и такива концерти, които се случват веднъж в 
живота. Представяме ви класация на 10-те концерта, 
събрали най-много публика и колективна тръпка в 
историята на музиката. 

Ако сте били на някой от тях, знайте само едно: вие 
сте били късметлия.

Десетте най-посетени концерта Десетте най-посетени концерта 
в историята на рок-музикатав историята на рок-музиката
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Пътуването с метрото е особено мъчителна процедура за 
егото му. Налага се едно непредвидено омесване с плебса, 
който тъне в блажено неведение (и неуважение) за поста, 
който заема във финансовата компания и за голямата къща 
в Surrey. И дворът към нея, разбира се!

Bakerloo Line – Книгоедката, унищожаваща 
поредна порция култура

Bakerloo Line е обута в кадифен рипсен сукман, носи 
едроплетен пуловер с цвят на отлежала горчица и усилено 
наваксва по време на пътуването си някой от негледаните 
епизоди на „Penny Dreadful“ или дописва страница от 
фенфикцията, която ще публикува във форума John Lock.

Тя наистина, ама наистина обича Лондон, но по един 
изтънчен, Дикенсов начин, който я кара да го преоткрива 
всеки ден по „Голямата карта на Литературен Лондон“, 
закачена в спалнята й. 

И всеки път нещо притреперва под лъжичката й, когато 
влакът минава през Baker Street или Paddington.

Jubilee Line – свърталището на Jubilee Line – свърталището на 
Сребърния костюмСребърния костюм

Сребърната лисица е убедителен, изтупан, с дистан-
цирани обноски и носи безупречния вид, какъвто има 
във вашите представи всеки човек, печелещ средно по 
милион паунда на година. И въпреки че изглежда като 
най-стилния индивид във вагона, все пак не можете да 
се отървете от усещането, че има една тънка зла нишка, 
вплетена в неговата фасада. Дали е нещо в проблясващата 
му сребърна коса или в стерилния, калкулиращ поглед, с 
който обхожда присъстващите... Абе, има далечен полъх от 
филма „American Psycho“ („Американски психар”), който 
се носи около него.

Metropolitan Line – Уседналият пуловер на 
тихия семеен уют

Това е обикновеното момче с пуловерче с V-образна яка, 
от която стърчи задължителната карирана риза. Редовно 
минава през Spoons за някоя вечерна оферта и е сварило 
да поведе уседнал живот със своята приятелка точно преди 
да навърши 30 години. 

Той наистина обича Северозападен Лондон. Това е 
мястото (и никое друго!), където ще отгледа децата си в 
спретната викторианска къщурка и някой ден ще се запи-
ше за участие в местната Неделна лига. Обожава лекотата, 

с която сменя платформите по цялата Metropolitan line. Та 
тя е най-просторната и добре климатизирана линия в лон-
донското метро, нищо че понякога понамирисва на трева. 
Идвате ли с мен до Bakerloo и Liverpool Street? Пък при 
по-добро стечение на обстоятелствата можем да стигнем 
дори до Chorleywood! 

Никаква засечка по пътя не е в състояние да извади от 
равновесие човека, радващ се на тих семеен уют в Harrow. 
Той няма да мръдне оттам до края на живота си. Особено 
по посока на юг от Темза.

Circle Line – Жената, на която й е писнало Circle Line – Жената, на която й е писнало 
да върти кръгчета да върти кръгчета 

Тя се върти в един и същи кръг от години – работа в 
Temple, едно питие в South Kensington, обратно вкъщи на 
Notting Hill, работа в Temple, едно питие в South Kensington, 
обратно вкъщи на Notting Hill... И никой не я оценява в 
нейната работа, разбира се. 

Някой ден тя ще напусне всичко това, ще избяга от града 
и ще започне нов живот. Но в реалността стига най-много 
до Hammersmith, преди да я побият студени тръпки.

DLR – Опулената стажантка-мечтателка

Пътуването по DLR изисква чифт широко отворени 
към света очи. Нашата пасажерка-мечтателка не трябва 
да пропусне нито секунда от гледката, разкриваща се от 
мястото на автопилотния шофьор. Тя е или прясно изкла-
сила студентка, или плаха стажантка, работеща на някой 
от етажите на Canary Wharf, за една голяма компания, 
занимаваща се с едни големи неща. И работата й позволява 
да следва нейните големи мечти.

Тя още не знае, че почти никой не ползва DLR. Или че 

пък Лондон е един безмилостен отпадъчен компактор на 
загубени надежди и пресовани мечти...

Overground– Винтидж-самоделката

Оувърграун дът е всичко, което може да се очаква от 
един монорелсов тур из целия калейдоскоп на жилавия 
и провинциален Източен Лондон – винтидж бомбета, 
изтърбушени сака, френски булдози, окъсани фланелки, 
усукани циркови мустаци и пр. репертоар.

Както гласи породата на пътуващите по тази линия, г-н 
Оувърграунд е висок и напет, но автоматично ти се при-
исква той да се изпари в мига, когато си отвори устата и 
започне да разправя за домашния джин, който си правел 
в околностите на Seven Sisters.

И няма шест-пет. Той или живее в Shoreditch и работи 
в Clapham, или живее в Clapham и работи в Shoreditch, но 
и в двата случая носи едни и същи вмирисани маратонки 
адидаски.

Night tube – Кроткият поданик на Сънчо 

Подобно на пиян тийнейджър, направил нощното сефте 
на уикенда си в Лондон, тази линия се кандилка бавно, го-
вори замазано и е покрита с островчета повърня. От едната 
й страна надничат възмутени по-възрастните пътници, а 
от другата, се пльоснала млада и безпаметна генерация, 
която се бори със законно напиращ сън след целия този 
съвестен „отчет“, който е оставила на пода.

Hammersmith & City – Призрачният пасажер

Всъщност някой от вас пътувал ли е с тази линия? Щото 
сме чували да говорят за нея, ама не сме много сигурни...

Източник: thetab.com

АЛБИОН

Продължение от стр. 14

Aко линиите на лондонското метро можеха Aко линиите на лондонското метро можеха 
да имат човешко лице, какво щеше да е тода имат човешко лице, какво щеше да е то
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Огромен избор на 
български храни ви 

очаква в магазините на 
Penge Food Centre

www.facebook.com/pfc.penge www.pfcfoodcentre.co.uk

На 
вниманието 

на българите 
в Югоизточен 

Лондон!

Нашите магазини разполагат със собствени месарници, пекарни и бакалии

PFC Penge
197-199 High Street

Penge, London 
SE20 7PF

Тел. 020 87784090
Понеделник - събота: 
от 6.00 до 22.00 часа
Неделя: 7.00 - 22.00 
(вкл. и по време на 

Коледа и празниците) 

PFC Sydenham
42 Sydenham Road
Sydenham, London

SE26 5QF

Тел. 020 86590697
Работно време: 24/7
(вкл. и по време на 

Коледа и празниците)

PFC Wallington
120-124 Manor Road
Wallington, London

SM6 0DS

Тел. 020 6476778
Понеделник - неделя: 
от 6.00 до 23.00 часа 
(вкл. и по време на 

Коледа и празниците)

Supermarket

Supermarket

Вафли 
"Боровец" 
с фъстъци, 

630 гр. 
£1.09 

Кайма 
"Народна", 

универсална, 
250 гр.
£0.79

Кайма 
"Народна" 

за сандвичи, 
250 гр. 
£0.79

Лютеница 
"Булконс", 

560 гр.
£0.99

Добруджанска 
луканка 

"Орехите"
£2.49

Добруджански 
бабек 

"Орехите"
£2.49

Мастика 
"Пещера", 

700 мл. 
£13.99

Майонеза 
"Олинеза", 

470 гр.
£0.99

Кебапчета 
"Народни",

560 гр.
£1.29

Кюфтета 
"Народни",

560 гр.
£1.29

Майонеза 
"Краси", 
200 гр. 
£0.59

Вафли 
"Боровец" 
с лешници, 

550 гр. 
£1.09 

Кори 
за баница 

"Белла", 
400 гр.
£0.89

Българско 
овче 

сирене, 
4 кг.

£6.99

Кроасани 
"7 Days", 

80 гр.
2 бр. за 

£0.99

Българско 
краве 

сирене, 
4 кг.

£6.49
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Надя Михайлова, 
Лондон

Откъс от сборника 
разкази „Лондонски 
ескизи“

„Аз търся тебе, ти тър-
сиш друг… Той пък търси 
друга, тя пък търси друг…“ 
- се пееше  преди години 
в една любовна естрадна 
песничка, но трябва веднага 
да отбележа, че не само в 
любовта е този „дисонанс“. 
Така е изобщо в живота.

****
Н аскоро ми изпратиха по 

интернет линк към уебсайт 
за свързване с българи, 
които живеят наблизо до 
твоя адрес или твоята ма-
хала, наречен „Българска 
улица“ (bgstreet.co.uk). Само 
трябва да се включиш в 
играта. Попълних всички 
графи, както е редно, и... 
ето ти „радост вкъщи“. Вед-
нага получих съобщение от 
организаторите, че някой 
иска да контактува с мен. С 
трепкащо сърце на рибар, 
топнал въдицата, кликнах 
да видя какво се е уловило. 
Някакъв младок, нарекъл се 
„Тигърчо“, ми пише: 

- Здрасти, къде си?
А че е младок – няма съм-

нение: Първо, пишеше на 
„ти“ и, второ - направо на 
въпроса къде съм, като че 
ли сме се разделили снощи 
вечер от диското или кръч-
мата и сега пита къде съм, та 
не се обаждам. А бре, Тигър-
чо, абре кузум (тур. агън-
це), а бре симпатяга такъв! 
Къде ходиш да се давиш? Да 
бях някое маце, да станем 
приятели, но ти виждаш 
зад женското име „Дона“, 
дето съм си го измислила 
за по-секретно, само мацка, 
каквато ти искаш, и нищо 
друго. Дори и не подозираш, 
че може да разговаряш с 
баба си! Блокирах го и тол-
кова с Тигърчо.

След известно време от-
ново получавам известие, 
че някой иска да контактува 
с мен:

-Здрасти, търся квартира. 
Нито „извинете“, нито 

учтивата форма, нито нещо 
друго такова. Тоя път ня-
какво момиче, дошло в тая 
страна наскоро. А че е мла-

до и че е дошло наскоро, 
се разбира много лесно. 
Човек, който е на по-зряла 
възраст, първо си урежда 
най-главните неща: квар-
тира и работа и не разчита 
на случайността. И за капак 
на всичко още с първите 
думи се обръща към мен с 
проблема си, като че ли съм 
някакво квартирно бюро за 
справки.

-Нямам информация – 
писах й, - но може да прове-
рите в българския вестник 
„БГ БЕН“. Там има всякакви 
обяви.

Без бавене, пак „някой 
ви търси“. Същото момиче, 
нарекло се „Кети“: 

-Проверих във вестника, 
но няма в тия квартали на 
Лондон, където аз искам. 

Викам си „абе вие за „мю-
щерия“ ли ме взехте мене?“ 

Все пак отговорих веж-
ливо:

-В такъв случай може да 
проверите в нюзейджън-
си-то на квартала, който 
желаете.

Тия нюзеджънси-та (ин-
формационни агенции) из-
лагат обяви, лепнати на вра-
тата, за какво ли не - търсене 
на квартири, даване под 
наем, съобщение за изчезна-
ла котка, придружено с неин 
портрет, плюс телефон на 
собственика и прочие. 

Наскоро Кети ми съоб-
щава:

-Успях по тоя начин да си 
намеря квартира каквато 
търся. Наемът ми струва 
само 20 паунда на седмица!

Дава си и телефона за 
връзка. Това пък съвсем ме 
смая. Все пак благодарих за 
телефона и повече не се оба-
дих. Откъде да зная по-ната-
тък какви ще са проблемите 
й, а тя със сигурност ще има 
такива до 101 и обратно, 
както се казва.

Но ето че си намерих и 
аз майстора. Обади ми се 
спешно мой близък, че тър-
сел някакво лекарство - да 
проверя има ли го в Лондон 
и колко струва. В България 
било много скъпо и на раз-
лични цени в различните 
аптеки. Само да проверя за 
цената, та да сравни, защото 
струвало половин пенсия… 
Отидох в кварталната ап-
тека, където си имах прия-
телка аптекарка – Барбара. 

Знойна хубавица, потомка 
на някоя от топлите страни.

Така се случваше, че ко-
гато моят джипи правеше 
опити, тоест, опитваше се 
да тушира едно усложнение 
на гърлото ми след свинския 
грип (свински ли беше, или 
магарешки - не съм сигурна) 
и все нямаше подобрение, 
той казваше: „да опитаме“ 
с еди-какво си. Реших да се 
лекувам сама с изпитани ба-
бешки рецепти и с помощта 
на тая любезна аптекарка, 
която също опитваше да ми 
помогне със сиропи за гърло 
и бронхити, които донякъде 
даваха резултат. Бях я на-
рекла „моята докторица“ и 
тя все по-приятелски ми се 
усмихваше. Така че отидох 
при нея да провери колко 
струва това лекарство.

-Нужна е рецепта. Така 
само по название не мога да 
ви дам отговор - посъветва 
ме тя.

Роднината ми веднага ска-
нира и изпрати  рецептата. 
На другия ден изтърчах пак 
до аптеката. Барбара пог-
ледна рецептата и първото 
нещо, което видя, отпеча-
тано с едър шрифт най-от-
горе, бе „Министерство на 
народното здраве“.

-Какво е това? На какъв 
език е?

Обясних й за моя роднина 
от България.

-България? - повтори 
Барбара и се усмихна още 
по-широко. - Значи вие сте 
българка? Тук имам колеж-
ка, която също е българка. 
Нали Диана е българка? 
- обърна се към старшия 
фармацевт през отвореното 
прозорче за рецепти и той 
кимна.

Беше повече от доволна 
от откритието, че ето на, не 
само работата ще се свър-
ши, както трябва, но ще си 
спечеля и едно познанство 
със сънародничка. Научих 
кой ден Диана е на смяна и с 
още по-голяма радост се за-
търчах към аптеката. Видях 
млада, симпатична, светло-
кестенява жена, в нейните 
ранни трийсет, височка и 
стройна, с делови израз. Ня-
маше нужда да проверявам 
дали е тя, защото Барбара 
ми я описа подробно, но 
за всеки случай попитах на 
английски:

-Вие ли сте Диана?
-Да - отвърна тя също на 

английски.
Представих се коя съм 

на български. Аптекарката 
също се опита да отвърне 
на родния си език, че вече е 
известена, но това не й се от-
даде сполучливо. Навикът, 
както е известно, е втора 
природа и поради тази при-
чина тя продължаваше ту на 
английски, ту на български. 
Както се казваше през то-
талитаризма, разговаряхме 
„на българо-съветски“. И 
тя не знаела със сигурност 
колко струва лекарството, 
защото тук, в техните оп-
исания, може да бъде като 
главна съставка на лекар-
ство, вписано под друго име. 
Даде ми пълни описания в 
кое медицинско заведение 
да отида, където могат да 
направят справката.

-Обадете ми се за резул-
тата - пожела да я инфор-
мирам.

За съжаление нищо не 
излезе и от тая справка. 
След като си изчаках на 
реда с номерче, ми се каза, 
че болният трябва да дойде 
тук, да има адрес, да го види 
и прегледа английски лекар 
и тогава да получи лекар-
ството, което за него било 
безплатно, тъй като е над 
60 години. 

После, като съобщих на 
роднината, той възкликна: 

-Ей в тая страна наистина 
е настъпил комунизмът – 
„От всекиго според способ-
ностите, на всекиму според 
нуждите“.

На връщане се отбих при 
Диана да я осведомя. Макар 
да не стана работата ведна-
га, както си я представях с 
нашето българско мислене, 
бях й благодарна за вни-
манието, което ми отдели, 
въпреки натоварения й ра-
ботен ден.

Извадих визитката си и 
я подадох с повишено на-
строение:

- Хайде да се чуем, а защо 
и не да се видим някой ден 
след работа в моята градина. 
Така, на кафенце или нещо 
по-крепко... Аз живея само 
на две преки по-нагоре по 
тая улица - предложих й 
цялата светнала.

Толкова сме наблизо, че 
не е нужно да се ползвам 

от услугите на линка по ин-
тернет. Щеше да се получи 
приятелство! 

Но по израза на Диана 
долавях, че не беше много 
във възторг, макар и да се 
усмхваше любезно:

-Съжалявам, не нося ви-
зитки…

-Няма значение - градусът 
на еуфория у мен не спадна 
ни най-малко. - Ще очаквам 
тогава вие да се обадите, 
когато ви е удобно!

Диана кимна неопреде-
лено.

Така и до днес не се въз-
ползва от моята любезност. 
Кой знае колко й е писнало 
от нашенци и се пази от 
неочаквани запознанства, 
както дяволът от тамян.

И права си е жената, за-
щото най-често така става. 
Ти си подаваш само пръста, 
а те ти отнасят цялата ръка. 
Или най-точна, в случая, е 
философията на Прасчо от 
„Мечо Пух“, па макар и по 
детски: „…викат за помощ, 
а като приближиш, нахвър-
лят се върху теб и искат да 
те изядат“.

След като моята сънарод-
ничка не намери повод да 
ми се обади повече от месец, 

реших, че може би и тя ме 
е „блокирала“ по същия 
начин, по който аз постъ-
пих с Тигърчо и с Кети. Не 
се реших да я потърся на 
работата й. По тоя начин 
се лиших и от помощта 
на Барбара, чиято липса 
чувствам сега доста осеза-
телно, тъй като трябва и за 
най-дребното нещо, като 
аспирин примерно, да ходя в 
централната аптека, за да не 
си помисли колежката й, ако 
попадна на нея, че й се на-
трапвам. Понякога я мервам 
през витрината зад щанда, 
като минавам пешеходно за 
центъра, заета с клиенти, но 
бързам да отмина…

Повече не се чухме, ни 
видяхме с нея. А Барбара 
беше толкова щастлива, че 
е направила едно голямо 
добро, като ни е запознала. 
Сигурно се е питала защо 
нейната „пациентка“ вече 
не се вестява. Но в живота 
понякога така се случва - „аз 
търся тебе, ти търсиш друг, 
той пък търси друга, тя пък 
търси друг…“ 

Е, така и не съумяхме 
да прокараме „българска 
улица“ в махалата на чужда 
земя и това си е! 

Българската улица в Лондон

Надя Михайлова 
e писателка и жур-
налистка, завър-
шила е ”Българска 
филология” в СУ 
„Св. Климент Ох-
ридски“ през 1978 
и е работила като 
библиограф в На-
родна библиотека 
„Кирил и Методий“ 
и като редактор 
във в-к „Литерату-
рен фронт“. Автор 
е на над 10 беле-
тристични книги – 
разкази,пътеписни, 
романи и един кинос-
ценарий за игрален 
филм. От 1990 г. жи-
вее в Лондон и про-
дължава да работи 
като журналистка 
на свободна прак-
тика, като през 
останалото време 
се занимава с гради-
нарство. В момента 
пише къси разкази 
под наслов „Лондон-
ски ескизи“, един от 
които публикуваме.
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Дебора Маккензи*, 
„Ню сайънтист"
В. "Сега"

В първата част на статията 
на Дебора Маккензи се про-
следява социалното развитие 
и устройство и какви са при-
чините за възникването на 
националните държави. Ние 
сме изправени пред жизнено-
важни въпроси като набавя-
не на храна или промяна на 
климата в глобален мащаб, 
но националните приори-
тети постоянно надделяват 
над глобалния. На по-ниско 
ниво градските и регионал-
ни администрации често 
изглежда обслужват хората 
по-добре от националните 
правителства. Но как тогава 
би трябвало да се организи-
раме? И дали националната 
държава е нещо естествено, 
някаква неизбежна инсти-
туция? Или просто опасен 
анахронизъм в един глобали-
зиран свят? Дебора Маккензи 
прави задълбочен преглед на 
няколко научни изследвания 
по въпроса и отговорите, до 
които стигат водещи учени.

Щом Европа установя-
ва модела на националната 
държава и в резултат на това 
просперира, казва Брей-
ли, всички искат същото. 
Всъщност днес вече е трудно 
човек да си представи, че би 
могло да има и друг път. Но 
дали една структура, която 
е възникнала спонтанно 
от сложностите на индус-
триалната революция, си 
остава все още най-добрият 
начин за управляване на 
обществените дела и в наше 
време? Според Брайън Сла-
търи от университета Йорк 
в Торонто, Канада, нацио-
налните държави все още се 
крепят най-вече на широко 
разпространеното вярване, 
че „светът е съставен от 
ясно определени, хомогенни 
национални или племенни 
групи, които обитават отдел-
ни части от земното кълбо 
и представляват основния 
пункт в принадлежността 
на хората”. „Но антрополо-
гическите изследвания не 
потвърждават това гледище”, 
казва той. Дори и в племен-
ните общества етническият и 
културен плурализъм винаги 
е бил нещо широко разпрос-
транено. Многоезичността е 
нещо обичайно, културите 
преливат една в друга, а ези-
ковите и културни групи не 
са монолитни.

Нещо повече, хората ви-

наги имат усещане за при-
надлежност към множество 
различни групи, основаващи 
се на религия, култура, про-
изход и пр. „Твърдението, 
че идентичността на даден 
човек е свързана по реша-
ващ начин с благополучието 
на националната група, е 
погрешно и това е въпрос на 
прости и очевидни истори-
чески факти”, казва Слатъри. 
Може би не е чудно тогава, 
че моделът на националната 
държава се проваля толкова 
често: от 1960-те насам по 
света е имало повече от 180 
граждански войни.

Такива конфликти често се 
обясняват с етнически или 
религиозни напрежения. 
Пропадналите държави като 
например днешна Сирия 
обикновено са разкъсва-
ни от насилие, определяно 
именно от такива фактори. 
В съгласие с идеята, че наци-
оналните държави трябва 
да съдържат само по една 
нация, подобни провали са 
били обяснявани често с 
колониалното наследство, 
което”натъпква” различни 
народи в неестествени гра-
ници.

Но за всяка Сирия или 
Ирак на планетата има и 
по един Сингапур, Малай-
зия или Танзания, които се 
справят добре, въпреки че 
имат по няколко национални 
групи. Имигрантските дър-
жави в Австралия и Амери-
ките пък успяват да изковат 
национално единство от 
първоначалното национално 
и етническо разнообразие.

В какво се състои раз-
ликата? Оказва се, че при 
всичката важност на етниче-
ския произход и езика онова, 
което има определящо значе-
ние, си остава ефективната 
бюрокрация. Това се вижда 
ясно и когато се разгледат 
различните траектории, по 
които се развиват независи-
мите страни, възникнали в 
резултат от разпадането на 
европейските колониални 
империи след Втората све-
товна война.

Според митологията на 
национализма всичко, от 
което те са имали нужда, е 
била определена територия, 
национално знаме и прави-
телство, както и признанието 
на ООН. Но онова, от което 
те всъщност са имали - и 
продължават да имат нужда - 
е ефективна, некорумпирана 
бюрокрация.

Някои бивши колонии, 

които са имали такива бю-
рокрации, са се развили в 
стабилни демокрации, на-
пример Индия. Други не са 
успели, особено онези като 
бившето белгийско Конго, 
чиито колониални управ-
ници не са вършели нищо 
друго, освен да извличат от 
страната ресурси. Много 
от тях стават диктатури, 
за управлението на които 
са нужни много по-прости 
бюрокрации, отколкото при 
демокрациите.

Диктатурите изострят ет-
ническите напрежения, тъй 
като техните институции не 
насърчават идентифицира-
нето на гражданите с дър-
жавата. В такива ситуации 
хората се връщат обратно 
към добре познатите връзки, 
основаващи се на родство 
и сравнително елементар-
ни лоялности. Несигурните 
правителства, свързани с 
етнически групи, предпочи-
тат „своите хора”, при което 
„изпадналите в немилост” 
групи се увеличават, а кон-
фликтите, които възникват в 
резултат на това, могат да бъ-
дат изключително жестоки.

Последните изследвания 
в тази област потвърждават, 
че проблемът е не в етниче-
ското разнообразие, а в лип-
сата на достатъчно широко 
официално обхващане и 
включване. Страните с ис-
торически слабо етническо 
разнообразие днес трябва да 
учат това в скоростен режим, 
тъй като хората вече мигри-
рат по целия свят в търсене 
на работа и по-добри усло-
вия за живот.

По какъв начин ще се раз-
вива всичко това зависи до 
голяма степен от това дали 
хората клонят към авто-
сегрегация или не. Всички 
човешки същества обичат 
да са заобиколени от себепо-
добни, но резултатите от това 
често се оказват етнически 
анклави. Дженифър Нийл 
от Мичиганския държавен 
университет в Ийст Лансинг 
изследва резултатите, до ко-
ито такъв вид автоизолация 
води в някои градски райони. 
Работата показва, че анкла-
вите засилват социалното 
сцепление, но за сметка на 
намаляваща толерантност 
между различните етнически 
групи. Решението на този 
проблем може би трябва да се 
търси в създаването на мал-
ки анклави в близост едни до 
други. Но в какви размери? В 
общностите, където хората 

са силно смесени - като на-
пример в мирния Сингапур, 
където създаването на ан-
клави не се насърчава - обик-
новено няма почти никак-
ви етнически напрежения. 
По-големите анклави също 
насърчават стабилността. 
Янер Бар-Ям от Института 
за комплексни системи към 
Кеймбриджския универси-
тет в Масачузетс е използвал 
математически модели, за 
да определи отношението 
между размерите на анкла-
вите и случаите на етнически 
мотивирани инциденти в 
Индия, Швейцария и бивша 
Югославия. Заключението 
му е, че анклави, широки 
около 56 километра и повече, 
дават добри предпоставки за 
мирно съвместно съществу-
ване - особено ако са разделе-
ни от естествени географски 
бариери.

26-те кантона на Швейца-
рия, които имат различни 
езици и религии, покриват 
критерия за стабилност на 
Бар-Ям - с изключение на 

един. Един френскоезичен 
анклав в немскоезичния 
Берн предоставя единстве-
ния пример за сравнително 
големи етнически напре-
жения в най-новата швей-
царска история. Той е бил 
решен чрез превръщането 
на анклава в самостоятелен 
кантон, Юра, който отговаря 
на критериите.

И отново етничността и 
езикът са само част от об-
щата картина. Ларс-Ерик 
Цедерман от Швейцарския 
федерален институт по тех-
нологии в Цюрих твърди, 
че швейцарските кантони 
са постигнали мир не чрез 
географско преместване на 
граници, а чрез политически 
споразумения, които предос-
тавят на кантоните значител-
на автономия, но и участие в 
колективните решения.

По подобен начин, използ-
вайки една наскоро съста-
вена база данни за анализ 
на гражданските войни от 
1960-те насам, Цедерман 
заключава, че вероятността 

за конфликти е по-висока в 
етнически по-разнообразни-
те страни. Но внимателният 
анализ показва, че напреже-
нията възникват не просто 
от самото разнообразие, а 
от това, че определени групи 
биват систематично изключ-
вани от властта.

Правителствата с етниче-
ски мотивирани политики 
са особено уязвими в това 
отношение. САЩ напри-
мер поставиха едно такова 
правителство в Ирак след 
инвазията от 2003 г. Изключ-
ването на сунитите от влас-
тта доведе до създаването на 
сунитска държава в окупи-
раните територии на Ирак и 
Сирия. Вярна на митология-
та за националната държава, 
тя отхвърля колониалните 
граници между Ирак и Си-
рия, тъй като те включват в 
едно цяло различни едни от 
други „нации”. (Има се пред 
вид „Ислямска държава”, 
бел.ред.)

ГЛЕДНА ТОЧКА

Представи си, 
че няма държави
Бъдещите структури и упражняването 

на политическа власт ще напомнят 
много повече за средновековния модел, 

отколкото за вестфалския

Продължава на стр. 23
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Юлия Ташева, БГ БЕН

След разпокъсването на 
българските земи, според 
Берлинския договор – 1 (13) 
юли 1878 г., общонароден 
идеал на българите става 
националното обединение 
чрез съединяване на Север-
на и Южна България, при-
съединяване на Македония 
и Одринско, които, според 
Берлинския договор, оста-
ват под османска власт.

Първият опит за съеди-
нение е направен през май 
1880 г. в Сливен, където е 
основан Централен народен 
комитет (К. Величков, Иван 
Гешов, Г. Тилев, Г. Странски 
и Г. Хаканов) с цел да органи-
зира борбата за обединение 
на България.

По инициатива на княз 
Александър I в Лондон е 
изпратен Ст. Панаретов с 
мисия да провери отноше-
нието на английското пра-
вителство към замисляното 
съединение на Северна и 
Южна България. Великите 
сили, включително и Русия, 
заемат отрицателна позиция 
по този въпрос. Против 
съединение, несъгласувано 
с Русия, сe обявява и либе-
ралното правителство на 
Драган Цанков.

В края на 1884 и началото 

на 1885 г. обществеността в 
Княжеството и в Източна 
Румелия се раздвижва във 
връзка със засилването на 
терора над християнското 
население в Европейска 
Турция. По инициатива на 
Захари Стоянов през фев-
руари 1885 г. в Пловдив е 
организиран Български таен 
революционен централен 
комитет (БТРЦК), който 
си поставя за цел „оконча-
телното освобождение на 
българския народ чрез рево-
люция морална и с оръжие”,  
тоест oсвобождението на 
Македония и присъединя-
ването на Източна Румелия.

На 25 юли в с. Дермендере 
(дн. с. Първенец, Пловдив-
ски окръг) на заседание на 
БТРЦК, е взето решение да 
се води борба само за „съ-
единението на Южна със 
Северна България под скип-
търа на княз Александър”.

Без да се отказват от под-
готовката на масова народна 
акция, ръководителите на 
комитета обръщат внима-
ние главно върху спечелва-
нето на войската в Източна 
Румелия. Комитетът устано-
вява връзки с представители 
на румелийската либерална 
буржоазия и с някои от 
командирите на войската в 
Източна Румелия - майор 

Райчо Николов, майор Д. 
Николаев, майор Д. Фи-
лов и др. Решено е акцията 
да започне към средата на 
септември. Според плана, 
утвърден на заседание на 
БТРЦК на 23 август 1885 
г., главният удар трябва да 
се нанесе в Пловдив срещу 
конака и представителните 
учреждения. 

През втората половина 
на август в много селища 
започват вълнения и демон-
страции; най-масови са в с. 
Голямо Конаре (дн. Съедине-
ние), където действа Продан 
Тишков (Чардафон Велики). 
На 2 септември в Панагюри-
ще спонтанно е проведена 
протестна демонстрация, 
която послужва като сигнал 
за масови демонстрации в 
редица селища на областта. 
В следващите дни се вдигат 
народните маси в много се-
лища, дори там, където няма 

местни комитети на БТРЦК. 
На 6 септември рано су-

тринта войските, разпо-
ложени в околностите на 
Пловдив, начело с майор 
Д. Николаев и четата на 
Чардафон Велики, влизат в 
Пловдив, обкръжават кона-
ка и арестуват Г. Кръстевич. 
Румелийското правителство 
е свалено. Провъзгласява 
се съединението на Южна 
и Северна България, като в 
Пловдив е образувано вре-
менно правителство начело 
с Г. Странски до пристига-
нето на княз Александър 
I. Провъзгласяването на 
Съединението се посреща 
с небивал ентусиазъм от 
българския народ. Нався-
къде се устройват народни 
събрания и манифестации 
в негова подкрепа. 

На 8 септември 1885 г. 
княз Александър Батенберг 
с нарочен манифест утвърж-

дава присъединяването на 
Източна Румелия и прие-
ма да бъде титулуван като 
княз на Северна и Южна 
България:

“Да бъде известено на моя 
любим народ, че на 6-й того 
жителите на така нарече-
ната Източна Румелия след 
овладяването на тамошно-
то досегашно правителство 
и избирането на друго пра-
вителство, обявиха съедине-
нието на Източна Румелия 
с Княжеството и едино-
душно Ме провъзгласиха за 
Княз на тая област. Като 
имам предвид благото на 
Българский народ, неговото 
горещо желание да се слеят 
двете Български Държави 
в една и постигането на 
историческата му задача, 
аз признавам съединението 
за станало и приемам от 
сега нататък да бъда и се 
наименувам Княз на Северна 
и Южна България.”

След акта на 6 септември 
България изпада в трудно 
международно положение. 
Османската империя започ-
ва да съсредоточава войски 
към българската граница. 
На 24 октомври е свикана 
конференция на предста-
вители на Великите сили в 
Цариград за уреждане на Из-
точнорумелийския въпрос. 

Така след продължител-
на дипломация на 5 април 
1886 г. в двореца Топхане в 
Цариград по време на Ца-
риградската посланическа 
конференция (24 октомври 
1885 – 5 април 1886) деле-
гатите на Великите сили 
(Германия, Австро-Унгария, 
Франция, Великобритания, 
Италия, Русия) и Турция 
подписват Българо-турска 
спогодба (Топханенски акт), 
с която се признава съедине-
нието на Източна Румелия и 
Княжество България.

На практика се създава 
по-голяма териториална 
и стопанска общност и се 
дава тласък на развитието 
на държавата. Само след 
няколко години България се 
превръща в сериозен фактор 
на Балканите. Благодарение 
на самоотвержената и геро-
ична борба на българския 
народ е премахната една 
от най-тежките неправди 
на Берлинския конгрес от  
1878 г. и се разчиства пътят 
за независимото държавно 
съществуване на България.

Съединението е обявен 
за официален празник на 
страната с решение на На-
родното събрание от 18 
февруари 1998 г.

Източник: 
bulgarianhistory.org

С ДУХА НА ТРАДИЦИИТЕ 

131 години у нас шества девизът: 
„Съединението прави силата!“

Където и да се намираме, пак ще се събираме

Етническо 
прочистване

Решението в никакъв слу-
чай не може да се състои в 
налагането на етническа 
еднородност. Разглежда-
ни в исторически план, 
така наречените етнически 
прочиствания са особено 
кървави, а „националната” 
еднородност не е никаква 
гаранция за хармония. Ет-
ническите идентичности 
на много хора са смесе-
ни и се променят според 
политическите ветрове: 
броят на хората, които са 
твърдели, че са германци в 
чешките Судети (анексира-
ни от Хитлер през 1938), се 
е променял многократно в 
зависимост от това към коя 
държава са принадлежали. 
Руските претенции за броя 
на хората от руския етнос в 
Източна Украйна днес могат 
да се окажат също толкова 
валидни. Изследванията 
както на Бар-Ям, така и 
на Цедерман дават един и 
същи отговор на пробле-
мите с етническото разно-
образие вътре в държавите: 
давайте власт в ръцете на 
местните общности, както 
го правят някои мултикул-

турни държави като Белгия 
или Канада.

Онова, което ЕС не ус-
пява да вдъхне на хората, е 
преданост от националис-
тически вид, която според 
Малешевич в наши дни 
се обляга на „баналните” 
национализми на спорта, 
химните, телевизионните 
програми, дори конкур-
сите за поп песни. А това 
означава, че преданостите 
на европейците не се иден-
тифицират с политическата 
единица, от която зависи 
немалка част от управле-
нието им.

Ироничното в това е, 
казва Ян Зелонка от Окс-
фордския университет, че 
ЕС е спасил европейските 
национални държави, кои-
то днес са прекалено малки, 
за да могат да участват в 
световната конкуренция 
поотделно. Призивът на на-
ционалистическите партии 
„да вземем обратно властта 
от Брюксел”, твърди той, би 
довел до още по-слаби, а 
не по-силни държави. Но 
той вижда друг проблем. 
Националните държави са 
възникнали от комплекс-

ните йерархии на индус-
триалната революция. Днес 
ЕС добавя още едно ниво 
на йерархия - но без дос-
татъчно много подлежаща 
интеграция, която да му 
даде решаваща власт. Той 
не притежава нито една от 
двете предпоставки, които 
според Малешевич са необ-
ходими: националистическа 
идеология и всеобхватна 
интегрираща бюрокрация.
Но дори и така Европейски-
ят съюз може би сочи пътя 
към това как ще изглежда 
някой ден постнационал-
ният свят.

Зиелонка е съгласен, че 
за да се засили взаимозави-
симостта между отделните 
икономики, е необходима 
по-нататъшна интеграция 
на европейската управлен-
ческа система. Но според 
него сегашната, често пъти 
парализирана европейска 
йерархия, не може да по-
стигне тази цел. Вместо това 
той вижда заместването на 
всеобхватната европейска 
йерархия с мрежа от градо-
ве, региони и дори непра-
вителствени организации. 
Звучи познато? Привър-

жениците на тази идея я 
наричат неомедиевализъм.

„Бъдещите структури и 
упражняването на полити-
ческа власт ще напомнят 
много повече за средно-
вековния модел, отколко-
то за вестфалския”, смята 
Зиелонка. „При последния 
става дума за концентрация 
на власт, за суверенитет и 
ясно определена идентич-
ност”. Неомедиевализмът, 
напротив, означава припо-
криващи се власти, разде-
лен суверенитет, множество 
идентичности и управля-
ващи институции, както 
и неопределени граници. 
Ан-Мари Слотър от Принс-
тънския университет, бивш 
заместник държавен секре-
тар на САЩ, също смята, 
че йерархиите отстъпват 
място на глобални мрежи 
от експерти и бюрократи 
от националните държави. 
Например, правителствата 
днес работят при решава-
нето на глобални проблеми 
повече чрез гъвкави мрежи 
като G7 (или 8, или 20), 
отколкото чрез ООН. Йън 
Голдън, директор на Школа-
та „Мартин” към Оксфорд-

ския университет, която се 
занимава с анализи на гло-
бални проблеми, е съгласен, 
че такива мрежи трябва да 
се появят и утвърдят. Той 
смята, че съществуващите 
институции като агенциите 
на ООН и Световната банка 
са структурно неспособни 
да се справят с проблеми, 
възникващи от глобалната 
обвързаност, като икономи-
ческа нестабилност, епиде-
мии, промяна на климата и 
киберпрестъпност - отчас-
ти защото те представляват 
йерархии на държавите 
участнички, които също не 
са в състояние да се справят 
с глобалните проблеми. Той 
цитира Слотър: „Мрежо-
вите проблеми изискват 
мрежов отговор”.

„Повечето йерархични 
системи клонят към преко-
мерно съсредоточаване на 
властта по върховете, ос-
къпяване и неспособност за 
своевременни реакции към 
промените”, казва Мартин 
Шефър от университета 
Вагенинген в Холандия. 
„Произлизащите от това на-
прежения могат да доведат 
до частичен колапс”. За на-

ционалните държави това 
може да означава всичко 
- от едно възродено реша-
ващо значение на градовете 
до анархия в стил Ирак. Не-
ясни изгледи, без съмнение, 
но те имат и положителна 
страна. Колапсът, казват 
някои, е творческото раз-
рушение, което позволява 
появата на нови структури.
Независимо от това дали 
ни харесва или не, наши-
те общества вече може и 
да преминават през този 
преход. Все още не сме в 
състояние да си представим 
свят без държави. Но раз-
бирането на факта, че те са 
били временни решения на 
специфични исторически 
ситуации може само да ни 
помогне при адаптацията 
към онова, от което ще 
имаме нужда в бъдеще. 
Независимо от това дали 
нациите ни ще оцелеят или 
не, структурите, чрез които 
управляваме делата си, се 
нуждаят от промяна. Вре-
ме е да впрегнем в работа 
въображението си.

(*Дебора Маккензи е дъл-
гогодишна сътрудничка на 
списание „New Scientist”. 
Пише в областта на ком-
плексните социални систе-
ми, финансите, екологията 
и управлението.)
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Три седмици преди нача-
лото на новата 2016/2017 
учебна година образова-
телното министерство пуб-
ликува новите моменти за 
учениците след влезлия в 
сила от август нов образо-
вателен закон. 

Нов учебен план през 
2016/2017 г. ще има само за 
първи и за пети клас. Ще 
се работи по действащите 
до момента учебници. Нов 
учебник ще има само по 
история за пети клас. къде-

то ще се учи античност. За 
седми клас предстои ком-
пенсиране на пропуснатия 
материал по история - раз-
дел “Средновековие”, по 
география - раздел “Конти-
нентална Европа”, по био-
логия - раздел “Гръбначни 
животни”.

От 15 септември в часове-
те на класния ръководител 
ще има обучение по граж-
данското, здравното, еколо-
гичното и интеркултурното 
образование. Всяко учили-

ще трябва да си разработи 
свой етичен кодекс.

В първи клас оценяването 
ще е с качествени оценки и 
приключва с една обобщена 
оценка. За пети клас се пред-
вижда броят на текущите 
оценки да зависи от броя 
на часовете по определен 
предмет - ако например 
предметът се изучава 2 часа 
седмично, ученикът не може 
да има по-малко от 2 текущи 
оценки по този предмет 
през срока.

Тази учебна година няма 
промяна в оценяването за 
втори и за трети клас, които 
ще получават оценки по ше-
стобалната система. Децата 
до 4 клас няма да повтарят.

Според новия учебен гра-
фик първокласниците ще 
учат до 31 май 2017 г., както 
и четвъртокласниците, ко-
ито ще завършват с нацио-
нално външно оценяване по 
четири предмета. Изпитът 
по математика е възможен 

вариант за вход за гимнази-
ите с профил математика и/
или природни науки. 

В седми клас обучението 
е до 15 юни 2017 г. и ще 
завършва с 3 национални 
външни оценявания: по 
български език и литера-
тура, по математика и по 
чужд език. Оценяването 
от изпитите ще е с точки и 
всеки ученик ще може да 

кандидатства в различен 
тип гимназия – профилира-
на или професионална. 

Държавните зрелостни 
изпити ще са на 19 и на 22 
май 2017 г. Раздаването на 
дипломите за средно обра-
зование ще е в определен 
срок - до 22 юни 2017 г.

От тази учебна година 
започва създаването на про-
фесионално портфолио от 

всеки учител. В него ще се 
отразява образователна 
квалификационна степен, 
професионална квалифи-
кация, допълнителна спе-
циализация, постиженията 
и успехите на учениците, 
както и личните успехи. 
Започва и задължителната 
вътрешноучилищна и извъ-
нучилищна квалификация.

Източник: www.mon.bg

ОБИЧАМ ТЕ, БЪЛГАРСКА РЕЧ

Какво ново очаква учениците от 15 септември

Българско училище „Васил Левски”
Barking, Лондон

Директор - Милена Везенкова 
Unit 7, Abbey Park Industrial Estate, 
Abbey Rd, Barking, Essex IG11 7BT 
Тел. 07852125275 и 07547010920 

www.bgshkolo.co.uk
Фейсбук страница: www.facebook.com/

BgShkoloLondon/?fref=ts
Българско училище „Розова долина”

Tottenham Hale, Лондон
Директор - Милена Везенкова 

15 Garman Road, Tottenham, 
London, N17 0UR

Тел. 07852125275 и 07547010920 
www.bgshkolo.co.uk

Фейсбук страница: www.facebook.com/
BgShkoloLondon/?fref=ts

Българско училище „Букваран”
Leyton, Лондон

Директор - Людмила Юнакова
388-392 High Road Leyton, E10 6QE

Тел. 07772591410
bukvaran@yahoo.co.uk

http://www.bukvaran.com/
Българско училище „Черноризец Храбър”

Директор - Катя Калчева
Събота – Hampstead 

78 Hampstead High Street, NW3 1RE
Неделя – Swiss Cottage 

21 Winchester Road, NW3 3NR
Тел. 07811963971, 07591905533 

k.kaltcheva@yahoo.co.uk
Българско училище „Звънче”

Camberley (Surrey) 
Директор - Филка Ананиева
30 Saddleback Rd, Camberley, 

Surrey GU15 4BT
Тел. 01276 932 377 и 07894142470

Българско училище „Боянь Мага”
Директори - Зорница Петкова, 

Димитрина Ангелова
Тел. 07919022006 (Димитрина Ангелова) 

www.boyanmaga.org,
info@boyanmaga.org

Soho
Soho Parish Primary School,

Archer  Street
 London, W1D 7AX

Bromley
Bromley Central library, 4 fl oor

High Street Bromley
London, BR1 1EX

Ealing
New Broadway, Ealing,

London, W5 2BY
Cricklewood

Cricklewood, Claremont Free Church, 
58 Claremont Road, 
London, NW2 1BU

Woodford
Redbridge Drama Centre

Churchfi elds, South Woodford, 
London, E18 2RB

Българско училище „Родна Реч”
Palmers Green, London

Директор - Добринка Касъиванова
Trinity-at-Bowes Centre, 

Palmerston Road, N22 8RA
Тел. 07950998066

rodnarech.bg@gmail.com
Българско училище „Моята Азбука”

Chiswick and Mitcham, London
Директор - Даниела Петкова

Benedict Primary School, Church Rd,
Mitcham CR4 3BE

Cathedral of the Dormition,
London Russian Orthodox Church Abroad,

Chiswick W4 4ED
Тел. 07746802164

www.moiata-azbuka.co.uk
Българско училище „Българче”

Perivale, London
Директор - Искра Георгиева

Perivale Community Centre, UB6 7NP
Тел. 07768861565
rodnarech@abv.bg

Българско училище 
“Св. св. Кирил и Методий” - Watford

Multicultural Community Centre
70 Durban Road West,

Watford, Hertz, WD18 7DS
Тел. 07816396775, 07443862119

Българско училище към Асоциацията 
на Българската общност в областта 

Meadway
Директор - Юлиана Бест

Th omas Aveling School
Rochester, Kent, МЕ1 2 UW

bgcommunitymedway@yahoo.co.uk 
www.abcim.org.uk

Българско училище в Godalming (Surrey)
Директор - Петър Минчев 

Broadwater Park Community Centre, 
Summers Road, Farncombe, 

Godalming, GU7 3BH
Тел.. 07958498217 и 01483418933 

pminchev@btinternet.com
Българско училище “Св.св. Кирил 

и Методий” - Birmingham
Ladywood Health & Community Centre

St Vincent Street
West Ladywood, 

Birmingham, B16 8RP
тел. 07901916119

е-mail: cyril.methodiusbg@yahoo.co.uk 
Българско училище 

„Шарено букварче” - Aylesbury
Тел. 01296 32 69 45

E-mail: bglearningcentre@yahoo.co.uk
Българско училище „Васил Левски” 

- Southhampton
Директор - Габриела Георгиева

Blackbird Road, Eastleigh 
Hampshire, SO50 9JW

e-mail: info@levski.co.uk
тел. 07858426471

Българско училище “Слово”
Oxford

(на Banbury Road)
Директор - Валентина Александрова

Тел. 07824345633
oxfordslovo@gmail.com

Българско училище „Иван Вазов“ 
- Bristol

Директор - Елена Динева 
Westbury Baptist Church, 

Reedley Road, Bristol, BS9 3TD
leni.kd@hotmail.co.uk 

Българско училище “Христо Ботев” 
- Gloucester

City Works, Alfred Street,
Gloucester, GL1 4DF
Тел. 07828709440

www. bulgarianbritishfoundationstgeorge.org
Българско училище “Св. Паисий 

Хилендарски” - Nottingham
Sherwood Community Centre, 

Woodthorpe House, Mansfi eld Rd.,
Sherwood, Nottingham

Тел. 07901916119
Paisii.Hilendarski@yahoo.co.uk

Българско училище в Единбург 
Тел. 07798755253

www.facebook.com/
BulgarskoUchilishteEdinburgh

***
Българско училище „Иван Вазов” - 

Armagh, Северна Ирландия
Chapel Lane, Armagh, BT61 7EG

Northern Ireland
Адрес за кореспонденция:

 24 Gough Avenue, 
Armagh, BT60 1BU

e-mail: administrator@bgschoolni.co.uk
www.bgschoolni.co.uk

Българско училище “Азбука” 
Dublin, Republic of Ireland
Директор - Татяна Аданова

28 Clyde Road, Ballsbridge, Dublin 4 
Тел. +353 (0) 868 936739,  

administrator@bschoolie.eu  
www.bgschoolie.eu

Българско училище „Васил Левски” 
- Shannon, Republic of Ireland
St Patrick’s Comprehensive School

Co.Clare, Shannon
Тел. +353 (0) 863 896951,

danskag2001@hotmail.com

Българско училище към Посолството 
на Република България в Лондон

Директор - Снежина Мечева
186-188 Queen’s Gate, London, SW7 5HL

Тел. 2075849433 и 02075849400
http://www.schoolbgembassy.org.uk/

За да включим всеки нов учебен център: 078 4649 6968

Аз съм българче, обичам...Аз съм българче, обичам...
Българските учебни центрове във Великобритания

Врачанската регионална библиотека ста-
на собственик на най-дългата книга в света. 
От изданието, което фигурира в „Рекордите 
на Гинес”, съществуват само пет екземпляра.

„Книжна лаборатория” е дело на пол-
ския писател, музикант и пътешественик 
Радослав Новаковски. Когато се разгъне, 
изданието достига дължина от 316 метра. 
Точно толкова е дълга улица “Хенрик Сен-
кевич” в град Кйелце в Полша, където е 
роден авторът. Изданието не се разлиства, 
а се разгъва.

Тя е изключително философска книга, 
изключително ценни са рисунките в нея и 
изобщо начинът на представяне, аз никога 
не съм виждала подобен вид книга - да се 

разгъва като хармоника”, обясни директо-
рът на библиотеката Силвия Врачовска.

Другият любопитен факт е, че книгата 
е написана на международния изкуствен 
език есперанто. Книгата е уникална и с 
това, че е ръчно изработена и тежи 3,230 кг.

Изданието попада във врачанската биб-
лиотека чрез дарение преди седем години. 
В навечерието на новата учебна година 
служителите ще разгърнат за първи път 
изцяло книгата на открито, за да премерят 
точната й дължина. Според едни сведения 
тя е дълга 308, а според други 316 метра.

В света има само още 4 екземпляра от 
нея, които се пазят в Австралия, Бразилия, 
Мексико и Полша.
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Юлия Ташева, БГ БЕН

„Никой не се нуждае по-
вече от ваканция от този, 
чиято тъкмо е свършила”. 
Заключението е на амери-
канския писател, философ, 
публицист и артист Елбърт 
Нюбард. И една от основни-
те причини да сме съгласни 
с него е, че - добър или лош, 
работният ни ден е подчи-
нен на работни правила и 
дисциплина. Неща, които 
напълно противоречат на 
усещането за свобода, което 
носи ваканцията. Затова не 
ни е трудно да излезем в 
почивка, но в първите дни 
след нея тя изглежда по-ско-
ро като пламнала любовна 
авантюра – появила се е с 
гръм и трясък, изцедила ни 
е от емоции, а накрая се е 
врътнала и безцеремонно 
си е тръгнала, оставяйки 
ни отново да свикваме с 
познатия ни предишен, ре-
гламентиран живот.

Да, връщането в работен 
режим след отпуск или праз-
нични дни не е лесна задача. 
Но и за нея си има трикове, с 
които тя може да бъде опоз-
ната и решена.

Всяка година с нетърпе-
ние очакваме отпуската, 
мечтаейки да сменим обста-
новката, да си отспим, да се 
позабавляваме, да подишаме 
спокойно... Безгрижните 
дни идват, отминават бла-
жено и ние ободрени се 
връщаме вкъщи с новия си 
здравословен тен. Но тук 
буквално ни връхлитат ра-
ботата, домашните грижи 
и всевъзможни проблеми. 
Съвсем скоро започваме да 
се чувстваме отново уморе-
ни, а настъпващата мрач-
на есен допълнително ни 
съсипва. Как да съхраним 

по-дълго бодряшкото от-
пускарско настроение и 
оптимизъм?

Просто сме се 
променили

Почивката свърши. Съ-
буждаме се в собственото 
легло и вместо на плажа 
или на разходка краката ни 
отвеждат на работното мяс-
то. Би трябвало, заредени с 
енергията на слънцето, мо-
рето и волния вятър, да от-
хвърлим планина от работа. 
Но нещо все ни се изплъзва, 
задачите се объркват, като че 
ли и отношенията с колегите 
започват да скърцат. Наляга 
ни такава тъга, че нямаме 
сили за нищо.

Сякаш всичко се е про-
менило, докато сме отсъст-
вали! Всъщност животът 
около нас си е същият, прос-
то променените сме ние. 
Пристигаме по-свежи, по-
спокойни, по-красиви. А хо-
рата около нас са си все така 
измъчени и раздразнителни. 
По време на отпуската сме 
забравили, че точно това е 
нашата среда. Сега не сме в 
състояние да проумеем как 
е възможно да се живее така. 
Тези спадове в настроението 
са нещо нормално. Психоло-
зите наричат това състояние 
“следотпускарски синдром”. 
Налага се да го преодолеем, 
защото все пак работните 
дни в годината са много по-
вече от ваканционните. Ето 
как можем да си помогнем:

1. Най-важно е да не про-
меняте рязко начина на жи-
вот след отпуската. Ако са 
ви харесали ежедневните 

разходки, не се отказвайте 
от тях. Ако сте поработили 
върху фигурата си, отде-
ляйте време да продължи-
те упражненията. Ако сте 
започнали някакво ръко-
делие, постарайте се да го 
довършите.

2. Направете усилие да 
сте лъчезарни и доброже-
лателни, не се хващайте на 
хапливите забележки на 
колеги и комшии - нормално 
е да ви завиждат, та вие из-
глеждате превъзходно след 
почивката.

3. Подхранвайте собстве-
ното си настроение и сили 
с прекараните приятни мо-
менти - спомняйте си по-
често за тях и напрежението 
ще се разсее. Затворете очи, 
отпуснете се, махнете обув-
ките и си представете, че 
под краката ви е горещият 
пясък (или меката трева на 
горските пътечки), небето е 

все така ясно, а въздухът - 
прекрасен...

4. Не задълбавайте в дре-
болиите. Спомнете си, че по 
време на отпуската не сте 
обръщали внимание, ако ня-
кой ви настъпи на плажа или 
ви пререди пред банкомата.

Пазете си нервите
Винаги има ситуации, 

в които е невъзможно да 
се сдържат емоциите, но 
поне не стискайте юмру-
ци срещу всеки дразнител. 
Опитайте точно обратното: 
поемете дълбоко въздух 
и си представете, че олек-
вате като перце, че сте в 
безтегловност, че сте почти 
невидими... Тогава насоче-
ните към вас отрицателни 
заряди буквално ще се раз-
творят в пространството. 
Или си кажете, че всичко, 
което става около вас, не се 
случва в действителност, че 

е нереално, а вие сте обик-
новен зрител и наблюдавате 
нещата отстрани като на 
екран. Или си представете, 
че човекът, който ви е ядо-
сал, е част от вас. Нали на 
себе си не се сърдим толкова 
често. Раздвижете се, мисле-
те, че проблемите се трупат 
като товар на гърба, който 
повече не можете да носите 
- разкършете рамене и се 
освободете от него.

По-дълго здрави и 
красиви

В голяма степен доброто 
ни самочувствие след от-
пуската се дължи на това, че 
изглеждаме по-добре - нещо 
особено важно за жените. 
Но всичко е в наши ръце, 
защо да не продължим да 
изглеждаме бляскаво. Отде-
ляйте време за активна по-
чивка, посещавайте плувен 
басейн, следете състоянието 
на кожата. Останете краси-
ви, защото го заслужавате!

Източник: 
www.economymagazine.bg; 

www.ladyzone.bg

КОНСУЛТ

Какво представлява следваканционната 
депресия и как да се справим с нея

Преди да излязат в лятна ваканция, депутатите гласува-
ха от 2017 г. да се промени начинът, по който се изчислява 
пенсията. Увеличава се тежестта на всяка година трудов 
стаж – сега коефициентът е 1.1. От 2017 г. ще започне да 
расте с процент, който ще се определя всяка година със 
Закона за бюджета на държавното обществено осигуря-
ване. Нарастването ще спре, когато коефициентът стигне 
1.5. Това означава, че хората с повече години осигурите-
лен стаж ще получават по-високи пенсии. 

От 2019 г. влиза още една промяна при изчисляването 
на пенсиите. Сега хората могат да си изберат 3 после-
дователни години стаж от периода 1 януари 1982 – 31 
декември 1996 г. и те да влязат в т.нар. индивидуален 
коефициент, по който се изчислява пенсията. Обикно-
вено кандидат-пенсионерите избират години, когато са 
осигурявани върху суми, които са по-високи от средната 
работна заплата в страната през посочените 3 години. 
Пак според сегашното правило за годините стаж на 
пенсионера след 1 януари 1997 се взема предвид целият 
осигурителен доход.

Промяната, която влиза от 1 януари 2019, е, че вече 
няма да се включват трите най-благоприятни години от 
1982-1996. Това може да промени размера на получавана-
та сума, и то надолу. Но в края на 2018 г. да изберат дали 
им е по-изгодно да се пенсионират или да продължат да 
работят могат само мъжете, които ще имат навършени 64 
години и 1 месец с 38 години и 6 месеца стаж, и жените 
на 61 години и 2 месеца при 35 години и 6 месеца стаж. 

Източник: www.noi.bg 

ТОВА МОЖЕ БИ ВИ ИНТЕРЕСУВА...

Презареждането свършиПрезареждането свърши

„Пътувам за” е електронна услуга, 
която Министерството на външните 
работи предоставя на хора, пътуващи 
или живеещи извън пределите на 
Република България. От една страна, 
там всеки пътуващ може да намери 
подробна и полезна информация за 
страната, за която пътува. От друга 
- предоставената при регистрацията 
информация ще помогне на съответ-
ното посолство при криза и за оказ-
ване на по-добра помощ при спешни 
случаи, като например бедствия или 
граждански безредици.

Каква информация 
предоставя услугата?

Електронната услуга ПЪТУВАМ 
ЗА на Министерството на външните 
работи предоставя подробна инфор-
мация на гражданите, пътуващи и 
пребиваващи извън границите на 
РБългария: 

 степента на риск за пътуване в съ-
ответната държава. Включва полити-
ческа обстановка и риск от безредици;
  дипломатически представител-

ства на България в страната, контак-
ти, телефони за връзка, спешни теле-
фони, приемно време на консулските 
отдели в различните градове;
 адрес на представителствата на 

страната в България;
 документи за пътуване и визов 

режим;
  информация от общ характер: 

валута, климатична обстановка, ин-
тересни исторически и географски 
факти;
  престъпност в страната - дава 

полезна информация за особености 
и проблеми, които евентуално могат 
да възникнат по време на престоя, 
както и адекватни съвети за правилна 
реакция;
 правила за движение по пътища-

та - всяка държава има особености в 
изискванията към шофьорите. Тук 
може да намерите конкретните изис-
квания, които сте длъжни да спазвате 
в държавата, за която пътувате;
 условия за работа и продължи-

телно пребиваване - в случай, че 
пътувате с цел работа, обучение и 
продължително установяване това е 
мястото, на което може да почерпите 
информация за документите, които 
са ви необходими;
 заверки и легализации - посочва 

се необходимият ред;
 консулски услуги - какво могат 

да направят за вас консулските слу-
жители;
 практически съвети - как да дейст-

вате, ако загубите лични вещи или 
паспорт. Към кого да се обърнете за 
съдействие. Как да действате в случай 
на задържане от местните власти.

Източник: www.mfa.bg

В края на лятото по наше-
то Черноморие традицион-
но почиваме на по-ниски 
цени в сравнение с тези 
през активните летни месе-
ци. Голяма част от хотелите 
от началото на септември 
вече предлагат новите, по-
ниски цени - с 10 до 15%, 
надолу. Специални ценови 
пакети хотелиерите са пред-
ложили и за българските 
туристи покрай септем-
врийските празници - 6-и и 

22-ри септември. Традици-
онно почивката поевтинява 
най-рано на юг - в малките 
курортни градчета и селца. 
В големите туристически 
курорти поевтиняването 
на морето ще стане малко 
по-късно заради това, че 
базата в момента е все още 
100% пълна. Това се отнася 
за хотелите с по-висока 
категория, при ол инклузив 
изхранване. В хотелите с 
по-малко звезди и почивка 

на база нощувка и закус-
ка поевтиняването вече е 
факт. 

Така в делнични дни може 
да се стигне до 50 на сто на-
маление при 30 на сто през 
уикенда. Така например за 
двойна стая с ползване на 
безплатен паркинг, басейн 
и интернет цената варира 
от 65 до 90 лева.

Освен това, родните хо-
телиери обмислят и паке-
ти за празниците в края 

на септември. В цените за 
нормални нощувки, как-
то и в цените за пакети, 
свързани с предстоящите 
септемврийски празници, 
всеки бъдещ и потенциа-
лен клиент на хотелите по 
родното Черноморие може 
да се информира на интер-
нет страницата на хотела, 
а също и на телефон на 
рецепция.

Източник: 
www.burgasdream.com

Предстои ви пътуване зад граница? 
Възползвайте се от услугата „Пътувам за...“

Цените по Черноморието паднаха  
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Номерацията на населе-
нието по българските земи е 
въведена още през ХIХ в. от 
реформатора на Османската 
империя Мидхат паша в 
управлявания от него Ру-
сенски вилает. Тогава обаче 
номерът е бил еднакъв за 
всички, живеещи в едно 
домакинство. В началото 
се отбелязвал главата на 
семейството, после жените, 
децата и т. н.

Как и защо бе 
въведено ЕГН-то през 

1977 г.
Единният граждански 

номер (ЕГН) е въведен в 
България в края на 1977 г., 
а най-възрастният българин 
с такъв номер е бил роден 
през 1869 г. Каква е била 
причината България с има-
няма 8 милиона население 
да въведе преди почти 40 г. 
единен граждански номер 
за всеки, когато държави с 
десетки и с неколкостотин 
милиона жители като Ру-
сия, Китай и демократична 
Европа хал-хабер са нямали 
по въпроса? Какво се е слу-
чило на онова заседание на 
Министерския съвет през 
1977 г., когато е гласувано 
всеки български гражданин 
да носи от раждането до 
смъртта си ЕГН. 

Ето мнението на поли-
тиците:

Бившият министър на 
културата Георги Йорданов 
смята, че за единния граж-
дански номер сме ползвали 
чужд опит.

Според Георги Карама-
нев - тогава министър на 
вътрешната търговия и ус-
лугите, е възможно ЕГН-то 
да е разработено и въведено 
за удобство от Централното 
статистическо управление 
с председател Ангел Ба-
левски.

Григор Стоичков, който 
през 1977 г. е зам.-председа-
тел на Министерския съвет, 
допълва: „МВР трябва да 
обясни причината, защото 
оттам го предложиха. В 
Министерски съвет този 
въпрос не е разискван. Ор-
ганите си го предложиха и 
беше прието без обсъждане. 
Казаха, че моделът бил евро-
пейски, и точка”.

Любопитен епизод раз-
казва инж. Спас Ригов, кой-
то по това време е в Коми-
тета за наука и технически 
прогрес, ръководен от проф. 
Иван Попов: „Бях в каби-
нета на Иван Попов, когато 
влезе ген. Кирил Стоич-
ков – шефът на Паспортна 
служба, където се издаваха 
задграничните паспорти за 
цяла София. Той попита как 

може да се обхванат данните 
за всеки човек с един персо-
нален номер. Попов му каза 
да питат в Щази, те имали 
опит в номерирането на 
хора. Тогава не се смяташе, 
че това е посегателство вър-
ху правата на човека. Пре-
зумпцията беше, че трябва 
да има строга дисциплина и 
да се знае всичко за всеки“, 
спомня си инж. Ригов.

„ЕГН-то е уникален иден-
тификационен номер, то 
няма никаква друга цел. Съ-
държателната информация 
в ЕГН-то не е интересна”, 
смята проф. Михаил Кон-
стантинов.

Единният граждански 
номер се появява у нас през 
1977 г. с постановлението 
на МС за Единната система 
за гражданска регистра-
ция и административно 
обслужване на населението 
(ЕСГРАОН), а истинското 
раздаване на номерата на 
тогавашните граждани е 
станало само за месец. От 
1 ноември до 30 ноември 
1977 г. са анкетирани над 8 
млн. души - това са всички 
живи български граждани 
и чужденците, подлежащи 
на гражданска регистрация. 
Това означава, че всички 
починали преди тази година 
нямат ЕГН.

Така нуждите на машин-
ната обработка на данни 
налагат създаването на еди-
нен идентификатор на насе-
лението. През 70-те години 
всяка система за машинна 
обработка е била с ограни-
чени възможности, което 
налага всеки проект първо 
да минимализира дължи-
ната на въвежданата инфор-
мация. И така конструиран, 
кодът дава лесна и много 
достъпна възможност за 

справочна информация.
До момента в България 

има издадени близо 12 млн. 
граждански номера. Точната 
им цифра обаче никога не 
може да се фиксира, тъй 
като постоянно се променя. 
Реално дори в годините с 
най-голяма раждаемост в 
страната дневно са разда-
вани не повече от 38% от 
свободните номера.

Алгоритъмът на номера е 
така измислен, че на прак-
тика ЕГН-тата никога не 
могат да свършат. Те дават 
на администрацията базо-
ва информация за всеки 
гражданин: дата на раждане, 
място на първа гражданска 
регистрация, пол.

Как се разгадава 
шифърът?

Д е в е т  ц и ф р и  в  д е -
сетцифрената комбинация, 
наречена ЕГН, носят ин-
формация за притежателя 
на номера.

Първите две означават 
годината. Те могат да са от 
00 до 99.

Втората двойка е за месе-
ца на раждане. Те са от 01 до 
12. В зависимост от века на 
раждане към тяхното число 
се добавя 20 за ХIХ в. или 40 
за ХХI в.

Третата двойка е денят на 
раждане и е в диапазона от 
01 до 30 или 31 в зависимост 
от месеца.

Седма, осма и девета ци-
фра показват в коя община 
е първата гражданска ре-
гистрация. Деветата цифра 
обаче показва и пола – четна 
за мъже, нечетна за жени.

Десетата цифра е кон-
тролно число и се получава 
по формулата, дадена в таб-
лицата. Всяка от първите 9 
цифри има тегло в ЕГН-то. 
Тя се умножава по него и 

сборът от получените числа 
се дели на 11. Остатъкът при 
делението е контролната 
цифра. Ако остатъкът е 0, 
се записва 0, ако е 10, също 
се записва 0.

В някои случаи се оказва, 
че мястото на раждане и 
номерът по ЕГН не съвпа-
дат. Това е така, защото в 
системата ЕСГРАОН, когато 
се родят твърде много деца 
в даден регион и ден, се 
използват номера „назаем“ 
от друг регион. Броят на 
отпуснатите раждания за 
ден е определен по статис-
тически принцип за всеки 
регион. Например за регион 
Пазарджик са предвидени 
36 номера, което значи, че 
ако се родят повече от 18 
момчета или момичета в 
един ден, за последните в 
полето регион на ЕГН няма 
да е отбелязан Пазарджик.

Причината за това е, че в 
продължение на години е 
съществувала практика да 
се раздават на общинските 
подразделения на ЕСГРА-
ОН листове от един голям 
формуляр с предварително 
номерирани редове. Така по 
последните цифри на ЕГН 
може с допустима точност 
да се определи и месторож-
дението на съответния бъл-
гарски гражданин. Други 
отдели на ЕСГРАОН напра-
во сумират поредния номер 
на раждане с последните 3 
цифри от ЕКНМ (Единен 
класификатор на населените 
места) и прибавят единица 
в зависимост от пола на де-
тето. Споменатата практика 
се отрича от служителите 
на ЕСГРАОН, но въпреки 
това често се използва от 
правоохранителните ор-
гани за бърза проверка на 
валидността на документи 
за самоличност.

Също така трябва да се 
отбележи, че цифрите на 
хората, родени преди 1977 
година, отразяват место-
живеенето им към момента 
на получаване на ЕГН през 
1977-ма, а не непременно 
месторождението им. През 
1977 година всъщност е 
прието постановление на 
Министерски съвет №15, с 
което е създадена служба 
ЕСГРАОН. Тогава са били 
анкетирани всички българ-
ски граждани, като за всяко 
лице е бил съставен Личен 
Регистрационен Картон 
(ЛРК).

Как е по света?
Повечето страни в све-

та бележат жителите си и 
временно пребиваващите с 
идентификационен номер, 
който потвърждава само-
личността им. Чрез него 
властите могат да проследя-
ват и откриват всеки човек 
за разни цели, свързани с 
управлението на държавата 
– от здравеопазването и си-
гурността до събирането на 
данъци, заетостта, бизнеса, 
социалното подпомагане, 
статистиката.

Обикновено хората се 
номерират още с раждането 
или щом навършат пълно-
летие, а временно пребива-
ващите – при влизането в 
чуждата държава.

В някои случаи такъв но-
мер се издава с конкретна 
цел, но с времето се пре-
връща в личен код. Така е 
в САЩ, където в началото 
номерът е бил за целите на 
социалното осигуряване, а 
днес де факто е идентифи-
кационен.

Държавите, въвели но-
мерация като нашия ЕГН, 
са мнозинство. В нея са 
кодирани датата на раж-

дане, полът и др. Така е в 
Румъния, Албания, Маке-
дония, Австрия, Полша, 
Чехия, Словакия, страните 
от бивша Югославия, цяла 
Скандинавия, Прибалтика, 
Южна Америка.

Броят на цифрите в лич-
ния номер силно варира. В 
Сан Марино например те 
са 5, а в Румъния и Китай, 
където се фиксира и место-
рождението, са 13.

В Италия съществува 
т.нар. фискален код от 16 
знака. Той е съставен от 
първите съгласни на името 
и фамилията и от знаци 
за рождената дата, пола, 
общините на раждане и на 
местоживеене.

В някои държави към 
номера вадят и прибавят 
цифри в зависимост от об-
ластта на приложение. В 
САЩ 9-цифреният личен 
код, наречен Social Security 
Number, не съдържа лични 
данни и формално не е за-
дължителен. Но на практика 
без него не може – нужен е, 
за да си извадиш шофьорска 
книжка, да откриеш банкова 
сметка, да ти издадат кре-
дитна карта и т.н.

Британците са сред наро-
дите, които не са възприели 
номерирането. Те имат само 
NI Number за социално 
осигуряване без персонални 
данни. Така е и в Австралия, 
където се ползва не един, а 
различни кодове за меди-
цинско, данъчно, социално 
обслужване. В Германия 
също няма код.

Рискът информацията от 
личния код да се използва 
недобросъвестно е обект 
на дебати в много държави. 
Унгарците въстанаха срещу 
него и през 1991 г. Конститу-
ционният съд реши, че лич-
ният номер, „задължителен 
за всеки, който може да 
бъде употребяван без огра-
ничения, е неконституци-
онен“. Въпреки съдебното 
решение обаче цифров код, 
наричан личен идентифика-
ционен номер, се използва в 
много сфери.

От съображения за сигур-
ност достъпът до личния 
номер особено в „белите“ 
държави е силно ограничен 
и не се налага да го съоб-
щаваш, когато си плащаш 
тока или си вземаш филм 
от видеоклуба, както е у нас.

В много страни използва-
нето му е регламентирано 
със закон и се разрешава 
само в области като здраве-
опазване, данъци, социално 
осигуряване, обществен 
ред.

Източник: 
www.budnaera.com; 

www.posredniknews.com

МИНАЛО НЕДАВНО

Какво означават цифрите на единния 
граждански номер и как се формират 



БГ БЕН 2 септември 2016 г.
Брой 17 (341), Година XIII 29

В нашия свят при 68% от 
колите воланът е отляво и 
почти 1/3 – отдясно. В ми-
налото спорът се е решавал 
от два фактора: социалният 
и фактът, че значителна част 
от хората са десняци. Пък и 
простолюдието обикновено 
е ходело вдясно, носейки 
чантите си на по-удобното 
рамо – дясното. Тези, които 
разтоварвали стока, също 
предпочитали да се движат 
от дясната страна. Отляво 
обикновено са минавали 
военните – пеш или на коне. 
И това има своето логично 
обяснение – в случай на бой 
ударната ръка с оръжието е 
по-близо до врага.

Така лека-полека дясното 
движение се наложило като 
основно в по-голяма част 
от света. През ХVIII–ХIХ 

в. транспортните потоци 
толкова се разраснали, че се 
наложило разминаването да 
се регулира със специален 
закон. Повечето историци 
твърдят, че в Европа сегаш-
ното движение е наложено 
от Наполеон Бонапарт. И 
навярно за да се различава 
от френския пълководец, 
през 1752 г. английската 
императрица Елизабет из-
дава заповед по мостовете 
каретите и каруците да се 
движат от лявата страна. 
Само четири години по-къс-
но британският парламент 
официално въвежда лявото 
движение в Лондон, като за 
първи път определя и глоба 
в случай на неспазване на 
закона – 1 сребърен фунт. 

Но защо англичаните са 
избрали различна страна на 

пътя от континенталните 
европейци? Някои истори-
ци допускат, че правилото 
е взето от корабоплаването, 
където и досега машините 
се разминават с десните си 
бордове. Британският опит 
постепенно се налага в коло-
ниите им Индия, Австралия, 
Източна и Южна Африка, 
както и в страните от Тихия 
океан. В Япония хванали ля-
вото направление, след като 
англичаните им построили 
по свой тертип през 1872-ра 
първата железница. 

Само 14 години по-късно 
се появяват и автомобилите. 
Колата на Карл Бенц, която 
се смята за първото реално 
мепесе в света, не е разпола-
гал с волан, а с... ръкохватка. 
Да се управлява обаче така 
не било никак лесно, нужни 

били доста усилия и затова 
водачът обикновено сядал 
вляво. През 1893 неудобната 
„волска опашка” била заме-
нена от кръглия волан – във 
френския автомобил Панар, 
създаден за състезанието  
Париж – Амстердам. Кръг-
лият волан се върти с две 
ръце и затова е по-удобно да 
се седи зад него, а не встра-
ни. Това наложило главният 
орган за управление на ко-
лата да се измести настрани 
към някой от бордовете. 
Въпросът бил към кой?

Принципът за десен волан 
е въведен в САЩ и Канада за 
пощенските коли, за да може 
служителят да пуска писма-
та и вестниците в кутиите, 
без да слиза. 

В Швеция до 1967 г. всич-

ки машини са имали „евро-
пейски кормила”, но са се 
движели вляво. Въпросът 
за промяна на движението 
е бил дискутиран чрез ре-
ферендум, при който 83% от 
шведите са отхвърлили иде-
ята. Но след 8 години пар-
ламентът приема нужното 
„правилно” постановление, 
без да се допита до народа. 

Промяната е станала в 5 часа 
сутринта, неделя, на 3 сеп-
тември 1967 г. в Стокхолм. 

В Австралия колите с ляв 
волан не са разрешени и 
задължително кормилото 
трябва да се обърне, като 
изключение се допуска един-
ствено за антикварните ек-
земпляри. 

Източник: www.renault-bg.

КАЛЕЙДОСКОП 

Наляво ли, надясно ли...

Отрядът мишеловци на 
„Уайтхол” се увеличи с още 
един член. Черният котарак 
Гладстон вече е официални-
ят отговорник за борбата с 
вредители на британското 
финансово министерство. 
Също като останалите два-
ма мъркащи служители на 
правителството – Лари, 
който обитава „Даунинг 
стрийт” 10, и Палмърстън, 
чиято запазена територия 
е външното министерство, 
красивият Гладстон е бивш 
обитател на улицата, взет 
от приют.

Всъщност той получи 
длъжността си още през 
юни, но заради трусовете 
в британския кабинет, ре-
ферендума за членството 
в ЕС, назначаването на 
поста премиер на Тереза 
Мей и последвалата смяна 
на правителството отложи 
неговото представяне за 
по-следващ период.

Решението за постъпва-
нето на работа на Гладстон 
е взел бившият секретар на 
хазната Джон Кингман в 
опит да се справи с все по-
нарастващия брой мишки 

в сградата на финансовото 
министерство. Според слу-
жители на ведомството, въ-
преки че гризачите отдавна 
са проблем, в последно 
време те са станали особено 
нахални и дори през деня, 
когато коридорите са пълни 
с изнервени хора.

Първите няколко дни 
служба Гладстон е прекарал 
в един от офисите, където 
основно се е разхождал 
между компютрите, после 
е подремвал, съзерцавайки 
многомилионния град през 
прозореца. 

Най-дългата пешеходна 
улица в света се намира в 
България. Тя е дълга 1.75 
километра и се намира в 
един от най-старите градове 
на земята - Пловдив. Стра-
ната ни е начело на тази 
класация от неотдавна, след 
като Градът под тепетата 
забрани за автомобили част 
от Главната улица. Допреди 
това най-дългата пешеходна 
улица в света беше Стрьогет 
в столицата на Дания – Ко-

пенхаген, с дължина 1.5 км. 
Пешеходната зона започ-

ва от площад „Централен” 
при хотел „Тримонциум“, 
Централната поща и Цар 
Симеоновата градина, пре-
минава покрай площад 
„Стефан Стамболов” със 
сградата на Община Плов-
див, Римския стадион и 
Джумая джамия на площад 
„Джумаята”. Оттук пешехо-
дците могат да се отклонят 
към Стария град или арт 

квартала „Капана”, а Мал-
ката Главна продължава 
покрай Централни хали до 
подлеза на „Аптека Мари-
ца” и завършва като закрит 
пешеходен мост над река 
Марица. Продължението на 
улицата от северната страна 
на реката се нарича „Васил 
Левски”.

Интересна подробност 
е, че днешната пешеходна 
зона лежи върху пистата 
на Античния римски ста-
дион. Вече се разработват 
планове за експонация на 
останките от древността 
чрез изграждане по цялото 
протежение на Главната на 
стъклен под. Голяма част 
от къщите по Главната са 
строени в началото на ХХ 
век  - истински архитектур-
ни паметници с елементи 
на класицизъм, сецесион и 
постмодернизъм.

Бивш обитател на улицата започна 
работа в британската хазна 

Пловдивската Главна измести 
улица „Стрьогет“ в Копенхаген

Карл Роял от Холандия и 
Реми Чалонер от Велико-
британия вкарват лактоба-
цилус булгарикус в бирата. 
Двамата приятели стоят 
зад първата занаятчийска 
(крафт, от англ. craft ) бира 
в България „Бял щърк”. 
Съвсем скоро щъркелът ще 
донесе още едно интересно 
предложение на родната 
бираджийска сцена. На 
пазара ще се появи първата 
бира, която е заимствана от 
философията на Berliner 
weisse и съдържа лактоба-
цилус булгарикус. Това е 
хибриден вид бира, която 
е много свежа и много нис-

коалкохолна - подходяща 
за лятото. 

Карл е убеден, че в за-
наятчийската бира целият 
процес е доминиран от 
творчество и вдъхновение 
и когато правиш бира, е 
хубаво да правиш различни 
експерименти и стилове. „В 
последните години това, 
което ние направихме, бе 
да се заровим в българската 
история и да обръщаме по-
вече внимание на това как-
во консумират хората, как 
се хранят, защо се хранят 
така, какво предпочитат. 
Естественият резултат 
беше – ако тук имаме пре-

красно кисело мляко, защо 
да не пробваме със съща-
та бактерия, от което е 
направено, за да направим 
бира”, каза находчивият 
холандец.

Карл и Реми са приятели 
и очевидно си пият бирата 
заедно. „Работата ни е да 
пием бири заедно”, шегува се 
Карл, но оставяйки шегата 
настрана, обясни, че Реми 
е изключително талантлив 
пивовар. „Аз съм абсолют-
но различен и двамата се 
допълваме идеално, за да се 
роди нещо хубаво”, добави 
Карл. Свързващият елемент 
при двамата е мисленето 
за бирата и философията 
в производството. Освен 
всичко друго, двамата се 
разбират доста добре.

Резултатът: днес Карл и 
Реми произвеждат 8 раз-
лични вида бира, сред кои-
то с люти чушки, смокини 
или дюля. Освен новото 
пиво с лактобацилус бул-
гарикус, тези дни предстои 
да излезе на пазара и друга 
тяхна бира с лимец.

Източник: БГНЕС

Англичанин и холандец правят 
бира с лактобацилус булгарикус

Първият автомобил с кормило от лявата страна – преди 
това в повечето случаи воланът е по средата, е Ford T–1908 
година.

7 от 10 портрета в Ла Скала са на бъл-
гари. В централното фоайе на Ла Скала 
по стените, водещи към залата, има десет 
огромни маслени портрета. Изключител-
но красиви, въздействащи портрети. На 
десет оперни певци, които в Ла Скала са 
преценили, че са ключови, определящи 
за историята и възхода на това изкуство, 
за неговата стойност и красота. Знаете ли 
колко от тези портрети са на български 
певци? Не предполагайте, ще ви кажа вед-
нага – седем. Седем от десет. В родината на 
операта. В светая светих на това изкуство.

Портретите са на Борис Христов, Ни-
колай Гуяров, Гена Димитрова, Никола 
Гюзелев, Елена Николай, Райна Кабаиван-

ска и Надя Ковачева, по-късно графиня 
Фиандака. Принудена да слезе от сцената 
без време и в зенита на кариерата си от 
своя съпруг, граф Фиандака. Другите три 
портрета са на Пласидо Доминго, Мария 
Калас и Марио дел Монако – единствени-
ят италиански портрет! Но Дел Монако 
действително е „лицето” на абсолютната 
красота на италианската опера. Той е 
някак незаслужено встрани и някак в 
сянката на „ Светата Троица”- Карузо, 
Джили и Павароти, но независимо от това, 
Дел Монако е наистина тенорът, който 
заслужава да ни води по „Стълбата” на 
изкуството”.

Източник: www.ploshtadslaveikov.com

ЗНАЕТЕ ЛИ, ЧЕ...
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Село Жеравна се намира 
в Източна Стара планина, 
на около 16 км от Котел. 
През 1958 г. е обявено за 
музеен резерват, 172 негови 
къщи от ХVIII и ХIХ век са 
обявени за паметници на 
културата. 

История
Предполага се, че първите 

заселници на Жеравна са 
траките, които се настаня-
ват тук около II - III в., при-
влечени от богатите на вода 
земи. В миналото селото 
било известно като Жеруна, 
а след Освобождението това 
име постепенно преминава 
в Жеравна.

Историческите сведения 
сочат, че в старопланинско-
то селище много добре били 
развити занаятите, живот-
новъдството и търговията. 
Истински икономически 
подем тук се почувствал 
през 17. век, тъй като по 
тези места минавал важният 
път към Велико Търново. 
Стара легенда гласи, че зе-
мите около Жеравна били 
притежание на сестрата на 
цар Иван Шишман, която 
била дадена за съпруга на 
султан Мурад, и поради това 
селото получило редица об-
лекчения. Тук управлявали 
местните първенци, а турци 
не можели да се заселват 
трайно по тези земи. Жерав-
ненци били освободени от 
данъци, но пък трябвало да 
изпращат ежегодно войни-
ци на султана за обслужване 
на сараите и конюшните му. 
Всички тези фактори с вре-
мето изиграли своята роля 
за икономическия възход 
на селото.

Забележителности
През Възраждането ста-

ропланинското селище се 
превръща в значителен за-
наятчийски център, а жи-
телите му взимат активно 
участие в Априлското въс-
тание. В Жеравна са живели 
известни личности като 

Райно Попович, Сава Фи-
ларетов, Tодор Икономов, 
Йордан Йовков и др.

Под изгарящите лъчи на 
августовското слънце тес-
ните калдъръмени улички 
очаквано бяха безлюдни. 
Разхождайки се, неусетно 
се потопихме в атмосфера, 
в която сякаш времето беше 
спряло, а животът минава 
бавно, монотонно, спокой-
но. Заобиколени от възрож-
денските къщи, обшити с 
дъски, будещи спонтанна 
възхита с изящната си осан-

ка, за миг се върнахме много 
назад във времето. Нищо 
друго не ни оставаше, ос-

вен изцяло да се отдадем на 
някогашното старовремско 
битие в уютната жеравнен-
ска механа. Съхранени вещи 
от някогашния живот на 
местните хора бяха подреде-
ни в красиви кътове и това 
заедно с вкусната храна още 
повече засили доброто ни 
настроение.

Църквата „Свети Ни-
колай“, която е построена 
през 1834 г., е изографисана 

от майстори-зографи от 
Трявна и Елена. Тук се пази 
една от най-старите икони 
на „Св. Пантелеймон“, рису-
вана през 1826 г. В сенчестия 
двор на духовния храм вие 
клони голяма липа, която 
е на това място от 1814 г.! 
Забележете, това са цели 
20 години преди да бъде 
построена църквата.

Родната къща на Йордан 
Йовков се намира почти в 
края на Жеравна, на една 
височина, от която се откри-
ват незабравими гледки към 
селото и отсрещните хълмо-
ве. В тази къща класикът на 
българската литература е 
живял до 13-ата си годиш-
нина, след което цялото 

семейство се е преселило в 
Добруджа. 

Връщайки се към селото, 
не останахме безразлични 
към красивата природа и 
невероятната панорама, от 
уникалната местна архитек-
тура и заоблените форми на 
старопланинските възви-
шения. Със сигурност при 
писането на сборниците си 

„Старопланински легенди“ 
и „Ако можеха да говорят“ 
Йовков е черпил с пълни 
шепи вдъхновение от род-
ното си място.

Попаднали в Жеравна, 
не пропускайте да посетите 
дома на Сава Филаретов, 
Старото класно училище 
- сега картинна галерия, 

къщата на Руси Чорбаджи 
и др. Сава Филаретов е един 
от най-големите български 
възрожденци, просвети-
тели и учители, родил се 
в Жеравна през 1825 г. А 
Руси Чорбаджи е бил един 
от най-влиятелните жители 
на селото, пряко участващ в 
управлението и обществе-
ните мероприятия. Къщата 
му е една от най-старите в 
Жеравна, на около 300 годи-
ни, и е ярко доказателство за 
високото социално положе-
ние на собственика си.

Този край отдавна е про-
чут далеч зад пределите на 
страната ни и със забележи-
телните си килими. Затова 
в стаите и в подредбата на 
къщите ще ви впечатлят 
грабващи окото вълнени 
тъкани, резбовани тавани 
и дървени апликации по 
вратите и прозорците.

Със сигурност Жеравна 
не е място само за един 
ден – още повече, че тук 
има много къщи за гости и 
частни хотелчета. И всички 
те на практика представля-
ват умело реставрирани 
възрожденски къщи, които 
предлагат стаи с характер-
ната за отминалото време 
атмосфера.

И не на последно място 
- разходката до Жеравна 
със сигурност ще събуди 
обичта към родината, ще 
повдигне самочувствието 
ви, защото всичко тук е 
българско и автентично. 
Почитателите на българ-
ския фолклор и традиции, 
както и на българската ис-
тория определено има какво 
да видят на това място. Но 
даже и да не сте от тях, ако 
отворите сърцата си, ще 
почувствате с всичките си 
сетива магията, която носи 
това колоритно място, на-
речено Жеравна.

БЪЛГАРИЯ ОТ КРАЙ ДО КРАЙ

Жеравна – музейният експонат със 172 съхранени паметници на културата

Вековната липа отбелязва 202 години.

Жеравна – позната и непозната

* 9400 км делят Жеравна от Токио, 
8200 кв - от Ню Йорк, 3800 - от 
Лондон.

* Жеравна отстои на 330 км от 
София и на 100 от Бургас.

* 20 000 годишно се любуват на 
Жеравна.

* Две хипотези съществуват за 
името Жеравна. Според местния 
краевед и учител Данаил Констан-
тинов, то е от гръцки произход. 
Рекичката, която протича през 
селото и го дели на две, се казвала 
Зервона (Левица) и оттам Жеравна. 
Втората версия е, че в миналото 
тази рекичка е била пълноводна – 
добра предпоставка за множество 
воденици. Славяните са ги нарича-
ли жерки - жерков и оттам Жеравна. 
В началото селището било известно 
с името Жеруна.

* Райно Попович за първи път 
споменава Жеравна в своя книга 
от 1837 г.

* 520 души живеят днес в около 
300 съхранени през времето краси-
ви дървени къщи – повече от поло-
вината са архитектурни паметници.

* Архитектурно-етнографският 
резерват Жеравна кандидатства за 
ЮНЕСКО.

* Селото е разположено амфи-
театрално на южен склон в източ-
ните гънки на Стара планина, на 
надморска височина около 700 м. 
Намира се в котловина, прегър-
ната от планината. Много добре 
се виждат двата хълма Ветрила и 
Разбойна - най-високият в цялата 
околност (1127 м).

* Осем автентични чешми, запа-
зени от Възраждането, могат да се 
видят в Жеравна.

* Селището възниква в днешния 
си вид през ХII-ХIV в. Едва три века 
след това то започва да се замогва 
благодарение на разрастването на 
множество занаяти, животновъд-

ство и търговия.
* Характерната жеравненска 

къща е изградена изцяло от грубо 
обработено дъбово дърво с дълбо-
ки до 2 м стрехи и дървени капаци 
по прозорците. Къщите са една 
до друга, допрели покривите си 
като кубчета, сякаш подредени от 
художник с богато въображение. 
Значителна част от тях имат богати 
дърворезбовани апликации по сте-
ните на стаите, таваните, вратите, 
прозорците и мебелите.

* За Жеравна споменава и чеш-
кият историк Константин Иречек, 
който посетил селото през 1884 г.

* На 17 юли 1279 г. в околността 
на Жеравна Ивайло разбил десе-
тхилядната войска на византийския 
пълководец Мурин.

* Църквата „Св. Николай”, строе-
на и осветена през 1834 г., е образец 
на православен храм. Има уникална 
изложба от стари икони, каменна 

пластика и църковна утвар. Църк-
вата образува единен комплекс със 
свещоливницата и метоха. В двора 
на черквата е днешната камбанария.

* През 2008 г. по идея на Христо 
Ив. Димитров - продуцент, хоре-
ограф и режисьор на Национален 
фолклорен ансамбъл „Българе”, в 
Жеравна започва да се провежда 
Международният фестивал на 
фолклорната носия. Първоначално 
той събира 8000 гости. Идеята на 
фестивала намира много широк 
отзвук и през 2013, 2014 и 2015 г. 
той се посещава от над 15 000 души.

* Деветият фестивал на фол-
клорната носия се проведе на 19, 
20 и 21 август 2016 г. в местността 
Добромерица. Съгласно регламента 
за участие всички – и гости, и из-
пълнители, бяха в народни носии. 

Източници: 
www.touristmaker.bg, 

www.bulgariainside.com

Малко известни факти за Жеравна
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Вино Алкохол Бира

БЪЛГАРСКИ ХРАНИТЕЛЕН СКЛАД 2000 2000 ++продуктапродукта

Най-големият доставчик на български 
храни в Лондон и Великобритания

ПЕКАРНА
Всеки ден пресни баници!

ВиноВино ААлкохолАлкохол рБира

Адрес:
16 Wellington Road Leyton 
London E10 7QF

Работно време:
От 9.00 до 20.00 часа (понеделник-събота)

От 10.00 до 20.00 часа (неделя)

Тел. 02085397889 
Моб. 07956655600 

savalanfood@yahoo.com 

Лютеници 
Deroni, 

Philicon, 
Bulcon, 
Olineza

Наденици 
Леки, 
400 гр

Бискити 
„Анелия“, 

200 гр 

Бисквити 
„Coff ee", 

160 гр Бисквити 
„Навона“, 

100 гр

Айрян 
„Бор 

Чвор“

Мента 
"Пещера", 

700 мл

Народни 
кебапчета

Карначе 
„Бони“

Народни 
кюфтета

Българско 
сирене, 

4 кг

Копърка в 
доматен сос 

„Arriva“, 160 гр 

Зрял боб 
"Добруджанка", 

1 кг.

Майонеза 
"Краси", 
200 гр.

Нескафе 
"3 в 1" - кутия, 
28 бр. по 18 гр.

Кайма "Народна" 
- универсална, за 

принцеси, за скара, 
по 250 гр.  

Кашкавал 
"Бор Чвор", 

200 гр.

Цени-изненада! 
Уверете се сами!

Насладете се на лятото 
с продуктите на Savalan!

Безалкохолни 
напитки 

Derby, 2 л
Бисквити „Закуска“, 

по 270 гр и 330 гр

Тунквани бисквити 
„Детска закуска“, 170 гр

Продажби 
на едро и 
на дребно

Derby, 2 л

Натурални 
сокове 

"Флорина", 1 л 

Цени-изненада! 
Уверете се сами!

Узо 
„Paralia“, 

700 мл
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Виолончело с биволски 
мехури е наша запазена мар-
ка. Самобитният български 
гений роди невероятни из-
обретения, които чакат да 
излязат на светло. Издирени 
и реставрирани, тези бисери 
на въображението плачат за 
музей на екстраординерната 
иноваторска мисъл. Той ще 
бъде важна точка на кул-
турния туризъм, за който 
много се говори, но нищо 
не се прави. 

Европа обаче пак ни из-
превари. В австрийския 
град Хернбаумгартен вече 
има Музей на абсурдните 
изобретения. Сред експона-
тите са преносима зебра за 
пресичане на пътното плат-
но и лопата със седалка за 
отмора на копача. Телефон 
с две слушалки за разго-
вор със себе си впечатлява 
бъбривците. Диетичното 
хранене е представено от 
перфорирана чиния, през 
която изтича манджата. 

Суетните могат да видят 
оскубана четка за зъби за 
хора без зъби и много ря-
дък гребен, предназначен 
за плешивците. Забравени 
са обаче мустаците! Посе-
тителите на музея не знаят, 
че тази фатална празнина е 
запълнена от нашето “И ний 
сме дали нещо на света!” 

Още в края на ХІХ век 
българският коафьор Гица 
Георгиев проектира “Ма-
шинка за управяние и за-
глаждание на мустаките”. 
Фигарото учи занаята в 
Париж и отваря бръснар-
ница на столичната улица 
“Търговска”. Там неговото 
изобретение събира мус-
такатата част от нацията. 

Редовни клиенти на Гица са 
премиерът Константин Сто-
илов, военният министър 
Рачо Петров, дипломатът 
Неделчо Колушев, журна-
листът Йосиф Хербст. Меж-
ду тях кипи съревнование 
кой ще засуче по-впечатля-
ващ мустак. Оказва се, че 
палмата на първенството 
държи Колушев. Един ден 
Йосиф Хербст се взира във 
физиономията му и завист-
ливо отбелязва: “У него 
най-хубавото нещо са добре 
засуканите му мустаци. Но 
и за тях заслугата е на Гица 
Георгиев, който по цял час 
губи, докато дресира опър-
ничавия им косъм...”

Устройството на Гица е 
приложимо към всякакъв 
вид подносно окосмява-
не. В юнашкия жанр то 
моделира островърхи ала 
Филип Тотю, или щръкнали 
хоризонтално, както ги носи 
Панайот Хитов. Нагодено е 
към коцкарския змиевиден 
типаж и към динамичната 
депутатска мода, която се 
мени с всеки нов парламент. 
Един фасон мустаци се но-
сят при стамболовистите, 
съвсем друг при народня-
ците. 

Изобретението на Геор-
гиев увенчава челото му 
със слава. Той се прочува 
надлъж и нашир из оте-
чеството. Проф. Алексан-
дър Балабанов разказва как 
пътували заедно във влака. 
Слезли на една гара, а там 
тълпа от посрещачи - граж-
дани, общинари, полиция. 
Над всички ехтял “Тих бял 
Дунав се вълнува...” 

Професорът тайно се на-
дявал, че тупурдията е за 

него, но се оказало, че е за 
Гица. “Пък току една дама 
и един едър господин го 
съзряха, отидоха при него, 
поклониха му се, туриха му 
в ръката един огромен букет 
карамфили и го хванаха под 
лакът. И го поведоха”, свиде-
телства Балабанов. 

Друг прославен откри-
вател е старозагорският 
Едисон Михаил Зидаров. 
Заслугите на Зидаров към 
човечеството са сравними 
само с тези на американския 
му колега. В контекста на 
отвъдокеанската връзка 
той е автор на разработката 
“Спасението на параходите 
от потъване и пътуването 
им за 20 часа до Америка”. 
За пътешествениците Зида-
ров проектира и специална 
шапка, която пази от дъжд 
и слънце с ефекта на чадър. 

“Шапката - описва изо-
бретението си той - е бомбе 
като всички останали. И 
въпреки това не е такова, 
защото при дъждоваление 
покрива тялото на носи-
теля. Тя се състои от три 
периферии, две от които са 
скрити под първата. Като 
завали, е достатъчно само 
да се натисне едно копче и 
скритите периферии изска-
чат в строен ред една подир 
друга.” 

Диаметърът на шапка-
та чадър е 68 сантиметра, 
уточнява Михаил Зидаров. 
Той сочи и няколко до-
пълнителни предимства на 
своето изобретение. Ръцете 
на човека са свободни за 
всякаква дейност. Когато 
спре да вали или пече, до-
пълнителните периферии 
се прибират. “Тя пак става 

пригодна за ходене в слад-
карница, на кинематограф 
или на концерт”, добавя 
нашият Едисон. 

По линия на концертната 
дейност се труди Зидаро-
вият побратим Николай 
Тамбиев. Лютиер с чувст-
вителен слух, той забелязва, 
че в звука на стандартно-
то виолончело нещо куца. 
Проблемът е в резонатора, 
установява Тамбиев и се 
запретва да усъвършенства 
инструмента. Четири го-
дини се труди Тамбиев, 
докато извика “Еврика!”. В 
сублимието на този миг той 
открива, че няма по-добри 
мембрани от животинските 
мехури. 

Няколко стада добитък 
падат под ножа на лютиера 
- Тамбиев пробва свински, 
телешки и биволски меху-

ри. Спира се на последните, 
защото това животно издава 
най-силен рев. Следващи-
ят проблем е колко броя 
да бъдат монтирани към 
тялото на виолончелото. 
Изобретателят прави опити 
с един, два и три меха. Два 
биволски мехура са златната 
среда на съвършения звук, 
заключава той. Първото 
произведение, изпълнено на 

нестандартния инструмент, 
е Соната за виолончело и 
пиано от Григ. След това 
Тамбиев прави изпитания 
върху Сюита за соло вио-
лончело на Бах и Концерт за 
цигулка, пиано и виолонче-
ло от Бетовен. 

През 1926 г. изобретате-
лят праща своето творение 
на Берлинската филхар-
мония. Молбата му е да 
бъде пробвано в средата на 
групов оркестър. Отговаря 
му лично главният дири-
гент Вилхелм Фуртвенг-
лер: “Господин Тамбиев, ние 
оценяваме Вашите усилия 
да тласнете музикалното 
изкуство напред, но засега е 
невъзможно да изпробваме 
вашия инструмент. При-
чината е изключително 
натоварената програма на 
оркестъра. Сам разбира-
те, че подобни изпитания 

изискват време и специал-
на подготовка. При първа 
възможност ще направим 
необходимото, за което 
надлежно ще Ви уведомим. С 
уважение: В. Фуртвенглер.” 

По същото време в Бер-
лин се труди българският 
изобретател Велко Вели-
ков. В неговата глава светва 
идеята да измайстори очила 
срещу синузит. 

Това страдание е мъчило 
Наполеон, Гарибалди, Бис-
марк, Сталин и Айнщайн. 
Геният Айнщайн обаче не се 
сеща какво да стори, сеща се 
Велко Великов. Той имплан-
тира проводник в рамките 
на редови очила. Свързана с 
минибатерия, жицата става 
нагревател, който целебно 
топли района на синусите. 
Така хем виждаш по-добре, 
хем се цериш. 

Очилата на Великов са 
патентовани през 1930 г. 
Официалното име на за-
пазената марка е “Очила 
за електротерапевтично 
лекуване на носа”. Няколко 
пробни бройки са произве-
дени от реномираната фир-
ма за оптика “Карл Цайс”. 
Днес обаче това полезно 
изобретение е забравено.

Източник: www.24chasa.bg

Най-щурите български изобретенияНай-щурите български изобретения

 Виолончело с биволски мехури е наша запазена марка.

Очилата, които лекуват синузит. В калъфа е батерията.

 Шапката-чадър пази от дъжд и слънце.

Толкова често ги казваме и чуваме, че 
вече даже не ни правят впечатление. Ето 
част от най-употребяваните фрази по 
нашите места.

От утре спирам цигарите.
Глей го па тоя къде е спрял...
Нямам да ти върна пет стотинки. Искаш 

ли да ти дам едно лукче?
За какво да пишете акт? Не мога ли да 

почерпя с нещо?
Извинявам се, че закъснях, но имаше 

голямо задръстване.
Няма да гласувам, щото всички са мо-

шеници. 
Тая и аз щях да вкарам.
Баси жегата!

Баси студа!
Тоя, ако не спре тази музика, слизам 

долу и му...
Поне спестихме някой лев за чадър и 

шезлонг.
Мен питаш ли ме кво ми е...
45-и номер от тези кецове имате ли? 

(мисли си – „Леле, дано не ми са скъсани 
чорапите”).

„Не, не те правят дебела тези дънки... 
Хайде, вземай ги, че стана вече 100 часа”.

Добър ден, каква е цената на това сако? 
ОК, лек ден!

Мерси, само разглеждам.
Ще дадеш 200 лева за това шишенце 

парфюм? Та това си е банкрут!

Из любимите реплики 
на българина...
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Това лято навсякъде око-
ло нас се говори за играта 
Pokemon Go, големи и малки 
вървят, тичат, карат колело, 
а някои дори и кола, за да 
търсят нещо. Какво правят 
те, търсят покемони или 
по-точно ловят покемо-
ни (нарисувани човечета). 
Може би се чудите защо е 
тази истерия по нещо на 
пръв поглед толкова тъпо? 
Защото в тази игра е до-
бавена реалност. Всички 
ваши движения от реалния 
свят се прехвърлят чрез 
телефона ви във виртуал-
ния – ходенето, тичането, 
завоите или всякакво друго 
придвижване, което пра-
вим, се предава в играта и ни 
мести във виртуалния свят. 
Когато стигнем покемон, 
който трябва да хванем, с 
помощта на камерата гейм-
плея се добавя върху реал-
ния пейзаж, същото, което и 
играчът вижда пред себе си. 
През годините различните 
игри са достигали огромна 
популярност, но Pokemon 
Go е игра, която е прецедент 
и може би поставя началото 
на една нова ера в гейминг 
индустрията.

Целият свят е луднал по 

играта Pokemon Go. Освен 
обикновените хора като нас, 
известни личности също са 
се вманиачили в търсенето 
на покемони. Ето 10 инте-
ресни факти за Pokemon Go, 
които може би не знаете.

Pokemon Go задмина 
по популярност 

социалните мрежи
Истерията покрай играта 

е толкова голяма, че все-
ки ден се инсталира в над 
5 милиона устройства по 
целия свят. Потребителите 
са толкова много и доста 
активни, че Pokemon Go 
надминава по популярност 
всички социални мрежи, без 
Фейсбук (засега). Истинско 
явление в световното интер-
нет общество.

Играчите на Pokemon 
Go се движат наистина 

много
Геймърите или играчите 

ги мислят за доста мързе-
ливи хора, но с Pokemon Go 
това е различно. Фактът, че 
всеки трябва да се движи, 
за да играе играта, кара 
милиони хора да започнат 
движение, което допреди 

играта им е било неприсъ-
що. Най-малкото милиони 
хора излизат доста по-чес-
то навън, благодарение на 
Pokemon Go.

Кара американците 
да научат метричната 

система
Google заяви, че в Аме-

рика най-търсената дума в 
търсачката им е „miles into 
kilometres“ за последния 
месец. Този факт се дъл-
жи, разбира се, на играта, 
защото там разстоянието 
се измерва в километри, 
докато американците (и 
други) са в мили. Милиони 
американци вече са наясно 
колко километра е 1 миля и 
обратното.

Хората плащат, за да 
намират покемони
Хората толкова са се вма-

ниачили в търсенето на 
покемони, че вече има шо-
фьорски услуги за онези, 
които не могат да карат, а 
покемоните им са далече от 
тях. Звучи абсурдно за по-
вечето от четящите, но това 
наистина е факт и хората 
плащат по 30$ час, за да ги 

возят тук-там и да си ловят 
виртуалните същества.

Помага в борбата с 
престъпността

В развитите страни, на-
пример Америка, хората 
масово са навън през почти 
цялото денонощие, защо-
то си търсят покемоните. 
Поради оживеността прес-
тъпленията са намалели с 
2% за месеца в Ню Йорк, 
например, където дори две 
момчета предотвратяват 
изнасилване, натъквайки 
се на жертвата и насилника, 
докато играят Pokemon Go.

Може да преобрази 
Nintendo

Хитът на компанията 
носи по 20 милиона дневно 
печалба. Наистина рекорд-
ни приходи за геймърската 
фирма, която в последните 
години беше изгубила пози-
ции в гейминг обществото. 
Сега обаче с Pokemon Go 
нещата са коренно различни 
и ще видим как ще се отрази 
този хит на Nintendo и дали 
ще използват в положителен 
план успеха си.

Има фалшиви и 
опасни версии на 

играта
Въпреки че играта е без-

платна и напълно свободна 
за теглене на телефона ви, 
вече се навъдиха и фалшиви 
версии, които може да ви 
излъжат с някой друг долар. 
Всеки ден се пускат различ-
ни онлайн „нови“ версии 
на Pokemon Go, които искат 
пари, за да получите дос-
тъп до нереални екстри. Не 
им се връзвайте! Играйте 
единствено версията на 
Nintendo!

Pokemon Go генерира 
много информация
Играта използва GPS, 

за да функционира, което 
само по себе си е предпос-
тавка за използването на 
много интернет трафик и 
информация. Апликацията 
легално следи за местополо-
жението на милиони хора 
всеки ден, което засега явно 
не пречи на хората. Все пак 
от Nintendo заявяват, че не 
използват събраното инфо 
за различни цели освен 
Pokemon Go.

Развива бизнеса
Както вече отбелязахме, 

има шофьорски услуги за 
търсене на покемони. Но 
бизнесът не спира дотук, а 
находчиви предприемачи 
вече предлагат „спирка за 
покемони“, където може да 
си починете и да погово-
рите с други играчи. Други 
хитреци пък продават вече 
фланелки с покемони, а дори 
има и платени клубове за 
феновете на Pokemon Go.

Смесва виртуалната 
реалност с истинската 

такава
Досега не е имало игра, 

която успешно да смеси 
виртуалната реалност с 
истинската такава. Pokemon 
Go обаче го направи, и то 
доста успешно. Милиони 
хора се „зарибиха“ по играта 
и пренесоха виртуалните си 
емоции и в реалния живот. 
Наистина едно хитово при-
ложение, което преобърна 
представите за гейминг. 
Pokemon Go е новата онлайн 
мания, която се пренася и на 
улицата.

Източник:www.topsbg.com

Хвани ме, ако можеш...

Дори и най-страстните запалянковци 
не знаят всичко за отделните дисциплини. 
Със сигурност по време на голям спортен 
празник възникват някои въпроси относно 
загадъчното поведение на спортистите, 
тайнствените им ритуали или други 
странни движения. Нека повдигнем заве-
сата на някои тайни на спорта:

1. Белият прах, с който си мажат ръцете 
гимнастиците, е магнезий. Той премахва 
влагата от ръцете, която може да доведе 
до падане, и улеснява плъзгането, както 
и устойчивостта на движенията на гим-
настиците.

2. Състезателите по сихронно плуване 
под вода чуват музиката от интегрираните 
специфични високоговорители в басейна. 
Марго Шретьен – френска състезателка, 
потвърждава: „Звукът разбира се, не е като 
в слушалки, но се чува достатъчно добре”.

3. Преди старт много плувци се потуп-
ват по раменете – това е обикновен ритуал, 
посредством който се сваля напрежението. 
Някои спортисти твърдят, че така се увели-
чава циркулацията на кръвта, което преди 
старт е много важно.

4. Някои плувци разполагат с две шап-
ки, като втората затиска гумата от очилата 
за плуване, така че добиват по-голяма 
плътност и рискът да изпадат по време на 
плуването става минимален.

5. Температурата на водата в олимпий-
ските басейни по стандартите на Между-
народния олимпийски комитет трябва да 
бъде между 27-28 градуса по Целзий.

6. Полетата на хокея за трева са покрити 
с изкуствена трева. Синият цвят за пръв 
път е използван на Олимпиадата в Лондон 
през 2012, тъй като синият цвят по-добре 
контрастира с жълтата топка – несъмнено 
удобство за съдии, играчи и зрители.

7. В тениса броят странно – 15, 30, 40 
гейм... Първоначално системата за броене 
била свързана с положението на часов-
никовите стрелки, отчитащи точките по 
четвъртини – 15, 30, 45 и т.н. до 60. През 19. 
век във Франция цифрата 45 била заменена 
с 40 – може би за да се произнася по-лесно 
резултатът.

8. Американският футбол не е част от 
олимпийските игри, тъй като е популярен 
основно в САЩ. 

9. Петте олимпийски кръга са символ на 
единството на петте континента, като нито 
един от тях не е символ на даден континент. 
Цветовете на кръговете – син, червен, 
жълт, зелен и черен, са избрани като най-
често срещаните в знамената на народите.

10. На игрите в Рио 2016 златните меда-
ли тежаха 500 грама – те съдържат 92,5% 
сребро, 6,16% мед и едва 1,34 злато за 
покритие. 

В наше време съвремен-
ните технологии се разви-
ват с фантастична скорост 
и също така бързо остаря-
ват. С кои постижения на 
IT сектора ще се разделим 
през 2016 г.? Най-очевидна 
жертва на прогреса са музи-
калните плеъри. Всъщност 
на широкия потребител-
ски пазар до момента са 
актуални само устройства-
та на Apple. Но и тяхната 
популярност постепенно 
спада. Експертите се на-
дяваха, че пускането на 
Apple Music може да спаси 
положението, но това не 
се случи. Смартфоните 
напълно превзеха пазара 
на портативната музика. 
Като стигнахме до смарт-
фоните, то за устройствата 
на компанията BlackBerry 
опасността да изпаднат в 
забвение през 2016 г. е съв-
сем реална. Последният й 
модел се размина с интереса 
на потребителите. Ситуа-
цията напомня историята 
със сензорните Symbian-
смартфони. Някога бяха 
много популярни, но малко 
по-късно на пазара се по-
явиха мощни конкуренти, 
които доста бързо прити-
снаха до стената финската 

компания Nokia, предла-
гайки по-функционални 
устройства. Не може да 
се каже, че съюзът между 
Nokia и Microsoft  върви по 
най-добрия начин. 

По данни на незави-
симите анализатори от 
NetMarketShare операци-
онната система Windows 
губи позиции. Дали може 
да се очаква триумфално 
завръщане на CD, DVD и 
Blu-Ray носителите? Кате-
горично – не! Много от но-
вите персонални компютри 
и другите устройства, които 
днес излизат на пазара, 

въобще не са пригодени да 
работят с тях. В съвремен-
ния свят повечето видове 
цифрови развлечения са 
достъпни за потребителите 
и могат да бъдат свалени 
от всяка точка на плане-
тата. Според специали-
стите от International Data 
Corporation продажбата на 
компютри през 2015 г. се 
е свила с повече от 10% в 
сравнение с 2014 г. А това 
означава, че много полз-
ватели намират настолния 
компютър за непрактичен 
по една или друга причина.
Източник: www:smartnews.bg

Тайните страни на спорта 

С кои уреди ще се разделим 
през 2016 година 

10 интересни факта за Pokemon Go играта, 
по която всички полудяват

Наближава краят на една ера за музикалните фенове
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В търсене на работа: оферти и агенции
Търсим момиче за рабо-

та в кафене в Северен Лон-
дон (Camden), позицията е 
full-time и се залаща в края 
на всяка седмица. Основно 
ниво на английски е желател-
но. За повече информация, 
моля пишете на: leteacosy@
gmail.com 

Transway Haulage Ltd. 
търси да назначи шофьори с 
категории С+Е на постоянна 
работа (гр. Coventry). Рабо-
тата се състои в доставки на 
дълги разстояния (tramping). 
Вашият английски може да 
бъде минимален като по-
знания, но е важно да има-
те предишен опит за работа 
в Англия. Нашите изисква-

ния са: минимална възраст 
от 30 год., шофьорска кате-
гория С+Е, способност за ра-
бота съгласно разпоредби-
те на ЕС, способност за ра-
бота в екип и под указани-
ята на диспечер, способност 
за работа с навигация и тел. 
с android платформа, способ-
ност за работа съвместно със 
шофьори, механици и дис-
печери в различни райони 
на страната. Заплата - £600 
на седмица (self-employed), 
£720 на седмица (ако сте с 
Ltd компания). За контак-
ти: 07429412684 или имейл: 
operations@transwayhaulage.
co.uk

Новият български ма-

газин Fresh International 
Supermarket (459 Lordship 
Lane, N22 5DJ) търси да 
назначи касиерки, тел. 
07733328613

We are looking to hire an 
experienced jewellery sales 
assistant for our store in North 
London. The ideal candidate 
will be a very strong seller. Very 
good command of English plus 
second language (Turkish) will 
be advantage. If you are able 
to offer all the above, please 
apply with your CV at magi.
hatem@gmail.com or call on  
07424249625

Почасова работа, различ-
ни видове заплащане по спо-
разумение, тел. 07846496968, 

Георги
Спешно търсим жени за 

постоянни почиствания в 
цял Лондон в дългосрочен 
план с много добро запла-
щане. Кандидатите трябва 
да отговарят на следните из-
исквания: да са регистрира-
ни като self-employed или да 
имат Limited company, да са 
отговорни и надеждни и да 
владеят разговорен англий-
ски. Предишен опит ще е в 
предимство, но не е задължи-
телен. Моля ви обадете се на 
07747112946 oт понеделник 
до петък между 9.00 и 17.00 
за повече информация.

Job for security guards in 
Cookham (SL8). Should live 
local or in the West of London 
and have a car, £7.20 for self-
employed, tel. 07909940543 
(please call after 5 p.m.)

Набираме техници за по-
правка на бяла техника, усло-
вията, на които кандидатът 
трябва да отговаря са: гово-
рим английски, шофьорска 
книжка, опит в поправката 
на бяла техника (ако няма 
опит трябва да има завъ-
ршено техническо образова-
ние - предлагаме обучение). 
Фирмата предоставя ван, ин-
струменти и фирмено облек-
ло. Моля, изпратете вашето 
CV на:  office@repairs4u.co.uk, 
тел. 07919621878

Предлагам работа за елек-
тротехници за предпочитане 
със CIS карта може и без опит 
но със желание да се разви-
ват, тел. 07447584869

Търсим учители, за българ-

ски детски градини, в Севе-
рен и Източен Лондон. Тел. 
07809469532

Mel Cleaning is looking for 
reliable female supervisors 
in cleaning  in London. The 
applicants must meet the 
following requirements:  good  
speaking and understanding of 
English, to be registered as self-
employed or to have Limited 
company, to be hard working, 
responsible and trustworthy 
people. Please call 07747112946 
between 9.00 am and 5.30 pm 
to arrange your registration.

Apex Resources LTD наби-
ра общи работници за обек-
ти в цяла Англия. 

Трябва да имате CSCS 
карта. За повече инфор-
мация, моля обадете се на 
07551158310 или 02030789570

Грижи за възрастни и бол-
ни (почасова работа), же-
лателно млади хора, тел. 
07424169438, Георги

Агенция набира работна 

ръка за различни обекти в 
сферата на строителството. 
Нужни са CSCS карта или 
сертификат, инстументи и 
опит в UK. Моля забележе-
те, че инстументи и опит не се 
изискват за общи работници.
За повече информация моля 
позвънете на 07538478598

Kristina Cleaning (www.
kristinacleaning.co.uk) наби-
ра жени за еднократни и ре-
довни почиствания за рай-
оните на Epping, Chigwell 
и Woodford. Моля, изпра-
тете имейл с резюме на ва-
шия опит и документи на: 
bookings@kristinacleaning.
co.uk

Лондонска фирма търси 
фаянсаджии с минимум 3 го-
дини опит и документ (CSCS 
Card). Започване веднага, до-
бро заплащане, обекти в цяла 
Англия, тел. 07917196235 и 
02076224232

Водеща семейна фирма 
предлага работа в сферата на 

Последните обяви за работа, постъпили в БГ БЕН 

РАБОТА В UK

 ПРОДАВАМ
(342) Продавам цига-

ри Austin, по £25 на стек, с 
отстъпка при по-голямо за-
явено количество, намирам 
се в Източен Лондон, тел. 
07448494591

(341) Продавам бяло 
Victory, БГ бандерол, £35 на 
стек, възможна доставка, тел. 
07405826117, Пламен
УСЛУГИ

(345) Вашият български во-
допроводчик в Лондон – ре-
монт на бойлери, издаване 
на сертификати за безопас-

ност на газови системи, ин-
сталиране на нов бойлер, тел. 
07413139638, www.zyz-ph.uk 
(345) Квалифициран психо-
лог, член на Британското пси-
хологично дружество, пред-
лага професионални консул-
тации, тел. 07425393337 

(345) Застраховки за авто-
мобили и микробуси, пред-
лагам NCB от английска ком-
пания, най-евтините автоза-
страховки в Англия, No Claim 
бонус – бързо и с гаранции, 
тел. 07907940621

(345) Лицензиран и опи-
тен преводач (английски 

- български) подготвя доку-
менти за NIN, NHS и доку-
менти за всякакви други ин-
ституции във Великобрита-
ния, тел. 07425393337

(345) Пръскам за дървени-
ци - гарантиран ефект, тел. 
07769218796

(345) Издаване и подно-
вяване на CSCS карти, тел. 
07552442855, Илиян

(345)  Заповядайте  в 
българската баничарница 
“BG Bakery” в гр. Chester да се 
насладите на домашни вкусо-
тийки. Адрес: 60 Brook Street, 
Chester, CH1 3DN 

(341) Професионален ек-
страсенс предвижда бъде-
ще и помага при пробле-
ми в любовта и бизнеса, тел. 
07405755221

(345) Cube Tiling Llp - по-
ставяне на плочки, за пове-

че снимки и информация, 
моля посетете нашия уебсайт 
адрес:  www.cubetiling.co.uk, 
тел. 07879766240

(345) Гледам на кафе и на 
карти Таро, развалям ма-
гии, правя бяла магия за лю-
бов, лея куршум и восък про-
тив страх, тел. 07471570880, 
Йордана

(345) Предлагам качестве-
но почистване на къщи и 
офиси, гладене на дрехи, об-
грижване и гледане на деца, 
за района на Северен Лондон, 
тел. 07550834341, Маги

(345) Гледам на карти Таро, 
правя амулети за здраве, лю-
бов и пари, успех за бизнес 
план, тел. 07438096374

(345) Майстор предлага 
строителни услуги - ВиК, 
бани, кухни, паркет, шпа-
кловка, боядисване и много 

други на достъпни цени. За 
контакти: 07438004189, Илия

(345) Издаване и подно-
вяване на CSCS карти, тел. 
07552442855, Илиян

(345) Застраховки на най-
ниски цени, No Claim Bonus, 
помощ за документи и за 
квартира, NIN, UTR, банкова 
сметка, ниски цени на услу-
гите, безплатна консултация, 
тел. 07717596776

(345) Изготвям CV-та по 
новия стандарт, гарантира-
но по-добри шансове при 
кандидатстване за нова ра-

бота, £30 за всяко CV, тел. 
07427698363, Ани

ОбявиОбяви    ОбявиОбяви    ОбявиОбяви

Още текстови обяви на стр. 38-43

Предлагам работа за куриери Предлагам работа за куриери 
в зоната на пощ. кодове в зоната на пощ. кодове 

SW1, SW3, E1 и др.SW1, SW3, E1 и др.
Осигурявам ван, гориво Осигурявам ван, гориво 
за работа за работа и застраховка. и застраховка. 

Заплащане - за 4 работни седмици, Заплащане - за 4 работни седмици, 
£1 на стоп (адресите са на един пощенски код)£1 на стоп (адресите са на един пощенски код)

Телефон за контакти: 07880611250 (Цецо)Телефон за контакти: 07880611250 (Цецо)

търси да назначи
шофьори за управление на МПС, 

категория С с карта за квалификация 
на водача и имащи право 

на работа в Aнглия
Тел. 07828015044

07828015044 (Мурат)
11 Anthony Way, Edmonton, 

London, N18 3QT

Gima UK Ltd.

Nursery Nurses urgently required for
a medium-sized nursery in Islington

Immediate start !

Applicants must have at least two years of paid work 
experience in a nursery, and NVQ 2/3 in childcare 

and a current DBS. A good command of the English 
language is essential. To apply you must have a 

genuine love for children and be willing to undergo a 
two session trial. Salary is negotiable depending on 

qualifi cations and experience. References are required. 
Please email your CV to us 

at info@hornseydaynursery.co.uk.
More information at: www.hornseydaynursery.co.uk/careers/

WEB: www.evlo.london  www.evlo.co.uk Тел: 07508 265 383
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В търсене на работа: оферти и агенции

почистването в Лондон, от-
лични клиенти , условия на 
труд и седмични плащания. 
Начално заплащане: £7.20 

на час (нарастващо до £8.00 
след първите 6-12 месеца, в 
зависимост от опита и ефек-
тивността на работата). За 
повече информация и кан-
дидатстване моля изпратете 
вашите: адрес, име, телефон, 
опит в областта на почиства-
нето, ниво на английски език, 
на следния имейл: rumen_
zhechev@whitecleanltd.co.uk  
или ги изпратeте като съоб-
щение на 07869520461

Фирма Deniz Logistics 
търси шофьори с категория 
В за multi-drop delivery, до-
бро заплащане, не се изис-

ква опит, но се изисква поне 
говорим английски, ще бъде 
проведено безплатно обу-
чение. Депото се намира на 
Waltham Cross, тел. за кон-
такти: 07540382175, Джем

Предлагам работа в сфе-
рата на почистването, запла-
щането е £8 на час, телефон 
за връзка 07584575584, Елена

Фирма търси майстори на 
гипсокартон - стени и тава-
ни, задължително с опит. Ра-
ботата е постоянна и е извън 
Лондон, £13.00 на час, задъ-
лжителна CSCS карта, тел. 
07449347395

Star Nursing Agency търси 
социални работници и лични 
асистенти, за работа в болни-
ци в Югоизточен Лондон (Sit 
Cup, Woolwich, Greenwich, 
Charlton, Eltham). За пове-
че информация: 02088584427

Търся медицински сестри 
за работа в болници в Юго-
източен Лондон (Woolwich, 
Sit cup, Orpington, Charlton, 
Elthаm), тел. 02088584427, 
Таня

Търся хора с PCO Licence, 
за работа в Uber, ако не раз-

полагате с подобен лиценз, 
мога да ви свържа с българ-
ка, която помага за издаване-
то на такива документи, кое-
то отнема около 2 месеца. За 
контакти: 07519519788

Предлагам работа за кури-
ери, в зоната на пощ. кодове 
SW1, SW3, E1 и др.

Осигурявам ван, гориво за 
работа и застраховка. Запла-
щане - за 4 работни седми-
ци, £1 на стоп (адресите са на 
един пощенски код). Теле-
фон за контакти: 07880611250 
(Цецо)

Търсим общи работни-
ци, бояджии, и дърводел-
ци в Лондон. Трябва да има-
те всички необходими доку-
менти, опит и да говорите на 
английски. Моля, обадете се 
на тел. 01923 603 387. Ако сте 
заинтересувани, моля пра-
тете за регистрация копие 
на лична карта, CSCS кар-
та и NIN на: inna.jordan@
mcginley.co.uk

Търсим жени за почиства-
не на къщи в районите на 
Западен Лондон (Ealing) на 
пълно работно време. Стар-
товото заплащане е £7 на час 
и става по банков път в края 
на работната седмица. Няма-

ме изискване за документи, за 
предпочитане е кандидатките 
да са с опит и желание за ра-
бота. Обадете ни се за повече 
информация на 07521079075. 
Благодарим ви! 

Набират се дистрибутори 
за раздаване на лифлети от 
врата на врата (на територия-
та на цял Лондон), незабавно 
започване на работа, запла-
щане - £7 на час, като първо-
то заплащане е след 2 седми-
ци, тел. 02085564284

Набираме жени за почи-

стване на частни домове в 
районите на Северен и Южен 
Лондон. Започване ведна-
га, на пълно работно вре-
ме и при добро заплаща-
не. За повече информация: 
07401545542

Gala Cleaning Ltd. (18 го-
дини опит) търси жени/мо-
мичета за почистване на до-
мове и офиси, na пълна ра-
ботна седмица в Лондон. Ан-
глийският език не е задължи-
телен. За повече информация 
:07957668219

Последните обяви за работа, постъпили в БГ БЕН 

СТРОИТЕЛСТВО
Madigan Gill Ltd
тел. 02072566222
www.madigangill.co.uk
Abbey House Services Ltd
тел. 01757211313 

www.abbeyhouseservices.
co.uk
Bespoke Recruitment
тел. 08704130500
www.bespoke-recruitment.
co.uk
Extraman Recruitment

тел. 02073733045
www.extramanrecruitment.
co.uk
Onsite Recruitment 
Solutions
тел. 08450703883 
www.onsiterecruitment-
solutions.com
Meridian Business 
Support 
тел. 02088438189
www.meridianbs.co.uk
Search Consultancy Ltd

тел. 01293848116 
www.
searchconsultancy.
co.uk
Daniel Owen 
Building 
Recruitment 
Solutions
тел.0345 810 1020, 
www.danielowen.
co.uk
Ship Shape 
Resources
тел. 02077065240
www.shipshaperesources.
com

Събрани за вас от БГ БЕН
Агенции за работа с положителни отзивиАгенции за работа с положителни отзиви Job Vacancies

Registered Nurse
Location: Guildford, Surrey
Role: Registered Nurse (RGN)
Salary: Competitive
Hours per week: 36
Type: Permament & Full time
Must speak and have good 
written English with a valid 
NMC pin number

Health Care Assistant
Location: Ashtead & Guildford
Role: Health Care Assisstant
Salary: £6.50 per hour
Hours per week: 36
Type: Permament & Full time

Must speak and have good 
written English

Housekeeper
Location: Ashford, Middlesex
Role: Health Care Assisstant
Salary: £6.50 per hour
Hours per week: 30
Type: Permament & Full time

Must speak and have good 
written English

Apply for this job
Tel: 07411 038038, Йовка

Or email your CV on:
y.d.hristova@gmail.com

Предлагаме работа за камериерки, porters и 
housekeepers в 4 и 5-звездни хотели в Лондон. 

Добро заплащане и условия, платен отпуск, и болнични. 

Звъннете ни за повече информация или направо 
заповядайте на място, за да се регистрирате:

Griffi  n Recruitment Ltd Тел. 02073835552
129 Whitfi eld Street Моб. 07900887031
London, W1T 5EQ www.griffi  nrecruitment.com

Griffi  n Recruitment Ltd

Българска детска Българска детска 
градина търсиградина търси

да назначи на пълен 
работен ден помощник-

учител с отличен
писмен и говорим 

английски!

Квалификации:Квалификации:
Педагогическа диплома от БГ

или Level2 от UK

За контакт: 02074731222, 
07739409440

Фирма търси да 
назначи сервизен 

техник за ремонт и 
поддръжка на бяла 
техника по домове 
и офиси, за повече 
информация: тел. 

07793942518

Утвърдена 
счетоводна фирма

търси да назначи 
bookkeeper с квалификация 

и опит от UK.
Почасова работа, 

дългосрочно 
сътрудничество

За контакт: 
07739409440

●  Room 
Attendant

● Turn Down Maid

● Supervisor
● Public Area
● Chef 

● Linen Porter
● Waiter 
● Bartender

Всички данни - 
проверени и валидни 
към дата 03.02.2016

• Room Attendants
• Evening Room Attendants
• Housekeeping Porters
• Linen Porters

Тел. 0203 130 4880
Моб. 0779 383 7446
Email: svetoslava@humanone.co.uk
Офис: 9 Kingsway, London, WC2B 6XF
Уебсайт: www.humanone.co.uk

От кандидатите се изисква добро ниво на комуникация на 
английски и предишен опит в сферата на почистването.

Human One набира работници 
за следните позиции:

Набираме техници за поправка Набираме техници за поправка 
на бяла техника на бяла техника 

Условията, на които кандидатът трябва да 
отговаря са: говорим английски, шофьорска 
книжка, опит в поправката на бяла техника 
(ако няма опит трябва да има завършено 
техническо образование - предлагаме 
обучение). Фирмата предоставя ван, 
инструменти и фирмено облекло. 

Моля, изпратете вашето 
CV на: offi ce@repairs4u.co.uk Тел. 07919621878

Набираме хора за работа в английска 
фирма за следните позиции:

Cleaner (£10-£15 на час); 
Handy man (£20-£30); Man with van (£20-£30)

Заплащането зависи от опита и качествата на кандидатите. 
Работата не е постоянна, а е предимно за еднократни 

ангажименти и би била подходяща за хора, които имат друга 
работа, но търсят допълнителни доходи. Изисквания - добър 

английски и възможност да се поемат поне 2-3 ангажимента на 
седмица. Подходящите кандидати е необходимо да преминат 
теоретичен тренинг (около 1 час) в офиса ни на Walthamstow.

Тел. 07563886640 и 07879026491(между 10.00 и 18.00)
В извънработновреме: admin@clevercleaningsolutions.co.uk

Адрес: Clever Working Solutions, 246a Hoe Street, London, E17 3AX

Clever Working Solutions
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O’Neill & Brennan
тел. 01707648880
www.oneillandbrennan.
com
GM Recruitment
тел. 02082464270
www.gmrecruitment.co.uk
Four Site Contract 
Services Ltd
тел. 01932856657, 
07930507480
www.foursitelondon.com
The Shore Group
тел. 02078698350, 
01634566710
www.theshoregroup.co.uk
CitySite Solutions
тел. 02037000120, 
02079456299
www.city-site.co.uk
Fomac Construction
тел. 02089614004
www.fomac.co.uk
FastTrack Management 
Services
тел. 08450658888
www.ftrack.co.uk
Trades & Labour UK Ltd
тел. 01932267000
www.tradesandlabour.net
TOK Construction Ltd
тел. 02086847171
www.tokconstruction.
co.uk
One Way Resourcing
тел. 08450944148 
www.onewayresourcing.
co.uk

Workstream
тел. 02073455027
www.workstream.co.uk
Qualifi ed Labour Supply 
Ltd
тел. 02079875253
Resourcing Group
тел. 02072640707, 
07595116714 (Рей Бър-
тън) 
www.resourcinggroup.
co.uk
Options Resourcing
тел. 02076212200 
www.optionsresourcing.
com
Protech Site Services Ltd
тел. 02083871540, 
07772485388
www.protechsiteservices.
com
Tradeline Recruitment
тел. 01234332960
www.tradelinerecruitment.
co.uk
J&M Recruitment 
Services Ltd
тел. 01795519000, 
www.
jmrecruitmentservices.
com
Express Group
тел. 08001560891, 
www.expressgroupuk.com
Apex Resources Ltd
тел. 02030789570
www.apexresources.net
Harper Construction 
Recruitment
тел. 01934823530
www.harpercr.co.uk 
Munnelly Support 
Services
 тел. 02031264264
www.munnellys.com
3D Personnel
тел. 02071833030, 
www.3dpersonnel.com
McGinley Support 
Services
тел. 02072322567
www.mcginley.co.uk

Setsquare Recruitment
тел. 02072833000, 
01823270917
www.setsquare.uk.com
Blueprint Recruitment
тел. 01592631644, 
www.blueprint-
recruitment.co.uk
Optima Site Solutions 
Ltd
тел. 02034791320
www.optimasitesolutions.
com 
Professional 
Construction 
Recruitment Ltd
тел. 02034342260
pcrnet.co.uk
Dutton International
тел. 08451300595
www.duttoninternational.
com
Speedy Specialists
тел. 02089710400,
www.speedyspecialists.
com
Alandale Logistics Ltd
тел. 02070050050, 
www.alandaleuk.com
GM Recruitment Ltd
тел. 02082464270
www.gmrecruitment.co.uk
Randstad Ltd
тел. 01582811600, 
www.randstad.co.uk
Constructive Resources
тел. 01908370700, 
www.
constructiveresources.com 
Wyse Labour Ltd
тел. 01273773409
Hays Recruitment Ltd
тел. 02072598721
www.hays.co.uk
First Choice Ltd
тел. 02085227878
www.fcrl.co.uk
Mane Engineering and 
Construction Jobs Ltd
тел. 01923470700
www.mane.co.uk

РАБОТА В ХОТЕЛИ 

И РЕСТОРАНТИ
Human One Ltd
тел. 07921871098
www.humanone.co.uk
Neway International
тел. 02083814995
www.newayresources.com
KT&T
тел. 02071939113, 
info@kttgreencleaning.
co.uk (за предпочитане)
www.ktt-ltd.com 
Catermatch Solutions
тeл. 08451081539, 
01619209655
www.catermatch.co.uk 
Select Hospitality
тел. 01223324744
www.selecthospitality.
co.uk
KMS UK Ltd.
тел. 02078211500
www.kmsuk.net
Express Group
тел. 08001560891
www.expressgroupuk.com
Ellis Mack Recruitment
тел. 01415488246, 
www.ellismack.co.uk
MangoSolutions Ltd
тел. 08448440903
www.mangosolutions.net
Catfoss Recruitment Ltd
тел. 08454583636
www.catengineering-
recruitment.co.uk
Capital Catering Services 

Ltd 
тел. 01992500073
Detail2Leisure Ltd
тел. 08452752888
www.detail2leisure.com 
Cherryred Recruitment 
Ltd
тел. 08712000408
www.
cherryredrecruitment.com 
РАБОТА В МЕТРОТО

FastTrack Management 
Services
тел. 08450658888, 
08452107777
www.ftrack.co.uk
AGS One
тел. 02073361281
www.agsone.co.uk
РАБОТА В 

ХРАНИТЕЛНАТА 

ИНДУСТРИЯ
Food Careers Ltd
тел. 02070601966
www.foodcareers.net
Baker Ross Food
тeл. 02084347008
www.barkerross.co.uk
Deep Blue Ltd
тел. 01423223911

www.deepblue-
recruitment.co.uk
Focus Management 
Consultants Ltd
тел. 01625560778
www.focusmanagement-
consultants.co.uk
Jarvis Johnson (времен-
на работа)
тел. 08443351869
www.jarvisjohnson.co.uk
Catfoss Recruitment Ltd
тел. 08454583636, 
www.catengineering-
recruitment.co.uk
ИНЖЕНЕРНА 

РАБОТА
Personnel Selection
тел. 01273205281 (Брай-

В търсене на работа: оферти и агенцииВ търсене на работа: оферти и агенции

kms
professional housekeeping services

- Room Attendants
- Floor Supervisors
- Housekeeping
- F&B Staff 
(waiters/waitresses, 
kitchen porters)

If you wish to apply:
Please contact us on 020 7821 1500 (Mon - Fri, 11am - 4pm)
or send your CV to 
For more information visit 

РАБОТА ПРЕДЛАГА
(341) Още ли сте само-

нает? Не ви ли омръзна да 
работите без права? Като 
self-employed не получа-
вате заплащане за вашите 
отпуски, болнични, май-
чинство и пенсия. За ва-
шата стабилна работа и ва-
шите права - заповядайте 
да се регистрирате при нас. 
Griffin Recruitment Limited 
е агенция, която предлага 
работа в 4 и 5 звездни хо-
тели в Лондон. Основните 
позиции за които набира-
ме персонал са Камериер-
ки, Housekeepers и Porters. 
Не ви трябват документи за 
регистрация, освен паспорт 
и лична карта. За допълни-
телна информация, звъне-
те на посочените телефо-
ни или направо заповя-
дайте в офиса ни на адрес: 
Griffin Recruitment Limited, 
129 Whitfield Street, London, 

W1T 5EQ. Тел. 020 7383 
5552, моб. 079 0088 7031

(341) Набирам момче-
та и момичета за рабо-
та на автомивка в района 
на Heathrow, работата е с 
подсигурена квартира, тел. 
07405949686

(341) Фирма за производ-
ство на изделия от мрамор 
и гранит търси работници 
с опит в тази област, като 
предлага много добро за-
плащане. Моля, обадeте се 
на  тел. 07786076193

(341) Търся амбициоз-
ни хора за дистрибуторска 
дейност с отлични бизнес 
перспективи, необходимо 
е добро ниво на английски 
език и умения за комуни-
кация. Ще ви бъде оказа-
на помощ в подготвител-
ния етап. Тел. за контакт 
07894496881, моля, звънете 
от 9.00 до 21.00 часа, www.
forever-healthy.com 

cjs
RECRUITMENT 

LIMITED

Construction Industry Recruitment
Call CJS Today on 01732 424548

Or email us on info@cjsrecruitment.com

Construction Workers needed
All Trades required, Work for london and surrounding areas.

Искаме да работим с българи:
Best Care 4 U предлага работа за внимателни, 

мотивирани и отговорни българи с предишен опит в 
социалната грижа по домовете. Те трябва да говорят 
и разбират английски на много добро ниво. Работа в 
Middlesex, Hertfordshire и Северозападен Лондон

Summit Recruitment
Предлагаме работа

231-237 Shepherds Bush Road, Hammersmith, London, W6 7AN

• Housekeeper
• Room Attendant
• Floor Porter
• Linen Porter
• Waiter
• Bar Tender
• Kitchen Porter
• Wine waiter
• Chefs at all levels

Моб. 07469201410

Тел. 02038176488 

george@summitlondon.uk

www.summitlondon.uk

Sunny Day Care
Търси да назначи 

квалифицирана детска учителка
Необходими документи:
Childcare Level 3 или QTS 

Валидно DBS
Две истински референции

Доказателство за адрес
Тел. 07788766457

Agency is recruiting
experienced self-

employed cleaners
for domestic and commercial 
cleaning in locations mostly 
in North London. You should 
have NI number, 2 references

and speak good basic English.
Please call us on:

020 8803 4690

Всички данни 
- проверени и 
валидни към 

дата 03.02.2016

Българското 
училище

„Моята Азбука“ 

търси детски и начал-
ни учители, и учители 
с българска филоло-

гия и история за двата 
си филиала

www.moiata-azbuka.co.uk
Тел. 07768420474 
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тън), 01252716881 
(Фарнъм), 01483765544 
(Уокинг)
www.personnelselection.
co.uk
Protech Site Services Ltd
тел.  тел. 02083871540, 
07772485388
www.protechsiteservices.
com
Recruitment South East 
Ltd
тел. 01424830000
www.
recruitmentsoutheast.
co.uk
ГЛЕДАНЕ НА ДЕЦА

Little Ones
тел. 02071830309, 
www.littleoneslondon.
co.uk
Jem Childcare Solutions
тел. 08455435512 
www.
jemchildcaresolutions.
co.uk 
РАБОТА С ДЕЦА 
(NURSERY)

Orion Recruitment 
Specialists
тел. 02084324514 
www.orionrs.co.uk
РАБОТА В 

ТЪРГОВСКИТЕ 
ВЕРИГИ

Discover Retail 
Recruitment
тел. 01254824146
www.discoverretail.co.uk
C2 Retail Recruitment
тел. 02071250023
www.c2recruitment.com
Online E-Recruitment
тел. 02088933113 
www.onlineegroup.com
РАБОТА В 
СОЦИАЛНАТА 
СФЕРА

Care Solutions Limited
тел. 01480223650
Professional Social Care 
Solutions
тел. 01159587569
www.socialcaresolutions.
org.uk
Axis Recruitment Limited
тел. 08454701234
www.axisrec.com 
Service Care Solutions 
Ltd
тел. 08003112020
www.servicecare.org.uk
Action First Ltd
тел. 02076255222
www.actionfi rstplc.com 

ЗДРАВНИ ГРИЖИ
Orion Recruitment 
Specialists
тел. 02084324514 
www.orionrs.co.uk
Absolute Healthcare 
Recruitment
тел. 08456033707
www.absoluterecruitment-
solutions.com
ПРЕВОДАЧЕСКИ 
УСЛУГИ

Appointments Bi-
language 
(билингвистични услуги в 
различни сектори) 
тел. 02070923911
appointmentsbilanguage.
co.uk 
ШОФИРАНЕ И 
ЛОГИСТИКА

J&M Recruitment 
Services Ltd
тел. 01795519000, 
www.jm-recruitment.com
Apex Resources Ltd
тел. 02030789570
www.apexresources.net
ОХРАНА НА ОБЕКТИ

Astarea Security
тел. 08454742843 

(необходими документи 
– завършен курс за ох-
рана, First Aid Certifi cate, 
свидетелство за съди-
мост)
РАБОТА В 
СКЛАДОВЕ

Extraman Recruitment
тел. 02073733045
www.
extramanrecruitment.
co.uk
ПОЧИСТВАНЕ НА 
КЪЩИ, ОФИСИ И 
СГРАДИ 

Ariston Cleaning
тел. 02074032091, 
07733882934
krasidelcheva@aol.com
Perfect Clean
тел. 02070998271, 
08000020616
www.perfectclean.co.uk
Dustbusters Ltd
тел. 07827968486
www.
dustbusterscleaninguk.
co.uk
Expert Home and Offi  ce 
Services
тел. 07901825498, 
08000431143

www.experthomeand-
offi  ceservices.co.uk
Any Clean Ltd
тел.  02085931317, 
08001951215
www.anyclean.co.uk
Top Cleaners
тел. 02072052626, 
08000517626
www.topcleaners.uk
Cleaning Gurus Ltd
тел. 02079986672, 
07979335263
www.thecleaninggurus.
co.uk
KT&T
тел. 02071939113, info@
kttgreencleaning.co.uk (за 
предпочитане)

www.ktt-ltd.com
Clean4you London Ltd
тел. 02074490241
www.clean4you.co.uk
Cleaners London Ltd
тел. 02034758344
www.cleanerslondon.com 
ИНФОРМАЦИОННИ 
ТЕХНОЛОГИИ

Concept IT Services Ltd
тел. 08081782248
www.concept-its.co.uk 
ВСЯКАКВА РАБОТА

Interaction Recruitment 
Ltd
тел. 02032838217 
www.interactionrecruitment.
co.uk

В търсене на работа: оферти и агенцииВ търсене на работа: оферти и агенции

Работна оферта за вас, получена в БГ БЕН от:

HGV Drivers based in 
Dagenham required 
for immediate start !

• Excellent rates of pay £11 to £16 per hour
• UK experience essential (Max 6 points - no DR 
or IN codes)
• Must have held UK Licence for min of 2 years
• Good English essential
• Digital tacho card required

Call RLM personnel on: 01708 550821 
or email: jobs@rlmpersonnel.co.uk

nannylinkРаботни оферти за вас от:

www.icdsuk.com

Shuttering Carpenters
We are seeking to recruit experienced shuttering 
carpenters for on-going projects around London.
Immediate start for the right candidates. 
Successful applicants must hold a valid CSCS 
card have have previous experience of working 
on busy RC frame buildings. (PERI & DOKA 
systems formwork)

Steelfi xers Required
We are seeking to recruit experienced steel fi xers for 
on-going projects around London.
Immediate start for the right candidates. Successful 
applicants must hold a valid CSCS card have have 
previous experience of working on busy RC frame 
buildings. Applicants should be able to read off  
working plans/drawings

Welders Required
Welders required, You will be working at a factory 
welding various plates
- Full pen weld, fl ux core and tig experience NEEDED
- All positions
- Working from engineering drawings
- Operating relevant machinery
- CSCS card essential along with relevant experience

To apply please send your CV or an email 
detailing your experience to: Tomas.lally@icdsuk.
com
Please ensure you include a valid contact telephone 
number.

London based recruitment
agency requires people

to work in hospitality industry
(Hotels, Gentlemen’s clubs,

Events and etc.)
Positions available: waiters/
waitresses. Salary: £6.50 per

hour Full/Part time. Must have rights to work in
the UK. Experience is not essential as training
will be provided. NO CHARGE for registration

FREE work placement!
Tel. 020 8830 9860, Diana Novikova

diana@mhhospitalitysolutions.co.uk
www.mhhospitalitysolutions.co.uk

Apex Resources Limited търси да назначи спе- 
циалисти в строителството и общи работници 
в Лондон и околностите на Лондон. 

Ние сме агенция с около 1,500 позиции на 
седмица през летния сезон. Ако сте специалист 
в строителството, имате всички необходими 
инструменти и поне 2 години опит в Англия 
ще се радваме да ни се обадите. Ако сте общ 
работник със CSCS карта, заповядайте също. 

Специалистите в строителството, които 
главно търсим са: 

- Дърводелци, мазачи, бояджии, гипсокар- 
тон, шофьори на кранове и багери. 

Всички позиции са временни и продължи- 
телността им варира от 2 дена до 1 година. 
Всички кандидати трябва да са с валиден 
паспорт, банкова сметка, CPCS или CSCS 
карта и да имат добър английски език. 

За регистрация при нас, моля обадете се на: 0203 078 9570 или 0208 732 7300.

Labourers
General and semi-skilled labourers required for all areas of London and Home Counties. 
Immediate starts and long term work. CSCS cards and PPE essential.

Trades
Carpenters 1st and 2nd fi x required all London areas. Good rates and long term work available 
for persons with references and CSCS cards.
Bricklayers required in Middlesex, West and North West London. Immediate starts available,  
£135 per day for time served, trade persons with refs and CSCS.
Handy persons and multi skilled 
operatives required all London areas.

We offer work in construction
t. 0870 7746974, m. 07970 230999 (call Steve)

Open 24 hrs 
health recruiters
www.open24hcr.com

WANTED:
Nurses for full time 

positions,
Good pay, must speak 

English.

Send CV to:
info@open24hcr.com

Фирма Харт предлага отлична възможност за работа 
и кариера в луксозни хотели в центрaлен Лондон:

Всички данни 
- проверени и 
валидни към 

дата 03.02.2016
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ФРИЗЬОРСКИ И 
КОЗМЕТИЧНИ 
УСЛУГИ

( 3 4 1 )  J e n n y  G a z e l l e 
Hairstylist – предлагам мо-
билни фризьорски услуги, 
тел. 07482724442

(342) Фризьорка с 9 годи-
шен стаж в Лондон пред-

лага всички видове фри-
зьорски услуги в района на 
Leyton и по домовете, тел. 
07841618483, Дани

(342) Професионални коз-
метични услуги: почиства-
не на лице, ултразвук, пи-
линг, микродермабразио, 
дарсонвал, кола маска, офор-
мяне и боядисване на веж-
ди и др. Уютен салон в рай-

она на Walthamstow, тел. 
07507799301

(342) Предлагам кола маска 
на лице, ръце, рамене, гръб, 
корем, крака, бикини линия 
и др. Услугата е в района на 
Croydon. За контакти: тел. 
07714474424, Анета

(342) Професионално ри-
суване на вежди (микро-
блейдинг) и мигли (сноп-
чета, косъм по косъм), 3, 4 
и 5D. За миглите работя с 
всички дължини, а за веж-
дите имам всякакви налич-
ни цветове, както и серти-
фикати, както и сертифика-
ти за завършен курс на две-
те специалности. Адрес: 105 
Geere Road, London, E15 3PP, 
за повече информация: тел. 
07482115262 

(342) Заповядайте в българ-
ския унисекс фризьорски са-
лон „Ayten“: 25 Westbury 
Avenue, London, N22 6BS 

(Turnpike Lane), на вашите 
услуги – стилист Аyten, тел. 
07904930701

(342) Студио за красо-
та "Калина" (до West Ham 
Station) предлага на свои-
те клиенти разнообразие от 
козметични услуги, мани-
кюр и педикюр. Възмож-
ност за мобилни услуги, тел. 
07447881888

(342) Маникюр и педикюр 
на достъпни цени. Гел лак и 
декорации. Работя мобилно 
за районите на Южен Лон-
дон, също приемам в дома си 
в Кройдън. За повече инфор-
мация на тел. 07740 381 082 
или фейсбук "Nina's nails BG"

(342) Козметични услуги на 
високо професионално ниво, 
предлагам и посещения по 
домовете, тел. 07451122875
СТОМАТОЛОГИЧНИ 
УСЛУГИ

(328) Български стомато-
лог в Източен Лондон, 123А 
South Street, Romford, Essex, 
RM1 1NX, Тел. 01708 751 745
ЛЕКАРИ, 
ЗДРАВНИ УСЛУГИ

( 3 4 5 )  П р а к т и к у в а щ 
български семеен лекар, 
извършва медицински пре-
гледи за шофьорска книжка, 
прегледи на ултразвук, кар-
диограми, частни прегледи 
на деца, гинекологични пре-
гледи, лекува болки в кръста, 
издава болничен лист при 
нужда, изпраща за рентген 
и кардиограма, MRI скенер, 
кръвни тестове, за контакти 
07791144002

(345) Д-р Василев, опитен 
лекар, специалист невролог. 
Лекува дископатии, диско-
ви хернии, радикулити, не-
врити, невралгии, неврози 
,болeсти

на ставите, сърдечни стра-
дания, хипертония, ангини, 
бронхити, бъбречни забо-
лявания, алергии и др., тел. 
07792966069

(345) Дипломиран кине-
зитерапевт предлага лече-
ние при болки във врата, 
гърба и кръста, както и при 
други оплаквания, свърза-
ни с опорнодвигателния апа-
рат, тел. 07594231782, Иван 
Иванов

(345) Професионална по-
мощ при болки във вра-
та, гърба, кръста – “секнат 
кръст”, мускули и стави, с 
акупресура масаж. Дипломи-
ран масажист в The College 
of Chinese Medicine и член 
на Асоциацията на акупун-
ктуристите във Великобри-
тания, тел. 02088802131 и 
07903187649,  Денко Татар-
лиев

(345) Нека храната бъде 
вашето лекарство и лекар-
ството – вашата храна, за-
бравете за болките в стави-
те, разширените вени, на-
стинки, грип, менопауза, 
слаб имунитет и др., тел. 
07983143794 

ОБЯВИ

ЗдравеЗдраве    МодаМода    КрасотаКрасота
Български лекар в Лондон извършва 

детски, гинекологични, кожни и неврологични 
прегледи, издава болнични, извършва всякакви 

кръвни изследвания и електрокардиограми, 
прегледи на ултразвук, кардиограми, 

медицински прегледи за шофьорска книжка, 
изписва рецепти и т.н.

Тел. 077 911 44002 181 Hoe Street
Д-р Стефанова Walthamstow, E17 3AP

Нашият екип:Нашият екип:

Иван Иванов – дипломиран Иван Иванов – дипломиран 
кинезитерапевт с богат опит:кинезитерапевт с богат опит:

- лекува болки във врата, - лекува болки във врата, 
гърба и кръста, дължащи гърба и кръста, дължащи 
се на радикулити, плексити, се на радикулити, плексити, 
дископатии, дискови дископатии, дискови 
хернии, травми хернии, травми 
- ускорено възстановяване - ускорено възстановяване 
след ражданеслед раждане

Тел. 07594231782Тел. 07594231782
www.physiotherapyservicelondon.co.ukwww.physiotherapyservicelondon.co.uk

Д-р Панчева:Д-р Панчева:
- детски прегледи- детски прегледи
- ехографски прегледи на - ехографски прегледи на 
бъбреци, черен дроб, жлъчка, бъбреци, черен дроб, жлъчка, 
панкреас, простатна жлезапанкреас, простатна жлеза

Тел. 07594986283Тел. 07594986283

Д-р Ганчев:Д-р Ганчев:
- общопрактикуващ лекар- общопрактикуващ лекар

Тел. 07594986328Тел. 07594986328

126 Faringford Road, Stratford, London, E15 4DF

С П Р И   Б О Л К А Т А !С П Р И   Б О Л К А Т А !
Български 
стоматолог
в Източен Лондон

123А South Street, 
Romford,

Essex, RM1 1NX
Тел. 01708 751 745
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САТЕЛИТНА 
ТЕЛЕВИЗИЯ

(345) Bulsatcom, Vivacom 
– доставка и монтаж, ори-
гинален договор на ваше 
име, турска телевизия – до-
ставка, монтаж и настрой-
ка, Freeview, FreeSat, тел. 
07835911937, Мариян

(345) Krass Sat  TV & 
Security Systems Ltd. всичко 
за Булсатком! Оторизиран 
представител на Булсатком, 
екипи за своевременно ре-
агиране, оферти на Булсат-
ком близо до всеки потре-
бител, качествени  ремон-
ти на повредена техника, за-
мяна на SD s HD приемни-
ци, аларми и видеонаблю-
дателни системи, гаранция 
за Вашата техника и монта-
жи, тел. 07756539296, Краси-
мир Ботев

(345) Поставяне и на-
стройка на сателитни при-
емници в Лондон и окол-
ността ,  изгодни цени, 
поддръжка и дългосрочна 

гаранция, тел. 07818413663, 
Юлиян
КОМПЮТРИ И 
УЕБДИЗАЙН

(345) Компютърни услуги 
- надежден ремонт от профе-
сионалист на вашият лаптоп 
или настолна система. Всич-
ки видове компютърни услу-
ги. Преинсталиране и на-
стройка на системи, замяна 
на дефектирали клавиатури, 
екрани, вентилатори на лап-
топи и т.н. Посещения и по 
домовете в удобно за вас вре-
ме, www.nicksolutions.co.uk, 
тел. 07574493445 

(341) Нуждаете ли се от 
сайт? Ние можем да изра-
ботим за вас съвременен, 
responsive уебсайт, съвме-
стим с всички мобилни 
устройства. В цената за изра-
ботка са включени до 6 стра-
ници със SEO Friendly напи-
сан код, който ще ви помог-
не да се издигнете в Google 
по-лесно, CMS - система за 
управление на съдържание-

то, с която можете по всяко 
време да редактирате и до-
бавяте нова информация и 
съвременен дизайн, отгова-
рящ на фирмения стил. Тел. 

0897602666, http://gopchi.
com

(345) Интернет сайтове 
- ниски цени кратки сро-
кове. Проектиране и из- работка на интернет сайт 

специлно за вашият биз-
нес. Оптимизация на сай-
тове. Домен и хостинг услу-
ги за интернeт сайтове. Ре-
гистрация във Google, Bing, 

AOL и други търсещи ма-
шини. Не можем да пока-
жем най доброто сътворено 
от вас. Повече информация 
на www.nicksolutions.co.uk , 
тел. 07574493445

ОБЯВИ

Сателитна телевизияСателитна телевизия    КомпютриКомпютри    Уеб дизайнУеб дизайн
Поставяне и Поставяне и 

настройка нанастройка на
сателитни приемници сателитни приемници 

в Лондон и околността.в Лондон и околността.
Изгодни цени, поддръжка Изгодни цени, поддръжка 
и дългосрочна гаранция!и дългосрочна гаранция!

0781841366307818413663, , Юлиян  12 месеца гаранцияЮлиян  12 месеца гаранция

БулсаткомБулсатком
VivacomVivacom
TurksatTurksat
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„Рио" - всяка среща тук е... предпоследна

Хайде в Рио!

Стил и уют за всеки Стил и уют за всеки 
повод - от сутрешното повод - от сутрешното 
ви кафе, до семейните ви кафе, до семейните 

събирания, рожденните събирания, рожденните 
дни и партитадни и партита

Голямо меню от свежи Голямо меню от свежи 
салати, апетайзери, салати, апетайзери, 

основни ястия и мини основни ястия и мини 
бургери в оригинален бургери в оригинален 

клубен вариантклубен вариант

Българска кухня и опитен персонал

Общ капацитет от над 150 места

Голяма покрита градина

Работно време: от 8.00 до 23.00 часа (а през уикендите - до по-късни часове)
За контакти и резервации: 02035386340 85 High Street, Walthamstow, London, E17 7DB

МагазиниМагазини    РесторантиРесторанти    СкладовеСкладове    КафетаКафета

КафеКафе  
Едно любимо 
място за срещимясто за срещи
на българите 
в  Walthamstow

64 High Street
Walthamstow

London, E17

в  Waltha
6466
WWW

Заповядайте!Заповядайте!

Ricco’SRicco’S
Понеделник – Събота - от 09:00 до 21:00 часа 

Неделя - от 10:00 до 20:00 часа
102 Tamworth Road, Croydon, CR0 1XX

Тел. 02035388592      ail: bulgariafoodltd@yahoo.co.uk

Тук ще намерите 
всички 

традиционни 
БЪЛГАРСКИ 
ПРОДУКТИ

ЗАПОВЯДАЙТЕ
БЪЛГАРСКИ МАГАЗИНБЪЛГАРСКИ МАГАЗИН 

в Кройдън 
(Южен Лондон)

� �
�

�

БЪЛГАРСКИ МАГАЗИН SOFIAБЪЛГАРСКИ МАГАЗИН SOFIA
158 MERTON ROAD 158 MERTON ROAD 

SW19 1EGSW19 1EG

Работно време Работно време 
от 9:00 до 21:00от 9:00 до 21:00
от от ПОНЕДЕЛНИКПОНЕДЕЛНИК 
до до НЕДЕЛЯНЕДЕЛЯ 
ТЕЛ: 07837 660940ТЕЛ: 07837 660940

Жива Българска 
Музика 

Българска Кухня 
Безжичен 
Интернет

373 High Road - Tottenham 373 High Road - Tottenham 
- London - N17 6QN- London - N17 6QN

Tel: 020 8807 7938 Mob: Tel: 020 8807 7938 Mob: 
07920 82739907920 827399

Над 700 модела торти с цена от 20 паундаНад 700 модела торти с цена от 20 паунда
07868182161
07735275685

www.desiscake.com | desiscake@abv.bg | facebook: desi cake

Global Food & Drink - български магазин в Walthamstow
Магазин Global Food & Drink се намира до търговската улица 

на Walthamstow (Източен Лондон) и близо до входа на St. 
James Street Overground Station.

Посетете ни: Global Food & Drink, 44 St. James Street, E17 7PE
Работно време: от 08.00 до 23.30 часа



БГ БЕН 2 септември 2016 г.
Брой 17 (341), Година XIII 41

ТРАНСПОРТНИ 
УСЛУГИ

(342) Транспортни услуги 
само във Великобритания, 
до 1500 кг., тел. 07983509453

(342) Лицензиран превоз 
до летища, гари и пристани-
ща в Англия, тел. 07590557930

(342) Предлагам транс-
порт 24/7 в и около Лон-
дон, на достъпни цени, тел. 

07575747470
(342) Транспортни услуги с 

нов ван Vauxhall Vivaro - пре-
мествания на багаж, превоз на 
стоки и на материали, превоз 
на пътници до летищата, тел. 
07477779799

(342) Транспорт на стоки и 
личен багаж Англия – Бълга-
рия – Англия, ниски цени, 
тел. 07754920147

(342) Бързо и евтино пре-

местване на багаж в Лондон, 
тел. 07776639093 

(342) Малки и големи пре-
мествания на багаж и мебели 
в Лондон и цяла Англия. Под-
сигуряваме охраняем склад 
за лаични вещи вещ в Изто-
чен Лондон, тел.  07428567746
АВТОУСЛУГИ

(345) Automaster Centre 

Ltd - пълен сервиз, общ ре-
монт, гуми, диагностика, body 
work, remaps, air conditioning. 
Адрес: 4-6 Broadway Mews, 
Winchmore Hill, N21 3PB, 
тел. 07881205796 (Илиян), 
07825201365 (Благой)

(345) Автотенекеджий-
ски и бояджийски услуги в 
Edmonton, тел. 07713338073, 
Alfatvr@abv.bg

(345) Гараж в Morden (Юго-
западен Лондон) предлага 
следните услуги: MOT £29, 
service £99, Аir-con service £40, 
за контакти и резервации, тел. 
02086876711, 02079980699, 
Ивайло

ОБЯВИ

Транспортни услугиТранспортни услуги    ШофиранеШофиране    АвтоуслугиАвтоуслуги

ТРАНСПОРТНИ 
УСЛУГИ само 

в UK до  15001500 кг.
Тел. 07983509453

Транспорт до България и обратно 
2 пъти на месец, изгодни цени
2 налични пасажерски места

Тел. 07818337585 и 7405826449

Удобен превозУдобен превоз
до всички летищадо всички летища

Тел. Тел. 07454014126, 07454014126, 
Миро

Превоз от Великобритания до 
България и обратно:България и обратно:
 Лични вещи  Лични вещи  Стоки  Стоки 
 Автомобили  Автомобили  АТВ  АТВ 
 Мотоциклети  Мотоциклети 

 Вътрешни премествания Вътрешни премествания
 Курсове до България всяка седмица  Курсове до България всяка седмица 

 Пътна помощ Пътна помощ

BagajBGBagajBG
Редовен, сигурен и Редовен, сигурен и 

бърз транспорт бърз транспорт 

Тел. 07766406562Тел. 07766406562
Email: bagaj_bg@yahoo.co.ukEmail: bagaj_bg@yahoo.co.uk
www.facebook.com/Bagaj.BGwww.facebook.com/Bagaj.BG

www.portokal.co.uk
Доставка на всякакъв вид пратки до/от 

България

Офиси в UK: 
Barking, Tottenham, Ealing, Clapham 

Junction, Sutton, Cambridge, Wisbech и 
Perth Scotland

   UK Собствен транспорт    BG

Специални цени за 
големи количетва.

За справки: 
07810460552

Доставка до офис или адрес навсякъде

9A Nant Road, London, NW2 2AL

тел: 07746471629 и 07584286240
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УРОЦИ, 

КУРСОВЕ, ПРЕВОДИ
(340) Уроци по матема-

тика, Primary и Secondary 
schools, подготовка за из-
пити за Grammar school, 
учител с голям опит във 
Великобритания, Източен 
Лондон, тел. 07867506043 

(345) Предлагаме лицен-
зирани програми и обу-
чение за охранители на 
достъпни цени. Курсове-
те се провеждат в удоб-
но за вас време и включ-
ват: SIA - Door Supervisor 
Training; SIA - CCTV (PSS) 
Operation Course; SIA - 
Security Officer / Guard 
Course; CSCS and Health 
and Safety Training; First 
Aid at Work; Emergency 
First Aid. За повече ин-
формация: 07763 378311 
или pvslondon.courses@
gmail.com

(345) Шофьорски кур-
сове, уроци по кормуване, 
опреснителни уроци, ин-
структор с дългогодишен 
опит, най-добри цени, тел. 
07804615755

(345) Курсове по англий-

ски език за деца и възраст-
ни от квалифициран пре-
подавател с английска ди-
плома, цена от £12 на час, 
курсовете се провеждат 
на Clapham Junction, тел. 
07823910487, Ирина

(345) Частни уроци по 
математика, професио-

нална преподавателка, със 
17 години практика в Лон-
дон. Подготовка за 7+, 11+ 
и GCSE изпити, помощ за 
изоставащи с математика 
и английски ученици. Тел. 

07941462579
ГЛЕДАНЕ НА ДЕЦА

(350) Български детски 
градини в районите на 
Wood Green и Stratford - ре-
гистрирани в Ofsted, опит-
ни и квалифицирани учи-
тели, здравословно меню, 
за контакти: 07809469532

(345) Детска градина ре-
гистрирана в Ofsted наби-
ра малки палавници, от 6 
месеца, до 5 години. Пред-
лагаме безплатни часове 
за 3 и 4 годишни деца (full 
time). Всяко дете е с ин-
дивидуален учебен план, 
съгласуван с изисквания-
та на EYFS. За вашите деца 
ще се грижат опитни учи-
тели с опит в училища-
та във Великобритания. 
За учениците предлагаме 
drop off/ pick up school. 
Градината се намира в Из-
точен Лондон - Лейтън. 
Тел. 07972052364

ОБЯВИ

УчилищаУчилища    КурсовеКурсове    Детски градиниДетски градини    КонтактиКонтакти

Всяка събота 
от 10:30 ч. 

Адрес: Trinity at Bowes
Community Centre,

Palmerston Road,
Wood Green, N22 8RA

Български народни танци

11 A Garman Road Tottenham 
London N17 0UR 

(Българския склад)

Всяка неделя от 14 до 16 часа 
Групи за деца и възрастни, за 

начинаещи и напреднали

ългарски нарор днд и танцц
Dance club BULGARIA

07846 370 255

Teл. 
02085270212 

Moб. 
07796692522

ИЛИЯН РУСЕВ

СПЕЦИАЛНА 
подготовка за  

GCSE и 
11+ EXAMS

Подготвям  деца  по  МАТЕМАТИКА
Българска църква 

„Дом на радост“

Тел. 07950347110 и 07553030508

Източен 
Лондон, 
Barking, 
IG11 7LZ

Всяка неделя, 
от 18.00 часа
Очакваме ви!

 

 
 

 

www.linkschool.co.uk 
07590309608; 02035815806 

Ealing House, W5 3HJ 

 
PROFESSIONAL TEACHERS 
SMALL, FRIENDLY GROUPS 

GREAT RESULTS! 
10% off - with this ad - BOOK NOW! 

Българско училище
„Моята Азбука“

Понеделник, 
четвъртък 
и събота

в Kew Bridge 
и Mitcham -
Западен и 
Югозападен 
Лондон

Приема децаПриема деца
от 3 до 11 годиниот 3 до 11 години

www.moiata-azbuka.co.ukwww.moiata-azbuka.co.uk
Тел. 07746802164Тел. 07746802164

Обучение в Обединеното 
Кралство чрез държавни 
фондове и финансиране 

достигащо £24,000 
на година.

Прием през цялата 
година в колежи и 
университети 
в цял Лондон.

Предлагаме и курсове 
по Английски език 
за всяко ниво.

Адрес: 8 Davenant Street, 3rd fl oor, 
E1 5NB, London

Телефон за контакти: 07446515051
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СЪДЕЙСТВИЕ ЗА 
НАМИРАНЕ НА 
КВАРТИРИ

(341) Безплатна консулта-
ция при наемане на квартира 
и изготвяне на документи, тел. 
07405874427

(341) Съдействие при нами-
рането на апартаменти, къщи, 
стаи и легла в Лондон. По-
срещане от Luton, Stansteаd и 
Gatwick. За повече информа-
ция, тел. 07411132374 или по-
сетете нашия офис на адрес: 51 
Station Road, E12 5BP, от 10.00 
до 20.00 часа, седем дни в сед-
мицата
ИЗТОЧЕН ЛОНДОН

(341) Давам под наем двойна 
стая в Dagenham, £140 на сед-
мица, тел. 07817191307

(342) Давам под наем сту-
дио в Dagenham, подходящо за 
двойка, £750 на месец, с вклю-
чени сметки, 1 месец депозит, 
тел. 07766558057

(341) Дава се двойна стая под 
наем за работеща двойка или 

сам човек, в тиха къща, която 
се намира се в Източен Лон-
дон, между West Ham Station 
и Canning Town, на 5 мину-
ти пеша от Star Lane по DlL 
Station (Зона 2). Тих район с 
удобни автобусни спирки. Ста-
ята е идеална за двойка. Обща 
кухня с българска телевизия, 
консерватория и градина. Це-
ната е £160 на седмица за два-
ма или 140 за един, с включени 
сметки. Депозит  - 1 седмица. 
За справки: тел. 07825838628, 
Петър

(341) Давам двойна стая под 
наем, за двойка или сам чо-
век, цената е £165 на седмица, 
с включени сметки, квартирата 
се намира между Walthamstow 
Station и Blackhorse Road 
Station, тел. 07917182157

(341) Единична стая (£90 
на седмица), двойна стая (по 
£80 на човек), в цените са 
включени всички сметки. Мя-
стото се намира до Barking 
Station и разполага с българ-
ска телевизия и интернет, тел. 
07950347110

(341) Давам под наем голяма 
двойна стая в къща с градина. 
Стаята е пододяща за двойка, в 
къщата се държи много на чи-
стотата и спокойствието. На-
мира се на 5 мин. от Canning 
Town Station (Jubilee Line), 
за повече информация: тел. 
07856880407

(341) Дава се двойна стая 
за жена в къща в района на 
Barking, £110 на седмица, с 
включени сметки, в стаята има 
интернет и адресът се намира 
близо до метростанцията, тел. 
07814541700

(343) Предлагат се свободни 
двойни стаи в Източен Лон-
дон – East Ham, Canning Town 
(Prince Regent), Upton Park. 
Две седмици депозит и една 
седмица предплата. Всички 
сметки са включени, оборудва-
ни кухни, обзаведени дневни, 
wifi, ТВ, безплатно паркиране 
на улицата (Prince Regent, East 
Ham). За оглед и информация, 
моля звъннете на 07530998410

(342) Отдавам квартири 

под наем в Източен Лондон 
- 1, 2, 3, 4, 5+ bedroom flats/
houses. За повече информация: 
07584469043, Даниела

(341) Единични и двой-
ни стаи  в  районите  на 
Poplar, Caning Town, Ilford, 
Barking, Woolwich Arsenal, 
Abbey Wood, Plumstead, тел. 
07999443848.

(341) Дават се под наем 
двойни стаи на Canary Wharf 
и Canning Town/Royal Victoria, 
2-ра зона, всички сметки вклю-
чени, много добро местопо-
ложение, близо до метро и 
DLR. След основен ремонт. 
Отлични условия от собстве-
ник, без агенции!  За контак-
ти: 07876224276/07799134072

(341) Разполагаме с пре-
красни апартаменти в рай-
оните на Източен Лондон 
- Canning Town, Forest Gate, 
Ilford, Plaistow, Walthamstow, 
които имат удобни връзки 
с метро и автобуси. Всички 
сметки са включени в цената, 
с изключение на Council Tax. 
Огледи са възможни по всяко 
време, тел. 07482959630 
СЕВЕРЕН ЛОНДОН 

(341) Давам двойна стая за 
двойка или две момичета, на 10 
мин. пеша до Southgate Station. 
Голяма и просторна къща, с 
ново кухненско обзавеждане, 
BG TV, wi-fi интернет, две бани 
и три тоалетни, просторна гра-
дина и безплатно паркомясто. 
Къщата се намира в спокоен и 
тих квартал. За повече инфор-
мация, обадете се на телефон: 
07540936309

(341) Предлагам двойна, 
просторна стая с изход към го-
ляма градина, в голяма къща, 
в близост (2 мин.) до Arnos 
Grove Tube Station (Piccadilly 
Line) и много автобусни спир-
ки в Зона 4, тел. 07727200110, 
Мирослав

(341)  Двойна  стая  на 
Edmonton за един човек, за 
предпочитане – момиче или 

жена. Съжителство със семей-
ство, стаята е в добро състоя-
ние и е със собствен хладил-
ник, £100 на седмица, с вклю-
чени сметки и интернет, тел. 
07986691048

(342)  Давам квартири 
под наем, на много изгодни 
цени, тел. 07469738940 или 
0774118903

(345) Давам стаи под наем 
в района на Wood Green и 
Palmers Green, тел. 07496037185 
и 07587375301

(342) Давам легло на тихо 
момче, което не пие и работи 
дневна смяна, в чиста и спо-
койна къща, само на 2 мин. 
от Turnpike Lane Station, тел. 
07900031491
ЮЖЕН ЛОНДОН

(342) Давам двойна стая на 
Mitcham Belgrave Walk Tram 
Stop, £125 на седмица, с всич-
ки сметки включени, 2 седми-
ци депозит, тел. 07788688080

(341) Голяма двойна стая в 
къща в Morden (Южен Лон-
дон), тел. 0724509512

(341) Давам две стаи под 
наем в къща с БГ ТВ, интер-
нет и градина, в района на 
Croydon, тел. 07881515944

(341) Единични и двой-
ни стаи  в  районите  на 
Poplar, Caning Town, Ilford, 
Barking, Woolwich Arsenal, 
Abbey Wood, Plumstead, тел. 
07999443848.

(341) Свободни двойни стаи 
в района на North Greenwich, 
за повече информация: тел. 
07455773796, 07999443848 и 
07491130174

(341) Дават се под наем 
двойни стаи на Poplar (Зона 2), 
за повече информация и огле-
ди:  07455773796, 07999443848 
и 07491130174.
ЗАПАДЕН ЛОНДОН

(341) Голяма двойна стая, 
£140 на седмица с включени 
сметки, в района на Greenford, 
за контакт: тел. 07735968329

ЗАПОЗНАНСТВА
На 46 г. съм и търся жена 

за сериозна връзка, тел. 
07939601186, Ицо

Търся сериозна връзка, 
зная три езика (полски и тур-
ски), живея в Лестър, тел. 
07404776980 (Аднан)

Мъж на 37 г. търси своя-
та нежна половинка, може да 
бъде и с дете, тел. 07436784160

Съзнателен и отговорен 
мъж, материално осигурен, 
търси жена от 30 до 42 г. за 
създаване на семейство, тел. 
07466466496

Мъж на 46 г. търси сериоз-
на връзка с жена до 36 г., моля 
само сериозни обаждания, тел. 
07913818038

Жена на 51 г. търси мъж на 
55-60 г. за съпруг и за създава-
не на семейство, само сериоз-
ни обаждания след 21.00 часа, 

тел. 07405677580
Мъж на 35 г. търси запо-

знанство със жена, може и да 
е с дете, тел. 07741984509

Мъж с добра работа търси 
своята нежна половинка, тел. 
07466825982

Ерген на 36 г. търси сериоз-
на връзка с жена от 27 до 34 
г. в Лондон (и около), готова 
за създаването на семейство, 
може и с дете, тел. 07577245442

При нас винаги е горещо и 
влажно. Ако търсиш забавле-
ния, флирт, емоции, чат, ку-
пон. Ако си готов за горещи 
срещи или за единствения /
та/. Ако не ти се стои сам и ти 
е тъпо и скучно. Какво чакаш? 
Регистрирай се безплатно на 
www.dali-si-ti.eu  

Запознанства за българи в 
Лондон и във Великобритания 
на сайта на www.dvama.co.uk

ОБЯВИ

КвартириКвартири    КонсултацииКонсултации    УслугиУслуги    ЗапознанстваЗапознанства

Давам една 
двойна стая
и едно легло 

(за мъж или момче)
на 2 мин. пеша 

от Upton Park Station
и на 7-8 мин.  от Stratford,
градина, интернет, БГ ТВ.

Тел.   07490087007 
07912891813

Български Адвокати за Обезщетения 
и Компенсация за Инциденти 

тел: 07516 441448/ 02076818670 
syankova@osbornes.net       www.osbornes.net/bg 

NO WIN 
NO FEE 

Еднократно пускане на обява, обява за 4 броя, абонамент за БГ Бен

ТАЛОН 
ЗА ДВУМЕСЕЧНА ОБЯВА

на адрес:  BG BEN Newspaper, Flat 4, 89A Grove Road, London, E18 2JY BG BEN Newspaper, Flat 4, 89A Grove Road, London, E18 2JY

ТАЛОН ЗА АБОНАМЕНТИскате да публикувате 
текстово съобщение 

на страниците на БГ БЕН?
Просто ни го изпратете като sms 

или като гласова поща на номер: 

078 4649 6968
и то ще бъде поместено безплатно на страницата 
на класифицираните обяви в следващия брой на 

вестника. Не забравяйте да оставите в края на 
съобщението актуалния номер за контакт в случай, че 

се различава от този, от който то е изпратено.
(желателно е неговият текст да не надхвърля 160 символа)

Гледам на кафе, 
захар и карти Таро

Развалям черна магия, правя бяла 
магия за любов и късмет

Лея куршум и восък, 
100% гаранция

ABC Pest Control
Pest Control and Rodent Control across London and Essex

Freephone: 0800 511 8129
Email: enquiries@abcpestcontrol.co.uk
www.abcpestcontrol.co.uk
Available 24 hours a day, 7 days a week

• FREE Quote or Survey
• Same Day Service Available
• Unmarked Vehicles
• CRB Checked
• BPCA Trained Technicians
• 24 Hour Emergency Call Out
• Local Authority Approved
• National Contracts
• Public Liability £5,000,000

LocalProfessionalCompanyEstablished1987

Freephone: 0800 511 8129 
Mobile: 07970454573, Chris Higgins

Премахване на гризачи и вредители във всички райони на Лондон

Тел. 02082398664, 
07471570880, Йордана

Tax Return от £45

Професионално решение 
за всеки проблем, свързан 
с вашата отоплителна и водопроводна система

Ремонт на бойлериРемонт на бойлери
Издаване на сертификат за безопасност Издаване на сертификат за безопасност 

на газови системина газови системи
Инсталиране на нов бойлерИнсталиране на нов бойлер

Вашият български 
водопроводчик в Лондон!

www.zyz-ph.uk        07447380904 07413139638      
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В този малък пътеводител на БГ БЕН се постарахме да съберем полезна информация за всички, които планират да 
направят крачката си в живота по посока на Острова. Да се установят, регистрират, намерят работа и най-вече - да 

имат чувството за движение в „правилната посока” през тези трудни първи дни.
Информацията, по-долу, представя организирането на живота ни във Великобритания в логична последователност, 

но не предоставя готови решения на индивидуалните казуси. Стискаме ви палци, да нямате такива!

Нашите първи стъпки на Острова 

График Задача Решение Допълнителна информация

Преди 
заминаването

1. Изваждане на международен 
паспорт

www.plovdiv.mvr.bg/service/taxes.pdf

• Извадете си международен паспорт, тъй като може да ви се наложи да си пращате паспорта, 
личната карта или шофьорската книжка по пощата при кандидатстване за някои документи, карти и 
удостоверения. 
• Проверете срока на изтичане на личните си документи. Ако остава по-малко от година, подновете 
предсрочно документа – ще си спестите ненужно разкарване до консулската служба при Посолството, 
по-високите такси за издаване на български лични документи във Великобритания и излишното 
чакане, което може да отнеме месеци. 

2. Подновяване на лични 
документи

3. Легализация и заверка на 
дипломи www.mail.nacid.bg/newdesign/kap/index.php?id=9

Легализацията и заверката понастоящем стават в Министерството на образованието, като се подават 
необходимите за това документи на място или по пощата. Изисква се оригинал на дипломата и неин 
превод от заклет преводач. Очаквайте чакане около месец – месец и половина.

4. Изваждане на Европейска 
здравноосигурителна карта www.ezok.bg

Извадете си и Европейска здравноосигурителна карта (ЕЗОК), за да бъдете сигурни по време на 
пътуването и престоя ви. 
Издаването й е безплатно и става в следните локации в страната: www.ezok.bg/locations.html. Срокът 
за издаването й е 15 календарни дни. 

5. Закупуване на самолетни 
билети

• за директни полети - използвайте сайтовете 
на съответните авиокомпании с директни полети 
до UK: www.wizzair.com, www.easyjet.com, www.
ryanair.com, www.britishairways.com, www.air.bg
• за полети с прекачвания - използвайте 
сравнителни сайтове като: www.expedia.co.uk, 
www.skyscanner.net, www.kayak.co.uk/ϐlights, www.
momondo.co.uk, www.esky.bg

Колкото по-рано, толкова по-добре. Препоръката е да започнете търсенето на билети минимум 2 
месеца преди заминаването. 
• трите нискотарифни авиокомпании, които имат директни полети до Лондон и други големи градове 
са: Wizz Air, easyJet  и RyanAir . Обикновено нискотарифните авиокомпании имат полети до по-
отдалечените лондонски летища - Станстед, Лутън и Гетуик. Затова, ако изберете тази опция, ще ви се 
наложи да уредите трансфер до мястото, където искате да стигнете. 
• двете редовни авиокомпании с директни полети до Лондон са British Airways и Bulgaria Air. 
Редовните авиолинии летят до Хийтроу, откъдето лесно може да се стигне до Централен Лондон с 
метрото. 

6. Закупуване на билет за 
трансфер от летището до 
Централен Лондон при нужда

www.easybus.co.uk Това, за щастие, е евтино – навременната резервация преди заминаването може да ви коства около 
£1-£2 до максимум £5. Лидерът в това отношение e EasyBus.

7. Изваждане на международна 
дебитна карта Вижте офертите на българските банки

За да имате сигурност, препоръчително е да тръгнете с колкото се може повече пари. Разумната сума 
за Лондон е около £1500 - £2000. Извадете си в България международна дебитна карта Visa (Debit или 
Electron) или MasterCard. С тях можете да плащате в магазини, да пазарувате в интернет, да теглите от 
банкомат или от гише в британска банка. Към пакета на тези карти обикновено има и опция за онлайн 
банкиране и застраховка при пътуване. Ако се наложи, по тази карта могат да ви превеждат безплатно 
пари от България. Годишната такса за подобна карта е около 30 лева. При всяко теглене имате такса, 
която не зависи от сумата, която теглите, но пък дневният й лимит е обикновено е много голям, което 
означава, че можете съвсем практично да си теглите по-големи суми. Като цяло, този вариант е по-евтин, 
отколкото да обменяте пари, стига да проучите сериозно офертите на различните български банки. 

8. Намиране на подслон през 
първите дни

• www.booking.com
•www.budgetplaces.com/bg/london/byudjet-
hosteli-spisak
• www.agoda.com/bg-bg/city/london-gb.html

Ако имате познати, при които да отседнете, преминете нататък. Ако не, най-лесният вариант е да се 
резервира хостел за първите три-четири дни, докато се разреши въпросът с квартирата. 
Това може да стане предварително онлайн, от България. 

Първите 
няколко дни

1. Закупуване на SIM карта
Купете си карта и ваучер от най-близкия до 
вас магазин с логото на съответния оператор 
или си поръчайте SIM-карта онлайн от сайта на 
съответния оператор.

Повечето оператори продават SIM-карти и ваучери в малките магазини или в супермаркетите. SIM-
картите са или безплатни, или струват символична сума. Има и оператори, които не продават карти в 
магазините, а такива могат да се поръчат само онлайн. Проверете предварително сайта на съответния 
оператор. Към момента най-изгодни оферти за разговори във Великобритания има Giffgaff, а за разговори 
от Великобритания към България - Lycamobile. Карти на Giffgaff обаче могат да се поръчат само онлайн. 

2. Закупуване на Oyster карта От най-близкия магазин с логото на Oyster Card: 
www.oyster.tϐl.gov.uk

Снабдете се и с предплатената Oyster Card за пътуване в градския транспорт. Можете да си я закупите 
от почти всеки магазин. Цената й е £5, като след това трябва да я презареждате с кредит в зависимост 
от разстоянието, до което пътувате. Цената на единично пътуване с автобус е £1.50, а цените на 
различите пътувания с метрото можете да разберете чрез въвеждане на начална и крайна точка на 
следния адрес:  www.tϐl.gov.uk/fares-and-payments/fares/single-fare-ϐinder.

3. В търсене на квартира • www.easteads.co.uk
• www.bgben.co.uk/index_obiavi.php

Наемането на стая или легло в квартира може да е доста добро временно решение, което да ви даде 
спокойствието да си потърсите прилично жилище. Стартова точка могат да бъдат българските 
вестници, както и уебсайта www.easteads.co.uk , където има секции с обяви за квартири, стаи и легла. 
Прозвънете тези, които ви харесат и са в удобна за вас локация. Винаги направете оглед на мястото, 
дори и ако ви се наложи да похарчите предварително някой друг паунд.

Седмица 1

1. Изваждане на доказателство за 
адрес

www.bgben.co.uk/index_read_search.
php?direction=temi_inside&read_id_inside=290

Доказателството за адрес ще ви е нужно при отварянето на банкова сметка, затова трябва да 
направите стъпките по изваждането му още в самото начало. Доказателството за адрес е различно 
според вашите обстоятелства - прегледайте кратката статия на линка вляво.

2. Кандидатстване за National 
Insurance Number

0345 600 0643
www.gov.uk/apply-national-insurance-number

Когато се обадите за резервиране на час за даване на National Insurance Number,  ще ви питат за 
името ви, датата на раждане, кога сте влезли във Великобритания и временния ви адрес. Ще ви 
дадат входящ номер, дата и час за интервю в най-близката до вас трудова борса (Jobcentre Plus). При 
уговорката за дата и час ще ви дадат няколко опции, така че винаги можете да изберете удобно за вас 
време. Интервюто ви обикновено се назначава след най-много две седмици, а може да стане и до дни. 

Седмица 2 - 3 Отваряне на банкова сметка

Прегледайте офертите на различните банки. Най-
популярни сред българите са:
www.barclays.co.uk, www.lloydsbank.com, www.
hsbc.co.uk, www.natwest.com. Най-актуалният 
списък на всички банки можете да намерите 
тук: www.bankofengland.co.uk/pra/pages/
authorisations/banksbuildingsocietieslist.aspx

Предварително прегледайте офертите на различните банки – дали имат месечна такса и какви 
условия предлагат. И ... проверка на място. Носете лична карта и доказателство за адрес. Не очаквайте 
да ви предложат по-добра карта като новопристигнал, тъй като нямате кредитна история в страната. 
Но дори и да ви предложат т.нар. Basic Bank Account (базова банкова сметка) – съгласете се. Това, което 
ви трябва за момента, е дебитна карта, за да могат да ви плащат и вие да правите плащания. 

Седмица 3 - 4 В търсене на работа
Прегледайте обявите за работа в българските 
вестници, както и на www.easteads.co.uk
Използвайте търсачките за работа www.gov.uk/
jobsearch, www.indeed.co.uk и www.reed.co.uk

Не тръгвайте с голямата кошница, че веднага ще си намерите мечтаната работа в  Лондон. Ако търсите 
каквато да е работа със сравнително бърз старт, отново добра отправна точка са българските вестници 
и уебсайтове, където има множество обяви за работни места с не особено високи изисквания. 
Другият вариант е да направите това упражнение на английски и да проверите сайтовете на 
правителството: www.gov.uk/jobsearch, както и други търсачки за работа като www.indeed.co.uk и www.
reed.co.uk, където спрямо пощенския ви код и указания вид работа се предлагат множество оферти. 
Можете да кандидатствате и онлайн като си направите регистрация в сайтовете. Но по-добрият 
вариант е да звъннете на посочения телефон и да питате дали позицията е все още свободна. Бъдете 
настоятелни, пригответе се да чуете доста „не“-та, но не се разочаровайте, а продължете търсенето!
Не е нужно да имате National Insurance Number, за да си търсите работа.

Седмица 4 - 5
1. Регистрация като самонаето 
лице и получаване на UTR www.online.hmrc.gov.uk/shortforms/form/CWF1ST Ако се регистрирате като самонаето лице, трябва да проверите условията за това на:

www.gov.uk/working-for-yourself/what-you-need-to-do

2. Регистрация за Self-Assessment www.online.hmrc.gov.uk/shortforms/form/SA1
След като се регистрирате като самонаето лице, ви се издава Уникален референтен номер в 
качеството ви на данъкоплатец (UTR number), с който да се регистрирате за Self-Assessment (оценка на 
доходите).
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ЛЕСНО СРЕДНО ТРУДНО

Всички понякога се чувст-
ваме тъжни или гневни, 
като все пак си даваме 
сметка, че трябва да на-
мерим правилния начин да 
овладеем емоциите си. Ето 
някои съвети към всеки зо-
диакален знак.

ОВЕН
1. Всяка сутрин отделете 

20 минути за себе си – за 
кафе, душ или слушане на 
хубава музика.

2. Каквото и да ви кажат, 
ако наистина искате нещо, 
работете за него и не се от-
казвайте, докато не успеете 
или паднете.

3. Подредете приорите-
тите си и повече време пос-
ветете на хората, които го 
заслужават. Престанете да 
се стараете за нещо, което 
не си заслужава.

ТЕЛЕЦ
1. Бъдете уверени в себе 

си и в своите възгледи, дори 
когато сте разочаровани. 
Съмнението в себе си ви 
води към депресия.

2. Не пропускайте въз-
можностите да угодите на 
себе си, но строго определе-
те времето си за удоволствие 
и времето за работа.

3. Проявявайте съпри-
частност и често се поста-
вяйте в позицията на дру-
гите - така ще ги разберете 
по-добре.

БЛИЗНАЦИ
1. Научете се да притъ-

пявате чувството на любо-
питство и клюкарстване. 
Станете мързеливи, когато 
става въпрос за тези неща.

2. Придържайте се към 
своето хоби, дори и когато 
имате малко време, защото 
без забавление ще изпадне-
те в депресия.

3. Не се женете веднага, 

преди това поне поживейте 
заедно една година.

РАК
1. По-малко говорете и 

не се движете в компании, 
които ви натоварват, защото 
така попивате негативните 
емоции като гъба.

2. Не пропускайте въз-
можността за общуване със 
семейството и приятелите 
– тази енергия ви зарежда.

3. В работата си задайте 
приоритети и не си поз-
волявайте да работите по 
цял ден.

ЛЪВ
1. Не се извинявайте, за-

щото искате внимание, лю-
бов или хубаво поведение 
– намерете хора, които знаят 
да ви го дадат.

2. Не прикривайте разоча-
рованието си, защото така 
другите ще излязат десет 
пъти по-силни от вас, а вие 
ще пазите всичко в себе си. 
Бъдете откровени и честни.

3. Не заемайте последните 
позиции в работата, защото 
няма да бъдете щастливи, 
ако не сте отговорни за 
нещо.

ДЕВА
1. Помагайте на хората 

около вас – с това показва-

те съпричастност и ще се 
чувствате добре.

2. Приемете себе си та-
кива, каквито сте и не се 
оправдавайте пред другите, 
запознайте се с тези, които 
споделят вашите възгледи 
в живота.

3. На работа не приемайте 
нещата присърце, трупайте 
опит и търсете нещо ново, 
ако сте недоволни.

ВЕЗНИ
1. Поправете своя дом или 

автомобил, защото окол-
ността има голямо влияние 
върху настроението ви.

2. Научете се да кажете 
“не” и отказвайте на хора, 
които не заслужават помо-
щта ви.

3. Не се затваряйте в че-
тири стени, трябват ви хора.

СКОРПИОН
1. Бъдете посветени на 

себе си и своите желания 
и не се водете от другите, 
главоломно растящите на-
строения при вас могат да 
събудят ярост, пркратяване 
на отношенията и депресия.

2. Отворете се към дру-
гите, а не само да слушате 
своите мисли.

3. Вярвайте в интуицията 
си, много често е вярна, 
независимо от обстоятел-
ствата, в които се намирате.

СТРЕЛЕЦ
1. Упражнявайте спон-

танност без планиране, 
допуснете до себе си това, 
което сърцето ви обича.

2. Помагайте на другите, 
без да мислите, това ви 
прави по-добър човек и се 
връща.

3. Не бягайте от пробле-
мите – това е най-големият 
ви недостатък.

КОЗИРОГ
1. Във всяка работа и за-

дача давайте всичко от себе 
си, ще постигнете всичко, 
което ви прави истински 
щастливи.

2. Откажете се от цигари-
те, нездравословните храни 
и започнете да спортувате.

3. Не се страхувайте да 
бъдете сами и прекарвайте 
качествено времето, сами 
със себе си.

ВОДОЛЕЙ
1. Обръщайте повече 

внимание на своите фи-
нанси, направете план, към 
който да се придържате 
– така ще се чувствате по-
отговорни.

2. Не сменяйте приятели 
неколкократно и ценете 
хората, които ви обичат, 
тръпката от новите прия-
телства често ви замъглява 

преценката.
3. Нуждаете се от по-го-

ляма физическа активност 
– като тичане или нещо, ко-
ето напълно ще ви измори.

РИБИ
1. Бъдете отворени за 

нови преживявания – екс-
курзии, връзки и работни 
оферти.

2. Вслушайте се в другите 
и давайте съвети, защото 
много ще ви ценят.

3. Не се опитвайте твър-
де много да угаждате на 
другите, особено на парт-
ньора ви, с това можете 
да загубите усещането за 
собственото “аз”.

Разумни съвети за всяка зодияРазумни съвети за всяка зодия

Първи тип
Това е най-често среща-

ният тип. Хората с подобни 
пръсти са много социални, 
обичат да общуват и да из-
лизат често. Имат прекра-
сен характер, уважавани 
са от мнозина, притежават 
страхотни умения в изна-
сянето на презентации и 
речи. Радват се на успешна 
кариера, защото комуника-
цията им е на високо ниво 
и успяват да създадат спо-
лучливи контакти.

Втори тип
Тези хора са много емо-

ционални и импулсивни. 
Всички решения в живота 
им се взимат не с разума, 
а със сърцето. Добри са 
по душа и често остават 
неразбрани от околните. 
В любовта са всеотдайни, 
връзките им са трайни, 
продължават дълго и са 

изпълнени със смисъл.

Трети тип
Това са спокойни и урав-

новесени хора, които не 
действат импулсивно, уме-
ят да преценяват всяка си-
туация, след което взимат 
най-правилното решение. 
Всички около тях разчитат 
на трезвата им преценка 
и често търсят съвета им 
при нужда.

Четвърти тип
Тези хора са вдъхно-

вени, обичащи живота, 
креативни и много цветни 
личности, които са рядко 
срещани в днешно време. 
Хората с такъв тип са ар-
тистични натури, умеят да 
виждат положителното във 
всяка ситуация и са много 
добродушни към околните. 
С една дума - златни!

Какво говори за вас формата 
на пръстите на краката
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Картата отразява гъстотата на българи-
те в Лондон по общини. За изготвянето й е 
използвана информация от базата данни 
на БГ БЕН, както и обобщени данни от 
регистрациите на потребители в сайта 
www.bgstreet.co.uk и обявите, пуснати 
в сайтовете: www.easteads.co.uk и www.
kvartiri.co.uk.

СПРАВОЧНИК

ПОСОЛСТВО НА Р 
БЪЛГАРИЯ В ЛОНДОН
186-188 Queen’s Gate, London 
SW7 5HL
Teл. 02075813144, 
02075849400
info@bulgarianembassy.org.uk 
Почивни дни: по време на 
официалните на България и 
на Обединеното Кралство

КОНСУЛСКА СЛУЖБА КЪМ 
ПОСОЛСТВОТО
(понеделник до петък от 9.30 
до 13.30) за информация по 
визови въпроси: 
consular@bulgarianembassy.
org.uk 

Тодор Кръстев 
Ръководител на Службата 
по трудовите и социални 
въпроси към посолството на  

България в Лондон
Тел. 02075813144, 
tkrastev@bulgarianembassy.
org.uk

Паспорти и документи за 
самоличност
От 01.08.2010 г. бе въведена 
нова електронна система 
за запазване на час за 
подмяна на документи 
за самоличност на 
български граждани, 
постоянно живеещи във 
Великобритания.
Електронното запазване на 
час може да се осъществи 
чрез:
- Интернет - сайт www.
bgpassport.co.uk 
- GSM - SMS на номер 88080 
– като изпратите SMS със 
съдържание: FOR BGLDS 

номер на паспорта; 
- стационарен телефон 
02081334581 

Регистрация като 
самонаето лице (self-
employed)
Тел. 0300 200 3504
www.gov.uk/new-business-
register-for-tax

Общи справки 
за наети лица (employed)
Тел. 0300 200 3300

Подаване и попълване на 
форми за Self Assessment
Тел. 0300 200 3310

Construction Industry 
Scheme (CIS)
Общи справки и регистра-
ция: 0300 200 3210

Общи справки за Universal 
Credit
Тел. 0345 6000 723
(понеделник до петък от 8 
до 18 часа) 

Общи справки за Tax 
Credits
Тел. 0345 300 3900
www.gov.uk/browse/
benefi ts/tax-credits 

Общи справки за Child 
Benefi t
Тел. 0300 200 3100
www.online.hmrc.gov.uk/
shortforms/form/CBO_
General

Citizen Advice Bureau 
За безплатна правна кон-
султация на територията на 
Великобритания
www.citizensadvice.org.uk/

Българска Православна 
църква в Лондон
188 Queens Gate
London, SW7 5HL
Тел. 020 7584 4607
www.bgchurch.org.uk/

Важни телефонни номера и адресиВажни телефонни номера и адреси

ЗА ВЕСТНИКА:
Формат: Таблоид 259 мм х 350 мм
Брой страници: 48
Периодичност: двуседмичник
Рекламен обем на страница: 906.50 кв. см
Брой колони на страница: 6
Ширина на колоната: 4.1 см
Разстояние между колоните: 0.3 см
ОТСТЪПКИ:
За площ:
10% - Рекламно каре над 100 кв.см
15% - Рекламно каре над 300 кв.см
20% - За рекламно каре на цяла страница
За публикации:
10 % - за повече от 10 публикации
20 % - за повече от 20 публикации

Издателите на БГ БЕН си запазват право-
то на промяна в цените на рекламните ус-
луги, като се задължават да обявят това 
на страниците на вестника минимум две 
седмици по-рано. Промените не важат за 
вече сключени договори.

Small box каре - едно лесно и ефективно 
решение, ако искате вашата малка бизнес 
обява да се откроява сред останалите. 
Размерите на карето са 4.1х4 см. Срещу 
сумата от 30 лири вашата обява ще изли-
за в продължение на 4 броя на вестника и 
винаги ще бъде четена с предимство.

Технически 
изисквания: 
Възможни основи на 
карето в см:
➢  4.1; 8.4; 12.8; 

17.2; 21.5; 25.9
Всички страници са 
пълноцветни

Цени за реклама: 
На 1 кв.см.
Първа стр. £3.50
2-ра, 3-та стр. £1.60 
Последна стр. £1.60
4-та и 5-а стр. £1.20 
20-та и 21-а стр. £1.20
останали стр. £0.80

1/2
454.00 кв. см

1/8
113.00 кв. см

Последна страница 
£ 742.40

Последна страница 
£ 185.60

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 566.80

Вътрешна страница 
£ 371.20

Вътрешна страница 
£ 92.80

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 139.20

1/4
226 кв. см

1/16
56.50 кв. см

Последна страница 
£ 92.80

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 278.40

Вътрешна страница 
£ 46.40

Последна страница 
£ 371.20

Вътрешна страница 
£ 185.60

4-та, 5-а, 20-а, 21-а стр.
£ 69.60

За условията за слагане на реклама на уебсайта на вестника (www.bgben.co.uk), 
повече информация на: www.bgben.co.uk/reklama_bg.php

Българска карта 
на Лондон

Къде сме ние в тукашната география, в кои 
райони кънти повече родна реч и в кои – по-малко, 

в кои райони да се търсим (или пък отбягваме)

 направо сме си в махалата
 български уют
 ставаме все повече
 срещаме се тук-там
 екзотика

Още за вашето спешно обаждане 
във Великобритания

РЕКЛАМЕН ПАКЕТ:

Искане за определено място на каре 
се заплаща 25% върху цената
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Животозастрашаващи инциденти 999 или 112
Неспешни случаи, изискващи 

намесата на полицията 101

Неспешни случаи, изискващи 
намесата на здравно лице 111

Теч на газ в имота или на улицата 0800 111 999
Надвиснали или паднали 
електрически кабели 0800 40 40 90

Изоставени превозни средства, 
опасни сгради, вандализъм, 

нерегламентирано изхвърляне на 
отпадъци 

свържете се с местната община

www.gov.uk/
fi nd-your-local-council

Спиране на ток 
 свържете се с вашето 

енергоразпределително дружество. 
Телефонът му можете да намерите 

на сайта на National Grid

www2.nationalgrid.
com/UK/Safety/

Power-cut

Теч на вода на улицата 
свържете се с вашето местно ВиК. 
Телефонът му можете да намерите 

на сайта на Ofwat

www.ofwat.gov.uk/
households/your-

water-company/map

Екип на вестник БГ БЕНМаркетинг и реклама
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siyana.kutskova@gmail.com

Юлия Ташева
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Български 
ресторант-градина 

Място за
Вашето
парти!

52B and 52C High Street London E17 7LD
www.facebook.com/dejavu.walthamstow

WalthamstowWalthamstowWalthamstowWalthamstow

160 
места

капацитет

Всеки ден
от 10.30 до 
23.00 часа

020 85208296020 8

Апетитни пилешки Апетитни пилешки 
хапки с корнфлейксхапки с корнфлейкс

200 г - £5.50200 г - £5.50

Сочно пиле с Сочно пиле с 
гъбен сосгъбен сос

350 г - £7.95350 г - £7.95

d E17 7LD

В
от296

2 от нашите
топ оферти!


